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Grochowskie orkiestry zaklete w cynowe rury

Siegajaca poczatkiem ubiegtego wieku firma Kaminskich powstata na Grochowie i do dnia dzisiej-
szego juz trzecie pokolenie kontynuuje podjete przed blisko 100 laty wyzwanie seniora rodu
w tworzeniu niezwyktych krélewskich instrumentow.

Rodzina Kaminskich uprawia swéj zawéd taczacy sztuke z niezwyklym mistrzostwem rzemiesini-
czym w niewielkiej kamienicy i w kilku przylegajacych do niej zabudowaniach przy ulicy Miladzkiej 15.
Zaktad organmistrzowski istniat i dziatat w czasach, gdy Polska wstrzasaly wydarzenia dziejowe,
przechodzit trudne lata kryzysu swiatowego, okupacji niemieckiej, a pozniej totalitarnego syste-
mu. Zygmunt Kaminski dzieki rzetelnej pracy, mitosci do wykonywanego zawodu, wytrwatosci
i ogromnemu wysitkowi pokonywat wszelkie trudnosci.

Powstanie Fabryki Organow Koscielnych

Powstanie Fabryki siega korica XIX w., kiedy to
w 1890 roku Michat Kutrzyk - cynkarz, fachowiec
od wyrobu metalowych piszczatek do organéw,
posiadajacy dodatkowo niezwykte zdolnosci wo-
kalne - zatozyt dwa zaktady w Warszawie przepro-
wadzajace remonty organéw - na Woli przy ulicy
Chfodneji na Lesznie.

Wobec trudnej sytuacji politycznej, ktéra akty-
wizowata w stolicy powstawanie bojéwek zbroj-
nych, w poczuciu zagrozenia, Michat Kutrzyk
podjat decyzje o przeniesieniu firmy poza granice
Warszawy. Nowo wybudowany w 1912 r. dom
przy ulicy Mladzkiej 4 (obecnie 44) stat sie siedzi-
ba firmy. Mija sie fabryczke organow w niewielkiej
kamieniczce. Na czerwonym murze szczytowej
sciany - napis wielkimi literami, czarnymi jak sadza
— ORGANY - a w jednym z okien mniejszy napis,
na brudnej zottej tekturze - DREWNIANE GtOSY
(H. Boguszewska, J. Kornacki, Zielone Lato, 1934).

Zatrudnit swoich szwagréw Zygmunta i Wtady-
stawa Kaminskich. Szczegélne zainteresowanie
zawodem i zaangazowanie w poznawanie tru-
dnego rzemiosta wykazywat kilkunastoletni Zyg-
munt, ktéry w 1912 roku otrzymat swiadectwo
czeladnicze. Wiadystaw za$ wyjechat do Wilna,
by odby¢ praktyke w znanej firmie organmis-
trzowskiej Wactawa Biernackiego. W kilka lat p6z-
niej wybuchta wojna. Dom Michata Kutrzyka prze-
ksztatcony zostat w szpital, afirma
zawiesita swoja dziatalnos¢, by po
zakonczeniu wojny wznowi¢ ja
pod nowym kierownictwem.

W 1924 r. po Smierci meza Ju-
styna Kutrzyk przekazata zaktad
swojemu bratu Zygmuntowi Ka-
minskiemu, ktory de facto kiero-
wat nim juz od 1919 r. Zygmunt
Kaminski wraz z bratem Wiady-
stawem podjeli wspdlne dziatania
w budowaniu organéw. Ogfo-
szenie reklamowe firmy w lipcu
1924 r. podato do wiadomosci:

Mamy  zaszczyt  niniejszem
powiadomi¢  Wielebnych ~ Ks.
Ks. Proboszczéw, iz z dn. 1 lipca

Zygmunt Kaminski senior - ze swoimi synami

1924 roku, otworzylismy w Warszawie, Grochéw
U-gi ul. Mlgdzka 4, Fabryke Organdéw Koscielnych .

Okres samodzielnej wspotpracy obu braci
przypadt na okres odbudowy po znacznych znisz-
czeniach | wojny swiatowej. Okupant niemiecki,
przeprowadzajac akcje eksploatacji polskich za-
sobéw przemystowo-gospodarczych, wywiézt do
Niemiec wszelkiego rodzaju maszyny, potfabry-
katy, ale przede wszystkim produkty metalowe.
Taki los spotkat rowniez koscielne organy, ktérych
metalowe piszczatki byty doskonatym produktem
do przetopienia. Dorobek polskiej kultury sakral-
nej ponidst wéwczas duze straty. Gwarantujac
terminowe wykonania, pfatnosci roztozone na
raty, a nade wszystko solidne wykonanie z do-
skonatg znajomoscig sztuki organmistrzowskiej,
fabryka braci Kaminskich otrzymywata duzg ilos¢
zaméwien na budowe nowych organéw, rozbu-
dowe, reperacje, strojenia i konserwacje.

W okresie tym ulegto zmianie zycie osobiste
Zygmunta Kaminskiego, ktéremu powiekszyta sie
rodzina, bowiem w krétkim czasie na $wiat przy-
szfo piecioro dzieci. Powstata koniecznos¢ budo-
wy nowego domu, ktdry miat stana¢ w sgsiedztwie
dotychczasowej siedziby firmy. Z wielkim zapa-
tem przystapit do budowy i juz w niespetna kilka
miesiecy w 1929 r. jego rodzina zamieszkata pod
numerem 15 przy ulicy Mladzkiej. Wowczas kazdy
z braci rozpoczat dziatalnos¢ na wiasny rachunek.

Zygmunt Kamiski - zatozyciel firmy

Samodzielna dzialalno$¢ rzemiesinicza
Zygmunta Kaminskiego

Dobrze zapowiadajacy sie dla dziatalnosci firmy
okres niestety nie potrwat dtugo. Kolejne zawi-
rowania, tym razem w ogélnoswiatowej gospo-
darce, znalazly odbicie w dziatalnosci Zygmunta
Kaminskiego. Kryzys Swiatowy dotknat réwniez
Polske i sytuacja gospodarcza ulegata pogorsze-
niu w szybkim tempie. Wiele przedsigbiorstw
popadto w ktopoty finansowe. Zygmunt Kaminski
wspominat po latach: Rados¢ byta krétka, pracy
byto coraz mniej. Pozyczke z odsetkami sptacac trze-
ba byto w terminach. Klienci stali sie niewyptacalni,
nadszedt czas kryzysu i bezrobocia. Licytacje, pro-
testy weksli, krétkoterminowe pozyczki, wszystko
po to, by ratowac obiekt zamieszkaty juz przez zone
i 5 dzieci. Istotnym problemem stato sie wyeg-
zekwowanie naleznosci od klientdw firmy, gdyz
wielu z nich ulegto bankructwu. Jednak mimo
ogromu ktopotéw Kaminskiemu udato sie utrzy-
mac firme, a nawet wtedy gdy jeszcze trwat w kra-
ju kryzys, on odnosit organmistrzowskie sukcesy
dzieki przeprowadzonej restrukturyzacji firmy.
Otworzyt bowiem nowa pracownie dla produk-
¢ji drewnianej, ktéra znacznie rozszerzyta zakres
o wyrdb catych organdw.

Pierwsze organy zbudowane przez wytwor-
nie Kamifskiego ustawiono w 1931 r. w kosciele
pw. Matki Boskiej Loretariskiej na warszawskiej
Pradze, nastepnie 15-gtosowe organy dla parafii
Wrzos pod Radomiem. Od 1933 roku koniunktura
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Z prac Rady Dzielnicy

Sierpniowa sesja Rady
Dzielnicy przypadta na dru-
gi dzien tego miesiaca, dla-
tego tez majac na uwadze
’ niezmiernie wazne dla kaz-

% dego mieszkanca Warsza-
A‘ wy wydarzenie, jakim byto
Powstanie Warszawskie, radni minuta ciszy uczcili
wszystkich Powstafncow, jak réwniez ludnosé cy-
wilna walczacej Stolicy.

W tym miejscu warto podkresli¢, iz na terenie
dzielnicy Praga-Potudnie znajduje sie wiele miejsc
upamietniajacych te sierpniowe wydarzenia
1944 roku. Od wielu lat Zarzad Dzielnicy w okresie
poprzedzajacym 1 sierpnia organizuje tradycyjne

Co stychaé¢ na Pradze-Potudnie

Hanna Gronkiewicz-Waltz:
za bardzo zaufatam urzednikom
Czego boi sie PiS?

Reprywatyzacja to stowo w ostatnim czasie
odmieniane przez wszystkie przypadki nie tylko
wsréd interesujacych sie naszymi warszawskimi
sprawami. Ma i bedzie miato takze istotny wptyw
na polityke w wydaniu ogélnopolskim.

Polska jest jedynym krajem postkomunistycz-
nym, gdzie nie wprowadzono w Zycie ustawy
reprywatyzacyjnej, cho¢ kilka projektéw byto juz
procedowanych w Sejmie. Niestety najbardziej na
tym cierpiafa i cierpi Warszawa. To tu, jak niektérzy
ztosliwie moéwia, jeszcze rzadzi Bierut. | niestety
jest w tym co$ z prawdy.

Sprawa dziatki o przedwojennym adresie
Chmielna 70 przy dzisiejszym PKiN znana jest od
co najmniej 1,5 roku. Jest wielowatkowa i doty-
ka nie tylko instytucji miejskich, ale takze Mini-
sterstwa Finanséw, sadéw, adwokatury i innych
instytucji zaangazowanych w procesie zwrotéw
warszawskich majatkow.

W Urzedzie m.st. Warszawy prowadzona byta
jak wszystkie inne przez Biuro Gospodarowania
Nieruchomosciami. Dziatka zostata zwrécona
na mocy decyzji sadowych, informacji z Mini-
sterstwa Finanséw i informacji posiadanych
przez BGN. Niestety w ubiegtym roku zaczety
dociera¢ do opinii publicznej i radnych infor-

juzodwiedziny tych pomnikéw.Tak byto
i w tym roku. W znakomitym towarzy-
stwie Powstancéw - uczestnikdw tych wydarzen,
radni, urzednicy, mieszkaicy dzielnicy oraz har-
cerze ztozyli hotd poleglym. Niestety, swiadkéw
tych wydarzen jest juz z nami coraz mniej, dlate-
go tym bardziej nalezy sie im pamiec nie tylko
w czasie ich $wieta, ale réwniez i na co dzien.

Na samej sesji przeprowadzono wiele zmian
w budzecie dzielnicy. Rada przeznaczyta $rodki
m.in. na termomodernizacje dwdch placowek
oswiatowych: Gimnazjum nr 23 przy ul. Tarno-
wieckiej 4 oraz budynku Zespotu Szkét Gastrono-
miczno-Hotelarskich przy ul. Majdanskiej 30/36.
Dodatkowe srodki w kwocie 130 tys. zt przekaza-
ne zostaty na zakup nowosci wydawniczych oraz
opfaty za czynsz i energie dzielnicowej Biblioteki,
a kwota 180 tys. zt na przygotowanie corocznego

macje o mozliwych nieprawidtowo-
$ciach przy jej zwrocie.

W ich rezultacie Prezydent Warsza-
wy Hanna Gronkiewicz-Waltz odsuneta od spraw
zwigzanych z reprywatyzacja Biuro Gospodarowa-
nia Nieruchomosciami, a po kwerendzie wszyst-
kich dokumentéw podjeta decyzje o zwolnieniu
trzech urzednikéw miejskich odpowiedzialnych
za reprywatyzacje z dyr. Bajko na czele. Pracowali
oni od lat w BGN, jeszcze takze przy opracowywa-
niu decyzji zwrotowej 32 ha dziatek przy ul. Wa-
szyngtona w naszej dzielnicy za czaséw rzadéw
$p. Lecha Kaczynskiego w Warszawie.

Dlatego podczas obrad Rady m.st. Warszawy
dotyczacych spraw reprywatyzacyjnych Klub PO
wystapit z propozycja powotania specjalnej ko-
misji, ktora zajetaby sie wszystkimi kontrower-

Pod lupa stoteczne taksowki i stacje benzynowe

Wakacje nie byly czasem odpoczynku dla
Strazy Miejskiej. Na przestrzeni ostatnich mie-
siecy straznicy przeprowadzali i wciaz beda
przeprowadzac szereg kontroli. W ostatnim
czasie szczegdlng uwage zwrdcili na taksowki,
warsztaty samochodowe oraz stoteczne stacje
paliw. Wyniki kontroli nie sa zle.

Od poczatku roku kalendarzowego az do lip-
ca przedstawiciele Strazy Miejskiej skontrolowali
1391 takséwek. Mimo iz co druga z nich wykazata
nieprawidtowosci, nie cechowaty ich tak powazne
uchybienia jak w poprzednich latach. Jest lepiej,
ale nie na tyle, aby catkowicie zaprzestac kontroli
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pojazddw ,taxi’, dlatego straznicy miejscy codzien-
nie prowadzq kolejne kontrole — informujg przed-
stawiciele Wydziatu Prasowego Strazy Miejskiej.
Istotng kwestig jest fakt, iz podczas kontroli
funkcjonariusze odnotowali odosobnione przy-
padki braku prawa jazdy badZ posiadania nie-
waznych przegladdéw technicznych. Zauwazylismy
réwniez znacznq zmiane postrzegania kontroli
przez takséwkarzy. Coraz czesciej sami kierowcy tak-
séwek zwracajg nam uwage na potrzebe dziatar
kontrolnych. Zdarzajq sie sytuacje, kiedy takséwka-
rze, karani przez nas w przesztosci za réznego ro-
dzaju uchybienia, podchodzq do nas na ulicy, zeby

bezptatnego lodowiska dla mieszkancéw dzielni-
cy przy Technikum tacznosci. Dodatkowo Rada
przeznaczyta kwote 10 tys. zt na okresowe prze-
glady placéw zabaw na terenie dzielnicy.

Trwa réwniez okres finiszowania procedur
zwigzanych z przetargami dotyczacymi projek-
téw ztozonych do budzetu partycypacyjnego.
Najpewniej juz we wrze$niu rozpocznie sie bu-
dowa wybiegu dla pséw przy ul. Jana Nowaka-
-Jezioranskiego, korzystnie zakofczono juz prze-
targ na projekt ,Kanat wystawowy - wizytéwka
Saskiej Kepy", a chodnik przy Szkole Podstawowej
nr 279 przy ul. Kwarcianej zostat juz wybudowany.
Naturalnie to tylko czes¢ projektdéw, ktore zostaty
wybrane przez mieszkarnicow, a teraz sg realizowa-

ne przez Urzad Dzielnicy. Karol Kowalczyk

wiceprzewodniczacy Rady Dzielnicy

syjnymi sprawami reprywatyzacyjnymi minio-
nych lat. W komisji tej wiekszo$¢ mieliby przed-
stawiciele opozycji. Takze organizujacego jej
prace przewodniczacego. Bytaby ona otwarta
dla mieszkancéw Warszawy, a przedstawiciele
stowarzyszen lokatorskich mogliby na biezaco
uczestniczy¢ w jej pracach.

Jednak radni Prawa i Sprawiedliwosci w gfoso-
waniu nie poparli takiej, pracujacej przy otwartej
kurtynie komisji. Mozna odnies¢ wrazenie, Ze nie
chodzi im o petne wyjasnienie kontrowersyjnych
spraw. Dlaczego?

Z Pragi-Potudnie do RIO i z powrotem...
zmedalem

W jednym z wczesniejszych artykutéw pisatem
0 naszej $wietnej lekkoatletce Iwonie Lewandow-
skiej, mieszkance Goctawia, przygotowujacej sie do
startu w biegu maratoriskim podczas Igrzysk Olim-
pijskich RIO 2016. lwona pobiegta dobrze i zajeta
21 miejsce. Najlepsze wsrdd reprezentantek Polski.

Ale mieszkanka naszej dzielnicy jest takze
Agnieszka Kobus, ktéra zdobyta brazowy medal
w konkurencji czworek wioslarskich. Agnieszka od
urodzenia mieszka na Saskiej Kepie i oczywiscie
swoja kariere sportowg zaczynata w Gimnazjum
nr 20 przy ul. Afrykanskiej i w klubie MOS 2. To
pierwszy tak dobry wynik naszej reprezentantki,
dlatego trzymamy kciuki za dalsze jej osiggniecia!

Pawet Lech
przewodniczacy Komisji Sportu, Rekreacji i Turystyki
Rady m.st. Warszawy

poinformowac, ze uregulowali juz wszystkie kwestie
prawne zwiqzane ze Swiadczeniem ustug takséwko-
wych — méwi st. inspektor Piotr Rombel z Referatu
ds. Starego i Nowego Miasta.

Najczestszym uchybieniem, ktére wykazata
kontrola, jest brak identyfikatora, ktory wedtug
obowiazujacych przepiséw musi by¢ umieszczony
w widocznym dla pasazera taksowki miejscu, oraz
braki w oznakowaniu samochodéw.

Obserwujemy pozytywne zmiany, ale to nie ozna-
cza, ze nie ma koniecznosci prowadzenia dalszych
kontroli. Sq one szczegdtowe. Sprawdzamy niezbed-
ne dokumenty, ktére powinien posiadac kierowca
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firmy ulegta znacznej poprawie. Wkrétce firma
stafa sie jedna z najbardziej znaczacych na tere-
nie kraju. Podczas wystawy odbywajacej sie w
1932r. jury, w ktdérego sktadzie byt kompozytor
Feliks Nowowiejski, wybrafo najlepszy z wystawia-
nych eksponat. Wielki Ztoty Medal oraz dyplom
Za wybitne artystyczne i fachowe wykonanie or-
gandw i poniesione zastugi dla produkgji i postep
w pracy przyznany zostat Fabryce Organéw Zyg-
munta Kaminskiego z Warszawy.

Po $mierci Zygmunta Kaminskiego prowadze-
nie pracowni przejeli synowie Zygmunt Wiady-

Organy w kosciele Najczystrzego Serca Maryi
na Grochowie

Siedziba firmy przy Miqdzkiej - dzisiaj (fot. Olga tecka)

staw i Janusz Kaminscy. Po nich firme przejat
Andrzej Kaminski - wnuk zatozyciela.

Pan Andrzej Kaminski z wielkim zaangazo-
waniem w drobne szczegdly opowiada, jak
powstaja tworzone przez firme ogromne in-
strumenty, ktére wzruszaja niepowtarzalnymi
dzwiekami znanymi nam juz od dzieciecych lat
i towarzysza przy waznych wydarzeniach ko-
scielnych - chrztach, slubach, pogrzebach...

Tworzenie instrumentu wymaga dobrego
gatunku drewna, gféwnie debiny uzywanej do
produkcji wiatrownic i elementéw piszczatek
- moéwi pan Andrzej. Doskonatym materiatem
rezonansowym jest $wierk. Oprocz drewna
uzywany jest stop cynowo-ofowiowy, a takze
specjalnie spreparowane skéry baranie, tak
by byty ciagliwe i szczelne. Rozpieto$¢ pisz-
czatek organowych w sile dzwieku i wielkosci
jest ogromna - od kilkumilimetrowych do
kilkumetrowych. W najwiekszych organach
zamontowanych jest blisko 1000 piszczatek.

SROCHOW “ea/n
wiadomosci sgsiedzkie'

Siedziba przy Miqdzkiej - w latach trzydziestych

W budowie organdéw nie tylko materiat ma istotne
znaczenie, ale i znajomos¢ akustyki i architektury
Swiatyni, w ktérej beda one zamontowane.

Pan Andrzej z sentymentem wspomina miej-
sce, gdzie przyszedt na $wiat - tu przy ulicy Mladz-
kiej, gdzie pdzniej zaczynat prace przy odlewaniu
i zwijaniu piszczatek, a takze strojeniu organdw.
Dzi$ jest whascicielem firmy zatozonej przez swo-
jego dziadka.

W firmie powstato ponad 200 instrumentéw.
Organy Kaminskich rozbrzmiewaja muzyka w ca-
tej Polsce. W Warszawie znajduja sie miedzy inny-
mi w kosciotach sw. Zbawiciela i $w. Aleksandra,
Najczystszego Serca Maryi na placu Szembeka
na Grochowie i kosciele Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy przy ulicy Nobla na Saskiej Kepie. Kamin-
scy wyksztatcili wielu organmistrzéw, niektdrzy
z nich pracuja poza granicami kraju.

Sukces firmy to przekazywana z pokolenia na
pokolenie wiedza, mitos¢ i pasja do tworzenia
orkiestry zakletej w cynowe rury.

cd.zestr. 2

Swiadczqcy legalne ustugi takséwkowe. Weryfiku-
jemy prawidtowos¢ oznakowania pojazdéw, m.in.:
oznakowanie taksowki w postaci Zétto-czerwonego
pasa w barwach Warszawy z numerem bocznym
takséwki, naklejki z hologramem i numerem licencji
takséwkarza oraz numerem rejestracyjnym pojaz-
du. Zwracamy uwage, czy wewngqtrz pojazdu jest
identyfikator oraz tabliczka informujgca o cenie
za przejazd - mowi st. inspektor Alfred Paplak
z IV Oddziatu Terenowego Strazy Miejskiej m.st.
Warszawy.

Straznicy miejscy kontroluja takséwki, aby ujaw-
ni¢ przypadki podszywania sie pod licencjonowa-
nych takséwkarzy przez osoby, ktére nie posiadaja
uprawnien oraz nie s3 odpowiednio przygotowa-
ne do przewozu oso6b. Skutkiem tegorocznej kon-
troli byto wystawienie przez funkcjonariuszy 678
mandatéw. Tylko wobec 28 os6b zastosowano
$rodki oddziatywania wychowawczego, a wobec
16 skierowano wnioski o ukaranie do sadu. In-
formacje o stwierdzonych nieprawidtowosciach
s przekazywane do Biura Administracji i Spraw
Obywatelskich Urzedu m.st. Warszawy.
Straznicy z Ochrony Srodowiska tez w akji

Na przestrzeni minionych miesiecy Straz Miej-
ska z Oddziatu Ochrony Srodowiska kontrolowata
rowniez warsztaty samochodowe i stacje paliw.
Podmioty gospodarcze, ktére w swojej ofercie
maja mozliwos¢ zatankowania pojazdu, byly-
sprawdzane po raz pierwszy. Kontrole odbywaty

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

sie pod katem segregowania odpadéw wy-
twarzanych w tych miejscach.

Z naszych dotychczasowych obserwacji
wynika, ze podmioty gospodarcze nie za-
wsze zwracajq uwage na to, aby odpady
wytwarzane podczas prowadzenia dzia-
talnosci gospodarczej byly sktadowane od-
dzielnie od odpaddéw komunalnych, czyli
tzw. bytowych, ktére wytwarza kazdy z nas
w ciqgu dnia. Jest to wynik zaréwno matej
Swiadomosci ekologicznej przedsiebiorcow,
jak réwniez nieraz zwykfej wygody - méwi
Krzysztof Kosinski, naczelnik Oddziatu
Ochrony Srodowiska Strazy Miejskiej m.st.
Warszawy.

Po przeprowadzeniu pierwszych kontroli
funkcjonariusze zaobserwowali, iz pracow-
nicy dbajg o sktadowanie i zabezpieczanie
odpaddéw zaliczanych do grupy niebezpiecznej.
Co ciekawe, z odpadami komunalnymi i biologicz-
nymi nie radza sobie juz tak dobrze.

Nalezy pamietac, ze na stacjach paliw, gdzie
oprocz sprzedazy gazu,ropy i benzyny prowadzo-
na jest rowniez dziatalnos¢ w zakresie sprzedazy
akcesoriow samochodowych, napojéw, Zywnosci
przetworzonej, przy jednoczesnej ustudze tzw. ma-
fej gastronomii. Jak wykazaly pierwsze kontrole,
wytworzone wtym przypadku odpady, bez wzgle-
du na ich charakter, niejednokrotnie nie sq zbie-
rane w sposéb selektywny, przewidziany prawem,
a sq mieszane ze sobq. W zwiqgzku z tym pod-

jelismy decyzje, aby skontrolowacte podmioty,
ajednoczesnie uswiadomic zarzqdom stacji paliw,
Ze powinni gromadzi¢ odpady w sposéb przewi-
dziany przepisami Regulaminu o utrzymaniu czy-
stosci oraz porzqdku na terenie m.st. Warszawy,
a takze w sposob okreslony przepisami ustawy
o0 odpadach. To nie jest trudne, tym bardziej ze
warunki techniczne i sanitarne na stacjach po-
zwalajq na prawidtowq gospodarke odpadami
- wyjasnia powod trwajacych kontroli naczelnik
Kosinski.

Wszystkie stoteczne stacje paliw sukcesywnie
zostana objete kontrola.

Olga tecka

3|

Fot. z archiwum rodziny Kaminskich

fot. Straz Miejska m.st. Warszawy
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° ° . Widzowie w towarzystwie przewodnika zapoznaja sie
KOleJna edyCJa Iﬁgend OlSZynkl z interesujacymi epizodami z historii Olszynki Grochowskiej,
przygotowanymi w formie artystycznej inscenizacji przez akto-
row Teatru Akt i ich gosci.

Teatralizowany spacer z roku na rok cieszy sie coraz wiekszym
zainteresowaniem widzdéw, zaciekawionych historiami z przeszto-
4ci, a takze pewnga aura tajemniczosci i niedostepnosci okolicy
(w tym roku ta niedostepnos$c¢ spotegowana jest przez zakaz prze-
jazdu samochodem przez Lokomotywownige na teren Olszynki).

Poprzednie odstony Legend Olszynki byly pozytywnym i rzadko
spotykanym doswiadczeniem kulturalnym dla widzéw, jak i wyko-
nawcow, miejmy nadzieje, ze tak bedzie rdwniez w tym roku.

Legendy Olszynki wspoffinansuje m.st. Warszawa.

Marek Kowalski

Teatr Akt zaprasza na czwarta edycje Legend Olszynki, ktora odbedzie sie 1 paz-
dziernika 2016 roku o godz. 16:00. Artystyczna wedréwka rozpocznie sie przy petli
autobusowej Olszynka Grochowska (Chtopickiego rog Makowskiej).

ul. Poprawna

OSIEDLE ZNAJDUJE SIE 500 METROW
0D PETLI GOCLAWSKIE) (WAWER)

tel.: 503 703 803 . .
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foto: zdjecie od organizatoréw BMW Pétmaratonu Praskiego

3. BMW Polmaraton Praskl przechodzi do h|stor||I

Niezliczonymi usmiechami, Zzyciowymi rekordami i wywalczonymi w tropikalnej pogodzie me-
dalami zakonczyt si¢ 3. BMW Potmaraton Praski. W niedziele 28 sierpnia dzieki oSmiu tysiacom
uczestnikow w prawobrzeznej czesci Warszawy znéw krélowato bieganie!

Uczestnikéw tuz przed startem motywowat
wicemistrz olimpijski w rzucie dyskiem Piotr
Matachowski, a chwile pézniej wiceprezydent
Warszawy Jarostaw Jézwiak oddat pierwszy
strzat, po ktérym 5742 oséb przystapito nie tyl-
ko do rywalizacji na liczacej 21 km 97 m trasie,
ale i do walki z samym sobg, a przede wszystkim
z upatem. Kolejne 1900 osé6b ruszyto po medale
4F Piatki Praskiej.

W afrykanskiej aurze najszybciej krdlewski dy-
stans pokonali Kenijczycy - Hilary Kiptum Maiyo
w czasie 1:04.51, a wsrod kobiet Stella Jepnge-
tich Barsosio — 1:12.27. Najlepsi z Polakdw: Marcin
Fehlau byt czwarty, a Anna Szyszka - trzecia.

W biegu 4F Pigtka Praska zwyciezyli Damian
Roszko - 15.00 i olimpijka z Rio de Janeiro lwona
Lewandowska (oboje 4F Running Team) - 16.32.

W pierwszej setce pétmaratonu uplasowat sie
m.in. zdobywca czterech ztotych medali olimpij-
skich w chodzie Robert Korzeniowski, ktory dystans
21 km 97 m pokonat w 1:22.45 i zajat 40. miejsce.

Pogoda jak w Rio de Janeiro, sporo kibicéw, mu-
zyka na trasie, Swietna atmosfera. Bardzo sie ciesze,
Ze poziom organizacyjny polskich imprez biego-
wych jest coraz wyzszy, a tu jest kapitalnie, po prostu
impreza na miare stofecznego biegu - oceniat.

Dalej, z wynikiem 1:27.36, uplasowat sie inny
mistrz olimpijski - byly wioslarz Adam Korol.
Ukoriczytem bieg w lepszej formie niz poprzednio.
| to jest najwazniejsze. Przy tak upalnej pogodzie nie
byto sensu zabijac sie o p6t minuty lepszy rezultat
- podkreslit byty minister sportu.

Aktor Krzysztof Wieszczek, ktory na trase ruszyt
znumerem 100, dat z siebie sto procent.
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O kilkanascie minut poprawifem swojq zyciéwke,
cho¢ w pewnym momencie przegrywatem z upa-
fem. Jednak zostawieni na klimatycznej trasie kibice
dodawali energii, mijaliSmy mndstwo zespotéw po
drodze, wiec byfo bardzo przyjemnie — opowiadat
mieszkaniec Pragi-Potudnie.

Zalety trasy podkreslali tez wozkarze, ktorzy
21 km pokonali jako pierwsi.

Z kolegq pracowalismy, nie oszczedzalismy sie
do samego korica. Swietna trasa, idealnie przygo-
towana i super pilot. Dziekujemy organizatorom
za mozliwos¢ udostepnienia imprezy osobom
Z niepefnosprawnosciq, kibicom za fantastyczny
doping i w ogdle za wspaniatq zabawe - opo-
wiadat Piotr Matek z Klubu GTM VeloAktiv.

Zabawe na pewno mieli najmtodsi kibice, ktd-
rzy zdecydowali sie spedzic¢ ostatnig niedziele wa-
kacji w Parku Skaryszewskim. To na nich czekata
specjalnie urzadzona, we wspétpracy z firmami
Potworkowo i PlayMobil, Strefa Dzieci, w ktorej
kilkuset matych mitosnikéw aktywnosci mogto
bra¢ udziat w niezliczonych grach i konkursach.

Uczestnicy 3. BMW Pétmaratonu Praskiego
mogli natomiast, po przekroczeniu linii mety
i odebraniu pamiatkowego medalu, uczestniczy¢
w stretchingu prowadzonym do muzyki Chilli ZET
przez instruktoréw Core Fitness, a takze regenero-
wac sie w Punkcie Zdrowia, prowadzonym przez
lekarzy i fizjoterapeutéw MD Clinic.

Impreza odbywata sie pod patronatem prezy-
dent m.st. Warszawy i burmistrza Pragi-Potudnie.
Kolejng edycje zaplanowano na 27 sierpnia 2017 -
rejestracja na stronie bmwpolmaratonpraski.pl

Juztrwa. Anna Kalinowska

Stan deweloperski,

MIESZKANIE 97 m?
Z GARAZEM | OGRODKIEM

inwestycja zakonnczona,

DNI OTWARTE w
WRZE;NIA (pigtek — niedziela)

ODKRYJ ROZWOJOWE MIEJSCE W TWOJEJ OKOLICY!
_ ul. Osowska 84a, tel. 539 969 070

GROCHOW

Na

gotowe do uzytkow,an ﬂ

moc é'rchltek’ca wnetrz
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Wiecej mformocu ’rel 505 283 785

e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl
www.ulicamotylkowa.pl

Ciche, kameralne osiedle. Dobra lokalizacja: Warszawa-Migdzylesie

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

« liczne BEZPY ATNE warsztaty i wyktady
« konsultacje indywidualne za 20zt!

Wiecej informadji na stronie:
www.cudgrochow.pl w zakiadce aktualnosci!

OBOWIAZUJA ZAPISY! @ LICZBA MIEJSC OGRANICZONA! @ ZAPRASZAMY!

Dr n. med. Barbara Polaczek-Krupa zaprasza do nowej placowki

CENTRUM
@’ oiuListyczne

ul. Targowa 2 (rejon Stadionu Narodowego, naprzeciwko Teatru Powszechnego)

tel. 22 618 22 22 e-mail: rejestracja@okulistyka-targowa2.pl

22 252 22 00 www.okulistyka-targowa2.pl

Specjalizacja Centrum to diagnostyka i leczenie takich choréb jak:
@ jaskra ® AMD e choroby degeneracyjne siatkowki ® zaéma.

BADAMY ZAROWNO DOROSLYCH JAK | DZIECI.
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Wraz z nowym rokiem szkol-
nym CPK rozpoczyna powaka-
cyjng dziatalno$¢. Spokojnie, nie
bedziemy konkurowa¢ ze szkoty,
nie zamierzamy odciagac¢ Waszych
pociech od ksigzek. Proponujemy Wam wydarze-
nia, ktére moga urozmaici¢ czas wolny Wasz, jak
i Waszych dzieci, wnukéw, przyjacédt i sasiadéw.

16 wrze$nia zapraszamy na spektakl w wyko-
naniu warszawskich senioréw, dziatajacych pod
opieka profesjonalnych artystow teatralnych.
Spektakl zrealizowany zostat przez Fundacje
Artystyczng ME/ST w ramach projektu ,Teatr
Warszawa +" dzieki srodkom finansowym m.st.
Warszawy. Program pt. ,Krzyzéwka zycia” to
wysoki poziom aktorstwa i scenicznej ekspre-
sji oraz sporo dobrego, czasem groteskowego
humoru.

Juz dzien pozniej, tj. 17 wrzesnia, Stowarzysze-
nie Obywatelskie Saska Kepa wraz z CPK zapra-
szaja na koncert znakomitego polskiego pianisty
Pawta Kowalskiego. Koncert z okazji 75. rocznicy
$mierci Ignacego Jana Paderewskiego odbedzie
sie w Muszli Koncertowej w Parku Skaryszewskim
nie przez przypadek - park nosi przeciez imie
tego wspaniatego twércy.

18 wrzesnia uroczyscie zamkniemy sezon let-
ni w Muszli Koncertowej oraz wakacyjny projekt
,TABOR - cyganskie lato na Grochowie". Cykl kon-
certéw, warsztatéw i pokazéw filmowych cieszyt
sie ogromnym zainteresowaniem, dlatego tez
zdecydowalismy sie ponownie zaprosi¢ gwiazde
muzyki romskiej, ktérej koncertu miata okazje
juz wystucha¢ publicznoé¢ zgromadzona przy
Podskarbinskiej oraz w Parku Skaryszewskim,
Elene Rutkowska z zespotem ,Cygariskie Czary”.

CENTRUM
PROMOCJI
KULTURY

PRAGA-POLUDNIE

WRZESIEN W CENTRUM PROMOCJI KULTURY

Wstep na koncert jest bezpfatny, jednak nalezy
pamieta¢, ze w Muszli Koncertowej liczba miejsc
jest ograniczona, wiec warto przyjs¢ kilka minut
przed rozpoczeciem koncertu.

20 oraz 23 wrzesnia zapraszamy na koncerty
towarzyszace Miedzynarodowemu Festiwalowi
Muzyki Wsp6tczesnej WARSZAWSKA JESIEN 2016.
Wystepy, zorganizowane przez Koto Miodych
Zwigzku Kompozytoréw Polskich, zaprezentuja
eksperymentalne oblicze mtodych polskich kom-
pozytoréw, postugujacych sie m.in.improwizacja,
algorytmami i,sztuczna inteligencjq”.

Koncerty rozdzielone beda kolejnym spotka-
niem z Kabaretem ,Filip z Konopi", ktére odbedzie
sie w czwartek 22.09. Kto tym razem zagosci na
scenie obok Filipa? Niespodzianka, ale jedno jest
pewne - bedzie to Artysta wysokiej klasy. Bedzie
to ktos, kto wyksztatcenie i szlify sceniczne zdo-
bywat, zanim do powszechnego uzytku weszto
pojecie,celebryta”.

Jesli z kolei macie ochote na odrobine lokalnej
historii, zapraszamy Was na wyktad pt. ,Jak Gro-
chéw kryzys przetrwat. Lata 1927-1932" Temat
zaprezentuje Pan Zbigniew Szwejda, a spotkanie
zwiazane jest z obchodami 100. rocznicy przy-
taczenia Grochowa, Saskiej Kepy i Goctawia do
Warszawy.

Jedli znajda sie tacy z Was, ktdrzy po wystepie
Kabaretu ,Filip z Konopi” bedg odczuwac niedo-
syt humoru, juz w sobote 24 wrzesnia beda mieli
szanse na zaspokojenie swoich potrzeb. Wysta-
pi przed Wami Mirostaw Kowalczyk, znakomity
aktor Teatru na Woli, prezentujac program pt.
,Kabaret 20-lecia miedzywojennego”. Odbedzie-
cie podréz po scenach kabaretowych Warszawy
i Lwowa, poznacie piosenke i humor tamtych lat.

Przypomnimy Wam teksty Tuwima, Boya-Zelen-
skiego, Hemara i innych.

25 wrze$nia zamykamy sezon imprez plenero-
wych! Zapraszamy w zwigzku z tym na rodzinny
piknik parafialny ,Pozegnanie lata 2016 na Gocta-
wiu’, ktéry odbedzie sie przy Parafii $w. Ojca Pio
przy ul. Fieldorfa 1. W programie gry, konkursy
i zabawy dla dzieci, kiermasz oraz koncerty.
Zwienczeniem wydarzenia bedzie wystep znako-
mitej polskiej wokalistki Haliny Frackowiak.

Ostatni tydzied wrzesnia rozpoczniemy nie-
typowa tematyka. Proponujemy Wam prelekcje
i prezentacje pt. ,Astrolatria - dawne kulty ko-
smiczne”. Spokojnie, nikt nie bedzie opowiadat
o uprowadzeniach przez kosmitéw, nie ustyszy-
cie nawet stowa o Roswell i Strefie 51. Prelegent,
st. red. Piotr Kasprzycki, mgr nauk filozoficzno-hi-
storycznych i antropolog kultury, opowie o pre-
historycznych i pradawnych wierzeniach, zwia-
zanych z astronomig i kultem kosmicznym. By¢
moze dowiemy sig, czemu stuzyto Stonehenge?

Miesigc zakoriczymy mocnym, rockowym ude-
rzeniem z elementami metalu i folku. 30 wrze$nia
na scenie CPK wystapi zespdt Helroth, ktéry kon-
certem bedzie promowat swojg pierwsza dtugo-
grajaca ptyte. Goscinnie wystapia tacy artysci jak
Piotr Glinski (Kapela ze Wsi Warszawa), Robert
Jaworski (Zywiotak), Karina Duczynska (Morhana)
oraz Katarzyna Nowosadzka (Merkfolk). Zespot
ma w swoim dorobku wystepy m.in. w Warszawie,
Wroctawiu, Katowicach, litewskich Trokach czy
niemieckim Erfurcie. Koncertowat tez we Francji,
Wtoszech i na Stowacji. Koncert reaktywuje cykl
+Mtoda Kultura w CPK".

Petny repertuar CPK na wrzesien znajdziecie
na stronie www.cpk.art.pl. Zapraszamy takze
na nasz fanpage na Facebooku: www.facebook.

com/cpkpp.
pPP Wojciech Matz

Kapitan Warszawa juz po raz trzeci od-
wiedzi Prage-Potudnie. Jak co roku
sprawdzi, czy warszawiakom dobrze
sie wiedzie i czy nic nam nie zagraza.
Pomézcie mu sta¢ na strazy porzad-
ku i wezcie udziat w trzymajacej
w napieciu grze miejskiej. Wstap-
cie w szeregi Brygady Kapitana
Warszawy i dowiedzcie sie, jakie
supermoce w Was drzemia!
Potrzebujemy Twojej po-
mocy 1 pazdziernika
na Pradze-Poludnie!

Brygada Kapitana  Warsza-
wy zwraca sie do Ciebie z prosba
o wsparcie! 1 pazdziernika przyjdz
na miejsce startu - btonia Stadionu
PGE Narodowego i zgtos sie do rejestracji
0 12:15. Tu dostaniesz wszystkie wskazowki,
ktore pomoga Ci rozwigza¢ zagadke. Nasi Super-
bohaterowie sg na tropie i majg dla Ciebie kilka
informacji. Musisz wiec ich odwiedzi¢, wykonac
zadania oraz dokfadnie stuchac i obserwowac¢ oto-
czenie. Nie poradzimy sobie bez Ciebie!

|6

Na zwycieskie druzyny czekaja
nagrody!
Aby wzig¢ udziat w bohater-
skiej akcji Kapitana Warszawy,
wejdz na strone http://www.
zapisyzwalcznude.pl/, za-
pisz sie juz dzi$ i zarezerwuj
miejsce dla swojej druzyny!
Twoje miejsce jest w na-
szych szeregach - pomoéz
nam rozwiazac zagadke!
Na wydarzenia WSTEP
WOLNY!
Projekt Aktywna Rodzina
to seria 20 gier miejskich i pik-
nikdw rodzinnych. Projekt jest
wspotfinansowany ze  $rodkéw
Miasta Stotecznego Warszawy oraz
odbywa sie pod honorowym patronatem
Generalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska.
Szczegdly na www.zwalcznude.eu/aktywna-
-rodzina/
Alicja Kopczyniska-Bownik
Dominika Stelmach

1 pazdziernika 2016r.
odbedzie sie IV edycja
Narodowego Dnia Sportu!

Narodowy Dzieri Sportu to inicjatywa od-
dolna prowadzona przez Fundacje Zwalcz
Nude od czterech lat. Gtéwnym zatozeniem
jest przygotowanie w catym kraju tysiecy bez-
ptatnych treningéw, w ktérych kazdy moze
wzig¢ udziat.

,NDS to taki pretekst, zeby iS¢ na jakis tre-
ning, sprobowac czego$ bezptatnie i zaczac
¢wiczy¢. Projekt ma tez pokazad, jak szeroka,
ogolnodostepna i réznorodna jest oferta spor-
towa w Polsce. Kazdy punkt sportowy moze
do nas dotaczy¢, kazdy Polak znajdzie w pro-
gramie cos dla siebie. To wydarzenie ma nas
jednoczy¢ wokét sportu. To takie pospolite
ruszenie” - méwi Krystyna Radkowska, prezes
Fundacji Zwalcz Nude, pomystodawca i organi-
zator projektu.

Do udziatu w Narodowym Dniu Sportu za-
proszeni s wszyscy: mtodsi i starsi, aktywni

cd.nastr.7
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i mniej chetni do ruchu, zaawansowani i po-
czatkujacy! Jezeli rozpoczynacie przygode ze
sportem - udziat w NDS pomoze wam zna-
lez¢ odpowiednia dyscypline. Jezeli uprawia-
cie juz sport rekreacyjnie i jestescie aktywni
- podpowie, jak poprawia¢ wyniki i rozwija¢
umiejetnosci, jak zachowac bezpieczenstwo
i jak prawidtowo sie odzywiac¢. W projekt jest
zaangazowanych wiele gwiazd sportu, ktére
poprowadza tez treningi.

W ramach tegorocznego wydarzenia zapla-
nowano m.in.: treningi sitowe, treningi spraw-
nosciowe i wytrzymatosciowe, biegi, fitness,
crossfit, joge, pitke nozna, pilates, capoeire,
ptywanie, wspinaczke skatkowa, slackline
— i wiele innych! W ofercie znajdziecie tez infor-
macje i porady na temat zdrowego odzywiania
i zréwnowazonej diety oraz produktéw ekolo-
gicznych.

Mozna $miato powiedzie¢, ze Narodowy
Dzien Sportu ma szanse zacheci¢ do wzmozo-
nej aktywnosci fizycznej naprawde wszystkich
Polakow!

Najwiekszym wydarzeniem, ktdre odbedzie
sie tego dnia, bedzie wielki sportowy piknik na
btoniach PGE Narodowego w Warszawie, orga-
nizatorzy zapraszaja w godzinach 10:00-15:00!

Organizatorzy zachecaja:

,wspdlnie pokazmy, ze duch sportowego
wspotzawodnictwa i samodoskonalenia jest
Jjedng z naszych narodowych cech”

Wkrotce na stronie www.narodowydzien-
sportu.pl pojawi sie program wydarzenia
i rozpoczng internetowe zapisy na bezptatne
zajecia

Dominika Stelmach

Odruch
obywatelski

KOD to nie tylko maszerowanie z flagami
i obywatelskie protesty. Kodowcy z Pragi-Potu-
dnie chca pomagac. Zwyczajnie, po sasiedzku,
z odruchu serca. Dlatego urzadziliSmy zbidrke
daréw dla uchodzcéw.

Pierwsza rzucita pomyst Agnieszka. W czerwcu
napisata na Facebooku, ktdry jest gléwnym kana-
tem wymiany mysli i informacji praskiej grupy:,Nie-
dtugo dzien uchodzcy. Co robimy?”. Od stowa do
stowa okazato sie, ze na Pradze jest dom dla matek
z dzie¢mi. | Ze to, czego gtéwnie potrzebuja, to $rod-
ki higieniczne. Agnieszka zanim sie obejrzata, juz
zorganizowata u siebie w szpitalu miejsce zbiorki.
Kupitem paczke pamperséw, podpaski, kilka szczo-
teczek do zebdéw i wszedtem na oddziat. Agnieszka
zrobita kawe i szepneta przejeta, ze nie spodziewa-
ta sie takiego odzewu. Koderki i koderzy przyniesli
zaskakujaco duzo daréw.

Nastepnego dnia dwoma samochodami dary zo-
staty zawiezione do domu dla uchodzcéw. Zostaty
przyjete z wielka wdziecznoscia. Niestety, na miej-
scu okazato sie, ze nie mozna porozmawia¢ z mat-
kamiiich dzie¢mi. Nie mozna spotkac sie, zapoznac.
Tego, niestety, zabraniaja przepisy.,Osrodek sprawit
na mnie przygnebiajace wrazenie’, wspominata
swdj pobyt Iwona. ,Drewniany barak na pofabrycz-
nym terenie, Zadnej zieleni”. lwona zastanawia sie,
jak mozna wprowadzi¢ tam troche zycia. Niestety,
wszelki kontakt tylko przez rzecznika Urzedu do
Spraw Cudzoziemcéw. ,Wystatem do niego dwa
maile’, powiedziat we wrzesniu Michat. ,Cisza. Zero
odpowiedzi".

pod numerem tel. 22-810-26-04

lub przelewem).

Na naszych tamach mozna zamiesci¢ dwa typy ogtoszen drobnych:
« ogloszenie tekstowe o objetosci do 20 wyrazow - platne 16 zt (brutto),
« ogltoszenie w ramce 43 x 20 mm - ptatne 43,05 zt (brutto).

Zamowienia mozna dokona¢ do 20 dnia poprzedniego miesigca

tel. 533 404 404

tel. 518435879

« Pomoc i nauka w obstudze KOMPUTERA, INTER-
NETU i KOMORKI. Osoby starsze. PROMOCJA! Student.

« ANGIELSKI, FRANCUSKI — nauka, korepetycje

Yo,
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Szukamy wiec innych sposobéw pomocy. Grupa
KOD Praga-Potudnie dogadata sie z fundacjq Refu-
gee. To zawodowcy w pomaganiu cudzoziemcom,
ktérzy poszukuja w Polsce schronienia. Wiedza,
€0 mozna, co trzeba i jak. Od nich dowiaduje sie,
ze w Polsce w zesztym roku przyznano status
uchodzcy 557 osobom. Za podpowiedzig Joli z Re-
fugee zebraliSmy odziez dla mezczyzn w osrodku
w Biatymstoku. Gdzie zbiérka? W namiocie przed
KPRM-em. Tam od wielu miesiecy czekamy, az pre-
mier Polski opublikuje prawomocny wyrok Trybu-
natu Konstytucyjnego. Akcja udata sie znakomicie.
Furgonetka z Biategostoku odjechata wytadowana
workami z ubraniami. Wiem, ze cudzoziemcy z Bia-
tegostoku byli naprawde zadowoleni. Czesto trafia-
ja do Polski tylko w tym, w co sg ubrani.

Co dalej? Na poczatku wrzesnia w osrodku pod
Warszawa byt dziert otwarty. Tym razem zapadfa
decyzja, zeby kupi¢ stodycze. Swietnie, takie pre-
zenty lubig dzieciaki na catym swiecie. Niesiemy
trzy wielkie torby wypetnione cukierkami. Osrodek
jest potozony w lesie, domy wsrdd drzew, catos¢
sprawia bardzo mite wrazenie. Mieszka tu z rodzi-
cami blisko setka dzieci z Czeczenii, Tadzykistanu,
Ukrainy. Na stotach pierogi i ciasta upieczone przez
mamy. Dzieci wystawiajg sztuke o papudze i ztotej
klatce. Jemy razem i razem oglagdamy. Rzadka chwi-
la, zeby sie spotkac.

Zapytat mnie niedawno znajomy: Czy juz wiecie
w tym KOD-zie, jak zbawi¢ Polske?. Zasmiatem sie,
bo co miatem odpowiedzie¢? KOD to nie zwiazek
prorokdw, a Polska to nie zbtakana dusza. Kodowcy,
jak wszyscy Polacy, prébuja odnalez¢ sie w nowej,
dziwnej, skomplikowanej rzeczywistosci. A obywa-
telska uwazno$¢ na potrzeby drugiego cztowieka
wydaje mi sie waznym, niezbywalnym elementem
wiekszej zmiany. RP

DACHY
SPRZEDAZ, MONTAZ

501141440

lub adresem e-mail: drobne.pragapoludnie@wiadomoscisasiedzkie.pl.
Ogtoszenia publikujemy po wczesniejszym optaceniu (gotowka

« Nauka gry na gitarze klasycznej w Studio Rozwoju
Muzycznego — ul. Miriska 7, GRAMY 0D PIERWSZE)
LEKQ, tel. 502 241 482

« Sprzedam bezposrednio — PILNIE — dziatke budowla-
na 1300 m2 - 105 tys t, woda prad, Wiazowna - Wola

Ducka — ul. Wiosenna. tel. 504 595 550

Poniedziatek 16°°-18°°
Sroda 9°°-12°°

Okulista - Szpital Grochowski

Warszawa ul.Grenadieréw 51/59

Poradnia dla dzieci i dorostych
Poradnia jaskrowa (badania OCT)

koszt wizyty 50 zt www.jaskra.org zapisy : 500 - 523 - 499

- Stolarza meblowego i pomocnika zatrudnie.
Warszawa Migdzylesie. tel. 513 975 00

MONTAZ:
kamery CCTV anteny TV i SAT
kontrola dostepu = domofony

www.anteny-kamery.pl

tel. 663-677-701

ZLOTA RACZKA
+ ELEKTRYKA
+ SKLADANIE MEBLI

tel. 503 150 991

OPIEKUNKA JAKIEJ SZUKASZ!
Bardzo lubiana przez dzieci,
ciepfa, godna zaufania, z duzym
doswiadczeniem i referencjami.
Tel. 793-802-399
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Jestesmy uczestnikiem
programu

RZETELNA Firma
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®) ul. Bora-Komorowskiego 21 Rejestragja telefoniczna:
( lokal 307 (obok Rossmanna) Eh D010
e iy Godziny przyjec: pon.- pt. 7-21, sobota 8-14
Warszawa-Godaw (3 km od skrzyzowania Marsa z Plowieck) www.boramed.pl
{5 oramed 00561

Badania USG | Ginekologia | Stomatologia | Laboratorium | Specjalisci

rejestracja on-line

Kompleksowe prowadzenie cigzy
USG cigzy 2D/3D/4D | USG “genetyczne” | Test PAPP-A
ECHO serca ptodu | Test Wolnego Ptodowego DNA
Konsultacje ginekologiczne

USG ginekologiczne | Cytologia | Antykoncepcja | Wkiadki

Kompleksowa terapia bélu i leczenia schorzen narzadu ruchu Promocja do odwotania

g

Fizykoterapia Rehabilitacja: Ortopedyczna Seniorzy (po60r.1.) Dorodli i dzieci 1 g
Kinezyterapia Neurologiczna 20% znizki przy zakupie pakietu = 10% znizki przy zakupie pakietu S

3 St g Flgge =

Osteopatia Dla kobiet w ciazy 10 takich samych zabiegow 10 takich samych zabiegow g I3

i | G Konsultacja fizjoterapeutyczna 0 z+ przy wykupie pakietu =
Kinesiotaping Dziecigca *dotyczy wybranych zabiegéwi/szczegdly w przychodni £
Piersi Przezciemiaczkowe Stomatologia zachowawcza  Protetyka endokrynolog laryngolog  chirurg  laryngolog dorodli  dzieci §
Tarazycy Weztéw chtonnych Stomatologia dziecieca Implanty pediatra ortopeda internista ortopeda dorosli i dzied %
Jamy brzuszne] Dopplerowskie Ortodonga Chirurgia okulista dermatolog urolog dermatolog dorosli i dzieci 5

Stawow, wiezadet i migéni  iinne Endodondja kardiolog gastrolog  neurolog  chirurg doroslii dzieci 4
hepatolog hematolog  dietetyk
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Meble na miare -
A I I O od pomystu do realizacji

meble .

SALON WARSZAWA

ul. gen. Bora-Komorowskiego 56 C lokal U12
03-982 Warszawa

tel. 730033 814,730033 114
biuro@m-alto.pl
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& Sanjstawa Rogalskiego Projekt

gratis
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