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Dzien Edukacji Narodowej

14 pazdziernika w wojskowym os$rodku kultu-
ry .Klub Kosciuszkowca" Swietowaliémy Dzien
Edukacji Narodowej. Podczas uroczystosci
Zarzad Dzielnicy wreczyt nagrody za wybitne
osiggniecia w pracy na rzecz oswiaty 11 dyrek-
torom i 14 nauczycielom oraz wyréznit 20 na-
uczycieli i 12 pracownikéw administracji i ob-
stugi, a takze przyznat 4 wyréznienia specjalne.

W uroczystosci, précz Zarzadu Dzielnicy i pra-
cownikéw placéwek oswiaty, wzieli udziat row-
niez: przewodniczaca Komisji Oswiaty, Kultury
i Sportu Rady Dzielnicy Wesota, przedstawicielki
zwigzkéw zawodowych, dyrektor Dzielnicowego
Biura Finanséw Os$wiaty.

Wyrdznieniami specjalnymi za stuzbe na rzecz
edukadji zostali uhonorowani: pani Lidia Chmie-
lewska — wieloletnia dyrektor Szkoty Podstawowej
nr 173, pani Katarzyna Dzido — wieloletnia dyrek-
tor Przedszkola nr 260, pani Ewa Skolimowska
— prezes Oddziatu Zwigzku Nauczycielstwa Polskie-
go Praga Potudnie, Wawer i Wesota oraz pan Jerzy
Smolinski — przewodniczacy Komisji Miedzyzakta-
dowej nr 387 NSZZ Solidarno$¢ Region Mazowsze.

Nagrode Prezydenta Warszawy za efektywne
nauczanie i wychowywanie otrzymali: pani Alek-
sandra Zapasnik — wicedyrektor Szkoty Podsta-
wowej nr 171 oraz pan Pawet Krajewski — dyrek-
tor Szkoty Podstawowej nr 174.

W Dniu Edukacji Narodowej odbyto sie réw-
niez slubowanie oraz wreczenie aktéw miano-
wania 20 nauczycielom, ktérzy w wakacje zdali
zawodowy egzamin na stopien nauczycielski.
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Podczas uroczystosci pan Pawet Krajewski
— dyrektor Szkoty Podstawowej nr 174 przekazat
na rece pana burmistrza Mariana Mahora statu-
etke otrzymang w ogdlnopolskim konkursie za
najlepszy ekologiczny budynek sektora publicz-
nego przyznang przez Polskie Stowarzyszenie
Budownictwa Ekologicznego PLGBC za rozbudo-
we Szkoty Podstawowej nr 174 z Oddziatami In-
tegracyjnymi w Warszawie.

Ideg tego prestizowego konkursu i przyzna-
wanych w nim wyréznien jest promocja nowo-
czesnych rozwigzan dla zréwnowazonego bu-
downictwa. Wyrdznienie najlepszych zielonych
budynkéw i projektow w Polsce odbyto sie pod-
czas 11. PLGBC Green Building Symposium pod

hastem ,Changing places, changing lives”, ktére
miato miejsce 7 pazdziernika br.
Warto wspomnie¢, ze realizacja rozbudowy

Szkoty Podstawowej nr 174 otrzymata tez nagro-

dy: ,Lider dostepnosci” w konkursie architekto-
niczno-urbanistycznym Integracji i Towarzystwa
Urbanistow Polskich pod Honorowym Patrona-
tem Prezydenta RP Andrzeja Dudy oraz nomina-
cje do Nagrody Architektonicznej Prezydenta
m.st. Warszawy.

Jak co roku, po czesci oficjalnej nastapit wy-
step artystyczny. Pan tukasz Szczepanik, aktor,
wokalista, pétfinalista i ¢wiercfinalista progra-
moéw muzycznych takich jak ,,Must be the music”,
.The voice of Poland” oraz ,Szansa na sukces”,
zaspiewat piosenki autorstwa Agnieszki Osieckiej
i Wojciecha Mtynarskiego. Akompaniowat woka-
liscie pan Tomasz Filipczak — pianista, aranzer
i kompozytor, zwigzany z Teatrem Muzycznym
ROMA, teatrem Rampa oraz teatrem Syrena.

Za wybitne osiggniecia edukacyjne nagrody
otrzymali:

Przedszkole nr 259 — Magdalena Kraus, Elz-

bieta Olejnik,

Przedszkole nr 260 — Matgorzata Masicz, Mat-

gorzata Milewska,

Przedszkole nr 261 — Matgorzata Kuzma,

Przedszkole nr 262 — Joanna Konowrocka,

Magdalena Osinska,

Przedszkole nr 434 — Ewa Marczynska, Beata

Godlewska,

Szkofa Podstawowa nr 171 — Bogumita Bana-

siak, Zofia Stromska,

Szkofa Podstawowa nr 172 — Katarzyna Pa-

ron-Bryta, Marzena Borkowska,

Szkota Podstawowa nr 173 — Ewa Walczuk,

Halina Wiesyk,

Szkofa Podstawowa nr 174 — Katarzyna Kal-

barczyk, Wanda Kumor,

Szkofa Podstawowa nr 353 — Katarzyna Gtu-

sek-Wojciechowicz, Majka Delura, tukasz

Trawczyniski,

Szkota Podstawowa nr 385 — Danuta Krzyza-

nowska, Joanna Naparty,

CLXIlI Liceum Ogdlnoksztatcgce — Izabela No-

wacka,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 23

— Anna Skibniewska-Kwiatkowska, Monika

Postuta.

Elzbieta Bareja

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Iroszek

e Al. Dzieci Polskich 9
(sklep znajduje sie naprzeciwko
Centrum Zdrowia Dziecka)

Wawer: Wesota:

Godziny otwarcia: pn.—pt.: 6.00-22.00, sob.:6.00-21.00, nd.: 8.30-17.00

Kawa Jacobs Ogérki

Kronung konserwowe

rozpuszczalna Krakus

1009 920 ml 151

Mondelez Agros Nova

Baton Kinder
Mileczna Kanapka
Ferrero

Mus Tymbark
120 ml
Maspex

151

Coca Cola

e ul.JanaPawtall 110

e ul. Rumiankowa 18

Coca Cola

Woda Cisowianka
niegazowana

Internetowe zakupy
z odbiorem
wiasnym
lub dostawa
do domu.

www.groszek24.waw.pl

£ Sklepygroszek

Konfitura Lowicz
truskawka, wisnia
2409

Agros Nova

H -—'j Jogurt

s )] Fantasia Danone
wa' 1229

""UL‘E Danone

Promocja obowiqzuje do 30.11.2021 r. lub do wyczerpania zapaséw

La d”étamoz/zéoge

Zapraszamy do naszego atelier
La Metamorphose
w Warszawie-Wesotej.

Linia Biznes ktora byta
prezentowana w sieci
Royal Collection jest
obecnie dostepna u nas
w siedzibie firmy
w super cenach.
Rabaty dotycza
koncowek kolekcii.
Mozecie Panie
zakupi¢ wspaniate komplety

z wtoskiej wetny, jedwabne koszule,
koktajlowe sukienki, kaszmirowe
ptaszcze oraz wiele innych
wspaniatych rzeczy w wyjatkowo
atrakcyjnych cenach.
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Atelier La Metamorphose
ul. marsz. Jézefa Pitsudskiego 4F lok. 1
05-077 Warszawa-Wesota
www.lametamorphose.eu
tel. 881-938-020
603-960-833
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Elixir

KLINIKA DENTYSTYCZNA

ul. Fabryczna 1, Warszawa-Wesota
(wejscie od ul. Gosciniec)
tel. (22) 77321 12; 518 662 799

Oferujemy kompleksowe leczenie dzieci i dorostych:

irurgia
Zabiegi estetyczne Implantologia

Diagnostyka radiologiczna na miejscu: rtg cyfrowe,
pantomogram, cefalometria, tomografia szczek i zatok

Mozliwos¢ ptatnosci karta

WWW. imni

aelixir.p

Jestesmy na Facebooku - Klinika Dentystyczna Elixir
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Dwujezyczna Szkota PodstawoWa nri
z Europejska Nagroda Innowacyjnego Nauczania

16 wrzednia 2021 Komisja Europejska ogtosita liste 104 laureatow
Europejskiej Nagrody Innowacyjnego Nauczania. Wérod grona
nagrodzonych szkot i placowek edukacyjnych ze wszystkich krajow Unii
Europejskiej, znalazta sig nasza Dwujezyczna Szkota Podstawowa nr 111!

European Innovative Teaching Award to coroczne flagowe wydarzenie
Europejskiego Obszaru Edukacji, wspalnej wizji UE na rzecz nowaczesnego
i integracyjnego europejskieqo sektora edukacji i szkolen, gotowego
do stawienia czota cyfrowej | zielonej transformacji. Finansowane jest
w ramach programu Erasmus+.

Dwujezyczna Szkota Podstawowa nr 1 otrzymata te cenng
nagrode za realizacjg projektu: ,Ku lepszej jakosci i nowoczesnosci”,
program: Erasmus+ Mobilno$¢ kadry edukacyjnej (2018-2020).

Celem projektu byto zdobycie i rozszerzenie umiejetnosci w zakresie
najnowoczesniejszej metodologii nauczania jezykow obcych przy
zastosowaniu  nowych metod motywacyjnych oraz zaawansowanych
technologii i narzedzi cyfrowych.

Dwuletni okres realizacji projektu przez 15 nauczycieli naszej szkoty,
to czas intensywnych poszukiwan innowacyjnych praktyk nauczania
poprzez szkolenia zagraniczne, wewnetrzne, dziatania transnarodowe,
konferencje i meetingi.

DZIEN OTWARTY -~
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Wypracowane rezultaty, szczegdlnie w zakresie zintegrowanego
nauczania wybranych przedmiotow z jezykiem angielskim, zostaty
wdrozone do codziennej praktyki uczenia sig i nauczania.

Ten projekt potwierdzit jak waina dla rozwoju naszej placowki jest
wspotpraca europejska w dziedzinie edukacji. Stat sig inspiracjg do
podjgcia nowych wyzwan, przedsigwzie i obowigzkdw, aby szkota
wcigZpodnositapoziomksztatcenia, nieustajacodazytadonowoczesnosci
i zawsze pozostawata otwarta nainnych ludzi i kultury.

30.09.2021, w czasie Ogolnopolskiego Kongresu Edukacji,
zorganizowanego przez Fundacje Rozwoju Systemu Edukacji, polskim
laureatom europejskich konkursow zostaty wreczone dyplomy i statuetki.
Natomiast, 20.10.2021, mieli$my zaszczyt uczestniczyé w ceremonii
rozdania Europejskiej Nagrody Innowacyjnego Nauczania w siedzibie
Komisji Europejskiej, w Bruksel.

Bardzo sig cieszymy z tego wyjatkowego wyraZnienia i jednoczesnie
czujemy sig niezwykle zobowigzani, bo ,Noblesse oblige!".

Anna Boguszewska
Koordynalor Projekidw Migdzynarodowych
Dwujgzyczna Stkola Podstawowa nr T w Warszawie-Wesotej
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Z prac Rady Dzielnicy

3 Pazdziernikowa sesja Rady

* Dzielnicy zaplanowana na
13 pazdziernika, mimo iz jej
wiodacym punktem byto za-
opiniowanie przysztoroczne-
go budzetu dla naszej dzielni-
cy, nie zapowiadata sie bar-
dzo emocjonujgco. Przed
sesjg wszystkie komisje za-
opiniowaty projekt budzetu pozytywnie, i to jedno-
myslnie. Zgtoszono jedynie dwa zastrzezenia: niezbed-
ne bedzie uzupetnienie $rodkéw na wydatki o$wiato-
we oraz na inwestycje. Poczatek sesji przebiegat tak
jak obrady komisji, praktycznie wszyscy radni zaréwno
z koalicji rzadzacej Wesofa, jak i z opozycji opowiada-
li sie za poparciem budzetu, mimo tego ze nie jest to
budzet marzen. Przewazato jednak przekonanie, ze
wobec trudnosci finansowych (zeby nie powiedziec
katastrofy finansowej), jaka dla budzetu m.st. Warsza-
wy jest wprowadzenie rzadowego programu Polski
tad, i tak budzet dzielnicy jest catkiem korzystny.

A liczby sq tutaj bezwzgledne. Program Polski tad
zaktada stuszne skadinad obnizenie opodatkowania
polskich podatnikéw. Niestety tylko niektdrych. Bo juz
np. obcigzenia podatkowe przedsiebiorcéw w dra-
styczny sposob rosng, co oczywiscie przefozy sie na

wzrost cen i dalszy wzrost inflacji.
Ale to juz temat na inny felieton.
Skupmy sie na finansach samorzg-
dow. 0téz pewnym drobnym ,niedopowiedzeniem”
ze strony rzadzacych jest fakt, ze wiekszos¢ (ponad
2/3) tak hojnie obnizanego podatku PIT nie jest do-
chodem budzetu panstwa, ale dochodem jednostek
samorzadu terytorialnego. Czyli my, podatnicy (oczy-
wiscie nie wszyscy), dostajemy obnizke podatkdw, ale
nasze miasta i gminy w drastyczny sposob tracg swo-
je dochody. W przypadku Warszawy jest to kwota ok.
2,1 mld 2, czyli ok. 10% catego miejskiego budzetu.

Oczywiscie nasz ,dobry rzad” wprowadza mecha-
nizmy rekompensujace samorzadom ponoszone stra-
ty. S3 to jednak mechanizmy uznaniowe i stanowigce
drobng cze$¢ ponoszonych strat. Znéw odniesmy sie
do finanséw Warszawy: w roku 2022 zapowiadana
rzadowa rekompensata wyniesie ,az" 400 min zt. Jak
fatwo obliczy¢, tylko w roku 2022 budzet naszego
miasta straci na Polskim tadzie ok. 1,7 mld zt. Oczy-
wiscie bedg gminy, ktére na tym nie stracg. Ktore to?
Tak, wiasnie te, o ktorych pomysleliscie... Zeby nie
bylo nadmiernego politykowania, okresle je jako te
mniejsze i bardziej ze wschodu Polski.

Wracajac do sesji Rady Dzielnicy. Obrady, jak pisa-
tem, toczyly sie spokojnie i zgodnie, az do momentu
gdy radny Edward Kfos nie wlozyt przystowiowego ki-
ja w mrowisko i nie ztozyt wniosku, aby uzupetni¢ na-
sz3 opinie 0 wskazanie, Ze za brakami budzetowymi

#DZIELNICA |

Warszawy, a co za tym idzie takze naszej dzielnicy, stoi
wiasnie program Polski tad. Temperatura dyskusji na-
tychmiast wzrosta, zostata zarzadzona przerwa, po
ktorej wniosek pana Edwarda Kiosa zostat wycofany.
Co nie zmienifo postadi rzeczy, ze radni PiS, ktdrzy na
posiedzeniach komisji i na poczatku sesji popierali
projekt budzetu, w glosowaniu wypowiedzieli sie
przeciw niemu. Co oczywiscie nie miafo wiekszego
wplywu na wynik gtosowania i ostatecznie zdecydo-
wang wiekszoscig glosow projekt zatacznika dzielni-
cowego do budzetu m.st. Warszawy zostat zaopinio-
wany pozytywnie, z tymi dwoma zastrzezeniami,
o ktorych pisatem wczesniej, czyli dotyczacymi ko-
niecznos$ci zwiekszenia srodkéw na utrzymanie o$wia-
ty i zwiekszenia $rodkéw na inwestycje dzielnicowe.
Osiem dni pozniej, 21 pazdziernika, na wniosek
grupy radnych koalicji odbyta sie sesja nadzwyczaj-
na, poswiecona przyjeciu stanowiska w sprawie ne-
gatywnych skutkéw finansowych rzadowego pro-
gramu Polski tad dla jednostek samorzadu terytorial-
nego. Po krotkiej dyskusji, przy 4 gtosach sprzeciwu
i1 wstrzymujacym, stanowisko to zostato przyjete.
Kolejna sesja jest zaplanowana juz po wydrukowa-
niu niniejszego numeru WS, tj. na dzien 17 listopada
br. Bedzie sie odbywata w trybie zdalnym, a z porzad-
kiem obrad bedzie sie mozna zapoznac na stronie in-
ternetowej Urzedu.
Marcin Jedrzejewski
Przewodniczacy Rady Dzielnicy

Wiesci z uroczystej gali konkursu na ,,Miejsce Przyjazne Seniorom”

Dnia 22 pazdziernika 2021 roku w Wolskim
Centrum Kultury przy ul. Obozowej 85 (dziel-
nica Wola) odbyta sie uroczysta gala konkur-
su ,Miejsce Przyjazne Seniorom”. Byta to juz
szosta edycja.

Gtéwnym celem konkursu jest wyréznienie i pro-
mowanie instytudji i przedsiebiorstw, ktére uwzgled-
niaja potrzeby i oczekiwania senioréw poprzez sto-
sowanie znizek, zapewnianie zyczliwej i przyjaznej
atmosfery, wiasciwej dla potrzeb senioréw obstugi
i likwidowanie barier architektonicznych. Organiza-
torami konkursu sg: Warszawska Rada Senioréw
oraz Urzad Miasta Stotecznego Warszawy.

Certyfikat ,Miejsce Przyjazne Seniorom" przyzna-
wany jest w nastepujacych kategoriach: Admini-
stracja publiczna, Kultura, Edukacja i O$wiata, Zdro-
wie i pomoc spofeczna, Sport i rekreacja, Gastrono-
mia, Punkty ustugowo-handlowe. Gala edycji 2020
przeprowadzona byta w rezimie sanitarnym z za-
chowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci.

REKLAMA

w ,Wiadomosciach Sasiedzkich”

Na uroczysta gale przybyli pani Aldona Mach-
nowska-Géra — z-ca Prezydenta m.st. Warszawy,
pan Michat Szczerba — poset na sejm RP. burmi-
strzowie kilku dzielnic, zaproszeni goscie oraz naj-
wazniejsi uczestnicy gali — laureaci konkursu.

Wsréd uhonorowanych laureatéw znalaz sie nasz
Urzad Dzielnicy Wesota, reprezentowany przez panig
Aleksandre Paradowskg — wiceburmistrza dzielnicy.

Wymienione ponizej fakty wplynely na ocene
whniosku przez Kapitute:

Urzad jest dobrze skomunikowany.

Nie posiada barier architektonicznych.

Whnetrze wyposazone jest w winde i toalety dla

0s06b z niepetnosprawnoscia.

Urzad wyréznia sie nastepujacymi udogodnie-
niami w obstudze senioréw i o0s6b z niepetno-
Sprawnosciami:

Posiada tablice informacyjne cyklograficzne i w je-

zyku Braille'a dla 0séb niewidomych.

Posiada punkt wsparcia z lupg dla niedowidzacych.

D

Organizuje transport dla senioréw 70+ na
szczepienia oraz taksowke dla Powstancow
w ramach projektu ,Warszawa wspiera”.

Dotuje zajecia senioréw na basenie i sali fitness.
W czasie pandemii wspomaga senioréw.
Aktywnie wigcza sie w organizacje rocznic Po-
wstania Warszawskiego oraz uczestniczy w uro-
czystosciach pogrzebowych Powstancow —
mieszkafcdw Wesote.

Aktywnie wigcza sie w organizacje Warszaw-
skich Dni Seniora.

Seniorzy traktowani sg z petnym szacunkiem
i zaangazowaniem przez pracownikow.

Liczymy na to, ze w kolejnych edycjach konkursu
dzielnice Wesofa bedg reprezentowac liczniejsze in-
stytucje i przedsiebiorstwa, do czego serdecznie za-
checamy ze wzgledu na mozliwos¢ promocji swojej
dziatalnosci.

Anna Kucharczyk
Przewodniczaca Dzielnicowej Rady Senioréw

Informacje o zasadach reklamowania i zaméwienie reklamy
u naszego przedstawiciela handlowego: Bozena Dolezat,
tel. 607-306-979, e-mail: reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl

Wiadomosci Sgsiedzkie Wesota - miesiecznik mieszkancéw dzielnicy Wesota i okolic
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Redakgja nie zwraca tekstow niezamdwionych
i nie gwarantuje ich publikacji. Zastrzegamy sobie
prawo dokonywania skrétéw i korekty jezykowej.

Za informacje zawarte w reklamach redakcja
nie odpowiada.
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Dzialania OSrodka Pomocy Spolecznej w Wesolej

Dla siebie, dla innych — dziatamy razem!

Osrodek Pomocy Spotecznej ktadzie nacisk na
réznorodne dziatania aktywizujgce seniorow
i osoby z niepetnosprawnosciami.

Poprzez organizowane w ramach Centrum Ak-
tywnosci ,Na Spokojnej” zajecia promujemy
zdrowy, aktywny tryb Zycia.

W ramach aktywnosci fizycznej dziata obecnie
siedem ,wysportowanych” grup: trzy grupy gim-
nastyki ogélnorozwojowej, grupa pilates, tai chi,
gimnastyka seniora oraz nordic walking. tacznie
w zajeciach ruchowych uczestniczy ok. 70 oséb
i kolejne osoby oczekujg na listach rezerwo-
wych. Do aktywnosci fizycznej naszych senioréw
nie trzeba diugo namawiac.

Kolejna forma gimnastyki, cho¢ zdecydowanie
inna to ,gimnastyka umystu”. Zajecia uspraw-
niajace umyst to inicjatywa samych senioréw.
W ramach projektu ,Inicjatywy sasiedzkie” gru-
pa seniorow pozyskata $rodki na cykl warszta-
tow. Warsztaty cieszg sie ogromnym
zainteresowaniem. Jak moéwig sami
uczestnicy, po dtugim okresie izoladji
takie zajecia sq ,jedyng szansg” dla
zachowania sprawnosci umystowe;.

Zaraz po aktywnosciach fizycz-
nych i umystowych seniorzy realizu-
ja sie tworczo, uczestniczac w zaje-
ciach z rysunku i malarstwa oraz
w warsztatach kreatywnych.

Podejmujemy takze dziafania o charakterze
edukacyjnym takie jak nauka jezyka angielskie-
go, cyfrowe wsparcie seniora czy tez spotkania
ze specjalistami.

W drugiej pofowie listopada rozpoczynamy
cykl warsztatéw pt. ,Edukacja zywieniowa". Wy-
kfady beda potgczone z indywidualnymi konsul-
tacjami z dietetykiem. Osoby zainteresowane za-
praszamy do zapisow. Pierwszenstwo zapisu be-
da miaty osoby ze schorzeniami ukfadu krazenia.

Czesto seniorzy samodzielnie organizujg sobie
czas spedzany w Osrodku m.in. poprzez udziaf
w spotkaniach klubowych, rozgrywkach brydzo-
wych czy tez ,robdtkach” szydetkowych. Pomy-
stow jest wiele, a z kazdym dniem zapowiada sie
jeszcze wiecej...

Proponowane przez nas aktywnosci zmierzajg
do wzrostu umiejetnosci w zakresie wartoscio-
wego spedzania czasu, a tym samym podnosze-
nia jakosci zycia. Zachecamy do dziafania, dzie-
lenia sie swoimi pasjami i umiejetnosciami i by-
cia kreatywnym nie tylko dla
siebie, ale takze dla innych.

Liczba miejsc na zajecia jest
ograniczona.

Na wszystkie zajecia obo-
wigzuja zapisy pod numerem
telefonu 785 501 605 lub
osobiscie w budynku Osrodka
przy ul. Spokojnej 2.

Zapraszamy ©

ubezwtasnowolnione;j.

Ogtoszenie: pilnie poszukujemy
kandydata na opiekuna prawnego

Osrodek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wesofa m.st. Warszawy po-
szukuje kandydata na opiekuna prawnego dla osoby catkowicie

Za sprawowanie roli opiekuna na jego zadanie sad moze przyznaé

stosowne wynagrodzenie.

stracji publicznej oraz innymi instytucjami,
- zarzadzanie majatkiem podopiecznego,

sem spofecznym,

nach okreslonych przez sad.
Wymagama wobec kandydata:

petna zdolno$¢ do czynnosci prawnych,

- petnia praw publicznych,

- niekaralnos¢,
- nieposzlakowana opinia.

a, 05-075 Warszawa.

Do podstawowych zadan opiekuna prawnego nalezy:
- reprezentowanie podopiecznego przed sadem, organami admini-

- sprawowanie opieki zgodnie z interesem podopiecznego i intere-

- sporzadzanie sprawozdan do sgdu z wykonanych dziatan w termi-

- stan zdrowia pozwalajacy na petnienie funkcji opiekuna prawnego,

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt telefoniczny pod nr
(22) 773 44 12, mailowy: sekretariat@opswesola.waw.pl lub
osobisty w sekretariacie Osrodka przy ul. 1 Praskiego Putku 21

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

POSZUKIWANI WOLONTARIUSZE!!!

Jedli masz gtowe petng pomystéw, che¢ do
dziatania i odrobine wolnego czasu, to czeka-
my wtasnie na Ciebie ©

Poszukujemy wolontariuszy, ktorzy chcieliby po-
magac seniorom i innym mieszkancom dzielnicy,
ktorzy z réznych przyczyn pozostajg w domach.

Pomoc najczesciej polega na zrobieniu zaku-
pow, dostarczeniu gorgcego positku lub wypro-
wadzaniu czworonogow.

Po wiecej informacji zapraszamy do Osrodka Po-
mocy Spotecznej, budynek przy ul. Spokojnej 2, od
poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00-16.00,
telefonicznie pod numerem 785 501 605 lub mail-
owo maleksandrowicz@opswesola.waw.pl.

Monika Aleksandrowicz

Rada i Zarzad Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy
zapraszajg na uroczystosci z okazji

Narodowego Swieta Niepodlegtosci

11 listopada 2021
o godz. 12.00

Pomnik

Polskiej Organizacji Wojskowej
(las przedtuzenie

ul. Brata Alberta os. Zielona)

W programie:

Apel Poleglych

Salwa Honorowa
uroczyste ztozenie
kwiatéw

piknik zotnierski
kuchnia polowa
ekspozycja munduréw
Spiewanie piesni
niepodlegtosciowych
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i znajdujacych.

Na komunikacje miejskg w aglomeracji war-
szawskiej skfada sie wiele $rodkéw transportu:
autobusy, tramwaje, metro, SKM, WKD oraz KM.
Zaleznie od rodzaju transportu, w ktérym co$
gubisz lub znajdujesz, twéj sposéb postepowa-
nia bedzie troche sie roznit.

Mozna ogdlnie stwierdzi¢, ze tatwiej posta-
pi¢, gdy co$ sie znajdzie. W przypadku rzeczy
odnalezionej w pojezdzie, najlepiej przekaz jg
kierowcy lub po ustaleniu telefonicznym, wta-
sciwemu przewoznikowi. Rzeczy znalezione
w pociggach najlepiej przekazywac obstudze
danego pociggu. Pamietaj, ze jezeli znajdziesz
przedmiot wzbudzajacy twoje podejrzenia (np.
pozostawiony bez nadzoru plecak, walizke lub
paczke), niezwtocznie powiadom kierowce
(obstuge pociagu), ktéry bedzie wiedziat, co
robi¢, zeby zapewni¢ bezpieczenstwo wszyst-
kim pasazerom.

Szukanie zguby jest troche trudniejsze, po-
niewaz rozne $rodki transportu zarzadzane sg
przez réznych przewoznikow. Najwazniejszg
rzecza, jezeli zgubisz przedmiot, jest ustalenie,
w pojezdzie jakiego przewoznika sie znajdu-
jesz. W tym celu powiniene$ sprawdzi¢ ozna-
czenia zewnetrzne i wewnetrzne. Sg to nazwy
wtasne firm oraz numery taborowe pojazdéw
(trzycyfrowe, czterocyfrowe lub poprzedzone li-
terg A). Ostatecznie, jezeli nie dasz rady ziden-
tyfikowac przewoznika, przez ktérego realizo-
wany jest kurs, skontaktuj sie z Miejskim Cen-
trum Kontaktu — pod numerem 19115 lub przez
strone warszawa19115.pl. W ustalaniu prze-
woznika pomoze ci zamieszczona tabela.

Warto tez wiedzie¢, ze istnieje warszawskie
biuro rzeczy znalezionych, ktdre zajmuije sie zgu-
bami w wymiarze miasta i czesto po jakim$ cza-
sie zguby z komunikacji miejskiej trafiajg wiasnie
do tego miejsca.

Zagubione w komunikacji

Wielu ludzi zastanawia sie, jak nalezy postapi¢, gdy znajdzie sie
lub zgubi przedmiot w komunikacji miejskiej. Niezaleznie od tego,
czy w danym momencie co$ znajdujesz czy gubisz, warto wiedzie¢,
jak sie wtedy zachowac. Oto krétki poradnik dla gubiagcych

#KOMUNIKACJA |

Pamietajmy zatem, aby po pierwsze pilnowac
swoich rzeczy. Natomiast jezeli juz przyjdzie nam
co$ zqubic¢ (lub znalez¢), postarajmy sie zacho-
wac spokdj i skontaktujmy sie z odpowiednimi
stuzbami, ktére w miare mozliwosci pomoga
nam odzyskac stracony przedmiot.

Hubert Zielinski
radny

OPERATOR (Sp. z 0.0.)

KONTAKT

MZA
(nry taborowe 1000-8999)

Tramwaje Warszawskie

Biuro Rzeczy Znalezionych MZA
tel. 22 568 78 05 (w godz. 7.00-14.00)

Poczta elektroniczng na adres zguby@mza.waw.pl
Osobiscie w godz. 7.00 do 14.00 ul. Wtoscianska 52

Mobilis
(nry taborowe 92xx, 95xx,
98xx, A7xX)

tel. 509 864 373 (tel. czynny catg dobe)

PKS w Grodzisku Mazowieckim
(nry taborowe 93xx, 94xxx)

tel. 22 679 49 96, 604 291 782

Arriva Bus Transport Polska
(nry taborowe 94xx)

tel. 722 030 112 (dyspozytor)

Michalczewski
(nry taborowe 96xx)

tel. 22 510 15 46 (dyspozytor)

Komunikacja Miejska tomianki
(nry taborowe 7xx)

tel. 22 751 33 79 wew. 22

Metro Warszawskie

Przez pierwsze trzy dni rzeczy zostawionych w metrze mozna
szukac w siedzibie spotki przy ul. Wilczy Dot 5, w godzinach
7.30-14.30, tel. (22) 655 42 42.

Po tym terminie — w Biurze Rzeczy Znalezionych przy ul. Dzielnej 15
w godzinach 8.00-16.00, tel. (22) 443 29 61.

SKM

tel. 22 699 71 95 wew. 2 (czynny cafa dobe)

KM

Punkt Rzeczy Znalezionych tel. 22 364 44 44, 885 971 178
Mozemy tez sprawdzi¢, czy zgubiona przez nas rzecz nie
odnalazfa sie, na stronie https://www.mazowieckie.com.pl/pl/

kategoria/znalezione-rzeczy#site.

WKD

tel. 22 755 70 82

Biuro Rzeczy Znalezionych
ul. Dzielna 15

01-029 Warszawa

godziny pracy:
poniedziatek 8.00-18.00
wtorek—pigtek 8.00-16.00

kontakt

tel.: 22 443 29 61, 22 443 29 62, 22 443 29 68

e-mail: rzeczyznalezione@um.warszawa.pl

Biuletyn Informacji Publicznej
https://bip.warszawa.pl/Menu_podmiotowe/biura_urzedu/AQ/
Ogloszenia/Biuro_Rzeczy Znalezionych.htm

Leczenie dorostych i dzieci

Specjalista dermatolog i wenerolog, Lekarz medycyny estetycznej

ul. Kameliowa 12 (r6g Dworkowej), tel. 505 099 069

Warszawa-Wesota, Stara Mitosna

REKLAMA  «--

SPECIALISTVCZNY GABINIEL
DIERMATOLOGICZNYY

Beata Pacatowska

PRYWATNY GABINET LEKARSKI

Matgorzata Grossmann-Lekki

Lekarz choréb wewnetrznych
Specjalista medycyny rodzinnej

Badania do prawa jazdy, do pracy
na stanowiskach bez szkodliwosci

05-075 Warszawa-Wesota, ul. Dtuga 19

zapisy tel. 603-373-968
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Z zycia PKPS

é\ﬂ Koﬂr,) Wesotowskie Senioralia organizo-
L < wane przez PKPS trwaty od 19 wrze-
- ~ Snia do 23 pazdziernika, w tym cza-
2 ¥, é" sie odbyty sie cztery wydarzenia, na
[ C"  ktore zapraszalismy.
Cr'spox® P y
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W deszczowq sobote 23 pazdzierni-
ka odbyli$my ostatnia historyczng wy-
prawe na Litwe, podziwiajac monu-
i mentalne dzieto Jana Styki — ptétno
(wysokos¢ 3,5, diugos¢ 6,4 metra)
.Witold przysiega zemste Krzyzakom
na tle ptonacego Kowna". Obraz pre-
zentowany jest w Muzeum tazienki Kro-
lewskie w nowo wyremontowanych Stajniach
Kubickiego. Ekspozycja zorganizowana zostata
z okazji 30 rocznicy wznowienia stosunkéw dy-
plomatycznych miedzy Polska a Litwa.

Dzieto Jana Styki (1858—1925), jednego z czo-
towych malarzy przefomu XIX i XX w., autora scen
historycznych i batalistycznych, twércy obrazéw
alegorycznych i religijnych, portrecisty, wspétau-
tora ,Panoramy Ractawickiej”, pochodzi z 1901 .
Powstato w Paryzu, gdzie artysta mieszkat wow-
czas z rodzing. Na wykonanie monumentalnego
obrazu Styka poswiecit ponad rok pracy.

Dzieto jest gloryfikacjg ksiecia Witolda, wybit-
nego wodza i polityka, ktéry na przetomie XIV
i XV w. odcisnat silne pietno na dziejach Litwy i ca-
tego regionu. Na obrazie ksigze przedstawiony zo-
stat w otoczeniu kilku czofowych przedstawicieli
dynastii Giedyminowiczéw, wtadajacej Litwa od
konca XIIl w., z ktorej wywodzg sie Jagiellonowie.
Ksigze Witold zajmuje szczegdlne miejsce w histo-
rii Litwy. Polski kronikarz Jan Dtugosz tak kreslit je-
go postac: ,Za naszego wieku utrzymuje sie mie-
dzy ludzmi takie zdanie, Ze z Witoldem zaden
wspotczesny mu ksigze rownac sie nie mogt wspa-
niatoscig umystu i skrzetnoscig w sprawach (...)
i jest rzecza pewna, ze wielkos$¢ Litwy z nim po-
wstata i z jego $miercig sie skonczyta”.

W jednej z sal Stajni Kubickiego przygotowano
wystawe z okazji 400-lecia wojny chocimskiej. Bi-
twa pod Chocimiem byfa jednym z najwiekszych
sukcesow militarnych szlacheckiej Polski, ktdry
ocalit Rzeczpospolitg przed osmarnska agresja. Na
wystawie poswieconej walkom sprzed 400 lat
prezentowane jest zabytkowe uzbrojenie, ilustru-

REKLAMA

jace oryginalng wojskowos$¢ polsko-litewska oraz
tureckg. W warownym obozie, zbudowanym wo-
kot starego zamczyska w Chocimiu nad Dniestrem,
potaczone sity polsko-litewsko-kozackie powstrzy-
maty we wrzesniu 1621 r. ponad 100-tysieczna ar-
mie turecky, prowadzong przez samego suftana
Osmana II. Rzeczpospolita znajdowata sie u szczy-
tu potegi, a jej wojsko —faczace tradycje Wschodu
i Zachodu — nie miato sobie réwnych w bitwach.

Nastepnym historycznym obiektem byt Patac
Myslewicki, a w nim wspaniafe apartamenty, po
ktorych oprowadzato nas dwadch przewodnikéw.
Zmeczeni, zmarznieci, ale zadowoleni wrdcilismy
do rzeczywistosci...

Jak juz informowali$my, w niedziele 28 listopada
zwiedzimy Centrum Folkloru Polskiego ,,Karolin”,
a nastepnie wystu-
chamy koncertu ,Mira

WESOLA (iZQZ
wiadomosci sqs1edztk7}

zapytania jest spotkanie ,Wigilia Pokoleniowa”
czy opera ,Cyganeria” w Teatrze Wielkim Operze
Narodowej. Chyba nas czeka sprawdzona
w ubiegtym roku ,Zdalna Wigilia na wynos".

Tradycjq lat ubiegtych obchodzi¢ bedziemy Dzien
Niepodlegfosci. Ale o przebiegu tej uroczystosci
w nastepnym numerze ,Wiadomosci Sasiedzkich”.

W poniedziatek 4 pazdziernika odbyta sie VII se-
sja Obywatelskiego Parlamentu Senioréw w sali
obrad Senatu Rzeczypospolitej Polskiej. Obrady
odbywaty sie pod honorowym patronatem Mar-
szatka Senatu RP prof. Tomasza Grodzkiego W se-
sji uczestniczyta z ramienia Polskiego Komitetu Po-
mocy Spotecznej prezes pani Helena Kazmierczak.

21 pazdziernika 2021 roku kilkanascie dni
przed 101 urodzinami odszedt od nas wieloletni
mieszkaniec Wesotej Pan JAN KIELEWSKI. Poze-
gnalismy go podczas Mszy pogrzebowej w dniu
25 pazdziernika. Zostat pochowany na parafial-
nym cmentarzu.

21 listopada obchodzimy
Dzien Pracownika Socjal-
nego. Z tej okazji skfada-
my wszystkim Pracowni-
kom stuzb spotecznych zycze-
nia wytrwatosci w ich ciezkiej
i odpowiedzialnej pracy. Pracy,
ktéra wymaga wiedzy i wrazliwosci,
profesjonalizmu i zaangaZzowania, zmagania sie
Z roznymi przeciwnosciami losu i barierami.

Zarzad PKPS

i Tadeusz” w wykona-
niu Mazowsza. Na
grudzien mamy wiele
planéw — wydarzen.

Salon ,CATHERINE"

Jak co roku przygotuje-
my ,$wigteczne zycze-
nia — paczki stodyczy”,
ktore bedg dostarczo-
ne do mieszkancow
— seniorow szczegdlnej
troski. Przed nami co-
raz wiecej zachorowan
i zgonéw zwigzanych
z pandemig Covid-19,
dlatego pod znakiem

ul. Sagalli 6

CV prosimy przesyta¢ na adres

praca@teknosystem.com.pl, tel. 603 919 108

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

TEKNOSYSTEM

POSZUKUJEMY
PRACOWNIKOW DO MONTAZU WIAZEK KABLOWYCH
ORAZ OPERATOROW MASZYN NUMERYCZNYCH

Mile widziane zdolnosci manualne, odpowiedzialno$¢
i zaangazowanie. Doswiadczenie nie jest wymagane.

Spoétka z o.0.

naszym salonie oferujemy peten zakres ustug:

- fryzjerstwo/stylizacja fryzur/pielegnacja wtosow

- manicure/pedicure/manicure hybrydowy/
stylizacja paznokci metoda zelowa i akrylowa/
zabiegi pielegnacyjne na dtonie i stopy

- zabiegi kosmetyczne/twarz i ciato/mikrodermabrazja
/oxybrazja/depilacja/henna i regulacja brwi

- przedtuzanie i stylizacja rzes
- makijaz okolicznosciowy/wieczorowy
- masaze/lecznicze/sportowe/relaksacyjne

05-077 Warszawa-\¥esota

CATHERINE

fryzjerstwo-kosmetyka- paznokcie

ZAPRASZAMY!
Pon. - Pt. 9.00 - 21.00
Sob. 9:00 - 16:00

el. 518 561 261

www.saloncatherine pl

5|



A ;%& WESOtA
[ ol — s e . .
ﬁ\:nadomosa sgsiedzkie

OSRODEK KULTURY
| ul. Starzynskiego 21

20 listopada (sobota) zapraszamy na godzine
17.00 na wieczér autorski z Markiem tasiszem,
autorem powiesci ,Dom wilka”, ktéry opowie
0 swojej najnowszej ksigzce pt. ,Fenomen”. Spo-
tkaniu autorskiemu bedzie towarzyszy¢ wystawa
ceramiki o tej samej nazwie, na ktorej swoje pra-
ce zaprezentujg artysci ceramicy tworzacy na tere-
nie cafej Polski. W trakcie spotkania bedzie mozli-
wos¢ nabycia zaréwno ksigzki, jak i rzezb bezpo-
$rednio od autoréw. (Wstep wolny. Liczba miejsc
ograniczona. Zapisy pod nr. tel. 22 773 55 99).

Pod koniec listopada wyruszy-
my z zespotem Bakuba w mu-
zyczng podroz do Afryki
— 27 listopada (sobota)
0 godz. 15.00 odbedzie sie
koncert muzyki etnicznej
| afrykanskiej z elementami
sfowianskimi. Po koncercie
zapraszamy na rodzinne
warsztaty bebniarskie, ktore
poprowadzi Ricky Lion. Bedzie okazja dotknac¢
i zrozumiec¢ budowe instrumentéw z prawdziwe-
go afrykanskiego drewna z tradycyjnymi kongij-
skimi ornamentami, a takze samodzielnie na
nich zagra¢! (Wstep wolny. Liczba miejsc ograni-
czona. Zapisy pod nr. tel. 22 773 55 99).

Wydarzenie realizowane przez Fundacje Bene-
ficjum w ramach projektu ,Z catego serca kultu-
ra” przy udziale Partneréw Spotecznych: Osrod-
ka Kultury w Dzielnicy Wesofa m.st. Warszawy,
Fundacji poMOC oraz Stowarzyszenia Fabryka
Inicjatyw Spofecznych.

............................................................ - REKLAMA
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na zakupy

Jesien w Osrodku Kultury
w Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy

Fanéw muzyki filmowej moze zainteresowac
koncert ,Wokét filmu. Bernstein, Coulais, Gil-
pin”, w wykonaniu chéru Il Canto Magnificat. Wy-
darzenie odbedzie sie 11 grudnia (sobota) o godz.
17.00. W repertuarze koncertu utwory m.in.:
Thank you for the music”, (z filmu ,,Mamma mia"),
JJonight” (z filmu ,West Side Story”), ,Whisper"
(z filmu animowanego ,Whisper”), a takze utwory
z takich filméw jak ,,Noce i Dnie" oraz ,,Piraci z Ka-
raibdw”. Zespofowi towarzyszy¢ bedzie kwartet
smyczkowy Sonoris pod dyrekcjg Katarzyny Mag-
dziak. Fortepian: Katarzyna Glensk. (Wstep wolny.
Liczba miejsc ograniczona. Zapisy przez formularz
dostepny na stronie www.domkulturywesola.net).
Koncert jest wspdtfinansowany przez Dzielni-
ce Wesofa m.st. Warszawy.

12 grudnia (niedziela) za-
praszamy na jubileuszowg
wystawe Grazyny Bany Fﬁ- =
z okazji 20-lecia prowadzenia R
zaje¢ z rysunku i malarstwa

w Osrodku Kultury Wesota. Wy-
darzenie pt. ,Malarstwo i bizute-
ria” rozpocznie sie o godz. 17.30.
(Wstep wolny. Liczba miejsc ogra-
niczona. Brak zapisow).

OSRODEK DZIALAN
TWORCZYCH ZIELONA
| ul. Wilanowska 3

Lubisz taniec? Nigdy nie tafczyfas, a chciafa-
by$ sprobowac? Chcesz poswieci¢ sobie chwile
czasu? Poby¢ z innymi kobietami? Zrelaksowac
sie? 19 listopada o godz. 19.00 zapraszamy na
drugie juz warsztaty choreoterapeutyczne dla

E RO E]

WESOLA - STARA MILOSNA
ul. JANA PAWEA Il 108 - obok sklepu GROSZEK

www . drogeriejasmin.pl

Z karta Statego Klienta PrimoPartner
otrzymasz punkty, ktére wymienisz na bony zakupowe!

#KULTURA |

kobiet. Razem sprobujemy zatanczyc¢ kilka pro-
stych ukfadéw, dowiedzie¢ sie czego$ o sobie
i 0 innych, oderwac sie na moment od codzien-
nosci. Warsztaty poprowadzi Justyna Szymczyk.
Wydarzenie organizowane w ramach Miejsca
Aktywnosci Lokalnej w Osrodku Kultury Wesota.
(Wstep wolny. Liczba miejsc ograniczona. Zapisy
pod nr. tel. 22 506 51 59).

OSRODEK DZIALAN
TWORCZYCH POGODNA
| ul. Jana Pawta II 25

20 listopada (sobota) fanoéw gier planszo-
wych czeka prawdziwa uczta! Sasiedzkie plan-
sz6wki to wydarzenie kierowane do wszystkich
— dorostych, mtodziezy i dzieci (od lat 7). Wyda-
rzenie organizowane w ramach Miejsca Aktyw-
nosci Lokalnej w Osrodku Kultury Wesofa. Na
graczy czekajq tytuty takie jak: Warhammer sha-
despire, Carcassonne, Go, Vikings gone wild, Po-
ciagi i wiele innych. Podczas spotkania planowa-
na jest tez gra fabularna RPG. (Za-
pisy pod nr. tel. 22 100 58 59).

Dzieci w wieku 6-12 lat zapra-
szamy na warsztaty plastyczne
z cyklu Pogodne Rysowanki.
Warsztaty pt. ,Swigteczne anioty”
odbedg sie 11 grudnia (sobota)
0 godz. 10.00. Artystyczne wize-
runki aniotéw sg bardzo réznorod-
ne. Czasem s to urocze skrzydlate
dzieci, a czasem surowe postacie
w zbrojach lub piekni muzykanci.
Na warsztatach stworzymy wiasne-
go aniofa, ktéry na pewno stanie sie wyjatkowa
ozdobg domowej choinki. (Wstep wolny. Liczba
miejsc ograniczona. Zapisy przez formularz do-
stepny na stronie www.domkulturywesola.net).

KINO POGODNA ZAPRASZA

.The Square” (komediodramat) — Christian na
co dzien jest dyrektorem prestizowego muzeum
sztuki nowoczesnej, co daje mu wtadze i idealng
pozycje spoteczng. Jednak podczas przygotowan
do premiery instalacji ,The Square”, z ktérg wigze
ogromne nadzieje, utrzymanie starannie pielegno-
wanego wizerunku okaze sie dla niego nie lada
wyzwaniem. 18 listopada, godz. 19.00. Seans
filmowy potaczony z prelekcja oraz dyskusja.

.Stynny najazd niedzwiedzi na Sycylie”
(film animowany) — stado niedzwiedzi, pod przy-
wodztwem swojego krola, wyrusza na poszuki-
wanie jego porwanego przez ludzi syna. Na te
wies¢ wiadca miasta, do ktérego zmierzaja zwie-
rzeta, szykuje sie do wielkiej bitwy. Czy uda sie
odnalez¢ zaginionego niedzwiadka i pogodzic
Swiat ludzi ze Swiatem zwierzat? Czy zwierzeta
okazg sie szlachetniejsze od ludzi? 21 listopada,
godz. 11.00. Seans dla dzieci 7+.

»Joni Erdmann” (komedia) — Winfred jest roz-
wiedzionym, emerytowanym nauczycielem gry na
pianinie, ktory uwielbia wygtupy. Jego cdrka Ines
— pracujaca za granicg konsultantka w wielkiej kor-
poracji — lubi mie¢ wszystko pod kontrola. Przez la-
ta ich relacje nie uktadaty sie zbyt dobrze, wiec kie-
dy ojciec nieoczekiwanie przyjezdza na kilka dni
odwiedzi¢ corke, jego wizyta przybiera zaskakuja-
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¢y przebieg. 2 grudnia, godz. 19.00. Seans fil-
mowy potaczony z prelekcja oraz dyskusja.

»Operacja mumia” (film fabularny) — Podczas
przygotowan do otwarcia waznej wystawy po-
Swieconej starozytnemu Egiptowi dochodzi do
wypadkdw, za ktére podobno odpowiada... kla-
twa prastarej mumii Tutenchamona. Ale czy to je-
dyne wyjasnienie? Czujni detektywi Tiril i Oliver
podejrzewaja, ze ktorys z pracownikdw muzeum
musi by¢ w to zamieszany. Czas na prawdziwe
$ledztwo, zbieranie dowodéw i taczenie tropow!
5 grudnia, godz. 11.00. Seans dla dzieci 6+.

Miejsce: Osrodek Dziatan Twdrczych ,Pogod-
na”, ul. Jana Pawfa Il 25. Wstep wolny. Liczba
miejsc ograniczona. Zapisy na wszystkie seanse
pod nr. tel. 22 100 58 59.

Organizatorzy: Osrodek Kultury w Dzielnicy
Wesofa m.st. Warszawy, Urzad Dzielnicy Wesofa,
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego, Gutek
Film Sp. z 0.0., Stowarzyszenie Nowe Horyzonty.

4.12 - SWIATECZNY KIERMASZ
BOZONARODZENIOWY

Wszystkich mieszkancéw Wesotej zapraszamy
4 grudnia w godzinach 11.00-17.00 na Swigtecz-
ny Kiermasz Bozonarodzeniowy. Na miejscu stoiska
artystow, rekodzielnikow, twércéw ludowych i lo-

REDENTAL

Wejdz i wyjdz z usmiechem!

GABINET DIETETYCZNY
OPTIMA DIET

Dietetyk kliniczny - specjalista psychodietetyki

Zapisy: tel. 575-596-466
www.optimadiet.pl

ul. Pogodna 33
Warszawa-Wesota (Stara Mitosna)

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

kalnych producentéw zywnosci. Dodatkowa atrak-
cje stanowi¢ bedzie fotobudka petna $wigtecznych
gadzetow i losowanie swigtecznych upominkow.
Tego dnia parking przy Urzedzie Dzielnicy stanie sie
najbardziej $wigtecznym miejscem w catej Wesofej!

0d 11.00 — Wystepy dzieci i mtodziezy z tere-

nu dzielnicy Wesota (scena plenerowa).

11.30-13.00 — Warsztaty plastyczne dla naj-

mtodszych.

13.30-15.00 — Warsztaty z dekorowania

Swigtecznych pierniczkow.

15.00 — Przedstawienie pt. ,Swigteczny list”

w wykonaniu Teatru Bajaderka oraz spotkanie

z Mikotajem.

16.15 — Koncert koled w wykonaniu duetu Re-

trospektakl.

Miejsce: Parking przy Urzedzie Dzielnicy,
ul. 1 Praskiego Putku 33.

Organizatorzy: Osrodek Kultury w Dzielnicy
Wesota m.st. Warszawy, Urzad Dzielnicy Wesofa

ZAJECIA SEKCYJNE
— Z NAMI NIE MA NUDY!

OSRODEK KULTURY WESOtA zaprasza
wszystkich chetnych do nowo powstajacej sekgji
ZUMBY, ktdra spotykac sie bedzie we wtorki w go-
dzinach 19.30-20.20 (koszt 100 zi/miesigc). Dy-
namiczne ¢wiczenia w rytm latynoskiej muzyki to
udany przepis na rozgrzanie w jesienne wieczory.
Dla najmtodszych sg jeszcze miejsca na zajeciach
FINGER RHYTHMICS ACADEMY w $rody, w godzi-
nach 16.00-16.30 (koszt 60 zi/miesigc). Uzdolnio-
nych plastycznie nastolatkdw zapraszamy na lek-
cje MALARSTWA DLA MODZIEZY w czwartki
w godzinach 17.00-18.00 (koszt 120 zi/miesigc).

OSRODEK DZIAtAN TWORCZYCH POGODNA
prowadzi nabér do GRUPY TETRALNEJ dla dzieci
w wieku 9-14 lat. Zajecia bedg odbywac sie we
wtorki w godzinach 19.00-20.30 (koszt 130 zi/
miesigc). Warsztaty przeznaczone sg dla dzieci
przejawiajacych uzdolnienia artystyczne i zaintere-

-------------------------- REKLAMA cccccceccccccccscccccccss

OBSEUGA KSIEGOWA

spotdzielni mieszkaniowych (w biurze u klienta)

i wspdlnot.

e-mail: gra-gaw@wp.pl
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sowanych rozwijaniem umiejetnosci aktorskich.
Mamy takze wolne miejsca na WARSZTATACH
Z KOLAZU dla dorostych, ktére odbywaja sie w jed-
ng sobote w miesigcu (najblizsze zajecia 20.11)
w godzinach 10.00—13.00 (koszt 70 zi/zajecia).
W OSRODKU DZIAtAN TWORCZYCH ZIELONA
rodzice z dzie¢mi w wieku 1-3 lat znajdg jeszcze
wolne miejsca na zajeciach sensoplastycznych
TWORCZY MALUCH, ktére prowadzone sa w $rody
w godzinach 10.00-10.45 (koszt 100 zl/miesigc).
Natomiast dzieci w wieku 7-12 lat w dalszym cia-
gu moga zapisywac sie na zajecia TANCOWALA
IGLA Z NITKA, ktére odbywaja sie w Srody w go-
dzinach 16.00-17.00 (koszt 125 zt/miesiac). Do-
rostych zapraszamy w czwartki na zajecia z JEZY-
KA FRANCUSKIEGO na poziomie podstawowym,
w godzinach 19.00-20.00 (koszt 130 zi/miesigc).
Pefna oferta zaje¢ dostepna jest na naszej stronie
www.domkulturywesola.net. Zapisy prowadzimy
za posrednictwem platformy www.strefazajec.pl.
Cieszymy sie z pieknej jesieni, ale juz pra-
cujemy nad propozycjg zaje¢ dla dzieci na
czas ferii zimowych. Wiecej szczegotow juz
wkrétce na naszej stronie internetowej oraz
w mediach spotecznosciowych: Facebook
@OKWESOLA, Instagram OK_WESOLA.

OGLOSZENIE SPECJALNE

Masz od 12 do 20 lat? Interesujesz sie kulturg
i sztuka, a nie masz grona znajomych, ktére po-
dziela Twoje zamitowanie? Przyjdz na spotkanie
20 listopada o godz. 13.00 do Osrodka Dziatan
Twérczych Pogodna (ul. Jana Pawta Il 25). Zaczy-
namy projekt pod nazwg ,Wesota eskapada”!
Zbieramy mtodziez chetng na wspdlne wypady do
kina, teatru, muzeum, na koncerty, kabarety i wy-
stawy. Spotkanie poprowadzi ,Kulturka” — mfo-
dziezowy zespot wolontariuszy Osrodka Kultury.
Wiecej informacji pod nr. tel. 798 872 333.

Justyna Krakowska

Zapraszam do wspoétpracy
tel.: 666-962-833

PAW-BUD [

Beton Towarowy < Transport < Pompa

05-462 Wigzowna, Duchnéw, Szosa Minska 48
tel. 22 795 1594, 22 795 11 44
tel. kom. 601 384 524
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W BIBLIOTECE PUBLICZNE]...

Rozstrzygniecie konkursu
»Czytanie uskrzydla”

26 pazdziernika 2021 r.
w filii w Zielonej odbyfo
sie uroczyste wreczenie
nagrod laureatom konkur-
su fotograficznego , Czyta-
nie uskrzydla”! Laureaci
zostali wytonieni w dro-
dze gtosowania SMS-
-owego. Otrzymalismy od
Was 156 SMS-6w! Dzie-
kujemy! Przedstawiamy wyniki konkursu:

| miejsce — Ignacy Bednarek — 35 gtosow

Il miejsce — Liwia Zychowicz — 28 gtoséw

Il miejsce — Rufus Borek-Coxen — 20 gtosow

IV miejsce — Laura Zychowicz — 19 gtoséw

W konkursie wziefo udziat 16 uczestnikdw.
Zdjecia zakwalifikowane do konkursu mozna zo-
baczy¢ w galerii, na stronie internetowej Biblioteki
w Wesotej. Wszystkim uczestnikom konkursu dzie-
kujemy za nadestane zdjecia, laureatom gratuluje-
my i zyczymy dalszych sukceséw! Pomystodawcg
konkursu i sponsorem nagrody gtéwnej jest Mim-
bres — Pracownia Ceramiki. Serdecznie dzigkujemy
Dorocie tasisz, autorce projektu ceramicznych
skrzydet, ktore zdobig Biblioteke w Zielonej!

Wystawa ,,Drzewa”

W pazdzierniku goscie Biblioteki Gtéwnej po-
dziwiali wystawe ,Drzewa” przygotowang na
podstawie ksigzki Wydawnictwa Dwie Siostry,
autorstwa Piotra Sochy i Wojciecha Grajkowskie-
go. Dzieci, mfodziez i dorosli mogli dowiedzie¢
sie miedzy innymi, jaka role odgrywaja drzewa
w zyciu cztowieka, kto znajduje w nich schronie-
nie czy ile lat majg najstarsze okazy. Wystawa
byta okazjg do przeprowadzenia dziatan eduka-
cyjnych dla 4 grup przedszkolakdw.

Zbieramy naklejki i zabawki dla
dzieci z Centrum Zdrowia Dziecka!

Przez caty listopad Biblioteka w Wesotej bierze
udziat w akgji naklejkowej ,SOS — mieszkancy

AUTO BARTOSZ

MECHANIKA POJAZDOWA
KOMPLEKSOWE NAPRAWY

WULKANIZACJA

- SILNIKI, RO

JL. » (A 4
Tel. 693 84 22 84
(22) 773 18 61 — 9-17
E-mail: autobartosz@o2.pl
www.autobartosz.pl

-

SZYBKO -

Wawra rodzicom z CZD". Zbieramy naklejki na
Swojaki z Biedronki dla matych pacjentow. Zbior-
ka ma miejsce w Filii nr 1 w Starej Mito$nie, ul.
Jana Pawta Il 25, do 30 listopada. Serdecznie za-
praszamy kazdego, kto chciatby wesprzec¢ akgje.

»Honorowy Przyjaciel CLXIII LO”
dla Biblioteki

Biblioteka Publiczna w Wesotej decyzjg Rady
Pedagogicznej, Rady Rodzicow i Samorzadu
Uczniowskiego otrzymafa tytut ,Honorowego
Przyjaciela CLXIII LO w Warszawie". Wreczenie dy-
plomu miato miejsce w wesotowskim liceum pod-
czas obchodzonego 14 pazdziernika Dnia Edukagiji
Narodowej. Uczniowie pierwszych klas liceum zto-
2yli uroczyste $Slubowanie w obecnosci zaproszo-
nych gosci, rodzicéw i spotecznosci szkolne;.

Odkrywamy i pielegnujemy mlode
talenty reporterskie

Projekt Biblioteki ,Coolturalna Wesota 163"
jest adresowany do mtodziezy liccum wesotow-
skiego skupionej wokét gazety szkolnej , Liceal-
nik”. W tym roku Licealnik obchodzi juz 3-lecie
istnienia i mozna sie przekona, jak zmieniafo sie
oblicze tego czasopisma. Projekt Biblioteki roz-
wija kompetencje mtodych ludzi zainteresowa-
nych dziennikarstwem, jednoczesnie wprowa-
dza ich w $wiat podcastéw. W pazdzierniku mto-
dziez uczestniczyfa w warsztatach, podczas
ktorych zapoznata sie z profesjonalnym sprze-
tem, nagrywata swoj gfos, efekty dzwiekowe,
pracowata przy montowaniu tych dzwiekdw.
W trakcie warsztatéw prowadzonych przez
dziennikarki: Katarzyne Btaszczyk i Hanne Bogo-
ryje-Zakrzewska rozmawialismy o sztuce wysta-
pieft publicznych, storytellingu, zadawaniu py-
tan i o tremie, ktérg nietatwo czasem prze-
zwyciezy¢. Wiedze prowadzacych ilustrowaty
przyktady z dziennikarskiego i medialnego zycia.

Za nami takze pierwsze wywiady i nagrania
podcastéw. Mtodziez spotkata sie na rozmowach
z Wienczystawem Pyrzanowskim, Mirostawem
Tokarczykiem i Wiestawem Styputg. W grudniu
planujemy finat projektu!

PRANIE DYWANOW i WYKEADZIN
TAPICERKI MEBLOWE)J
- DOJAZD | WYCENA GRATIS -

tel.: 500 753 803
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Biblioteka Publiczna
w Dzielnicy Wesota
m.st. Warszawy

Przedszkolaki w Bibliotece

W ramach cyklu spotkan zachecajacych na-
szych najmtodszych mieszkaricéw do czytania, Bi-
blioteka w Starej Mitosnie goscita przedszkola-
kéw. Trzy grupy dzieci z Przedszkola Lesne Skrza-
ty i jedna z Przedszkola nr 260 poznawaty zasady
wypozyczania, dbania o ksiazki i poznawaty ksie-
gozhior. Przegladanie ciekawych ksigzek sprawia
dzieciom ogromna rados¢! Zachecamy rodzicow
do zapisywania dzieci i wypozyczania ksigzek.

Wesola riksza niedlugo wyrusza!

Odbyly sie juz trzy spotkania w ramach warsz-
tatébw rowerowych z udziafem wolontariuszy!
Najpierw uczylismy sie rozroznia¢ wentyle rowe-
rowe, pompowalismy tez samodzielnie detke,
tataliSmy dziury za pomocg specjalnych zesta-
woéw naprawczych. Zbudowalismy ekologiczng
riksze z materiatéw z odzysku. WspélInie spedzo-
ny czas poswiecilismy nie tylko zagadnieniom
czysto technicznym, ale tez zastanawialismy sie,
do czego w praktyce bedzie mogta stuzy¢ nasza
riksza, ktéra niedtugo wyjedzie na miasto!

Dziatanie jest realizowane przez Biblioteke
Publiczng w Dzielnicy Wesofa m.st. Warszawy
i Miejsce Aktywnosci Lokalnej przy Osrodku Kul-
tury Wesota w ramach programu partnerstw in-
stytucji na rzecz rozwoju wolontariatu, finanso-
wanego ze srodkéw m.st. Warszawy w ramach
projektu OCHOTNICY WARSZAWSCY.

Matgorzata Kazimierska, Joanna Gatadyk,
Justyna Kwiatkowska

USLUGI OGRODNICZE | PORZADKOWE

-

TANIO

Trawniki * Pielegnacja * Aranzacje

%ﬂm tel. 88 33 11 774
www.larix-ogrody.pl
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Okiem coacha

W jak WSTYD — we-
dfug Wikipedii jest to
zesp6t reakcji organi-
zmu, potaczony z moz-
liwym do przewidze-
nia dziataniem takim jak izolowanie sie i z przykry-
mi myslami ,Jestem gtupi”, ,Co oni sobie o mnie
pomyslg” i tym podobnymi.

Wedtug Karola Darwina wstydliwos$¢ — to naj-
bardziej charakterystyczna i najbardziej ludzka
z ludzkich cech.

A oto co pisze na ten temat stynny amerykaniski
psychoterapeuta John Bradshaw:

Dziecko uczy sie wstydzi¢ zanim jeszcze potrafi
moéwi¢. Dlatego bardzo trudno jest okredli¢, czym
jest wstyd. Jest on jedna z tych zdrowych, ludzkich
mocy, ktére w pewnych okolicznoéciach przeradza-
ja sie w ciezka chorobe duszy. Mozemy wiec wyréz-
ni¢ dwie postacie wstydu: wstyd zdrowy, ozywczy,
oraz wstyd toksyczny, niszczacy. Wstyd toksyczny
jest niezwykle bolesnym przezyciem wewnetrznym,
jest gteboka rang wewnetrzna. Izoluje nas od nas
samych i od innych ludzi. Pod wptywem toksyczne-
go wstydu wyrzekamy sie samych siebie. (...)

Oto wypowiedz internautki:

Jestem osobg wstydliwg i niesmiatg. Poradzcie mi
prosze, jak mam sobie radzic, bo to mnie przera-
sta... Bardzo bym chciata by¢ normalna, tak jak inni
pogadac z kazdym na luzie, ale paralizuje mnie oba-
wa i wstyd. Co mam robic?

Skad bierze sie taka postawa? Oto co méwi
Anna Dodziuk: Wstyd to emocja spoteczna. Czto-
wiek nie rodzi sie gotowy wstydzic¢ sie siebie: wy-
starczy przyjrze¢ sie niemowletom i bardzo matym
dzieciom — spontaniczne i naturalne, ujawniajg bez
zahamowan siebie wraz z calym swoim pieknem.

Alfabet emocji: W

Potem sg uczone przez otoczenie, gféwnie przez ro-
dzicow, czego majg sie wstydzi¢, i z czasem wy-
ksztalcajg w sobie ,wewnetrznego zawstydzacza”
czy krytyka, ktéry pilnuje ich znacznie lepiej, niz
magtby to zrobi¢ ktokolwiek z zewnatrz.

A oto rada znaleziona na jednym z portali: Wstyd
mozna pokonac poprzez oswojenie sig. Opie-
ra sie ono na tym, aby wystawia¢ sie na sytuacje,
ktorych sie obawiamy, dzieki czemu stopniowo be-
dziemy sie odwrazliwiac. Istotnym elementem
w walce z poczuciem wstydu jest poznanie sie-
bie, docenianie wiasnych zalet poprzez ich rozwéj
oraz szacunek dla samego siebie.

Znajac wiasng wartos¢, nie bedziemy obawiac
sie opinii ludzi, poza tym warto bra¢ pod uwage, ze
ludzie majg swoje sprawy i nie zwracajg na nas az
tak wielkiej uwagi.

Na koniec rada Monteskiusza: Wstydliwos¢ zdo-
bi kazdego czfowieka, dlatego musisz umiec ja
przezwyciezac, nie tracac jej.

W jak WSPOLCZUCIE — wedfug Wikipedii stan emodjo-
nalny, w ktérym jeden cztowiek solidaryzuje sie z inng
istotg cierpigca i wyraza glebokie ubolewanie okazy-
wane komus nieszczesliwemu. Wspétczucie jest bar-
dzo wazne, gdyz jest to rodzaj pomocy emocjonalne].
Istnieje na temat wspdtczucia inna definicja wy-
wodzaca sie ze wschodnich kultur, ktére opowiada-
ja o wielkim szacunku do drugiego cztowieka, dru-
giej zywej istoty, innych drég zycia. Wspdtczucie
w tej formie jest wyzszym stanem odczuwania mi-
fosci. Mitos¢ wspotczujaca faczy sie z wielkim zaufa-
niem, ze wszystko ma swoj sens, ze nie ma przy-
padkdw, ze kazda rzecz, jaka nas spotyka, jest pre-
zentem dla nas od nas samych. Wspétczucie jest
akceptacjg zycia i jest akceptacjg nas samych.

Czarny Pigtek, Cyberponiedziatek,
promocje swigteczne

Listopad i grudzien to miesigce, w ktérych pojawia
sie najwiecej okazji w sklepach internetowych. To réw-
niez okres wzmozonej aktywnosci cyberprzestepcow,
ktérzy wykorzystujac socjotechnike oraz nasza nie-
uwage, proébuja wzbogacic sie naszym kosztem, np.:
1. podszywajac sie pod osoby nam bliskie i probu-

jac wytudzi¢ od nas kod blik,

2. wysytajac fatszywe wiadomosci, by nakfoni¢ nas
do instalacji ztosliwego oprogramowania,

3. podstawiajac fafszywe i zainfekowane witryny
pod te oryginalne,

4. podzszywajac sie pod kurierow.
Dlatego w tym szczegoélnym czasie radzimy:

- zanim klikniesz, zastanéw sie — czy oferta nie jest
zbyt dobra, by mogta by¢ prawdziwa?

- zweryfikuj adres — sprawdz adres strony, ktérg
odwiedzasz, zobacz, czy jest to ta sama strona,
na ktérg zawsze sie logowates$, czy nie znajduje

WESOLA 4y /A 75

. 7 e 0 ol
wiadomosci sgsiedzkie

A oto fragmenty z bloga profesor Marii Szyszkow-
skiej: Wspdtczuciem darzymy kogo$ badz sponta-
nicznie, badz w rezultacie gtebszej analizy losu ja-
kiegos cztowieka, a takze zwierzecia. Wspotczucie
wykracza wiec poza krag ludzi. Warto pamieta¢, ze
zwierzeta niejednokrotnie cierpig w milczeniu.

Trzeba tez podkresli¢, ze wspétczujemy — i to nie
rzadko — tym, ktérych osobiscie nie znamy. Wspét-
czucie budzi w nas cztowiek bezdomny, inwalida,
ubogi, poszukujgcy pozywienia w smietniku, a tak-
Ze znany jedynie z ekranu mieszkaniec innego kon-
tynentu, ktéremu brakuje wody i lekarstw.

Na jednym z portali znalaztam tez ciekawostke —
ot6z nowe badania sugeruja, ze wspétczucie moze
przyczynic¢ sie do spowolnienia procesu starzenia.
Gerontologowie odkryli, Ze wiekszos¢ efektow sta-
rzenia moze by¢ uszkodzeniami powstatymi na sku-
tek tak zwanego zapalenia.

Jest to czes¢ odpowiedzi immunologicznej, ktéra
utatwia gojenie sie ciafa. Problem polega jednak na
tym, ze z jednej strony zapalenie pomaga nam zdro-
wie, ale z drugiej strony moze nam szkodzic.

Ludzki system nerwowy kontroluje poziom zapale-
nia podobnie jak hamulec zwalnia samochdd. Tym
hamulcem jest nerw btedny. Barbara Fredrickson, pro-
fesor psychologii na Uniwersytecie Pétnocnej Karoliny,
odkryta Ze medytacja mitujacej dobroci (prakty-
kowana przez buddystéw tybetanskich), ktora
obejmuje kultywowanie uczu¢ wspétczucia do
siebie i innych, znaczaco podwyzszyta napiecie
nerwu btednego w okresie siedmiu tygodni.

A wiec by¢ moze wspétczucie jest eliksirem zycia.
Mozliwe, ze nigdy nie odkrylismy mitycznego ka-
mienia filozoficznego — legendarmej substancji, kté-
ra ma odmiadzac ciafo i wydtuzac zycie — poniewaz
zawsze szukalismy czego$ poza nami. Wspétczucie
jest sprawg wewnetrzng. Jezeli to prawda, to ka-
mien filozoficzny byt tu przez caly czas. Po prostu
go nigdy nie dostrzegalismy.

Joanna Godecka
Osrodek Psychoterapii INSIDE YOU

sie literowka w adresie;

- nie pozwol, by emocje za Ciebie decydowaly —
sklep z fantastycznymi rzeczami moze by¢ skle-
pem fikcyjnym, nie ulegaj superokazjom;

- nie ulegaj presji czasu — lepiej dmuchac na zimne.

- badz czujny — nie wszystko ztoto, co sie swieci.

Zyczymy udanych zakupow
oraz bezpiecznych i Wesofych Swiat

Fundacja Cyberetyka

Justyna Krasowska, Adrian Pupek
Fundacja CyberEtyka
www.facebook.com/cyberetyka/
www.cyberetyka.pl

REKLAMA

PRACOWNIA PROTETYCZNA

Majdan, gm. Wigzowna tel. 507 221 820

PROTEZA CALKOWITA -450 zi
PROTEZA ELASTYCZNA - 600 zi

e DUZE DOSWIADCZENIE e CIEZKIE PRZYPADKI

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Lekcje ANGIELSKIEGO

. V/4
Your E”ﬁmh’ I NIEMIECKIEGO.

e grupowo (3-7 oséb) — 30 zt e indywidualnie — 70 zt (60 min)
Od poziomu Al do C2. Lektorzy: anglisci, germanistka, pedagog-anglista.

tel. 733 250 300
www.yourenglish.prv.pl

Sulejowek, Stara Mitosna
ul. Jezdziecka 20
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Zloty pazdziernik w SP 172

Pazdziernik okazat sie dla nas ztotym miesigcem
nie tylko ze wzgledu na uroki ztotej polskiej jesieni,
ale przede wszystkim ze wzgledu na ztote meda-
le i tytut Mistrzow Dzielnicy Wesota, jaki zdo-
byty druzyny i chtopcow, i dziewczat w pifce recz-
nej. Serdecznie gratulujemy sukcesu zawodnikom
i trenerom oraz zyczymy powodzenia w rozgryw-
kach w ramach Warszawskiej Olimpiady Mtodziezy.

W XIlI Dzielnicowym Konkursie Piosenki
Obcojezycznej utalentowane wokalnie i jezykowo
uczennice Pola Matyja z klasy 3a oraz Weronika Fe-
renc z klasy 7a zajely II i 1ll miejsce.

Odbyly sie szkolne etapy konkurséw kuratoryj-
nych oraz Olimpiady Matematycznej Junioréw,
XXIV Warszawskiego Konkursu Mitologicznego
i Warszawskiej Olimpiady Jezyka Angielskiego.

Kolejny raz nasza Szkofa wzieta udziat w akeji
Ministerstwa Edukacji i Nauki , Szkofa pamie-
ta”. Klasy 8abc wedrowaly sladami bohaterow
lektury ,Kamienie na szaniec”, czyli Zoski, Ru-
dego i Alka. Wycieczka przyblizyta uczniom miejsca,

Szkolne wiesci z SP 171

Barwne stroje, wycinanki, pajaki i bardzo
dalekie podréze...

..o wszystko moglismy oglada¢ i poznawac
w czasie wycieczki do ziemi fowickiej — stynacej na
caly Swiat z kolorowych procesji Bozego Ciafa, piek-
nych strojow ludowych i wycinanek oraz bogatej tra-
dycji ludowej i historii. Z towicza — miasta prymasow
polskich pochodzili m.in. obrofica Warszawy i jej pre-
zydent Stefan Starzynski, Wiadystaw Grabski — pre-
mier Il RP i twérca reformy walutowej w latach 20.
XX wieku oraz wybitny artysta malarz — Jézef Chet-
monski, dlatego pierwsze kroki po przyjezdzie do
miasta skierowalismy do muzeum, gdzie poznalismy
dzieje miasta i jego mieszkaficow oraz bogaty folklor
Ksiezakdw, na ktory skiadajg sie gwara, muzyka,
przyspiewki ludowe, kolorowe stroje i rekodzieto.

Najbardziej znane na $wiecie sg stroje fowickie
i wycinanki, ktére dzielg sie na trzy typy: kodry,
gwiozdy i tasiemki. Wycinanki fowickie sg prawdzi-
wymi dzietami sztuki, mienigcymi sie wszystkimi
barwami teczy. Z muzeum udalismy sie do katedry
towickiej, dawnej siedziby arcybiskupéw gnieznien-
skich, zwanej Wawelem Mazowsza. Odwiedzilismy
rowniez Muzeum Diecezjalne, w ktérym moglismy
podziwia¢ pamiatki z prymasowskiego skarbca ta-
kie jak: srebrne i ztote amputki i relikwiarze, hafto-
wane ztotem i srebrem szaty liturgiczne oraz stare
rzezby i obrazy. Uczniéw najbardziej zaciekawit na-
dal dziatajacy, majacy ponad 300 lat prymasowski
sejf, ktory stuzyt glowie kosciota do przewozenia
cennych przedmiotéw liturgicznych i relikwii.

Kolejnym bardzo ciekawym miejscem, w ktérym
przenieslismy sie w zamierzchig przesztos¢, byt Pa-
tac Radziwittéw w Nieborowie. Podziwialismy piek-
ne pafacowe wnetrza, ale przede wszystkim pozna-
lismy sylwetki wybitnych polskich podréznikéw,
ktorzy dzieki swoim wyprawom zapisali sie na kar-
tach historii. Dowiedzieli$my sie, kto byt pierwszym
Polakiem, ktory wszedt na piramide Cheopsa; kto
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wydarzenia i postacie opisane przez Aleksandra Ka-
minskiego, jak réwniez pozwolifa pozna¢ historie
okupowanej Warszawy oraz budynek Liceum im.
Stefana Batorego, do ktérego uczeszczali bohatero-
wie ksigzki. Podobnie jak w ubiegtych latach, od-
wiedzilismy lokalne miejsce pamieci. Pierw-
szoklasisci poszli do znajdujacego sie w lesie nie-
opodal budynku Szkoty kamienia upamietniajacego
przeprowadzone w tym miejscu manewry Polskiej

jako pierwszy przywiozt
do Polski banany, kto
zbadat wnetrza piramid
faraonéw i kto w nocy
btgka sie po patacowych komnatach oraz ustyszeli-
$my wiele, wiele innych ciekawostek, ktére pozna-
cie, gdy odwiedzicie to magiczne miejsce.

Po trudach catodziennego zwiedzania udalismy sie
do parku romantycznego Heleny Radziwitfowej —
jednej z najbardziej wptywowych kobiet epoki. Ksiez-
na sciggneta do swej ,krainy szczescia” rzezby i za-
bytki, tworzac tu jedno z nielicznych woéwczas muze-
dw. Spacerujac kretymi Sciezkami wsrod pieknych sta-
rych drzew, moglismy obejrze¢ domek gotycki,
Swiatynie Diany, akwedukt i inne ciekawe budowle.

Do szkoty wrdcilismy zmeczeni, ale zadowoleni
i na pewno duzo madrzejsi. Zachecamy do odwie-
dzin tego pieknego regionu zaledwie godzine dro-
gi od Warszawy. Naprawde warto!

Bogumita Banasiak, Joanna Sokulska
i uczniowie klasy 4a i 4b z SP 171

Xl Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia

Pierwszy dzien pazdziernika byt swietem mate-
matyki w naszej szkole! Obchodzilismy tego dnia
XI Swiatowy Dzien tabliczki mnozenial!

Mnozylismy, dzielilismy, potegowalismy... liczeniu
nie byto konca... z wykorzystaniem tabliczki mnozenia.

Celem akdji byto propagowanie zabawowej for-
my nauczania-uczenia sie matematyki. Miafa ona
zacheci¢ do przypomnienia sobie tabliczki mnoze-
nia w przyjemny, niecodzienny sposéb. Akcja byfa
okazja dla uczniéw do nadrobienia ,tabliczkowych”
zalegfosci po wakacjach.

Tym razem jednak role sie odwrdcity... Zgodnie
z hastem ,Mtodsi sprawdzajg, czy starsi tabliczke
mnozenia znajg" uczniowie klas mfodszych odpyty-
wali starszych kolegéw. Taka zamiana rol jest cze-
sto bardziej stresujaca dla... uczniéw starszych klas.
Dzieci natomiast byty niezwykle zmotywowane pet-
nieniem waznej funkcji egzaminatora.

#SZKOLNE WIESCI |

Organizacji Wojskowej. Organizacja ta jest patro-
nem Szkoty Podstawowej nr 172. Dzieki odczytaniu
przez panie wychowawczynie informacji umiesz-
czonych na planszach sciezki edukacyjnej dzieci po-
znaly historie zwigzang z tym miejscem.

WzieliSmy udzial w promujacej czytelnictwo
Il miedzynarodowej edycji VI ogdlnopolskiej akiji
+PRZERWA NA CZYTANIE" — w biciu rekordu
w czytaniu na przerwie. 28 pazdziemika, w czasie
wyznaczonej przerwy, uczniowie oraz obecni
w szkole nauczyciele i pracownicy czytali ksigzke
przyniesiong przez siebie lub wypozyczong ze szkol-
nej biblioteki. Niektdrzy z wielkg przyjemnoscig wré-
cili do lektur z czaséw dziecinstwa. Byfa to z pewno-
$cig najcichsza przerwa w historii naszej Szkoty.

W ramach zaje¢ plenerowych projektu Stowarzy-
szenia Przewodnikow Turystycznych ,Ztota kaczka”
klasy mtodsze spacerowaty z przewodnikiem
po Staréwce. Na podstawie otrzymanej karty ko-
miksu uczniowie poszukiwali szczegdlnych miejsc
Starego Miasta i stuchali zwigzanych z tymi miejsca-
mi historii opowiedzianych przez przewodnika.

Szkota Podstawowa nr 172

Wyzwanie rozwigzania tabliczkowych dziafan
przyjat sam pan dyrektor Krzysztof Rek, uzyskujac cer-
tyfikat. Brawo za odwage! Dumni jestesmy rowniez
z naszej polonistki Katarzyny Grodeckiej, ona réwniez
bezbtednie rozwigzata swoje przyktady! Gratulacje!

Pozytywnie zaskoczyto nas dwdch uczniéw
klas 2, ktorzy juz znajg tabliczke mnozenia!

Brawo WY!

Nauczyciele matematyki

A co w szkolnej bibliotece?

W tym roku szkolnym kontynuujemy przygode
z projektem czytelniczo-teatralnym ,W swiecie bajek
i basni”. To biblioteczna innowacja pedagogiczna,
ktdrej gtéwnym celem jest promowanie wsérod dzie-
ci czytania bajek i basni. Dlaczego wiasnie basnie?
Ta literatura zawiera przekaz, ktéry rozwija
wszechstronnie: estetycznie i kulturowo
i osobowosciowo. Lektura basni to doskonaty
sposdb na poznawanie dziedzictwa roznych
kultur, poznawanie nie tylko $wiata zewnetrz-
nego, ale przede wszystkim samego siebie.

Swietnym przykladem zabawy czytelniczo-te-
atralnej byto przygotowanie spektaklu ,Krélewna
Sniezka” z uczniami klas 4a i 4b. Przedstawienie
trwato przez wiele dni. W sanitarnym rezimie obej-
rzeli je wszyscy uczniowie klas mfodszych.

Bawiac sie w teatr, mito i pozytecznie spedzamy
(zas.

J. Rostoniec
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OGLOSZENIA DROBNE

Na naszych tamach moga Panstwo zamiesci¢ dwa typy ogtoszen drobnych:
- ogfoszenie tekstowe o objetosci do 20 wyrazow — ptatne 16 zt (brutto),
- ogtoszenie w ramce 43 x 20 mm - ptatne 43,05 zt (brutto).
Zamowienia na wybrany miesigc nalezy dokona¢ najpdzniej do 20 dnia
poprzedniego miesigca pod numerem tel. 22-810-26-04 lub adresem e-mail:
drobne@wiadomoscisasiedzkie.pl.

Ogtoszenia publikujemy po wczesniejszym optaceniu (gotowka lub przelewem).

Redakcja

D Korepetycje angielski matematyka
tel: 791 789 988.

D Potrzebny korepetytor z matematyki
dla ucznia dsmej klasy. Tel. 667 500
996.

D Zdecydowanie kupimy réznego ro-
dzaju antyki i starocie od A do Z
Ptacimy gotowka. Tel. 601 460 186.

D Pedagog specjalny, terapeuta zajmie
sie dzieckiem ze spektrum autyzmu.
Pomoc w nauce, terapia reki. Na te-
renie Wesote] dojazd gratis. Tel.
501 937 897.

D Absolwent Politechniki Warszawskiej
oferuje korepetycje z Matematyki.
Zakres: podstawowka i liceum. Przy-
gotowania do sprawdzianéw kartko-
wek egzamindw Tel. 516-309-589.

D FORTEPIAN — lekcji gry udziela do-
$wiadczony nauczyciel. Kontakt 606
898 895.

D MATEMATYKA. Szkofa $rednia, eg-
zaminy maturalny i 6smoklasisty.
Stara Mitosna. Tel: 514 37 14 95.

D PRANIE dywanéw, wykiadzin, tapi-
cerki meblowej i samochodowej. Do-
jazd iwycena gratis tel: 500 753 803.

MALEONANIIEST
RIEIVIIOINTRV

profesjonalnie i terminowo

Tel. 503 444 301

D Angielski. Przygotowanie do egza-
minu 6smoklasisty. Pomoc w odra-
bianiu prac domowych. Nauczyciel
dyplomowany tel. 459 450 920.

D Nauczycielka angielskiego i niemiec-
kiego udzieli lekcji angielskiego
z zakresu: przedszkola, szkoty pod-
stawowej i $redniej, studenci i doro-
$li. Mozliwos¢ nauki przez Skypa lub
Messangera. Stara Mitosna, Sulejo-
wek i okolice. indywidualnie: 70 zt
(lekcja), grupowo: 30 zt (3—6 0sdb).
Tel. 733 250 300.

D Szukam nauczyciela jez. angielskie-
go do pracy w szkole jezykowej
w Starej Mitosnej i Sulejéwku do lek-
qji indywidualnych i grupowych ok.
2 godz. 2x w tyg. tel. 733 250 300.

D Pomoc i nauka w obstudze kompute-
ra, internetu i komarki. Zakupy onli-
ne. Osoby starsze — promocja! Prowa-
dzenie lekdji w odziezy ochronnej (co-
ronavirus). Student tel. 533-404-404.

PODCINANIE,
WYCINANIE DRZEW

NAPRAWA RYNIEN,
MONTAZ ANTYPTAKOW

1el'606-808-358

REKLAMA

OGRODY A-Z
SYSTEMY NAWADNIAJACE
PRACE ZIEMNE
504 301 405

AUTO NA GAZ

¢ Mechanika pojazdowa

¢ Montaz i serwis samochodowych instalacji gazowych

* Atrakeyjne ceny

* Wieloletnie doswiadczenie
¢ Klimatyzacja

* Wulkanizacja

¢ Diagnostyka komputerowa
* Prostowanie felg

ul. 1 Praskiego Putku 62 (wjozd od S. Zeromskiego)
tel. 888 90 85 68, 501 92 02 72

05-075 Warszawa-Wesota

tel. 022 499 80 59

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

KOMPLEKSOWE i RZETELNE
UStUGI DLA POSESJI PRYWATNYCH

PRACE PORZADKOWE,
WYKONCZENIOWE (MALOWANIE),
PIELEGNACJA ZIELENI

tel. 514731889 ..

PRACE WYSOKOSCIOWE
MONTAZ ANTYPTAKOW
MYCIE DACHOW
504 301 405

REMONTY,

WYKONCZENIA,
REMONTY LAZIENEK.

798 195 471

USLUGI KRAWIECKIE
POPRAWKI, PRZEROBKI ® KALETNICTWO
SZYCIE ZASLON, FIRAN, OBRUSOW e PRZESZYCIA
godz. pon.-pt. 9-17, sob. 8-13
ul. Trakt Brzeski 68, Warszawa-Wesota
tel. 609-711-754

327

ZLOTA RACZKA
+ ELEKTRYKA
+ SKLADANIE MEBLI

tel. 503 150 991 .

REMONTY
MALOWANIE,
GLAZURA
Tel. 516 253 916

WESOLA <y, /5 75

J—

wiadomosci sgsiedzkie'

518 603 644
Y \ Y

KOMPLEKSOWO
POD KLUCZ

E ANTENY satelitarne i naziemne, E
, DEKODERY, montaz naprawa, |
i ustawienia. Trwam, Cyfra, Polsat, N. |
| oraz zestawy bez optat, 30 kanatéw po pol- !
1 sku. www.lemag-tvsat.waw.pl, ul. B. Cze- |
E cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-123-566.805

NAPRAWA AGD
— pralki, lodéwki, itp.
25 lat doswiadczenia, dojazd
do klienta, konkurencyjne
ceny. Tel. 501-049-250.

CIECIE DRZEW
ZYWOPLOTOW

REBAK « WYWO0Z
504 301 405

HYDRAULIK

— TANIO | SOLIDNIE -
506 173 607

USLUGI OGRODOWE *

Prace porzadkowe
WYCINANIE DRZEW
Podcinanie gatezi
TRANSPORT Tel. 513 148 238

PRACOWNIA PROTETYCZNA .

EWA WAS
tel.: 22 773 29 67 « 605 40 38 42

PROTEZY « NAPRAWA &

"
@
N

wielospecjalistyczny

GABINET DENTYSTYCZNY

dr Maria Dawyniak
Stomatolog Og6lny

drn.med. Maciej Nowak

Periodontolog

w662 822 340

Wesota-Zielona, ul. Brata Alberta rdg ul. Warszawskiej

"
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Swieto Szkoly

W Szkole Podstawowej nr 385 obchody
Swieta Szkoly sg $ciéle zwigzane z Narodowym
Swietem Niepodlegtosci z uwagi na patrona
szkoly Marszatka Jézefa Pitsudskiego. Kazdego
roku Swieto Szkoly jest szczegolnym wydarze-
niem w zyciu catej spotecznosci szkolnej. Od kil-
kunastu dni nauczyciele wspdlnie z uczniami
przygotowywali sie do tego bardzo waznego dnia.
Obchodzone corocznie $wieto jest podsumowaniem
o0goInoszkolnego projektu edukacyjnego. W ramach
projektu odbyt sie konkurs Poezji Patriotycznej. Opie-
ke merytoryczng nad przedsiewzieciem sprawowali
nauczyciele jezyka polskiego oraz wychowawcy klas
0-3, ktérzy pomogli uczniom dokonac wyboru utwo-

Dzien Edukacji Narodowej w Przedszkolu nr 262

Dzier Edukacji Narodowej to wyjatkowe $wieto
wszystkich pracownikow zatrudnionych w oswiacie.

Naszg tradycjq jest zapraszanie emerytowanych
pracownikéw przedszkola na uroczystos¢ przygoto-
wang w zwigzku z obchodami tego wyjgtkowego
dnia. Jednak w tym roku (tak jak i w ubiegfym) nie
moglismy gosci¢ w naszych progach nikogo z ze-
wnatrz, dlatego dzieci z najstarszych grup: Nutki
i Myszki przygotowaty laurki i wystaty bytym pracow-
nikom zyczenia i podziekowania w formie pisemne;.

Nasze przedszkolaki podzigkowaty réwniez swo-
im Paniom i Pracownikom Przedszkola za trud wio-
zony w ich nauczanie i wychowanie. Kazda grupa
przygotowata krotki wystep artystyczny i przedsta-

Dzien 1 Rok Usmiechu w SP 353

row. Konkurs miat na celu przyblizy¢ uczniom utwory
stawnych poetdw, ktdre méwig o przywigzaniu do
wszystkiego co ojczyste — historii, tradycji, jezyka,
ukazujg piekno i wage tematu, jakim jest patriotyzm.
Najmtodsi uczniowie dostarczyli wielu emocji podczas
klasowych wystepéw ,Spiewamy dla Niepodlegfej”,
wykonujac piesni patriotyczne. Nauczyciele klas mtod-

wifa go na Akademii z okazji Dnia Edukacji Narodo-
wej. Dzieci zaprezentowaty sie najlepiej jak umiaty.
Byty wiersze, piosenki, tance i zyczenia, ktére w ca-
tosci stworzyty piekne podziekowanie za codzienng
troske, oddanie i serdeczno$¢. Na zakonczenie kaz-
dy pracownik przedszkola otrzymat maty upominek
wykonany przez dzieci z grupy Gwiazdki. Za czes¢
artystyczng przedszkolaki zostaly nagrodzone
gromkimi brawami.

Pani dyrektor Joanna Konowrocka skierowata do
dzieci podziekowania za piekny wystep, a nauczy-
cielkom i pracownikom niepedagogicznym przeka-
zata wiele cieptych stéw oraz zyczen dalszej, owoc-
nej wspdtpracy.

im. ,,Wielkich Odkrywcow”

Patronem naszej szkoty zostat w tym roku Janusz
Korczak, a hastem przewodnim jego stowa: ,Kiedy
$mieje sie dziecko, smieje sie caly swiat”. Po trud-
nym czasie ksztatcenia na odlegtos¢, przymusowej
izolacji, pragniemy, aby na twarze naszych uczniow
wrdcity usmiech i beztroska. Szczesliwy uczen — to
,zdrowa szkota”, szkota przyjazna, wspierajaca roz-
woj dziecka. 6 pazdziernika obchodziliémy szkolny
Dzien Usmiechu. Zaszczycit nas swojg obecnoscig
pan Marek Henryk Michalak — kanclerz Miedzynaro-
dowej Kapituty Orderu Uémiechu, przewodniczacy
Miedzynarodowego Stowarzyszenia im. Janusza
Korczaka, byty Rzecznik Praw Dziecka, dziatacz spo-
teczny. Nasz gos¢ przyblizyt nam sylwetke tegorocz-
nego patrona. Janusz Korczak to nie tylko przyjaciel
dziedi, nie tylko cztowiek, ktéry poszedt na smierc ze
swoimi podopiecznymi, ale przede wszystkim to
ktos, kogo mozemy nazwac pierwowzorem rzeczni-
ka praw dziecka. To on odkryt dziecinstwo, szczegdl-
ny okres w Zzyciu cztowieka. To stowa Korczaka
,Dziedi sg ludZzmi” kazg nam traktowac dziecko pod-
miotowo, z poszanowaniem jego godnosci. Spo-
$rod wielu praw, o ktdrych pisat i o ktére walczyt,
warto wymieni¢: prawo do szacunku, niewiedzy, do
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niepowodzen i tez, do upadkéw, do radosci, do wy-
powiadania swoich mysli i uczu¢, do dnia dzisiejsze-
go. Apel dziecka wedfug Janusza Korczaka mdgtby
by¢ drogowskazem dla wszystkich dorostych. Maty
cztowiek méwi w nim: ,Nie psuj mnie, nie boj sie
stanowczosdi, nie chron mnie przed konsekwencja-
mi, nie réb z siebie nieskazitelnego ideatu [...] i ...
nie bdj sie mitosci. Nigdy”. Mysli, idee, cele Janusza
Korczaka sg ponadczasowe. Jako prekursor w dzie-
dzinie ochrony praw dzieci stworzyt podwaliny Kon-
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szych zadbali réwniez o odpowiednig oprawe wyste-
pow w postaci symboli narodowych wykonanych
przez uczniéw. Wychowawcy oddziatéw przedszkol-
nych przygotowali dla dzieci gre terenowa. W czasie
jej trwania przedszkolaki poznajg posta¢ Marszatka
Jozefa Pitsudskiego. Klasy starsze uczestniczg w zaje-
ciach przygotowanych przez Muzeum Pitsudskiego
w Sulejowku oraz konkursach okolicznosciowych.
Podsumowanie dziatan bedzie miato miejsce 10 listo-
pada podczas uroczystosci szkolnych, na ktére ztozg
sie m.in. Sztafeta Niepodlegfosci wokét szkoty, uroczy-
sty apel, prezentacja laureatéw konkursow, materiaty
filmowe przygotowane specjalnie z tej okazji oraz de-
bata 0 wspdtczesnym patriotyzmie. Bardzo dziekuje-
my za pomoc W przygotowaniu tej waznej imprezy.

Magdalena Steciuk, Justyna Piekut

DZIEN:? .. .
EDUKAC

Ten dzien wszystkim uptynat w mitej i serdecznej
atmosferze, a wrazenia na dfugo pozostang w na-
Szej pamieci.

Aneta Zabrodzka

wendji Praw Dziecka. Order Usmiechu jest swoistym
testamentem Janusza Korczaka, upodmiotawia
dziecko, tylko ono ma wptyw na to, kto bedzie ad-
resatem tego odznaczenia. Czyz mozna sobie wy-
obrazi¢ piekniejsze podziekowanie niz nominowa-
nie przez dzieci do Orderu Usmiechu? Dzieci s naj-
szczerszymi recenzentami tego, co robig dorosli. Pan
Marek Michalak otrzymat Order Usmiechu, kiedy byt
bardzo mfody, miat zaledwie 23 lata. Opowiedziat
nam, jak wyglada nominowanie do tego odznacze-
nia, ceremonia wreczenia, ze to dzieci sg pomysfo-
dawcami picia soku z cytryny czy pasowania réza.
Spotkanie z panem Markiem dostarczyto nam nieza-
pomnianych wrazen. Nasi uczniowie wykazali sie
dojrzatoscia, madroscia, kulturg osobista, ale tez od-
wagg. Nie obawiali sie zadawac pytan z kategorii
tych ,trudnych”, ,niewygodnych”, dotyczacych fa-
mania praw dziecka. Wzieli sobie do serca stowa
Janusza Korczaka, ktore przypomniat nam nasz
gos¢, ze ,Nie wolno nam zostawia¢ tego $wiata
takim, jaki jest”. Czujemy sie zaszczyceni, ze pan
Marek Michalak, ktéry jest niekwestionowanym au-
torytetem w dzisiejszych czasach, zgodzit sie objg¢
honorowym patronatem rok Janusza Korczaka w na-
szej szkole. Zyczymy sobie i wszystkim placowkom
oswiatowym uémiechu na co dzier, usmiechnietych
uczniéw i usmiechnietych nauczycieli...

Agnieszka Skatba
nauczyciel SP 353
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Licealny pazdziernik 2021

Tegoroczny pazdziernik obfitowat w liczne liceal-
ne wydarzenia.

Jednym z nich bylo uroczyste S$lubowanie
uczniéw klas I ztozone w obecnosci honorowych
gosdi, rodzicow, nauczycieli i reprezentacji klas star-
szych podczas Swieta Edukacji Narodowej. Uroczy-
stos¢ byfa dla nas tym wazniejsza, ze podczas jej
trwania powiekszyto sie grono
honorowych przyjaciét naszej
szkoty. Decyzjg Rady Pedago-
gicznej, Rady Rodzicow i Samo-
rzadu Uczniowskiego o przyjecie
tytutu ,Honorowego Przyja-
ciela CLXIIl LO w Warszawie"
poprosﬂlsmy tym razem:

Biblioteke Publiczng w Dziel-

nicy Wesofa m.st. Warszawy
- 0srodek Kultury w Dzielnicy

Wesofa m.st. Warszawy
- Osrodek Dziatan Twérczych ,POGODNA".

Filia Osrodka Kultury w Dzielnicy
- p. Kinge Sadlej — wicedyrektora SP nr 385

w Warszawie.

Tytuty wreczyt obecny na uroczystosci
p. burmistrz Krzysztof Kacprzak.

Licealny Dzien Edukacji Narodowej uswietnito
zaprezentowanie nowego skladu Samorzadu
Uczniowskiego, wystapienie przedstawicieli
Rady Rodzicéw i wydanie 9 numeru szkolne-
go kwartalnika ,Licealnik”.

Réwniez w tym miesigcu w ramach sciezki edu-
kacji medialnej chetni licealisci uczestniczyli
w warsztatach ,Coolturalna Wesota 163".
Zajecia zrealizowalismy w wesofowskim Domu Kul-
tury w ramach Funduszu Edukacji Kulturalnej we
wspotpracy z dzielnicowg Bibliotekg Publiczna.
Warsztaty prowadzity do$wiadczone dziennikarki

z ,Torby reportera i podcastera”. Efekty —w postaci
podcastéw — przedstawimy wkrotce.

W pigtkowy wieczér 22 pazdziernika prawie
150 licealistdw i nauczycieli obejrzato spektakl
Wesele” w Teatrze Polskim, a grupa pasjona-
tow czytania w ramach akgji Noc Ksiegarn 2021
debatowata o koncepdji ,Bohatera idealnego” pod
kierunkiem pisarki — pani Katarzyny Bulicz-Kasprzak
w wesotowskiej ksiegarni ,Mamy to”.

Julia Fenik z Illa i Patryk Kaniewski z llid
zdobyli Nagrody Przewodniczacego Rady Mi-
nistrow za najwyzsze srednie w szkole, a Woj-
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NOWOSC!

UZNAWANY | BARDZO SKUTECZNY JAPONSKI
MASAZ LIFTIGUJACY KOBIDO TYLKO W CORPOMED

CORPOMED_

< J -

WESQOtA ﬁ;ﬁ\_;}

wiadomosci sqsuedsz

ciech Dziewulski z lla — wyrdzniajacy sie zamifo-
waniem do historii i sztuki — zostat uhonorowa-
ny Stypendium ,Sapere Auso” adresowanym
do najzdolniejszych uczniow warszawskich szkot
ponadpodstawowych.

Pasjonaci sportu powiekszyli powstajacg ko-
lekcje pucharéw dzieki kolejnym sukcesom w za-
wodach WOM.

Podobnie jak w roku ubiegtym znalezli$émy sie
wérdd laureatéw Warszawskiej Nagrody Edu-
kacji Kulturalnej. Projekt
zrealizowany przez naszych
uczniow pt. ,Ze sztuka
w czasie zarazy" koordy-
nowany przez p. I. Nowac-
ka i B. Bielska-Karwot zo-
stat uhonorowany wyréz-
nieniem  w kategorii
szkét ponadpodstawo-
wych. Cieszy nas to nie-
zmiernie, bo w tym roku
zgtoszono do WNEK az 161 projektow realizowa-
nych przez stofeczne placéwki oswiatowe, instytu-
cje kultury, organizacje pozarzadowe i osoby zwig-
zane z kultura i edukadja.

Ostatnig pazdziernikowa aktywnoscig z udziatem
zdecydowanej wiekszosci licealistow byly wybory
do Miodziezowej Rady Dzielnicy. Z niecierpliwo-
$cig czekamy na wyniki, bo az szesciu kandydatéw
na radnych to uczniowie CLXIII LO w Warszawie.

Nauczyciele i uczniowie
CLXIIl LO w Warszawie

po LI S5 2a %Y 0 il ANTOSIEWICZ

KOBIDO

JAPONSKI MASAZ
LIFTINGUJACY

Jest catkowicie naturalna
i nieinwazyjng forma liftingu
iodmiadzania twarzy. Zapewnia
widoczne i dhugotrwate efekty,
jakie trudno osiggnaé¢ za
pomoca innych metod. Pozy-
tywnie wptywa nie tylko na
wyglad twarzy, ale takze na
samopoczucie i pozbycie sie
stresu skumulowanego w okolicy
twarzy.

Ustuga dostepna wytacznie
w CORPOMED Centrum
Rehabilitacji Mitosna

|~ CORPOMED=

..... # Centrum Rehabilitacii Mifosna

Masaz trwa 90 minut

PROMOCJA!
w LISTOPADZIE
t

ul. Jana Pawta Il 218,
Warszawa-Wesota

(os. Stara Mitosna)
tel. 22 773 00 27

www.corpomed.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

ZAPRASZAMY

mobile: 501 213 584, 506 052 ¢
tel.: (22) 7734923

FACHOWA 0BSLUGA
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KUPON RABATOWY

na Zabieg Ztuszczania Kwasami

ewa[f]beauty : .
o e LOZKA © MATERACE ® SZAFY ¢ KOMODY

os. Stara Mitosna

tel: 504 17 20 19 BIURKA © WITRYNY e STOLY © KRZESLA
www.ewabeauty.pl MLODZIEZOWE e ZESTAWY e IINNE

nieczystosci pltynnych

Warszawa-Wawer

Warszawa-Wesofa, ul. Szosa Lubelska 2 ul. Plowiecka 25
tel. 22 773 37 67, tel./fax 22 773 24 63 (rog Swieckiej)
tel./fax 22 815 35 98

WWW. t ra n s n e c . waw- p I meble@meblesosnowe.eu

KSIEGARNIA Evindgompion oo

\ na trafione prezenty gwiazdkowe?

do Ksiegarni Mamy to! juz dzis.

°
Qm” %0 Nie zwlekajcie i przyjdzcie

Znajdziecie unas: v autorski wybor ksigzek dla dzieci,

> A

v miodziezowa potke skomponowanga przez nastoletnich mitosnikéw ksigzek,
v nowosci dla dorostych, '

v ksiazki z autografami,
v popularne gry,

v zabawki edukacyjne i sensoryczne,
...i indywidualne podejscie do kazdego Klienta :-)

Nie odkladajcie wizyty u nas na ostatnig chwile,

Mikotajki, éwigta tuz tuz ;-) Serdecznie zapraszamy ¥

s}

\ Ksiegarnia,Mamy to!”
ul. 1 Praskiego Putku 13a (I p.), 05-075 Warszawa-Wesota
tel. 601898611 Kl Ksiegarniamamyto

A jesli jeszcze nie wiecie, co wybraé, to polecamy
vouchery na zakupy w Ksieggarni Mamy to!
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