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REFORMA OSWIATY W WESOLEJ — stan przygotowan

Prezydent RP Andrzej Duda
podpisat przyjeta 14 grud-
nia 2016 r. przez Sejm RP
ustawe wprowadzajacg re-
forme edukacji w Polsce,
ktéra zaktada m.in. likwida-
) Cje gimnazjéw oraz prze-
4 ksztatcenie szkot podstawo-
wych w 8-letnie, licedw ogdl-
noksztatcgcych w 4-letnie, a technikéw w 5-letnie.
Zgodnie z ww. ustawg organy stanowigce jedno-
stek samorzadu terytorialnego s3 zobowiagzane do
podjecia uchwat w sprawie dostosowania sieci
szkot podstawowych i gimnazjow.

Do 31 marca 2017 r. Rada m.st. Warszawy, po
uzyskaniu pozytywnej opinii Mazowieckiego Ku-
ratora O$wiaty, jest zobowigzana podja¢ uchwate
w sprawie dostosowania sieci szkét podstawo-
wych i gimnazjéw do nowego ustroju szkolnego,
wprowadzanego od 1 wrzesnia 2017 .

Przygotowania do zapowiadanej reformy
trwajg w naszej dzielnicy juz od wielu miesiecy.
Najpierw dokonano analiz demograficznych dla
poszczegolnych obwodéw szkolnych, aby ustali¢
liczebng skale przyrostu ucznidow w szkotach
podstawowych z 7 rocznikéw do 9 rocznikéw
(8 rocznikéw szkolnych i 1 rocznik tzw. ,0").
Okazato sie, ze jedynie w SP 174 na Placu Woj-
ska nie bedzie probleméw z pomieszczeniem
wszystkich mieszkajacych w obwodzie dzieci
w wieku 6-15 lat, co potwierdzit na pismie takze
dyrektor szkoty. W przypadku SP 171 w Wesotej
Centrum niezbedne bedzie stopniowe przejmo-
wanie przez szkote podstawowa pomieszczen
likwidowanego Gimnazjum 120. Podobna sytu-
acja bedzie miata miejsce w obwodzie Zespotu
Szkét 94 w osiedlu Zielona, gdzie Zespot w ciggu
trzech lat bedzie przeksztatcac sie w jednorodng
Jpodstawowke”, wykorzystujac sale dzisiejszego
gimnazjum. Najtrudniejsza sytuacja rysuje sie
w osiedlu Stara Mitosna, gdzie obserwujemy naj-
wiekszy przyrost demograficzny od wielu juz lat
i dane dotyczace rozwoju budownictwa mieszka-
niowego na tym osiedlu wskazujg wyraznie, ze
tendencja ta bedzie sie raczej utrzymywac. Prze-
widujemy, ze w ciggu najblizszych 24 lat liczba
dzieci w wieku szkolnym (klasy 1-8 + klasy ,0")
osiggnie liczbe 1800-1900 uczniéw. W sposob
oczywisty, juz dzis mocno przeludnione SP 173
i SP 353 nie bytyby w stanie przyjac takiej liczby
uczniéw, stato sie wiec jasne, ze w budynku po
wygaszanym, znakomitym i z ugruntowang reno-
ma Gimnazjum 119 trzeba utworzy¢ nowg szko-
te podstawowa. Jest to niezwykle trudne zadanie
zaréwno logistycznie (bliskie sasiedztwo szkot
przy ul. Cieplarnianej i przy ul. Klimatycznej,

a wiec ktopoty z wyodrebnieniem dwdch w mia-
re logicznych obwoddw), organizacyjnie (proces
zaludniania nowo powstatej szkoty podstawowej
przy ul. Klimatycznej i przenoszenia do niej
uczniow z innych szkét), jak i infrastrukturalnie
(ogrom prac adaptacyjnych do przeprowadzenia
we wszystkich trzech budynkach — pracownie

przedmiotowe, szatnie, toalety i wyposazenie
przystosowane do wieku ucznia). We wszystkich
pracach koncepcyjnych uczestniczyli dyrektorzy
wszystkich trzech placéwek i wypracowane roz-
wigzania maja ,piecze¢” ich akceptadji.

cd. nastr. 3

Mapa obwoddéw szkét podstawowych dla dzielnicy Wesota m.st. Warszawy

skala 1:20000 (dla formatu A3)
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Indyk w galarecie
cena za kilogram
Stot Polski

greszek

ul. Jana Pawtall 110
ul. Rumiankowa 18
Godziny otwarcia:

Pn-Pt: 6:00-22:00
Sob: 6:00-21:00, Nd: 8:30-17:00

Promocja obowiqzuje do korica lutego 2017 r. lub do wyczerpania zapasow

Serek 1 -
homogenizowany e
Coca-Cola waniliowy Rolmlecz ..m
2009
Mlekpol

11
Coca Cola

Kawa

Nescafe Classic
2009

Nestle

Krem Nutella
2309
Ferrero

Ptasie
Mleczko
waniliowe
3809
Wedel

Woda Zywiec
gazowana,
niegazowana
500 ml

Zywiec Zdréj

Platki

Nestle Nesquik
2509

Pacific

Mieko taciate
2%, 3,2%

500 ml

Miekpol

ZAPISY DO AUTORSKICH DWUJEZYCZNYCH KLAS 516
(klasy 7-8 w kolejnych latach)

DLA KANDYDATOW PROPONUJEMY:
e wakacyjny jezykowy kurs przygotowawczo-wyréwnawczy w sierpniu

e minimum 10 h jezyka angielskiego e nauka metodg projektow (przedsie-
w tygodniu biorczosé, teatr, tutoring itp.)

e drugi jezyk obcy e wyjgtkowa atmosfera nauki i zabawy

e 3 przedmioty nauczane dwujezycznie e piekne przestronne wnetrza
w systemie CLIL = dodatkowe 4 h e udziat w projektach naukowych,
jez. angielskiego réwniez zagranicznych

e kameralne klasy do 16 os6b e dowozenie dzieci

e native speaker, dwujezyczna kadra wiasnym Smart Busem

® rozszerzona polska podstawa e réznorodne zajecia dodatkowe
programowa w budynku szkoty

OSTATNIE WOLNE MIEJSCA
W PRZEDSZKOLU | RKLASACH 1-3
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W/ WESOLANDII
BILETY RODZINNE
TANIEJ!!!

www.wesolandia.pl ul. Wspdlna 4, Warszawa-Wesota, tel. 22 773 91 91

Twoy

salon optyczny

/,
Z okazji Walentynek

OPTYKA OPTOMETRIA OKULISTYKA
4 0 ALEKSANDER TRACEWICZ
O/ www.tracewicz.pl
E
JOZEFOW
rabatu o Milo Park

ul.3maja 148
Tel: 226107992

& EHI}MNE ABRAM STARA MILOSNA

TRACEWICZ

* Promocja wazna od 1 do 28 lutego 2017 roku, szczegdly U sprzedawcy.

il i Ao ul. Jana Pawfa Il 15H/i
Tel.: 22 760 85 27
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Z prac Rady Dzielnicy

3 Styczniowa sesja Rady
Dzielnicy odbyfa  sie
19 stycznia. Wiodacym te-
matem byto spotkanie z dy-
rektorem SPZLO doktorem
Dariuszem Mafeckim i in-
formacja o funkcjonowaniu
publicznej stuzby zdrowia
na terenie dzielnicy. Nieste-
ty ze wzgledu na zapowiadang ,reforme” stuzby
zdrowia niewiele mozna byto sie dowiedzie¢. Po-
ki co zapowiada sie niezty batagan. Na razie
w drodze aneksow zostato przedtuzone finanso-
wanie: do konca roku POZ oraz do konica czerwca
specjalistyki w takim samym zakresie ustug me-
dycznych, jaki byt w roku 2016, a co bedzie dalej,

doktor Matecki nie byt w stanie
okreslic. Najprawdopodobniej
zniknie wigkszos¢ poradni spe-
qjalistycznych, bo wedtug pojawiajacych sie pro-
jektéw, majg by¢ prowadzone jedynie przy szpita-
lach. Poruszono takze kilka spraw dotyczacych
funkcjonowania rejestracji pacjentow i dostepno-
$ci internistow. Zgodnie z wyjasnieniami doktora
Mateckiego, na co dzien nie ma probleméw z do-
stepem do lekarzy, jest zatrudnionych ich wiecej
niz okreslajg normy NFZ, przejsciowe problemy
moga pojawiac sie jedynie wéwczas, gdy nad-
chodzg wigksze fale zachorowan, no ale na to do-
brych rozwigzan nigdy nie ma.

W kolejnym punkcie Rada pozytywnie zaopi-
niowata zmiany w tegorocznym budzecie. To
byta zmiana formalna, zwigzana z dostosowa-
niem zapiséw do nowego rozporzadzenia o kla-
syfikacji budzetowe]. Nastepnie radni zapoznali

Rowerem po Niemcewicza i Wspolnej
— raport z konsultacji spotecznych

Tereny zielone w Wesotej zajmujg prawie trzy
czwarte powierzchni. W takich warunkach az mito
pobiegac, pospacerowac czy pojezdzi¢ na rolkach
lub na rowerze. Na szczescie aktywnosci fizycznej
zaczyna sprzyjac nie tylko srodowisko naturalne,
ale i coraz lepiej rozwinieta infrastruktura sporto-
wo-rekreacyjna. W ostatnich latach na terenie
dzielnicy powstaty m.in. rolkostrada oraz trasa do
biegu na orientacje ,Zielone Punkty Kontrolne”,
a na terenach lesnych i w pasach drogowych przy-
bywa $ciezek przeznaczonych dla rowerzystow.

Madrze wyznaczone trasy rowerowe to wigksze
bezpieczeristwo i komfort nie tylko mitosnikéw
dwach kétek, ale réwniez pieszych i kierowcdw. Cie-
szq zatem informacje o planach stworzenia siedi in-
frastruktury rowerowej, ktora miataby potaczy¢ We-
sofg z przylegtymi dzielnicami i gminami podwar-
szawskimi. Pierwszym krokiem w tej sprawie jest
budowa optymalnego potaczenia miedzy Wesofy
a Rembertowem. Od 25 pazdzierika do 20 listopa-
da trwaty konsultacje spoteczne dotyczace budowy
drég rowerowych na ul. Niemcewicza i ul. Wspél-
nej na odcinku od 1 Praskiego Putku do ul. Szoso-
wej. Uwagi mozna byto zgfasza¢ do Zarzadu Drog

Miejskich za pomoca tradycyjnej poczty, jak rowniez
drogg mailowa. Ponadto 15 listopada odbyto sie
spotkanie w Urzedzie Dzielnicy Wesota, podczas
ktérego zaprezentowano projekt trasy i odbyta sie
dyskusja nad przyjetymi rozwigzaniami. Mieszkancy
Wesotej, a takze przedstawiciele instytucji zgtosili
kilkadziesigt uwag dotyczacych proponowanej in-
frastruktury rowerowej. Te, ktére uznano za zasad-
ne, uwzgledniono w catosci lub w czesci i wprowa-
dzono do projektu. ZDM ustosunkowat sie réwniez
do tych zgtoszen, ktdre nie zostaty przyjete do reali-
zacji. Z wszystkimi uwagami mozna zapoznac sie
w przygotowanym przez ZDM raporcie z konsultacji
spotecznych opublikowanym 17 stycznia.

Wiele zgtoszonych uwag dotyczyto budowy
$ciezki w bezposrednim sasiedztwie szkét i posesji.
Dla przykfadu, dyrekcja oraz rodzice dzieci uczesz-
czajacych do Dwujezycznej Szkoty Podstawowej
nr 1 przy ul. Wspélnej 55 wyrazili sprzeciw wobec
zmniejszenia liczby istniejacych miejsc parkingo-
wych w okolicy budynku szkoty oraz rezygnacji
z przejécia pieszego na ul. Wspdlnej (uwagi te zo-
staty uwzglednione przez ZDM). O catkowitg rezy-
gnacje z projektu wniosta natomiast Warszawska

sie z informacjami o toczacych sie sprawach sg-
dowych z udziatem Dzielnicy. Wiekszos¢ to sta-
re sprawy, windykacja zalegtych optat i podat-
kéw, kilka spraw o zasiedzenie itp.

Na koniec sesji Rada uchwalita roczny plan
kontroli Komisji Rewizyjnej, w ktérym m.in. zle-
cita Komisji kontrole wydatkowania $rodkéw
z Budzetu Partycypacyjnego, kontrole naliczania
kar umownych od nieterminowo zakonczonych
inwestycji oraz egzekwowania napraw gwaran-
cyjnych dot. zrealizowanych inwestycji.

Kolejna sesja zostata zaplanowana na 9 lutego
br. 0 godzinie 14.00 w sali obrad Rady Dzielnicy
naszego Urzedu. Szczegdtowy program bedzie
dostepny na 7 dni wczesniej w Internecie. Wszyst-
kich zainteresowanych serdecznie zapraszam.

Marcin Jedrzejewski
przewodniczacy Rady

Masa Krytyczna, piszac w uzasadnieniu m.in.:
W realizadji niniejszego projektu nie chodzi o nic
innego niz usuniecie rowerzystéw z jezdni w imie
Sw. przepustowosci”. Krytyczna uwaga od, sto-
sownie, Warszawskiej Masy Krytycznej nie zostafa
jednak uwzgledniona i wszystko wskazuje na to,
Ze projekt zrealizowany zostanie.

Jak czytamy w raporcie, droga dla rowerow
zostanie zbudowana po pétnocnej stronie ciggu.
Ma ona stanowic¢ pofaczenie z istniejacymi obec-
nie Sciezkami rowerowymi wzdfuz ul. 1 Praskie-
go Putku i ul. Wspélnej. Planowany jest réwniez
czesciowy remont chodnikdw.

Cieszy fakt, ze przedstawiciele miasta pytaja nas,
mieszkancow, o zdanie w istotnych dla nas kwe-
stiach oraz ze pytanie to nie pozostaje bez odpo-
wiedzi. To zadne odkrycie, ale punkt widzenia zale-
zy od puntu siedzenia. Inaczej na sprawe spojrzy
kierowca samochodu, inaczej poruszajacy sie jed-
nosladem, jeszcze inaczej pieszy. Ba! Nawet di, kto-
rzy jezdzg rowerem rekreacyjnie, od czasu do czasu,
beda mieli inne zdanie od tych, ktérym dwa kétka
stuzg do rozwijania nieco wiekszych predkosci. Naj-
wazniejsze, zeby w tym wszystkim widzie¢ nie tyl-
ko czubek swojego nosa, ale i potrzeby innych.

Raport dostepny jest na stronie: https://zdm.
waw.pl/uploads/1210/raport-niemcewicza-wersja-
ostateczna_1484653641.pdf.

Joanna Wisniewska
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cd. z I str. oktadki

Jeszcze w wakacje przeprowadzone zostaty
wstepne wizje lokalne w placéwkach o$wiato-
wych majace na celu okreslenie zakresu po-
trzebnych remontéw. W sumie koszt finanso-
wy przeprowadzenia reformy w naszej
dzielnicy wyniesie wstepnie ponad 1 min
400 tys. zt, ktorg to kwote otrzyma dzielni-
ca z budzetu m.st. Warszawy (Ministerstwo
Edukacji nie przewidziato wsparcia dla sa-
morzadéw w tym zakresie). W skali cafej
Warszawy to proporcjonalnie duzo wyzszy

. A

{ j nr 173 im. Gornikow Polskich
Trakt Brzeskl 18 - dzielnica Wesola

skala 1:18000 (dia formatu Ad)

koszt, rzedu 200 mln, ktére z pewnoscig
Miasto mogto wydatkowac inaczej, tzn. po-
zyteczniej, np. m.in. na budowe prawdziwe-
go domu kultury w Wesotej. | na wiele in-
nych potrzebnych inwestycji u nas i w pozo-
statych dzielnicach.

W zwigzku z potrzebg przekazania do Biura
Edukacji Urzedu m.st. Warszawy materiatow
dotyczacych planu przeksztatcen szkot, ktore
bedg obowigzywac od 1 wrzesnia 2017 r., Za-
rzad Dzielnicy Wesofa m.st. Warszawy podjat
uchwate nr 328/2016 w sprawie przyjecia pro-
pozycji dostosowania sieci szkot podstawo-
wych, gimnazjow i klas gimnazjéw w dzielnicy
Wesota do nowego ustroju szkolnego. Przyjety
pro;ekt zaktada:

- przeksztafcenie jednego gimnazjum (Gimna-

zjum nr 119 im. Marszatka Jézefa Pitsudskiego

w Warszawie) w 8-klasowq szkote podstawo-

w3 z oddziatami gimnazjalnymi;

- wigczenie dwdch gimnazjéw do szkét podsta-
wowych (Gimnazjum nr 120 im Noblistow

Polskich w Warszawie do Szkoty Podstawowej

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

nr 171 im. Stanistawa Staszica w Warszawie
oraz Gimnazjum nr 118 im. Pierwszej Kompa-
nii Kadrowej w Warszawie do Szkoty Podsta-
wowej nr 172 im. Polskiej Organizacji Wojsko-
wej w Warszawie);
- zmiane obwoddéw dwoch szkét podstawo-
wych na osiedlu Stara Mitosna (Szkoty Podsta-
wowej nr. 173 im. Goérnikéw Polskich w War-
szawie, Szkoty Podstawowej nr 353 im. Wiel-
kich Odkrywcow w Warszawie);
utworzenie nowej 8-klasowej szkoty podsta-
wowej z przeksztatcanego gimnazjum z sie-
dzibg przy ul. Klimatycznej 1 i wyznaczenie
dla niej obwodu.

Mapa obwodu Szkoty Podstawowej nr 353 im, Wielkich
Odkrywcow, ul. Cieplarniana 23 - dzielnica Wesola

skala 1:18000 (dla formatu A4)

Realizacja niniejszej koncepcji zaktada funk-
cjonowanie na osiedlu Stara Mitosna trzech
szkot podstawowych, docelowo o podobnej licz-
bie ucznidw, przy jednoczesnym funkcjonowaniu
oddziatéw przeksztatconego Gimnazjum nr 119.
Wydziat Oswiaty, Kultury i Sportu przygotowaf
koncepcje przenoszenia juz funkcjonujacych od-
dziatéw (na osiedlu Stara Mitosna), przy jedno-
czesnym naborze do nowych klas, miedzy trze-
ma szkofami podstawowymi. Przenoszenie od-
dziatéw zostato zaplanowane na kolejne trzy
lata szkolne, poczawszy od roku szkolnego
2017/2018. Jeszcze raz chce podkresli¢, ze po-
wyzsza koncepcja nowej sieci szkét w dzielnicy
Wesota, a takze koncepcja przenoszenia oddzia-
téw zostata wypracowana z udziatem dyrekto-
réw przeksztatcanych placowek oswiatowych
i na koniec jej wersja ostateczna przedfozona im
zostata do akceptacji oraz zaprezentowana Ko-
misji Oswiaty, Kultury i Sportu Rady Dzielnicy
Wesofa m.st. Warszawy, ktéra réwniez w petni
zaakceptowafa te propozycje. Jeszcze raz pra-
gne podkresli¢, iz docelowo wszystkie trzy

WESQOtA % Y e
wiadomosci sqSIedﬂZ}

szkoty podstawowe w Starej Mito$nie beda
placéwkami o podobnej liczbie okoto 600
uczniow w kazdej.

W artykule prezentujemy mapy zaproponowa-
nych nowych obwoddéw szkét w dzielnicy Weso-
fa (na stronie www.wiadomoscisasiedzkie.pl we
wpisie o tym samym tytule znajda Panstwo ma-
py obwodéw w wiekszym rozmiarze).

Odrebnym problemem, jaki generuje refor-
ma, jest oczywiscie kwestia zatrudnienia na-
uczycieli wygaszanych gimnazjéw w roku
szkolnym 2017/18 i nastepnych dwéch latach.
Z matematycznego punktu widzenia w ciggu
trzech lat 1/3 tych nauczycieli straci prace
w Wesotej (przejdzie na emeryture, zmieni za-
wod, znajdzie prace w szkole ponadpodsta-
wowej). Zrobimy jednak wszystko, aby doko-
nac tego w naszej dzielnicy z jak najmniejsza
szkoda dla znakomitego potencjatu pedago-
gicznego, jaki udato nam sie stworzy¢ przez
wiele lat w Wesotej. Dlatego poprosilismy dy-
rektorow wszystkich szkét o przedstawienie

Mapa obwodu Szkoly Pod: j Klimatyczna
ul. Klimatyczna 1 - dzielnica Wesota

skala 1:12 000 (dia formatu A4)

nam planowanych od r. szk. 2017/18 zmian
w zatrudnieniu. Na bazie tych informacji be-
dziemy chcieli wypracowa¢ mozliwie najbar-
dziej efektywny plan takich ruchéw kadrowych
pomiedzy szkotami. Niemniej, nalezy sie spo-
dziewa¢, ze znalezienie miejsc pracy w pla-
cowkach oswiatowych Wesotej dla wszyst-
kich chetnych nauczycieli z naszych gimna-
zjow nie bedzie mozliwe. | to bedzie ten
drugi ciezar, jaki ustawodawca pozostawit
na barkach samorzadéw. Koszt, ktéry po-
niosq dzieci, rodzice, nauczyciele i wtadze
samorzgdowe — wspdlnie.

Marian Mahor
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Zmiany bez zmian, czyli komunikacja
publiczna w pierwszej potowie 2017 roku

24 stycznia odbyto si¢ spotkanie przedstawicieli Starej Mitosny z Zarzagdem Transportu
Miejskiego. W siedzibie spétki na ul. Zelaznej stawili sie: Zastepca Burmistrza Dzielnicy
Wesota m.st. Warszawy Krzysztof Kacprzak, tréjka radnych (Maria Szyszko, Katarzyna
Zakrzewska i Hubert Zielinski) oraz zainteresowany tematem mieszkaniec. Poruszane byty
kwestie dotyczace ksztaftu uktadu komunikacyjnego naszego osiedla w najblizszym czasie.

Pierwszg wazng informa-
qja dla mieszkancéw Starej
Mitosny jest fakt, ze ZTM
nie usunie linii 411. Po po-
przednich artykufach wielu
z Panstwa pisato maile
i kontaktowato sie ze mna
lub z redakcjg w sprawie
potaczenia na Goclaw, da-
jac do zrozumienia, ze linia jest potrzebna. Oprécz
przyzwyczajen i szybkiego potaczenia z Gocta-
wiem jest to linia perspektywiczna, ktéra w przy-
sztoéci bedzie dowozi¢ ludzi z naszego osiedla do
tramwaju i metra na Godawiu. Ponadto stanowi
dogodng przesiadke dla podréznych przemiesz-
czajacych sie wzdtuz ciggu Trasy Siekierkowskiej.

Niestety ZTM nie zamierza podnosi¢ czestotliwo-
4ci linii 502, ttumaczac sie brakiem taboru koniecz-
nego, aby w szczycie osiggna¢ podjazdy autobusu
co 10 minut. Dodatkowo problemem jest zbyt ni-
skie obfozenie autobusu stanowigce niecate 60%
jego pojemnosci. Jedyng mozliwoscig zwiekszenia
czestotliwosci bytoby skasowanie linii 411, a to, jak
juz ustalilismy, nie jest uzasadnione spotecznie.
Udato sie jednak wynegocjowac drobng poprawe
komunikacyjng w weekendy. Po feriach 502 poje-
dzie w soboty, niedziele i $wieta co 20 minut.

W sprawie dojazdu do Miedzylesia wiadomo, ze
147 obecnie kursujacy co pot godziny (w szczycie
o 20 min) z racji diugosci trasy nie daje sie dobrze
skomunikowac z pociggami w Wawrze. Dyrektor

Andrzej Frankdw razem z pracownikami Pionu
Przewozoéw ma przeanalizowa¢ mozliwos¢ utwo-
rzenia po feriach krétkiego autobusu 298, analo-
gicznego do linii 198. Nowy autobus miatby zasta-
pic linie 147 i dowozi¢ pasazerow ze Starej Mitosny
do stacji PKP Miedzylesie. Planowana czestotli-
wosc to 4 autobusy na godzine (co 15 minut), tak
aby mozna byfo skomunikowa¢ autobus z pocigga-
mi linii otwockiej. Po wakacjach czestotliwos¢ tego
pofaczenia ma wynies¢ 6 autobusow na godzine
(co 10 minut) — nie da sie tego zrobi¢ wczesniej,
poniewaz na takie rozwigzanie ze wzgledéw tech-
nicznych bedzie wymagane ogfoszenie przetargu
na uzupetniajacy tabor. Nalezy zauwazy¢, ze regu-
larnie kursujacy na tej trasie autobus bedzie réw-
niez dowozit pasazeréw do przesiadki na dowoza-
g bezposrednio do Dworca Centralnego linie 525.
Pasazerowie ze Starej Mitosny znajdg sie w uprzy-
wilejowanej sytuacji — bedg wsiada¢ na pierw-
szym przystanku po petli i bedg mie¢ mozliwos¢
zajecia dogodnych dla siebie miejsc.

Rozwiane zostaty rowniez watpliwosci dotyczace
budowy petli przy ulicy Granicznej. Obecnie proce-
dowany jest jej wiekszy wariant i jezeli projektant
dostanie wszystkie zgody, petla bedzie mogta po-
miesci¢ 6 dwunastometrowych pojazdow. Potwier-
dzone zostato takze odwrdcenie kierunkéw autobu-
séw w Starej Mitosnie, o ktérym juz pisatem. Na
petli postdj beda miaty linie 173, 411 i 502. Kra-
niec przy rondzie Maroszka bedzie stuzyt dwoém li-
niom f3czacym Starg Mifosne z kolejg — 198 i 298.

Nieodptatna pomoc prawna

W Urzedzie Dzielnicy Wesota, ul. 1 Praskiego
Putku 33, pok. (-102), tel. 22 443-41-94, dziata
punkt nieodpfatnej pomocy prawne;j.

Godziny pracy:
poniedziatek: 14.00-18.00

wtorek: 10.00-14.00
Sroda: 11.00-15.00
czwartek: 10.00-14.00
piatek: 10.00-14.00

Nieodpfatnej pomocy prawnej udzielajg ad-
wokaci i radcy prawni.

Z nieodptatnej pomocy prawnej (na etapie
przedsagdowym) moga skorzystac:
mtodziez do 26 roku zycia,
osoby posiadajace wazng Karte Duzej Rodziny,
seniorzy po ukonczeniu 65 lat,
osoby fizyczne, ktérym w okresie roku poprze-
dzajacego zostato przyznane $wiadczenie
z pomocy spofecznej na podstawie ustawy
0 pomocy spotecznej,
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kombatandi,

weterani,

zagrozeni lub poszkodowani katastrofg natu-
ralng, kleska zywiofowa lub awarig techniczna.

Pomoc prawna ma charakter konsultacyjny

i polega na:
poinformowaniu o obowigzujacym stanie
prawnym, o przystugujacych uprawnieniach
lub o spoczywajacych obowigzkach,
wskazaniu osobie uprawnionej sposobu roz-
wigzania jej problemu prawnego,
udzieleniu pomocy w sporzadzeniu projektu
pisma w sprawach, z wytgczeniem pism proce-
sowych w toczgcym sie postepowaniu przygo-
towawczym lub sadowym i pism w toczagcym
sie postepowaniu sgdowo-administracyjnym,
sporzadzeniu projektu pisma o zwolnienie od
kosztéw sadowych lub ustanowienie petnomoc-
nika z urzedu w postepowaniu sadowym lub
ustanowienie adwokata, radcy prawnego, do-

Poruszony zostat takze temat komunikacji noc-
nej i wskazane, ze zasadne byfoby przedtuzenie do
Starej Mitosny linii N25. Niestety nasi rozmowcy
nie zajmuja sie bezposrednio jazda autobuséw po
zmroku, ale sprawe obiecali przekazac¢ kolegom
z odpowiedniego dziatu. ZTM co roku ,w porze
cieptej”, czyli mniej wiecej od maja do wrzesnia,
zwieksza liczbe kurséw nocnych. Temat przedtuze-
nia N25 zostat zatem poruszony we wiasciwym
czasie, poniewaz mniej wiecej do pofowy marca
ZTM musi przygotowac ,wakacyjny” rozkfad linii
nocnych. Jak w nim zostanie uwzgledniona Weso-
ta? Tego niestety jeszcze nie wiemy.

Rozmawialismy takze o wiatach. Te przystan-
ki, ktére majg stare i zniszczone wiaty, bedg mia-
ty je sukcesywnie wymieniane na nowe. Oprécz
tego Zarzad Dzielnicy wskazat na pismie wszyst-
kie lokalizacje, ktére nie maja wiat przystanko-
wych. Oczywiscie w pierwszej kolejnosci beda
ustawiane wiaty w tych lokalizacjach, w ktérych
mieszkancy najczesciej zgtaszali taka potrzebe.
W wielu miejscach ZTM nadal czeka na podktad
mapy do inwestycji, ale na przyktad dostalismy
zapewnienie, ze przystanek Torfowa 02 (jedyne
miejsce w osiedlu Stara Mitosna obstugiwane
przez 147, 198, 411, 502 i N25, ktére nie ma
wiaty) otrzyma wiate w tym roku.

Pomimo wielu spraw, ktére byty omawiane,
nic nie zostato pominiete, a spotkanie przebiegto
w dosy¢ przyjaznej atmosferze. Niestety nie
wszystkie nasze postulaty, ktdére zanieslismy na
styczniowe spotkanie, zostaty wziete pod uwage.
Wierzymy w ich racjonalnos$c i predzej czy pdzniej
poparcie ZTM-u i wprowadzenie ich w zycie. Po
raz kolejny z Zarzadem Transportu Miejskiego
chcieliby$my spotkac sie najpdzniej na przefomie
kwietnia i maja. Bedzie to czas rozliczenia z cze-
Sci obietnic i by¢ moze okazja do przedstawienia
nowych, waznych dla Starej Mitosny spraw.

Hubert Zielinski
radny dzielnicy Wesota

radcy podatkowego lub rzecznika patentowego
w postepowaniu sagdowo-administracyjnym.

Uprawnieni moga uzyskac informacje w zakresie:
prawa pracy,
przygotowania do rozpoczecia dziatalnosci
gospodarczej,
prawa cywilnego,
spraw karnych,
spraw administracyjnych,
ubezpieczenia spotecznego,
spraw rodzinnych,
prawa podatkowego z wyfaczeniem spraw
podatkowych zwigzanych z prowadzeniem
dziafalnosci gospodarczej.

Pomoc prawna nie obejmuje spraw z zakre-
su prawa celnego, dewizowego, handlowego
i dziafalnosci gospodarczej, z wyjatkiem przygo-
towywania do jej rozpoczecia.

Piotr Zielinski

Naczelnik Wydziatu Spraw Spotfecznych i Loka-
lowych dla Dzielnicy Wesofa m.st. Warszawy
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SMOG

Ostatnio jedno z najmod-
niejszych stéw w Polsce —
smog. Przewija sie w kaz-
dym programie informacyj-
nym, na famach kazdej gaze-
ty. Wydawac by sie mogto,

Ze powiedziano juz na jego temat wszystko. A jed-
nak sporo naszych czytelnikéw pisato do nas, aby-
smy i my zajeli sie tg sprawa. Pozwole sobie na wste-
pie przypomniec kilka — dla cze$ci znanych — faktow:

1. Smog jest to zjawisko atmosferyczne wynikaja-
ce z zanieczyszczenia powietrza powstatego
wskutek dziatalnosci cztowieka, potgczonego
z niekorzystnymi warunkami atmosferycz-
nymi — wysokim cisnieniem, brakiem wiatru,
czasem takze mgfa.

2. Stowo ,,smog” powstato w jezyku angielskim ze
zbitki dwoch stéw: smoke (dym) i fog (mata).

3. Warto podkresli¢ fakt, ze smog nie jest zjawi-
skiem statym, tylko okresowym, powstajacym
w specyficznych warunkach. W zaleznosci od
uksztattowania terenu, pradéw atmosferycznych
itp. w niektérych miejscach wystepuje czesciej
(np. w Krakowie), w innych rzadziej.

4.Smog to nie tyle dym czy spaliny, ale przede
wszystkim zawiesina drobin pylu oraz wystepujace
w nich trujgce zwigzki chemiczne. Przy podawaniu
poziomu zanieczyszczen podaje sie zawartos¢ ta-
kich czastek w mikrogramach na m?. Okreslenie
PM2,5 oznacza czastki o $rednicy do 2,5 mikrome-
tra, odpowiednio PM10 do 10 mikrometrow.

Przyczyng smogu w mniejszym stopniu jest prze-
myst. Smog powstaje bowiem na skutej emisji ni-
skiej, ponizej 40 m. W zaleznosci od rejonu jego
przyczyny moga sie wyraznie rozni¢. W miejscowo-
$ciach gorskich, gdzie jest maty ruch samochodowy,
za$ powszechne jest ogrzewanie domoéw piecami
weglowymi, niemal w 90% przyczyng smogu sg
domowe piece c.o. W Warszawie za$ jest to zaled-
wie 30%, za$ ponad 60% smogu generuje ruch sa-
mochodowy. | to bynajmniej nawet nie same spali-
ny, bo w wiekszym stopniu szkodliwe sg kurz i pyt
wznoszony z ulic przez kota samochoddw. Jest
w nim cafa masa szkodliwych substancji, w szcze-
golnosci drobinki ze $cieranych opon.

» ponad 20-letnie doswiadczenie

¢ peten zakres ustug

¢ korzystne ceny

e pomoc w zalozeniu
dziatalnosci gospodarczej

e doradziwo podatkowe

> Tel. 22 773-25-69, 500-036-889
v www.podatkiwesola.pl

quszqwq-WesoIq, ul. Trakt Brzeski 54 A (pawilony handlowe)

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

W kontekscie tego tzw. dni bez samochodu czy po-
mysty mycia nawierzchni ulic (trudne do zrealizowania
zimg) w Warszawie, a szczegélnie w jej centrum sg bar-
dzo dobrym dziataniem antysmogowym. Kiedy wiec
mamy wysokie cisnienie i piekng, bezwietrzng pogode,
warto rozwazy¢ skorzystanie z komunikacji miejskiej...

Drugim czynnikiem smogotwdrczym, w takiej dziel-
nicy jak nasza pewnie nawet wazniejszym, jest emisja
pylow z piecdw c.0. Najgorsze s stare piece na wegiel.
Emisje pylu siegaja w nich 1180 g/m. Nowe modele
emitujg ponad 25 razy mniej pytéw. Warto takze wie-
dzie¢, ze drewno jest dos¢ czystym paliwem, pod wa-
runkiem... ze jest dobrze wysuszone (sezonowane).
Drewno mokre bowiem emituje ok. 1000 mg/m? pytu,
za$ dobrze wysuszone zaledwie 40 mg/m3. Oczywiscie
w poréwnaniu z gazem (0,04 mg/m?) to i tak duzo. Na-
tomiast bez watpienia szczytem nieodpowiedzialnosci
jest palenie wszelkiego rodzaju resztkami: plastikiem,
plytami wiérowymi, papa, styropianem, tetra pakami...
W pyle powstajacym z ich spalania, jak to sie potocznie
mowi, wystepuje cafa tablica Mendelejewa, z catg ma-
s substandji rakotwrczych czy alergizujgcych na czele.

Podejmujac dziatania w walce ze smogiem,
w dniach nim zagrozonych wiadze Warszawy zache-
cajg do korzystania z komunikacji miejskiej, oferujac
darmowe przejazdy. Od stycznia tego roku wszedt
w zycie program dofinansowywania wymiany sta-
rych kottow weglowych. Na modernizacje swojej ko-
tlowni mozna otrzymac od 7 do 20 tys. zt dotadji.
Whnioski w tej sprawie mozna skfada¢ do Biura
Ochrony Srodowiska Urzedu m.st. Warszawy.

W celu zwalczania procederu palenia $mieci
w piecach domowych zostato zakupionych na po-
trzeby Strazy Miejskiej 5 mobilnych laboratoridw. Sq
przystosowane do pracy w zréznicowanym terenie
i wyposazone w najnowoczesniejsze systemy kon-
trolno-pomiarowe. Oprécz badan jakosci powietrza
straznicy moga roéwniez sprawdza¢ stan ciekdw
wodnych. Tylko w minionym roku odbyto sie ponad
3 tysigce takich kontroli, a co dziesigta z nich zakon-
czyfa sie mandatem. Moze nie jest elegancko nasyfac
na sasiada Straz Miejska, ale jedli reqularnie wyczu-
wamy w dymie smréd, a ,rozmowy u$wiadamiaja-
ce” nie przynoszq efektu, to zachecam, aby dla zdro-
wia wiasnej rodziny i sgsiadéw nie wahac sie i wzy-
wac Straz Miejska. Jak kto$ ma watpliwosdi, to niech
podpyta jakiegos znajomego lekarza, czym grozi
wdychanie pochodnych spalania ptyt wiérowych...

Wkrétce we wspétpracy z Politechnikg Warszaw-
ska zostanie przygotowany dla mieszkancéw stolicy
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Z ogromna radoscig i dumg informujemy,
Ze podczas

25 Finatu Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy

odbywajacego sie pod hastem:
..Dla ratowania Zycia i zdrowia dzieci
na oddziatach ogélnopediatrycznych
oraz dla zapewnienia godnej opieki
medycznej seniorom”

Sztab w Gimnazjum nr 119 w War-
szawie zebrat 63 071,63 zi.

Podczas koncertu zorganizowanego w na-

szej szkole uzyskalismy dochdd:

- z licytacji — 4966,26 zt,

-z kawiarenki — 2757,30 zt,

- ze sprzedazy rekodzieta artystycznego
—1334,40 zi.

Serdecznie dziekujemy wszystkim zaanga-
zowanym gosciom, rodzicom, uczniom
i nauczycielom za poswiecony czas i oka-
zane serce dla naszych dziatan. Szczegdlne
podziekowania sktadamy darczyricom.

Organizatorzy Sztabu WOSP
przy Gimnazjum nr 119 w Warszawie

Warszawski Indeks Powietrza. Bedzie to system oce-
ny i prognoz zanieczyszczen powietrza, informujacy
w prosty i czytelny sposéb o kwestiach zwigzanych
z jakoscig i zanieczyszczeniem powietrza.

Warto pamietac, ze smog jest zjawiskiem ponadlo-
kalnym. To, ze jestesmy oddzieleni od centralnych
dzielnic Warszawy pasem lasu, ma na jego poziom
niewielki wptyw. A charakter zabudowy, z przewaga
doméw jednorodzinnych, powoduje, ze poziom za-
nieczyszczenia u nas czy tez w sasiednich dzielnicach
Wawer i Rembertow byt przy ostatnim (styczniowym)
smogu nawet wyzszy niz $rednia warszawska. Oczy-
widcie tez nie trzeba wpada¢ w panike. Poki co nie
mamy smogu codziennie i to, ze rozpalimy czasem
w kominku, nie oznacza zaraz, ze jeste$my truciciela-
mi, szczegolnie jak bedziemy pali¢ wysuszonym drew-
nem i w wietrzny dzien. Jak we wszystkim potrzebny
jest zdrowy rozsgdek i umiar oraz swiadomos$¢ konse-
kwendji ich braku.

Marcin Jedrzejewski

REDENTAL

Wejdz i wyjdz z usmiechem!
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»Serca Legionu” przyznane

Gala Inauguracji odznaczenia ,Serce  Oprocz odznaczen panstwo-

2{ Legionu” byfa to pierwsza ,nasza” uro-  wych, tj. Krzyze Zastugi i Od- T B | |
5 czystosé, na ktorg udato nam sie zaprosic  znaka Honorowy Dawca | ; || 11 | 'I, '
A przede wszystkim ponad 100 krwiodaw-  Krwi — Zastuzony dla Zdro- J s
P cow z catej Polski, ale takze wiele klubéw,  wia Narodu, Odznak Hono-
| stowarzyszen czy dziataczy popierajacych  rowych PCK i Odznak Zastu-
Il honorowe krwiodawstwo na swoich po-  Zony Honorowy Dawca Krwi
it dworkach. Przybyli takze licznie urzednicy ~ wyréznieni otrzymywali na-
8 wspierajacy nas w dziatalnoéci, az z 12 stepujace symbole wyrazéw
'\ urzeddw na czele z Urzedem Marszat-  uznania:
I kowskim Wojewodztwa Mazowieckiego, - instytucje, urzedy, jed-
trzech starostw oraz miast i gmin z rejo- nostki wojskowe otrzy-
néw, gdzie dziatamy. Nie zabrakto takze mediow maty dyplomy uznania od
partnerskich, ktére na co dzieA pomagaja nam Marszatka Wojewodztwa S
rozpowszechniac¢ idee, a tym razem ich przedsta- Mazowieckiego;
wiciele przybyli nas wesprzec¢ i odebrac tak jak - kluby z wojewddztwa mazowieckiego przyby- Lista wszystkich 0séb odznaczonych w tym
urzednicy odznaczenia. Nasze zaskoczenie go$¢- te na uroczystos¢ otrzymaty puchary i podzie-  dniu byfaby bardzo dtuga, zainteresowanych
mi byto tym wieksze, iz Ministerstwo Zdrowia kowania od Regionalnego Centrum Krwio-  zapraszamy na nasza strone, gdzie taki wykaz
dawstwa i Krwiolecznictwa w Warszawie; zostat zamieszczony: http://legionhdk.pl/legion-

- jednostki wojskowe oraz wojskowe Kluby  -klub-hdk-pck/odznaczenie-serce-legionu/inau-
HDK otrzymaly listy pochwalne oraz ryngrafy  guracja-serca-legionu/odznaczani-podczas-in-
od Wojskowego Centrum Krwiodawstwa  auguracji/. Czes¢ wyréznionych niestety nie po-
i Krwiolecznictwa; jawita sie na uroczystosci, lecz odznaczenie na

- nasi dziatacze oraz nasz klub otrzymali pucha-  pewno zostanie wreczone przy okazji kolejnej
ry, statuetki oraz listy pochwalne od starostw  uroczystosci, ktéra, miejmy nadzieje, bedzie
powiatowych w Legionowie, Nowym Dworze  jeszcze pigkniejsza. Wszystkim wspierajacym
Mazowieckim i Ostrotece, od obu Centrow i utozsamiajacym sie z Klubem Legion dzigkuje-
Krwiodawstwa oraz Marszatka Mazowsza. my i zyczymy tak Wam, jak i sobie dalszych lat

pieknej wspoétpracy i dziatalnosci na rzecz pol-
Dodatkowo Zarzad Klubu Legion wyr6znit naj-  skiego spoteczenstwa.
aktywniejsze i wyrdzniajace sie oddziaty wraz z ich

przedstawicielami i instytucjami wspierajacymi: _ . Klub HDK PCK Legion
Redaktor naczelny ,Wiadomosci Sasiedzkich” - Statua ,Serce Nadziei” oddziat legionowski z ko- Fot.: Daniel Olejarz, fotografia Katarzyna
odbiera IV stopier Odznaczenia , Serce Legionu” ordynatorem Przemkiem Cichockim oraz Staro- Matek, Pawet Matek tabodesign.com,
~,Brazowy Medal”, ktdry nasze pismo sta Legionowskim
otrzymato w podziekowaniu za promowanie Robertem Wroblem
idei honorowego krwiodawstwa i Prezydentem Mia-
sta Legionowo Ro-
postanowito takze sie pojawi¢ w osobie Wicemi- manem Smogorze-
nister, Podsekretarz Stanu Pani Katarzyny Gto- wskim na czele; _ ALS _ 1
wali, ktora osobiécig yvreczaia odznaczenia pan- - §tat_uq ,,Fenil_<s— Dar ‘) - J ‘) ‘) e
stwowe. Uroczystos¢ wsparta przez Centrum Zycia" oddziat przy [l (’ . ‘) 1 ‘
Weterana Dziatait poza Granicami Panstwa, kto- Centrum Szkolenia ‘.Jd___& ~ o ~
re zprg_anizowa’ro wystawe ,W boju i.potrzebie tchnoéci i Informa- W.GODZ. 9.00-13.00
krwi nie szczedzac”, zostata okrzyknieta przez tyki w Zegrzu z ko- o i
sympatykow jedng z najwiekszych i najpiekniej- ordynatorem Miro- T t""‘
szych zwigzanych z krwiodawstwem w ostatnich stawem Postusznym S : T wesoin
latach na Mazowszu. oraz Komendantem SR E—
Dziato sie duzo, co byto wida¢ w relacjach czy Centrum ptk. dypl.
to starostwa powiatowego w Legionowie czy Ireneuszem Furg na
Kuriera Telewizyjnego na TVP3 Warszawa. czele.

Jezeli sa Panstwu bliskie nasze idealy,

Q ielon ll ?Zﬂ”ﬂiel’i - prZE kai SWéj ] 0/ O  prosimy o przekazanie 1% na nasz szczep.

W rubryce ,,Numer KRS” prosimy wpisac:

Drodzy Mieszkancy, Rodzice i Sympa-
tycy harcerstwa!

Pragne poinformowaé, ze w tym roku
moga Panstwo wesprze¢ harcerzy, przeka-
zujac swoj 1% podatku na Szczep 44
MDHiZ ,,Zielony Ptomien”, ktory aktyw-
nie dziata na terenie dzielnicy Wesota. Na-
sza misja jest tworzenie wspolnoty przyja-

| 6

ciot — dzieci, mtodziezy i dorostych, ktdra
w oparciu o wartoSci chrzescijafskie, przy-
kiad wtasny instruktoréw i instruktorek,
prace nad soba, stuzbe, przygode oraz in-
ne elementy metody harcerskiej wychowu-
je cztowieka pelnego radosci zycia, odpo-
wiedzialnego za Polske i gotowego podjac
wyzwania wspotczesnosci.

0000057720, a w pozycji ,,Cel szczegdlowy
1%” kod jednostki: MAZ-44-SZCZEP.

Panstwa 1% wspiera rozw0j harcerstwa
w catej dzielnicy.
Czuwaj!

pwd. Bernard Zakrzewski
szczepowy
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Listy z Buthaka po hiszpansku

Dzisiaj przyszty do nas listy ze Standw Zjedno-
czonych — oznajmiam klasie i w odpowiedzi sty-
sze okrzyki radosci. Sg to odpowiedzi na nasze li-
sty napisane w jezyku hiszpanskim i wystane kil-
ka tygodni temu do partnerskiej szkoty za
granica. Zbieramy sie w kregu na $rodku sali, od-
czytuje imiona i rozdaje zaklejone koperty. Cigz-
ko opisac te rados¢ i zaciekawienie malujace sie
na twarzach naszych dzieci. Otwierajg listy, czy-
taja, pokazujg innym kolegom z klasy. Kto$ do-
stat w prezencie ¢wiercdolarowke, kto$ zdjecie
albo piekny, recznie wykonany obrazek.

Brooke ma brata blizniaka, Scoty uwielbia Po-
kemony, a Mae ma farme i konia. Te oraz wiele
innych informacji uczniowie klasy czwartej Spo-
tecznej Szkoty Podstawowej im. Emanuela But-
haka w Wesotej wyczytali w listach, ktére otrzy-

mali od swoich kolegéw z zagrani-
cy. Okazuje sie, ze mimo dzielgcych
obie szkoty tysiecy kilometrow, za-
graniczni koledzy sg do nich bar-
dzo podobni. Majg podobne zain-
teresowania, lubig i robig te same
rzeczy. Istniejg takze pewne rézni-
ce. Obchodzimy rézne $wieta, ina-
czej wygladaja nasze szkoty i oko-
lica, mamy inng pogode.

Hola, me llamo Janek y tengo
9 anos — tak zaczyna sie jeden
z kilkunastu listéw na-
pisanych w tym roku.
Juz od dwoch lat uczniowie naszej
szkoty korespondujg w jezyku hisz-
panskim ze szkotami z zagranicy.
Kultywujac sztuke recznego pisania
listow, taczg nauke jezyka hiszpan-
skiego z jego praktycznym zastoso-
waniem. Wymiana korespondencji
pozwala poznawac inne kraje i kul-
tury. Wszystkiemu towarzyszy ma-
giczna aura oczekiwania na zaklejo-
ng koperte z egzotycznym znacz-
kiem, w ktdrej zawsze czeka niespodzianka.

Widzac, jak dzieci czytajq listy, jak opowiada-
ja mnie i sobie nawzajem, co wyczytaly i co chca
odpowiedzie¢ na zadane im pytania, wiem, ze
osiagnetam swéj cel. W wieku dziewigciu lat po-

im. Emanuela Buthaka
y =

5-075 Warszawa-Wesota, ul, Armii Krajowe] @

www.szkolybulhaka.pl

tel:22 773 55 92

NARI @P3AWA

Spoteczna Szkota
Podstawowa nr 12

04 lutego - godz.10.00-12.00
04 marca - godz.10.00-12.00
16 marca - godz.16.00-20.00

18 marca godz.10.00-13.00
(Trakt Brzeski 63) dla klas 7

UCZESTNICZYMY W REALIZACJI PROJEKTOW MIEDZYNARODOWYCH
~=

M e :
B [ GIODO
CEE s 0

Organizatorzy:

t,;f,p.t._

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

WESQOtA e’f;;Z

wiadomosci sqsuedszje}

trafig porozumiec sie w jezyku hiszpanskim z in-
ng osobg. Potrafig opowiedzie¢ o sobie, przeka-
za¢ podstawowe informacje, a takze zrozumiec

to, co do nich piszg i 0 co pytaja. Jest to praw-
dziwy, zyciowy sprawdzian umiejetnosci. Duzo
efektywniejszy od kilkunastu kartkéwek czy wy-
pracowan na podobne tematy.

Mozemy zaczac¢ odpisywac juz dzisiaj? — pyta-
ja uczniowie. Oczywiscie — potwierdzam i z za-
patem zabieramy sie do pracy. Kiedy do nas od-
pisza? — dopytuja dzieci zaraz po oddaniu swo-
jego listu. Zapewne musimy poczekac kilka
tygodni — odpowiadam i wiem, ze to oczekiwa-
nie tylko podsyca ich apetyt na wiecej!

Katarzyna Stowik
nauczycielka jezyka hiszpanskiego
w Spotecznej Szkole Podstawowej

im. Emanuela Buthaka

FPrezentacje | nagrody:

= &
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Tekst sponsorowany



% WEsOLA
el o, . . .
wiadomosci sgsiedzkie

Budzet partycypacyjny 2018
Nasze pienigdze = Nasze decyzje = BP

W poniedziatek 23 stycznia

br. o pétnocy zakonczyt sie
etap skfadania projektow

do warszawskiego bu-
dzetu partycypacyjnego
na 2018 rok. Projekty moz-
na byto zgtasza¢ przez In-
ternet i papierowo. W War-
szawie zfozylismy 2763
projekty (w pierwszej edycji budzetu zgtoszone
byty 1393 projekty, w drugiej 2333, a w trzeciej
2649). Wszystkie zgfoszone pomysty zamieszczo-
ne sg na stronie internetowej. Kazdy z nich mozna
skomentowac na forum internetowym, a takze
przekaza¢ uwagi bezposrednio jego autorowi.
Dzieki temu autorzy bedg mogli zmienic i udosko-
nali¢ swoje projekty, aby jeszcze lepiej odpowiada-
ty potrzebom warszawiakéw. Najwiecej projektow
zZtozyli mieszkaricy Mokotowa, Pragi-Potudnie i Ur-
synowa. W Wesotej zostaty zgtoszone 42 projek-
ty. Dotyczg one przede wszystkim przestrzeni pu-
blicznej (17 projektéw), zdrowia (14), komunikacj,
kultury i sportu (po 10 projektéw). Oczywiscie wie-
le z nich porusza kilka zagadnien jednoczesnie.
Stad przyktadowo jeden projekt moze by¢ wpisa-
ny zaréwno do kategorii sportu, jak i zdrowia. Oto
niektdre ze zgtoszonych projektow (te najwieksze):
1. .Skatepark Wesota — pomo6z rozwija¢ pasje”
— koszt 287 900,00 zt
2. ,Remont boiska przy Gimnazjum nr 119 ul.
Klimatyczna 1" — koszt 327 716,00 zt

3. ,Lato nad wodg w Wesotej, czyli publiczne
kapielisko w Starej Mitosnie” — koszt
213 500,00 zt

4. Teznia Wesota” — koszt 220 000,00 zt
Ze wszystkimi projektami mozna sie zapoznac

na stronie www.twojbudzet.um.warszawa.pl.

Kolejny etap to weryfikacja projektow i dys-
kusje mieszkancéw. Rozpoczat sie on 24 stycz-
nia, a zakoriczy 8 maja 2017 r. Weryfikacja pro-
jektow w cafosci odbywa sie wewnatrz urzedu
i skfada sie z weryfikacji ogdlnej, weryfikacji
szczegdtowej oraz ponownej weryfikacji projektu.
Weryfikacja ogdlna obejmuje sprawdzenie, czy:
1. formularz zostatf ztozony w terminie,

2. formularz zawiera wszystkie zafaczniki,

3. formularz zostat wypetniony prawidfowo (zo-
staly wskazane zasady ogdlnodostepnosci),

4. projekt zostat przyporzadkowany do obszaru
lokalnego.

Po pozytywnej weryfikacji ogdlnej projekt be-
dzie poddawany weryfikacji szczegdtowej, ktéra
obejmie:

1. ocene projektu pod wzgledem spefniania wy-
mogow, w tym ocene spefniania kryterium
ogolnodostepnosci,

2.ocene projektu pod wzgledem zgodnosci
z obowigzujacymi przepisami prawa,

3. analize mozliwosci realizacji projektu,

. urealnienie kosztorysu projektu,

5. sprawdzenie, czy urealniony kosztorys nie prze-
kracza wyznaczonych kwot na dany obszar,

~

6. analize poniesienia kosztow eksploatacji efek-
tu realizacji projektu,

7. analize, czy nazwa projektu oraz skrécony
opis projektu oddaja jego istote.

Po dokonaniu ocen i analiz wstepny wynik we-
ryfikacji szczegétowej bedzie prezentowany przez
przedstawiciela urzedu na spotkaniach dyskusyj-
nych, ktére beda organizowane w kazdej dzielni-
¢y w dniach od 1 do 18 marca 2017 roku. Spo-
tkania beda okazjg do przedstawienia tematéw
projektow, a takze do dyskusji pomiedzy autorami
projektdw, mieszkancami, cztonkami Zespofu ds.
bp, jak rowniez przedstawicielami urzedu danej
dzielnicy. W wyniku rozméw i dyskusji kazdy pro-
jekt bedzie mdgt by¢ uzupetniony, dopracowany
lub zupetnie zmieniony. Bedzie to dobra okazja do
ulepszenia dotychczasowych pomystow.

Do _wszystkich projektodawcéw!!! Obecnosé
wasza lub waszego przedstawiciela na spotka-
niu dyskusyjnym jest obowigzkowa. Nieobec-
nos¢ projektodawcy lub jego przedstawiciela
jest jednoznaczna z wycofaniem projektu!

Informacji o terminach spotkan dyskusyjnych
prosze szuka¢ na stronie Urzedu Dzielnicy
Wesota www.wesola.waw.pl lub na stronie
www.twojbudzet.um.warszawa.pl.

Wszystkich zainteresowanych budzetem par-
tycypacyjnym zapraszam réwniez na naszg stro-
ne: facebook.pl/BPWesola.

Wiecej informacji o etapie weryfikacji, jak
i 0 kolejnych etapach budzetu partycypacyjnego
bedziecie Paristwo mogli przeczyta¢ w nastep-
nych numerach ,Wiadomosci Sasiedzkich”.

Katarzyna Zakrzewska
radna dzielnicy Wesota m.st. Warszawy

Projekty zakwalifikowane do realizacji w ramach WPEK

W naborze na pierwsze pétrocze 2017 roku
projektow realizowanych na podstawie War-
szawskiego Programu Edukacji Kulturalnej na
terenie dzielnicy Wesota m.st. Warszawy do
Urzedu Dzielnicy Wesota wptyneto 10 projektow
z 9 placéwek. Ogélna wartos¢ ztozonych projek-
téw to 24 652 zt, wysokos¢ wnioskowanego
wsparcia to kwota 20 500 zt.

Wszystkie wnioski otrzymaty rekomendacje
Naczelnika Wydziatu Oswiaty Kultury i Sportu
Pani Renaty Mroczkowskiej i Dzielnicowego Ko-
ordynatora ds. Edukacji Kulturalnej Pani Karoliny
Baranowskiej oraz zostaty zaakceptowane do re-
alizacji przez Burmistrza Dzielnicy Wesofa Pana
Edwarda Kfosa.

Wydziat Oswiaty, Kultury i Sportu
dla Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy

Firma CMS Auto producent minibuséw
poszukuje pracownikéw na stanowiska:

- monter (prace wykonczeniowe),
- elektryk samochodowy.

Miejsce pracy: Sulejowek. Osoby zainteresowane prosimy
o przesytanie CV na adres mailowy: info@cms-auto.com.pl
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Koszty | Wnioskowana
Lp. Placowka Nazwa projektu zWwigzane kwota.
zrealizacjg | wsparcia
zadania | finansowego
1 | Przedszkole 259 .Pociag do ksigzki” 2000,00 2000,00
2 | Przedszkole 260 Pole sztuki” 1500,00 1500,00
3 P 171 .Zielono mi" - V\’Iars_zawskig 2ycie kt{l’turalne 3252,00 2000,00
wokét parkéw i ogrodéw — czesé I
4 SP 174 +Emocje zaklete w papierze” — zajecia kota origami 2100,00 2000,00
5 sP 353 LUnia Europgjska w kadrzg" - czyli podl_'()i po 2285,00 2000,00
wybranych krajach Europy widziana oczami dziecka
| 6 | 7S 94 W magicznym rytmie tanca” 1500,00 1500,00
7 |(SP 172) (Gim 118) | ,Bajkowy $wiat z kota i kwadratu” — mate origami|  2000,00 1500,00
8 Gim 119 ,,Muzyczny_éwiat jezykéw"_warsztaty 3000,00 3000,00
wokalno-instrumentalno-jezykowe
9 Gim 120 .Blizej opery i baletu” 2800,00 2000,00
10 | Osrodek Kultury | ,Lekcja wychowania wg Akademii Pana Kleksa"” 4500,00 3000,00
RAZEM | 24 652,00 20 500,00

PRACOWNIA PROTETYCZNA

: &
EWA WAS @%

tel.: 22 773 29 67 « 22 760 86 74 @ 605 40 38 42 Q%
PROTEZY « NAPRAWA &
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Listy do redakcji

Szanowna Redakcjo,

zgtaszam sie do Was z problemem, ktory co-

dziennie obserwuje na ul. Pogodnej (odcinek od

ronda Pohulanka do ul. Cyklamenowej). Kierow-
cy mknacy lub $cigajacy sie z czasem lub sami ze
sobg (bo i tak tez bywa) od ronda w kierunku ul.

Cyklamenowej lub w drugg strone:
nie zwracajg w ogdle uwagi na dwa przejscia
dla pieszych (przy ul. Konwaliowej oraz ul.
Hiacyntowej)

- za nic maja réwnorzedne skrzyzowanie z ul.
Konwaliowg i wyjezdzajacych stamtad rano
kierowcow z prawej strony (awantury i ttuma-
czenie kto dat drugiemu[ej] prawo jazdy — to
staty element krajobrazu)

- nie zwracajg w ogole uwagi na dzieci prébu-
jace przejs¢ na chodnik wzdtuz ul. Pogodnej.
Na osiedlu jest wiele matych ulic (w poréwna-

niu do ul. Pogodnej) gdzie problem wariatow

drogowych zostat skutecznie rozwigzany przez
wzniesienia na drodze.

Czy jest jakas skuteczna droga administracyjna
aby przynajmniej przed przejsciami dla pieszych
powstaty podobne instalacje na ul. Pogodnej?

Z powazaniem,
mieszkaniec ul. Pogodnej

Dzieri dobry,

informuje, Ze formalnie istnieje moZliwosc wyko-
nania zmiany organizacji ruchu na ul. Pogodnej
i wybudowania progéw zwalniajacych. Takie
progi muszq by¢ umieszczone zgodnie z obowia-
zujgcymi przepisami (m.in. 40 m od skrzyzowan).
Urzad Dzielnicy nie otrzymywat dotad wnioskéw
mieszkaricdw o urzadzenie takich progow ani in-
formagji o zagrozeniach ze strony szybko jezdza-
cych samochoddéw. Z pisma wynika, Zze w opisa-
nym przypadku bardziej chodzi o kulture jazdy
kierowcow. Ulica Pogodna posiada chodnik, wy-
znaczone przejscia dla pieszych i dobrg widocz-
nos¢ w rejonie skrzyzowan. Budowa progow na
ulicach zbiorczych (a taki charakter ma ten odci-
nek ul. Pogodnej) powoduje czesto protesty
uzytkownikow drogi. Dlatego tez przed podje-
ciem decyzji o wykonaniu progow oczekujemy
na poparcie duzej grupy mieszkancow.

Andrzej Pylak

Naczelnik Wydziatu Infrastruktury
dla Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy

* % %

Czy na ulicach Starej Mifosny jest bezpiecznie?

Noc sylwestrowa, chwile po godzinie pierwszej.
Tréjka nastolatkdw wraca razem do domu. ldg jed-
ng z gtéwnych, oswietlonych drog, tuz obok ko-
Sciofa, gdy zza zakretu pojawia sie dwdch nieco
starszych od nich mezczyzn. Jeden z nich wycigga
patke teleskopowa, podbiega i uderza mocno
W noge pierwszego z hiczego nie spodziewajacych
sie nastolatkéw. Ten zgina sie z bdlu, a wowczas
drugi z napastnikow butelkg uderza go prosto
w twarz tak mocno, Ze kruszy przedni zab.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

To nie fragment filmu. Napastnikami byli miesz-
kancy Starej Mitosnej. Jak sie okazato, byt to ich
kolejny konflikt z prawem. Obaj w Sylwestra wy-
szli na ulice z zamiarem bicia innych — w ten spo-
s6b chcieli sie ,zabawic”. Nie kryli sig, nie mieli
kominiarek. Tréjke nastolatkéw napadli pod sa-
mym kosciotem $w. Hieronima. Kolejng ofiare do-
padli chwile pézniej na ul. Jana Pawfa. Zaatako-
wali ja gazem pieprzowym i uderzyli patka.

Tym tekstem chcemy zwréci¢ uwage na kilka
rzeczy. Nie zyjemy pod kloszem, a Stara Mifosna
nie jest jaka$ enklawg bezpieczenistwa, jak by sie
mogto komu$ wydawac. Takich sgsiadow tez
mamy. Nasze dzieci szybko dorastajg i mimo na-
szych najlepszych staran, wchodzgc w dorostos¢,
maja rézne rzeczy w gtowie, nie zawsze nauke,
znalezienie dobrej pracy, usamodzielnienie sie.
Trzeba wiedzie¢, co robig godzinami poza do-
mem. A jesli nasze pociechy majg wracac¢ wie-
czorem czy w nocy same do domu, lepiej po nie
podjecha¢, nawet na pobliski przystanek.

Druga sprawa to pytanie o to, czy musiato
dojs¢ do tak mrozacych krew w zytach zajs¢ i dla-
czego ci dwaj czuli sie tak bezkarni? Jak sie okaza-
fo, ich réwiesnicy znali ich dobrze od ,tej strony”.
Juz przedtem ganiali na Jana Pawta z butelkami
i paralizatorem. Dlaczego wtedy nie zgtoszono te-
go poliji? Musimy uczula¢ naszych nastolatkow,
Ze s granice ,dobrej zabawy" i nie mozna biernie
akceptowac’ okreélonych zachowar. Zle pojeta so-
mogta przyczynic sie do tragedii.

Nie mniegj istotna jest postawa nas, dorostych,
wobec réznych niepokojacych, pozornie mniej nie-
bezpiecznych zjawisk tego typu: ile razy bezsennie
przewracamy sie z boku na bok obudzeni piskiem
opon podczas nocnych wyscigéw samochodo-
wych z ,driftowaniem” odbywajacych sie prak-
tycznie w kazdy weekend na naszych rondach.
Wstrzasani oburzeniem mijamy grupki czesto nie-
letniej mfodziezy, ktéra, czestokro¢ w godzinach
szkolnych (szkodzgc wszak tym samym sobie ewi-
dentnie), pali, pije czy zaczepia przechodniéw. Mo-
zemy sie domysla¢, ze — jak wszedzie — przy takiej
miodziezy krecg sie zapewne przedstawiciele
Swiata przestepczego, oferujac im narkotyki.

Inng, o wiele wazniejszg kwestig jest w tym
ostatnim przypadku prewencja, dziatania wy-
chowawcze i naturalnie koniecznos¢ stworzenia
na naszym terenie miejsc, gdzie mtodziez mogfa-
by spedza¢ wspélnie czas wolny w inny sposéb,
temat ten byt wielokrotnie poruszany w ,Wiado-
mosciach Sasiedzkich”.

Wiekszo$¢ z nas nie zgtasza na policje réznego
rodzaju ,drobnych incydentéw”, bo jak gfosi
obiegowa opinia, ,nie warto”. Czyzby? W spra-
wie, od ktdrej zaczelismy, nasza policja z Wesote]
zareagowata nad podziw skutecznie i profesjo-
nalnie. Sprawcy zostali ujeci niemal natychmiast.
Zapewne nie jest to mozliwe w kazdym przypad-
ku, jednak nie zgtaszajac przejawdw zakidcania
porzadku publicznego na policje, w sposéb oczy-
wisty zmniejszamy szanse na bliskie zeru. Prace
poliji utatwitoby zainstalowanie dodatkowych
punktéw monitoringu miejskiego, ktére ponadto
petnig funkcje ,odstraszajgca”. Rozdziat kamer
uzalezniony jest jednak wprost proporcjonalnie
od liczby zgtoszen, a tych prawie nie ma.

WESOLtA %A
wiadomosci sqs1edz lei

_ BEZPIECZNE
OSIEDLE

Delegatura Biura Bezpieczenstwa
i Zarzadzania Kryzysowego
w Dzielnicach Wawer i Wesota

uprzejmie informuje, ze w lutym dyzury
dla mieszkancow beda petnione wedtug
ponizszego harmonogramu:

1 lutego, godz. 11.00-12.00

- Grupa Osiedlowa Centrum
(spotkanie na ul. 1 Praskiego Putku
rég al. Armii Krajowej)

13 lutego, godz. 16.00-18.00

- Dyzur ogolny dla mieszkancow
dzielnicy (spotkanie odbedzie sie
w Urzedzie Dzielnicy Wesota przy
ul. 1 Praskiego Putku 33, pok. -111)

15 lutego, godz. 11.00-12.00

- Grupa Osiedlowa Stara Mifosna
(spotkanie na ul. Jana Pawta Il 1

— parking przy sklepie Lidl)

22 lutego, godz. 11.00-12.00

- Grupa Osiedlowa Zielona
(spotkanie na ul. Wspdlnej rog

ul. Brata Alberta).

Czy zatem na ulicach Starej Mitosny jest bez-
piecznie? Zapewne stosunkowo tak... Zadajmy
to pytanie inaczej: czy chcielibySmy, aby byto
bezpieczniej? Zalezy to takze od nas, bo jesli nie
zaczniemy reagowac, moze by¢ tylko gorzej.

Nazwiska do wiadomosci redakcji

Szanowni Paristwo,
teren Starej Mitosnej, jak i catej Wesofej jest jednym
Z najbardziej bezpiecznych sposrdd dzielnic Warsza-
wy. W przypadku opisywanego zdarzenia, jak za-
uwazyli autorzy listu, sprawcy zostali natychmiast
wytypowani i zatrzymani przez policjantéw z komi-
sariatu w Wesofej. Przeprowadzone przez funkgjo-
nariuszy czynnosci procesowe pozwolity na zastoso-
wanie srodka zapobiegawczego w postaci tymcza-
sowego aresztowania obydwu podejrzanych.

Chciatbym przy tej okazji zapewnic wszystkich
Mieszkancdw, Ze policjanci dbajg o Panstwa bez-
pieczenstwo, zawsze reagujg na wszelkie zgfosze-
nia dotyczace niepokojacych zjawisk i naruszen
prawa, oddziatujemy tez prewencyjnie, petnigc
stuzbe w kazdej czesci dzielnicy. Jednoczesnie
apeluje do Mieszkaricéw, aby nie lekcewazyli
kwestii bezpieczenstwa swojego i swoich sgsia-
déw, gdyz zalezy ono od nas wszystkich. Kazdy
niepokojacy sygnat prosze zglaszac Policji, lub
innej odpowiedniej instytucji.

Z powazaniem,

nadkom. Adam Szyszka

Komendant Komisariatu Policji Warszawa Wesofa
Komendy Rejonowej Policji Warszawa VIl
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Inauguracja nowej edycji Turnieju
Szachowego Grand Prix SP 353 2017

W sobote 21 stycznia 2017 r. w Szkole Pod-
stawowej nr 353 zostaf rozegrany | Turniej Sza-
chowy nowej edycji Grand Prix. Zawody skfa-
daja z 5 turniejéw. Do punktacji grand prix wli-
cza¢ sie beda zawodnicy, ktérzy zagrali
minimum w 4 turniejach. Rozgrywki prowadzo-
ne byty w dwoch grupach wiekowych: w tur-

PTTK zaprasza

Powoli zaczynajg sie przygotowa-
nia do kolejnego sezonu wyciecz-
kowego naszego Kofa. Zostaty
juz zatwierdzone pomysty na
tegoroczne wycieczki oraz ich
terminy i prowadzacy. Sezon
2017 bedzie duzo ,bogatszy”
w wyjazdy. Przede wszystkim
bedg az trzy (dotychczas jedna)
wedréwki gorskie, w tym jedna
(o ile bedg chetni) zimowa. Zaczyna-
my juz w terminie 22.04-23.04 — pieszg
wedréwka po Jurze Krakowskiej. Tym razem zo-
baczymy duzo mniej zamkdw, za to przespaceru-
jemy sie malowniczymi szlakami wsréd majesta-
tycznych jurajskich ostanicéw. Kierownikiem tego
wyjazdu bedzie Marcin Jedrzejewski.

nieju A braty udziat dzieci i mtodziez do 20 lat,
w turnieju B — dzieci rocznik 2009 i mtodsze.
Dodatkowo rozgrywany byt réwniez turniej
klasyfikacyjny z mozliwoscig zdobycia IV i V ka-
tegorii szachowej. Nowg edycje Turnieju Sza-
chowego Grand Prix SP 353 2017 uroczyscie
zainaugurowata Dyrektor Szkoty Podstawowej
nr 353 Katarzyna Gtusek-
-Wojciechowicz.

W czotéwce | Turnieju
Grand Prix SP 353 2017
w kategorii dzieci i mfo-
dziez do 20 lat uplasowa-
li sie:
| miejsce — Adam Sieczkow-
ski, KSz Polonia Warszawa
Il miejsce — Tomasz Wozni-
ca, KSz Polonia Warszawa
1l miejsce — Ryszard Cwiek,
UKS SP 321 Warszawa

Dla mito$nikow kajakéw przygotujemy trzy
sptywy kajakowe: 13.05 — po Radomce (mita,
spokojna rzeka, bez wiekszych utrudnien),

10.06—11.06 — po Rospudzie (klasyka kaja-
karstwa, uczestnikom naszego pierw-
szego sptywu ta rzekg przed laty
przypominamy hasto ,butka z ma-
stem...”), 9.09 — rzeka Orzyc (dzi-
ka, rzadko odwiedzana rzeczka
E  pdtnocnego Mazowsza). Kierow-
nikiem na wszystkich sptywach
bedzie Ania Ksiezopolska.
Planujemy takze dwie wycieczki
objazdowe ze zwiedzaniem: 26.05—
—-28.05 — do Poznania i okolic, oraz
20.10-22.10 — po gérnym Slasku. Kierowni-
kiem na tych wyjazdach bedzie Bozena Jazwin-
ska. Takze pod jej przewodnictwem odbeda sie
3 wycieczki rowerowe: 03.06 — do Ossowa,
24.06 — do Jeruzala oraz 16.09 — promem przez
Wiste do Natolina.

Najlepszymi w poszczegolnych kategoriach

rankingowych zostali:

Il kategoria szachowa — Maciej Groszyk, UKS
,Gambit”- Wesota

IV kategoria szachowa — Aleksander Babi¢, KSz
Polonia Warszawa

V kategoria szachowa — Mirostaw Smolak, SP
Glinianka

Najwyzsze wyniki w | Turnieju Grand Prix SP

353 (rocznik 2009 i mtodsi) osiagneli:

| miejsce — Mateusz Iwanicki, UKS SP 321 War-
szawa-Bemowo

Il miejsce — Jagoda Dzierzgowska, KSz Polonia
Warszawa

Il miejsce — Marcin Iwanicki, UKS SP 321 War-
szawa-Bemowo

Szczegotowe informacje o wynikach mozna
znalez¢ na www.chessarbiter.com.

Zawody zorganizowat Uczniowski Klub Spor-
towy ,Gambit”- Wesota oraz Szkofa Podstawo-
wa nr 353 im. Wielkich Odkrywcow.

Projekt wspétfinansowany przez Dzielnice
Wesota m.st. Warszawy.

Teresa Osypiuk

Dwie pozostate wycieczki gérskie prowadzone
beda przez Marcina Jedrzejewskiego i beda to:
28.09-01.10 — Beskid Wyspowy i 7.12-10.12
— zimowa wedrowka przez Beskid Sadecki.

Wszystkie wycieczki s3 ogdlnodostepne, aby
pojecha¢, nie trzeba by¢ formalnie cztonkiem
naszego Kofa. Wiecej informacji oraz szczegoty
planowanych wycieczek bedziemy na biezgco
zamieszczaC na naszej stronie internetowej
www.pttkwesola.pl, do ktérej odwiedzania
serdecznie zapraszamy.

Wszystkich cztonkéw naszego Kota, a tak-
ze sympatykow, ktorzy chcieliby sie do Kota
zapisa¢, serdecznie zapraszamy na walne
zebranie sprawozdawczo-wyborcze, ktére
odbedzie sie 9 marca br. (czwartek) o go-
dzinie 18.30 w Osrodku Dziatan Twérczych
»Pogodna”, ul. Jana Pawta Il 25 (Wesofa,
osiedle Stara Mitosna).

Marcin Jedrzejewski

WWW. akademlakarplo pl

Akademiakarpio

autorskie programy szkolen
Zacznij karlere wIT - jako programista PHP

Infolinia— 787 271 123

weekendow
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Ratownictwo Wodne Rzeczpospolitej Warszawa-Wesota

KURSY | SZKOLENIA

Ratownictwo Wodne Rzeczpospolitej
(RWR) jest obecnie najwiekszg, a za-
razem jednolita ogdlnopolsky or-
ganizacjg w Polsce. W pefni rdz-
nimy sie od organizacji WOPR,
ktorej wielkos¢ i jednolitos¢
strukturalna to tylko historia.
Aktualnie w Polsce mamy 117
organizacji ratowniczych, a RWR
jest numerem 1 na liscie podmio-
tow uprawnionych do wykonywa-
nia ratownictwa wodnego.

Dla wiarygodnosci podaje zrodfo informadji:
https:/Imswia.gov.pl/pl/bezpieczenstwo/nadzor-
-nad-ratownictwe/10071,Podmioty-uprawnio-
ne-do-wykonywania-zadan-ratownictwa-gor-
skiego-i-wodnego.html.

Wesota doczekata sie swojego oddziatu, ktory
juz od 2,5 roku preznie dziafa na terenie dzielni-
cy. W zwigzku z tym, ze dzielnica nie posiada
wiasnego, panstwowego obiektu z basenem,
wszelkie kursy i szkolenia prowadzimy gtéwnie
na obiekcie Akademii Sztuki Wojennej w Rem-
bertowie, na ktérym znajdujg sie: basen, sale
sportowe i konferencyjne. Nasze ustugi dotyczg
w szczegolnosci mieszkaricow Wesotej. Dodat-
kowo integrujemy sie i szkolimy wszystkie osoby
zainteresowane spoza dzielnicy. Cieszymy sie
najwyzszym stopniem szkoleniowym, a nasi in-
struktorzy posiadaja wszelkie niezbedne kwalifi-

kacje uprawniajgce do pracy w zawodzie.
Spetniamy wszystkie wymogi bezpie-
czenstwa. Podkresle, ze wiele pod-
miotéw szkoli bez uprawnien.

Wybierajac szkote, warto zwré-

ci¢ uwage na kwalifikacje za-

wodowe i doswiadczenie.
Specjalizujemy sie w szkolnic-
twie i wspétzawodnictwie spor-
towym, w szczegélnosci dzieci
i miodziezy. Aktualnie trenujemy
okoto 100 os6b, z ktorych czes¢ to za-
wodnicy. Reszta doskonali techniki ptywackie
i elementy ratownictwa wodnego. Prowadzimy
rowniez nauke ptywania dla najmfodszych
dzieci. Formuja sie réwniez grupy dla dorostych
os6b. Jest mozliwos¢ umawiania sie indywidual-
nie. Nasze dziatania opiera-
ja sie wytacznie na optatach
uczestnikow i skfadkach
cztonkowskich. Liczymy na
wsparcie finansowe ze stro-
ny Urzedu Dzielnicy Wesota
m.st. Warszawy. W tym celu
ztozyli$my projekt w ramach
ogtoszonego przez Dzielnice
konkursu ofert.

Kluczowg dziatalnoscia
jest ratownictwo wodne
i w tym zakresie prowadzi-
my ,Mtodziezowa Szkote
Ratownictwa" oraz ,Szkole-
nia Ratownikéw Wodnych”.
Zajecia dla mfodziezy doty-
cza wszystkich niepetnolet-
nich osdb, ktére potrafig ptywac poprawnie,
przynajmniej dwoma stylami. Mtodziez uczy sie
technik ptywackich, holowania i ptywania ze
sprzetem ratowniczym. Dodatkowo zajecia od-
bywaja sie w formie wyjazdowej na wodach
otwartych. Uczymy korzystac z todzi oraz sprze-
tu motorowodnego. Zgodnie z prawem nie na-
dajemy stopni: ,mtodszy ratownik” czy ,ratow-
nik wopr"”. Przygotowujemy dzieci i mtodziez do
zasadniczego szkolenia ratownikéw wodnych.
Zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia ratowni-
kéw wodnych mozna uzyska¢ w wieku 18 lat
i po ztozeniu egzaminu z wynikiem pozytywnym.

P e e

. s, :

ﬁ"“?’ %f.‘_['. o .. X
Takie dziatania wynikajg z Rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 21 czerw-

ca 2012 roku w sprawie szkolen w ratownictwie
wodnym.

Plany na najblizszy rok:

- zabezpieczenie i oznakowanie niestrzezonych
obszaréw wodnych w woj. mazowieckim,

- wychowanie wielu wspaniatych ratownikéw
wodnych,

- szkolnictwo i wspéfzawodnictwo sportowe
w ramach sekgji ptywackiej.

ZGLOSZENIA i ZAPISY:

Nabor ciggty: Mfodziezowa Szkofa Ratownictwa,
Sekcja Ptywacka, Nauka i doskonalenie ptywania
(praktycznie mozna zapisac sie w kazdym wieku,
liczy sie cel i poziom zaawansowania).

Najblizsze szkolenie ratownikéw wodnych
planowane jest na marzec 2017 r.

Szczegotowe informacje znajdujg sie na stronie:
www.warszawa.rwr.pl.

Michat Guzik

Prezes/Instruktor

Ratownictwa Wodnego Rzeczpospolitej
tel. 516 041 633

e-mail: michal.quzik@rwr.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Tekst sponsorowany
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W BIBLIOTECE PUBLICZNE]...

,,Zima w Miescie” 2017

W tym roku przygotowalismy cztery spotkania
w ramach akdji ,Zima w Miescie”. Oferta jest
skierowana do wszystkich dzieci w wieku 7—12
lat, ktére podczas ferii chcg spedzi¢ z nami wol-
ny czas. W trakcie spotkan poznamy przygody
Tomka Wilmowskiego — bohatera ksigzek

# ZIMAW MIESCIE 2017 &

"FPBIBLIOTEKA PUBLICZNA W DZIELNICY WESOLA

Alfreda Szklarskiego. Wszystkie zajecia odbywac
sie bedag w godz. 10.00-11.30 w siedzibie
Biblioteki Gtéwnej przy ul. 1 Praskiego Putku 31.
Terminy spotkan: 14, 16, 21, 23 lutego. Zapisy
przyjmujemy pod numerem tel. 22 773 40 08.
Zapraszamy.

=

]

Wycieczka ,Szlakiem historii

"WSZYSTKIE KSIAZKI MOWIA"
IV EDYCJA KONKURSU NA RECENZJE KSIAZKI

Recenzje nalezy skladaé do 13.04.2017 r.
w Bibliotece Gléwnej ul. 1 Praskiego Putku 31
lub mailowo:
konkurs.wesola@e-bp.pl

Konkurs jest skierowany do
wszystkich chetnych.

| Na zwyciezcow czekajq nagrody ksiqzkowe!

Regulamin konkursu jest dostepny
w bibliotekach i na stronie www.wesola.e-bp.pl

Konkurs
,Wszystkie ksigzki mowia” 2017

Po raz kolejny zapraszamy do udziatu w kon-
kursie na recenzje ksigzki ,Wszystkie ksigzki mo-
wig". Jest to juz IV edycja konkursu organizowa-
nego przez naszg Biblioteke. Celem konkursu jest
promowanie czytelnictwa, rozwijanie talentéw
literackich i integrowanie $rodowiska lokalnego.
Konkurs jest skierowany do wszystkich chetnych.
Termin sktadania prac uptywa 13 kwietnia 2017 r.
Szczegotowe informacje i regulamin konkursu
dostepne sg na stronie i profilu FB Biblioteki oraz
na miejscu w kazdej placéwee.

Spotkanie autorskie

24 stycznia gosciem naszej Biblioteki byt Jan
Chruslinski — autor wielu ksiazek, laureat pierw-
szej nagrody w dziedzinie literatury na pierw-
szym Polskim Festiwalu Sztuki Orzet 2016. Spo-
tkanie byto poswiecone najnowszej powiesci au-
tora ,,Z Chrobrza na wojenng tutaczke".

Bohaterem powiesci jest wyjatkowy cztowiek
— Jan Zgrzebnicki rodem z Chrobrza. Jan Zgrzeb-
nicki ksztattowat swoj
charakter najpierw ja-
ko mtody chiopiec
w Polskich Druzynach
Strzeleckich, pdzniej
jako zotnierz Legionéw
Pitsudskiego, uczestnik
walk | wojny $wiato-
wej, obronca Lwowa,

\ dowddca batalionu
- w Korpusie Ochrony

- ' .
o Pogranicza, uczestnik

Kampanii Wrze$niowej
1939 roku i wreszcie
jako jeniec wojenny
oflagow w Gross Born
i Sandbostel na terenie
Niemiec. W powiesci

° 99

nie zabrakto rowniez watkéw mitosnych, ktore
w sposob delikatny zostaty wplecione w gtéwny
nurt powiesci. Kolorytu powiesci dodajg opisy
bitew i potyczek, ktére wciggaja nas w sam $ro-
dek dziatan wojennych.

Inicjatorkq spotkania i osoba prowadzaca roz-
mowe z autorem byta Wiestawa Grabik, kuzyn-
ka Jana Zgrzebnickiego. To witasnie ona zwrdcita
sie z proshg do Jana Chruslinskiego, zeby napi-
sat ksigzke o jej wujku majorze Zgrzebnickim.
W ten sposob pamiec¢ o tym niezwyklym czto-
wieku i jego zyciu zostata przekazana nastep-
nym pokoleniom. Ksigzka powstafa na podsta-
wie dokumentéw, ktére przechowywata Zona
majora — Aniela. Te dokumenty zostaty przekaza-
ne Wiestawie Grabik i staty sie cennym zrédtem
do napisania ksigzki.

Zapraszamy do lektury ksigzek Jana Chruslin-
skiego — mieszkanca Wesote;j.

Lekcje biblioteczne

W naszych placéwkach (oprocz filii w Woli
Grzybowskiej) prowadzimy lekcje biblioteczne
dla dzieci i miodziezy. Zapraszamy nauczycieli
szkoét i przedszkoli do kontaktu z nami. Chetnie
spotkamy sie z uczniami i przedszkolakami!

Biblioteka Publiczna
w Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy

Zapewniamy: 2 noclegi w pokojach 2-, 3-0s0-
bowych, 2 $niadania i 2 obiady.
Koszt wycieczki — 700 zt (wptata w 2 ratach

Polski Komitet Pomocy Spotecznej zaprasza na

dtugi majowy weekend, podczas ktérego poda-

zymy szlakiem historii w Polsce i na Biaforusi.
Program wycieczki:

= 1 maja 2017 — Wilno, Troki; Msza Swieta
w Ostrej Bramie, cmentarz na Rossie, ztoze-
nie kwiatow na grobie Matki Marszatka,
zwiedzanie z przewodnikiem

— luty, marzec).

Informacje i zapisy do konca lutego (liczba
miejsc ograniczona).

= 30 kwietnia 2017 — Kamedulski Zespét = 2 maja 2017 — Grodno (Biatoru$) — zwie-  Kontakt: Helena Kazmierczak, tel. (22) 773-
Klasztorny Wigry; Stafczyki — ,wiadukty dzanie z przewodnikiem, spotkanie z Polo-  54-44.
pdtnocy” nig. UWAGA: potrzebny paszport. PKPS

Stanistaw Majewski

73-70-31 FRANIE
dywandw i wykladzin
mebli tapicerowanych

tapicerki samochodowej

WYCINKA
koszenie, przytinku
alpinistyczna drzew
zakladanie wigzarn

- @0227
B 0 601 220 910

www.adgor.pl
791 355 566
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Zjednoczone stany niezrozumienia

»~Zjednoczone
stany mitosci”
rez. Tomasz Wasilewski

Kiedy w kinach pojawity
sie ,Zjednoczone stany mi-
tosci” Tomasza Wasilew-
skiego i pierwsze recenzje
ujrzaly Swiatfo dzienne,

-

1" i
-

przez chwile zdawato mi sig, ze znalezlismy pol-
skiego Almodovara. Rezyser, ktéry zrozumiat ko-
biecg dusze — to okreslenie pojawiato sie tu
i tam nader czesto. Nie twierdze, Ze kobiecej du-

szy nie umie zrozumie¢ mez-

stracit zone, oraz jej mtodsza siostre, ktdrej maz od
lat pracuje w Niemczech, a ona sama w kétko mo-
wi 0 szansie, jaka jest przyjazd ,fotografa z Warsza-
wy". No i mamy homoseksualng rusycystke, o kté-
rej wiemy niewiele, bo jak zycie wielu homoseksu-
alistdw na poczatku lat ‘90 w Polsce i jej wiasne
jest ukryte — o swojej poprzedniej kochance méwi
Lsiostra”, a dziewczynie, ktrg kocha, nigdy wprost
nie powie, co czuje. Chciatoby sie wprowadzi¢ do
tego filmu chociazby nieco wiecej wsparcia miedzy
tymi kobietami. Da¢ im porozmawiac o swoich pro-
blemach, co moze pomogtoby im wyjs¢ z matni,
w jakiej sie znajdujg. Ale wiekszoé¢ ich relacji nie
opiera si¢ na niczym szczegélnie

czyzna, ale na pewno nie uda-
to sie to temu konkretnemu.

Nie bede pisa¢ o wymiarze ! goX

artystycznym, o pieknych uje-
ciach, o ukrytych symbolach
czy aktorstwie na wysokim po-
ziomie. Wszystko to w tym fil-
mie sie znajduje, nie da sie te-
mu zaprzeczy¢. Ale brak tu te-
go, o czym wokét filmu mowi
sie najwiecej — prawdziwego
zrozumienia kobiet. | dlatego
na tym warto sie skupic.
Rezyser zapomniat chyba
o jednej, dos¢ istotnej kwestii.

Zjednoczone Stany Milosci

gtebokim. I znowu — Wasilewski
chyba zapomina, ze kobiety mo-
gq sie wspierac i jak najbardziej
powinny. | zapomina, ze moga
rozwigzywac sytuacje zyciowe
inaczej niz bezwzglednym chfo-
dem w walce o mezczyzne.

W filmie jest jakas nutka na-
dziei. Mamy silne postacie ko-
biece w gtéwnych rolach, ale
mimo pozoréw powtarzajg one
znane nam juz klisze. Mamy
w gtdwnej roli postac niehete-
: ronormatywna, ale nadal uwi-
- ktang w do$¢ heteronormatyw-

Kobiety w swoich umystach
i psychikach, czy tez gérnolotnie duszach, majg
co$ wiecej niz obsesje na punkcie mezczyzn.
Gdyby nie delikatnie zaznaczony na koniec filmu
watek lesbijski, mozna by pomysle¢, ze kobieta
to istota zdeterminowana przez chec posiadania
tego ukochanego. Najlepiej, jesli jest niedostep-
ny — bo jest ksiedzem albo mezem. Dodatkowo
jest tak zdesperowana, ze nie cofnie sie przed ni-
czym i zniszczy wszystko wokot siebie, zeby ten
cel osiggnac. Poza tg obsesjg niewiele wypetnia
zycia bohaterek Wasilewskiego. Nawet przed-
stawiona na koniec kobieta homoseksualna
przejawia lekkg obsesje, a jej podejscie do
obiektu westchnien mozna by momentami spo-
kojnie nazwac meskim szowinizmem.

Kobiety Wasilewskiego mozna okresli¢ w wiek-
szosci ich stosunkiem do mezczyzn, bo to wiasciwie
jedyne, co cechuje je w tym filmie. A wiec mamy
zakochang w ksiedzu, zdesperowang kochanke
szukajaca zemsty na mezczyznie, ktéry wiasnie

Paristwu Zdzstawie
1 Stawomirowi Kalinowskim
wyrazy wspolczucia i stowa otuchy
z powodu Smierct Syna Piotra
sklada
Zarzqd Dzielnicy Wesola
m.st. Warszawy

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

nej sytuacji. Wydaje sie, ze wy-
starczytoby kilka przekonstruowan, aby stworzy¢
film, o ktorym mozna by powiedzie¢, ze probuje
zrozumie¢ dusze kobiet. Poki co widze, ze Wasi-
lewski stara sie wkroczy¢ na dobre $ciezki, ale
caty czas na kobiety patrzy meskimi oczami.

Martyna Nowosielska-Krassowska
martyna.nowo@gmail.com
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Jak dobrze...

Jak dobrze $nié o szczesciu,
lecz lepiej chwytad je,
wiosne malowaé w zimie,
i§¢ drogg byle gdzie.

Drugiej poléwki szukaé,

przez wizjer znaleZ¢ ja,
przywiaza¢ jej reke tancuchem,
by razem przez ,,500+” brna¢.

Jak dobrze jest pracowaé
i garb etosu wlec,
dostawa¢ marng pensje,
zeby sie chcialo chcied.

Jak dobrze jest mieé dzieci,
bachorkéw caty ttum,
wpatrzone w ciebie oczy,
jak gwiezdny peret sznur.

Mieé §wira — jak jest dobrze
— Aligji lustro przej$é,

o grzechach mysleé stodko,
etyke w strzepy drzed.

Jak dobrze jest pomyslec,
ze cie nie trafi szlag,

z niczego tata¢ budzet,
hodowa¢é teczy kwiat.

Whprawiaj w zdumienie wielkich,

by wizja przerosta tresé,

nie dopusé by §wiat sie zdziwit,

bo wtedy oblejesz test.
Wszystkie prawa zastrzezone.

Copyright by Tomasz Witkowski.
www.tomaszwitkowskipoezja.pl

NA KONCU KAZDE] DROGI JESTESMY MY
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Luty w OSrodku Kultury
w Dzielnicy Wesola

W lutym do Osrodka
Kultury wraca ,,Basnio-
wa sobota”, czyli cykl
spotkan w scenerii pro-
sto z bajki. Pierwsze
spotkanie, pt. ,Czarno-
ksieska pateczka”, doty-
czy historii matej Basi. Wyjezdzajac na wycieczke
szkolng, dziewczynka nie spodziewafa sie, ze

znaleziony tam niezwykty patyczek okaze sie

czarodziejskq r6zdzka. Dzieki niej Ba-
sia i jej brat przezyja swo-
ja wielkg przygode.

Czy jednak dzieci

bedg umiaty do-

brze wykorzysta¢
tkwigca w niej moc?
Tego dowiemy sie juz
11 lutego o godz. 15.30.
Spotkanie poprowadzi
Alicja Kubas. Liczba
miejsc ograniczona. Bez-
pfatne wejscidwki do od-
bioru od 6 lutego. Jedno-
cze$nie informujemy, ze od marca ,Basniowa so-
bota” bedzie odbywata sie zaréwno w O$rodku
Kultury, jak i filii ,,Pogodna”.

Ponadto proponujemy dzieciom w wieku
6-12 lat udziat w zajeciach w ramach ,Zimy
w miescie”. W Osrodku Kultury w dniach 14, 16,
21 23 lutego o godz. 10.00 odbedg sie warsz-
taty pod hastem Wesofe Ferie. Natomiast
w dniach 13, 15, 20, 22 lutego o godz. 10.00 za-
praszamy na Pogodne Ferie do filii ,Pogodna”.
Warsztaty konstrukcyjne, warsztaty tworzenia
mydet czy warsztaty z mikroskopami to tylko nie-

Miasta Stotecznego Warszawy

0

Odrodek Kultury w Dzielnicy Wesola
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ktére z propozycji przygotowanych przez nas na
czas ferii. Szczeg6towe informacje o wszystkich
zajeciach oraz zapisach dostepne s na stronie
internetowej O$rodka Kultury.

Serdecznie zapraszamy roéwniez do udziatu
w Przegladzie Mfodych Talentéw , Artystyczna
Wesofa". W Przegladzie uczestniczg dzieci i mto-
dziez reprezentujace placéwki kultury, przedszko-
la, szkoty oraz instytucje i organizacje prowadza-
ce dziatalnos¢ kulturalng na terenie dzielnicy We-
sofa m.st. Warszawy. Bedzie on przeprowadzony
w pieciu kategoriach: przedszkola, oddziaty
przedszkolne w szkotach podstawowych, klasy I-
—IIl, klasy IV-VI, gimnazja. Regulamin wraz z kar-
tg zgtoszenia dostepne na stronie internetowej
Osrodka Kultury w zakfadce , Konkursy”. Na zgfo-
szenia czekamy do 24 marca 2017 .

W lutym na Pogodnej

4i 25 lutego w godz. 13.00-17.00 zaprasza-
my miodziez i dorostych na spotkania ,Wesofej
Kostki”. Jest to cykl spotkan dla mitosnikéw gier
planszowych. Prowadzenie: Dominik Pietrzak.

W druga sobote lutego o godz. 17.00 odbe-
dzie sie koncert pt: ,Piesni Jacka Kaczmarskie-
go” w wykonaniu Pawta Sety, Marka Michafow-
skiego oraz Pawta Gorgonia. Pozwoli on przypo-
mnie¢ lub odkry¢ zawsze aktualng poezje
mowigcg o wplywie wydarzen historycznych na
ludzkie losy. Podczas recitalu prezentowane be-
da zaréwno utwory wykonywane samodzielnie
przez Jacka Kaczmarskiego, jak i przez trio Gin-
trowski, Kaczmarski, tapinski. Tego samego dnia
0 godz. 18.00 zapraszamy na wernisaz wystawy
studentek studiéw magisterskich na Wydziale

E R I E

WESOLA - STARA MILOSNA
ul. JANA PAWELA Il 108 - obok skiepu GROSZEK

www.drogeriejasmin.pl

Z kartg Statego Klienta PrimoPartner
otrzymasz punkty, ktére wymienisz na bony zakupowe!
]

PIESNI JACKA
KACZMARSKIEGO

KONCERT W WYKONANIU:
PAWLA SETY,

MARKA MICHALtOWSKIEGO
ORAZ PAWLA GORGONIA

Grafiki Akademii Sztuk Pieknych w Warszawie
— Julii Marzec i Marty Koguc pt.: ,Cielesnos¢”.
Dla obu artystek ciafo ludzkie stato sie punktem
wyjécia do przekazania catkowicie odmiennych
tredci. Jedna porusza kwestie przemijania, dla
drugiej jest to substancja twércza, ktéra z tatwo-
$cig daje sie przeksztatci¢ w rézne formy, zapet-
ni¢ rozmaite przestrzenie.

W ostatnig niedziele lu-
tego przygotowalismy dla
najmtodszych przedstawie-
nie pt.. ,Wesoly pociag”
w wykonaniu Teatru Dur-
-Moll. Bohaterami bajki sa
instrumenty muzyczne, kté-
re w czasie podrézy maja
wiele kfopotéw. W przedstawieniu dzieci pozna-
ja: obgj, ksylofon, akordeon, skrzypce oraz key-
board. Wesoty dyrygent (lalka) zaprasza dzieci
do udziatu we wspdlnym koncercie. Liczba
miejsc ograniczona. Bezpfatne wejsciowki beda
do odbioru od 20 lutego.

Serdecznie zachecamy do wziecia udziatu
w dzielnicowym konkursie wokalnym ,,Piosenki
z ekranu”. Przeprowadzony on bedzie w trzech
kategoriach wiekowych: klasy I-lI, klasy V-
—VI oraz gimnazjum. Uczestnicy przygotowuja po
dwa utwory pochodzace z filmu, bajki, serialu lub
musicalu. Regulamin konkursu wraz z karta zgto-
szenia s dostepne na naszej stronie interneto-
wej. Na zgtoszenia czekamy do 7 marca.

rA~AY~AY,

Szczeg6tow oraz plakatow informujacych
o wydarzeniach organizowanych przez Osro-
dek szukajcie na stronie internetowej oraz na
fanpage'u w portalu Facebook:

www.domkulturywesola.net
www.facebook.com/okwesola
www.facebook.com/pogodnafilia

OK Wesofa

Materiaty organizatorow. Redakcja
nie ponosi odpowiedzialnosci za zmiany
terminow lub odwotanie wydarzer doko-
nane po opublikowaniu programu imprez.
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Niskie temperatury? Dla nich to nie problem!

Ostatnia fala mrozéw w Polsce pokaza-
fa, jak jestesmy stabi i mato odporni,
kiedy temperatury spadaja ponizej zera,
a towarzyszy temu szybko zapadajacy
zmrok i wiatr wiejacy w porywach do
90 km/h, za$ temperatura nocg spada
nawet do —20°C.

Zima jak zawsze zaskakuje i to nie tylko dro-
gowcow. Przy tych temperaturach ciezko spotkac¢
spacerujgcych ludzi czy rowerzystow. S jednak
tacy, dla ktérych zima nie jest przeszkoda, lecz
stanowi kolejne wyzwanie do pokonania.

Marek i Grzegorz Mtynarczykowie, dwoch
braci z Warszawy, na co dzien programisci, przy-
gotowuja sie do wyprawy rowerowej na daleka
pétnoc, na kofo podbiegunowe. Wyrusza na
przetomie marca i kwietnia.

Korzystaja z okazji, jakie niosg mrozne dni —
mozna spotkac ich trenujacych jazde w cigzkich
warunkach w lasach dzielnicy Wesofa, Mazo-
wieckiego Parku Krajobrazowego, w dorzeczach
rzek Mienia, Swider, w okolicach rezerwatu Wy-
spy Zawadowskie czy wzdtuz Wisty. Podrozuja
tylko i wytgcznie z niezbednym bagazem, a noce
spedzajq blisko rzek, gdzie w sposéb bezpieczny
dla siebie i dla srodowiska moga rozpali¢ ogien,
by sie ogrza¢ w nocy. Codziennie pokonujg po
kilkadziesiat kilometréw rowerami. Co, jak pod-
kreslaja, jest czyms zupetnie innym, o wiele trud-
niejszym niz kilkadziesiat czy kilkaset kilometréw
latem. Przy tych temperaturach cztowiek nie wal-
czy tylko ze swoim zmeczeniem, ale takze z od-
dechem czy wyziebieniem. Takze postoje czy od-
poczynek nie moga trwac dtuzej niz 2—-3 minuty
ze wzgledu na rozgrzanie miesni.

Marek Mtynarczyk (lat 34 — na zdjeciu
w spodniach moro) — doswiadczony podréznik
i astrofotograf, ktéry zmierzyt sie juz z niejednym
krajem zaréwno w Europie, jak i Afryce czy Azji.

REKLAMA

Na stronie internetowej National Geographic,
pod adresem: http://www.national-geographic.pl/
national-geographic/przyroda/kampinos-jakiego-
-jeszcze-nie-wiedzieliscie-piekne-nocne-zdjecia-
-marka-mlynarczyka-oraz-film mozna obejrze¢
piekne zdjecia i film nocnego nieba autorstwa
Marka. Na co dzien programista algorytméw
i struktur danych, zapalony rowerzysta.

Grzegorz Miynarczyk (lat 23) — mfodszy brat
Marka, ktéry poszedt zawodowo w $lady swoje-
go starszego brata. Pasjonat muzyki, cztonek ze-
spotu Martyrdoom.

Drodzy Czytelnicy, jezeli spotkacie ich podczas
wczesnoporannego spaceru po lesie, prosze po-
zdrowic ich i dodac im otuchy w te chtodne dni!

Redakcja

KOMPUTERY

Sprzedaz - Skup - Naprawa

ul. Wspdlna 39A,
Warszawa-Wesota

Czynne:

sob. 10:00-14:00

tel. 502-923-453
22-292-37-53

USLUGI KSERO: L

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Oferujemy do sprzedazy (nowe i uzywane):
© Komputery, notebooki, serwery, tablety.
 Monitory, drukarki, skanery, urzadzenia LAN/WIFI.
© Akcesoria komputerowe, tusze, tonery.
© Kasy fiskalne i drukarki fiskalne.

Ustugi informatyczne:
© Kompleksowa obstuga firm, klientow indywidualnych.
* Instalacja i konfiguracja oprogramowania.

pon.-pt. 9:00-18:00 serwis komputerowy na miejscu:

© Naprawa, modernizacja PC, notebookdw.

© Usuwanie wiruséw, awarii, probleméw IT.

o Odzyskiwanie i archiwizacja danych.

 Reinstalacja i aktualizacja oprogramowania.

A4, A3

RAD

Poradnia Chirurgiczno Diagnostyczna
Konsultacje lekarskie, Zabiegi chirurgiczno - flebologiczne,

Diagnostyka USG, Leczenie trudnych owrzodzen,
Odtruwanie alkoholowe, Wszywanie esperalu

www.rad.med.pl, tel. 600 877 751

ED-

ul. Jezdziecka 20 lok. 3, Stara Mitosna
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Nietypowy konkurs Dzielnicowej Rady Seniorow

24 stycznia br. w Zespole Szkét nr 94
w osiedlu Zielona odbyt sie nietypowy
konkurs z okazji Dnia Babci i Dziadka.
Pomystodawca i inicjatorem konkursu
byta Dzielnicowa Rada Senioréw.

Konkurs pt. ,Wygraj Bilet do Teatru dla Babci
i Dziadka" byt adresowany do gimnazjalistow,
uczniow wszystkich gimnazjow z naszej dzielnicy.
Nagrodami w konkursie byty bilety do teatru. Pierw-
sze miejsce to trzy bilety, czyli — dwa dla dziadkéw
i jeden dla wnuka, za drugie i trzecie miejsce dwa
bilety, czyli wnucze zaprasza babcie lub dziadka na
wspdlne wyjscie do teatru. Prawo do dowolnego
rozdysponowania biletéw nalezato do wnuczat
— laureatéw konkursu. Patronat nad konkursem ob-
jat Burmistrz Dzielnicy Wesofa Edward Ktos i pan
Burmistrz byt tez sponsorem gtéwnej nagrody.
Sponsorami pozostatych nagréd byli dzielnicowi
radni Pani Krystyna Szyszko i Pan Ryszard Bombik.
Wszystkim sponsorom Dzielnicowa Rada Senio-
réw sktada serdeczne podziekowanie.

A co byto przedmiotem konkursu? Otéz
uczestnicy mieli sie wykaza¢ wiedza o dzielnicy
Wesofa i 0 Warszawie. Te wiedze sprawdzat test
przygotowany przez Rade Senioréw. 20 pytan
dotyczyto wiedzy o Wesotej i 20 o Warszawie.
Do konkursu przystapito 10 uczniéw z dwoch

gimnazjow: 118 i 119.
Szkoda, ze pozostate dwie
szkoty gimnazjalne, ktére
sq w naszej dzielnicy, nie
chciaty uczestniczy¢ w tym
sympatycznym konkursie.
Test pokazat mtodziezy, ja-
ka jest ich wiedza o mie-
scie, w ktorym mieszkaja,
a zdobywajac nagrode,
mieli szanse zaprosic¢ swo-
ich dziadkéw do teatru.
Takie wspdlne wyjscie to
przezycie dla starszych
i miodych. Mafe dzieci
chetnie czczg Swieto Babci
i Dziadka. W okresie ado-
lescencji babcia i dziadek nie sg juz obdarzani ta-
kim zainteresowaniem ze strony nastolatkdw.
Wreczenie nagréd odbyto sie podczas uroczyste-
go wieczoru z okazji Dnia Babci i Dziadka, ktory
24 stycznia odbyt sie w Zespole Szkét nr 94. Ma-
luchy $piewaty, tafczyty, graty na fletach, pokazy-
waty uktady gimnastyczne ku radosci ttumnie zgro-
madzonych bab¢ i dziadkéw. Potem byt stodki
poczestunek, na ktory Pani Dyrektor Katarzyna
Paron-Bryta zaprosita wszystkich zgromadzonych.
Wieczér sympatyczny, ciepty i bardzo udany. Dyrek-

Warsztaty smqteczne w Fundacji

W grudniu 2016 roku wiadze
Fundacji Oswiatowo-Kulturalnej
Uczen XXI Wieku pozyskaty ma-
ty grant z Dzielnicy Wesofa Mia-
sta Stotecznego Warszawy na
realizacje zadania pt.: ,Rodzin-
ne wykonywanie szopek i pej-
zazu zimowego w kuli”.

W ramach zadania zorganizo-
wane zostaly zajecia warszta-
towe w dniu 11.12.2016 r.
w godz. 12.00-16.00 w Parafii
$w. Brata Alberta w Wesotej-
-Zielonej. Tego dnia byty wyko-
nane szopki i pejzaz zimowy
w kuli, a pracy tworczej towa-
rzyszyla oprawa muzyczna —
pastoratki i melodie bozonarodzeniowe oraz po-
czestunek dla uczestnikow.

W zajeciach uczestniczyfo ok. 90 oséb: rodzi-
ce wraz z dzie¢mi, wnukowie z dziadkami, przy-
szly réwniez dzieci bez opiekundw, ale byty one
pod czujnym okiem naszych instruktoréw. Celem
zajec byfa integracja rodziny, ksztattowanie ak-
tywnych form uczestnictwa w kulturze, pozna-
wanie nowych technik pracy, rozwijanie wy-
obrazni i kreatywnosci, aktywne zagospodaro-
wanie czasu wolnego.

Cel zostat osiggniety. Wszyscy byli bardzo za-
dowoleni. Znalazto to odzwierciedlenie w wypet-
nionych przez uczestnikdw ankietach, ktére do-
stawali dorosli oraz dzieci od 4 klasy szkoty pod-
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stawowej. Otrzymalismy
informacje, ze taka forma
i miejsce spedzania wol-
nego czasu bardzo
wszystkim odpowiadaja.
Nasze zajecia oceniono
celujaco, a nawet powy-
zej skali. Dla wszystkich
0s6b najwazniejsze byto
wspdlne wykonywanie
prac i atmosfera panujaca
na zajeciach. Zdecydowa-
na wiekszos¢ wyrazata
chec¢ cyklicznego uczest-
niczenia w warsztatach.
W trakcie ich trwania
uczestnicy byli informo-
wani, ze dzieki wspdffinansowaniu projektu
przez Dzielnice Wesota Miasta Stotecznego War-
szawy oraz dzieki Proboszczowi Parafii $w. Brata
Alberta Jozefowi Skarpetowskiemu, Sponsorom
oraz Ludziom Dobrej Woli impreza miafa tak
wspaniatg oprawe. ChcieliSmy bardzo podzieko-
wac Darczynicom oraz wszystkim osobom, ktére
w ramach czynu spotecznego wielce nas wsparty.
Bez Was nasza praca bytaby niczym...

W czasie trwania warsztatéw odwiedzit nas
$w. Mikofaj, ktéry wreczat dzieciom upominki,
a rodziny otrzymywaly plyty i ksigzki. Zaangazo-
wanie uczestnikéw byto tak duze, ze nie zwracali
uwagi na uptywajacy czas. Prace byty prezento-
wane przez tydzien na wystawie w centralnej cze-

qji szkoty sktadamy serdecz-
ne podziekowanie. Piekne
motto wieczoru — ,To czego
dzieci potrzebujg w obfitosci,
dostarczaja dziadkowie. Da-
ja im bezwarunkowg mitos¢,
dobro¢, cierpliwo$¢, poczu-
cie humoru, komfort, lekcje
zycia”. Czerpmy z tego zro-
dta i cieszmy sie wnukami.

W konkursie uczestniczyli
uczniowie Gimnazjum nr 119:
Amelia Dudzinska, Alicja
Wysocka, Julia Wiszowata,
Maria Mienkina, Maurycy
Jedrzejewski, oraz uczniowie
Gimnazjum nr 118: Dawid
Karbowiak, Kasia Gajos, Mikotaj Marczak, Agniesz-
ka Elsner, Natalia Nalborczyk i Aleksandra Kluczek.

Laureatami konkursu zostaty Alicja Wysocka
z Gimnazjum nr 119 i z tej samej szkoty Julia Wiszo-
wata oraz Aleksandra Kluczek z Gimnazjum nr 118.

Wszystkim laureatkom serdecznie gratulujemy
i zyczymy mitego wieczoru spedzonego w teatrze
z ukochanymi dziadkami.

Bozena Borys
przewodniczgca Dzielnicowej Rady Senioréw

Uczen XXI Wieku

$ci kosciota $w. Brata Alberta w Wesotej-Zielonej.
Cieszyta sie ona bardzo duzym zainteresowaniem.
Autorzy prac przy odbiorze otrzymywali nagrody.

Mamy nadzieje, ze dzieki wspdtpracy z Dzielni-
ca bedziemy mogli organizowac wiecej takich
warsztatow, ktore bedg faczyty pokolenia, uczyty
kreatywnosci, dawaty rados¢ z wykonanej wspél-
nie pracy. Juz teraz zapraszamy na warsztaty wiel-
kanocne. Termin prosze $ledzi¢ na naszej stronie:

www.uczen21wieku.org
oraz na Facebooku:
www.facebook.com/UczenXXIWieku/

Pamietajmy, ze wspdlnie mozemy wiecej!!!

Jesli podoba Wam sie to, co robimy, mozecie
nas wesprze¢, wptacajac datki na konto Fundacji:

Numer konta: Raiffeisen POLBANK
17 1750 0012 0000 0000 2295 6787

W tytule prosimy wpisac:
CELE STATUTOWE FUNDACII.

Fundacja Uczen XXI Wieku

Projekt finansuje m.st. Warszawa
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Najwieksza studniowka w Wesole;j
— polonez w Buthaku

Czy warto na jedna noc przemieni¢ mury
szkoly w wenecka sale balowg? Czy warto
na jedna noc wstawic¢ okna weneckie w szat-
ni? A biafe Sciany szkolnego holu wytozy¢
czarnymi i czerwonymi tkaninami i bogato
zdobionymi weneckimi maskami?

Warto! Do takiego wniosku doszia jedy-
na maturalna klasa w Wesote;j!

Warto, bo studniéwka — a o tym balu mo-
wa — to jedyna taka noc w szkole, kiedy wszy-
scy: uczniowie, rodzice i nauczyciele przy-

Przyjds, poznaj szkotg

naszym

uczniem -

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

chodza, zeby wspdlnie si¢ bawic, by przetan-
czy¢ cala noc i zapomnieé, chociaz na tro-
che, o nauce i przygotowaniach do matury.
W I Spotecznym Liceum Ogo6lnoksztatca-
cym im. Emanuela Buthaka zachgcamy na-
szych uczniéw do zorganizowania balu stud-

REKLAMA
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nidbwkowego w szkole. I widzimy, ze warto!
Dlaczego? Uczniowie, a takze rodzice, juz
podczas przygotowan doskonale si¢ bawia,
a podczas imprezy mogg czuc si¢ wyjatkowo,
w wyjatkowo pieknie wygladajacej szkole!

Maturzysci z Buthaka wraz z wychowawca

Jestem wigc przekonana, ze tegoroczna stud-
nidéwka jest zwiastunem sukcesu podczas
matury i rekrutacji na wymarzone studia!

Izabela Wolanska-Zasepa
Dyrektor Liccum Buthaka w Warszawie-Wesotej
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WARTO ZOBACZYC:

Muzeum Narodowe
w Warszawie, Al. Jero-
zolimskie 3, w ramach akcji ,,Ferie zimowe
z Galerig Sztuki Dawnej” przygotowalo
bardzo ciekawa ofert¢, miedzy innymi:

16 lutego 2017 (czwartek) godz. 12.00

sSpotkanie z krolami i krélowymi”

W jakim jezyku moéwita Maria Ludwika
Gonzaga? Czy Francuzi byli w stanie wymo-
wic nazwisko zony Ludwika XV — Marii Lesz-

CI@cik seniora

Sylwester w plenerze

Zarzad ,,Rodzinnego
Ogrodu” w osobach Be-
aty Zawistowskiej i Lidii
Mierzejewskiej zrealizo-
wal kolejng inicjatywe
w ramach integracji §ro-
dowiska. Na §wiezym
powietrzu odby! si¢ Syl-
wester. Efekt zaskoczyt nawet samych orga-
nizatorow. W imprezie trwajacej od 22 do
4 rano wzigto udzial okoto 120 osdb. Przy
choince, ognisku, stofach uginajacych sig¢

W czasie ferii dzieci sie nudza?
¢ Nie ma takiej mozliwoscil

czynskiej? Jaki order ustanowil Henryk Wale-
zy i czy odznaczenie to ma zwigzek z Polska?
Muzeum zaprasza na krdlewskie spotkanie.

22 lutego 2017 (Sroda) godz. 12.00
wPortret — czyli kim jestem?”
Galeria Sztuki Dawnej pelna jest portre-
tow: krolow i krolowych, dworzan i miesz-
czan. Kazda z przedstawionych postaci nosi
wspanialy strdj, czesto pozuje na tle kon-
kretnego wnetrza, w otoczeniu rdznych

od jedzenia odbywaly si¢ rozmowy i plasy.
O pdinocy odbyt si¢ pokaz sztucznych ogni.
Przy lampce szampana wszyscy skladali so-
bie zyczenia. Milo bylo gosci¢ osoby starsze
i samotne, ktore te szczegdlng noc spedzily
w wesolej kompanii. Element magii przygo-
towata Janina Trzaskoma w postaci lampio-
ndéw z ziarnami stonecznika. Maja one sym-
bolizowaé obfitos¢ plondéw dla wszystkich
uzytkownikow dziatek. Nastepna oczekiwa-
na juz impreza plenerowa bedzie przywita-
nie wiosny, o ktérym zawiadomimy w sto-
sownym czasie.

Seniorzy w przedszkolu ,,LeSna Bajka”

W ramach integracji mie¢dzypokolenio-
wej dyrektor Przedszkola nr 259 w Wesotej

Co w smogu piszczy? KOD Wawer ekologicznie

Sezon grzewczy w petni, a wraz z nim
w Wawrze pojawia sie smog.
Jak sie przed nim chroni¢?

1. Sprawdzaj jakos$¢ powietrza np. w aplika-
cjach na smartfony informujacych o aktual-
nej jakosci powietrza.

2. W miare mozliwosci korzystaj z komunikacji
miejskiej.

3. Palac w kominku, wybieraj drewno twarde
(dab, buk, grab, jesion) i dobrze wysuszone.
Drewo iglaste lub inne niz ww. lidciaste zwy-
kle zawiera duzo zywicy, co powoduje po-
wstawanie sadzy.

4. Gdy podczas spaceru zauwazysz, ze z jakie-
go$ komina unosi sie gryzacy dym — za-
dzwon pod numer 986. To nie donos, ale
walka o czyste powietrze dla nas wszyst-
kich. Straz Miejska posiada wozy wyposazo-
ne w sprzet pomiarowy, a na podstawie wy-
nikéw badania jakosci powietrza straznicy
mogg ukarac¢ truciciela mandatem. Straz
Miejska ma za zadanie takze edukowac oby-
wateli w obszarze ochrony $rodowiska.
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5. Zachecaj sasiadéw do wymiany piecow na
nowszej generadji piece na paliwa state lub na
piece gazowe. Od 12 stycznia do korica mar-
ca 2017 roku mieszkancy Warszawy mogq
zgtasza¢ wnioski o dofinansowanie wymiany
kottow weglowych do Miasta Stotecznego
Warszawy. Wysokos¢ dofinansowania to:
7000 PLN dla gospodarstw indywidualnych,
15 000 PLN dla wspolnot mieszkaniowych.
Whioski s3 dostepne na stronie Biura Ochrony
Srodowiska oraz na www.zielona.um.warsza-
wa.pl i w Wydziatach Obstugi Mieszkancow.

6. Kup oczyszczacz powietrza do pomieszczen,
najlepiej z filtrem weglowym i filtrem HEPA.

21 stycznia wzieliSmy udziat w marszu
w obronie polskiej przyrody. Ministerstwo
Ochrony Przyrody pod rzadami Jana Szyszki
przestato zajmowac sie ochrong Srodowiska,
planuje natomiast dewastacje przyrody na nie-
spotykang dotad skale.

Organizatorzy przedstawili najbardziej szko-
dliwe dla srodowiska zmiany jako , 7 grzechéw
gtéwnych”. Jest to miedzy innymi prawo do

przedmiotow. Co to wszystko oznacza? Czy
portret pokazuje tylko wyglad czlowieka?
A moze mOwi o nim znacznie wigcej? Od-
powiedzi na te pytania uczestnicy spotkania
znajda w trakcie zajec.

26 lutego 2017 (niedziela) godz. 12.00
»Nowozytna zima”

W XVII i XVIII wieku zimy bywaly bar-
dzo mrozne. Co robi¢, gdy $nieg zasypal
droge? Jak spedzano czas bez elektryczno-
sci, telewizji i Internetu? W co si¢ bawiono,
co jedzono, w co si¢ ubierano i jak podrdzo-
wano? Na te pytania beda odpowiedzi
w czasie spotkania w Galerii Sztuki Dawne;.

Bilety: dziecko: 1 zI, opiekun: 15 zt

Maria Surawska

zaprosila godci na jasetka. Aldona Kajkow-
ska i Karolina Telman do tego wyjatkowego
przedstawienia przygotowaly pieciolatki.
W pieknych strojach przedszkolaki zapre-
zentowaly Swieta Rodzine, Trzech Kroli,
pastuszkow i aniolki. Energetyczne towa-
rzystwo wciggneto wszystkich do wspdlnego
Spiewania. W8rod gosci znaleZli si¢ przed-
stawiciele Zarzadu Dzielnicy, radnych,
dzieci wraz z opiekunami z przedszkola ze
Starej Milosny i najwazniejsi — seniorzy.
Wspdlne wpisy do ksiegi upamietnity to wy-
jatkowe spotkanie. Mito bylo popatrzec, jak
przy ,,stodkim” stole spotkali si¢ przedsta-
wiciele réznych pokolen.

Grazyna Weber

odstrzatu zubrow i masakry dzikéw, ktére daje
mysliwym przywileje wieksze od innych oby-
wateli i obywatelek, czy prawo zezwalajace na
niekontrolowang wycinke. Grzechem jest row-
niez likwidacja programéw antysmogowych
oraz oparta na weglu polityka klimatyczna, ale
réwniez che¢ podporzadkowania rzadowi nie-
zaleznych dotad instytucji chronigcych srodo-
wisko oraz che¢ odebrania obywatelom prawa
do wspotdecydowania o srodowisku. Do tego
wszystkiego dochodzi ustawa o prawie wod-
nym oraz niszczenie Puszczy Biatowieskiej pod
pozorem walki z kornikiem.

Nie tylko organizacje ekologiczne, ale réw-
niez my, obywatele, domagajmy sie odwotania
Jana Szyszki ze stanowiska ministra Srodowi-
ska i zatrzymania dziatan prowadzacych do
zniszczenia polskiej przyrody. Petycje znajdzie-
cie Panstwo pod adresem http://marszdla-
przyrody.pl/petycja-o-odwolanie-jana-szyszki/

Jak zawsze, zapraszamy do nas serdecznie.
Wszelkie zawirowania trapigce KOD omijaja sze-
rokim fukiem naszg grupe, a mozna do nas trafi¢
poprzez: kontakt.grupa.wawer@gmail.com

Grupa KOD WAWER
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Okiem coacha

Milena co dwa tygodnie dostaje napadow
ztoSci. W ten sposob zniechecita do siebie
kilku sympatycznych partneréw. Zawsze
w koricu slysze, zZe jestem wariatkq, zZe nie
wiadomo, o co mi chodzi. I co najgorsze, to
jest prawda. A ja po prostu po okresie spoko-
ju i fajnych ukladow ni z tego ni z owego cho-
dze podminowana i w koricu wybucham. Po-
wodem moze by¢ 5 minut spoznienia albo
nawet i to, ze zaczelo padac.

Ewa ma problemy z przyjmowaniem
krytyki. Nawet uzasadnione;j. Kiedys ,zupa
byla za stona” — usmiecha sie. Rzeczywiscie
jag przesolitam. Zorientowalam sig, kiedy by-
ta juz w talerzach. Kiedy jednak Jacek sig
skrzywil i powiedzial , strasznie duzo soli”,
niewiele myslgc zlapalam talerz, wylatam
zawartos¢ do zlewu, wybieglam z kuchni
i rozplakalam sie. Jak dziecko. Czulam sig
dotknieta do zZywego.

Maciek permanentnie wymiguje si¢ od
obowiazkow. Wiem, ze zona ma racje, bo po-
winienem jej pomagac. Prosi mnie o cos, a ja
udaje, ze nie slysze. Jestem wkurzony, ze od-
rywa mnie od komputera. I w ogdle za to, ze
czegos chce. W efekcie zaczyna sig awantura.
Sam nie wiem, dlaczego tak si¢ zachowuje.

Co te trzy historie maja ze soba wspolne-
go? I co ma do tego czas terazniejszy?

Postuchajcie:

Milena jest DDA — dorostym dzieckiem
alkoholika. Wprawdzie ojciec walczyt z na-
logiem, ale nie wychodzito mu to najlepiej.
Kiedy byl trzezwy, w domu bylo naprawde
fajnie. Niestety wiedzialam, Ze predzej czy
pozZniej dobry nastrdj i swiety spokdj wylecg
w powietrze. Z byle powodu. Kiedy ojciec
zaczynal pié, powodem do awantury bylo
wszystko.

Milena w koncu zrozumiatla, ze zachowa-
nia ojca pozbawily ja poczucia bezpieczen-
stwa. Rosnacy niepokoj to byl prawdziwy
powdd jej napadow ztosci. To bylo dla niej
wielkie odkrycie.

Rodzicie Ewy uwazali, Ze najlepsza na-
uka jest krytyka. Nie chwalili mnie, bo jesli

|20

Czy na pewno zyjesz
W czasle terazniejszym?

Jesli zadalabym Wam pytanie ,,Czy Zyjecie w czasie
teraZniejszym?”, wigkszosc z Was uznalaby je za glupie.
No bo w jakim czasie mozna Zy¢? Tylko w teraZniejszym.

Czy jednak tak jest naprawde?

cos jest dobre, to po co chwalic. Ale nie
szczedzili mi gorzkich stow, kiedy cos mi sig
nie udato. Nawet kiedy bardzo si¢ staralam.
Nie zapomne pewnego feralnego egzaminu
na studiach. Uczylam si¢ kilka dni i nocy.
Niestety pechowo dostalam temat, ktory byl
mojg pietg achillesowq. W koricu jakos tam
dostatam trojke. Ojciec nazwat mnie ,, mier-
notg umystowq”. Do dzis pamigtam, jak bar-
dzo bylo mi brak wsparcia, jak bylo mi Zle
i smutno.

Kiedy zapytatam, czy scena przy stole
miala w sobie co§ z tych emocji, Ewa bar-
dzo si¢ zdziwita. Rzeczywiscie! Nigdy nie po-
myslatam, ze to moze byc echo tamtych dni!

Maciek mial zawsze problemy z porzad-
kiem. Rodzice mieli do mnie o to pretensje.
Ciggle slyszalem, ze mam schowac rower do
garazu, sprzgtngc¢ swoje buty, poskladac za-
bawki. Wkurzalem sig, szczegdlnie jesli prze-
rywali mi kolejng zabawe. Mojg metodg bylo
udawad, ze nie slysze. Kiedy spytatam, czy
teraz tez ta metoda jest skuteczna, Maciek
najpierw wybuchnal $miechem, a potem
catkiem powaznie stwierdzil: no tak, zacho-
wuje sie jak dziecko.

Powrdt do przesziosci

Jak wida¢ — pozornie wszystko dzieje sie
»tu iteraz”, ale bywa, Ze nasze reakcje po-
chodzg z zupetnie innego wymiaru. Zlosz-
czgc sie, placzac w odpowiedzi na krytyke
lub tez udajac, ze nie slyszymy czyjego$
glosu — kierujemy si¢ catkiem nieadekwat-
nymi emocjami. Emocjami, ktore zrodzity
si¢ w calkiem innych okolicznoSciach.
W przesziosci.

Trudno jest by¢ autentycznym posrdd lu-
dzi i mie¢ z nimi dobrg komunikacje, kiedy
nie odnosimy si¢ do dotyczacej nas sytuacji
bezposrednio.

Zona prosi Macka o pomoc, a Maciek
w tym samym momencie reaguje na znie-
cierpliwione gtosy rodzicow. Ewa przesolifa
zupg, ale zamiast $§miac si¢ z wtasnego bie-
du — placze, bo cierpi z powodu niesprawie-
dliwej krytyki ojca. Milena ztosci si¢ na swo-
jego chiopaka, bo przeciez to ,,oczywiste”,
ze spokoj nie moze trwaé wiecznie.

Powrdt do terazniejszoSci

Bez wzgledu na to, jak mocno zranita nas
przeszios¢, mamy wybdr. Tkwic¢ w niej lub...
zacza zy¢ w czasie terazniejszym. A oto
sposoby, jak to zrobic:

1) Namierz wroga:

Jesli nie rozumiesz pewnych swoich zacho-
wan i podejrzewasz, ze ich zrodto moze tkwié
w przesziosci — poSwieé troche czasu na ich
rozpracowanie. Mozesz takze zwrdcic si¢ do
terapeuty lub coacha, aby Ci w tym pomogt.

2) Zapal $wiatlo:

Juz samo u$wiadomienie sobie tego fak-
tu jest pomocne, poniewaz najwigksza sife
oddzialywania maja nieSwiadome mecha-
nizmy. Wszyscy bohaterowie powyzszych
historii po odkryciu tego, co nimi kieruje,
zyskali wybor. Moga postapi¢ mechanicz-
nie, odruchowo. Moga tez Swiadomie zmie-
ni¢ swoja reakcje¢ na adekwatng do sytuacji.

3) Odkryj siebie

Szalenie pomocna praktyka przy pozby-
waniu si¢ takich automatycznych zachowan
jest ,,praktykowanie obecnosci”.

Znajdz codziennie chocby chwile dla sie-
bie. UsigdZ wygodnie lub poléz sig. Wez
dwadziescia oddechow. (W czterech seriach
po cztery oddechy normalne i piaty gigboki.
Staraj si¢, by nie robi¢ przerwy miedzy wde-
chami a wydechami i odwrotnie). Skoncen-
truj si¢ na oddychaniu i na swoim ciele.
Poczuj swoja obecno$¢, swoja fizycznosc.
Mozesz nawet powiedzie¢ sobie w myslach
—jestem. Nie mysl o niczym. Po prostu badz.

4) Dostrzez swoje emocje

Zacznij z wigksza uwaga i szacunkiem
przygladacd si¢ swoim emocjom. BadZ na nie
otwarty.

Aby tak si¢ stato, nie walcz z nimi, ale po-
znaj je. Te uczucia to czes$¢ Ciebie. Zastugu-
ja na Twdj szacunek.

Pamietaj, ze nie ma zlych ani dobrych
emocji. To my nauczyliSmy si¢ dawac im ety-
kietki. Twoje emocje sygnalizuja Twoje po-
trzeby. Jesli czujesz si¢ smutny, niespokojny,
nie szukaj natychmiast antidotum w postaci
telefonu do przyjacioét ani tabliczki czekolady.
Znajdz zrodio. Wtedy smutek sam zniknie.

5) Zona czy mamusia

Pamietaj, ze partner/przyjaciel/szef jest cal-
kiem inng osoba niz Twdj rodzic lub osoba,
ktora Cig zranita. Nie przypisuj wiec nikomu
intencji, ktére wywoluja nieadekwatne reak-
cje. (Magda odebrata stwierdzenie ,,strasznie
duzo soli” jak druzgocaca krytyke jej umie-
jetnodci kulinarnych. Potem sama stwierdzi-
ta, Ze Jacek mial racje i weale jej nie krytyko-
wal, stwierdzit tylko niezaprzeczalny fakt).

Kiedy skupisz si¢ na terazniejszosci, Two-
je emocje tez dostroja si¢ do sytuacji.

Joanna Godecka
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Ognisko Swietej Rodziny zaprasza!

0d ponad 3 lat w Parafii Najswietszego Ser-
ca Pana Jezusa w Starej Mito$nie dziata Ogni-
sko Swietej Rodziny. Jest to wspdlnota rodzin,
ktérej w duchowym wzrastaniu towarzyszg oso-
by konsekrowane z Instytutu Swietej Rodziny.
Czym wyrdznia sie sposrod licznych ruchow
i wspolnot dziafajacych w Kosciele katolickim?

Korzeni Instytutu Swietej Rodziny mozna
upatrywa¢ w dziejach Il wojny Swiatowej.
7.11.1939 r. Kazimierz Majdanski, alumn Wyz-
szego Seminarium Duchownego we Wtoctaw-
ku, zostat aresztowany wraz z profesorami i in-
nymi alumnami Seminarium przez Gestapo. Byt
wieziony kolejno we Wtoctawku, Ladzie, Sach-
senhausen i Dachau. W obozie koncentracyj-
nym Dachau z uwiezionych tam licznie ksiezy
polskich ostatnich dni wojny doczekata zaled-
wie potowa. Wycieficzeni gtodem, chorobami,
torturami i morderczg praca, Swiadomi $miertel-
nego zagrozenia wynikajacego z zamierzonego
przez hitlerowcéw ,wyeliminowania” wszyst-
kich $wiadkéw dokonywanych zbrodni i znisz-
czenia obozu, zanim dostanie sie w alianckie re-
ce, rozpoczeli 22.04.1945 r. gorgce modlitwy
i Ztozyli Akt oddania si¢ w opieke Sw. Jozefo-
wi. Byta to modlitwa o ocalenie zycia skazanych
na niechybng $mier¢ wiezniéw, a jednoczesnie
prosha o ocalenie Ojczyzny i rodzin. Zaledwie
tydzien pézniej, 29.04.1945, w sposdb zadzi-
wiajacy obdz zostat wyzwolony przez zwiadow-
za grupe zofnierzy amerykanskich, a wigznio-
wie oswobodzeni.

Wsréd nich byt Kazimierz Majdanski, pé6z-
niejszy arcybiskup szczecinsko-kamienski
i zatozyciel Instytutu Studiéw nad Rodzing
w tomiankach oraz Instytutu Swietej Rodzi-
ny. W swojej przejmujacej ksigzce pod tytutem
.Bedziecie moimi $wiadkami” napisat: ,Akt

zawierzenia $w. Jozefowi (...) wyrazat goracg
troske o rodzine. Z tej samej troski, przenikajacej
koscielne s$rodowisko polskie, wyrést zamiar
stworzenia instytucji naukowej poswieconej
wspofczesnej problematyce rodzinnej. Chodzito
przy tym o to, by teologia matzenstwa i rodziny
zostata wsparta takze innymi dyscyplinami na-
ukowymi, ktére stuzg rodzinie. Tak pojety zamiar,
pionierski i niezwykle trudny, zostat powierzony
$w. Jozefowi. Nieoczekiwanie, urzedowa wiado-
mos$¢ o mozliwosci zrealizowania tej inicjatywy
przyszta — po zmudnych i dfugich staraniach —
29.04.1975 do Kalisza, gdy w Sanktuarium $w.
Jozefa odbywaly sie uroczystosci trzydziestole-
cia uwolnienia Dachau"'.

Jedenascie lat pozniej, 11.10.1986 biskup Ka-
zimierz Majdanski powotat do istnienia Wspol-
note Swietej Rodziny (przeksztatcong po kilku la-
tach w Instytut Swiecki Zycia Konsekrowanego
Swietej Rodziny), od powstania zwigzang z In-
stytutem Studiéw nad Rodzing w tomiankach ja-
ko gtéwnym miejscem formacji intelektualnej
cztonkéw Wspdlnoty. Wspdlnota pragnie by¢
odpowiedzig na wotanie Kosciofa o postuge wo-
bec rodzin. Jej charyzmatem jest catkowite od-
danie Swietej Rodzinie i cierpliwa praca na rzecz
ratowania i odrodzenia wspoétczesnych rodzin.

Wspoélnota prowadzi formacje rodzin obejmu-
jacg wszystkich cztonkéw rodziny: zaréwno
matzonkéw-rodzicow, jak i mtodziez oraz dzieci.
Podczas wakacji rodziny z Polski i z zagranicy
uczestnicza w rekolekcjach, a w ciggu roku re-
gularnie spotykaja sie w swoich miejscach za-
mieszkania. W Parafii Najswietszego Serca Pana
Jezusa w Starej Mito$nie gromadzi sie War-
szawsko-Praskie Ognisko Swietej Rodziny,
ktére zaprasza rodziny z Diecezji Warszawsko-
-Praskiej. Wiekszo$¢ z nich tworzg mieszkancy
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najblizszej okolicy, w tym parafii miejscowej, sa-
siedniej parafii $w. Hieronima oraz Wesotej-Zie-
lonej, Anina, Falenicy. Rodziny spotykaja sie na
comiesiecznych dniach skupienia oraz w mniej-
szych grupach (tzw. ptomykach), gdzie podej-
mujq refleksje nad przewidzianymi na dany mie-
sigc tematami. Wspottworzenie Ogniska to bu-
dowanie wspoélnoty rodzin, ktére znajg sie
i wspierajg nawzajem, szukaja umocnienia we
wiasnym powotaniu, Srodowiska wychowaw-
czego dla dzieci, a zarazem nie zamykaja sie we
wiasnym gronie, lecz stuzg Swiadectwem i po-
mocg innym rodzinom wokdf siebie oraz anga-
2ujq sie w zycie wiasnej parafii.

W roku akademickim 2016/2017 dni skupie-
nia odbyty/odbeda sie w nastepujacych termi-
nach: 29 X 2016, 12 XI 2016, 7 1 2017,
11112017, 25 111 2017, 6 V 2017. Dzien sku-
pienia trwa w godz. 11-17 i skiada si¢ na
niego Msza $w., adoracja NajSwietszego Sa-
kramentu, positek, konferencja gtoszona
przez kaptana z Instytutu Swietej Rodziny,
godzina matzenska i spotkanie matzonkéw
w grupie dzielenia. Réwnolegle odbywajg
sie zajecia dla dzieci. Zaproszone s wszystkie
rodziny, ktére poprzez sakramenty, zatrzymanie
nad Stowem Bozym, studium nauki Kosciofa
o matzenstwie i rodzinie, a takze poprzez wza-
jemne dzielenie sie doswiadczeniami pragna
umocnienia w realizacji powotania matzenskie-
go i rodzicielskiego. Zachecamy do kontaktu
(e-mail: ognisko.warszawapraga@gmail.com)
lub od razu do przybycia na dzien skupienia, kt6-
ry rozpoczyna sie o godz. 11 Mszg $w. w koscie-
le Najswietszego Serca Pana Jezusa w Starej Mi-
tosnie przy ul. Borkowskiej 1.

Aneta i Rafat Kfopoccy

T K. Majdanski, Bedziecie moimi Swiadkami, Fundacja
Pomoc Rodzinie, tomianki 1999, s. 204-205.

Majdan, gm. Wigzowna

PRACOWNIA PROTETYCZNA

tel. 507 221 820

PROTEZA CALKOWITA -450 zit
PROTEZA ELASTYCZNA - 600 zi

e DUZE DOSWIADCZENIE e CIEZKIE PRZYPADKI

SPECIALISTHCZNY GABINIEL
DIERMUATOLOGICZNYY

Beata Pacatowska

PRYWATNA PRAKTYKA LEKARSKA

Wojciech Klimm )

Specjalista choréb wewnetrznych

Nefrolog

Transplantolog

Lekarz uprawniony do badan kierowcow
oraz 0s6b posiadajacych bron

05-075 Warszawa-Wesota, ul. Stowackiego 33

Tel. 602-174-916

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Specjalista dermatolog i wenerolog, Lekarz medycyny estetycznej

Leczenie dorostych i dzieci

ul. Kameliowa 12 (r6g Dworkowej), tel. 505 099 069

Warszawa-Wesola, Stara Mitosna

Ustugi hydrauliczne =

\_/
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»Zima w Miescie 2017 w Wesoftej

Na okres ferii zimowych
(13-24 lutego 2017 r.) dziel-
nica Wesota przygotowata dla
dzieci i mtodziezy oferte zajec
w ramach programu ,Zima
w Miescie 2017".

Propozycja obejmuje piec¢
punktéw dziennego pobytu
(tzw. Feryjnych Placéwek Edu-
kacyjnych — FPE), szes¢ punktow
zaje¢ specjalistycznych (tzw. Fe-
ryjnych Zaje¢ Specjalistycznych — FZS) oraz pro-
gram atrakgji o zasiegu dzielnicowym i miejskim.
Uczestnicy akcji korzystajacy z Feryjnych Placé-
wek Edukacyjnych i Feryjnych Zaje¢ Specjali-
stycznych beda mieli do wyboru zajecia $wietli-
cowe, sportowo-rekreacyjne (gry zespotowe, za-
jecia na basenie, zajecia na sifowni), plastyczne,
wokalne, instrumentalne, literackie, gry i zaba-
wy edukacyjne oraz projekcje filmowe.

Dzieci w Feryjnych Placdwkach Edukacyjnych
beda korzysta¢ z obowigzkowego odptatnego
zywienia (7 zt dziennie za dwa positki, w tym
jeden ciepty). Wzorem lat ubiegtych planowane
jest zwolnienie z optat za zywienie dzieci, ktore

Go to jest RODO?

W zwigzku z nadchodzacym dniem bezpiecz-
nego Internetu uznalismy, ze bedzie to dosko-
nafa okazja, aby rozpocza¢ cykl publikacji doty-
czacych zmieniajacego sie podejscia w obsza-
rze ochrony danych osobowych i prawa do
prywatnosci.

Chcemy, by opracowane przez nas artykuty
pomagaty przedsiebiorstwom i instytucjom zro-
zumie¢, w jaki sposob technologie i rozwigzania
organizacyjne mogq poméc w spetnieniu niekto-
rych wymagan ogdlnego rozporzadzenia Unii
Europejskiej o ochronie danych osobowych
— w skrécie RODO.

Nalezy jednak pamietac, ze przydatno$¢ po-
szczegolnych rozwigzan zalezy wytacznie od
specyfiki danego przedsiebiorstwa czy instytugj,
a dostosowanie czy zastosowanie okreslonych
rozwigzan powinno zosta¢ poprzedzone odpo-
wiednig analizg wykonalnosci, a ewentualne ich
wdrozenie skonsultowane z prawnikami pod ka-
tem wypetnienia poszczegélnych regulacji.

RODO - ile mam czasu na wdrozenie?

Rozporzadzenie weszto w zycie 25 maja 2016
roku, a przedsiebiorstwa i instytucje majg czas
na przygotowanie sie do nadchodzacych zmian
do 25 maja 2018 roku.

RODO — o co w tym wszystkim chodzi? Jaki jest
cel wprowadzenia zmian? Czego one dotyczg?

1. Prawo do prywatnosci i prawo do ochrony da-
nych RODO uznaje za jedno z podstawowych
praw.

2. Wszystkie podmioty na terenie Unii Europej-
skiej przetwarzajgce dane osob fizycznych
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w czasie roku szkolnego korzy-
stajg w szkole z bezpfatnych
obiadéw na mocy decyzji dy-
rektora szkoty lub Osrodka Po-
mocy Spotecznej, oraz dzieci,
ktore nie moga korzystac z wy-
zywienia zbiorowego ze wzgle-
du na wskazania lekarskie (za-
Swiadczenie).

Na czas ferii zimowych wy-
diuzony zostanie czas funkcjo-
nowania lodowiska przy ul. Armii Krajowej 72.

Feryjne Placowki Edukacyjne (13-24.02.2017,
zajecia od pon. do pt. w godz. 8.00-16.00)
Zespot Szkot nr 94, ul. Krétka 1, tel. (22) 773-
42-04
Szkofa Podstawowa nr 171, ul. Armii Krajowej
39, tel. (22) 773-90-52
Szkota Podstawowa nr 173, ul. Trakt Brzeski
18, tel. (22) 773-39-25
Szkofa Podstawowa nr 174, Plac Wojska Pol-
skiego 28, tel. (22) 773-40-03
Szkota Podstawowa nr 353, ul. Cieplarniana
23, tel. (22) 203-62-55

Feryjne Zajecia Specjalistyczne (od pon. do
pt., godziny zalezne od placowki):
Gimnazjum nr 119, ul. Klimatyczna 1, tel. (22)
773-23-35
Klub Kosciuszkowiec, Plac Wojska Polskiego
129, tel. 261-812-117
Osrodek Dziatan Twérczych ,Pogodna”, ul. Ja-
na Pawta Il 25, tel. (22) 427-37-74
Osrodek Kultury Wesofa, ul. Starzynskiego 21,
tel. (22) 773-55-99
Biblioteka Publiczna, ul. 1 Praskiego Putku 31,
tel. (22) 773-40-08
Aquapark ,Wesolandia”, ul. Wspélna 4, tel.
(22) 773-91-91

Szczegotowy plan zaje¢ dostepny jest w pla-
cowkach.

Zimowy turniej pitki siatkowej — Gimna-
zjumnr 11915122 lutego 2017 r, godz. 10.00,
grupa wiekowa 13-18 lat.

Lodowisko — godziny otwarcia: 10.00-21.00
(we wtorki 10.00-20.00). Przerwy techniczne:
12.30-13.00, 16.00-17.00 i 19.30-20.00.

Wszystkie zajecia sg bezptatne.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!

Wydziat Oswiaty, Kultury i Sportu
dla Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy

muszg wdrozy¢ pro-
cesy, technologie
i srodki zapewniaja-
ce skuteczng ochro-
ne danych osobo-
wych (najlepiej
zautomatyzowang).
3.0bowigzek  prze-
strzegania  wytycz-
nych rozporzadzenia
dotyczy  kazdego

.

W
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przetwarzajgcego
dane osoby fizycznej
z Unii Europejskiej.

4. RODO nakfada na przedsiebiorstwa i instytu-
qje, tj. szkoty czy urzedy, obowiazek rozwaze-
nia wprowadzenia odpowiednich $rodkéw
kontroli (organizacyjnych, procesowych czy
technologicznych) na potrzeby oceny, prewen-
qji i wykrywania naduzy¢ w procesie przetwa-
rzania danych osobowych. Srodki te powinny
by¢ adekwatne i uzaleznione od stopnia wraz-
liwosci przetwarzanych danych.

5. Szyfrowanie, anonimizacja czy minimalizacja
danych to jedne z podstawowych elementow
szeroko rozumiane] strategii zabezpieczen,
ktorg kazde przedsiebiorstwo czy instytucja
przetwarzajaca dane osobowe powinna po-
siadac.

RODO - czy co$ mi grozi za nieprzestrzeganie
wytycznych rozporzadzenia?

Unia Europejska, aby zapewni¢ przestrzeganie
postanowien rozporzadzenia o ochronie danych
osobowych, przewiduje naktadanie ogromnych
kar, siegajacych do 4% rocznego cafosciowego
przychodu przedsiebiorstwa za nieprzestrzega-
nie wytycznych.

RODO — w czym mozemy pomoc?

1. Poddac ocenie stosowane przez Panstwa me-
chanizmy ochrony danych osobowych.

2. Przeprowadzi¢ analize ryzyk w Panstwa
przedsiebiorstwie czy instytugji.

3. Zapewni¢ wsparcie w opracowaniu strategii
czy programu dostosowania sie do wytycz-
nych RODO od warstwy organizacyjnej przez
procesowg az po technologiczna.

4. Zapewni¢ wsparcie przy sporzadzeniu wymaga-
nych dokumentoéw (polityki bezpieczenstwa,
klauzule zgdd i powiadomien, ikonografiki itp.).

W nastepnych numerach opiszemy Paristwu
kolejne zagadnienia zwigzane z RODO, przyto-
czymy konkretne artykuty rozporzadzenia oraz
motywy z jego preambuty.

Aleksander Zawada, Adrian Pupek

Fundacja CyberEtyka
www.facebook.com/cyberetyka/
www.cyberetyka.pl
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PRZEDSZKOLE PRYWATNE
i zlobek

KUBUS"

Warszawa-Wesota
ul. JEZDZIECKA 21F, lok. 13

tel. sekretariat 22 401 05 00 (w godz. 10°°-18%)
kom. 602 67 89 51 Iub 509 980 390

e-mail: przedszkolekubus@op.pl

WWW.PRZEDSZKOLEKUBUS.PL

DZIECI OD 1 ROKU DO 6 LAT,

CZYNNE OD 6.00 DO 19.00, NISKIE CENY,
WLASNA KUCHNIA, DIETY INDYWIDUALNE,
ZAJECIA DODATKOWE: teatrzyki, basen, logopedia,
psycholog, ceramika, jez. angielski, zajecia sportowe,
judo, taniec, gimn. korekcyjna, basen, rytmika.

MILOSNA DENTAL CLINIC

ul. Staszica 21a, Sulejowek
(vis a vis B Sulejowek Mitosna)
www.miloshadentalclinic.pl tel.: 783 606 806, 22 787 50 62

UWAGA!!! OD STYCZNIA 2017 ZNIZKA ZA ZLOBEK!!!
ZtOBEK REALIZUJE PROGRAM ,MALUCH”
¢ 0000000000000 000000000

PRYWATNA SZKOEA PODSTAWOWA
IM. ZOFII I JEDRZEJA MORACZEWSKICH

W WARSZAWIE ZAPRASZA

ZAPEWNIAMY:

e nauczanie w matych zespotach klasowych,
¢ pelng indywidualizacje ksztatcenia,

e rozszerzony program jezyka angielskiego,
e profesjonalng kadre,

e ciekawe projekty edukacyjne: przyrodnicze, polonistyczne,
matematyczne, jezykowe i inne,

¢ rodzinng atmosfere w niewielkiej placéwce,

e rozszerzong podstawe programowaq wspartg ciekawym programem wycieczek i lekcji muzealnych,
e zagospodarowanie czasu $wietlicowego ciekawa oferta zaje¢ pozalekcyjnych,

o do$wiadczenie w tworzeniu programéw indywidualnych dostosowanych do specjalnych

Warszawa - Wesota, ul"Armii Krajowej 121 e-mail: dyrektor@psp69wesola:edu.pl

Tel. 22773 94 84, kom. 605 660 240 www.psp69wesola.edu.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 273 |
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Uczniowie SP 353 ucza ratowac
w sztabie glownym WOSP

Obecno$¢ ucznidw naszej szkoty w sztabie
gtfébwnym w czasie Finatow Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy powoli staje sie tradycja, kto-
ra cieszy. W tym roku chetni z klas lle, IIf, llg, lllb
i ich rodzice mieli okazje do sprawdzenia swojej
wiedzy, umiejetnosci oraz do dobrej zabawy.

W strefie Volkswagen instruktorzy Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy pokazali naszym
uczniom:

- kiedy i w jakich przypadkach zastosowac
u poszkodowanego pozycje boczna,

- w jaki sposob wykonac resuscytacje krazenio-
wo-oddechowa,

- kiedy i w jakich sytuacjach uzy¢ defibrylatora
AED.
Kazde chetne dziecko mogto rywalizowac

w grze ,Byfo sobie zycie”, gdzie niejednokrotnie

pytania okazywaty sie sporym wyzwaniem na-
wet dla kibicujacych dorostych.

Grupa ucznidw miata tez mozliwo$¢ wykaza-
nia sie swojg wiedzg z zakresu pierwszej pomo-
¢y w studiu telewizyjnym, zbudowanym w tym
roku pod Patacem Kultury i Nauki. Uczyli prowa-
dzacego Finat, pana Filipa Chajzera, jak zacho-
wac sie, kiedy jest sie swiadkiem wypadku, jak
wezwac pomoc i prawidfowo wykonac resuscy-
tacje krazeniowo-oddechowa. Pan Filip byt pod
duzym wrazeniem wiedzy naszych mafych ra-
townikéw. Na koniec krotkiego szkolenia, wraz
ze zgromadzonymi w studiu widzami, nagrodzit
naszych ucznidw brawami.

Podsumowaniem spotkania byt turniej wiedzy,
w ktérym dzieci zostaty podzielone na cztery dru-
Zyny. Kazda z nich wykazata sie wiedzg i refleksem,
a emocje towarzyszyly do ostatniego pytania.

Bal karnawalowy w SP 174
z Oddzialami Integracy_]nyml

Dnia 21 stycznia 2017 w naszej szkole odbyt
sie kolejny bal karnawatowy. W tym roku impreza
szkolna nieco réznita sie od poprzednich edydji,
poniewaz po raz pierwszy bal odbyt sie w sobote,
a uczestnikami byli nie tylko sami uczniowie i na-
uczyciele, ale réwniez rodzice, dziadkowie oraz
rodzenistwo. Jednym stowem — rodzinny bal kar-
nawatowy. Kazdy uczestnik byt bardzo efektownie
oraz oryginalnie przebrany. U dorostych krélowa-
ty koty, reprezentacja pitkarska, kolorowe peruki
na czele z zatogg samolotu pasazerskiego. Nato-
miast uczniowie byli przebrani za ksiezniczki, tan-
cerki, postacie z gwiezdnych wojen czy zotnierzy.

‘; e
i

Wiesci z SP 173 im. Gornikow Polskich

W biezacym roku szkolnym nawiazalismy kon-
takt z jedng z litewskich szkét (www.syrokomla.lt).
Pierwszym dziataniem byfa wymiana widoké-
wek z naszych miast — Wilna i Warszawy. Otrzy-
mali$my piekne pocztéwki z Wilna z wtasnorecz-
nie wypisanymi pozdrowieniami. Pocztowki wy-
konane przez dzieci z naszej szkoty réwniez
powedrowaty do uczniéw na Litwie.

Uroczyscie obchodziliémy Dzien Babci
i Dziadka w Swietlicy SP 173

..U Babci jest sfodko — zaspiewaty dzieci ze
Swietlicy SP 173 w dniu 20 stycznia. O dziadku
tez nie zapomniaty. Byty wierszyki, scenki kaba-
retowe, taniec i piosenki. A to wszystko dla
wspaniatych Bab¢ i Dziadkéw, ktérzy w tym
dniu odwiedzili naszg szkote. Po uroczystosci
dzieci rozdaty wykonane przez siebie prezenty:
filizanke z kwiatkami dla Babci i breloczek

124

w ksztatcie krawata dla
Dziadka oraz poczesto-
waty cukierkami i pier-
niczkami. Za dekoracje
na uroczystos¢ postuzyty
przepiekne portrety Bab¢
i Dziadkéw wykonane
przez naszych uczniéw.
Uroczysto$¢ bardzo po-
dobata sie zaproszonym
gosciom. Byto duzo bu-
ziaczkow, usciskow i na-
wet tez wzruszenia. Po
liczhie gosci domyslamy
sie, ze takie wspdlne
spotkania sg bardzo po-
trzebne i chetnie bedziemy je kontynuowac, bo
przeciez dziadkowie sg tak bardzo wazni dla
swoich wnuczat. Chociazby dlatego, Ze kochaja

o
Wszyscy uczestnicy otrzymali dyplomy, drob-
ne upominki, orkiestrowg apteczke pierwszej
pomocy oraz identyfikator umozliwiajacy wejscie
do Studia Telewizyjnego.
Czekamy z niecierpliwoscig na XXVI Finat.

Anna Sieminska,
Marzena Perzanowska,
Edyta Kowalczyk

Wszyscy bez wyjatku doskonale sie bawili
w rytm muzycznych przebojéw, nad ktérymi pie-
cze trzymat DJ Konrad, ktory jako prowadzacy do-
skonale organizowat zabawe, a dzieci chetnie bra-
ty udziat w zabawnych i ciekawych konkursach.

Dzieki tej imprezie nasza szkolna spofecznosc
moze si¢ integrowac, zacie$nia¢ wiezi na roz-
nych ptaszczyznach. Byfa to tez mozliwos¢ reali-
zowania inicjatyw w ramach dziatan projektu
Szkét Aktywnych w Spotecznosci — organizacjg
balu zajefa sie w tym roku Rada Rodzicow.

Dzigkujemy bardzo Dyrekgji Szkoty, Radzie Pe-
dagogicznej, Radzie Rodzicow oraz wszystkim
uczestnikom za przybycie i Swietng zabawe.

Kolejna zabawa juz za rok!

Agnieszka Marciniak
Rada Rodzicow

mocniej i majg wiecej czasu niz ,zabiegani” ro-
dzice. Bardzo dziekujemy gosciom za przybycie
na nasza uroczystos¢ i za-
praszamy za rok do naszej
_—- szkoty na ,Dzien Bahci
i Dziadka" :-).

Zgodnie z tradycja kar-
nawafowg w poniedziatek
23 stycznia w szkole od-
bywat sie Dzien Babdi,
Dzien Dziadka i ,tasu-
cha”. W tym dniu ucznio-
wie zartobliwie przebrali
sie za ukochanych dziad-
kéw i wnusie. Na korytarzu
naszej szkoty zostata zorga-
nizowana ,Kawiarenka”
z ciasteczkami i ciastami
przygotowanymi  przez
ucznidw i ich rodzicow.

Nauczyciele $wietlicy SP 173
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Zimowe wiesSci z Niepublicznej Szkoly
Podstawowej im. Moraczewskich

0d wielu juz lat w naszej szkole zimowa au-
ra sktania naszych uczniéw do wytezonej pra-
cy. Tak byfo i w tym roku. W grudniu po inten-
sywnych przygotowaniach dzieci z kofa teatral-
nego zaprosity rodzicow, nauczycieli i uczniow
na bozonarodzeniowe przedstawienie. Na sce-
nie kolejno pojawiali si¢ aniotowie, pasterze,
medrcy, a nawet diabetki. Byto barwnie, rado-
$nie, réznorodnie. Brawa rozlegaty sie czesto,
gtosno i... dtugo. Rodzice, oprécz obejrzenia
jasefek, mieli takze wyjatkowa okazje wystu-
chac koled w wykonaniu szkolnego chéru. Na-
stepnie pani dyrektor ztozyfa wszystkim $wig-
teczne zyczenia. Wsréd zgromadzonych zapa-
nowat prawdziwie rodzinny nastroj. Wszyscy
wspolnie mogli poczu¢ magiczng atmosfere
Swiat... Wychodzac, mozna byto jeszcze gdzie-
niegdzie ustysze¢ dzieci, ktére cichutko nucity
fragment piosenki Edyty Gorniak: ,dzi$ pan
Andersen cieszy sie, bo wszyscy dzie¢mi stajq
sie”. Ktéz z nas wie, moze w przysztosci ktorys$
z naszych ucznidw bedzie zajmowat sie $pie-
wem zawodowo?

Grudzien to takze miesiagc, w ktérym nasi
uczniowie wigczyli sie aktywnie w réznego ro-
dzaju akcje charytatywne. Zgodnie z naszg wie-
loletnig tradycjg dzieci zbieraly monety w ra-

PRYWATNY GABINET LEKARSKI

Matgorzata Grossmann-Lekki

Lekarz choréb wewnetrznych
Specjalista medycyny rodzinnej

Badania do prawa jazdy, do pracy
na stanowiskach bez szkodliwosci

05-075 Warszawa-Wesofa, ul.

zapisy tel. 603-373-968

wielospecjalistyczny

GABINET DENTYSTYCZNY

dr Maria Dawyniak
Stomatolog Og6lny

drn.med. Maciej Nowak

Periodontolog

w662 822 340

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Wesota-Zielona, ul. Brata Alberta rég ul. Warszawskiej

mach akgji ,Gora Grosza”. Przytaczylismy sie
réwniez do ogdlnopolskiej akgji ,Wylosuj Anio-
fa" zorganizowanej pod patronatem lubelskiej
fundacji ,Gdy Liczy sie Czas". Podczas zajec
uczniowie pod kierunkiem wychowawczyn
przygotowywali z wielkim zapatem $wiateczne
kartki wraz z zyczeniami. Kartki te staty sie sym-
bolem wsparcia, ktérego dzieci zapragnety
udzieli¢ swoim réwiesnikom cierpigcym na cho-
roby onkologiczne. W ten sposéb kazdy
z uczniéw naszej szkoty mogt cho¢ na chwile
stac sie Aniotem Strézem dla dziecka przebywa-
jacego w szpitalu lub hospicjum.

Natomiast 20 stycznia do naszej szkoty za-
witali niezwykli goscie. W ramach realizacji
ogolnopolskiego projektu ,Zaczytana szkota”
zaprosilismy babcie i dziadkéw naszych
ucznioéw, aby przeczytali nam fragmenty swo-
ich ulubionych ksigzek z dziecinstwa. Ponadto
szanowni goscie cierpliwie i z prawdziwg pa-
sjg odpowiadali na pytania dotyczace tego,
jak wygladato ich szkolne zycie kilkadziesigt
lat temu. Uczniowie dowiedzieli sie, ze w cza-
sie wojny czytanie ksigzek byto podstawowa
formg spedzania wolnego czasu, dlatego kaz-
de dziecko pragneto jak najszybciej nauczy¢
sie czytac. Wiele tytutdw byto niedostepnych,

REKLAMA
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dlatego kazdy bardzo dbat o swdéj — zgroma-
dzony czesto z wielkim poswieceniem — ksie-
gozbior. Dzieci z ciekawoscig ogladaty dawne
zdjecia, na ktérych z trudem mogty rozpoznac
swoje babcie jako kilkuletnie uczennice ubra-
ne w granatowe fartuszki i z kokardami we
wiosach. Zaskoczenie na twarzach dzieci poja-
wito sie, gdy odkryli, ze w latach powojen-
nych zdarzaty sie klasy liczagce ponad 50
ucznidw. Ta wyjatkowa lekcja — spotkanie
z zywymi Swiadkami niedawnej, a przeciez
z kazdym dniem coraz odleglejszej od nas hi-
storii z pewnoscig na dfugo zostanie w na-
szych myslach i sercach. Wszyscy w tym dniu
mogli naprawde doswiadczy¢, ze ,czytanie ta-
czy pokolenia”, a jezyk ojczysty jest dobrem,
o0 ktére wszyscy musimy dbac!

Mimo duzego zaangazowania w dziafalnos¢
artystyczng i spoteczng nie zapominamy nigdy
0 nauce, co potwierdzajg sukcesy naszych
uczniéw. Czworo uczniéw uzyskato bardzo do-
bry wynik w konkursie Alfik Humanistyczny.
Az 12 ucznidw z klasy Il zostato laureatami
Ogolnopolskiego Konkursu Leon (zorganizo-
wanego w sesji jesiennej) sprawdzajacego
wiadomosci z zakresu ksztatcenia zintegrowa-
nego. Staramy sie, by nasza szkota byfa miej-
scem tworczej, radosnej pracy. Przed nami ko-
lejne ciekawe przedsiewziecia, ktére na bieza-
co mozna $ledzi¢ na stronie internetowej
www.psp69wesola.edu.pl.

Edyta Antoniuk

Dtuga 19

> PRYWATNY GABINET REHABILITACJI

&« ZABIEGI KINEZYTERAPEUTYCZNE
& MASAZ LECZNICZY
@« TERAPIA MANUALNA

@ ZABIEGI Z ZAKRESU FIZYKOTERAPII:
m.in. Krioterapia, laseroterapia, pole magnetyczne

@ KONSULTACJE LEKARZY SPECJALISTOW
ortopeda-traumatolog

Nasz adres: Wesola-Stara Milosna,
ul. Jana Pawla II 264, tel. 22-773-14-97
www.rehabilitacja-staramilosna.pl
gabinet@rehabilitacja-staramilosna.pl

OFERUJE:

KARNETY I KORZYSTNE RABATY

10% ZN1ZKI DLA EMERYTOW
NA ZABIEGI Z FIZYKOTERAPII

MOZLIWOSC ZAKUPU SZWEDZKICH
PROFILOWANYCH PODUSZEK
ORTOPEDYCZNYCH, KOREKTOROW
DO SIEDZENIA I POD PLECY
ORAZ STABILIZATOROW STAWOW.
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Bogatsi o nowe doswiadczenia teatralne

,0to rycerz Danusi. Oddaj nam rycerzyku na-
sz mitg Spiewaczke!

Zbyszko:

Niechze bedzie wedle waszych stow mitosciwa
pani. Pora tej pannie mie¢ swego rycerza, a po-
ra i mnie mie¢ swojg pania, ktorej urode i cnoty
bede wyznawat. Z waszym pozwolenstwem tej
oto Danusi Jurandéwnie chce $lubowac i do
Smierci wiernym jej pozostac.

Ksiezna:

Danuska, chceszli mie¢ swego rycerza?
Danusia:

Chce, pani!

Ksiezna:

Slubuj wiec miodziencze! Céz jej poprzysie-
gniesz?

Zbyszko:

Slubuije jej, ze stangwszy w Krakowie powiesze
pawez na gospodzie, a na niej karte, ktérg mi
uczony w pismie kleryk foremnie napisze, jako
panna Danuta Jurandéwna najurodziwsza jest
miedzy pannami. A kto by sie temu przeciwit,

z tym bede sie potykat poty, poki sam nie zgine
albo on nie zginie".

Taka i podobne sceny, petne wartkiej akgji,
emocji, a przedstawiajace obyczaje rycerskie,
mogli obejrze¢ uczniowie, ich rodzice oraz licznie

zebrani absolwenci na listopadowej wieczornicy,
ktdrg przygotowato koto teatralne Gimnazjum nr
120. Spektakl ,Sienkiewicz i sztuka” poswiecony
zostat zyciu i twérczosci wielkiego pisarza i byt
czescig realizowanego projektu z Warszawskich
Inicjatyw Edukacyjnych.

Pamietna scena rycer-
skiego $lubowania ze zna-
nej powiesci Sienkiewicza
poprzedzona byta przygotowanym wywiadem
z ulubionym pisarzem.

To byta kolejna proba zabawy uczniow w teatr.
W wychowaniu przez kulture teatralng zmierzamy
do oddziatywania na osobowos¢ mfodego czfo-
wieka, wzbogacania jego wie-
dzy, ksztatcenia postaw moral-
nych, rozwijania wyobrazni.
Uczestniczac w  teatralnych
dziataniach, uczniowie ucza
sie nie tylko wszystko lepiej
pozna¢, rozumiec, pragng jed-
noczesnie przekracza¢ swe
wtasne granice. Chcg by¢ sobg
i wszystkimi innymi ludzmi
jednoczednie. Wtasnie za po-
$rednictwem teatru mogg re-
alizowac swoje marzenia, mo-
g stawac sie kim$ innym. Moga zdobywac nowe
doswiadczenia, by¢ swiadkiem nowych, odmien-
nych od tych, jakie towarzyszg im na co dzien,
zdarzen, sytuadji i przezyc.

J. Rostoniec
Gimnazjum nr 120

Uczniowie ZS 94 badaja 1 odkrywaja Swiat

Rok 2016 pozegnalismy w Swigtecznym, bo-
zonarodzeniowym nastroju. Uczniowie z rado-
$cig tworzyli Swigteczne stroiki i ozdabiali
pierniczki. Z entuzjazmem razem z rodzinami
wzieli udziat w Rodzinnym Konkursie Plastycz-
nym ,Postac $w. Mikotaja”. Nasze najpigkniej-
sze Mikotaje ze Swigtecznymi zyczeniami trafity
do Kliniki Budzik, na Oddziat Onkologii w Cen-
trum Zdrowia Dziecka oraz do Urzedu Dzielnicy
Wesofa, gdzie ich twércy — uczniowie Zespotu
Szkét nr 94 opowiedzieli o pasjonujacych chwi-
lach rodzinnego konstruowania.

Wolontariusze ze Szkolnego Kofa Wolonta-
riatu z uzbieranych przez siebie srodkow zakupi-
li 40 maskotek, ktérymi obdarowali dzieci leczo-
ne na Oddziale Onkologii w CZD.

Po $wigtecznym wypoczynku, petni energii,
rozpoczelismy rok 2017.

Uczestnicy Akademii Miodego Naukowca
poprzez eksperymentowanie i obserwacje roz-
wijajg twodrcza postawe, zdobywajg wiedze
i umiejetnosci pozwalajace zrozumie¢ zacho-
dzace w przyrodzie procesy oraz uczg sie wy-
ciggania wnioskéw. W styczniu mtodzi na-
ukowcy poszerzali wiedze z zakresu astronomii

REKLAMA ecececes

V‘Y GABINET LEKARSKI

N 50 m’, w pelni wyposazony.
1;\ Trakt Lubelski 275, Warszawa
M

E

kontakt: tel. 500 516 318,
mail: bellderma@gmail.com

i kosmonautyki. Zwiencze-
niem zaje¢ byto zwiedzanie
kosmicznej wystawy NASA
+~GATEWAY TO SPACE" pre-
zentujacej historie kosmicz-
nych podrézy od ubiegtego
wieku do dzisiaj. To byfa do-
skonata lekcja historii oraz
okazja do eksploracji kosmo-
su — dzieci na kilkunastu wy-
jatkowych symulatorach mo-
gty m.in. odby¢ lot na Ksie-
2yc, poczud stan niewazkosdi,
pomajsterkowac przy stacji
kosmicznej wsréd gwiazd czy
postawi¢ swojg stope na
srebrnym globie.

Uczniowie klasy 4a odwie-
dzili Muzeum Ziemi, gdzie
nie tylko obejrzeli bogate ko-
lekcje mineraféw i skaf, meteorytow, kopalnej
flory i fauny, ale uczestniczac w warsztatach
.Kiedy w Polsce zyty stonie”, witasnorecznie
ztozyli ,szkielet” mamuta wtochatego oraz na-
malowali na marmurowych ptytkach wizerunki
zwierzat plejstocenskich tak, jak to czynili nie-
gdys na Scianach ja-
skin pradawni fowcy
mamutow.

W Muzeum Papier-
nictwa dziedi z klas 4c
i 5b poznaty m.in. hi-
storie papieru, dowie-
dzialy sie, z czego pro-
dukuje sie papier i jak
wyglada jego obréb-

ka. Kazdy miat okazje sam

wyprodukowaé  recznie
czerpany papier.
Naturalna ciekawos¢

Swiata dzieci jest takze za-
spokajana w trakcie spo-
tkan ze studentami — wo-
lontariuszami organizacji
AIESEC. Dzieki rozmowom
z gos¢mi z dalekich, egzo-
tycznych dla nas krajow po-
znajemy bogactwo i zr6zni-
cowanie kultur i obyczajow
spofeczenstw réznych czedci
naszego globu. W styczniu
mielismy okazje dowiedzie¢
sie wiele o Singapurze
i Hongkongu, poniewaz
z tych panstw przyjechali do
Polski nasi goscie.

Dzieci XXI wieku zyja w Swiecie dynamicznie
rozwijajacych sie technologii informacyjno-ko-
munikacyjnych. Jest to dla nich naturalne $ro-
dowisko. Odbywajace sie od grudnia zajecia
dla trzecioklasistow z podstaw programo-
wania w jezyku Scratch, w czasie ktorych
uczestnicy samodzielnie tworzg w tym progra-
mie proste aplikacje, dostarczaja im wiele rado-
Sci i satysfakji.

Styczen to takze czas podsumowania wyni-
kéw intensywnej nauki w pierwszym semestrze
roku szkolnego. Wkrétce nadejdg ferie ziimowe
— czas zastuzonego odpoczynku, ktérego zyczy-
my wszystkim Uczniom i Nauczycielom.

Zespot Szkot nr 94
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OGLOSZENIA DROBNE

Na naszych tamach mozna zamiesci¢ dwa typy ogtoszen drobnych:

- ogloszenie tekstowe o objetosci do 20 wyrazéw - pfatne 16 zt (brutto),

- ogtoszenie w ramce 43 x 20 mm - platne 43,05 zt (brutto).

Zamoéwienia mozna dokonac do 20 dnia poprzedniego miesigca pod numerem
tel. 22-810-26-04 lub adresem e-mail: drobne.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl.
Ogtoszenia publikujemy po weczesniejszym optaceniu (gotéwka lub przelewem).

DZiota raczka, remonty i wykonczenia
mieszkan i lokali ustugowych. Glazura,
sktadanie mebli, instalacje. Solidnie
i pewnie. fhu-metamorfoza.pl tel. 792-
966-196.

D Nauczycielka angielskiego udzieli korepe-
tycji z jezyka angielskiego. Szkofa podsta-
wowa i gimnazjum. Dojazd do ucznia.
Cena 40 z. Tel. 733-250-300.

D SPRZATANIE MIESZKAN | DOMOW. SO-
LIDNIE tel. 889 226 309.

D Podejme prace ochrony. Duza profesjo-
nalna praktyka. W dzielnicy Wesofa, Sta-
ra Mitosna. tel. 720 894 830.

D Student lingwistyki stosowanej — nauka
i korepetycje z jezyka francuskiego oraz
angielskiego. Dojazd do ucznia, cena
35zt Tel. 663 927 115.

DJEZYK POLSKI, korepetycje na kazdym
poziomie, réwniez cudzoziemcy. MATU-
RA 2017 — przygotowanie w oparciu
0 ok. 500 tematow z egz. ustnych matu-
ra '15 i '16. Skuteczno$¢ gwarantowa-
na!l Centrum Wesotej przy SKM i A198,
tel. 22 773 40 87.

» MATEMATYKA, OGOLNIAK, ROWNIEZ
ZAKRES ROZSZERZONY. STARA MILOSNA.
tel. 514 37 14 95.

D Nauka j. niemieckiego w Starej Mifosnej
dla uczniow i dorostych, 16 lat doswiad-
czenia. tel. 694 210 279.

»Student IV roku Politechniki Warszawskiej
oferuje korepetycje z Matematyki. Zakres:
szkofa podstawowa, gimnazjum, liceum.
Przygotowania do sprawdzianéw kartko-
wek egzaminéw. Tel. 516-309-589.

WESOLtLA “op /A
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BIURO RACHUNKOWE

Ksiegi Przychodéw i Rozchodow HYDRAULIK
Ewidencje VAT, Rozliczenia ZUS — TANIO | SOLIDNIE -
Tel. 503-759-762 .. 506 173 607

ANTENY satelitarne i naziemne,
DEKODERY, montaz naprawa,
ustawienia. Trwam, Cyfra, Polsat, N.
oraz zestawy bez opfat, 30 kanatow po pol-
sku. www.lemag-tvsat.waw.pl, ul. B. Cze-
cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-123-566.

GLAZURNIK.

PROFESJONALISTA.

(22) 783-24-28

SZKOLENIE PSOW DOGadajcie sie
w Starej Mifo$nie. Szkolenia grupowe,
indywidualne, wyprowadzanie psow.
Agnieszka Kaniewska, tel. 501 379 779.

www.dogadaijciesie.pl

ZLOTA RACZKA
+ ELEKTRYKA
+ SKLADANIE MEBLI

tel. 503 150 991

Naprawa Elektroniki Pojazdowej MONTAZ:
ARKADIUSZ GUTASZEWSKI = kamery CCTV = anteny TV i SAT
s P'tellmggs’ g%’éesyslda” ¢ mkontrola dostepu = domofony
el.
www.facebook.com/naprawa.elekironiki.pojazdowej www.kame ry-anteny. pl

arekgu@interia.pl czynne 8.00-16.00 kamery.anteny@wp.pl, tel. 663-677-701

GARAZ

Liceum Ogoélnoksztaicace
Niepubliczne nr 76
w Warszawie-Miedzylesiu
przyjmie uczniéw do klasy | i lll.

Tel: 22 615-25-67, 502-643-761

GITARA - NAUKA GRY
Od pierwszej lekcji grasz i Spiewasz
piosenki! Lekcje indywidualne,
15 lat doswiadczenia w uczeniu.
Tel. 695-622-848

Udzielamy pomocy w zakresie:

® trudnych kredytow firmowych i detalicznych,
® czyszczenia BIK, ® oddtuzenia,

DORADCA DS.
BEZPIECZENSTWA PRZEWOZU
TOWAROW NIEBEZPIECZNYCH

© spiata zalegfosci w ZUS i US. -
tel.: 503 088 686 tel 882'160'049
........................................ REKLAMA lesescsecssececcscscscscssssssssscssssnanae

‘w'- Net@dmin

Marcin Matachowski
0512 075 999
serwis@netadmin.net.pl

SERWIS z dojazdem do klienta

/\,@

Serwis komputerowy @ Sieci komputerowe ® Ustugi informatyczne ® Sprzedaz sprzetu '__~

USLUGI GEODEZYJNE

e tyczenia

* pomiary inwentaryzacyjne

* mapy do celdw projektowych

* uzgodnienia dokumentacji w ZUD
* podziaty nieruchomosci

”GEOSTA R’Il/ S.C.

* inne
ul. Jana Pawta Il 25, tel. 22 773 83 49
05-077 Warszawa-Wesota  fax 22 773 8369  WWW-geostar.waw.pl

OCIEPLANIE BUDYNKOW,
MYCIE, MALOWANIE

Tel. 660 473 628

ZLOTA RACZKA
DROBNE NAPRAWY | MODERNIZACJE
o elekiryka e instalacja wod-kan e meble
e zamki e audio-video e internet, komputer

Sprawnie, uprzejmie i niedrogo 663 066 572

MALOWANIE | GLADZIE
malowanie reczne i agregatem,
konkurencyjne ceny, krotkie terminy,
duze doswiadczenie, nie pijacy.
tel. 503-759-763

3

NAPRAWA AGD - pralki,
lodéwki, odkurzacze, itp.
25 lat doswiadczenia, dojazd
do klienta, konkurencyjne
ceny. Tel. 501-049-250.

SPRZEDAZ - WYNAJEM
Stara Mitosna, ul. Sarenki
608 415 915
biuro@inspiro.waw.pl

288

WYCINANIE DRZEW
PODCINANIE GALEZI

USLUGI OGRODOWE

tel. 513148238

LEKTOR JEZ. WtOSKIEGO
| ANGIELSKIEGO
Aleksandra Szewczyk
tel. 501 536 838

Ustugi - PRANIE DYWANOW
| TAPICEREK. Wyktadziny,
dywany, kanapy, fotele, tapicerki
samochodowe. Dojazd do klienta.

Tel. 601 262 086.

AUTO NA GAZ

¢ Mechanika pojazdowa

¢ Montaz i serwis samochodowych instalacji gazowych

¢ Atrakeyjne ceny

* Wieloletnie doswiadczenie

¢ Klimatyzacja
¢ Wulkanizacja

¢ Diagnostyka komputerowa

* Prostowanie felg

ul. 1 Praskiego Putku 62 (wiazd od S. Zeromskiego)
tel. 888 90 85 68, 501 92 02 72

05-075 Warszawa-Wesota

tel. 022 499 80 59

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

27|




—Has® WESOLA
ladomosa sgsiedzkie

AUTO BARTOS2

MECHANIKA POJAZDOWA
KOMPLEKSOWE NAPRAWY

wu LkﬁNlZAc;i“A Ao

SOLIDNIE

Tel. 693 84 22 84
(22) 773 18 61 — 9-17
E-mail: autobartosz@o?2.pl
. Www.autobartosz.prv.pl .

MAJKOWYCZ

KANCELARIA PRAWNA

Kancelaria MKP swiadczy pomoc prawng w zakresie:
- dochodzenia wierzytelnosci

- spraw majatkowych

- spadkdw i spraw rodzinnych

mkp-legal.pl tel.: +48 692 479 841
kancelaria@mbkp-legal.pl vis a vis Urzedu Wesota

Salon

— e BRGIRANRFZASHON

Szeroki wybdr tkanin dekoracyjnych,
firan, zaston, tkanin obiciowych
(kilka tysiecy wzoréw)

Karnisze, szyny sufitowe, systemy
panelowe, roletowe i sznurkowe
Rolety, zaluzje, wertikale,
moskitiery, markizy

Doradzamy, szyjemy,
montujemy i upinamy
Profesibnalne szycie

dekoracji okiennych,

rolet rzymskich,

narzut

MRtel>22 760 10 52, 509 95 95 97
emaillinfo@decojuma.pl
pon. -pt./10-18,//sob./10-14 ////////////1]

.ja.pl

|28

Klucze

do mieszkan,
samochodowe
kodowane

Zamki

Ktodki

Wktadki

Baterie

do pilotow ZAPRASZAMY

Faktury wstt;.l:’ti:zl-‘:s

Szybka pomoc w aranzacii W\ -
Twojego mieszkania w statej, P\ ) GL?DT‘WI E
konkurencyjnej i niezaleznej Wn e‘t rzars k| (=]

od ilosci m? cenie.

Teraz projektowanie wnetrz jest w zasiegu Twoich mozliwosci .
Doswiadczeni projektanci odwiedzg Cie w Twoim domu i zaproponuja
najlepsze rozwigzania i zmiany oraz rozwigza Twoje problemy.

Sprawdz na www.pogotowiewnetrzarskie.pl
lub zadzwon 604 23 23 57 i dowiedz sie wigcej - to mozliwe!

Beton Towarowy < Transport < Pompa

05-462 Wigzowna, Duchnow, Szosa Minska 48
tel. 22 795 15 94, 22 795 11 44
tel. kom. 601 384 524
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SUTO FERW U inZ "' ANTOSIEWICZ
e

Q-SERVICE

1 Praskiego  Pulku

ZAPRASZAMY

Niemcewicza

zapraszamy na nowe z zmeaa

Mama g
‘k& by

Nie musisz zategac w domu!

Nie szukaj wymowek i przyjdz
z dzjeckiem na trening!
«* *u  |nformacje i zapisy: ul. Trakt Brzeski 60, Stara Mitosna,
oo tel. 22 773 14 33, info@fitnessart.pl, www.fitnessart.pl

mobile: 501 213 584, 506 052 193
tel.: (22) 773 49 23

i
i

KLINIKA DENTYSTYCZNA

Galeria Sosnowa
ul. Jezdziecka 21f, lok. 5, Warszawa-Wesota

tel. (22) 773 21 12; 518 662 799

Oferujemy kompleksowe leczenie dzieci i dorostych:

Diagnostyka radiologiczna na miejscu: rtg cyfrowe,
pantomogram, cefalometria, tomografia szczek i zatok

Mozliwos¢ ptatnosci karta

www.klinikaelixir.pl

Jestesmy na Facebooku - Klinika Dentystyczna Elixir

\_ J

www.wiadomoscisasiedzkie.pl |
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GADOMSKA NIERUCHOMOSCI

Licencja nr 51

POSZUKUJEMY: DOMOW, MIESZKAN
| DZIALEK W STAREJ MILOSNEJ

601 355 130 oddzwoni¢

Dzwon, korzystna i bezpieczna sprzedaz!!

tel. 22 870 55 55
www.gadomska.pl
ewa@gadomska.pl

04-076 Warszawa
ul. Waszyngtona 79/81 m. 1
(przy rondzie Wiatraczna)

Special Offer/
promogsa;

mezoterapia MesoSIN

+ maska algowa
zabieg na twarz + szyje + dekolt

ewal §beauty

E ul Jana Pawta Il 23 lok. C2

g Warszawa Wesota

g os. Stara Mitosna E E
H tel: 504 17 20 19

g www.ewabeauty.pl [s] e

|
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Szczegély akeji pod adresem: e \EUROMASTER
www.darmowyprzeglad.pl \l Serwisowanie Opon i Pojazdéw

KORCH

Warszawa, ul. Trakt Brzeski 66
tel. 533 695 923

MIESZKANIE 97 m?
Z GARAZEM | OGRODKIEM

Stan deweloperski, inwestycja zakorczona,
gotowe do uzytkowania.

 ONAGCAND 1y HOKLY S

Wiecej informaciji: tel. 601-31-48-22
e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl
www.ulicamotylkowa.pl

Ciche, kameralne osiedle. Dobra lokalizacja: Warszawa-Miedzylesie
TLUMACZENIA SPECJALISTYCZNE

TLUMACZENIA
ZWYKLE i PRZYSIEGLE

TRANSLATIONS

TECHNICZNE i SPECJALISTYCZNE

angielski, niemiecki, francuski, rosyjski, ukrairiski i inne

AmaR TRANSLATIONS Sp.zo0.0. « www.amar-translations.pl
tel. +48 2266893 12 - +48508316 807
Pl. Wojska Polskiego 12/1, 05-075 Warszawa Wesota

TRANS NEC )

nieczystosci plynnych

Warszawa-Wesofa, ul. Szosa Lubelska 2
tel. 22 773 37 67, tel./fax 22 773 24 63

www.transnec.waw.pl
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