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| Najnitsi Cytetniy,

wopdltwdnzcie niezwyhlesé swigf.

A w nowym whku zyczymy Wam,
by czas nie pedzil tak szalericze,
jak te ma w zwyczaju,

i zeby wozysthie Wasze plany
i marzenia sig spelnily!

W sercach naszych wciaz echa festiwalu

Za nami IV Festiwal Piesni Zotnierskich i Patriotycznych ,Jak dtugo w sercach naszych”.
Podczas uroczystego koncertu w Klubie , Kosciuszkowca” wreczono nagrody i wyrdz-
nienia, a laureaci zaprezentowali swdj talent.

Tegoroczny, organizowany przez Osrodek Kultu-
ry Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy Festiwal Piesni
Zolnierskich i Patriotycznych ,Jak dfugo w sercach
naszych” faktycznie na dfugo w naszych sercach po-
zostanie. Czwarta juz edycja wydarzenia (5 listopa-
da - czes¢ konkursowa, 12 listopada — koncert lau-

reatéw) odbyfa sie z wielkim rozmachem w uroczej
i odpowiednio pod kazdym wzgledem przygoto-
wanej sali Klubu Pierwszej Brygady Pancernej ,Ko-
Sciuszkowca” w Wesofej. Liczba wykonawcéw, ktd-
rzy przyjechali z tej okazji, takze z najodleglejszych
zakgtkéw Mazowsza, chetnych do wziecia udziatu
w przestuchaniach konkursowych, przerosfa oczeki-
wania organizatoréw. W trakcie trwajacego kilka
godzin koncertu majacego wyfonic laureatéw w ka-

il

tegoriach ,,Solisci, duety”, ,,Zespoty” i ,,Chory” jury
konkursowe zmagato sie z jakze przyjemnym, acz-
kolwiek bardzo trudnym zadaniem wskazania tych
wykonawcdw, ktdrzy wyrdznili sie szczegdinie. Za-
dania nie ufatwiat jurorskiemu skfadowi bardzo wy-
soki poziom wykonawczy poszczegolnych wokali-
stow. Tak solistow, jak i grup wokal-
no-instrumentalnych oraz chéréw
bioracych udziat w przedsiewzieciu.
Temat nieco zdeprecjonowany po-
przez odniesienia do poprzedniego
systemu i pamietanego przez star-
sze pokolenie Festiwalu Piosenki
Zotnierskiej w Kotobrzegu dzieki
takim wydarzeniom jak opisywany
przeze mnie festiwal w Wesofej
nabiera nowego kolorytu, wskazu-
jac wielkg potrzebe organizowania
tego typu wydarzen artystycznych.
Piosenka patriotyczna byfa i jest
swoistym orezem, fadujacym nasze
emocjonalne potrzeby nie tylko w czasie rzeczy-
wistych zagrozen, ktdrych w naszej historii nie bra-
kowato, ale takze w czasach pokoju, kiedy faczy lu-
dzi poprzez mitos¢ do ojczyzny, fagodzi obyczaje
i wskazuje pryncypia, ktérymi powinnismy sie kiero-
wac. Wielkie brawa nalezg sie organizatorom fe-
stiwalu z Dyrektorem Osrodka Kultury w Wesofej
— Edwardem Kaliszem na czele. Kazdy festiwal pio-
senki skfada sie z wielu elementdw, tak requlamino-
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wo-artystycznych, jak i formalno-organizacyjnych,
wsrdd ktdrych trudno bytoby wskazac ten najwaz-
niejszy. Jako cztowiek majacy za sobg doswiad-
czenie wynikajace z czterdziestu pieciu lat pracy
scenicznej, w tym zasiadania w skfadach jury wielu
festiwali tak w kraju, jak i za granica, stwierdzam,
Ze wspomniany wyzej IV Festiwal Piesni Zotnierskich
i Patriotycznych, odbywajacy sie w dzielnicy Wesofa
m.st. Warszawy, stanowi¢ moze wzdr godny nasla-
dowania w placdwkach kultury catej Polski.

Z wyrazami szacunku, podziekowaniem, pozdro-
wieniami dla czytelnikéw i nadziejg na kolejne tak
Ssprawnie zorganizowane festiwale w Wesofey...

Andrzej Frajndt

* k *

Organizatorami Festiwalu byli: Osrodek Kultury
w Dzielnicy Wesofa m.st. Warszawy, Dzielnica
Wesofa m.st. Warszawy oraz 1. Warszawska Bry-
gada Pancerna im. Tadeusza Kosciuszki.

Celem tego wydarzenia byto promowanie pa-
triotyzmu poprzez $piew i rozbudzanie uczu¢ pa-
triotycznych, popularyzacja waloréw artystycz-
nych i wychowawczych piesni i piosenek patrio-
tycznych, prezentacja dorobku artystycznego
artystow, choréw, zespotéw wokalnych i wokal-
no-instrumentalnych, inspirowanie do tworczych
poszukiwan, promowanie autorskiej tworczosci
i poszerzanie repertuaru patriotycznego.

cd. nastr. 14

I okazji zblizajacego sie Bozego Narodzenia
(zytelnikom , Wiadomosci Sasiedzkich” Zyczymy,
zeby byt to czas wypetniony mitoscia
i serdecznoscia, rodzinnym cieptem, spokojem
w sercach i niespiesznym byciem razem.
Nowy, 2017 rok niech przyniesie duzo dobrego
i napefni Was poczuciem szczesia.

w imieniu Zarzqdu Dzielnicy Wesola
Burmistrz Edward Kios

w imieniu Rady Dzielnicy Wesola
Przewodniczqgcy Rady Marcin Jedrzejewski

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Z okazji 2blizajacych sie Swigt Beiego Navodzenia
ZDROWIA, POMYSLNOSCT.

SZezESeid 3 DUZEY RADOSCI 9 rgs z e k g ‘\
. %

zyczq wilasciciel ovaz pracownicy shlepu

ul. Rumiankowa 18

Godziny otwarcia: w
Pn-Pt: 6:00-22:00

ul. Jana Pawtall 110 | 26A9

Szynka Jak za Gierka
cena za kilogram
Stot Polski

Sob: 6:00-21:00, Nd: 8:30-17:00

K/

Promocja obowiqzuje do korica grudnia 2016 r. lub do wyczerpania zapasow
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Czekolada

Coca-Cola Alpen Gold Nussbeisser
1,51 1009
Coca Cola Kraft

Majonez Kukurydza

Dekoracyjny Bonduelle ]
400 ml 3409 e
Winiary Bonduelle

Sy [ ¥ s
Minurgng y *

Mak — "r’:j-!'“j‘ji!

A — Margaryna | Mieko taciate
Szymanowska w Kasia Olej Kujawski | UHT 2%
1kg 2509 11 11
Polskie Mtyny Unilever Kruszwica Mlekpol

STARA MILOSNA

ul. Jana Pawta Il 218

tel. 22 773-00-27 ! , et
www _corpomed.pl i : tel.: 22 787 50 62

- WNDSMET 11 SHE MBE LAGER www.milosnadentalclinic.pl kom.: 783 606 806
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' Amaltea

zespo6t edukacji dwujezycznej

Dwujezyczna Szkota Podstawowa Nr 1

Zapraszamy Rodzicow zainteresowanych
ksztatceniem dziecka w naszej szkole na
spotkanie informacyjne

14 grudnia 2016 - godz. 17.30

Wspolna 55, 05-075 W-wa Wesota
tel. 22 773 40 28
sekretariat@dwujezyczna-szkola.pl

www.dwujezyczna-szkola.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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V4 prac Rady Dzielnicy

Listopadowa sesja Rady
Dzielnicy odbyta sie 17 li-
stopada. Rozpoczeta sie
od spotkania z p. Ewa
Podhorskg z miejskiego
Biura Architektury, odpo-
wiedzialng za plany zago-
spodarowania przestrzen-
nego dla obszaru naszej
dzielnicy. Przekazafa nam informacje o duzych
zmianach strukturalnych w dziatalnosci Biura.
Nowym dyrektorem Biura zostata p. Marlena
Happach, za$ dotychczasowy dyrektor, p. Marek
Mikos zostat jej zastepca ds. planéw zagospoda-
rowania przestrzennego. Maja tez nastapic dale-
ko idace zmiany w delegaturach, dlatego tez nie
wiadomo, kto zaréwno organizacyjnie, jak i per-
sonalnie bedzie odpowiadaf za plany dla nasze-
go obszaru. Z konkretéw, nowa pani dyrektor za-
powiedziata prace nad uchwaleniem nowego
studium uwarunkowarn i kierunkéw zagospoda-
rowania przestrzennego dla Warszawy. To pod-

Delegatura Biura Bezpieczenstwa
i Zarzadzania Kryzysowego
w Dzielnicach Wawer i Wesota

uprzejmie informuje, ze w grudniu
dyzury dla mieszkancéw beda petnione
wedtug ponizszego harmonogramu:

= 7 grudnia, godz. 11.00-12.00

- Grupa Osiedlowa Centrum
= 14 grudnia, godz. 11.00-12.00

- Grupa Osiedlowa Stara Mitosna
= 21 grudnia, godz. 16.00-18.00

- Grupa Osiedlowa Zielona.

Podczas dyzuréw moga Panstwo zgfa-
sza¢ wszelkie nieprawidtowosci wptywa-
jace na poczucie Panstwa bezpieczen-
stwa, zagrazajace zyciu lub zdrowiu czy
wynikajace z wandalizmu i innych nega-
tywnych zjawisk. Dyzury odbywac sie
beda w Urzedzie Dzielnicy Wesofa przy
ul. 1 Praskiego Putku 33, pok. -111.

stawowy dokument planistyczny, ktory okresla
wstepne zatozenia dla planéw szczegétowych.
To wazna informacja dla oséb niezadowolonych
z przeznaczenia swojej dziatki (lub sgsiedztwa).
Otwiera sie okazja do zmiany tego stanu.

W kolejnych punktach porzadku obrad byty
informacje o realizacji budzetu za trzy kwartaty
br., o stopniu zaawansowania robét inwestycyj-
nych, o stanie utrzymania czystosci w dzielnicy
oraz o stanie przygotowan do zimy. Najwiecej
dyskusji wywofafa sprawa czystosci w dzielnicy.
Cze$¢ radnych zgtaszata uwagi o ,panujacym
bataganie”. Burmistrz Edward Kfos wyjasniaf, ze
obszar dzielnicy jest regularnie sprzatany, ale
czasem zdarza sie, Ze kto$ nasmieci tuz po akgji
sprzatania. Apelowat do radnych, aby zgtasza¢
takie miejsca do Urzedu, zostang niezwtocznie
»dosprzatane” poza istniejgcym grafikiem i bata-
gan zniknie szybciej.

W ,sprawach réznych” poruszana byta m.in.
sprawa naszego przysztorocznego budzetu. Od-
powiadajac na reakcje wiadz Warszawy na naszg

tatwiej przez tory

Negocjacje w tej sprawie trwaty kilka miesiecy,
a sprawa posuwata sie do przodu dzieki zaanga-
zowaniu piastujgcego do niedawna funkcje wice-
prezydenta m.st. Warszawy p. Jacka Wojciecho-
wicza. | w konicu zostata postawiona kropka nad
4" W dniu 29 listopada zostato podpisane poro-
zumienie pomiedzy PKP a Miastem Stotecznym
Warszawg dotyczace wspdlnej budowy i pdzniej-
szej eksploatacji wiaduktu i dwach tuneli na linii
kolejowej z Warszawy do Sulejéwka. Jeden z tych
tuneli powstanie w Wesotej, w ciggu ul. 1 Pra-
skiego Putku. Jego budowa przyniesie zapewne
sporo przejsciowych trudnosci, ale za to po jego
otwarciu centrum Wesotej odetchnie z ulga, gdyz
rosnace od kilku lat korki na ul. 1 Praskiego Put-
ku staty sie juz bardzo ucigzliwe. Skorzystajg na
tym takze mieszkancy pozostatych osiedli, ponie-
waz otworzg sie alternatywne drogi dojazdu do
centrum czy wyjazdu w strone Sulejowka.

negatywng opinie dla jego projektu, burmistrz
Edward Ktos poinformowat, ze jak na razie wi-
docznego efektu to nie przyniosto. Trwajg rozmo-
wy z nowym (powotanym w miejsce p. Jacka Woj-
ciechowicza) wiceprezydentem Michatem Olszew-
skim. Niestety zbyt wielkiego zrozumienia dla
naszych potrzeb péki co nie wykazuje.

Kolejna sesja Rady Dzielnicy zaplanowana jest
na 15 grudnia na godz. 14.00 w sali obrad Rady
naszego Urzedu. Szczegdfowy program bedzie
dostepny w Internecie na tydzien wczesniej. Za-
interesowanych serdecznie zapraszam.

Marcin Jedrzejewski
przewodniczacy Rady

Przyjaciotom, Znajomym i Sasiadom,
ktorzy w tak bolesnej dla nas chwili
dzielili z nami smutek i zal, okazali wie-
le serca i zyczliwosci oraz uczestniczyli
w ceremonii pogrzebowej §p. Michata,
serdeczne podzigkowania skladaja
Majka, Piotr i Anna Delura.

Procz ,naszego” tunelu w ramach tej umowy
ma powstac jeszcze drugi tunel, w Rembertowie
w ciggu ul. Chrusciela, oraz wiadukt w ciggu ul.
Chetmzynskiej. W latach 2017-2018 majg po-
wstac projekty wraz z pozwoleniami na budowe,
za$ sama budowa, prowadzona na wszystkich
trzech obiektach réwnoczesnie, zrealizowana
bedzie w latach 2019-2021. Prowadzenie i nad-
z6r nad inwestycja bedzie po stronie Miasta, jed-
nostka realizujgca ma by¢ Zarzad Miejskich In-
westycji Drogowych. Szacowany koszt catej in-
westycji to ok. 115 min zt. Roztozony bedzie po
rowno na PKP oraz Miasto.

Wyglada na to, ze po kilkunastu latach przy-
naleznosci do stolicy nasza dzielnica doczeka sie
wreszcie pierwszej powaznej inwestycji miej-
skiej na swoim terenie. Oby tylko udato si¢ bez-
problemowo przeprowadzi¢ wszelkie prace pro-
jektowe i uzgodnienia, tak aby ten i tak do$¢ od-
legty termin nie ulegt jeszcze wydtuzeniu.

Marcin Jedrzejewski
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Petla w Starej Mitosnie

Na poczatku listopada zostat wytoniony projektant petli autobusowej zlokalizowanej
w Starej Mitosnie przy ul. Granicznej. Do 30 marca 2017 Zarzad Transportu Miejskiego wyda
ponad 40 tys. zt na jej plany. Do konca przysztego roku powinna zostac zakonczona budowa.

Pod koniec pazdziernika ZTM ogtosit
przetarg na wykonanie dokumentagji
projektowej petli mieszczacej sie w Sta-
rej Mitosnie przy ul. Granicznej. Taki
obiekt zdecydowanie wptynie na popra-
we komunikacji w naszej dzielnicy
i stworzy mozliwosci, ktérych obecnie
nie ma. Chodzi oczywiscie o infrastruk-
ture. ZTM planuje dwa perony o tacznej
liczbie 4 przystankéw. Pozgdane w pro-
jekcie to 120 metréw krawedzi przystan-
kowej, chociaz ZTM dopuszcza w przy-
padku ograniczefi terenowych 80 me-
trow. W obydwu wersjach jest to juz
jednak wystarczajgco duzo, aby zupet-
nie przeorganizowa¢ uktad komunika-
cyjny w Starej Mitosnie.

Co moze sie sta¢ po wybudowaniu
petli? Po pierwsze prawdopodobnie
odwrocone zostang kierunki tras auto-
buséw linii 411 i 502. Beda one wjezdza¢ do
Starej Mitosnej Traktem Brzeskim na wysokosci
restauracji KFC, nastepnie jechac ulicg Jana Paw-
fa Il do ronda Macierowe Bagno i dalej na petle
ulica Graniczna. Taki zabieg spowoduje niestety
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Potozenie petli — zaznaczone czerwonym kolorem

pominiecie obstugi przystanku Sagali, ale w za-
mian zlikwiduje koto zataczane przez te dwa au-
tobusy po Starej Mito$nie.

Ponadto nalezy sie spodziewac kraficowania
autobusu linii 147 na obecnej petli Stara Mitosna.

n.n:--lurrurt

W programie:

WESOLA é;;
wiadomosci sqs1edsz7}

W takim wypadku autobus przejezdzathy przez
cate osiedle i zatrzymywat sie przy rondzie
Maroszka bez koniecznosci (skomplikowanych
do przedstawienia na rozkfadach) postojow
w dwaoch miejscach w zaleznosci od pory dnia.
0d pewnego czasu radni ze Starej Mitosny postu-
luja, aby zamiast 147 stworzy¢ analogiczny do
198 autobus o numerze 298, ktdry z duzg czesto-
tliwoscig dowozitby pasazerow do stacji PKP
Miedzylesie. By¢ moze po wybudowaniu petli
ZTM bedzie bardziej przychylny temu pomystowi.
Kolejng kwestig bytby autobus linii 173, ktdry
z powodzeniem mogtby krancowac razem z 411
i 502 na nowej petli Graniczna. Linia 173, jadaca
przez Sulejowek, petni role waznej komunikagji
wewnetrznej. taczy prawie wszystkie osiedla i naj-
wazniejsze punkty Wesotej, przejezdzajac od Gim-
nazjum nr 119 koto Osrodka Kultury, lodowiska,
przedszkola, Osrodka Pomocy Spotecznej (a juz
niebawem réwniez koto Domu Dziennego Pobytu
Seniora), policji, biblioteki czy Urzedu Dzielnicy.
Warto przemysle¢ rézne opcje zmian, ktore
moga nastapi¢ w Starej Mitosnie juz catkiem nie-
dfugo. Powyzsze warianty to jak na razie domy-
sty, ale majace swoje uzasadnienie. Budowa
w Starej Mitosnie petli z prawdziwego zdarzenia
jest wyczekiwana od wielu lat, a razem nig
konieczne jest zrobienie porzadku z komunikacja
bardzo preznie rozwijajacego sie osiedla.

Hubert Zielinski
radny dzielnicy Wesofa

4 Turniej w curling

s Lodowa olimpiada
- konkurencje sportowo - rekreacyjne

# Pokaz jazdy figurowej na lodzie

#  szkétka na lodzie
- wygrodzona strefa z instruktorami

# Korowody ozdobne z postaciami bajkowymi

WSTEP WOLNY. ILOSC MIEJSC OGRANICZONA.
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Budzet partycypacyjny 2018

NASZE PIENIADZE = NASZE DECYZJE = BP

W dniu 8 listopada 2016
roku odbyfo sie kolejne
spotkanie Zespotu ds. bu-
dzetu partycypacyjnego.
Obecny byt na nim Pan
Edward Ktos, Burmistrz
Dzielnicy Wesofa m.st.
Warszawy. Jeszcze raz

i czfonkowie Zespotu, przy-
chylajac sie do prosby Burmistrza, przeanalizowa-
li rekomendowany przez siebie podziat dzielnicy
na obszary terytorialne. W trakcie dyskusji uzyte
argumenty przekonaty Burmistrza do propozycji
Zespotu. Wszystkich zainteresowanych odsytam
do mojego poprzedniego artykutu, w ktérym
szczegotowo przedstawitam te propozycje. Teraz
przypomne tylko te najwazniejsze. Po pierwsze
Wesota bedzie podzielona na 2 obszary terytorial-
ne: | Obszar — to Plac Wojska Polskiego, Centrum,
Wola Grzybowska, Zielona, Grzybowa, Groszoéw-
ka, Il Obszar — to Stara Mitosna. Po drugie $rod-
ki na realizacje projektéw to: w | Obszarze
354 739,00 zt, a w Il Obszarze 327 451,00 zt.

Nastepnie Zespdt doprecyzowat definicje
ogdInodostepnosci, ktéra postuzy do weryfiko-
wania zgfaszanych przez mieszkancow projek-
téw. Oto ona:

Projekt spefnia kryterium ogdlnodostepnosci,

h _—

[\//f"; =
% Koncert Koled

Rada i Zarzad Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy,
Proboszcz Parafii $w. Brata Alberta ks. Jozef Skarpe-
towski oraz Osrodek Kultury w Dzielnicy Wesota
m.st. Warszawy zapraszaja w dniu 26 grudnia
2016 r. 0 godz. 19.00 na koncert pt. ,Koledy i pio-
senki Swigteczne” w wykonaniu Krystyny Proriko.

Krystyna Pronko jest wielokrotng laureatka
Festiwalu Opolskiego. W swym dorobku ma nie-
zaprzeczalne polskie hity - ,Deszcz w Cisnej”,
JJestes lekiem na cate zfo”, ,Mafe tesknoty”,

DX Listy do redakcji

Autobus 198 ma obowigzek zaczekac
na pasazerow pociggu

Dzien dobry,
kilkukrotnie bytem $wiadkiem, jak autobus 198
ruszyt z przystanku przy stacji kolejowej chwile
po tym, jak pocigg wjechat na stacje i nikt z pa-
sazerow nie zdazyt juz do autobusu wsigs¢. Przy-
padkiem dowiedziatem sie o istnieniu wewnetrz-
nej instrukcji ZTM dla kierowcéw linii 198. Poni-
zej przytaczam dostownie stosowny fragment:

,0d 1.09.2015 w sytuacji, gdy kierowca zauwa-
zy zblizanie sig/przyjazd pociggu do przystanku ko-
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jezeli dla kazdego z wyréznionych typdw projek-

téw sa spefnione facznie nastepujace warunki:

1. W przypadku projektow o charakterze infra-
strukturalnym:

a) Efekt realizacji projektu jest dostepny dla
mieszkancéw przynajmniej 30 godzin w ty-
godniu przez caly czas eksploatacji obiek-
tu/terenu, na ktorym powstat

b) Korzystanie z efektu realizacji musi byc bez-
ptatne dla mieszkancéw

2. W przypadku projektdw o charakterze ,miek-
kim":

a) Informacja o realizowanym projekcie musi
by¢ upowszechniona w sposéb adekwatny
dla danej grupy mieszkancdw, do jakich jest
on kierowany

b) Projekt musi byc realizowany w godzinach
zapewniajacych dostep dla jak najwiekszej
liczby mieszkancéw

¢) Udziat w projekcie musi byc¢ bezpftatny dla
mieszkancéw.

W chwili obecnej przed nami etap zgtaszania
projektéow do budzetu partycypacyjnego. Kaz-
dy mieszkaniec Warszawy (nawet ten niezamel-
dowany) moze zgtosi¢ swoj projekt. Nie ma limitu
zgtaszanych projektow. Nie trzeba nawet miesz-
ka¢ w danej dzielnicy, aby ztozy¢ w niej projekt.

JZ1os¢”, ,Poranne fzy” czy ,Papierowe ptaki”.
W paZdzierniku 2008 otrzymata z rak Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego srebrny medal
.GLORIA ARTIS". W grudniu 2012 zostat wydany
piecioptytowy album CD pt. ,Osobista kolekcja.
Komplet” zawierajacy wybrane piosenki z 43 lat
pracy artystycznej. Obecnie pracuje z czterooso-
bowym zespotem muzykéw lub w TRIO, czasem
w duecie z pianista, czesto wystepuje z recitala-
mi, w ktdrych towarzyszy jej Big Band. Aktualnie
przygotowuje nowe materiafy na nowa plyte.

Miejsce koncertu: kosciot sw. Brata Alberta, ul.
Szeroka 2, Warszawa-Wesofa (Zielona).

lejowego ,Wa-wa Wesota” zobowigzany jest za-
czeka¢ w celu umozliwienia pasazerom przesiadki
do autobusu. W takich przypadkach dopuszcza sie
op6znienie do 5 min rozkfadu jazdy.”

Poniewaz wcigz (cho¢ znacznie rzadziej niz kie-
dys) zdarzajq sie sytuacje, ze kierowcy nie stosu-
ja sie do tej instrukgji, a w jednym ze znanych mi
przypadkéw kierowca nie znat nawet jej tresdi,
mysle, ze warto, za posrednictwem lokalnej pra-
sy poinformowac pasazeréw linii 198 o tym jakie
wymagania ZTM stawia prowadzacym pojazdy.

Wydaje mi sig, ze jest to informacja jawna, ale
nie przypominam sobie, aby byta publikowana
na tamach lokalnej prasy, stad zwracam sie
z prosha, aby jg zamiescic.

Imie i nazwisko do wiadomosci redakcji

Projekty mogq zgtaszac¢ cudzoziemcy oraz osoby
nieletnie. Szczegdfowe informacje mozna uzyskac
na stronie www.twojbudzet.um.warszawa.pl.
Zgtaszanie projektow rozpoczyna sie 1 grudnia
2016 r. i trwac bedzie do 23 stycznia 2017 r.

Ztozenie projektu to naprawde nic trudnego.
Wystarczy wykonac tylko 3 kroki:

I. Dokfadnie opisa¢ swoj pomyst (podajac, jak
mieszkancy beda z niego korzysta¢, wraz z osza-
cowanym kosztem jego realizacji i promocji),

I1. Przekona¢ 30 os6b do poparcia pomystu (czy-
li zebra¢ 30 podpisow),

ll. Ztozy¢ projekt internetowo lub w wersji pa-
pierowej.

Dla wszystkich chetnych 14 stycznia 2017 ro-
ku w_Urzedzie Dzielnicy Wesota ul. 1 Praskiego
Putku 33 w godzinach 10.00-14.00 zaplanowa-
ny zostat MARATON PISANIA PROJEKTOW.

Po wiecej informacji wszystkich zainteresowa-
nych odsytam do kolejnych numeréw ,Wiadomo-
$ci Sasiedzkich”, na strone www.wesola.waw.pl,
do Biuletynu Informacyjnego Urzedu Dzielnicy
Wesota oraz na facebook.pl/BPWesola.

BADZ AKTYWNY — ZGtOS SWOJ PROJEKT

Katarzyna Zakrzewska
radna dzielnicy Wesota m.st. Warszawy

Polski Komitet Pomocy Spolecznej
i Ochotnicza Straz Pozarna
zapraszajg na

,Wigili¢ Pokole”

17 grudnia (sobota) 2016 roku,
godz. 14.00

- Optatek z udziatlem Ksiezy
z naszej dzielnicy,

- Koledowanie,

- Biesiada wigilijna.

Miejsce spotkania: Ochotnicza Straz
Pozarna, ul. 1 Praskiego Putku 31,
Warszawa-Wesota

Serdecznie dziekujemy za gtos w tej sprawie.
Faktycznie instrukcja ta nie jest wszystkim
mieszkaricom znana, choc¢ jest to informacja
jawna. Jesli jest przestrzegana, stanowi duze
udogodnienie komunikacyjne i cieszymy sie
(oraz w imieniu mieszkancéw Wesofej dziekuje-
my), Ze Zarzad Transportu Miejskiego wprowa-
dzit takg zasade. Jednoczesnie apelujemy do
mieszkancow, aby zwracali uwage na jej prze-
strzeganie przez kierowcow, a w razie razacego
jej famania zgtaszali te przypadki do ZTM, poda-
jac date i godzine zdarzenia, najlepiej takze
Z numerem bocznym autobusu.

Redakcja
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»Jak by¢ pi¢knym i bogatym do péznej starosci”

To tytuf zorganizowanego w $rode 23 listopa-
da przez Osrodek Pomocy Spotecznej Dzielnicy
Wesota m.st. Warszawy spotkania edukacyjnego
dla mieszkaficow dzielnicy z dr. n. med. Jackiem
Putzem — kierownikiem Zakfadu Geriatrii i Ge-
rontologii w Centrum Medycznym Ksztatcenia
Podyplomowego w Warszawie.

Pan Doktor podczas wyktadu omawiat proce-
sy zmian biologicznych i zdrowotnych zacho-
dzacych w organizmie cztowieka w miare jego

Rada Seniorow Dzielnicy Wesota
m.ot. Warszawy sktada wozysthkim
Seniorom mieszkajgcym w naszej
dzielnicy serdeczne zyczenia
gpokajnych [ radosnych
Swigt Bozego Narodzenia.
Zyczymy Paistwu i wozysthim
Mieszkaiicom, by Sw[gta byty
czasem wyjgtkowym, cieptym,
rodzinnym [ magicznym.

PENSJONAT SENIORA ]
=

e catodobowa opieka pielegniarska

e pobyt opiekuriczo-leczniczy

e opieka po udarze mézqu i rehabilitacja

o pobyt krétko i dtugoterminowy oraz dzienny
e opieka weekendowa i w okresie Swiatecznym

Stara Milosna
tel. kom. 502 866 525

www.pensjonatseniora.com.pl
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starzenia, a takze przedstawit sposoby na ogra-
niczenie ich negatywnych skutkéw. Podkreslat
wazna role relacji z innymi oraz samoksztatcenia
w zyciu seniora. W swoim wystapieniu wskazy-
wat, jakie dziafania profilaktyczne mozna podej-
mowac, aby by¢ zdrowym jak najdiuzej. Udzie-
lat takze wskazowek, jak wspomagac¢ swéj or-
ganizm poprzez stosowanie odpowiednich

nawykow i aktywnosci fizycznej dostosowanej
do mozliwosci oséb starszych. Seniorzy wystu-
chali wykfadu z zaciekawieniem, kazdy z uczest-
nikdw miat mozliwo$¢ zadawania pytan. Po wy-
ktadzie seniorzy mogli zasmakowac nieco kultu-
ry Andaluzji — pokaz flamenco w wykonaniu
animatorek projektu ,Pokolenia z przytupem”,
peten gorgcych rytméw i barwnych strojow, roz-
budzit wiele emocji i pozwolit zapomniec o listo-
padowej aurze. Jedno jest pewne — nasi Senio-
rzy sg optymistycznie nastawieni do Swiata i ak-
tywni, a to juz pofowa sukcesu!

Bo jak pisat Jan Sztaudynger:
,Staros¢ nie mtodos¢, musi sie wyszumiec,
Bo aby szumiec trzeba mie¢ i umiec”.

Osrodek Pomocy Spotecznej
w Dzielnicy Wesota

U senioréw znoéw bhedzie sie dziafo...

Nawigzujac do informadji z listopado-
wego numeru ,Wiadomosci Sasiedzkich”,
mowigcej m.in. o Alejce Fiotkowej na
dziatkach przy placu Wojska Polskiego,
pragniemy ponownie zaprosi¢ Seniorow
do nas. Tym razem zapraszamy na We-
sote Powitanie Nowego Roku w dniu
31 grudnia o godz. 23.00. Taki pomyst
zrodzit sie wtedy, kiedy przygotowywali-
$my nasza piekna Fiotkowa Alejke, na-
stepnie zostat podchwycony i powstata
inicjatywa wspolnego spedzenia przefo-
mu 2016 i 2017 roku w naszej Alejce,
przy ognisku i kieliszku szampana ©.

Zatem serdecznie zapraszamy wszystkich tych,
ktérzy uczestniczyli w naszej fiotkowej akgji,
a takze innych 60+, ktdrzy te wazne chwile tuz
przed zakonczeniem Starego Roku oraz te, ktdre
nastapia po godzinie 24.00, beda chcieli spedzi¢
w naszej Fiotkowej Familii.

Powyzej zdjecie ze spotkania w dniu 15 paz-
dziernika.

PROSTO Z WARMII

mieso i wedliny
ul. Korkowa 159 Alok. U6
Osiedle Zielony Marysin

Zapraszamy:
pn-pt. od 7.00 do 20.00,
so. od 7.00 do 16.00.

Jeszcze raz zapraszamy i pozdrawiamy ser-
decznie.

Miejsce: dziatki ROD ,Zacheta”, Osiedle Woj-
skowe w Wesotej.

Alejka Fiotkowa tuz obok domku Zarzadu
JZachety”.

Fiotkowa Familia z Fiotkowej Alejki

W ofercie posiadamy :
= wedliny
(kietbasy, wedzonki)
= mieso wieprzowe
= mieso drobiowe
= jagniecine
= wotowine
Hereford Warmia
= sery
= miody

K www.facebook com/prostozwarmii
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Spoteczne Szkotly Buthaka

od 1990 roku

Najwyzszy poziom edukacji na wszystkich etapach
Wysokie wyniki na egzaminach zewnetrznych

Sukcesy ucznidw w konkursach przedmiotowych

Wyjatkowy klimat i kameralna atmosfera
Nauka w malych grupach

Indywidualne podejécie do uczniow

Pogata oferta zaje¢ dodatkowych

Wspdtpraca z uczelniami wyzszymi
Nauczanie dwujezyczne - certyfikaty jezykowe
Nauka czterech jezykow obcych

www.szkolybulhaka.pl

Spoleczna Szkota Muzyszna
| stopnia im. Wojclecha Kilara
w Warszawis

el _f-utaaja trwa

www.wiadomoscisasiedzkie.pl




% &M WESOLA
ladomosa sgsiedzkie

WESOtA NA SPORTOWO

—rozmowa z Marianem Mahorem, Zastepcg Burmistrza Dzielnicy Wesota ds. spofecznych

WS: Panie Burmistrzu, tak jak
to zapowiadaliSmy w numerze
pazdziernikowym, spotykamy
sie dzisiaj, zeby porozmawiac
o sporcie. Jak najogdlniej opisat-
by Pan ten obszar zycia spotecz-
nego w dzielnicy?

M.M.: Mysle, ze sport i rekreacja
s dominujaca w dzielnicy sferg zy-
cia aktywizujacg i jednoczesnie inte-
grujgca mieszkancow. Wynika to
z jednej strony z samego potozenia
dzielnicy zanurzonej w $rodowisku naturalnym
(warto przypomnie¢, ze 70% obszaru Wesotej to
tereny zielone — przyp. red.), z drugiej strony to
zastuga wzrostu w $wiadomosci spotecznej zna-
czenia ruchu i aktywnego trybu zycia dla zdrowia
i utrzymania dobrej kondycji i sprawnosci fizycz-
nej. Bieganie, jazda na rowerze, na rolkach i wrot-
kach, spacery, gimnastyka plenerowa — to te for-
my zazywania ruchu, ktére wynikajg bezposred-
nio z warunkéw naturalnych dzielnicy. Oprocz
tego nasi mieszkancy mocno partycypujg w upra-
wianiu wielu innych dostepnych dyscyplin sportu,
krzewionych na naszym terenie przez liczne sto-
warzyszenia, kluby i inne podmioty sportowe.

WS: No wiasnie, w jaki sposéb zorganizo-
wane jest zycie sportowe w Wesofej?

M.M.: Dwie zasadnicze charakterystyki: brak
instytucjonalnosci, czyli podmiotéw budzeto-
wych, np. OSIR-u, organizujacych i rozwijajacych
te sfere, oraz bliska wspdtpraca z pomiotami
spotecznymi, czyli wspomnianymi wczesniej klu-
bami sportowymi, stowarzyszeniami, a nawet

nieformalnymi grupami mieszkan-
cow. Obecnie az 11 stowarzyszen
i klubéw realizuje dla dzielnicy za-
dania z zakresu szkolenia dzieci
i mtodziezy, a podobna liczba takich
podmiotéw organizuje wieksze
i mniejsze imprezy sportowe: tur-
nieje, zawody itp. Nie chce tu w za-
den sposéb wyréznia¢ zadnego
z klubow, gdyz kazdy wykonuje na
miare swoich mozliwosci znakomi-
tq prace szkoleniowg, niemniej
warto podkresli¢ ogromna popularnos¢, jaka cie-
sz3 sie takie dyscypliny jak judo, badminton, sza-
chy i oczywiscie pitka nozna. Z gier zespotowych
najwyzej w kategorii senioréw ulokowana jest
zenska druzyna pitki recznej WKPR Wesota tocza-
ca pojedynki w ogdlnopolskiej Il lidze z aspira-
cjami i szansami na awans do | ligi. Do najwiek-
szych imprez sportowych organizowanych na te-
renie Wesotej nalezg: organizowane przez
Uczniowski Klub Sportowy ,, Gambit”-Wesota Tur-
nieje Szachowe im. Jana Brustmana (w przy-
sztym roku X jubileuszowa edycja) oraz Druzyno-
we Mazowieckie Mistrzostwa Szkét Podsta-
wowych, Gimnazjalnych i Ponadgimnazjalnych
w Szachach Szybkich, Hipodromowy Cross Bie-
gowy (w przysztym roku V edycja) realizowany
przez Towarzystwo Narciarskie ,Biegowki” i dwa
duze turnieje w judo Uczniowskiego Klubu Spor-
towego ,Judo Fight Club”, tj. Turniej Judo z oka-
zji Dnia Dziecka oraz Mikotajkowy Turniej Judo
(w przysztym roku dla obu tych turniejéow bedzie
to juz ich X edycja). Na wyrdznienie zastuguja
takze, wyroste z naturalnie rozwijajacej sie

R O G E R |

WESOLA - STARA MILOSNA

ul. JANA PAWLA I

108 - obok sklepu GROSZEK

&z ‘}}-'ézm 0 zasegqee ¥efce

wvwiwhw.drogerigjasmin. ol

Z kartg Statego Klienta PrimoPartner
otrzymasz punkty, ktére wymienisz na bony zakupowe!
]

w dzielnicy dyscypliny, wyscigi kolarskie, np.
Otwarte Mistrzostwa MTB Dzielnicy Wesofa
i Ogdlnopolski Wyscig Przetajowy o Puchar Bur-
mistrza Dzielnicy Wesofa przeprowadzane przez
Klub Kolarski Legia 1928. Natomiast hitem tego-
rocznym — ktory, jak sadze, bedzie miat swoje
kolejne edycje — byty | Mistrzostwa Warszawy
zorganizowane przez TN ,Biegéwki” w ramach
tzw. inicjatywy lokalnej na $wiezo wybudowanej
trasie rolkowej.

Rolkostrada — | Mistrzostwa Warszawy
w Sprintach na Rolkach

WS: I w ten sposob przeszlismy pfynnie do
infrastruktury sportowej. Co mégtby Pan po-
wiedzie¢ odnosnie do tego aspektu proble-
matyki sportowej?

M.M.: Bazujemy w dzielnicy na przyszkolnych
obiektach sportowych, dbajac, aby pozostawaty
w mozliwie nienagannym stanie poprzez syste-
matyczne odnawianie nawierzchni i cykliczne re-
monty generalne. W tym sezonie domykamy
wiasnie taki cykl, remontujgc boisko SP 174 na
Placu Wojska, w przysztym roku przyjdzie kolej
na boisko przy G 119. Podobnie rzecz ma sie
z salami gimnastycznymi. To na tych obiektach

Zielone Punkty Kontrolne
dla biegdw na orientacje

zasadniczo realizuje sie catoksztaft naszego
dzielnicowego Zzycia sportowego. Dodatkowo
bardzo dynamicznie rozwija sie w Wesotej infra-
struktura sportowo-rekreacyjna, w ostatnich la-
tach powstaty takie miejsca krzewienia kultury
fizycznej jak: lodowisko, sitownie plenerowe,
rolkostrada — zrealizowana w ramach projektu
Budzetu Partycypacyjnego 2016, a wiec z inicja-
tywy mieszkancow, trasa dla biegu na orientacje
pn. ,Zielone Punkty Kontrolne” réwniez z projek-
tu Budzetu Partycypacyjnego 2016, Sciezki rowe-
rowe lesne i w pasach drogowych. Te ostatnie sg
zreszty w fazie rozwojowej i projektuje sie na-

cd. nastr. 9

Nr 186 / Grudzien 2016



Uwaga, dziki!

Dzik jest dziki, dzik jest zty... czy aby na
pewno? Czyli jak przetrwac¢ kontakt
z dzikiem i co moze do niego doprowadzi¢

W ostatnim czasie na terenie Wesotej nasility
sie wizyty dzikéw. Zwierzeta coraz chetniej za-
puszczajg sie w gtab osiedli. Poniewaz dzik zywi
sie praktycznie wszystkim, jego przyjscie zwigza-
ne jest z szukaniem pozywienia. Jak wabik na
dzika dziafaja rzucane na ziemie resztki jedzenia
czy odpady wysypujace sie z ulicznych koszy.
Dzik jest madry, szybko sie uczy i przystosowuje
do sytuacji. Jezeli pozna miejsce, gdzie moze
znalez¢ cos smacznego, to bedzie tam stale przy-
chodzit, przekazujac zdobytg wiedze dalej.

Populacja warszawskich dzikéw jest stale mo-
nitorowana. Szacuje sie, ze obecnie wynosi ona
okofo 500 osobnikéw. Lasy Miejskie Warszawa jako
podmiot zajmujacy sie m.in. dzikimi zwierzetami
w miescie podejmuja akcje odtawiania dzikow
i przewozenia ich w miejsca odlegte. Najblizsze
odtownie znajduja sie w Wawrze, gdzie odtawia sie
okoto 20% warszawskich dzikéw — w tym roku by-
to to juz 113 osobnikéw! Daje sie tatwo policzy¢, ze
gdyby nie odtawianie, prawdopodobnie populacja
warszawskich dzikéw bytaby dwukrotnie wigksza.
Prawda jest jednak taka, ze po raz kolejny dzik jest
madry i fapig sie w zasadzie tylko mfode osobniki.

stepne odcinki tras rowerowych w kierunku Zie-
lonej i Sulejéwka. Ideg jest potaczenie Wesotej
$ciezkami rowerowymi z osciennymi dzielnicami
warszawskimi: Wawrem, Rembertowem, a na-
wet Pragg-Potudnie, oraz z sasiednimi gminami,
jak Sulejowek, Halindw, Wigzowna itp. Taka
koncepcja ma ogromny sens i cze$ciowo nabiera
juz konkretnych ksztaftéw. W trakcie realizacji
jest natomiast inny projekt Budzetu Partycypa-
cyjnego 2016 bedacy kompleksowg moderniza-
Cja boiska trawiastego na Placu Wojska z oswie-
tleniem treningowym i minizapleczem socjal-
nym, ktérego catosciowy koszt wyniesie ponad
300 tysiecy ztotych i ktéry powinien przyniesc
naprawde interesujacy efekt. Mam nadzieje, ze
dzieki temu przedsiewzieciu w Wesofej bedzie
mozna nareszcie ponownie utworzy¢ seniorska
druzyne pitki noznej i osigga¢ przyzwoite rezul-
taty, zgodnie z oczekiwaniami lokalnej spotecz-
nosci. W przysztym roku natomiast powstanie
Swietna przestrzen rekreacyjna dla mfodziezy
pn. Mtodziezowy Park Rekreacji w osiedlu Stara
Mitosna, kolejny projekt budzetu partycypacyj-
nego, tym razem edycji 2017. Skfadajacy sie
z trzech odrebnych, dopetniajacych sie wzajem-
nie projektéw, za kwote w sumie okofo 350 ty-
siecy zt. Te przyktady pokazuja, ze w naszej dziel-
nicy istniejg mozliwosci kreowania i realizowa-
nia takich przedsiewzie¢ sportowych, na jakie
jest autentyczne zapotrzebowanie spofeczne i ja-
kie zwyciezaja na czym$ w rodzaju zweryfikowa-
nej ,gietdy pomystéw” w drodze gtosowania.
Zachecam w zwigzku z tym do duzej aktywnosci
zaréwno w programie budzetu partycypacyjne-
go, jak i inicjatywy lokalnej.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Problem jest tak duzy, poniewaz dziki przycho-
dza tam, gdzie mogg sie posili¢ i czujg sie bez-
piecznie. Nikt w Warszawie do dzikéw nie strze-
la, zatem uciekajg one z okolicznych obwodéw
towieckich do naszego miasta. Ba!l Na teren
Wesofej nachodza trzy obwody towieckie, ale
mysliwi nie moga strzela¢ do dzikéw w granicach
m.st. Warszawy, do tego potrzeba zgody na od-
strzat wydanej przez prezydenta miasta. Do kon-
ca 2016 roku jest jednak tylko zgoda na odtow.

Dziki majg znacznie lepszy stuch niz wzrok, ta-
two je wystraszy¢. Trzeba jednak pamieta¢, ze
dzik szybko sie uczy. Jezeli np. straszymy dziki
petardami to w pierwszej chwili na pewno
uciekna. Jezeli na tym nasze odstraszanie sie
skonczy, to dzik pofaczy fakty — za hukiem petar-
dy nic nie idzie, a wiec nic mu nie grozi. Przyjdzie
znowu i petarda juz go nie odstraszy.

| chociaz nie ma odnotowanego ataku dzika
na cztowieka, to zdarzajg sie ataki dzikéw na
spacerujgce psy. W takiej sytuacji najgorsze, co
moze sie zdarzy¢, to pies probujacy uciekac¢ do
swojego wiasciciela. Aby zminimalizowac ryzy-
ko, warto zastosowac sie do paru wskazéwek.

Oto jakie zasady polecajg zachowac Lasy Miej-
skie Warszawy, aby unika¢ spotkan z dzikami:

1. nalezy utrzymywac czystos¢ i porzadek na te-
renach swoich nieruchomosci,

2. nie wolno wyrzucac¢ zadnej zywnosci w miej-
scach do tego nieprzeznaczonych,

WS: Uwaza Pan zatem, Ze jesli chodzi o in-
frastrukture sportowa, w Wesofej mamy stan
zadowalajacy?

M.M.: Zadowalajacy, satysfakcjonujacy, wy-
starczajacy...? Rzadko bywa tak, Ze nie mozna by
sobie zyczy¢ lepiej. Ja akurat naleze do tych, ktd-
rzy uwazajg, ze prawdziwy wielofunkcyjny kom-
pleks sportowy przeznaczony na uprawianie
podstawowych wytypowanych dyscyplin w spo-
s6b wyczynowy — bytby w naszej dzielnicy bar-
dzo wskazany. Nie jest jednak tatwo przedrze¢
sie w ratuszu warszawskim z projektem za gru-
bo ponad 20 milionéw dla tak matej dzielnicy,
jaka jest Wesota. Wierze jednak, ze kiedys to
moje — i, mysle, wielu mieszkacéw dzielnicy
— marzenie zrealizuje sie. Osobiscie, nigdy nie
zaprzestane staran o jego konkretyzacje. Nie-
mniej, obiektywnie patrzac na stan rzeczy, uznaé
nalezy, ze infrastruktura sportowa w dzielnicy
jest na przyzwoitym poziomie i... co najwazniej-
sze, rozwija sie.

WS: A jak wyglada budzet sportu w Weso-
tej? Na co wydawane sg pienigdze i czy sg to
srodki wystarczajgce?

M.M.: Skoro budzet, to sitg rzeczy nie obej-
dzie sie bez liczb. Przeanalizujmy to na przykta-
dzie zaktadanego wykonania w 2016 roku.

Ogoétem wydamy na sport w tym roku
1226 539 zt, z czego koszty rozktadaja sie naste-
pujaco:

- lodowisko — 261 500 zt

- szkolenie poprzez dotacje dla organizacji po-
zarzadowych 435 000 zt + 15 000 zt w pro-
gramach dla mieszkancow
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3. w momencie gdy zauwazymy dzika (gdy on
nas nie zauwazyf), nalezy oddali¢ sie, nie wy-
konujac gwattownych ruchéw,

4. kiedy dojdzie do spotkania z dzikiem, nie wol-
no ucieka¢, poniewaz moze to sprowokowac
zwierze do ataku,

5. przebywajac z psem w miejscach, gdzie moze
dojé¢ do spotkania z dzikiem, nalezy bez-
wzglednie trzymac swoje zwierze na smyczy
— obecno$¢ psa oraz sprowokowanie dzika
moze poskutkowac jego atakiem,

6. zachowaj szczegdlng ostroznos¢ w miejscach by-
towania dzikdw — poznasz je po zrytym terenie,

7.dzik, ktory sprawia wrazenie zwierzecia
oswojonego, w dalszym ciggu jest niebez-
pieczny — nie wolno go gtaska¢, karmi¢ ani
podchodzi¢ do niego!

8. kosze na $mieci w okolicy gospodarstw domo-
wych musza by¢ zamykane, aby dzik nie mogt
sie do nich dostac i nie wyczut zapachu pozy-
wienia — nie wolno zostawia¢ workéw z od-
padami zywnosci wokét $mietnikdw.

Jezeli jednak zaobserwujesz, ze dzik podszedt
zbyt blisko i stanowi zagrozenie, skontaktuj sie
ze Strazg Miejska (tel. 986) lub Lasami Miejskimi
Warszawa (tel. 22 612 25 60). Wiecej informacji
mozna uzyska¢ na stronie: lasymiejskie.waw.pl/
DZIKIE_ZWIERZETA.

Hubert Zielinski
radny dzielnicy Wesota

- imprezy w dotacjach dla organizacji pozarza-
dowych 65 000 zt + w biezacym finansowa-
niu przez Urzad Dzielnicy 90 764 zt (Piknik
Wesofa itp.)

- programy ,Otwartych zaje¢ sportowych i re-
kreacyjnych dla mieszkancow"” (w tym dla
dzieci w wieku wczesnoszkolnym i szkolnym,
dla mfodziezy i osob petnoletnich, dla senio-
row) ogotem bez dotacji — 359 275 z

- koszty Warszawskiej Olimpiady Mtodziezy —
70 100 zt

- program Zima/Lato w Mieécie — 104 950 zt.

Czy jest to budzet wystarczajacy? Odpowiem
podobnie jak w przypadku infrastruktury sporto-
wej: rzadko bywa tak, ze nie mozna by sobie zy-
czy¢ lepiej. Zwiaszcza jesli chodzi o nasze stowa-
rzyszenia i kluby sportowe, te wciaz zgtaszaja
coraz to nowe potrzeby, a takze ich liczba rosnie
z roku na rok. Wiem jednak, ze w poréwnaniu
z niejedng dzielnica duzo wieksza od naszej (nie
bede zdradzaf, ktore to sg) zwlaszcza w sferze
wspierania trzeciego sektora, czyli organizacji
pozarzadowych, nasze dziafania i wspdfpraca
stojg na bardzo wysokim poziomie i charaktery-
zujg sie duzg dynamika. Staramy sie zarzadzac
tym, co mamy, w sposob racjonalny i pragma-
tyczny, wazac potrzeby i mozliwosci.

WS: Dziekuje bardzo za rozmowe.

M.M.: Réwniez dziekuje i pozdrawiam czytel-
nikéw ,Wiadomosci” i mieszkancow Wesotej,
sktadajgc przy okazji wszystkim zyczenia wspa-
niatych rodzinnych i cieptych Swiat Bozego Naro-
dzenia oraz szczesliwego Nowego Roku!

9|
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Gimnazjalistka z Wesotej
na podium w zawodach karate

W sobote 5 listopada 2016 w Jozefowie
miat miejsce XVII Turniej o Puchar Burmi-
strza Jozefowa w Karate Kyokushin. Starto-
wato 471 zawodnikéw z 38 klubow z Polski
i Rosji. W swym pierwszym starcie w zawo-
dach karate uczennica Gimnazjum 119
w Starej Mitosnie Marta Bujalska zajeta dru-

gie miejsce w kategorii kumite semi kontakt
mtodziczek poczatkujacych do 60 kg. Za-
wodniczka byta cztonkiem grupy reprezen-
tujgcej UKS Karate Kyokushin Wesota.

Zbigniew Ostrowski,
prezes klubu, trener

Wesote Biegi Gorskie i WesolInO
— w styczniu rusza Il edycja!

Po raz trzeci zapraszamy zimg do Starej Mito-
sny. Od stycznia do marca planujemy rozegrac
sze$¢ biegdw, w trakcie ktérych zawodnicy $cigac
sie bedg na uchodzacej za dos¢ wymagajaca
(zwtaszcza jak na mazowieckie warunki) dwukilo-

metrowej petli. Ci z Panstwa, ktorzy mieli okazje
przekonac sie osobiscie — juz wiedza, pozostali
zawsze mogg zweryfikowac¢ ponizsze zapewnie-
nia; otdz — jest tam bardzo malowniczo, sympa-
tycznie, aczkolwiek momentami dos¢ stromo...

Biegacze beda mogli rywalizowa¢ na dystan-
sie 2, 6 lub 10 kilometrow. Cykl obejmuje 5 bie-
gow, wliczanych do klasyfikacji generalnej, oraz
bieg finatowy. Oto terminy:

e r'l,‘ 4

&

/ Wn.somrcn
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14 stycznia

4 lutego

18 lutego

4 marca

11 marca

25 marca (bieg finatowy)

Mamy nadzieje, ze tej zimy w naszych zawo-
dach znowu licznie wezmgq udziat mitosnicy bie-
gania z Warszawy — a takze spoza stolicy. Biorac
pod uwage, ze w ciggu dwoch dni od otwarcia
zapiséw na liscie startowej pojawito sie juz kil-

GRA WESOtA!

To od lat hasto sekcji tenisowej Klubu
Sportowego Sportteam preznie dziatajgcego
w dzielnicy Wesota. Grajg mali i duzi, bo te-
nis to sport dla wszystkich! Absolutnie nie
wymaga lat treningéw, by zaczat dawac ra-
dos¢ z gry. Podobnie jak nie trenujgc gry
w tenisa stofowego czy w badmintona, po-
trafimy rodzinnie pobawic sie tymi sporta-
mi, tak i tenisem ziemnym mozemy cieszy¢
sie calg rodzing! Gra Wesofa! W pazdzierni-
ku rozpoczelismy amatorski cykl turniejow
tenisowych 2016/2017. Jako pierwsi rakiety
skrzyzowali ,Advenczersi” :-). Nasze mfodziezo-
we sity od zawsze tworzg niepowtarzalng at-
mosfere, wiec i tym razem rozgrywki toczyty sie
w doskonatym klimacie :-). Wszyscy uczestnicy
otrzymali pakiety startowe — pamigtkowe meda-
le i okolicznosciowe koszulki (nowa linia z ha-
stem: ,Nie ma miek-
kiej gry!” :-) ). Juz nie-

kadziesigt nazwisk — nadzieje te wydaja sie by¢
uzasadnione...

Przy okazji biegow gorskich zapraszamy takze
do udziatu w treningowych zawodach na orien-
tacje — czyli WesolInO. Jak zawsze, przygotujemy
dla chetnych trasy tatwe i o umiarkowanej trud-
nosci. Specjalnie dla dzieci rozgrywane bedg
takze minizawody na terenie bazy zawoddw,
czyli Szkoty Podstawowej nr 173 w Starej Mito-
$nie (ul. Trakt Brzeski 18).

Wiecej informagji:
WBG: www.bg_2017.team360.pl/pl
WesolInO: www.wesolino2017.team360.pl/pl

Zapraszamy do udziatu!

Dariusz Urbanowicz, Igor Bfachut
Fot. Piotr Siliniewicz

bawem kolejna Sportteamowa kolekcja — gra¢
beda mtodsi do lat 12, a nastepnie dorodli.
Dziekujemy wszystkim za sportowe emocje
i wspdlng zabawe. Uwadze polecamy naszg fo-
torelacje na stronie www.sportteam.pl oraz
Facebooku: Sportteam Zdrowy Styl.
Z tenisowymi pozdrowieniami

Klub Sportteam

C CENTRUM
-nJ TWOICH .
UBEZPIECZEN
fi KOMPLEKSOWA OFERTA
Kl WSZYSTKIE TOWARZYSTWA
W JEDNYM MIEJSCU!

i POROWNAJ | KUP UBEZPIECZENIE =
W NAJLEPSZEJ CENIE! ]

ROZKLEADAMY UBEZPIECZENIE OC NA 11 RAT
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CHCESZ SCHUDNAQ? ~J! :

INDYWIDUALNY PROGRAM ODCHUDZANIA KOBIET f.;".'."t’_'::."'..“.‘.".'f‘.f'.;."n'.":. aktywna| y
+SLCZUPLA-ZDROWA-PIEKNA" S e »
T.nzmvmh- Aurpar iy Wesoinndia ..j_rf

| tydzlei 13-17.02 ] r,-l:'.‘ “.:‘.ﬁt =

==

Zorganizujenry dla Twajego driecks GZas wolny W

ANALIZA SKEADU CIAEA . Tabaw, simach | mdm-: e
INDYWIDUALNIE DOBRANA DIETA Conzianmis - ud ponksdziatek do pltku - W padzinach B4
ORAZ JE) MODYFIKACJE
Jal to wyplata?
2l swin praca
e OPIEKA TRENERA | FIZJOTERAPEUTY fud rica dzine] Lraimrom Fam

i peieraja. W Tym zasin maars Kadra prowsds
GWARANCIA UTRATY ZBEDNYCH :uimmmmwmm

KILOGRAMOW gk tywnubcl, wtop na cliukiy sporiown.
. .. . it ”ﬁlﬂhluﬂrﬂﬂﬂlﬂh
MOZLIWOSCTRENINGOW 4ad g IREtrul torska | wychaw e
W TWOIM DOMU

SICZEGOLOWA KONTROLA WYNIKOW Dotacz da Was

PAKIETY MASAZY

DO WYBORU PROGRAMY:
PODSTAWOWY, ROZSZERZONY | VIP

DOWIEDZ SIE WIECE)
| WYBIERZ PROGRAM
DLA SIEBIE.

& 2,
FitnessArt

WWW.FITNESSART.PL
SZCZEGOLY tel. 695 900 216, 505 505 727

| Mokotbw 51 3.339-128
TEAM

Wesola 504-946-93%

& = R ]
Zapisy | azcregioly wiarw SPOFIARITE SPDR T

INFO@FITNESSART.PL

- Snuad Erwas zaprasza do nowo otwartego

sklepu po ozdoby Swiateczne, prezenty.

CXTr—>

W ofercie rawniei: posciel, reczniki, koce, obrusy. ~ *

Ll
o .

Trakt Brzeski 71, Warszawa-Wesota

Godziny otwarcia:
pon.—pt. 9:00-18:00, sob. 9:00-16:00

tel. 22 760 29 32, 501 108 466, 508 151 039 &
e-mail: erwas@o2.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 11 |
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Projekt ,,Zatrzymaj Zegar Przemocy”

W dniu 25.11.2016 r. przypada Miedzynarodo-
wy Dzien Eliminacji Przemocy wobec Kobiet. Wy-
darzenia organizowane w tym dniu majg zwrdci¢
uwage na problem przemocy i agresji. Przemoc,
ktéra moze objawiac sie pod réznymi postaciami,
a takze dyskryminacja stanowia nadal temat tabu
w naszym spoteczenstwie. Aby przeciwdziatac
tym zjawiskom nalezy szerzy¢ $wiadomos¢ i do-
skonali¢ kompetencje os6b zajmujacych sie tymi
zagadnieniami. W tym celu Osrodek Pomocy Spo-
tecznej Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy wtasnie
w ten dzien zainaugurowat projekt socjalny pn.
+Zatrzymaj Zegar Przemocy”. W filii Osrodka Kul-
tury ,Pogodna” odbyto sie pierwsze z cyklu spo-
tkan — projekt zaktada cykl 6 spokan dla specjali-
stow zajmujacych sie w naszej dzielnicy zagadnie-
niem przemocy, ktore beda realizowane réwniez

w nastepnym roku. Gtéwnym celem projektu jest
rozwoj, upowszechnianie i poszerzanie wiedzy
oraz zwiekszenie skutecznosci dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie wéréd in-
stytucji dziatajacych i wspétpracujacych na rzecz
rodzin i osob dotknietych tym problemem.
Zebranych gosci przywitafa p.o. Dyrektora
0srodka — Pani Alicja Pasztor, ktora zachecata do
udziatu w kolejnych spotkaniach. Spotkanie, kté-
re byto prowadzone przez trzech prelegentdw,
pracownikéw Osrodka — psycholog Justyne Bed-
narczyk-Wilgos, kierownika Dziatu Srodowisko-
wo-Specjalistycznego Agate Malickg i pracowni-
ka socjalnego Anne Zaborna-Gatke — pozwolito
nie tylko na pogtebienie wiedzy profesjonali-
stow, ale takze umozliwito wymiane doswiad-
czen i stworzyto przestrzen do dyskusji.

,Reforma” szkolna a wiadze samorzadowe.
Do czego moze by¢ potrzebny chaos?

.Reforma” szkolna to dzisiaj jeden z najwaz-
niejszych tematow. Wiekszos¢ srodowisk zwig-
zanych z procesem ksztatcenia dzieci i mto-
dziezy jest jej przeciwnych lub wobec niej
sceptycznych. Wtadze samorzadowe, kurato-
ria, nauczyciele, rodzice, ale takze uczniowie.
Dostrzegajg oni problemy programowe, orga-
nizacyjne, infrastrukturalne i kadrowe. Nie jest
wykluczone, ze aby unikna¢ zwolnien nauczy-
cieli, powstanie potrzeba utrzymywania fikcyj-
nych etatéw. Swoje watpliwosci zgfaszaja tak-

ze politycy PiS, w tym minister szkolnictwa
wyzszego. Dlaczego wiec MEN powotuje sie
na jakie$ nieujawniane badania, potwierdzaja-
ce stuszno$¢ proponowanego planu? Dlaczego
minister edukadji nie stucha nikogo? Dlaczego
woli ona chaos od przemyslanych i naprawde
skonsultowanych rozwigzan?

Odpowiedz na to pytanie moze byc i taka.
Dlatego, ze wiadzy wykonawczej 6w chaos

PORADY, SPRAWY SADOWE:
e CYWILNE (SPADKI, ZASIEDZENIA, NIERUCHOMOSCI)
e RODZINNE, ROZWODY
e ADMINISTRACYJNE

jest potrzebny. Przeciez ciezar ,reformy”
przyjma na siebie wtadze samorzagdowe. Czy
go uniosg? To raczej watpliwe. Mowig one
o tym gtosno i przestrzegaja, ale wtadza wy-
konawcza nie stucha, a to przeciez nie do
wiadzy wykonawczej, ale do wiadz samorza-
dowych beda mieli pretensje o chaos rodzice
i nauczyciele.

Kulminacja tego chaosu przypadnie na rok
2018. To data nieprzypadkowa. Wtedy odbedg
sie wybory do wtadz samorzadowych. Wtedy
partia rzadzaca rozpeta kampanie propagan-
dowg i bedzie pokazywata, jak nieudolne sg
obecne witadze gminne. | by¢ moze o to tak na-
prawde chodzi. O przejecie wiadzy w jak naj-
wiekszej liczbie gmin. Pamietajmy, ze obwodo-
wa komisje wyborczg powotuje wéjt, bur-
mistrz lub prezydent miasta. Delikatnie
mowiac, obecna wiadza traktuje zasady demo-
kracji elastycznie. Czy moze to wiec miec¢ zna-

WSPOMOZ
MEODEGO HARFISTE

Wptat indywidualnych mozna
dokonywac na rachunek bankowy:

551680 1017 0000 3000 1614 5263
PLUS BANK S.A.

w tytule wpisujac:
Marek Kupiec 7149

Mamy nadzieje, iz te cykliczne spotkania po-
zwolg na bardziej efektywng wspétprace insyty-
ucji i organizacji dziatajacych na rzecz przeciw-
dziatania przemocy w rodzinie.

Osrodek Pomocy Spotecznej
w Dzielnicy Wesota

czenie dla wynikéw wyboréw parlamentar-
nych w 2019 roku? Kiedys méwiono: ,niewaz-
ne, kto gfosuje, wazne, kto liczy gtosy”.

Moze partia rzadzaca ma na uwadze dobro
dzieci i mfodziezy i nauczycieli, a nawet
gmin. Ale jest zdecydowanie bardziej praw-
dopodobne, ze ma przede wszystkim na uwa-
dze swoje dobro. Pamietajmy wiec o tej moz-
liwosci. Oceniajac za dwa lata dziatania obec-
nych wiadz samorzadowych, pamietajmy,
skad wziat sie ten chaos. Pamietajmy, ze
ostrzegato przed nim wiele srodowisk, w tym
takze wtadze samorzadowe. Pamietajmy tak-
ze, ze partia obecnie rzadzaca nie stuchafa ni-
kogo i to jej dziatania oraz decyzje jednopar-
tyjnej wiekszosci parlamentarnej spowoduja
przyszte problemy.

Nie czekajmy jednak na skutki. Protestujmy
juz dzis. Chodzi przeciez o dobro naszych dzie-
cii wnukow, ktére moga sie stac ofiarg intere-
su politycznego. Nie pozwdlmy na to.

Piszcie do nas w tej sprawie na adres e-mail:
kontakt.grupa.wawer@gmail.com.

Tadeusz Korablin

COPIO.PL

CENTRUM DRUKU CYFROWEGO | KOPIOWANIA, KSERO A4 do A0+
SKANOWANIE | WYDRUKI CAD/GIS/FOTO do A0+, PLAKATY, OPRAWA

TEL. 22 7600405 * BIURO@COPIO.PL * SULEJOWEK * DEUGA 19
Wiecej informacji na stronie WWW.COPIO.PL

PROTEZY « NAPRAWA

PRACOWNIA PROTETYCZNA

EWA WAS
tel.: 22 773 29 67 @ 22 760 86 74 © 605 40 38 42
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Zachecamy do publikacji zdje¢ najmlodszych mieszkancow Wesotej. Wersje elektroniczna
mozna przesta¢ na adres e-mail: redakcja.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl (zdjgcie musi mie¢
wymiar co najmniej 4 x 5 cm przy rozdzielczosci 300 dpi).

Nieposiadajacym portretu nowo narodzonego malenstwa firma Foto-OSKAR wykona takie zdje-

cie za darmo! Ukaze si¢ ono w naszej rubryce, a rodzice otrzymaja odbitke w rozmiarze 10 x 15 cm.

W BIBLIOTECE PUBLICZNE]...

Spotkanie autorskie

Monika Rogoziriska byta gosciem spotkania,
ktére odbyto sie 17 listopada 2016 r. Pani Mo-
nika jest dziennikarka, podréznikiem i autorka
ksigzki , Lot koto Nagiej Damy". Ksigzka odkrywa
nieznane karty historii Polski. Inspiracjg do jej
napisania stata sie wyprawa w Himalaje. Na
przetomie 1997/1998 roku Monika Rogozinska

byta wspdtorganizatorkg Polskiej Zimowej Wy-
prawy na Nanga Parbat (Nagg Dame), ktdrej kie-
rownikiem byt Andrzej Zawada — legenda pol-
skiego himalaizmu. Ta dramatyczna wyprawa
stata sie poczatkiem historii, ktéra zawazyta na
zyciu autorki. Cho¢ Naga Dama nie zostafa zdo-
byta, to historia, ktorg opowiedziat Andrzej Za-
wada w drodze powrotnej, zainspirowata autor-
ke do poszukiwan. Monika Rogozinska pragnefa
zaspokoi¢ swoja dziennikarskg ciekawos¢. Tak
rozpoczely sie poszukiwania bohatera opowiesci
— Henryka Franczaka, polskiego pilota, ktéry po
Il wojnie byt pionierem lotnictwa w Pakistanie.
Te poszukiwania zaowocowaly przyjaznig i piek-
ng historia, ktdra zostafa przedstawiona na kar-
tach ksigzki , Lot kofo Nagiej Damy”.

«®/ Poczta Polska

AGENCIA POCZTOWA nr 1 w Warszawie

Oferujemy petng oferte ustug Pocztowych:

X wpfaty na rachunki bankowe
X przekazy pocztowe zwykte
i ekspres pieniezny
X nadawanie i odbior listow
krajowych i zagranicznych

x oferta specjalna dla nadawcéw internetowych, po oferte zadzwon
Zapewniamy profesjonalng i mitg obstuge

ul. Zeganiska 22c, tel. kom. 888 644 607

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

.......................... REKLAMA

X nadawanie i odbidr paczek
krajowych i zagranicznych

X nadawanie i odbidr paczek
kurierem krajowym Pocztex
i zagranicznym EMS Pocztex

Dziekujemy Pani Monice Rogozinskiej za
wspaniate spotkanie i mitg atmosfere, a uczest-
nikom za przybycie.

Spotkanie zostato sfinansowane przez Dyskusyj-
ny Klub Ksigzki dziafajacy przy naszej Bibliotece.

»Nad Srebrna”
ITI Minskie Spotkania Wydawcéw
Publikacji Regionalnych

19 listopada 2016 roku Miejska Biblioteka
Publiczna w Mifsku Mazowieckim wraz ze Sto-
warzyszeniem Bibliotekarzy Polskich zorganizo-
wata Il Minskie Spotkania Wydawcéw Publikacji
Regionalnych ,Nad Srebrna”.

L

Nasza wesotowska Biblioteka po raz pierwszy
wzieta udziat w tym wydarzeniu, prezentujac
wydawnictwa dotyczgce Wesotej i okolic: ,Dzie-
je dobr Mitosna” autorstwa Barbary Buczek-
-Ptachtowej, ,Stara Wesofa” Andrzeja Klimma,
JPodwarszawskie Urzecze” i ,150 lat Gminy
Wawer” wspotautorstwa Adama Ciecwierza,
.Co kryje Las Milowy” Iwony Bal i Kasi Biafek,
.Gazetke Sasiedzka” i ,Wiadomosci Sasiedzkie”.

Targi poprzedzono konferencjg dotyczacg ba-
dan genealogicznych prowadzonych w powiecie
minskim, promocja ksigzki ,Hrabia Marian Sta-

W wyjatkowym czasie
Swiat Bozego Narodzenia
zyczymy Panstwu samych pogodnych dni.

Niech Boza Dziecina pobfogostawi nam
wszystkim i niechaj ten swigteczny czas

upfywa nam w rodzinnej atmosferze.

Skfadamy najserdeczniejsze Zyczenia,

wielu sukceséw w zyciu zawodowym

oraz powodoéw do usmiechu

w Zyciu prywatnym

Dyrekcja oraz Pracownicy Biblioteki w Wesotej

rzenski i jego rodzina w Dobrach Ruda” oraz pre-
zentacja Biblioteki Publicznej w Katuszynie.
Spotkanie byfo okazja do wymiany do$wiad-
czen dotyczacych badan i publikacji regionaliow
przez organizacje dziatajgce w powiecie minskim.

Spotkanie w grudniu

8 grudnia o godz. 18.30 odbedzie sie juz
ostatnie spotkanie varsavianistyczne z cyklu ,War-
szawa tez jest seniorkg 2016". Spotkanie popro-
wadzi Pawet to$ ze Stowarzyszenia Przewodni-
kéw Turystycznych ,Ztota Kaczka”. Tym razem od-
wiedzimy pobliski Wawer. Serdecznie zapraszamy!

Biblioteka Publiczna
w Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy

“ / %q blnel't 05-077 Warszawa
Y ¥ osmertyczny ; -
\ o Koo gabinet@kosmetyka-hk.pl

ul. Stonecznej Polany 18

www.kosmetyka-hk.pl

tel. +48 602 675 100

Zapisy telefonicznie lub mailowo.

GRUDNIOWA PROMOCIJA
— wszystkie zabiegqi

15% taniej
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W sercach naszych weiaz echa festiwalu
cd. z I str. oktadki

Do udziatu w Festiwalu zapraszano dzieci,
mtodziez i dorostych, ktorzy zgtaszali sie indywi-
dualnie, jak i za posrednictwem instytucji oswia-
towych lub kulturalnych. Przedsiewzigcie miato
dwie odstony. Przestuchania uczestnikéw odbyty
sie w dniu 5 listopada br., podczas ktérych zo-
stali wytonieni laureaci. Natomiast w dniu 12 [i-
stopada 2016 r. o0 godz. 17.00 odbyt sie koncert
galowy Festiwalu, ktéry poprowadzit Pan Stani-
staw Banasiuk — polski aktor teatralny, filmowy
i telewizyjny. Zanim rozpoczeta sie cze$¢ arty-
styczna, zostaly wreczone nagrody. Laureaci
otrzymali je z rak: Zastepcy Burmistrza Dzielnicy
Wesota m.st. Warszawy Pana Mariana Mahora,
Dyrektora Osrodka Kultury w Dzielnicy Wesota
Pana Edwarda Kalisza oraz Pana Andrzeja
Frajndta — Przewodniczacego Jury.

W kategorii ,,Solisci/duety” pierwsze miejsce
zajeta Anna Draczka z Patacu Mtodziezy w War-
szawie, drugie miejsce przypadfo duetowi: Roza-
lii Smoderek i Jakubowi Kubasowi, a na trzecim
miejscu uplasowat sie Adam Prus. Wyrdznienie
w tej kategorii otrzymali: Jan Stanko, Marta Ma-
jek, Maria Camara, Zuzanna Jedrzejewska.

Wsrdd zespotéw pierwsze miejsce zajat Ze-
spét Wokalny WYDZWIEK reprezentujacy Pafac
Mtodziezy w Warszawie. Na drugim miejscu zna-

lazt sie Zespét M*A*T z Bielaniskiego Centrum
Edukacji Kulturalnej, trzecig pozycje zajat Zespot
VELOCE reprezentujacy Studio Muzyczne im.
W. Kilara w Warszawie-Wesotej. Wyrdznienie na-
tomiast przypadto Zespotowi DRAGON z Klubu
Dowddztwa Operacyjnego RSZ.

wp s faF

W kategorii ,,Chory” trzecie miejsce zajat Chor
CANTARE z Domu Kultury Srédmiescie, drugie
natomiast Chor TONIKA reprezentujgcy Dom
Kultury Praga, a miejsce pierwsze przypadto
Chérowi LIRA z Centrum Kultury w Piasecznie.

W tym roku Jury Festiwalu postanowito przy-
zna¢ nagrode GRAND PRIX, ktéra powedrowata
do Chéru LXXV Liceum Ogélnoksztatcacego im.
Jana Il Sobieskiego w Warszawie.

Po wystepach laureatéw na scenie wystapi-
ta Pani Nina Nowak — czofowa polska $pie-
waczka wystepujgca z najbardziej elitarnymi

Fundacja UCZEN XXI WIEKU

o tym, jak dziata¢ na rzecz potrzebujacych

W naszej dziafalnosci mamy na uwadze, ze:

JJedynie prawdziwy cztowiek

zauwazy potrzeby innego cztowieka
Jedynie cztowiek wielkiego serca
wyciagnie dorh pomocng dfon”. Jan Pawet Il

W sierpniu 2013 r. zatozylismy Fundacje
Oswiatowo-Kulturalng Uczen XXI Wieku.

Terenem naszej dziatalnosci jest Wesota
i przylegte dzielnice. Zajecia sq realizowane
dzieki uprzejmosci Ksiedza Proboszcza dr. Joze-
fa Skarpetowskiego w Domu Parafialnym przy
Parafii $w. Brata Alberta w Wesotej przy ulicy
Szerokiej 2.

Juz sama nazwa Fundacji wyznacza nam kie-
runek dziafania, jest nim przede wszystkim
UCZEN, ktéry ma u nas mozliwos¢ rozwijania
swoich talentow, zainteresowan i pasji, a jedno-
czesnie, kiedy pojawig sie problemy w nauce,
moze skorzysta¢ z pomocy naszych nauczycieli.

Najwiekszym zainteresowaniem cieszg sie za-
jecia jezykowe i przedmiotowe. Dzieci uczg sie
w kameralnych grupkach j. angielskiego, hisz-
panskiego, niemieckiego, francuskiego, polskie-
go, matematyki zgodnie z ich poziomem zaawan-
sowania i aktualnymi potrzebami. Przedziat wie-
kowy obejmuje uczniéw od szkoty podstawowej
do liceum ogélnoksztatcacego. Umiejetnosci jezy-
kowe zdobywaja u nas réwniez osoby doroste.

Oferta nasza jest skierowana do uczniow, kt6-
rzy ponoszg koszty nauki, ale od poczatku naszej

|14

dziatalnosci pomagamy dzieciom
z rodzin ubogich, ktore lekcje po-
bierajg bezptatnie.

Na przestrzeni tych 3 lat widzimy,
Ze nasze dziatania odnosza wymier-
ne skutki — otrzymalismy podzieko-
wania od dyrektoréw szkét, rodzi-
céw, ale najwazniejszy, najcenniej-
szy jest usmiech dziecka i rados¢ z otrzymanej
bardzo dobrej oceny i wiadomos¢, ze ,teraz
mam 5 na koniec roku!!!". To dodaje nam skrzy-
det i sity do podejmowania kolejnych wyzwan.

Na poczatku naszej dziatalnosci zorganizowa-
lismy 7 bezptatnych warsztatéw plastyczno-
-technicznych, w ktérych tacznie uczestniczyto
ok. 250 dzieci. Zajecia te cieszyty sie bardzo du-
zym zainteresowaniem.

Rodzice zwrdcili sie do nas z prosba, aby od-
bywaty sie cyklicznie. Od wrzesnia 2014 r. co so-
bote 0 12.00 prowadzimy zajecia plastyczno-
-techniczne. Dzieci otrzymuja od nas materiaty
i pod okiem instruktoréw wykonuja prace, ktore
zabierajg do domu. Ciesza one oczy ogladaja-
cych, a autoréw napawajg wiarg we wtasne sity
i mozliwosci.

W tym roku szkolnym doszly zajecia z fizyki,
a dr chemii jest w pogotowiu i czeka na uczniéw,
ktorzy maja problemy albo chcieliby zgtebic taj-
niki tego przedmiotu. W kazdej chwili mozemy
zorganizowac zajecia wg zapotrzebowania. Od
tego roku oferujemy bezptatng pomoc pedagoga

orkiestrami w Polsce i na $wiecie, jak London
Symphony Orchestra, New York Philharmonic,
Berlin Philharmonic czy Los Angeles Philharmo-
nic. Od 2004 r. artystka wspétpracuje z najwy-
bitniejszym polskim kompozytorem Krzyszto-
fem Pendereckim.

Festiwal nie odbytby sie bez wsparcia patro-
néw i sponsorow. Patronat honorowy objeli: Bi-
skup Polowy Wojska Polskiego — Jego Ekscelen-
cja ks. Jozef Guzdek, Burmistrz Dzielnicy Wesofa
m.st. Warszawy — Edward Ktos. Patronat medial-
ny objeli natomiast: TVP3 Warszawa, Radio dla
Ciebie, Wiadomosci Sasiedzkie oraz portal
www.staramilosna.info. Oprécz Wojskowego
Przedsiebiorstwa Handlowego, ktore ufundowa-
to statuetke Grand Prix, w organizacje Festiwalu
wigczyly sie rowniez Delikatesy K&M i firma PEPSI
COLA Generals Bottlers Sp. z 0.0.

Serdeczne podziekowania nalezg sie takze Klu-
bowi 1. Warszawskiej Brygady Pancernej ,Ko-
Sciuszkowca” z Panig Kierownik Monikg Urbanek
na czele za udostepnienie goscinnych muréw na
potrzeby przestuchan uczestnikdéw i przeprowa-
dzenie koncertu galowego Festiwalu.

IV Festiwal Piesni Zotnierskich i Patriotycznych
przeszedt do historii. Dziekujemy wszystkim
uczestnikom za udziat w Festiwalu, gratulujemy
zwyciezcom i zapraszamy za rok.

0K Wesofa

w godzinach pracy Fundacji (od wtorku do piat-
ku w godz. 15.00-18.00) oraz porady prawnicze
— informacje na naszej stronie.

Dzieki sponsorom, darczyncom
i zaangazowaniu wielu ludzi do-
brej woli uczniowie maja zajecia
w estetycznych, umeblowanych sa-
lach wyposazonych w pomoce dy-
daktyczne, gry i zabawki.

Jednak potrzeb jest jeszcze bar-
dzo wiele. Borykamy sie z brakiem
mozliwosci kupna: laptopa na
uatrakcyjnienie zaje¢ dla ucznidw,
materiatow biurowych, odkurzacza, $rodkéw
czystosci. Nasze skromne fundusze przeznacza-
my na zakup materiatéw na zajecia, wynagro-
dzenie nauczycieli i cele statutowe Fundacji.

Zwracamy sie z proshg o pomoc dla tych naj-
bardziej potrzebujacych i zdolnych dzieci po-
przez dokonywanie wpfat na konto fundacji: 17
1750 0012 0000 0000 2295 6787. Bedziemy
wdzieczni za kazdg okazang pomoc i wsparcie.

Zapraszamy do odwiedzin naszej strony interne-
towej: http://www.uczen2 1wieku.org/ i polubienia
nas na Facebooku: https://www.facebook.com/
UczenXXIWieku/.

Kontakt telefoniczny: 606-310-223.

W okresie zblizajgcych sie Swigt Bozego Naro-
dzenia zyczymy Panstwu wielu task BoZych,
zyczliwej, serdecznej atmosfery przy wigilijnym
stole i ,aby Pan Jezus nie narodzit sie w Zfobie,
a w Tobie”.

Wtadze Fundacji
Oswiatowo-Kulturalnej
Uczen XXI Wieku
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Grudzien w Osrodku Kultury

Grudzien  witaliSmy
przedstawieniem dla
dzieci ,Mikotajki”, jed-
nak to nie wszystko, co
przygotowalismy  dla
najmfodszych. W dniu
9 grudnia odbedzie sie
koncert Filharmonii Narodowej pt. ,Wyprawa
na kraj $wiata”. Tym razem zawarte w progra-
mie wiersze i opowiadania oraz miniatury mu-
zyczne sprawia, ze mali stuchacze, mijajac znajo-
me ulice, pola i lasy, dotra hen, az do krélestwa
tworczej wyobrazni. Grupy zorganizowane obo-
wigzujq zapisy, ale gorgco zapraszamy tez mamy
z dzie¢mi o godz. 11.50 do Osrodka Kultury przy
ul. Starzynskiego 21, a 0 godz. 10.50 do filii ,Po-
godna” przy ul. Jana Pawta Il 25.

Pozostajgc dalej w klimacie koncertowym, za-
praszamy 10 grudnia o godz. 19.00 do Osrodka
Kultury na koncert Teatru Muzycznego Niebieskie
Migdaty pt. ,,GWIAZDKI Z NIEBA" z udziatem go-
$cia specjalnego. Teatr Muzyczny dziata przy O$rod-
ku Kultury pod kierunkiem Lecha Nowickiego.

+HEJ KOLEDA, KOLEDA" to mazowiecki kon-
kurs na instrumentalne wykonanie koledy. W tym
roku bedzie to juz XXVI edycja. Celem tego wyda-
rzenia jest stworzenie mozliwosci zaprezentowa-
nia przez muzykéw amatoréw swoich umiejetno-
$ci wykonawczych oraz propagowanie koled
i piesni bozonarodzeniowych rdéznych kultur
w brzmieniu instrumentalnym. W konkursie moga
bra¢ udziat muzycy amatorzy bez ograniczen wie-
kowych (z wyjatkiem uczniéw szkét muzycznych).
Przestuchania  konkursowe odbywajg sie
w dwdch kategoriach: solisci oraz duety/zespoty.
Uczestnicy konkursu wykonaja jedng lub dwie ko-
ledy na dowolnych instrumentach akustycznych.
Na to wydarzenie zapraszamy 11 grudnia 2016 r.
0 godz. 13.00 do siedziby Osrodka Kultury.

Grudzien to miesigc, w ktérym odbedzie sie
ostatni z cyklu pieciu maratonéw filmowych reali-
zowanych w ramach Il edycji budzetu partycypa-
cyjnego. Zapraszamy serdecznie 17 grudnia
0 godz. 21.00 do auli Gimnazjum nr 119 przy ul.
Klimatycznej 1 na Swigteczny Maraton Filmo-
wy. Informacje o tytutach, ktére beda wyswietla-
ne, mozna uzyskac w Osrodku Kultury (tel. 22 773
61 88) lub w filii ,Pogodna” (tel. 22 427 37 74).

W ostatnig niedziele przed Swietami Bozego
Narodzenia chcemy wprowadzi¢ Panstwa w $wig-
teczny klimat. Zapraszamy na Festyn BoZzonaro-
dzeniowy w Wesotej. W dniu 18 grudnia w godz.
11.00-20.00 parking przy Urzedzie, przy ul. 1 Pra-
skiego Putku 33 zamieni sie w $wigteczng kraine.
Na miejscu bedzie czekato wiele atrakji. Bedzie
mozna kupi¢ zywg choinke, sprébowac pierogow,
REKLAMA

KRAWIECTWO MIAROWESS i 1=

iarowe: SUKNIE SLUBNE, suknie wizytowe, garsonki,

piernikéw czy barszczu. Ponadto odbedg sie
warsztaty dla catych rodzin, wystepy artystyczne
dzieci i mfodziezy, jasetka oraz koncert Teatru
Muzycznego Niebieskie Migdaty. Wspdlnie bedzie
mozna zaspiewac koledy, ubra¢ choinke i poczu¢
magiczny klimat Swigt. Organizatorami tego
przedsiewziecia sq: Stowarzyszenie Sasiedzi dla
Wesotej, Osrodek Kultury w Dzielnicy Wesota m.st.
Warszawy oraz Dzielnica Wesota m.st. Warszawy.

...1 w Filii ,,Pogodna”

10 grudnia o godz. 16.00 zapraszamy dzieci
w wieku 5-9 lat wraz z opiekunami do $wiata
basni. ,Basniowa sobota” to cykl spotkan
w scenerii prosto z bajki. Tym razem dowiemy
sie, co wynikneto z psot niesfornego Wtadzia i jak
udowodnit mito$¢ do swoich siostr i braci. We-
gierska basn pokaze nam, ze warto by¢ ustuznym
i pomocnym nawet dla nieznajomych, i ze nie
wszystko jest takie, jakie wydaje sie z pozoru.
Spotkania prowadzi Alicja Kubas. Liczba miejsc
ograniczona, obowigzujg zapisy od 5 grudnia.

Dla najmtodszych przygotowalismy bajke ,,Po-
dréze Profesora Kalafiora — Biegun” w wyko-
naniu Grupy Teatralnej Echo. Profesor Kalafior ja-
ko wielki badacz przyrody i zwyczajéw zwierzat
tym razem zaprasza dzieci do wyprawy w kraine
wiecznych lodéw. A kiedy damy ponies¢ sie przy-
godzie, zobaczymy, ze zwierzeta s jak ludzie.
Majg swoje troski i radosci. Na przedstawienie
zapraszamy 11 grudnia o godz. 16.00. Bezptatne
wejsciowki beda do odbioru od 5 grudnia. Tego
samego dnia, 11 grudnia, warto réwniez przyjs¢
do filii ,Pogodna” na pokaz slajdéw i opowiesci
z podrézy Kamili Kielar dotyczacych Laponii.

Oprécz wydarzen programowych w filii ,,Pogod-
na" dziata wiele sekgji, dzieki ktorym kazdy moze
rozwijac swoje pasje, talenty oraz wrodzone zdol-
nosci. Moze réwniez ksztattowac i wzbogacac
wrazliwo$¢ artystyczng oraz nawigzywac nowe
kontakty i przyjaznie. W tym roku funkcjonuje
u nas az 35 grup dzieci, mtodziezy i dorostych.

Duzym zainteresowaniem cieszg si¢ zajecia
»Zumby”, ,Break Dance” i ,Latino”. Niedaw-
no do grona instruktoréw dotaczyli wspaniali
muzycy: Roman Sadowski prowadzacy zajecia
z gitary klasycznej i elektrycznej oraz Kata-
rzyna Michalska, kto-
ra uczy Spiewu. Za-
checajg oni dzieci
i mtodziez do aktyw-
nego muzykowania
i czerpania z muzyki
jak najwiecej przy-
jemnosci.

WESQOtA %h/
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W tym sezonie warsztatem aktorskim miesz-
kancow naszej dzielnicy zajety sie Olga Mitaszew-
ska oraz Dorota Goriajnow. Instruktorki prowadza
teatr szkolny ,IMPRO" oraz grupe dorostych
»Pogodna Trupe Teatralng”. Ich zajecia pobu-
dzajq i rozwijaja kreatywnos¢, redukuijq stres oraz
inspirujg spontaniczno$¢. Juz niedtugo zobaczymy
miodych i starszych aktoréw na naszej scenie.

Najmtodszych zapraszamy na ,Akademig
Malucha”. To znakomita okazja do sprawdze-
nia, jak doskonale mozna bawic¢ sie bez mamy.
Sekcje ,Muzyka i ruch” oraz ,,Twérczy Maluch”
to Swietny artystyczny team dzieci i opiekundw.
Z kolei warsztaty ,,Plastyka dla Smyka" to baj-
kowa kraina, w ktorej najwazniejsza jest wy-
obraznia, twdrczos¢ i kreatywnos¢. Nie brakuje
jej réwniez na zajeciach ,,Rysunku i malarstwa"”
dla miodziezy, gdzie powstajg fantastyczne
prace. Znakomicie dziatajg sekcje takie jak:
»Ceramika”, ,Rysunek i malarstwo” dla dzieci,
.Warsztaty Naukowe”, ,Modelarnia”, ,Jezyk
Hiszpanski” czy ,Warsztaty szycia"”.

Zapraszamy! Szczegotow dotyczacych wyda-
rzen szukajcie réwniez na naszej stronie interne-
towej oraz na Facebooku:

www.domkulturywesola.net

www.facebook.com/pogodnafilia

OK Wesofa

lu!.l 2.2016
W.GODZ. 9.00 - 13.00 g8 '

Materiaty organizatoréw. Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za zmiany termindéw lub odwofanie wydarzen dokonane po opublikowaniu programu imprez.

ki, spodnie, spddnice
Ubiory komunijne dla dziewczgt i chtopcow

SULEJOWEK, ul.
tel.: 22 783 13 54, 884 747 646, e-mail: madamel@op.pl

Poprawki - Ubiory do chrzitu

Harcerska 7A

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Muzyczne podsumowanie roku

ALBUM ROKU - Swans
«The Glowing Man"

Ten rok byt obfity w na-
prawde dobre, a czasami
wrecz doskonafe albumy
muzyczne. Beyonce wydata
‘ swoje ,Lemonade” (a jej

siostra wecale nie gorsze

A Seat at the Table"), Nick

Cave and The Bad Seeds wzruszyli nas najbardziej

tapiaca za serce plytg ostatnich lat, czyli ,Skeleton

Tree”, ostatni krazek tuz przed swoja Smiercig wy-

daf David Bowie, a ostatni album w tej inkarnacji

wydali Swans. Po pierwsze, nie bytabym soba,

gdybym do podsumowania roku nie wstawita

swojego ulubionego

zespotu, ktéry jedno-

czesnie wydat na-

prawde S$wietny al-

bum idealnie wiencza-

¢y ich stworzong po

triumfalnym powrocie

trylogie (,The Seer”,

.To Be Kind" i w koncu

.The Glowing Man”). Po drugie, utwory jak

zwykle sg genialnie zaplanowane, zbudowane

z elementéw i elemencikéw, ktére ukfadajg sie

w transowe przezycia z innego, lepszego wymia-

ru. Troche przeraza, ze jest to ostatni album w tej

inkarnacji zespotu, bo kazda zmiana napawa oba-

wa. Nie wiadomo, jakich muzykéw do dalsze]

wspotpracy wybierze lider Michael Gira, ani co

wspolnie z nimi stworzy. Jak sam zapewnit mnie

jeszcze w czerwcu, nie bedzie to na pewno rady-
kalna zmiana. , Czy bede grat techno? Nie”.

NP R LD i

|ESTES W DOBRYCH REKACH
euromaster.pl

MUZYCZNE WYDARZENIE ROKU
— Death Grips na Unsound Festival

Zazwyczaj w tym miejscu rocznego zestawienia
pojawia sie u mnie OFF Festival, jednak tym ra-
zem wygrywa inna alternatywna impreza, czyli
krakowski Unsound. Nazwa Death Grips pojawia-
ta sie w prosbach festiwalowych od kilku lat, wie-
lu liczyto, ze raperskie trio pojawi sie na OFF-ie.

Swoja obecnoscig zaszczycili Krakéw we wrzesniu
i dali tam naprawde porzadny wystep, przepet-
niony pierwotng energig. W ciggu zaledwie kilku
lat istnienia grupa dorobifa sie statusu kultowej,
a ich niecodzienne rozwigzania i bezkompromiso-
we podejscie do muzyki sprawiajg, ze to wiasnie
zaproszenie ich do Polski jest wydarzeniem roku.

MUZYCZNY ZAWOD ROKU
— przypadki duzych festiwali

Mimo Ze sezon festiwalowy zapowiadat sie,
jak co roku, naprawde dobrze, to potknie¢ byto
dos¢ sporo. Zacznijmy od tego, ze odwotane kon-
certy zdziesigtkowaty artystdw na katowickim
OFF Festivalu. Poza mniejszymi i niezauwazonymi
zmianami w programie zaczeto sie od The Kills,
gtownej gwiazdy festiwalu, a potem poszto juz

REKLAMA

UROMASTER

BV E
\J Serwisowanis Opon | Pojazddw
KORCH

Warszawa, ul. Trakt Brzeski 66 / tel. 533 695 923
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z gorki. Chociaz sposrod artystow, ktérzy na
OFF-ie nie wystapili, zabrakto mi jedynie ANOHNI
(bo na OFF-a jezdzi sie dla OFF-a i odkry¢, a nie
duzych nazwisk), to niesmak pozostat. Ostatecz-
nie festiwal pozostat wiasciwie bez headlinerdw,
a czes¢ koncertdow odwotywana byta dostownie
w ostatnim momencie. Chociaz wiele zmian dato
efekt pozytywny (drugi koncert energicznego
egipskiego trio Islam Chipsy czy przeniesienie na
scene glowng wybitnej koreanskiej formacji
Jambinai), to smutek byt wyczuwalny. Zwtaszcza
w gtosie dyrektora artystycznego Artura Rojka,
ktéry informowat ze sceny o kolejnych przesunie-
ciach w programie. Na szczescie wigkszo$¢ ,offo-
wiczdw" wykazata wsparcie i najprawdopodob-
niej pozostanie festiwalowi wierna — kolejna edy-
Cja, ktdrej pierwszym headlinerem jest ponownie
grupa Swans, juz zapowiada sie dobrze.
Perturbacje nie ominety tez Open’era, ktory mi-
mo nieztego line-upu wybrat do niego takze arty-
stow, ktorzy trafili tam chyba gtéwnie ze wzgledu
na swoja popularno$¢. Mimo catej mojej sympatii
do charyzmatycznej Grimes, jej ostatni album byt
najwiekszym zawodem zesztego roku, a na zywo
okazuje sie, ze dziewczyna zupetnie nie potrafi Spie-
wac. Réwniez koncert Florence and the Machine
pozostawiat wiele do Zyczenia — Flo brakowato to-
warzyszacej jej zazwyczaj energii, a caly wystep
wydawat sie mocno mdty. Nie wspominajac o Red
Hot Chili Peppers, ktorzy stusznie przegrali z me-
czem Polska-Portugalia. Jak co roku mielismy tez kil-
ka odgrzanych kotletow z OFF Festivalu (chociazby
Zbigniew Wodecki zagrat w Katowicach dobre kilka
lat temu, podobnie jak Kurt Vile). Sytuacje ratowali
tacy artysci jak np. At The Drive In, czy wspaniali
Tame Imapala oraz PJ Harvey (i inni), ale Open’ero-
wi przydatoby sie wiecej ,OFF-owego” myslenia
— wiecej $wiezosci, mniej grania pod publiczke.

Martyna Nowosielska-Krassowska
martyna.nowo@gmail.com

RACHUNKI ZA PRAD
NIZSZE NAWET 0 90%

DOFINANSOWANIE DO 50%
TYLKO DLA WARSZAWY

INSTALACJE FHTDWB!.TAJEZHE
PRAD ZE SLONCA

NIE CZEKAJ - ZADZWON!

tel. 2263382 75
\_www.twojaenergia.pl /
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WARTO ZOBACZYC:

TARGOWISKO SZTUKI

W Zamku Krdélew-
skim w Warszawie, w Ar-
kadach Kubickiego,
11.12.2016 o godz.: 11.00
odbedzie si¢ Targowisko
Sztuki. Podczas tego cy-
klicznego wydarzenia na powierzchni 2000
metréow kwadratowych, pod sklepieniami
arkad, pokazuja swoje prace arty$ci — blisko
100 uczestnikow.

28 pazdziernika od-
prowadziliSmy na Cmen-
tarz Komunalny w We-
solej nasza kolezanke Ewe Pukaszewska.
Urodzita si¢ w Wesolej tuz po Powstaniu
Warszawskim. Po babci i mamie odziedzi-
czyta mocny i waleczny charakter. Zycie za-
wodowe poswigcita Instytutowi Chemii
Przemyslowej, co przyplacita zdrowiem.
Uwielbiala teatr, rajdy, obozy narciarskie.
Byta otwarta, ciekawa $wiata. Pielggnowata
przyjaznie; jej dom byl peten ludzi. Wnuki
ja uwielbialy i mowily, ze jest Babcig na me-
dal. Byta pigkna, drobng kobieta i takg po-
zostanie w naszej pamigci.

19 listopada w OS$rodku Dziatan Twor-
czych ,,Pogodna” odbylo si¢ comiesi¢czne
spotkanie integracyjne UTW. W minireci-
talu zaprezentowaly si¢ panie: Agnieszka
Kadtubowska — sopran, Julia Singalewicz-
-Sobczak — fortepian. Po malym poczestun-
ku godcie udali si¢ na wystawe. To juz szosty

PRYWATNA PRAKTYKA LEKARSKA

Wojciech KIimm

Zamek Krolewski — Arkady Kubickiego
Warszawa, pl. Zamkowy 2

Od ponad dziesigciu lat studenci i absol-
wenci Akademii Sztuk Pieknych w Warsza-
wie organizujg Targowisko Sztuki. Impreza
cieszy si¢ duzg popularnoScig, poniewaz
daje mozliwo$¢ bezposredniego kontaktu
z artystami oraz przyjrzenia si¢ z bliska no-
wym trendom we wspolczesnej sztuce.

WSTEP WOLNY.

Maria Surawska

%cik seniora

Smaki gorzko-stodkie

raz Pracownia SURREAL pod okiem mi-
strzyni zaprezentowala prace swoich stu-
dentéw. 20 artystow amatoréw zachwycilo
Swiatem kolorow i §wiatta. Byly tam kwiaty,
zwierzeta, akty, pejzaze, wykonane réznymi
technikami. Co roku wszystkich zadziwia
poziom i profesjonalizm autoréw. Artystka
wraz z uczniami uczestniczy w akcjach do-
broczynnych i przekazuje swoje prace na
rozne cele spoteczne.

W listopadzie odbyl si¢ Polski Festiwal
Sztuk ,,Orzet 2016”. W kategorii ,,Stowo”
I miejsce zdobyta ksiazka naszego mieszkan-
ca Jana Chruglifiskiego pt. ,,Staro$¢ zaczeta
si¢ wezoraj”. Ogromnie ciesz¢ si¢ z sukcesu
autora, tym bardziej ze rekomendowatam t¢
ksiazke 2 lata temu w naszej gazecie.

Laczymy si¢ w bolu z nasza kolezanka
Jolantg Gilewska w zwiazku ze $miercig
Mamy.

Grazyna Weber
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s Rozdarta zastona

Maryla Szymiczkowa

Dla czytelnikow
znajacych poprzed-
nig ksigzke tej au-
torki: , Tajemnice
domu Helcléw” be-
dzie to kolejne spo-
tkanie z rodzing Szczupaczynskich
i zagadka kryminalna, ktora szanowna
pani profesorowa Szczupaczyinska
postara si¢ rozwiaza¢. Tym z Panstwa,
ktorzy nie mieli jeszcze przyjemnosci
poznania tejze rodziny, ale przede
wszystkim §ledzenia ciekawej intrygi
kryminalnej, goraco polecam te¢ lektu-
r¢. Bo oprocz samej akcji i jej nieprze-
widzianych zwrotow oraz mistrzowsko
przedstawionych gtéwnych bohaterow
sama narracja to juz uczta literacka.

Polecam!

Literatura piekna dla dorostych:
1. Szymiczkowa M. — Rozdarta zaslona
2. Mr6z R. — Behawiorysta
3. Majer-Pietraszak W. — Cztery pory
roku Heleny Horn
4. Pilipuk A. — Konan Destylator
5. Preston D., Child L.
— Karmazynowy brzeg

Literatura dla dzieci i mtodziezy:

1. Butschkow R. — Mam przyjaciotke
pielegniarke

2. Tielmann Ch. — Maks buduje
statek piratow

3. Maskame E. — Czy wspominatam,
ze za Tobg tesknie?

Literatura popularnonaukowa:

1. Rogozifiska M. — Lot kolo Nagiej
Damy

2. Seniuk A. — Anna Seniuk.
Nietypowa baba jestem

Specjalista choréb wewnetrznych

Nefrolog

Transplantolog

Lekarz uprawniony do badan kierowcow
oraz osOb posiadajgcych bron

05-075 Warszawa-Wesota, ul. Stowackiego 33

Tel. 602-174-916

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

PRACOWNIA PROTETYCZNA

Majdan, gm. Wigzowna

PROTEZA CALKOWITA -450 zi
PROTEZA ELASTYCZNA - 600 zi

e DUZE DOSWIADCZENIE e CIEZKIE PRZYPADKI

tel. 507 221 820

NOWY DOM

s WARSZAWA WAWER -
588.000 zt tel. 504-102-544
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Podaruj swojemu dziecku wyjatkowy prezent na Swigta!

Prawdziwy list od... §w. Mikolaja!

Boze Narodzenie tuz, #\

tuz. To wyjatkowy C o el
i magiczny czas - g '<..
zwtlaszcza dla dzie- 4
ci, dla ktérych jest )

to czesto najpiek-

niejszy i najbardziej

wyczekiwany okres

w roku. Kazde z nich ma-

rzy o prezentach i smakoty-

kach Swigtecznych, a takze o...
spotkaniu ze $wietym Mikofajem.

C6z, za trase Mikofaja nie odpo-

) wiadamy i nie mozemy obieca¢, ze

“* uda mu sie spotkac z kazdym dziec-

kiem, ale... wyobraz sobie rados¢

malucha, ktéry czekajac na nadejscie

Swiat Bozego Narodzenia, otrzyma
wczesniej list od sw. Mikofaja.

Jak sprawi¢ dziecku tak niezwykly pre-
zent? To prostsze, niz myslisz.

m WejdZ na: www.listodmikolaja.fdds.pl.
= Wybierz jedng z 5 $wigtecznych grafik.

Jeszcze telefon czy juz dokument?

Telefony komérkowe dawno juz przestaty byc¢
urzadzeniami wytacznie do dzwonienia. Cigzko
w to uwierzy¢, biorgc pod uwage fakt, ze histo-
ria tego wynalazku w znanej nam formie to nie-
cate 25 lat. Co prawda firma Ericsson pierwszy
prototyp komérki wykonata w 1956 roku, ale
wazyt on 40 kg i bardziej przypominat walizke
niz to, co znamy dzi$ jako urzadzenie mobilne.
W czerwcu 1992 roku dziatalnos¢ w Polsce roz-
poczeta firma Centertel, a wraz z nig pojawity sie
telefony komoérkowe (poczatkowo o rozmiarach
cegty), ktore podbity serca uzytkownikow. W tym
samym roku w grudniu wystano pierwszg w hi-
storii wiadomos¢ SMS. Potem telefony wzboga-
caly sie o kolejne funkcje. Staty sie odbiornikami
radiowymi, urzadzeniami do grania, aparatami
fotograficznymi, a nawet mozna wykorzystac je
jak karte pfatnicza. Teraz to przenosne kompute-
ry, ktére od czasu do czasu tylko wykorzystuje-
my, by potaczy¢ sie z kim$ i porozmawiac.

0d potowy 2017
roku Ministerstwo Cy-
fryzacji chce granice
mozliwosci tych urza-
dzen przesungc nieco
dalej. Telefonem be-
dzie mozna postugi-
wac sie jak dowodem
osobistym, cyfrowym
prawem jazdy, ubezpieczeniem OC,
a by¢ moze nawet jak ubezpieczeniem zdro-
wotnym. Poczatkowo ,mDowdd” bedzie funk-
cjonowat tylko w administracji publicznej i be-
dzie mozna sie nim wylegitymowac¢ w urzedach
lub np. podczas kontroli drogowej.

Ministerstwo ma ciekawy pomyst wprowadze-
nia zmian bez kosztownych dla budzetu rozwia-
zan. Aby skorzysta¢ z ,mDokumentu” wystarczy
zarejestrowac sie w tworzonym wiasnie portalu,
do ktérego dostep uzyskamy m.in. przez banko-
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= Wybierz tres¢ listu i dodaj kilka szczegdtow
dotyczacych Twojego dziecka, aby list byt na-
pisany specjalnie dla niego.

= Wptac drobng darowizne.

= (Czekaj na koperte z prawdziwym listem od
$w. Mikotaja.

Pamietaj, ze wysytajgc ten list, nie tylko
sprawisz rado$¢ swojemu dziecku, ale pomo-
zesz tez przywroci¢ usmiech na twarzach dzie-

— podopiecznych Fundacji Dajemy Dzieciom
Site. Wszystkie darowizny zo-
stang przekazane na pomoc
dzieciom — ofiarom przemocy
i wykorzystywania.

; DAJEMY
Fundaca  ooirciom
Dajemy Dzieciom Site  sitE

wos¢ elektroniczng. Weryfikacja dokumentu od-
bywac sie bedzie przez SMS. Przygotowywane s3
rozwigzania, ktére przewidywac beda wyta-
dowanie sie baterii lub
brak zasiegu w telefonie.
Wszystko to brzmi jak
przemyslany program, nie-
mniej jednak pewne wat-
pliwosdi, jak to zwykle przy
innowacjach bywa, budza
kwestie bezpieczenstwa
takich rozwigzan. Pierwsze,
co przychodzi na mysl, to
zgubiony czy skradziony
aparat, w ktérym przecho-
wywane mogq by¢ nasze da-
ne. W przypadku braku podstawowych zabezpie-
czefi osoba niepowotana moze wejs¢ w posiada-
nie kompletu naszych najcenniejszych danych czy
kodéw potwierdzajgcych zgdane transakcje. Pani
Minister Anna Strezynska uspokaja, twierdzac,
Ze telefony posiadaja mechanizmy zabezpieczajg-
ce dostep do nich, tj. kod PIN, kod wizualny, a na-
wet odcisk palca. Pefna zgoda, ale czy to wystar-
czy? Przede wszystkim warto zadac pytanie, czy
kazdy z Panstwa zabezpiecza swéj telefon kodem
dostepu? Czy Ministerstwo w petni docenia umie-
jetnosci, pomystowos¢ i determinacje cyberprze-
stepcow? Czas pokaze. W fundacji Cyberetyka
bedziemy bacznie obserwowac rozwoj sytuacji,
informowac o kolejnych etapach i proponowac
rozwigzania probleméw, a przede wszystkim
uswiadamiac Panstwa z zakresu bezpieczenstwa
nowych rozwigzan technologicznych. Dlatego
juz dzi$ zachecamy do stosowania podstawowej
ochrony aparatdw, jaka jest kod PIN.
Zapraszamy tez do udziatu w krotkiej ankiecie
dot. wtasnie stosowania przez Panstwa wspo-
mnianego PIN-u na naszym facebookowym fun-
page’u: www.facebook.com/cyberetyka.

Aleksander Zawada, Adrian Pupek
Fundacja CyberEtyka

www.facebook.com/cyberetyka/
www.cyberetyka.pl
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KLINIKA DENTYSTYCZNA

Galeria Sosnowa
ul. Jezdziecka 21f, lok. 5, Warszawa-Wesota

tel. (22) 773 21 12; 518 662 799

cinlne memi, w ktdrym odnajids
vis i Mg Marolicnia

Leczenie ortodontyczne Chirurgia

Zabiegi estetyczne Implantologia

Diagnostyka radiologiczna na miejscu: rtg cyfrowe,
pantomogram, cefalometria, tomografia szczek i zatok

Mozliwos¢ ptatnosci karta

N W W ’ €A E ry zegihy |
e-madl:

Jestesmy na Facebooku - Klinika Dentystyczna Elixir

\ J
m DWUJEZYCZNA SZKOLA PODSTAWOWA
a2 SMART SCHOOL W ZAKRECIE
W ROKU SZKOLNYM 2017/18 ZAPRASZA UCZNIOW DO DWUJEZYCZNYCH KLAS 0-6.
ZAPEWNIAMY: ® bogaty program wycieczek i lekcji wyjazdowych

e tutoring i mentoring dla kazdego ucznia

® rozszerzong podstawe programowg, hauczanie blokowe
(kilkaset godzin nauki wiecej na kazdym etapie edukacyjnym)
® dwujezyczne kota zainteresowan, zajgcia dodatkowe
na miejscu, opieka od 7.00 do 18.00

® nauczanie dwujezyczne w systemie CLIL,
(zintegrowane nauczanie jezykowo-przedmiotowe)

® autorski program edukacji wielokulturowej nagrodzony
nagrodg European Language Label

® wyjgtkowy zespot nauczycieli specjalistow e poranne dowozenie uczniéw wiasnym smart busem
® tworczg atmosfere nauki, projekty edukacyjne: e proponujemy dla kandydatéw do naszej szkoty do klas 4, 5, 6
informatyczne, przyrodnicze, teatralne i wiele innych zajecia przygotowawcze z j. angielskiego od marca 2017

ZAPRASZAMY TAKZE DO DWUJEZYCZNEGO PRZEDSZKOLA | ZEROWKI.

www.smartschool.edu.pl
https://www.facebook.com/smartschoolwarszawa
tel. 666 840 640, 600 226 224

Najblizsze spotkanie informacyjne: 9 stycznia godz. 18.00

w siedzibie szkoty — ul. Trakt Brzeski 75D

WSZYSTKIM PRZYJACIOtOM SMART | DROGIM CZYTELNIKOM WIADOMOSCI SASIEDZKICH
W IMIENIU ZARZADU SMART SCHOOL W WARSZAWIE | ZAMOSCIU ZYCZYMY WSPANIAEYCH,
UDANYCH | RODZINNYCH SWIAT ORAZ SPEENIENIA MARZEN W NADCHODZACYM NOWYM ROKU 2017.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Okiem coacha

Do klamstwa trzeba dwojga

Klasyka gatunku

Bozena — 32-letnia managerka w duzej korpo-
racji — zobaczyta wszystko jak na dtoni dopiero po
18 miesigcach. Krzysztof, ktérego poznata w stuz-
bowych okolicznosciach, wydawat sie mezczyzng
idealnym. Zbyt idealnym, kiedy wiec po trzech ty-
godniach okazafo sig, ze nosi obraczke, niemal jej
to nie zaskoczyto. Pewng pociechg byto, ze pono¢
2wigzek Krzysztofa stat nad przepadcig i jego za-
konczenie byto tylko kwestig czasu. Zona nigdy go
nie kochata. To straszna i wyrachowana kobieta.
Gdyby nie dziecko — 5-letni Adas — juz nie byliby
razem. Ale ona nie chce mu dac rozwodu, bo tak
jej wygodnie, szantazuje, ze zniszczy go w pracy
i Srodowisku, ze zrobi z niego potwora, ktory po-
rzuca kobiete z dzieckiem. Oczywiscie nie ma za-
miaru pracowac, Zyje na jego koszt i manipuluje
wszystkimi dokota. Krzysztof nie moze nawet
liczy¢ na rodzicow, bo oni tez sq po jej stronie.
To straszne nie mie¢ w nikim oparcia. Dlatego
Krzysztof musi zacisnac zeby i poczekac na odpo-
wiedni moment, by uwolni¢ sie z tej matni. Gdy-
by nie ona, Bozena, chyba by tego nie przetrwat.
Dlatego tez muszg trzymac swojg mitos¢ w $cistej
tajemnicy. Gdyby Zona sie o niej dowiedziata, za-
mienitaby ich zycie w piekfo. Taka jest perfidna.

Przyjaciotka Bozeny systematycznie wtajemni-
czana w zawitosci nowego zwigzku prébowata
przemoéwic jej do rozumu. Ktéregos razu, gdy bez
ogrédek powiedziafa, ze ta historia to klasyka ga-
tunku — wrecz instrukgja, jak by¢ oszukiwang — Bo-
Zena pokazata jej drzwi. Powoli wiekszos¢ sceptycz-
nych znajomych takze znalazta si¢ poza nawiasem.

Mijaty tygodnie i pojawialy si¢ pytania, na
ktore brak byto wiarygodnej odpowiedzi:

— Dlaczego widuja sie tylko raz w tygodniu,
a czasem nawet rzadziej?

—Z jakiego powodu Krzysztof wyjechat z rodzi-
na na wakacje na caty miesigc? Skoro tamta go
nie kocha, skoro wystarczajq jej jego pienigdze?

— | czemu w tym czasie tylko raz sie odezwat
i nawet nie spytaf, jak ona, Bozena, sie czuje?

— | jaki jest powod, ze nigdy nie dzwoni wie-
czorem?

— Dlaczego kiedy ona zadzwonita do niego
w ostatnig niedziele, powiedziat ,,pomytka” i wy-
taczyt telefon? A potem miat do niej pretensje
i wydawat sie naprawde wsciekty.

Tak, te i wiele innych momentoéw powinny by-
ty jej da¢ do myslenia. Ale nie daty. W zimie
Krzysztof tez zostat ,,zmuszony”, by wybra¢ sie ze
swoja rodzing w géry, a w kolejne letnie wakacje
zona podstepem uknuta wyjazd do Toskanii.
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Kazdemu moZe sie zdarzyc, Ze jego zaufanie zostanie
wystawione na probe. Ktos nas zawiedzie, oszuka, zatai
prawde. Trudno sig za to obwiniac. W tym felietonie jednak
chce zajgc sig takimi sytuacjami, w ktorych stajemy sie
wspolnikami tych, ktorzy manipulujq faktami. Sg to
historie, ktore trwajg tygodnie, miesigce albo lata. On/ona
klamie, zas my nie przyjmujemy tego do wiadomosci.

0 tym, ze wiasnie na $wiat szykowata sie Ka-
sia, kolejne dziecko tej jakze niedobranej pary, Bo-
zena dowiedziata sie w sposob nagty, szokujacy
i bolesny. Zobaczyta cata rodzine na niedzielnym
spacerze — drepczacego Adasia, dwa podskakuja-
ce yorki oraz Krzysztofa pod reke z usmiechnietg
kobieta. Ona za$ byfa w zaawansowanej ciazy.

Takich historii zdarza sie wiele. On/ona — kfa-
mie. Fakty, przynajmniej od czasu do czasu, zda-
ja sie podwazac wiarygodnos¢ stow, jednak dru-
ga strona na to nie reaguije.

Michat, 43-letni informatyk, przez cate trzy la-
ta trzymat sie kurczowo zapewnieni swojej zony,
ze juz nigdy nie wyczysci wspélnego konta do
zera. Teraz, kiedy lwona poddata sie terapii i le-
czy sie z zakupoholizmu, Michat wie, ze nie po-
winien byt zwlekac tak dtugo.

Kiedy Robert, 42-letni trener tenisa, po kolej-
nej zdradzie przynosit bukiet kwiatéw i obiecy-
wat, Ze to juz sie wiecej nie zdarzy, jego Zona
Danka, 38-letnia nauczycielka, méwita sobie, ze
kocha tylko ja. Wiele, wiele razy.

Te i inne historie moéwig jedno. Kiedy ktam-
stwa sie powtarzajg, druga strona ma w tym
swoj udziat.

Jak to sie dzieje, ze wierzymy w ktamstwa?

— Maju, co sprawito, ze nigdy nie podwazata$
prawdomdéwnosci Kuby?

— Naprawde wierzytam, ze mnie kocha.

— A w tych sytuacjach, w ktoérych jego sfowa
nie zgadzaty sie z faktami? Wakacje z zong, brak
kontaktu?

—Och, staratam sie znalez¢ jakie$ wyttumaczenie.

—Z jakiego powodu?

— Czutam, Ze nie moge watpic.

— Dlaczego?

— Wydawato mi sie takie matostkowe, ze mu
nie wierze.

— Czyli nie wierzytas?

— Och... to byto naprawde takie trudne. Chyba
czutam, Ze cos jest nie tak, ale bardzo chciatam,
zeby byto tak, jak on moéwit. Nie wyobrazatam
sobie, ze to wszystko moze by¢ ktamstwem.

— Ale byfo?

Majka ptacze.

Zwykle tak wtasnie jest. Wierzymy, bo wierzy¢
chcemy. Nie stuchamy wewnetrznego gtosu, ktd-
ry podpowiada, ze co$ si¢ nie zgadza. Nie stu-
chamy tez obiektywnie patrzacych ludzi. Traktu-
jemy ich jak wrogdéw, poniewaz prébujg pokazac¢
nam, ze popetniamy bfad.

5 mechanizméw, ktére pozwalajq wierzy¢
i usprawiedliwia¢ ktamstwa

1. Zaprzeczanie

Fakty zaprzeczaja temu, co styszymy z jej/jego
ust? Wiec my zaprzeczamy faktom. Jak? Bardzo
prosto. Méwimy — to niemozliwe, aby on mdgt
ktamag, zdradzi¢ itp. On nigdy by mnie nie okfa-
mat — musi byc jakie$ inne wytfumaczenie.

2. Ustanawianie wyjatku

Nadajemy naszej relacji wyjatkowy status.
Nawet jesli on/ona oszukuje inne kobiety, innych
mezczyzn, to na pewno nie mnie. Nasza mitos¢,
relacja jest wyjatkowa. Tym razem na pewno jest
inaczej. Albo — moze i oktamuje wszystkich do-
okota, ale kocha tylko mnie.

3. Usprawiedliwienia

Nawet jesli zobaczymy dowody na to, ze ktos,
komu chcemy wierzy¢, nie zastuguje na to, stwier-
dzamy, ze musi by¢ jakas przyczyna, ktéra to
usprawiedliwia. To znaczy, ze ktamie, bo zmusza-
ja go do tego okolicznosci — zty maz lub zona, zte
doswiadczenia, trudnosci, trudne dziecifistwo itp.

4. Wiara w cuda

Kiedy ktos, kto nas oszukuje, przeprasza nas
po raz kolejny, zamiast spojrze¢ prawdzie
w oczy, wolimy wierzy¢ w cudowng zmiane. Mo-
wimy sobie wtedy: on/ona juz tego nie zrobi.
Tym razem bedzie inaczej.

5. Obwinianie siebie

Jeszcze innym sposobem jest branie winy na sie-
bie. Gdybym nie byt taki nieufny, taki kontrolujacy,
to druga osoba nie musiataby ktama¢. On/ona
ktamie przeze mnie. Za bardzo naciskam itp.

Skuteczna walka z uleganiem ktamstwu
Jesli jeste$ osoba, ktéra pozwala sie oktamy-

wac, mozesz to zmieni¢. Stworz w tym celu zbior

zasad, ktore beda Cie wspierac.
Oto one:
1. Zdystansuj sie.
Jedli jest Ci trudno to zrobi¢ w normalnych wa-
runkach, wyjedz na kilka dni, tak aby osoba,
ktéra otacza Cie swymi ktamstwami, stafa sie
bardziej odlegta. Paradoksalnie z daleka wi-
dac czasem to, czego nie zauwazamy z bliska.

2. Spisz te wszystkie sytuacje, w ktorych okazy-
wato sie, ze jestes oszukiwany.

3. Skup sie na wiasnych odczuciach. Poczuj, jak nie-
komfortowo czute$ sie w sytuacjach, w ktérych
stosowates uniki przed konfrontacjg z prawda.

4. Stworz kodeks postepowania. Zapisz w punk-
tach to, na co sie godzisz, i to, na co si¢ nie
godzisz. To w przypadku, jesli decydujesz sie
na kontynuowanie relacji z osoba, ktora Cie
zranita ktamstwem.

5. Znajdz wsparcie, czyli przestan ukrywac swoja
sytuacje. Wtajemnicz we wszystko godng zaufa-
nia osobe, ktéra bedzie Twoim oparciem w chwi-
lach, kiedy skusi Cig, by przymkna¢ na co$ oko.

To tylko pierwszy krok do zmiany, jednak bar-
dzo wazny. Jesli chcesz, by w Twoim zyciu zago-
Scita prawda.

Joanna Godecka
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MEDICA PRZYCHODNIA RODZINNA

fekarze Kamilla Teteryes | Qhga Tortyna

» ponad 20-letnie doswiadczenie
» pelen zakres ustug
e korzystne ceny

. Y A J NT7Z
z:i:‘l‘::fngéf:?go:se:::iarczej NOWA PRZYCHDDN 1A g
» doradztwo podatkowe N A OSlEDLU STARA M[LOSEFA
Tel. 22 773-25-69, 500-036-88¢9 )

www.podatkiwesola.pl Zapraszamy do Przychodni Rodzinnej Medica

Warszawa-Wesota, ul. Trakt Brzeski 54 A (pawilony handlowe) ul. Cieplarniana 25D, Warszawa-Wesota (obok SP 353)
pon.-pt. w godz. 8.00-18.00 (w sezonie infekcyjnym do 20.00)

Swiadczymy bezptatne ustugi

Oferujemy do sprzedazy (nowe i uzywane): = '
KUMPUTERY © Komputery, notebooki, serwery, tablety. y Y e ZAPISZ
» opieka medyczna lekarza rodzinnego

= Monitory, drukarki, skanery, urzadzenia LAN/WIFI. 1 oz - SIE!
. pediatry (codziennie) )
Sprzedaz - Skup - Naprawa . pycesoria komputerowe, tusze, tonery. « opieka pielegniarki i potoznej (codziennie) deklaraqa
p o Kasy fiskalne i drukarki fiskalne. © badania laboratoryjne ‘IN}'( onu
ul. Wspdlna 39A, « skierowania na badania USG, RTG, exarza

Ustugi informatyczne:

Warszawa-Wesofa gastroskopie i kolonoskopie

© Kompleksowa obstuga firm, klientéw indywidualnych. * badania EKG . y_ Zapraszamy do zapiséw
Czynne: * Instalacja i konfiguracja oprogramowania. * wizyty domowe lekarza, pielegniarki, i ztozenia deklaracji
_ .NN-18- . .. toznej iel iarki
pon.-pt. 9:00-18:00 Serwis komputerowy na miejscu: B0 A i wyboru pielegniarki
. . o i * domowe patronaze noworodkow i potoznej POZ
sob. 10:00-14:00 * Naprawa, modernizacja PC, notebookdw. « domowa opieka potoznej nad kobieta
o Usuwanie wiruséw, awarii, probleméw IT. ciezarng oraz kobietg w potogu Zadeklarowanym
tel. 502-923-453 | Odzyskiwanie archiwizacja danych. * szczepienia ochronne pacjentom zapewniamy
22-292-37-53 © Reinstalacja i aktualizacja oprogramowania. B R GOl B L
USLUGI KSERO: L A4, A3 www.przychodniamilosna.pl, tel. 790 30 20 90

Mieszkania od 30 m?
w Starej Mitosnej

tel. 781-860-600

2L

oferujemy: b < mozliwos$c¢ doptaty z MDM
f6zkaema mody % realizacja | kwartat 2017 r.
biurka e zesta
mtodziez inne
- Dr n. med. Barbara Polaczek-Krupa zaprasza do nowej placowki
_realiz y CENTRUM
indyw 4 OKULISTYCZNE
z a mo' ul. Targowa 2 (rjon Stadionu Narodowego, naprzeciwko Teatru Powszechnego)
tel. 22 618 22 22 e-mail: rejestracja@okulistyka-targowa2.pl
Warsz?wa 22 252 22 00 www.okulistyka-targowa2.pl
ul. Plowiecka
tel./fax 22 Specjalizacja Centrum to diagnostyka i leczenie takich choréb jak:

www.meble @ jaskra e AMD e choroby degeneracyjne siatkowki ® zacma.

e-mail: meb

BADAMY ZAROWNO DOROSLYCH JAK | DZIECI.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 21 |
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Wiesci z SP 173

W tym roku wyjgtkowo wcze$niej obchodzilismy
Barborke, ale nasi patroni — GORNICY — mogli do
nas przyjechac tylko w tym dniu, tzn. 24 listopada.
Zapraszamy na relacje z obchodéw na strone szkoty
http://www.sp173.waw.pl/.

W biezagcym roku szkolnym SP 173 rozpo-
czeta wspotprace miedzynarodowg za po-
Srednictwem platformy eTwinning. Gromadzi
ona spofeczno$¢ szkét z catej Europy i umozli-
wia kooperacje za pomocg mediéw elektro-
nicznych. Nauczyciele i uczniowie wspoftpra-

®- cuja, wymieniajg sie¢ ma-

“ teriatami do nauki oraz

. informacjami. eTwinning
eTwinning pomaga wspétdziataé

ponad granicami, moty-
wuje do nauki i otwarcia na Europe.

Projekt, w ktérym biorg udziat nasi uczniowie, to
,Our School Newspaper”. Celem projektu jest stwo-
rzenie gazetek szkolnych w jezyku angielskim doty-
zacych rozmaitych tematéw. Dzieci majg za zadanie
waieli¢ sie w role mtodych redak-
toréw i z pomocg nauczycieli
przygotowac¢ wilasng gazetke.
Nasi uczniowie nazwalijg ,1-7-3
News" i opracowali juz pierwszy

egzemplarz. Dzieci wykonaty wzly, kondiLsy, powllfhnh
wersje papierowa, w  ktore] ks. Twardowski
zawarly informacje o najciekaw- Rodzinnych, petnych mitedci
szych miejscach w nasze szkole. SWIAT BOZEGO NARODZENIA

Prace dzieci zostaty zebrane
przez nauczyciela i umieszczone
na platformie eTwinning w for-
mie elektronicznej. W tej chwili
jestesmy w trakcie skfadania dru-
giego numeru, ktory bedzie doty-

Pasowanie na ucznia w SP 353

Pasowanie na ucznia to uroczystos¢ o znaczeniu
bardziej symbolicznym niz formalnym. Jest bardzo
wazna w zyciu szkoly, gdyz podczas niej pierwszo-
klasisci sktadaja $lubowanie i oficjalnie zostajg wig-

czeni do spotecznosci szkolnej. Podnosi ona range
faktu rozpoczecia nauki w szkole i jest powodem do
dumy niejednego pierwszoklasisty, gdyz dzieki te-
mu dziecko ma poczucie, ze bycie uczniem jest
czyms waznym i cennym. Jest to pierwsza poza roz-

.......................... REKLAMA

ewelina@robus.pl  www.robus.pl
tel. SI8 785 136  ul. Magnolii 6. 05-077 Warszama-Wesota

poczeciem roku szkolnego uroczystos¢ szkolna,
w ktorej dziecko aktywnie uczestniczy.

Pasowanie na ucznia to zwyczaj szkolny, ktéry na-
wigzuje do $redniowiecznej tradycji pasowania na
rycerza, podczas ktdrej giermek otrzymywat miecz
i pas, stajac sie rycerzem. Od tego pasa wiasnie po-
chodzi nazwa pasowanie na ucznia tudziez rycerza.
Pierwotnie pasowanie na rycerza odbywato sie po-
przez uderzenie dfonig w kark lub policzek. Pasowa-
nie na ucznia zawiera w sobie pewng analogie do
tego zwyczaju. Centralnym jego punktem, obok zfo-
Zenia przyrzeczenia, jest dotkniecie wielkim pidrem
ramienia kazdego dziecka przez dyrektora szkoty.
W tym momencie dzieci zostajg oficjalnie przyjete
w poczet uczniow szkoly. Zamiast pasa i miecza
uczniowie otrzymujg dyplomy i drobne upominki.

W Szkole Podstawowej nr 353 uroczystos¢ pasowa-
nia na ucznia odbyta sie 27 pazdziermnika 2016 1. Tego
dnia 89 uczniéw Slubowato, ze bedzie pilnie sie uczyc,
szanowac kolezanki, kolegéw i swoich nauczycieli,
a takze wiernie dbac o godne imie szkoty. Dzieci zapre-

Pomddimy sig w Noc Betlejemsksy,
w Noe Szezqsliwogo Rozwigzania, .
by wszystko sig nam rozplatalo,

iyezy Dyrekcja, Grono Pedagogiczne,
Pracownicy, Uczniowie 5P 173

czyt ekologii. W planach sg wydania dotyczace m.in.
tradycyjnych polskich potraw, sportu, zainteresowan
czy dni $wiatecznych. Oprécz pracy nad wiasnymi
wydaniami grupa wraz z nauczycielem na biezaco
dledzi gazetki przygotowywane przez dzieci z innych
krajow. Daje to mozliwos¢ zobaczenia i poréwnania
rzeczywistosci szkolnych w réznych krajach europej-
skich, np. Gredji czy Hiszpanii.
Beata Sowiriska
nauczycielka j. angielskiego w SP 173

zentowaly kr6tki program artystyczny, ktéremu przygla-
dali sie zaproszeni goscie i rodzice. Uczniowie Klas trze-
cich przygotowali drobne upominki dla pierwszakow.
Rodzice zakupili ksigzki, ktérych bohaterami zostaty ich
dzieci. Uroczystos¢ zwienczyly pamigtkowe zdjecia,
ktére pozostang sladem $lubowania na zawsze.

Katarzyna Gtusek-Wojciechowicz
dyrektor szkoty

Agata Malak, Magdalena Kruk,
Bernadeta Duszczyk, tukasz Trawczynski
wychowawcy klas pierwszych

|22

Poradnio Chirurgiczno Diognostyczna

Konsultacje lekarskie, Zabiegi chirurgiczne - flebologiczne,
Diagnostyka USG, Leczenie trudnych owrzodzen,
QOdtruwanie alkoholowe, Wsrywanie esperalu

B

www.rad.med.pl, tel. 600 877 751

ul. Jezdziecka 20 lok. 3, Stara Mitosna
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Wiadomosci z Gimnazjum 119

10 listopada 2016 r. tradycyjnie byt obchodzony
w naszym gimnazjum jako podsumowanie
projektu edukacyjnego ,Swieto Szkoty”.
W przededniu Dnia Niepodlegtosci wspominamy
patrona szkoty, Marszatka J. Pitsudskiego. Juz
wchodzac do budynku, mozna byto dostrzec
ucznidw w strojach galowych, wystawe okoliczno-
sciowych prac i zaproszenie na przedstawienie po-
Swiecone walczgcym o niepodlegfosc naszego kraju.

.Czy czujecie sie patriotami?” — takie pytanie
ustyszata tego dnia kazda klasa od swojego wycho-
wawcy. Podjelismy dyskusje. Uwazam, iz patriotyzm
jest bardzo wazny. Swiadczy o mitosci do miejsca,
w ktérym Zyje sie na co dzien. Spoteczenstwo two-
rzace panstwo powinno szanowac sie nawzajem.
Nasz kraj potrzebuje patriotéw, dlatego juz jako
mtodzi ludzie powinni$my zaznajamiac sie z historig
narodu i tradycjami, ktére warto pielegnowac.

Podczas czwartkowej uroczystosci przyjrzelismy
sie postaciom z okresu | w. sw. i pierwszych lat Il RP.
Przedstawiciele klas prezentowali znane postacie hi-
storyczne — osoby, ktére przyczynity sie do odzyska-
nia przez Polske niepodlegtosci i odbudowy jej pan-
stwowosci. Pokazalismy m.in. J. Pitsudskiego,
R. Dmowskiego i I. Paderewskiego.

Uczniowie kI. Il — uczestnicy zaje¢ artystycznych
pod opiekg pan E. Maruszak i M. Sobieszek przed-
stawili montaz poetycko-muzyczny. Wzruszyly mnie
przepiekne wiersze oraz piesni patriotyczne, np.
.My, Pierwsza Brygada"”.

i Ztobek

_KUBUS”

Warszawa-Wesota
ul. JEZDZIECKA 21F, lok. 13

tel. sekretariat 22 401 05 00
(w godz. 10°-18%)

kom. 602 67 89 51 lub 509 980 390
e-mail: przedszkolekubus@op.pl

WWW.PRZEDSZKOLEKUBUS.PL

DZIECI OD 1 ROKU DO 6 LAT,

CZYNNE OD 6.00 DO 19.00, NISKIE CENY,
WEASNA KUCHNIA, DIETY INDYWIDUALNE,
ZAJECIA DODATKOWE: teatrzyki, basen, logopedia,
psycholog, ceramika, jez. angielski, zajecia sportowe,
judo, taniec, gimn. korekcyjna, basen, rytmika.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Swieto Szkoly to réwniez okazja do
podkreslenia sukceséw odniesionych
przez naszych kolegoéw oraz ich nauczy-
cieli. Jeste$Smy dumni z oséb, ktére
zakwalifikowaty sie do etapu rejo-
nowego kuratoryjnych konkurséw
przedmiotowych. Jest to liczna re-
prezentacja: siedem oséb w dziedzi-
nie matematyki, po dwie z j. polskie-
go i chemii oraz po jednym uczniu w zakresie
geografii, j. niemieckiego i j. hiszpanskiego.

Powodéw do radosci dostarczyta nam repre-
zentacja szachowa, ktéra zdobyta Il miejsce
w Druzynowych Mistrzostwach Mazowsza
Szkét Gimnazjalnych w Szachach Szybkich.

Rok 2016/17 w priorytetach MEN jest rokiem
promowania czytelnictwa. Swieto stalo sie okazja
do podsumowania dziatan biblioteki. Wreczone zo-
staty nagrody za konkurs fotograficzny , Przyta-
pani na czytaniu”. Juz dzisiaj zapraszamy na gru-
dniowg wystawe, przedstawiajacg zdjecia wszystkich
ucznidw oraz nauczycieli ,przytapanych na czytaniu”.
Sukcesem w promowaniu czytelnictwa byt kiermasz
przygotowany w bibliotece gimnazjum w ramach ak-
qji ,bookcrossing”, z ktérego dochod przeznaczono
na leczenie i rehabilitacje 14-letniego Btazeja, poszko-
dowanego w wypadku kolejowym. Akcja wspierana
byla przez Szk. Klub Wolontariusza, ktéry planuje zor-
ganizowanie kolejnego kiermaszu ksigzek uzywanych
—dochéd zostanie przeznaczony na $wigteczne pacz-

REKLAMA
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ki dla dzieci. Wolontariusze systematycznie wspétpra-
cujg z Wesotowskim Klubem Oséb Niepetnospraw-
nych PCK. Wraz z podopiecznymi klubu przygoto-
wujq jasetka, ktdre zostang przedstawione bliskim.

Ponadto uczennice klasy lla gimnazjum, pod
opieka pani W. Kurowskiej, w ramach progra-
mu grantowego ,WWAWAktywacja" realizowa-
nego przez Fundacje Inceptio, otrzymaty dota-
cje (4900 zt) na realizacje projektu , Dziatajmy
i innym pomagajmy”. Wsparcie przeznaczone zo-
stanie na $wigteczng pomoc potrzebujgcym.

We wszystkich dziataniach przy$wiecajg nam sfowa
patrona: ,By¢ zwyciezonym i nie ulec to zwyciestwo,
zwyciezy¢ i spoczac na laurach to kleska”, ktdre inspi-
rujg nas do aktywnosci na polu nie tylko edukacyjnym,
ale i spotecznym. Warto pamietac, ze wolnos¢ nie jest
dana raz na zawsze, dlatego nalezy dbac o rozwoj
naszej spofecznoséci codziennie, nie tylko od swieta.

Aleksandra Drazan z llIG
sekcja dziennikarska

Nie numszzategac w domu!

Nie szukaj wymowek i przyjdz
Z dzjeckiem na biening!

e
Fitae Arr

Informacje i zapisy: ul. Trakt Brzeski 60, Stara Mitosna,

tel. 22 773 14 33, info@fitnessart.pl, www.fitnessart.pl
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Co stychac w NSP nr 69?

Gdy z drzew opadajg réznokolorowe liscie, a dni
robig sie coraz krétsze, to znak, ze najwyzsza pora
przywita¢ juz Panig Jesien. Uczniowie z Niepublicznej
Szkoty Podstawowej im. Moraczewskich symbolicznie
uczynili to w dniu 8 pazdziernika, gdy wraz z nauczy-
cielami i rodzicami spotkali sie na tradycyjnym pikni-
ku. Sobotnie przedpotudnie obfitowato w ciekawe
atrakcje — miedzy innymi wspélne malowanie jesien-
nego drzewa, ktére réwniez zobrazowatoby naszg ro-
dzine, czy redagowanie zakonczenia do wczesniej
wystuchanego opowiadania. Najwiekszym zaintere-
sowaniem wszystkich cieszyfo sie przygotowywanie
jesiennej dekoradji do naszych domdw, czyli umiejet-
ne wydrazenie nozykiem dyni w taki sposb, aby po-
wstafa z niej oryginalna osfonka na tealight.

Natomiast 14 pazdziernika uptynat nam nie tylko
pod znakiem laurek, kwiatéw i zyczen dla naszych

Wsparcie dla rodzin z dziemi w

W dzielnicy Wesofa istnieje specjalistyczna
placéwka wspierajaca rodziny z matymi dziecmi
— Niepubliczny Ztobek Muzyczny ,Hiacyntowy
Dom", przy ul. Szerokiej 9. Zatozytam go w roku
2011, kiedy w Wesotej nie byto jeszcze ztobka
panstwowego i nie dziatat zaden Ztobek pry-
watny. Na miejsce mojej dziafalnosci wybratam
Wesofa, poniewaz z ta dzielnicg bytam zwiaza-
na zawodowo od 2004 az do lipca 2016 r. To
byto m¢j drugi dom — miejsce realizacji mojej
pasji: pracy na rzecz osob i rodzin, ktére wia-
snym staraniem nie moga przezwyciezyc¢ trudnej
sytuacji zyciowej. Pracowatam w Osrodku Po-
mocy Spofecznej Dzielnicy Wesota m.st. Warsza-
wy jako pracownik socjalny — starszy specjalista
pracy socjalnej, specjalista ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie; petnitam funkcje zastepcy
przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarne-
go ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Wydarzenia w SP 174

W pazdzierniku 2016 r. odbyto sie w naszej szko-
le spotkanie ewaluacyjne w ramach projektu SAS.

SAS jest realizowany w szkole juz kolejny rok, a je-
go celem jest upowszechnianie idei i rozwoj
placowek promujacych partnerstwo miedzy
szkofg a spotecznoscig lokalng. Jest to projekt
miedzynarodowy, w Polsce realizatorem pro-
gramu jest Federacja Inicjatyw Oswiatowych.

W tej chwili staramy sie jako spofecznos¢
szkolna wdraza¢ Miedzynarodowe Standardy
Szkot Aktywnych w Spofecznosci. Zaplanowanym
dziafaniem byfo wspélne dokonanie oceny pracy
szkoly podczas spotkania z przedstawicielami
réznych grup spotecznosci szkolnej oraz instytudi
wspotpracujacych z naszg szkotg. W dwudniowym
spotkaniu wzieli udziat: dyrektor szkoty Pawet Krajew-
ski oraz przedstawiciele nauczycieli: Monika Debicka,
Marzena Delak, Joanna Budynska, Marta Glodek,
Monika Lesnik i Barbara Szkurfat, uczniowie: Jolanta
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nauczycielek, ale takze przyjecia do spotecznosci
szkolnej 11 pierwszoklasistéw. Niedawne przedszko-
laki, teraz juz uczniowie z nadziejg i usmiechem prze-
kroczyli progi naszej szkoly, wiedzac, Ze tutaj ,otwo-
rzy sie przed nimi wielka, ciekawa ksiega $wiata”.
Przygotowania do uroczystosci trwaty od poczatku
roku szkolnego. Panie wychowawczynie wdrazaty
swoich uczniow do wypetniania réznych obowigz-
kow wynikajacych z faktu rozpoczecia nauki w szko-
le. Wszystkie dzieci byty w tym dniu bardzo skupione
i wzruszone, Swietnie prezentowaty sie w galowych
strojach oraz granatowych biretach. Klasa pierwsza
przygotowata na dzien slubowania czes¢ artystyczng,
podczas ktorej zaprezentowata swoje umiejetnosci
i zdolnosci przed zgromadzong publicznoscia. Kulmi-
nacyjnym momentem uroczystosci byto ztozenie przez
ucznidw naszej szkoty przysiegi uczniowskiej. Po slu-

Z wyksztafcenia jestem prawnikiem i pedago-
giem resocjalizacyjnym. Skonczytam tez Pody-
plomowe Studia z Organizacji Pomocy Spotecz-
nej oraz Studium Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, a ponadto przygotowanie do wyko-
nywania zawodu mediatora sagdowego.

Ztobek w Wesotej utworzytam w celu umozli-
wienia powrotu do pracy rodzicom i zapewnie-
nia opieki matym dzieciom. ,Hiacyntowy Dom”
spetnia wszelkie wymogi ustawowe, wpisany
jest do rejestru ztobkéw niepublicznych prowa-
dzonego przez Prezydenta m.st. Warszawy, w ro-
ku 2013 uzyskat zaszczytny tytut Super Ztobka,
zapewnia bowiem nie tylko bezpieczenstwo i ro-
dzinng atmosfere, ale takze wszechstronny roz-
woj dzieci, ze szczeg6lnym uwzglednieniem roz-
woju muzycznego. Oferuje codzienne Muzyczne
Popotudnia, umuzykalnienie metoda Suzuki,

Dziuba, Piotr Dardzikowski i Kuba
Wroblewski, rodzice: Magdalena
Wréblewska, Agnieszka Marci-
niak, Mafgorzata Napiorkowska-Bombik i Krzysztof
Dardzikowski, oraz przedstawiciele organizacji wspét-
pracujacych z nasza szkofa: Elzbieta Danitowicz z To-

warzystwa Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Spotkanie
poprowadzit Janusz Zmijski, facylitator projektu.
Wspdlne omdwienie zagadnien, dokonanie oce-
ny podejmowanych zadan pomoze nam w zapla-
nowaniu dziatan ulepszajacych prace szkoty.

bowaniu kazdy z pierwszakéw dostapit zaszczytu
pasowania na ucznia dokonanego symbolicznym
otéwkiem przez panig dyrektor Justyne Jurzynska. Do-
wodem tego doniostego wydarzenia byt wpis do kro-
niki szkolnej, przypieczetowany odciskami dfoni na-
szych najmtodszych uczniéw. Na zakonczenie dzieci
otrzymaty pamigtkowe zakfadki i piekne pudetka na
drobiazgi zdobione technikg decoupage, zas w klasie
zekat juz na nie poczestunek przygotowany przez
wazruszonych rodzicow. Slubowanie zakoficzyto sie
pamigtkowym zdjeciem. Caly dzien — jak kazdy
w murach naszej szkoty — uptynat nam w mitej, ser-
decznej atmosferze.

Edyta Antoniuk

wieku do lat 3

Gordona i Bajkowskiej, basniowe opowiesci mu-
zyczne, zabawy z elementami edukadji, instru-
mentacji i plastyki, a takze jezyka angielskiego.
W ofercie dodatkowej jest réwniez doradztwo
prawne, pedagogiczne, rodzinne i socjalne,
a takze wsparcie psychologiczne i mediacje ro-
dzinne. ,Hiacyntowy Dom” troszczy sie bowiem
nie tylko o dziedi, ale takze o cate rodziny.

Matgorzata Murawska-Pruszkowska

Niepubliczny Ztobek Muzyczny
JHIACYNTOWY DOM’

Warszawa-Wesofa, ul. Szeroka 9
tel. 796 288 766
facebook.com/hiacyntowydom

Wszystkich uczestnikom serdecznie dziekujemy
za wspoIng prace w mife] i serdecznej atmosferze oraz
ich spofeczne zaangazowanie. Wiemy, Ze dzieki
wspdtpracy réznych grup skupionych w szkole i wokot
niej jestesmy w stanie osiggna¢ nasze wspdlne cele.

Jak co roku nasza szkota $wietowata Dzien Plu-
szowego Misia z zaproszonymi mafymi gos¢mi
z Przedszkola nr 259 ,Les$na Bajka”. Oczywiscie
gtéwnym bohaterem byt Pluszowy Mis, ktdry ob-
chodzit swoje 114 urodziny. Dzieci z oddziatu
przedszkolnego i klas 1-3 przygotowalty przedsta-
wienie na urodziny jubilata. Wiersze Jana Brzechwy
i wesote piosenki wprawity wszystkich w dobry na-
stréj. Zaproszony gos¢ z Wydziatu Oswiaty, Pani
Agata Sokotowska-Milechim przeczytata dzieciom
fragment opowiadania o Misiu. Byt oczywiscie
stodki poczestunek. Zaproszone przedszkolaki przy-
gotowaly prezent urodzinowy — barytke miodu. Sto
lat! Do zobaczenia za rok!

Marzena Delak
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Nastoletni biznesmeni

Zdobyta w szkole wiedza powinna byc¢ przydatna,
uczen powinien by¢ w stanie skorzystac z niej w co-
dziennym zyciu. Tej idei stuzy goszczaca w szkofach od
pewnego juz czasu interdyscyplinamos¢ czy np. reali-
zowane przez gimnazjalistow projekty edukacyjne.

W Liceum im. Emanuela Buthaka juz ponad rok
temu powstat program, ktéry ma jeszcze lepiej po-
moc uczniom zastosowac w zyciu to, z czym spotka-
ja sie na zajeciach. To specjalny program nauki
przedsiebiorczosci. Zamiast przekazywac uczniom
jedynie teoretyczne informacje o funkcjonowaniu
rynku, umieszcza sie ich za sterami stworzonej przez

wielospecjalistyczny

GABINET DENTYSTYCZNY

dr Maria Dawyniak
Stomatolog Og6lny

drn.med. Maciej Nowak

Periodontolog

w662 822 340

Ustugi hydrauliczne ‘

Wesota-Zielona, ul. Brata Alberta rdg ul. Warszawskiej

nich firmy, ktdrej funkcjonowanie symulowane jest
przez program komputerowy o nazwie ,JA TITAN".
Omawiajac z nimi kolejne tematy, daje im sie do
rak kolejne narzedzia, ktérych przydatnos¢ moga
sprawdzi¢ w praktyce — testujac, jak wptyng na sytu-
acje ich firmy. Wydatki na reklame, zatrudnianie no-
wych pracownikéw, cena produktu, zwiekszanie lub
zmniejszanie produkgji — wszystkie te decyzje podej-
mujg samodzielnie, w grupach, z ktérych kazda jest
osobng firma, konkurujacg z innymi na rynku.
Program ten — realizowany w niektdrych pol-
skich szkofach, we wspétpracy z Miodziezowa Fun-

REKLAMA
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wiadomosci sgsiedzkie'

dacja Przedsiebiorczosci — w Buthaku wzbogacony
zostat o specjalne zajecia, skupione na etycznym
wymiarze podejmowanych przez ucznidw decyzji.
Tutaj moga przedyskutowa¢ motywy, ktdre nimi
kierowaty, gdy decydowali sie wprowadzi¢ w swo-
jej firmie duze zmiany, dowiedzie¢ sie wiecej
o ludzkiej stronie biznesu.

Uczniowie bardzo emocjonalnie angazuja sie
w program — zalezy im na losie ich firmy, chca do-
wiedziec sie wiecej o dziataniu rynku, zeby moc za-
pewni¢ sobie jak najwieksze szanse na sukces.
Trudno o lepszy przyktad motywowania do nauki
praktyczng przydatnoscig zdobywanej wiedzy.

Marcin Dudek

¢ PRYWATNY GABINET REHABILITACJI

- ZABIEGI KINEZYTERAPEUTYCZNE
@ MASAZ LECZNICZY
@ TERAPIA MANUALNA

@ ZABIEGI Z ZAKRESU FIZYKOTERAPII:
m.in. Krioterapia, laseroterapia, pole magnetyczne

@ KONSULTACJE LEKARZY SPECJALISTOW
ortopeda-traumatolog

Nasz adres: Wesola-Stara Milosna,
ul. Jana Pawtla II 264, tel. 22-773-14-97
www.rehabilitacja-staramilosna.pl
gabinet@rehabilitacja-staramilosna.pl

OFERUJE:

KARNETY I KORZYSTNE RABATY

10% ZN1ZK1I DLA EMERYTOW
NA ZABIEGI Z FIZYKOTERAPII

AUTO NA

¢ Atrakcyjne ceny

* Wieloletnie doswiadczenie
¢ Klimatyzacja

e Wulkanizacja

¢ Diagnostyka komputerowa
* Prostowanie felg

ul. 1 Praskiego Putku 62 (wiazd od S. Zeromskiego)
05-075 Warszawa-Wesota

e Montaz i serwis samochodowych instalacji gazowych

tel. 888 90 85 68, 501 92 02 72

GAZ

MOZLIWOSC ZAKUPU SZWEDZKICH
PROFILOWANYCH PODUSZEK
ORTOPEDYCZNYCH, KOREKTOROW
DO SIEDZENIA I POD PLECY
ORAZ STABILIZATOROW STAWOW.

tel. 022 499 80 59

USLUGI GEODEZYJNE

* tyczenia

"eEQOSTaR" s.c.

* inne

* pomiary inwentaryzacyjne

* mapy do celdw projektowych

* uzgodnienia dokumentacji w ZUD
* podziaty nieruchomosci

tel. 22 773 83 49
fax 22 773 83 69

ul. Jana Pawta Il 25
05-077 Warszawa-Wesota

www.geostar.waw.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

PRYWATNY GABINET LEKARSKI

Matgorzata Grossmann-Lekki

Lekarz choréb wewnetrznych
Specjalista medycyny rodzinnej

Badania do prawa jazdy, do pracy
na stanowiskach bez szkodliwosci

05-075 Warszawa-Wesota, ul. Dtuga 19

zapisy tel. 603-373-968
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Spotkania literackie w Buthaku

Spoteczna Szkota Podstawowa nr 12 to bez wat-
pienia rozczytana szkofa. Czyta sie tu bardzo duzo
i czesto: na dyzurach porannych przed lekcjami,
podczas zaje¢ pozalekcyjnych i na swietlicy. Kazda
klasa ma wybrang przez siebie ksiazke, ktéra stoi
w ich sali na honorowym miejscu, gotowa do czy-
tania w czasie zastepstw. Wiekszos¢ uczniow
oprécz podrecznikéw nosi ulubione ksigzki caty
czas ze sobg w swoich tornistrach. Kazda chwila
jest dobra, zeby oddac sie lekturze, i to nie tylko na
przerwach. Niejednemu z nauczycieli zdarzyto sie
przytapac na lekcji ucznia czytajacego ukradkiem
pod fawka. Swiat literatury potrafi wciggna¢ nie
mniej niz populama gra polegajgca na fapaniu Po-
kemonow. Wiedzg o tym uczniowie Buthaka.

Wychodzac naprzeciw zainteresowaniom czytel-
niczym ucznidw, nauczyciele Buthaka wiaczyli sie
przed trzema laty w kampanie ,Madra szkota czyta
dzieciom”, majacg na celu promowanie dobrej lite-
ratury wsréd dzieci i mtodziezy. Oprocz akdji gfosne-
go czytania nowa tradycjg szkoly staty sie spotkania
literackie ze znanymi pisarzami. W ciggu ostatnich
trzech lat dzieci mialy okazje tropic¢ zagadki polskie-
go jezyka z panig Agnieszka Fraczek, ktorej wierszy-
kéw chetnie ucza sie na pamie¢, odczyta¢ na nowo
.Mazurka Dabrowskiego” z panig Matgorzaty

Strzatkowska, delektowac sie poezjg z pania
Laurg tacz i tworzy¢ komiksy pod okiem pana
Piotra Nowackiego. Na Warszawskich Tar-
gach Ksiazki uczniowie poznali pana Marcina
Szczygielskiego, ktérego ksigzki ciesza sie w naszej
szkole szczegdlng populamoscia. Pisarzowi tak bar-
dzo spodobaty sie oryginalne pomysty dzieci na no-
wa powies¢ przygodowa, ze postanowit spotkac
sie z nimi raz jeszcze w maju 2015. W ubieglym
miesigcu w kinach miata swojq premiere ekraniza-
Cja jednej z jego ksigzek pt. ,Za niebieskimi drzwia-
mi”. Bardzo szybko stafa sie ona waznym tematem
rozmoéw na przerwach i doskonatym materiatem do
omdwienia na lekgji, nie wspominajac o klasowych
wyjéciach do kina. Kazdy chciat dodac co$ od siebie
w dyskusji: co lepsze — ksigzka czy film.

Tej jesieni odbyly sie dwa kolejne spotkania lite-
rackie. W pazdzierniku uczniowie klas 1-3 poznali
panig Matqorzate Strzatkowska, ktéra opowiedziata
im: skad czerpie inspiracje, w jaki sposob powstajg
ilustracje do jej ksiazeczek i jaka droge musi przeby¢
ksigzka, aby mogfa trafi¢ na potki w ksiegari. Nie
obyfo sie réwniez bez gtosnego odczytania kilku tek-
stow pisarki. W listopadzie szkofte odwiedzita pani
Katarzyna Radziwitt — autorka ksigzki ,Jak zdoby¢
Nagrode Nobla”. Podczas spotkania z uczniami klas

Listopad w Zespole Szkol nr 94

W Zespole Szkét nr 94 co roku $wietujemy rocz-
nice odzyskania niepodlegtosci, przygotowujac uro-
czysty apel, oraz wigczamy sie w obchody dzielni-
cowe. Po raz pierwszy nasza szkolna spofecznos,
z inicjatywy pani dyrektor Katarzyny Paron-Bryty,
byta wspottworcg artystycznej czesci dzielnicowych
obchodéw Narodowego Swieta Niepodlegfosci.
Pod obeliskiem Polskiej Organizacji Wojskowej,
po zakonczeniu oficjalnej czedci uroczystosci, nasi

uczniowie wystapili z wigzankg piesni legiono-
wych. Uczniom towarzyszyli, grajac na gitarze, pa-
ni Monika Ceglinska oraz pan Krzysztof Browarny,
ktorzy przygotowali szkolnych artystéw do wyste-
pu. Trudny temat czaséw zaboréw i walki o niepod-
legtos¢ uczniom najmtodszym przyblizyli edukato-

........................................................................................... REKLAMA seccccssccccscccaasacccnns
PRANIE KOSZENIE MYCIE
dywanéw i wyktadzin trawnikéw. i nieuzy tkéw kostki, elewacji,
mebli tapicerowanych wyeinka drzew okien itp.
tapicerki’samochodowej i krzewow

tel: 791-355-566

Grzegorz Kaliszewski
e-mail: praniekoszeniemycie@gmail.com

rzy z Muzeum Jdzefa Pifsudskiego w Sulejowku,
ktorzy poprowadzili w szkole warsztaty ,Pies czy
wilk, czyli o niepodlegfosci dla najmfodszych”.

Dbamy o wszechstronny rozwoj pasji poznaw-
czych i talentéw naszych uczniow. W listopadzie zo-
staty ogfoszone konkursy: recytatorski i wokalny dla
uczniéw klas 1-3, ortograficzny dla klas 4-6, odbyty
sie szkolne etapy kuratoryjnych konkurséw przedmio-
towych i z przyjemnoscig informujemy, Ze w etapie re-
jonowym Konkursow Jezyka Angielskiego, Jezyka Pol-
skiego i Biologii dla klas gimnazjalnych bedziemy mie-
li naszych przedstawicieli. Oprocz kota chemicznego
w naszej szkole rozpoczeto dziatalnos¢ koto o nazwie
Akademia Mtodego Naukowca. Uczestnikami s dzie-
ci w wieku od 7 do 12 lat. Poprzez eksperymentowa-
nie i obserwacje umozliwiamy im rozwijanie tworczej
postawy, wyposazamy w wiedze i umiejetnosci po-
zwalajace zrozumie¢ zachodzace procesy oraz uczy-
my wyciggania wnioskow. Wykfad i doswiadczenia
dotyczace roznych form energii i jej przemian zapre-
zentowat starszym uczniom dr Andrzej Wysmofek
z Wydziatu Fizyki Uniwersytetu Warszawskiego.

W ramach realizacji Programu Profilaktyki oraz
Szkolnego Programu Wychowawczego odbyly sie
warsztaty integracyjne ,BadZz pomocny”, przefamu-
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4—6 opowiedziafa o historii tej prestizowej nagrody,
jej tworcy i znanych laureatach. Po swoim wystgpie-
niu chetnie rozdawata autografy i wpisywata dedy-
kacje uczniom, ktdrzy przyniesli ze sobg jej ksiazke.
To wazny rytuat spotkan literackich. Niejeden uczen
Buthaka moze sie juz pochwali¢ catkiem bogata ko-
lekcja ksiazek podpisanych przez autoréw.

Nie mamy watpliwosdi, ze czytanie dobrej literatu-
ry wszechstronnie rozwija dzieci — emocjonalnie,
umysfowo i moralnie. Czytanie to — wedtug autorek
ksigzek ,Wychowanie przez czytanie” i ,Z dzieckiem
w $Swiat wartosci” Ireny Kozminskiej i Elzbiety OI-
szewskiej — najlepsza rzecz, jaka mozemy zrobic dla
szczescia dziecka. Jak tego dokonac w sposeb fatwy,
skuteczny i przyjemny? Wierzymy, ze spotkania lite-
rackie, ktdre staly sie nasza nowg tradycja, to jeden
z istotnych sposob6w na polubienie literatury i zain-
teresowanie naszych uczniow dobrymi ksigzkami.

Piotr Szostak
nauczyciel jezyka polskiego
w SSP 12 im. E. Buthaka

jace stereotypy myslenia o osobach niepetnospraw-
nych, oraz szkolenie dla gimnazjalistéw z zakresu
udzielania pierwszej pomocy.

Jestesmy dumni z sukceséw sportowych naszych
dziewczat: dwie szkolne tenisistki Julka Ciesluk
i Zuzia Szmyd wywalczyty w deblu I miejsce w Wo-
Jjewddzkim Turnieju Klasyfikacyjnym do lat 12,
a dziewczeta reprezentujgce nasze gimnazjum zaje-
ty I miejsce w dzielnicowych zawodach pitki reczne.

Dbamy o edukacje kulturalng uczniéw — pierw-
szoklasisci wzieli udziat w lekcji muzealnej w Zamku
Krélewskim, a klasa 4a zwiedzifa Teatr Narodowy.

Nie tylko naukg zyje uczen ©. Powodzeniem cieszy-
ty sie zabawy zorganizowane w bibliotece w ramach
Wieczoru zabaw z duchami oraz szkolne dyskoteki.

Wspotpracujgc z Radg Rodzicow, prowadzimy
wspélne konkursy rozbudzajace zdrowg rywalizacje
wsréd ucznidw Zespotu Szkot nr 94, Klasa na medal”
i ,Najlepszy kolega /Najlepsza kolezanka".

Szkota Podstawowa nr 172 przystapifa do ogol-
nopolskiego programu ,Czytamy razem”, programu
,Szkofa z klasg 2.0", programu ,Szkofa przyjazna
uczniom z dysleksja” oraz konkursu o tytut Nauko-
wej Szkofy Ignacego.

Listopad w Zespole Szkét nr 94 to czas wytezo-
nej nauki i dbatosci o wszechstronny rozwdj
uczniow.

Zespot Szkot nr 94

Stanistaw Majewski
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OGLOSZENIA DROBNE

Na naszych tamach mozna zamiesci¢ dwa typy ogtoszen drobnych:

- ogloszenie tekstowe o objetosci do 20 wyrazéw - pfatne 16 zt (brutto),

- ogtoszenie w ramce 43 x 20 mm - platne 43,05 zt (brutto).

Zamowienia mozna dokonac do 20 dnia poprzedniego miesiagca pod numerem
tel. 22-810-26-04 lub adresem e-mail: drobne.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl.
Ogtoszenia publikujemy po weczesniejszym optaceniu (gotéwka lub przelewem).

l§wiety Mikofaj. Juz dzi$ pomysl o wizycie
Swietego Mikofaja dla swoich pociech tel.
503 928 141.

D Poszukuje do pracy w gabinecie, kosme-
tyczki z umiejetnoscig wykonywania zabie-
géw manicure, pedicure lub manicurzystki,
pedicurzystki. Tel. 698 66 89 55, e-mail:
e.tyzner@wp.pl.

DPomoc i nauka w obsfudze KOMPUTERA,
INTERNETU i KOMORKI. Osoby starsze PRO-
MOCJA! Student. 533-404-404.

D Kupie stare prospekty samochodowe, moto-
cyklowe oraz inng starg literature motoryza-
cyjna. tel. 600 817 479.

» MATEMATYKA, OGOLNIAK, ROWNIEZ ZA-
KRES ROZSZERZONY. STARA MItOSNA. tel.
514 37 14 95.

DPedagog-terapeuta pomoze dzieciom
z trudnosciami szkolnymi: dysleksja, dysgra-
fia, dysortografia, nr tel. 604 753 455.

D Nauczycielka angielskiego udzieli korepetydji
z jezyka angielskiego. Szkota podstawowa
i gimnazjum. Cena 40 z1. Tel. 733-250-300.

D Student IV roku Politechniki Warszawskiej
oferuje korepetycje z Matematyki. Zakres:
szkofa podstawowa, gimnazjum, liceum.
Przygotowania do sprawdzianéw kartké-
wek egzamindw. Tel. 516-309-589.

D Nauka j. niemieckiego w Starej Mifosnej dla
uczniéw i dorostych, 16 lat doswiadczenia.
tel. 694 210 279.

D **JEZYK POLSKI, a takze rosyjski, egzaminy,
sprawdziany, MATURA 2017, nadrabianie
zalegtosci w czytaniu, pisaniu, gramatyce
na kazdym poziomie nauczania oraz polski
dla cudzoziemcdw. Wesota Centrum, tel.
22773 40 87.

D Nauczycielka z doswiadczeniem pomoze
nadrobic zalegtosci w nauce, poszerzy¢ wie-
dze. Klasy -1, oraz dzieci w wieku przed-
szkolnym. tel. 728 814 601.

D Logopeda, terapeuta integracji sensorycznej
poprowadzi zajecia dla Twojego dziecka
— zapisy pod numerem tel. 534 173 030.

DRézne dziwne przedmioty ze stali, metali
kolorowych i innych materiatow, wykonuje,
naprawiam — 601 21 37 38.

D Chetnie udziele lekdji gry na fortepianie
oraz ksztatcenia stuchu. Jestem studentka
Uniwersytetu Muzycznego im. Fryderyka
Chopina. Swojg przygode z muzykg zacze-
fam 17 lat temu. Warsztat poczatkowo
szkolitam w szkotach muzycznych 1 Il stop-
nia w Warszawie. Zapewniam indywidual-
ne podejécie do kazdego ucznia, a takze
przyjazng atmosfere. M6j numer telefonu to
888 870 053.

GITARA - NAUKA GRY
Od pierwszej lekcji grasz i $piewasz
piosenki! Lekcje indywidualne,
15 lat doswiadczenia w uczeniu.
Tel. 695-622-848

SPRZATANIE
STRYCHOW I PIWNIC
503 065 403

o

ZLOTA RACZKA
DROBNE NAPRAWY | MODERNIZACJE
o elekiryka e instalacja wod-kan e meble
e zamki e audio-video e internet, komputer

Sprawnie, uprzejmie i niedrogo 663 066 572

LEKTOR JEZ. WtOSKIEGO
| ANGIELSKIEGO
Aleksandra Szewczyk
tel. 501 536 838

Ustugi - PRANIE DYWANOW
| TAPICEREK. Wykiadziny,
dywany, kanapy, fotele, tapicerki
samochodowe. Dojazd do klienta.
Tel. 601 262 086.

SZKOLENIE PSOW DOGadajcie sie
w Starej Mito$nie. Szkolenia grupowe,
indywidualne, wyprowadzanie psow.
Agnieszka Kaniewska, tel. 501 379 779.
www.dogadaijciesie.pl

+ MALOWANIE SCIAN
+ GLADZIE GIPSOWE
+ ELEKTRYKA

Tel. 509 123 733

NAPRAWA AGD - pralki,
lodéwki, odkurzacze, itp.
25 lat doswiadczenia, dojazd
do klienta, konkurencyjne
ceny. Tel. 501-049-250.

2EXPRESS

NOWOCZESNE PIECZATKI TEKSTOWO-GRAFICZNE

Ponad 40 wielkosci odbicia, duze formaty, tablicowe, datowniki, okragte,
kieszonkowe, dwukolorowe. Wysytka kurierem lub odbiér w Sulejéwku.

Zamow na stronie: www.2express.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

WESOLA &
wiadomosci sqs1edz ie

Liceum Ogoélnoksztaicace
Niepubliczne nr 76
w Warszawie-Migedzylesiu
przyjmie uczniéw do klasy I i lll.

HYDRAULIK
— TANIO | SOLIDNIE —

Tel: 22 615-25-67, 502-643-761 506 173 607 0
GARAZ MONTAZ:
SPRZEDAZ - WYNAJEM = kamery CCTV = anteny TV i SAT
Stara Mitosna, ul. Sarenki = kontrola dostepu = domofony
608 415 915
biuro@inspiro.waw.pl tel. 663-677-701

BIURO RACHUNKOWE

Ksiegi Przychodow i Rozchodow
Ewidencje VAT, Rozliczenia ZUS

1 MIESIAC GRATIS!
Tel. 503-759-762 214

ZLOTA RACZKA
+ ELEKTRYKA
+ SKLADANIE MEBLI

tel. 503 150 991 .

ANTENY satelitarne i naziemne,
DEKODERY, montaz naprawa,
ustawienia. Trwam, Cyfra, Polsat, N.
oraz zestawy bez opfat, 30 kanatow po pol-
sku. www.lemag-tvsat.waw.pl, ul. B. Cze-
cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-123-566.

GLAZURNIK.
PROFESJONALISTA.

Naprawa Elektroniki Pojazdowej
ARKADIUSZ GUTASZEWSKI
ul. Pigkna 46, 05-462 Majdan g
tel. 501 560 979

www.facebook.com/naprawa.elektroniki.pojazdowej
arekgu@interia.pl czynne 8.00-16.00

MALOWANIE | GLADZIE
malowanie reczne i agregatem,
konkurencyjne ceny, krotkie terminy,
duze doswiadczenie, nie pijacy.
tel. 503-759-763

Marcin Matachowski
0512075 999
serwis@netadmin.net.pl

SERWIS z dojazdem do klienta

Serwis komputerowy @ Sieci komputerowe ® Ustugi informatyczne ® W

SPECIALISTYCZNY CABINED
DIERMANTOILOGICZNRS

Beata Pacatowska

Specjalista dermatolog i wenerolog, Lekarz medycyny estetycznej

Leczenie dorostych i dzieci

Leczenie: tuszczycy, grzybicy skory i paznokci, tojotokowego

ul. Kameliowa 12 (r6g Dworkowej), tel. 505 099 069

Warszawa-Wesola, Stara Mitosna
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Salon

2 JBIRINNRPZNSH@ N

Szeroki wybdr tkanin dekoracyjnych,

AUTO BARTOSZ

MECHANIKA POJAZDOWA
KOMPLEKSOWE NAPRAWY

firan, zaston, tkanin obiciowych

WULKANIZACUA g7

Tel. 693 84 22 84
(22) 773 18 61 — 9-17
E-mail: autobartosz@o2.pl
. Www.autobartosz.prv.pl .

(kilka tysiecy wzoréw)

Kamisze, szyny sufitowe, systemy
panelowe, rolefowe i sznurkowe
Rolety, taluzje, werlikale,

moskitiery, markizy
Doradzamy, szyjemy,

montujemy i upinamy Sai s .‘ E—— :lstatnlo mieszkanig
BURO/A ‘cenle

Profesjonalne szycie solidny dewsloper 4.540 2¥/m?2

dekoracji okiennych,

Budomatex S.A.

: rolet rzymskich, ul. Sokolowska 60A
08-110 Siedl

BUiskombatantéw 63, 05-070 Sulejowek narzut [ ISR

Stel?22 760 10 52, 509 95 95 97 . biuro@budomatex.pl

0} -
email: imo@d&coiumu'pl B Doskonata lokalizacja™
ar p-on_._—_pi. 10-18, Wb]u"“ T m Dostepne metraze: 95 lub 96 m

- - B 30 minut do centrum Warszawy Warszawa-Wesota
mR\V\wwAdecojume'pl

komunikacja miejskg
PAW-BUD 2L

www.budomatex.pl

Klucze

do mieszkan,
samochodowe
kodowane

Beton Towarowy < Transport < Pompa J4:uls
Kiodki

05-462 Wigzowna, Duchnoéw, Szosa Minska 48 Wkitadki
tel. 22 795 1594, 22 795 11 44 Baterie

tel. kom. 601 384 524 d lotc
O pilotow ZAPRASZAMY

fraatl Teob. 1014

=
W
c
'
N
692 905 352 *

-
WY LOBLY DENTYSTA
REDENTAL

Wejdz i wyjdz z usmiechem!

692-905-352
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ORLILARY A2 DO

salon optyczny

|

OPTYKA OPTOMETRIA OKULISTYKA

ALEKSANDER TRACEWICZ

Istnisjeny od 1967 roku

wianw tracewicz.pl

JOZEFOW
Milo Park

ul. 3maja 148

Uméw Si@ Tel: 226107992
na badanie STARA MILOSNA
optometryczne ul.Jana Pawda II 15H/i

] 1227608527
lub okulistyczne Tel: 2276085

@ kKonsTANS  Osjedle Wodociggowa

& budynkow
s po 30 mieszkan
O-SERVICE

1
!

:
i

- Ceny.od 4300 zt/m*

centrum Q = © Osiedle Wodociagowa
Warszawy " Sulejowek,
21.1km ul. Wodociagowa

31 min. bez korkdw

Biuro sprzedazy: ul. Jezdziecka 21F lok. 18,
05-077 Warszawa Wesota
tel. 509 288 007 | email: mieszkania@konstans.com.pl

www.konstans.com.pl o,

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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GADOMSKA NIERUCHOMOSCI

Licencja nr 51

POSZUKUJEMY: DOMOW, MIESZKAN
| DZIALEK W STAREJ MILOSNEJ

601 355 130 oddzwoni¢

Dzwon, korzystna i bezpieczna sprzedaz!!

tel. 22 870 55 55
www.gadomska.pl
ewa@gadomska.pl

04-076 Warszawa
ul. Waszyngtona 79/81 m. 1
(przy rondzie Wiatraczna)

ewal 1peaut
y

SPeciay i/

mlkrodermabraZJa

EEE
tel: 504 17 20 19
www.ewabeauty.pl E T

TRANSLATIONS

AmaR

TLUMACZENIA SPECJALISTYCZNE

‘ﬂ AMAR

TLUMACZENIA
ZWYKLE i PRZYSIEGLE

TECHNICZNE i SPECJALISTYCZNE

angielski, niemiecki, francuski, rosyjski, ukrairiski i inne

AmaR TRANSLATIONS Sp.zo.0. « www.amar-translations.pl
tel. +48 226689312 - +48508316 807
Pl. Wojska Polskiego 12/1, 05-075 Warszawa Wesota

OrtoDentica.ory

BEZPLATNE KONSULTACJE ORTODONTYCZNE

e APARAT STALY 1200 Zt

e SCALING+PIASKOWANIE

ul. Patriotéw 110 lokal 20A
(przy PKP Miedzeszyn)

MIESZKANIE 97 m?
Z GARAZEM | OGRODKIEM®

Stan deweloperski,
inwestycja zakonczona,

Wiecej mformoql ’rel 601 -31-48-22
e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl
www.ulicamotylkowa.pl

Ciche, kameralne osiedle. Dobra lokalizacja: Warszawa-Migdzylesie

nieczystosci plyn nych

Warszawa-Wesofa, ul. Szosa Lubelska 2
tel. 22 773 37 67, tel./fax 22 773 24 63

www.transnec.waw.pl

Srybka pomoc w araniac|l
Twojego migszkania w slafej,
konkurencyjnej i niezaleine|
od ilogci m* cenie

P\ G:TeWIE
wnetrzarskie
Terazr projektowanie wnglrz jest w zasiego Twolch mozinwosci

Doswiadezen| projektanci odwiedzy Cig w Twoim domu | zapropont|g
najlepsze roswkazania | zmiany oz rozwigda Twole problemy.

e ——

Sprawdz na www.pogotowiewnetrzarskie.pl
lub zadzwon 604 23 23 57 | dowledz sie wiece] - 1o mozliwe!
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