Druga Niedziela Wielkanocna w Kosciele katolickim nazwana jest
Niedzielg Mitosierdzia Bozego, ustanowiona zostata przez Papieza
Jana Pawfa Il w oparciu o osobiste objawienia mistyczne $w. sio-
stry Faustyny Kowalskiej.

W tym roku, 3 kwietnia o godz. 18.00 w Parafii Sw. Hieronima
przy ul. Rumiankowej 2/4 na osiedlu Stara Mitosna wtasnie w Nie-
dziele Mitosierdzia Bozego upamietnilismy XI rocznice sSmierci na-
szego wielkiego Rodaka. Mszy sw. przewodniczyt ks. Pawet Rytel-
-Adrianik — Rzecznik Konferencji Episkopatu Polski. W trakcie Mszy
$w. zostafa poswiecona figura sw. siostry Faustyny.

Po Mszy sw. odbyt sie koncert pt. ,Stuga mitosierdzia” w wy-
konaniu choru Parafii Sw. Hieronima Cantate Dei Gloriam. Zespot
zaprezentowat m.in. piesni o Mitosierdziu Bozym ,,Misericordias
Domini”, ,,0 Krwi i Wodo"”. Odspiewano takze wspodlnie stynng
.Barke” i przypomniano fragmenty nauczania sw. Jana Pawta Il
o Mitosierdziu.

Organizatorami koncertu byli Rada i Zarzad Dzielnicy Wesota oraz
Ksigdz Stanistaw Popis — Proboszcz Parafii Swietego Hieronima.

Uroczysta Msza sw. i przepiekny koncert zgromadzity w swiaty-
ni liczne rzesze mieszkancow nie tylko Starej Mitosny, ale catej na-
szej dzielnicy, a w wydarzeniu z ramienia Zarzadu Dzielnicy Weso-
ta udziat wzieli zastepcy burmistrza dzielnicy Pan Marian Mahor
oraz Pan Krzysztof Kacprzak.

Karolina Mosiotek

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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greszek

ul. Jana Pawtall 110 ]
ul. Rumiankowa 18

Szynka w kotle gotowana
cena za kilogram
Stot Polski

Godziny otwarcia:
Pn-Pt: 6:00-22:00
Sob: 6:00-21:00, Nd: 8:30-17:00

Promocja obowiqzuje do korica kwietnia 2016 r. lub do wyczerpania zapaséw

@

Coca-Cola
2,251
Coca Cola

Krem Nutella

Mieko taciate Kawa . 350

UHT 3,2% Nescafe Classic : Ferre%o

11 2009 E :

Miekpol Nestle s

Woda Kropla Beskidu
Sos towicz Serek Almette gazowana,
Spaghetti Smietankowy niegazowana Delicje pomaranczowe
3509 1509 i ©1751 1479
Agros Nova Hochland . CocaCola Mondelez

okulary korekcyjne

z soczewkami z Antyrefleksem

okulary korekcyjne

1 socrewkami T Antyrefleksem
O m =

OPTYKA TRACEWICZ
3 | "] STARA MILOSNA

TRACEWICY

olerta

www.tracewicz.pl

Pruay EoseRcyne ul. Jana Pawta Il 15H/i
Tel: 227608527
3m_ 237732949

(4
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RESTAURACIJA

WEOSKA
o
[ PIZZERIA

Napoli

ul. Wspolna 4, Warszawa-Wesota
godz. 11% - 2200 {el. 22 773 91 91

WIOSENNY ZJAZD CENOWY!
Wiecie juz, ze mamy

NAJLEPSZA PIZZE W WESOLEJ,

a teraz na dodatek bedzie NAJTANIEY,
bo od 1 marca WSZYSTKIE PIZZE

W NOWYCH, REWELACYJNYCH CENACH!

PRZYJDZ | SPRAWDZ NAS!

...  inne PRZYSMAKI

2 Amaltea www.przedszkole-abc.pl
zesp6t edukacji dwujezycznej Wspdlna 35, W-wa Wesotaq, 22 773 52 04

w Dwujezycznym Przedszkolu abc

= 16 kwietnia 2016
= 14 maja 2016

w godzinach 10%-12%

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 1 |
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V4 prac Rady Dzielnicy

Marcowa sesja Rady
Dzielnicy odbyta sie 17 mar-
ca. Wiodacymi tematami
byty sprawy zwiazane
z planowanymi inwestycja-
mi MPWiK oraz ZDM na te-
renie naszej dzielnicy, a tak-
ze sprawy bezpieczenstwa.

Warto przypomnie¢, ze
w strukturze m. st. Warszawy ulicami zajmuja sie
dwie instytucje: ZDM (Zarzad Drog Miejskich),
w ktérego kompetencjach lezy biezace utrzyma-
nie drog, remonty, budowa sciezek rowerowych,
a takze utrzymywanie oswietlenia ulicznego,
oraz ZMID (Zarzad Miejskich Inwestycji Drogo-
wych) zajmujacy sie budowg nowych ulic, wia-
duktéw i mostéw. Stad tez na sesji rozmawiali-
smy o sprawach remontowych. Najwazniejsza
wiadomoscig (szczegdlnie dla mieszkancow
Zielonej) byta informacja, ze m.in. dzieki olbrzy-
miemu zaangazowaniu radnych z tego osiedla
— Ryszarda Brzezika i Lidii Cybulskiej-Przestaw
zostata wreszcie podjeta ostateczna decyzja
o budowie $ciezki rowerowej i chodnika wzdtuz
ul. Niemcewicza na odcinku od Urzedu Dzielnicy
az do ronda przy ul. Brata Alberta. W biezacym
roku zostanie wykonany projekt, za$ w przy-
sztym roku ma byc¢ zrealizowany. Drugg wazna

informacjg byto umiesz-
czenie w tegorocznym pla-
nie remontéw frezowania
i wykonania nowej nakfadki asfaltowej na ul. Ja-
na Pawta Il na odcinku od ul. Granicznej do ul.
Diamentowej. Przedstawiciel ZDM przypomniat
takze, ze wszelkie usterki nawierzchni, awarie
oswietlenia i inne problemy zwigzane z ulicami
w Warszawie mozna zgtaszac na telefon alar-
mowy ZDM 19 633. Jesli chodzi o zakoriczenie
budowy ul. Granicznej, czyli pofaczenia z Mie-
dzylesiem, to inwestycjg tg zajmuje sie ZMID.
Teoretycznie planowano dokoriczenie budowy
do konca kwietnia, ale patrzac na do$¢ ospaty
atmosfere na placu budowy, zaczynam powoli
w to powatpiewac. Niby pozostaty do wykona-
nia zakres jest niewielki, ale tak skromnymi sifa-
mi, jakie skierowaf do pracy wykonawca, spraw-
nie skonczy¢ sie nie da. Burmistrz Edward Kfos
zapowiedziat, Ze bedzie interweniowat w ZMID-
-zie, aby ten termin maksymalnie przyspieszac.
W sprawie inwestycji MPWiK zostat przedsta-
wiony tegoroczny harmonogram, ktéry niestety
jest coraz bardziej odlegly od naszych oczeki-
wan. Czesciowo dlatego, ze coraz czesciej budo-
wa wodociggu lub kanalizacji zostaje wstrzyma-
na przez brak regulacji stanu prawnego ulic. Pa-
dta natomiast wazna zapowiedz dotyczaca
wigczenia Wesotej do wodociggowej sieci miej-
skiej. Rozpoczeta sie juz bowiem budowa magi-
strali, ktora od ul. Marsa dojdzie do Zielonej

i tam zostanie potaczona z naszg dotychczasowg
siecig. Kolejna magistrala wzdtuz 1 Praskiego
Putku ma dojs¢ do Starej Mitosny. Docelowo ca-
fa sie¢ bedzie spieta w jeden obwdd, tak by
awaria jednej z magistral nie spowodowata cat-
kowitego odciecia od dostaw wody.

W sprawie bezpieczer'lstwa goszczacy na sesji
potwierdzaja, ze wedtug statystyk Wesota jest naj-
bezpieczniejszg dzielnica Warszawy. Jedyna nie-
chlubna kategoria wykroczen, w ktérej zanotowa-
no wzrost, i to wyjatkowo powazny, to liczba oséb
nietrzezwych odwozonych do izby wytrzezwien...
Na sesji przedstawiciel Biura Bezpieczeistwa za-
powiedziat modernizacje istniejacego w Wesofej
monitoringu. Co prawda nie wzrosnie liczba ka-
mer, ale dzieki instalacji nowych, duzo szybszych
taczy beda one mogty przesyfa¢ duzo wyrazniejszy
i niezalezny od warunkdw atmosferycznych obraz.

W kolejnych punktach radni zapoznali sie z infor-
macjami o przebiegu akgji ,Zima w miescie”, o pra-
cach nad przebiegiem WOW przez teren dzielnicy
oraz o stanie istniejacej infrastruktury w dzielnicy.

Kolejna sesja zaplanowana jest na 21 kwiet-
nia br. 0 godz. 14.00, jak zwykle w Sali Rady na-
szego urzedu. Porzadek obrad bedzie dostepny
na tydzien przed sesjg w Internecie. Zaintereso-
wane osoby serdecznie zapraszam.

Marcin Jedrzejewski
Przewodniczacy Rady

Podpisano umowe na przebudowe ulic Marsa i Zotnierskiej

Tuz przed Swietami, 24 marca 2016 r., w sto-
tecznym ratuszu podpisano umowe z wyfonio-
nym w przetargu wykonawcg — firma Metrostav
a.s. — na przebudowe ulic Marsa i Zotnierskiej
na odcinku 4,8 km od ul. Naddnieprzanskiej do
granicy miasta. Firma zobowigzana jest do reali-
zacji powierzonego zadania w okresie 26 mie-
siecy. A zatem w maju 2018 r. pojedziemy juz
nowymi drogami.

Co bedzie sie dziafo na naszym najwiekszym
wezle komunikacyjnym przez te dwa lata? Wy-
darzy sie sporo, a my musimy uzbroic¢ sie w du-
Zo cierpliwosci na czas zwigzanych z tym utrud-
nien drogowych. W planach sa:

budowa dwoch wiaduktow jezdni gtéwnych
ul. Marsa o dtugosci ok. 200 m nad torami li-
nii kolejowej Warszawa — Dorohusk,

budowa estakady o dfugosci ok. 600 m pro-
wadzacej ruch w strone granicy miasta nad
skrzyzowaniami ul. Marsa z ulicami Chefmzyn-
ska i Okularowg oraz Zotnierskq i Rekrucka,
budowa ktadki dla pieszych i rowerzystow
(z dwiema pochylniami i dwoma ciggami
schodéw) nad ul. Zotnierska na wysokosci
osiedla Wygoda,

rozbiorka wiaduktow z przetomu lat 70. i 80.
i budowa dwoch nowych o diugosci ok.
100 m na ul. Zotnierskiej nad torami linii kole-
jowej Warszawa — Terespol,

przebudowa wezla na skrzyzowaniu ul. Zot-
nierskiej z ul. Strazacka z wiaduktami o dfugo-
$ci ok. 60 m,

budowa dwéch wiaduktéw nad skrzyzowa-
niem ul. Zotnierskiej z ul. Czwartakéw o diu-
gosci ok. 70 m, )

budowa drugiej jezdni ul. Zotnierskiej od ul.
Strazackiej do granicy miasta,

budowa po wschodniej stronie ul. Zotnierskiej
Ciggu pieszo-rowerowego o szerokosci 4 m,
przebudowa instalacji podziemnych.

Hanna Kowalska
na podst. informagji Biura Koordynacji
Inwestycji i Remontéw w Pasie Drogowym

Wiadomosci Sgsiedzkie Wesofa - miesiecznik mieszkancéw dzielnicy Wesota i okolic

_J«Lg WESOLA
{\:/ladomosa sgsiedzkie

Redakcja nie zwraca tekstow niezamdwionych

i nie gwarantuje ich publikagji. Zastrzegamy sobie
prawo dokonywania skrotow i korekty jezykowey.
Za informacje zawarte w reklamach redakcja
nie odpowiada.

REKLAMA

w Wiadomosciach Sgsiedzkich”

| 2

Adres do korespondencji: 03-936 Warszawa, ul. Zwyciezcéw 20, lok. 2.
Wydawca: J-PROPERTY. ISSN 2300-0414. Nakfad: 8200 egz. Gazeta bezptatna!

D

Zespot redakcyjny: Marcin Jedrzejewski (redaktor naczelny), Hanna Kowalska (sekretarz redakgji, tel. 607-288-793),
Anna Ksiezopolska, Marian Mahor, Martyna Nowosielska, Katarzyna Szaszkiewicz.

Redakcja: tel.: 22-810-26-04, e-mail: redakcja.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl.

Reklama: Bozena Dolezat — tel. 607-306-979, e-mail: reklama.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl.

g RZETELNA Firma

Informacje pod adresem reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl
lub u naszego przedstawiciela handlowego: Bozena Dolezat,
tel. 607-306-979, reklama.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl

Nr 179 / Kwiecien 2016



ks
WESOtA %p\/@j}
ie

wiadomosci sgsiedzki

Dotychczasowe dziatania Mtodziezowej Rady Dzielnicy Wesota

Pierwszy raz spotkaliémy sie
w grudniu i chyba nikt nie pomy-
slat, ze mozemy przez tak krotki
czas zdziatac tak wiele. Nasze pla-
ny, zamiary i poniekagd marzenia,
ktére zaplanowali$my na poczat-
ku naszej kadengji, zaczynajg po-
woli nabierac realnego wymiaru.

Wielkie projekty na miare
wielkich ludzi

Trwa kolejna edycja budzetu par-
tycypacyjnego, w ramach ktérego
stworzyliSmy projekty. Jak dobrze
wiemy, Wesota jest preznie rozwijajacg sie dziel-
nica. Brak jest jednak inwestycji realizowanych
z myslg o lokalnej miodziezy oraz studentach.
W ostatnich latach zostaty wybudowane liczne
place zabaw, dobrze wyposazone przedszkola
i szkoty oraz asfaltowe, o$wietlone drogi. Jednak
mtodziez nadal nie ma miejsca spotkan. Gtow-
nym zatoZeniem jest zorganizowanie miejsca,
gdzie mtodzi mieszkancy mogliby rekreacyjnie
spedzi¢ wolny czas. Nasze projekty bytyby roz-
wigzaniem tego problemu, ponadto bytyby
szansg dla mfodych mieszkancéw Wesofej na ak-
tywny udziat w zyciu spofecznym, ktory jest tak
bardzo dla nas wazny. Dlatego powstaly az trzy
projekty: ,Park dla mtodziezy”, ktérego projek-
todawcg jest Aleksandra Bakiera, oraz ,Park
kultury dla mtodziezy” i ,Mtodziezowy park
rekreacji” — projektodawca Wojciech Mastalski.

Idee przewidujg wiele atrakcji, m.in. wiate
z jedng $cianka pomalowang czarng farba tablico-
wa, na ktdrej bedzie mozna pisa¢ czy rysowac
($cianka bedzie mogta tez stuzy¢ jako ekran do wy-
Swietlania prezentacji czy filmow), punkt wymiany
ksigzek, minigolfa z wyposazeniem, pitkarzyki, bu-
le oraz duze betonowe szachy z péttorametrowy-
mi pionkami. Wiecej szczeg6towych informacji na
stronie internetowej budzetu partycypacyjnego
http://twojbudzet.um.warszawa.pl/.

Wspétpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej

Zostalismy partnerami konkursu ,Wesofa Dziel-
nica NGO-séw". Projekt ma na celu zjednoczenie

Szkota jezykowa

English Language Centre
Zgloszenia dzieci w wieku 8-11 lat:
biuro@angielskiwesola.pl

1
1
1
1
1
1
1
1
: 12 czerwca 2016 r.
1
1
1
1
1
1
1
: lub tel. 608 520 808.

Wiecej informagji na stronie ELC www.angielskiwesola.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

ZDOBADZ CERTYFIKAT JEZYKOWY
Cambridge Young Learners English

i integracje wszystkich organizacji i klubéw na te-
renie dzielnicy za pomocg konkursu polegajacego
na zrobieniu przez kazda z tych organizacji wizy-
towki dla drugiego ze stowarzyszen. Mtodziezo-
wa Rada ma poméc w szukaniu takich stowarzy-
szen, jak i przeprowadzi¢ konkurs na logo OPS
w szkofach, a takze stworzy¢ karte potwierdzaja-
ca wygrang w konkursie, ktéra zostanie wreczo-
na zwycieskiej organizadji na urozystej gali.

Podbijamy Warszawe!

26 lutego w Sali Warszawskiej Patacu Kultury
i Nauki odbyfa sie XXVII Sesja Mtodziezowe]j Rady
m.st. Warszawy Il Kadencji. Miodziezowa Rada
Warszawy to organ skfadajacy sie z przedstawicie-
li warszawskich dziel-
nic, ktérzy reprezentu-
ja stoteczng miodziez,
dbaja, by wtadze mia-
sta zaspokajaty jej po-
trzeby i by wstuchiwa-
ty sie w jej postulaty.
Podczas sesji Mtodzie-
zowej Rady Warszawy
zostali zaprzysiezeni
radni z naszej dzielnicy
— Oskar Wojciechowski
i Mikotaj Jaguszewski.
Od tamtego dnia re-
prezentujg nas w Mto-
dziezowej Radzie War-
szawy. Gratulujemy!

=]

LISH LANGUAGE
ISH LANGUAGE CENTRE En

cune CENTRE i
CovTREENCLS ANCLAC

ENGLISH
LANGUAGE
CENTRE

Kolejna sesja Mtodziezowej Rady juz za nami

Na marcowg sesje przyszlismy z gtowami pet-
nymi pomystéw, a spotkanie zakonczylismy
z usmiechami na twarzach, spowodowanymi sa-
tysfakcja z owocnego spotkania. Jedng z najwaz-
niejszych kwestii ustalonych na sesji byta zmiana
oficjalnego logo naszej rady. W czasie rozmowy

2

MLODZIEZOWA RADA
DZIELNICY WESOLA

poruszalismy wiele spraw dotyczacych biezacych
i przysztych projektdw, m.in. wspétpracy z samo-
rzadami uczniowskimi i obchodéw swieta Kon-
stytucji 3 maja. Mamy nadzieje, ze wszystko pdj-
dzie po naszej mysli!

Chcesz sie wigczy¢? Masz jakie$ pytania? Nie
bdj sie napisac! Piszcie na mrwesola@gmail.com.
Zapraszamy tez na nasz profil na Facebooku:
www.facebook.com/mrdwesola/.

Aleksandra Bakiera
Mtodziezowa Rada Dzielnicy Wesofa

—————

;1704.2016

W.GODZ. 9.00 - 13.00

i

e maqki, ryze, kasze
e eko jaja

e produkty ekologiczne
e produkty bezglutenowe
e ekologiczne ziota i przyprawy
e eko kawy i herbaty
e produkty dla cukrzykéw
e masci i kremy zdrowotne

3 |
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Rada Senioréw rozpoczeta swoja dziatalnos¢

Rady Senioréw tworzone sg w gminach, dziel-
nicach, miastach. Prawie wszystkie dzielnice
Warszawy maja juz swoje rady. S tworzone tez
w wielu krajach europejskich. Stanowia one cia-
to doradcze dla lokalnego samorzadu, szczegol-
nie w sprawach dotyczacych senioréw.

Nasza dzielnicowa Rada Senioréw rozpoczeta
swoja dziatalno$¢ 22 stycznia 2016 roku. W jej
skfad wchodzi 8 os6b: Barbara Gawry$-Bogdan-
ska, Eugeniusz Gorczyca, Roman Kalupa, Helena
Kazmierczak, Mieczystaw Otdziej, Ewa Pietra-
szewska, Izabella Ruli i Bozena Borys, ktdra zo-
stata wybrana na przewodniczaca Rady. Wszyscy
sq mieszkaricami Wesotej. Pani Helena Kazmier-
czak zostata wybrana na przedstawiciela naszej
Rady do Rady Senioréw m.st. Warszawy.

Chociaz wiosy przyprészone siwizng, to seniorzy
wchodzacy w skfad Rady sg aktywni spotecznie
i czesto zawodowo. Lezy nam na sercu troska o do-
bro senioréw, w mys| zasady: seniorzy dla senio-
réw. Rada nie dysponuje funduszami, ma spetnia¢
swojq role jako platforma dialogu pomiedzy miesz-
kancami a organami dzielnicy. Mozemy uczulac rad-
nych na problemy oséb starszych, wskazywac po-
trzeby i oczekiwania. Sami tez musimy je poznac.
Ma nam w tym pomoc ankieta, ktéra ma na celu

zdiagnozowanie potrzeb oséb 60+ zamieszkuja-
cych w dzielnicy Wesofa. A jest tych oséb sporo, bo
na prawie 23 tys. mieszkancOw seniorow jest prze-
szto 4 tysigce. Kobiet w tej grupie jest o tysigc wie-
cej niz mezczyzn. Sa to dane podane w zaokragle-
niu, ale pokazuja, ze seniorzy stanowig duzg grupe
mieszkancéw i moga mie¢ duzo do powiedzenia,
a takze majg swoje problemy i potrzeby.

W oparciu o wspomniang powyzej ankiete
chcemy je pozna¢, by méc w miare czasu starac
sie je rozwigzywac. Ankieta jest w trakcie opraco-
wywania. Pomaga nam w tym dziataniu Osrodek
Pomocy Spofecznej. Juz teraz zwracamy sie do
Pafstwa z proshg o jej rzetelne wypetnienie
i szczere odpowiedzi. Ankieta bedzie catkowicie
anonimowa. Mamy nadzieje, ze znajdzie sie
u Panstwa w najblizszym czasie. Wypetniong an-
kiete beda mogli Panstwo wrzuci¢ do specjalnych
skrzynek, ktére znajda sie w miejscach czesto od-
wiedzanych przez senioréw: w bibliotekach,
przychodniach, a takze w Urzedzie Dzielnicy.

Marzy nam sie, by powstat w Wesofej Dom
Dziennego Pobytu dla senioréw. Wtadze dzielni-
¢y juz rozpoczety dziatania w tym kierunku i jest
szansa, ze w ciggu dwoch najblizszych lat bedzie-
my mieli w Wesotej taka placéwke. Na terenie

Gdzie sig podziato 200 min zt warszawiakow?

Kolejne pomysty przedstawiane przez obecny
rzad, a dotyczace Warszawy i jej mieszkancéw sg
jakby zywcem wyjete z powiesci Nikotaja Gogola
.Rewizor”. Nie liczy sie prawo, ustawy i nawet pod-
pis Prezydenta RP. Najwazniejszy jest on — urzednik!

1 stycznia 2014 roku weszta w Zycie ustawa
uchwalona przez Sejm poprzedniej kadencji, dzigki
ktdrej Warszawa otrzymywata z budzetu panstwa
200 milionéw ztotych na zaspokojenie roszczen
z tytutu dekretu Bieruta. Kwota ta jest oczywiscie
duza, ale w stosunku do szacowanych 15 miliar-
déw roszczen wynikajacych z tego nieszczedliwego
dla Warszawy dekretu to kropla w morzu potrzeb.

Jednak dla budzetu m.st. Warszawy sg to $rod-
ki znaczace. Przyznanie ich zostato potwierdzone
przyjeciem przez obecny Sejm, przez rzadzaca

PRYWATNY GABINET LEKARSKI

Matgorzata Grossmann-Lekki

Lekarz choréb wewnetrznych

wiekszos¢ Prawa i Sprawiedliwosci, Ustawy bu-
dzetowej, uchwalonej w dniu 30 stycznia 2016
roku. Ustawe podpisat oczywiscie Prezydent RP

Na tej podstawie oraz zgodnie z wczesniejszy-
mi ustaleniami Rada m.st. Warszawy przyjeta
budzet miasta uwzgledniajacy wyptate odszko-
dowan w tej wysokosci.

Tymczasem juz pare dni pdzniej, 17 lutego, do
wiadz miasta st. Warszawy wptywa jednozda-
niowe pismo podpisane przez Podsekretarz Sta-
nu w Ministerstwie Skarbu Panstwa informujace
o tym, ze Minister Skarbu Panstwa nie prze-
widuje udzielenia dotacji w 2016 roku.

W sytuacji gdy w wyniku orzeczen sgdowych
wzrasta ilos¢ roszczen w stosunku do miasta,
brak w budzecie przyznanej wczesniej kwoty

Stara Milosna

tel. kom. 502 866 525
www.pensjonatseniora.com.pl

Specjalista medycyny rodzinnej

Badania do prawa jazdy, do pracy
na stanowiskach bez szkodliwosci

05-075 Warszawa-Wesota, ul. Dtuga 19

dzielnicy dziata wiele organizadji zajmujacych sie
sprawami senioréw. Nie wszyscy o tym wiedz,
Ze mozna tam zasiegna¢ porad, otrzymac pomoc,
uczestniczy¢ w zajeciach sportowych. Dziata tez
preznie Uniwersytet Trzeciego Wieku.

Dla seniora nie ma lepszego leku niz aktywne
zycie. Wszystkie inicjatywy prowokujace senio-
réw do wyjscia z domu sq bardzo cenne. Staro$¢
nie musi by¢ smutna i nie powinna by¢ samotna.

Zbliza sie wiosna. To czas, w ktorym nalezy
pomysle¢ o aktywnosci fizycznej. S3 w naszej
dzielnicy tzw. sitownie plenerowe, mamy piekny
las. Ruch to najlepsza dawka zdrowia! Ludzie ak-
tywni fizycznie i umystowo pozostajq dtuzej mto-
dzi. Seniorzy, ktorzy sami wycofuja sie z czynne-
go zycia, szybciej sie starzeja.

Korzystajcie Panstwo z zaje¢ proponowanych
przez Uniwersytet Trzeciego Wieku. Studiowanie
w kazdym wieku przynosi korzysci i satysfakcje.
Polecamy tez Pafistwu gazete ,Zdaniem Seniora”
(www.ZdaniemSeniora.pl). To jedyne pismo reda-
gowane przez obywatelskich dziennikarzy senio-
ralnych. My tez bedziemy Panstwa informowac
o tym, co dzieje sie w dzielnicy na rzecz seniorow.

Bozena Borys i Roman Kalupa

wywotat niepokéj radnych wszystkich klubéw.
Dlatego Rada m.st. Warszawy podjeta uchwate,
w ktorej apelujemy do Pani Premier RP o odblo-
kowanie zaplanowanej na 2016 rok wyptaty do-
tacji na odszkodowania reprywatyzacyjne.
Oczywiscie w sytuacji braku dotacji celowej ze
Skarbu Paristwa wydatki te beda musiaty by¢ po-
kryte poprzez ciecia $wiadczen niezbednych dla
mieszkaficdw naszej stolicy: w stuzbie zdrowia,
szkolnictwie czy inwestycjach. Dlatego mam na-
dzieje, ze jednak rzadzaca Polska wiekszos¢ par-
lamentarna zrozumie, ze tego typu dziataniami
szkodzi przede wszystkim warszawiakom.
Jednak nawet po pozytywnej dla warszawiakéw
decyzji pozostanie otwarte pytanie: Kto w Polsce
rzadzi? Sejm, Prezydent czy rewizor?
Pawet Lech
Przewodniczacy Komisji Sportu, Rekreacji
i Turystyki Rady m.st. Warszawy
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v catodobowa opieka
PENSJONAT pielegniarska
SENIORA v pobyt opiekuriczo-leczniczy

v opieka po udarze mézgu
i rehabilitacja

v pobyt krdtko- i diugoterminowy
oraz dzienny

OZONOWANIE pomieszczen

MIESZKALNYCH | USLUGOWYCH
ozon zwalcza nieprzyjemne zapachy, plesnie, zarodniki

grzybéw, bakterie, wirusy, roztocza i inne alergeny.
www.ozonowo.pl tel. 513-576-309

zapisy tel. 603-373-968
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S3KTOR 2015

Od 23 marca do 30 kwietnia mozna gtosowac na najlepsze
inicjatywy pozarzadowe ubiegtego roku.

Kampanie spoteczne, projekty arty-
styczne, pikniki rodzinne, wydarzenia
kulturalne i sportowe. Az 40 inicjatyw
zrealizowanych w zesztym roku przez
organizacje pozarzadowe zostato no-
minowanych do nagrody gtéwnej
w konkursie S3KTOR 2015.

Konkurs S3KTOR, organizowany
przez m.st. Warszawe, to okazja do po-
kazania i wypromowania najlepszych
inicjatyw podjetych przez organizacje
pozarzagdowe. Cieszy sie niestabnaca
popularnoscig wsrod organizacji — do
tej pory w pieciu edycjach konkursu

wziefo udziat blisko 700 inicjatyw. Dziesie¢
roznorodnych kategorii, w ktérych mozna
zgtaszad inicjatywy, sprawia, ze w konkursie
moze wzig¢ udziat praktycznie kazda organi-
zacja dziatajaca na rzecz mieszkancéw mia-
sta. Sg to miedzy innymi: ,,Edukacja”, ,Ekolo-
gia i srodowisko przyrodnicze”, ,Kultura
i sztuka”, ,Projekty spofeczne”, ,Przestrzen
miejska”, , Spoteczenstwo obywatelskie i pra-
wa czfowieka”, ,Spotecznos¢ lokalna”,
.Sport i rekreacja”, ,Zdrowie”, a takze kate-
goria ,Projekty wielowymiarowe”, skupiajaca

Rada i Zarzqd Dzielnicy Wesola m.st. Warszawy,
Dowddca 1. Warszawskiej Brygady Pancernej
im. Tadeusza Kosciuszki,
Mtodziezowa Rada Dzielnicy Wesota
oraz 44 Warszawska Druzyna Harcerzy , Stanica”

zapraszajq na uroczystosci

z okazji

DNIA FLAGI RZECZYPOSPOLITE] POLSKIE]

oraz

wszystkie inicjatywy, ktére wykraczajg poza
jedna kategorie konkursowa.

Do tegorocznej, szostej edycji konkursu
zgtoszono 119 inicjatyw. Najwiecej zgtoszen
nadestano w kategoriach: ,Kultura i sztuka”
oraz ,Projekty wielowymiarowe”. Sposrdd
zgtoszonych inicjatyw az 40 zostato nomino-
wanych do nagrody gféwnej. Co warto pod-
kresli¢, w konkursie S3KTOR nominacji doko-
nuja same organizacje pozarzagdowe. Dzigje sie
tak dzieki Komisjom Dialogu Spotecznego, kto-
re dziatajg przy Biurach Urzedu m.st. Warsza-
wy. Celem dziatania komisji jest wypracowywa-
nie rozwigzan w poszczegdlnych dziedzinach
zadan publicznych, ktére realizuje m.st. War-
szawa - co pozwala na efektywng wspotpra-
ce srodowiska pozarzadowego i urzednicze-
go. To wtasnie komisje dialogu w porozumie-
niu z biurami nominuja inicjatywy.

Sposrod nominowanych 40 inicjatyw Kapitu-
ta Konkursu S3KTOR wybierze zwyciezcow kaz-
dej z kategorii oraz zdobywce nagrody Grand
Prix, ufundowanej przez partnera konkursu
— Tramwaje Warszawskie. Réwnolegle odbywa
sie internetowe gfosowanie - rywalizacja o Na-
grode Mieszkancéw. Kazda osoba moze oddac

¥a,
Y
~
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swoj gtos na jedng z nominowanych inicjatyw
za posrednictwem strony urzedu.

By zagtosowac na wybrang inicjatywe, wy-
starczy wejs¢ na strone www.ngo.um.war-
szawa.pl i klikng¢ w logo konkursu. Na stro-
nie mozna zapoznac sie z opisami wszystkich
inicjatyw oraz uzyska¢ szczegotowe informa-
cje na temat przebiegu konkursu. Gtosowa-
nie trwa tylko do 30 kwietnia!

Tomasz Wisniewski

Z przyjemnoscia informujemy, ze
nasza lokalna inicjatywa z Wesofej
.Zajecia z CyberEtyki” zostata za-
kwalifikowana do kolejnego etapu
Konkursu S3KTOR 2015 w kategorii
Edukacja. Link do listy nominowa-
nych inicjatyw: http:/ngo.um.war-
szawa.pl/konkurs-s3ktors3ktor-
-2015/lista-nominowanych-inicja-
tyw (znajduja sie tam réwniez opisy
zgtoszonych projektow).

Serdecznie zachecamy do gfo-
sowania na inicjatywe ,Zajecia
z CyberEtyki” pod tym linkiem:
http://ngo.um.warszawa.pl/kon-
kurs-sektor2015/

CyberEtyczni

S3KTH

SWIETA KONSTYTUC]I 3 MAJA

NAJLEPSZA WARSZAWSKA
INICJATYWA POZARZADOWA 2015 ROKU

ktore odbedq sie 2 maja 2016 r.

W programie:

Czes¢ I - teren park
10" Oficjalne urocz
1. Warszawskiej B

ZDECYDUJ, ktéra z inicjatyw zdobedzie
Nagrode Mieszkancow.

Czes¢ 11 - teren lesny pr:

11” Gry miejskie

14" Poczestunek - grochéw
15" Msza polowa

16" Mini gry harcerskie

17" Apel harcerski, przyznanie

18" Spiewanki harcerskie

8 U

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Program ,,Rodzina 500 plus”
ruszyt w dzielnicy Wesota

Program ,Rodzina 500 plus” ruszyt w catej
Polsce od 1 kwietnia tego roku. Ustawa o po-
mocy panstwa w wychowywaniu dzieci wpro-
wadza w zycie program ,Rodzina 500 plus”,
w ramach ktérego rodzice bedg otrzymywac

Punkty przyjmowania wnioskéw 500+
w Urzedzie Dzielnicy Wesofa

$wiadczenie wychowawcze w wysokosci 500 zt
co miesiagc na drugie i kolejne dziecko niezalez-
nie od dochodu. Rodziny, w ktérych dochdd nie
przekracza 800 zt netto na osobe lub 1200 zt
netto (w rodzinach wychowujacych niepetno-
sprawne dziecko) — otrzymajg je réwniez na
pierwsze lub jedyne dziecko. To nawet 6000 zt
netto rocznego wsparcia dla dziecka. Progra-
mem objetych zostanie 2,7 min rodzin wycho-
wujacych 3,7 min dzieci.

............................................................ - REKLAMA

M W
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-

500 zt to kwota netto, zwolniona z podatku
dochodowego i nie bedzie podlega¢ egzekudji,
podobnie jak inne $wiadczenia dla rodzin. Swiad-
czenie wychowawcze nie bedzie liczone do do-
chodu przy ustalaniu prawa do innych $wiadczen

stepcze, rodzinne domy dziecka oraz placowki
opiekunczo-wychowawcze typu rodzinnego.

Whiosek o Swiadczenie wychowawcze bedzie
mozna zfozy¢ w gminie, za posrednictwem Pocz-
ty Polskiej oraz przez internet. E-wniosek
o0 $wiadczenie wychowawcze bedzie mozna zto-
zy¢ za pomocg portalu empatia.mrpips.gov.pl,
PUE ZUS oraz bankowosci elektronicznej.

W dzielnicy Wesofa uruchomione zostaty na
potrzeby realizacji programu nastepujace punkty
skfadania wnioskéw (tabela):

Lokalizacja punktu przyjmowania wnioskéw

Dni i godziny
funkcjonowania

Adres punktu

Ztobek nr 53

pn.—pt. 8.00-16.00 Akacjowa 15

Przedszkole nr 259

pn.—pt. 15.30-16.30 | Pl. Wojska Polskiego 18

Przedszkole nr 260

pn.—pt. 15.30-16.30 Trakt Brzeski 85

Przedszkole nr 261 ,,Pod Debami”

pn., ér, pt. 16.00-17.00 |  Armii Krajowej 72

Przedszkole nr 262

pn.—pt. 8.00-16.00 Wilanowska 3

Szkofa Podstawowa nr 171 im. Stanistawa Staszica

pn.—pt. 16.00-18.00 Armii Krajowej 39

Szkofa Podstawowa nr 173 im. Gdrnikéw Polskich

pn.—pt. 8.00-16.00 Trakt Brzeski 18

Szkota Podstawowa nr 174 z Oddziatami
Integracyjnymi im. Tadeusza Kosciuszki

pn.—pt. 7.30-15.30 | Pl. Wojska Polskiego 28

Szkota Podstawowa nr 353 im. Wielkich Odkrywcow

pn. 14.00-16.00,
wt. 8.00-11.00,
czw. 13.00-16.00

Cieplarniana 23

Zespot Szkot nr 94

pn., pt. 12.00-16.00; Krétka 1

wt., czw. 8.30-12.00

Gimnazjum nr 119 im. Marszatka Jézefa Pitsudskiego

pn.—pt. 8.00-16.00 Klimatyczna 1

Gimnazjum nr 120 im. Noblistéw Polskich

pn.—$r. 9.00-11.00;
czw.—pt. 11.00-15.00

Armii Krajowej 39

Urzad Dzielnicy Wesota

pn. 8.00-18.00,
wt.—pt. 8.00-16.00

1 Praskiego Putku 33

dla rodzin m.in. z pomocy spotecznej, funduszu
alimentacyjnego, $wiadczen rodzinnych.

0 wsparcie ubiegac beda mogli sie takze samot-
ni rodzice, rodziny patchworkowe oraz rodziny za-

c G E R |

Z t3 ulotka
5%
RABATU
na zakupy:

WESOLA - STARA MILOSNA
ul. JANA PAWLA |

108 - obok sklepu GROSZEK

&z %f/,w 7z .:.-'m;(:(-{(/rf wefce

Z kartg Statego Klienta PrimoPartner
otrzymasz punkty, ktére wymienisz na bony zakupowe!
]

Szacuje sie, ze w dzielnicy Wesofa zostanie
przyjetych okoto 2500 wnioskéw o $wiadczenia
wychowawcze.

Pierwsze swiadczenia wychowawcze zostang
przyznane na okres od dnia wejscia w Zycie usta-
wy do dnia 30 wrze$nia 2017 .

Jesli osoba zfozy wniosek w terminie trzech
miesiecy od dnia wejscia w zycie ustawy, tj. od
1 kwietnia do 1 lipca 2016 ., to Swiadczenie wy-
chowawcze zostanie przyznane i wyptacone
z wyréwnaniem poczawszy od dnia wejscia
w zycie ustawy, czyli od 1 kwietnia 2016 r.

Natomiast w przypadku ztozenia wniosku po
uptywie trzech miesiecy od dnia wejscia w zycie
ustawy (tj. po 1 lipca 2016 r.) Swiadczenie zosta-
nie przyznane i wyptacone poczawszy od miesig-
ca, w ktorym wptynat wniosek z prawidtowo
wypetnionymi dokumentami.

Swiadczenie bedzie wyptacone w sposéb do-
godny dla rodzicéw, czyli przelewem na konto
lub w gotdéwce.

Z naszych informacji wynika, ze proces przyj-
mowania wnioskéw w Wesotej w pierwszych
dniach realizacji programu przebiegat sprawnie,
nigdzie nie odnotowano zadnej natezonej fre-
kwencji wnioskodawcéw i wszystko odbywato
sie ptynnie i bez zakt6cen.

Redakcja

na podst. inf.
Urzedu Dzielnicy Wesota
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Schron przy ulicy Niemcewicza oczyszczony z ziemi i Smieci

Dzien 19 marca konczy pierwszy etap
prac ziemnych, eksploracyjnych i zabezpie-
czajacych przy ruinie niemieckiego schronu
dla broni maszynowej Regelbau 514 w We-
sofej. Cztonkowie kofa terenowego ,Przed-
moscie Warszawa” Stowarzyszenia Pro
Fortalicium wsparci przez kolege Marka
Marciniaka z grupy poszukiwawczo-eksplo-
racyjnej ,Holikistki” zakonczyli oczyszczanie
whnetrza obiektu z zalegajacych go smieci,
gruzu i wydmowego piasku. Przed schro-
nem staneta dwujezyczna (pol.—ang.) tablica
informacyjna dla zwiedzajacych ze schema-

tem pomieszczen, opisem ich funkcji bojo-
wej, uzbrojenia i wyposazenia wewnetrzne-
go. Zawiera réwniez wzmianke o innych
obiektach pozycji Przedmoscie Warszawa
znajdujacych sie na terenie Wesofej.

Sobotnie prace za-
czelismy od usuniecia
Smieci z wnetrza (dwa
80-litrowe worki), wy-
cinki odrostow akacji
w bezposredniej blisko-
$ci schronu i utozenia
tymczasowej $ciezki do
wywozenia urobku
z jego wnetrza. Nastep-
nie za pomocy topat
i taczek usunelismy 3,8
metra  szesciennego
gruzu i piasku zalegaja-
cych w przedsionku,
$luzie gazowej i izbie
zatogi. W wejsciu do
obiektu staneta betonowa grodza, ktéra
tymczasowo zabezpiecza przed ponownym
zasypaniem wnetrza. OdkopaliSmy i oczy-
scilismy betonowa studzienke na sadze
i udroznilismy pierwszy metr szybu komina.
Transport i energie elektryczng do oswietle-
nia i uzytkowania narzedzi zapewnit etato-
wy pojazd naszego kofa terenowego ,facia-
ty” zuk furgon oraz agregat PAB 2.

W przysztosci planujemy: uformowad
i ustabilizowad ziemne nasypy maskujace
obiekt, wykonac drewniane szalunki zabez-

REKLAMA

CHCESZ SCHUDNAQ?

INDYWIDUALNY PROGRAM ODCHUDZANIA KOBIET

+SLCZUPLA-ZDROWA-PIEKNA”

LTy

—

pieczajgce wejscie, oczysci¢ elewacje
z graffiti i wysolen, zabezpieczy¢ oryginal-
ne slady farbomaskowania przed wptywem
promieni stfonecznych i wody oraz uzupet-
ni¢ kamuflaz na podstawie zachowanych
wzordéw i zdjed.

Tak przygotowany obiekt bedzie wspa-
niatlym punktem widokowym oraz bazg do
tworzenia réznych wystaw i imprez zwig-
zanych z wojenng historig Wesotej.

Hubert Trzepatka

Sklep Sherpa.pl

najlepszy wybor
§ sprzetu turystycznego

ﬁ'-"'r_'mess,ﬂn

ANALIZA SKEADU CIAEA

INDYWIDUALNIE DOBRANA DIETA
ORAZ JE) MODYFIKACJE

B OPIEKA TRENERA | FIZJOTERAPEUTY

GWARANCJA UTRATY ZBEDNYCH
KILOGRAMOW

MOZLIWOSC TRENINGOW
WTWOIM DOMU

SZCZEGOLOWA KONTROLA WYNIKOW
PAKIETY MASAZY

DO WYBORU PROGRAMY:
PODSTAWOWY, ROZSZERZONY I VIP

DOWIEDZ SIE WIECE)
I WYBIERZ PROGRAM
DLA SIEBIE.

WWW.FITNESSART.PL

SZCZEGOLY } tel. 695900216, 505 505 727
INFO@FITNESSART.PL

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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RIn0 - Pierwsza runda zaliczona,
Zapraszamy na czwarta w maju!

Wraz z koncem zimy ruszyta pietna-
sta juz edycja Pucharu Warszawy
i Mazowsza w Rowerowej Jezdzie
na Orientacje. Rozgrywana w Fa-
lenicy i Radosci pierwsza runda
Pucharu byta jednoczesnie pierw-
sza rundg Grand Prix Dzielnicy
Wawer m.st. Warszawy w RInO.
Frekwencja podczas zawoddéw byta
znakomita, wystartowato w sumie po-
nad 70 zawodnikéw. Nasze zmagania zostaty
sfilmowane przez redakcje Warszawskiego
Osrodka Telewizyjnego i mozna byto obejrzec
na kanale WOT relacje z zawoddw zrealizowang
przez panig Matgorzate Chodkowska (relacja
dostepna pod adresem: http://warszawa.tvp.pl/
24505428/19032016).

Rywalizacja byta bardzo zacieta i réznice cza-
sowe pomiedzy czofowymi zawodnikami wyno-
sity czasem po kilka sekund. Na uwage zastugu-
je spora liczba nowych zawodnikéw, ktérzy po
raz pierwszy brali udziat w tego typu zawodach.
Wszyscy byli bardzo zadowoleni i bardzo podo-
bata im sie ta forma spedzania wolnego czasu
na tonie natury. O wielkim przywigzaniu do star-
téw z mapa w terenie i odnajdywania punktéw

kontrolnych moze $wiad-
czy¢ kolejny start w te-
go typu zawodach
mamy bedacej przy
nadziei. Oczywiscie
startowata na naj-
krotszej trasie i plaso-
wafa sie w czotéwce
rywalizujgcych zawodni-
kéw. Potwierdza to teze, ze
w zawodach w Rowerowej Jezdzie
na Orientacje na koricowy rezultat
rywalizacji najwiekszy wptyw ma si-
ta spokoju i podejmowanie wiasci-
wych decyzji. Jest to pozniej bardzo przydatne
w codziennym zyciu.

Kolejne zawody odbyty sie w dniach 2—3 kwiet-
nia 2016. W sobote imprezie towarzyszyto uro-
czyste otwarcie tras Zielonego Punktu Kontrolne-
go przez Nadlesniczego Nadlesnictwa Celesty-
noéw Pana Artura Dawidziuka. Zielony Punkt
Kontrolny — to state drewniane stupki w terenie
zaznaczone na mapie, dzieki ktéorym mozemy
przez caty rok porusza¢ sie z mapa w terenie
i w réznej konfiguracji odnajdywac takie punkty.
Jest to doskonata forma treningu.

druga i trzecia w toku.

Il runda trwafa w czasie druku tego numeru
WS (9-10 kwietnia), na IV zapraszamy w dniach
7-8 maja 2016 do Komorowa k. Pruszkowa.
Szczegotow szukajcie na stronie www.oriente-
ering.waw.pl blizej terminu wydarzenia.

Warto doda¢, ze nagroda gtéwna losowana
wsrdd uczestnikdw minimum 9 rund PWiM — ro-
wer firmy Wheeler — bedzie wylosowana pod-
czas Zakonczenia Sezonu 2016 w RInO w dniu
6.11.2016.

Jan Cegietka
Fot: Damian Kedziorek

Dwa turnieje szachowe nowej edycji Grand Prix SP 353 2016 rozegrane

W soboty 27 lutego oraz 12 mar-
ca 2016 r. w Szkole Podstawowej
nr 353 zostaly rozegrane juz dwa
turnieje szachowe nowej edycji
Grand Prix. Rozgrywki prowadzone
byty w dwadch grupach wiekowych:
w turnieju A braly udziat dzieci
i mfodziez do 20 lat, w turnieju B
— dzieci z rocznika 2008 i mtodsze.
Dodatkowo rozgrywany byt réw-
niez turniej klasyfikacyjny z mozli-
woscig zdobycia IV i V kategorii
szachowej.

Zawody skfadaja z 5 turniejéw. Do punktagji
wliczac sie bedg zawodnicy, ktérzy zagrali mini-
mum w 4 turniejach.

W czotéwce | Turnieju Grand Prix SP 353
w kategorii dzieci i mfodziez do 20 lat upla-
sowali sie:
| miejsce — Maria Malicka, KSz Polonia Warszawa
I miejsce — Krystian Furmaniski, KS Laura Chylice
Il miejsce — Jakub Stoniewski, Szachowy Uni-
wersytet Warszawa

Najlepszymi w poszczegdlnych kategoriach
rankingowych zostali:
Il kategoria szachowa — Krzysztof Muniak,
MOK Jozefow
IV kategoria szachowa — Piotr Kociszewski,
MOK Jézefow

| 8

V kategoria szachowa — Wiktor Regulski,
Warszawa

Najwyzsze wyniki w | Turnieju Grand Prix SP
353 (rocznik 2008 i mtodsi) osiggneli:
| miejsce — Mateusz Smietanko, Warszawa
Il miejsce — Marcelina taszczuk, MAZSzach
w Warszawie (uczennica SP 353)
Il miejsce — Jakub Kowalczyk, KSz Pigtka
Skierniewice

W Il Turnieju Grand Prix najwyzsze wyniki
uzyskali:

W kategorii dzieci i mfodziez do 20 lat:
| miejsce — Krystian Furmanski, KS Laura Chylice
Il miejsce — Maria Malicka, KSz Polonia War-
szawa

Il miejsce — Marcin Wasylewski, UKS ,Gam-
bit"-Wesofa

Najlepszymi w poszczegdlnych kategoriach
rankingowych zostali:
Il kategoria szachowa — Piotr Budny, KSz Po-
lonia Warszawa
IV kategoria szachowa — Franciszek Kania,
UKS ,Gambit"-Wesota
V kategoria szachowa — Bartfomiej Uzarek,
Warszawa-Wesota

Najwiecej punktéw w kategorii rocznik 2008
i miodsi zdobyli:
| miejsce — Marcelina taszczuk, MAZSzach
w Warszawie (uczennica SP 353)
Il miejsce — Adam Jaron, UKS ,Gambit"-Wesota
Il miejsce — Juliusz Klim, Warszawa

Turnieje nowej edycji Grand Prix uroczyscie
otworzyty Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 353
im. Wielkich Odkrywcow Katarzyna Gtusek-Woj-
ciechowicz i Wicedyrektor Mariola Wréblewska.
Na kolejny, Il Turniej Grand Prix SP 353 Uczniow-
ski Klub Sportowy ,Gambit”-Wesota oraz Szkota
Podstawowa nr 353 zapraszajg juz niebawem,
16 kwietnia 2016 r. Szczeg6towe wyniki turnieju
mozna znalez¢ na stronie www.chessarbiter.com.

Projekt wspotfinansowany przez Dzielnice
Wesofa m.st. Warszawy.

Teresa Osypiuk
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Mito nam poinformowac, ze 5 marca i 12 mar-
ca odbyta sie w Wesotej Warszawska Olimpia-
da Mtodziezy. Bardzo dobrze zaprezentowali
sie nasi zawodnicy, zdobywajac siedem me-
dali: trzy ztote, trzy srebrne i jeden brazowy.

Kategoria dzieci U13
Julia Lamparska, kat. 52 kg — Il miejsce
Piotr Piorek, kat. 60 kg — Il miejsce

Kategoria mtodzik U15

Alicja Wilk, kat. 44 kg — | miejsce
Zuzanna Banaszek, kat. 48 kg — | miejsce
Weronika Debska, kat. 40 kg - lll miejsce

Kategoria junior miodszy U18
Michat Fraczyk, kat. 46 kg — | miejsce
Krystian Zawolik, kat. + 90 kg — Il miejsce

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Opieka i coachingl Zajecia prowadzg wykwaiikowan! | dodwiadczeni instrukiorzy, ratownicy | wychowawey!
Posiadamy wialoletnle doéwiadczenie pedagogicane, akiuaine caryfikaty zawodowe,
uprawnienia onag licencie - siancwimy zgrany | zaangatowany zespdl. Trenerzy z pasjal

Masze wyjazdy 53 sglesrons | mondorowans preez Kuratodum Odbwiaty,
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Byfo réowniez wiele 5 i 7 miejsc, ktérych
zajecie takze jest punktowane w systemie
sportowym.

Dziewczyny mtodziczki zajety | miejsce
w klasyfikacji generalnej zarébwno medalo-
wej, jak i punktowej, a chtopcy w juniorach
mtodszych zajeli w generalnej klasyfikacji
medalowej Ill miejsce.

W zawodach brato udziat ponad 40 klu-
béw i wystartowato ponad 420 zawodni-
kéw z Warszawy i Mazowsza. Barwy nasze-
go klubu reprezentowato 38 zawodnikéw
i zawodniczek.

Gratulacje dla wszystkich zawodni-
kow!!!

Mariusz Debski

LATO 2016 - wyjazdy dla dzieci i miodziezy

Licencjonowany Klub Sportowy Sportteam, SPORTT EAM

zaprasza wszystkich sympatykow aktywnosci, fanow przygod,

zabaw i gier na wspdlne wyjazdy letnie - atrakcyjne wakacje 2016!
Sporiowiska - wyjazdy dia dzieci 6-11 lat (profil Fan Active) craz miodziedy 12-18 a1 (profil Adventure)
Familiady - wyjazdy dia dziec z rodzicami pl. Redzinnie | z przyjaciélmi, akbywnie i na luzie!
Polecamy wypoczynek w naszych letnich bazach usytuowanych w sercu Warmil | Mazur:
- Diadaj (Ramsowa) - Holel Star-Dadaj *** Reson&5PA nad jezioram Dadaj
- Dhecko - Holal Colosseum & SPA nad jezorem Olecko Wislkie,
Wybrane misjsca lo sprawdzone | od lat przoez nas odwiedzane kompleksy rekreacyjno-sporiows!
Polatone nad brregiem urokiwych jezior, w sgaedziwie pdl i lsdw, & doskonst infrasirukiurg sportows
kory lenisowe, kryty basen, hala sportowa, boiska wielofunkoyjne omaz spreet wodny.

Jak co roku mokecie liczyé na moc Sportteamowych atrakcji | wrazen!
Gwarntujemy duio ruchu i wiele radogci - lenis, phywanie, reglarstwo, windsurfing, baseball, szermiarka,
Stand Up Paddle-boarding, frisbeaullimate, kajak-palo, mini rugby!
Z nami nuda nie istnieje - pontony raftingowe, eskapady kajakowe, videoclip dance, skimboarding,
pilka noina i siatkdowka w formacie XXL, mega slizgawka Mamut | tyrofka Indiana Jones!
Stawiamy na naukeg i zabawsg - fabulame gry lerenowe, waler show - banan | trampalina wodna,
klubowe wieczome animacie, imprezy lemaltyczne, pierwsza pomod i ratownictwo wodna!

wapoipracupamy z policiy oraz Siolecanym WOPR, zapewniamy
prywalng opiake lekarska | ralowniczal
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Zachowanie w sytuacjach zagrozenia

Po ostatnich zamachach w Brukseli bezpie-
czenstwo w metrze stato sie waznym tematem,
a zadbac o nie majg nie tylko stworzone do tego
stuzby, ale takze my sami powinnismy wiedzie,
jak zachowac sie, gdy widzimy nietypowe zacho-
wanie wspotpasazera, podejrzang sytuacje lub
kiedy wydarzy sie co$ ztego. Metro Warszawskie
zamiescifo na swojej stronie internetowej instruk-
cje postepowania w sytuacjach zagrozenia.

16-stronicowa publikacja w formacie PDF do-
stepna jest pod adresem: www.metro.waw.pl/
instrukcja-postepowania-w-sytuacjach-
zagrozenia.

Znajdziemy w niej m.in.: numery telefondw alar-
mowych i instrukcje korzystania z zoftego telefonu
alarmowego, ktéry znajduje sie na kazdej stagji,
oraz z alarmowej facznosci w wagonach (przycisk
alarmowy dostepny w kazdym wagonie); sposoby
postepowania w sytuacjach: zadymienia lub poza-
ru w wagonie i na stacji, awarii technicznej, zagro-

PTTK

zaprasza

PTTI

Tegoroczny sezon kajakowy

rozpoczynamy sptywem urocza

rzekg Drzewiczka. Jest to prawobrzezny doptyw
Pilicy, o dfugosci okoto 90 km, majacy swe zrédtfa
w poblizu wsi Ruski Brod, w lasach wzgérza Gar-
bu Gielniowskiego. Szybki nurt, bystrza, kilka pro-
gow i troche zwalonych drzew (w zaleznosci od
pory roku i pracowitosci bobréw) — to wszystko
zapewni nam niezapomniane przezycia. Rzeka
meandruje sosnowymi borami, nizej potozonymi
takami zalewowymi z trzcinowiskami, bagnami
i szuwarami. Obszar doliny rzeki jest bogaty fau-
nistycznie, gniazduje tutaj 140 gatunkow ptakow,
mozna spotka¢ m.in. zimorodka i czaple. Na za-

Zenia terrorystycznego, naptywu wody, zasfabnie-
Cia innego pasazera, spadniecia cztowieka lub
przedmiotu na torowisko, zagrozenia przestepczo-
$cig pospolitg (wandalizm, przemoc, kradziez).

Instrukcje uzupetniajg zdjecia pokazujace
umiejscowienie gasnic i wyglad przyciskdw alar-
mowych w réznych modelach pociggéw metra.

Goraco zachecamy Panstwa do wnikliwego
zapoznania sie z tg publikacja.

Zagadka ludzkiego umystu jest zywione przez
wiekszo$¢ z nas przekonanie, ze zte wydarzenia
dzieja sie tam, gdzie nas nie ma, wiec nie musi-
my sie tym przejmowac. Lepiej jednak by¢ przy-
gotowanym na kazdg ewentualno$¢ i w razie sy-
tuacji zagrozenia wiedzie¢, jak sie zachowac,
i potrafi¢ pomoc nie tylko sobie, ale tez innym
obecnym na miejscu zdarzenia osobom.

Przekazcie ten wazny adres internetowy takze
swoim krewnym i znajomym.

Hanna Kowalska

konczenie sptywu zapraszamy na tradycyjny posi-
tek na ciepto oraz ognisko.

Termin: 7 maja 2016 (sobota)
Wpisowe: 80 zt dorosli, 70 zt dzieci do 15 roku zycia
Zgtoszenia: do 30 kwietnia 2016 r.

Kierownik wyjazdu: Anna Ksiezopolska, tel.:
602 344 308

Zapraszamy takze na wycieczke
rowerowa do Ossowa

Ossow to centralne miejsce Bitwy Warszawskiej
1920 roku. Bedziemy mieli mozliwo$¢ zwiedzenia
miejsc zwigzanych z historig wojny 1920 roku. Od-
wiedzimy Centrum Informacji Turystyczno Histo-
rycznej w Ossowie. Jesli beda sprzyjajace warunki
pogodowe i checi uczestnikow, bedzie mozliwos¢
wydtfuzenia naszej wycieczki do Kobytki. Najpiek-
niejszym zabytkiem Kobytki jest barokowy kosciot
parafialny pw. Swietej Tréjcy — przepiekna $wia-

Komitet Obrony Demokracji — lokalnie

Sekcja MEDIA donosi ©

Hurra! KOD jest juz oficjalnie stowarzysze-
niem. 1 marca 2016 roku Sad Rejonowy dla
m.st. Warszawy wpisat Komitet Obrony Demo-
kracji do rejestru stowarzyszen Krajowego Reje-
stru Sadowego. Ostatnio odbyty sie w Warsza-
wie kolejne manifestacje, uczestniczylismy takze
w spotkaniu z Prezydentem Andrzejem Duda
w Otwocku, ale to zapewne Panstwo juz wiecie.

Co nowego w KOD Lokalnie?

7 kwietnia o godzinie 19.00 w Klubie So-
snowym (ul. Trakt Lubelski 40A) odbedzie sie
otwarte spotkanie z senatorem Andrzejem Ce-
linskim. Tematem spotkania bedzie , Epizod czy
zmiana? Polska 1975-2025". Planujemy krétka
prelekcje i dfuzszg dyskusje na temat zmian za-
chodzacych w naszym panstwie i spofeczen-
stwie. Wszystkich zainteresowanych serdecz-
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nie zapraszamy — zgtoszenia prosimy kierowac
na podany ponizej e-mail.

Od powstania Grupy zastanawiamy sie, jak
dziafac¢ lokalnie, i w tym tyglu mysli rodzg sie
czasem fajne inicjatywy. Przykiadem takim mo-
ze byc¢ projekt ,\W krainie Konstytucji”, ktory
jest skierowany do najmtodszych obywateli
Wawra, Wesotej i Rembertowa.

W krainie Konstytucji” to bezpfatne warszta-
ty edukacyjno-artystyczne dla dzieci (grupa ok.
15-20 osob) w wieku 6-12 lat, podczas kto-
rych bedziemy podejmowac tematy konstytugji,
demokracji, prawa (w tym takze praw dzieci).
Poprzez rozmowe, zabawe i zajecia plastyczne
chcemy przyblizy¢ najmtodszym te pozornie
trudne tematy. Opowiesci o podstawach na-
szego panstwa bedziemy przeplata¢ tworczo-
$cig artystyczng i zajeciami praktycznymi.

KWIETNIOWE SPOTKANIA
+BEZPIECZNE OSIEDLE"

W zwiazku z realizacjg programu ,Bez-
pieczne Osiedle” Delegatura Biura Bezpie-
czenstwa i Zarzadzania Kryzysowego
w Dzielnicach Wawer i Wesofa zaprasza
mieszkancéw na cykl spotkan poswieco-
nych bezpieczenstwu w dzielnicy Wesofa:
= 13 kwietnia, godz. 11.00-12.00

— Grupa Osiedlowa Centrum
= 20 kwietnia, godz. 11.00-12.00

- Grupa Osiedlowa Stara Mifosna
= 27 kwietnia, godz. 11.00-12.00

- Grupa Osiedlowa Zielona

Spotkania odbedg sie w budynku Urzedu
Dzielnicy Wesota przy ul. 1 Praskiego Putku
33, pok. =111 (niski parter). Po nich plano-
wane sg wizje lokalne w obrebie funkcjo-
nowania wtasciwych grup osiedlowych.

tynia nazywana ,pertg baroku na Mazowszu".

Trasa jest fatwa, tempo nie bedzie duze, beda
postoje, ale trasa to bez mafa 50 km, wiec nie ta-
ka krotka... W Ossowie przewidziane jest ogni-
sko z pieczeniem kietbasek.

Termin: 21 maja 2016 .

Wyjazd: 0 godz. 9.00 z miejsca piknikowego przy Ra-
tuszu Wesofa, przy ul. 1 Praskiego Putku w Wesotej.
Cafa trasa ok. 40 km (50 km) — w obydwie strony.
Dzieci: W wycieczce dzieci mogg brac udziat jedy-
nie pod opieka rodzicow lub opiekunéw. Dzieci
obowiazkowo jadg w kaskach.

Kierownik wyjazdu: Bozena Jazwinska, tel.: 510
079 422

Wiecej informacji o wycieczkach oraz zgtosze-
nia za posrednictwem naszej strony internetowej
www.pttkwesola.pl.

Zarzad Kofa PTTK Wesota

Sprébujemy wspélnie odpowiedzie¢ na pytania:
Co to jest panstwo? Dlaczego konstytucja jest waz-
na? Co nam daje demokracja? Jakie mamy prawa?

Planujemy cykl 4-6 spotkan, kazde po 1,5 go-
dziny. Warsztaty beda organizowane raz w mie-
sigcu, w soboty, w Radosci przy ul. Orzechow-
skiego 21a. Pierwsze spotkanie juz wkrotce —
23 kwietnia 2016 roku, o godzinie 10.30. Rezer-
wacje prosimy przesyfac na nasz adres e-mail.

Nasze wawerskie dziafania sg coraz bardziej
dostrzegalne. Transparent KOD Warszawa Wawer,
z charakterystycznym niebieskim opornikiem, jest
widoczny w czasie marszéw i manifestaciji.

Grupa sie rozrasta i liczy juz ok. 200 os6b. Cze-
kamy takze na Ciebie. W grupie razniej dziata¢
i maszerowa¢ ©. Mozna do nas trafi¢ poprzez
adres e-mail: kontakt. grupa.wawer@gmail.com.

KOD faczy, nie dzieli!

Grupa KOD Warszawa Wawer
opracowat: Tadeusz Korablin
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+ Oferta waina do 30.

entum @ @ 9 Osiedle Wodociagowa
Warszawy ulejowek,
21,1km ul. Wodociagowa
31 min. bez korkdw

SPOTKANIE INFORMACY.NE s M Spory Wesole Biuro sprzedagy: ul. Jeidziecka 21F lok. 18,

26.04.2016 O GODZ. 20:15 Ul Jetdriecka 2P ok | 05-077 Warszawa Wesota
Liczba miejsc ograniczona. 221234411, 912774 212 tel. 509 288 007 | email: mieszkania@konstans.com.pl
Zgto$ sie juz teraz: e mIsspory pUEY

22123 44 11,512 774 212 MRS.SPORTY www.konstans.com.pl g,

Hipodrom Wesota
ul. Szkolna 14

Poszukuje

STAIENNEGO

MILOSNA DENTAL CLINIC

ul Staszica 21 a
05-071 Sulejowek

tel.: 22 787 50 62
783 606 806
GODZINY PRZYJEC

Pon - Pt: 9:00 - 20:00
Sob: 9:00 - 14:00

www.milosnadentalclinic.pl

Zapraszam serdecznie

Iuj gELL.lE_ ":31 ml_h"""

Kontakt:
22 773-36-07

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 11 |
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Okiem coacha

czyli... dlaczego warto wybaczac?

Na S$wiecie wiosna, swiat pigknieje. Pora otworzyé
szeroko okna i... zrobi¢ maly przecigg.

Wiosenne porzqdki nie powinny omingc takZe serca
i glowy. Warto pozwoli¢ odejsé zlym wspomnieniom, cos zrozumiec, cos
)

komus wybaczyc...

Trudno jest przejS¢ przez zycie, nie do-
swiadczywszy nigdy zadnej krzywdy. Skala
wydarzen bywa bardzo réznorodna, od
drobnej niesprawiedliwo$ci do bycia ofiarg
manipulacji, ktamstwa, zdrady, przemocy...

Pojawiaja si¢ wigc wazne pytania:

Czy wybaczanie jest staboscia, czy dowo-
dem sily?

Czy lepiej jest wybaczy¢ i iS¢ spokojnie
dalej?

Czy wrecz przeciwnie — lepiej nie zapo-
mina¢ o nauczce?

Czym jest prawdziwe wybaczenie — zro-
zumieniem, zapomnieniem, druga szansa?

Z jednej strony rozumiem osoby, kto-
rych stanowisko jest zdecydowane: ,,Stra-
citam/stracilem zaufanie, to koniec histo-
rii, bo nie chce juz dawac szansy komus,
kto mnie zranit”.

Kwestia wybaczenia pozostaje jednak
otwarta. To, ze wybaczamy, nie jest bowiem
jednoznaczne z utrzymywaniem status quo.

Moge komu§ wybaczy¢ (naprawde szcze-
rze!), jednoczesnie decydujac, ze nie cheg
pozostawac z dang osoba w relacji osobistej
ani towarzyskie;j.

Czym jest prawdziwe wybaczenie?

Jesli masz zamiar naprawde gieboko wy-
baczyé¢, powiniene§ spojrze¢ na zycie pod
nieco innym katem. Musisz wyj$¢ poza per-

spadkowe
gospodarcze

rozwody

SPRAWY CYWILNE:

zasiedzenia

SPRAWY RODZINNE:

tel.: 22 201 92 60, 608 529 502

Stara Mitosna, ul. Jana Pawta Il 54
e-mail{ majewski.adwokat@wp.pl

spektywe swojego ,tu i teraz”, czyli tego,
czego pragniesz, czego nie chcesz i co uwa-
zasz za dobre lub zfe.

Wybaczenie nie jest bowiem wylacznie ak-
tem wspanialomyS§lnego darowania win. Jest
czyms§ wiecej — uznaniem, Ze nie ma winy, po-
niewaz kazde wydarzenie, jakkolwiek jest ono
dramatyczne, jest elementem Twojego Losu.
On za$ przebiega wedltug planu, ktorego ce-
lem jest Twdj rozwoj duchowy. Na drodze do
oswiecenia spotykasz rdzne sytuacje. I sa one
szkolg zycia, wigc doznanie krzywdy tez ma
swdj sens i cel. Dlatego sprawca Twoich nie-
szcze$¢ wykonuje swoista misje. Jesli jestes
w stanie przyjac takie zalozenie, jeste§ takze
zdolny spojrzeé na t¢ osobe nieco inaczej.

Czy warto wybacza¢?

Jak diugo wartosciujesz wydarzenia
w swoim zyciu, dzielgc je na dobre i zte, tak
dtugo doswiadczasz sprzecznych uczué. Raz
jesteS zwycigzca, raz przegranym, a owe
zwyciestwa i kleski nieustannie si¢ przepla-
taja. Za kazdym razem, gdy przegrywasz,
stajesz si¢ ofiarg.

do rozwoju, nadeptujac Ci na odcisk — rozu-
miesz, ze zawsze najwazniejsze jest to, co
przed Toba. Najwigksze znaczenie ma to, co
ZIOZUmiesz, Czego Si¢ nauczysz i co zrobisz ze
swoim zyciem. Wtedy nie jestes ofiara. Jestes
aktywnym uczestnikiem procesu przemian —
wiecznie w drodze do celu, ktérym jest bycie
najdoskonalszg wersja samego siebie.

Jedli zdecydujesz, ze wolisz na zawsze za-
pamigta¢ doSwiadczenia zwiazane z dozna-
na krzywda i nie chcesz wybaczy¢ temu, kto
Cig zranil, masz do tego pelne prawo. Tyle
ze poczucie niesprawiedliwosci, jaka Cie
spotkala, stanie si¢ w Twoim zyciu ciezkim
bagazem. Bedziesz go dzwigaé, dopoki nie
zdecydujesz si¢ pozostawi¢ przesztosci za
soba. Uczucie lekkosci przyjdzie do Ciebie
dopiero wtedy, gdy pomySlisz o tym, co by-
fo, bez smutku i bez ztosci.

Czy wybaczenie jest dowodem staboSci
czy sily?

Wedtug mnie wybaczenie zawsze jest do-
wodem sily. A jeSli sprawia, ze czujesz si¢
staby, najpewniej to, co robisz, nie ma z nim
nic wspOlnego. Jesli bowiem ,,wybaczasz”
komus z leku przed rozstaniem, przed od-
rzuceniem, uczuciem zagubienia, to jedynie
oszukujesz siebie.

Wybaczenie, o ktorym mowa, to odwaga
zaakceptowania zycia takim, jakim ono jest,
i tego, co przynosi.

Jak wspomnialam, Twoja postawa nie
oznacza zgody na co$, czego nie akceptu-
jesz. Masz prawo wybaczy¢ i... zaprzestaé
kontaktow z osoba, ktora stracita Twoje za-
ufanie. Robisz to jednak z 1zejszym sercem.
Bagaz zalu i ztoSci nie jest Ci potrzebny.

Joanna Godecka

Ten stan generuje
poczucie krzywdy.

Jesli z kolei uzna-
s s stk oo Joanna Godecka 2
Je82, Zy i life coach poczucie wtasnej wartosci

Ci si¢ przydarza,
jest ksztalcace, i wy-
baczasz tym, ktorzy
sprowokowali Cig

ZAPRASZAMNA PROFESJONALNE SESJE

praktyk Integracji Oddechem
501715646 wgodz.10-20

odkrywanie talentow
poprawa relacji

REKLAMA

budownictwo

opiekuncze
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e-mail: barambe@o?2.pl
tel.: 50 1

-013-466
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Oto nasi kolejni najmtodsi sgsiedzi. Ich rodzicom
Zyczymy wiele radosci. A Wy, Drogie Malenstwa,
witajcie wsrod nas i rosnijcie zdrowo!

Zachecamy do publikacji zdje¢ najmlodszych mieszkanicow Wesote;.

Kazdy maluch, ktérego zdjecie publikujemy, otrzymuje drobny upominek

od naszego sponsora — sklepu Baby Boom. Upominki sa do odbioru w sklepie

(ul. Dolomitowa 2, wejscie od ul. Jana Pawla IT), wystarczy przyj$¢ z numerem

., Wiadomosci Sasiedzkich”, w ktérym opublikowaliSmy zdjecie Waszego dziecka.
Wersje elektroniczng mozna przesta¢ na adres e-mail: redakcja.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl (zdjecie

musi mie¢ wymiar co najmniej 4 x 5 cm przy rozdzielczosci 300 dpi).

Nieposiadajacym portretu nowo narodzonego malefistwa firma Foto-OSKAR wykona takie zdjecie
za darmo! Ukaze si¢ ono w naszej rubryce, a rodzice otrzymaja odbitke w rozmiarze 10 x 15 cm.

OLTURKA

Zabrac¢ dzieciom
facetow w spandexie

.DEADPOOL"

rez. Tim Miller

Filmy o superbohaterach
juz dawno przestaty mie-
$cic sie, jak kiedys, w kate-
gorii filméw dla dzieci
i coraz bardziej ewoluujg
w strone kina dla dorostych. Juz trylogia o Bat-
manie Christophera Nolana pokazata nam, ze od
filmu o kolesiu w spandexie mozna wymagac
wiecej — gfebi, dobrze zbudowanej fabuty,
Swietnej gry aktorskiej i mocnego przekazu.
Swoje spore trzy grosze dotozyt tez Marvel, wy-
dajac na $wiat takie obrazy jak seria o Iron Ma-
nie czy ,Avengers”. Jednak mimo wszystkich no-
wych komponentéw wigkszos¢ superbohaterow
nadal miata jeden feler — byli zbyt grzeczni.

W filmach Marvela prawie nigdy nie widzimy
krwi. Wiekszos¢ superbohateréw kieruje sie mo-
ralnoécia, ktéra nie pozwala im zabija¢ nawet
najgorszych zwyrodnialcow, a jesli juz to sie dzie-
je, to przytoczona nam zostaje historyjka o etyce
zawodu superbohatera. Rzadko stychac tez prze-
klenstwa, a poczucie humoru, chociaz wyostrzo-
ne, trzyma sie caty czas w sensownych ramach.
Na kolejny krok w strone odbierania dzieciakom
superbohaterow zdecydowali sie jednak tworcy
.Deadpoola”. Film jest idealnym remedium na
Swietoszkowatych mscicieli w pelerynach i jego
twércy nie bali sie, Ze ograniczenie wiekowe
(w kinach film mozna byto oglada¢ po ukoricze-
niu 18 roku Zycia) zabierze im widzéw.

Juz w pierwszej scenie filmu widzimy, jak ty-
tutowy Deadpool (w tej roli Ryan Reynolds), za-
znaczajacy na kazdym kroku, ze nie jest superbo-
haterem, brutalnie morduje kilkanascie osob.
Sam jednak jest odporny na kule, poniewaz jest
niesmiertelny. Regeneracja komérek pozwala mu
tez na odciecie sobie za chwile dtoni, z ktdrej
bryzga krew. Inng szczegdlng wiasciwoscig tego

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

superbohatera jest swiadomos¢
bycia postacia umieszczong
w komiksie, czy tez, jak w tym
przypadku, filmie. Dlatego nie-
mal od razu, i pdzniej wielokrot-
nie, zwraca sie wprost do widza.

Wspominatam juz o poczuciu
humoru. W ,Deadpoolu” dla te-
go, co moze by¢ uznane za za-
bawne, nie ma granic. Od jatki,
przez absurd do seksualnych
podtekstow. Autorzy scenariusza
zdecydowanie nie licza sie z ni-
kim i niczym, nie ma tutaj Swie-
todci i tematéw tabu. Dodatko-
wo mamy mndstwo autoironii i odniesien do po-
pkultury. Tak samo jak w komiksach bohater jest
bezkompromisowy, ale przy tym, cho¢ nie kazdy
bedzie chciat sie do tego przyzna¢, przezabawny.
| tak wiekszosci z tych zartéw nie zatapig wasze
badz cudze pociechy. Dlatego lepiej w ogdle nie
pokazuijcie im tego filmu.

Nie ma co ukrywac — fabuta w filmie nie jest
mocna, a momentami wrecz nie trzyma sie kupy.
Historia przemiany
Wade'a w maszyne
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Jael
Urodzifa sie 1 grudnia 2015 r.

— nie s3 to jednak ,Avengers”). Mozna by w tym
miejscu ponarzekac, ze absurdalny Deadpool za-
sfugiwat na co$ wiecej niz schematyczna histo-
ria, ale uznajmy — tego filmu nie oglada sie dla
skomplikowanych zwigzkéw przyczynowo-skut-
kowych. Ogladamy go dla jednego z najciekaw-
szych bohateréw komiksowego $wiata i dla kina
akgji. | to dostajemy.

+Deadpool” pobit wszystkie re-
kordy, jesli chodzi o najwiekszg
sprzedaz biletéw na filmy dla
0s0b powyzej 18. roku zycia. Do-
skonale wypadt tez finansowo ja-
ko film ogélnie, mimo bardzo
matego budzetu i braku duzego
wsparcia ze strony wytwarni. Za
ciosem maja pojs¢ kolejne pro-
dukcje o superbohaterach —
twércy ,Wolverine'a” juz zapo-
wiadajg, ze trzecia cze$¢ jego
przygdd bedzie miata ogranicze-
nie wiekowe od lat 18. Osobiscie
w kategorii film o superbohate-
rach przyznaje Deadpoolowi
9/10. W kategorii komedia romantyczna — 12/10
(sama zreszta, podobnie jak wiekszos¢ globu,
obejrzatam film w Walentynki). | przede wszyst-
kim dziekuje za zdecydowane wyszarpanie su-
perbohateréw dzieciom i nieprzestraszenie sie,
ze dorosli nie bedq sie chcieli dobrze bawic.

Martyna Nowosielska
martyna.nowo@gmail.com

do zabijania przedsta-
wiona jest w klasycz-
ny sposéb. Mamy tez
watek mitosny (ktory
w sumie jest podsta-
wg cafosci — przy ca-
tej krwi przelanej
przez ekran i dowci-
pach okotogenital-
nych ,Deadpool” to
tez komedia roman-
tyczna) i ckliwe sceny.
Kolejne poczynania
bohaterdw sg dos¢ ta-
twe do przewidzenia
(chociaz nie wszystkie

S
WY BOERYDENTNSIA
REDENTAL

Wejdz i wyjdz z usmiechem!
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W BIBLIOTECE PUBLICZNE]...

,»Wolnos¢ i Niezawislo$¢”

Co roku 1 marca obchodzimy Narodowy Dzien
Pamieci Zotnierzy Wykletych. Data upamietnia
wyrok $mierci, wykonany tego dnia w 1951 r. na
kierownictwie IV Zarzadu Zrzeszenia WiN. Kolej-
ne spotkanie z cyklu ,Otwarte Lekcje Historii”
miato miejsce 15 marca 2016 roku. Gféwnym
punktem spotkania byta projekcja filmu w rezy-
serii Stawomira Gorskiego ,Wolnos¢ i Niezawi-
sfos¢. Ostatnia nadzieja”. Film to dokument po-
kazujacy losy oficeréw kolejnych zarzadéw WiN.
Moglismy zobaczy¢ poruszajace relacje swiad-
kow i ustysze¢ autentyczne nagrania z procesu.

Zrzeszenie WiN byto najwiekszg ogolnopolska
organizacja niepodlegtosciowa dziatajaca
w konspiracji w latach 1945-1947. Powstanie
WIN byto samodzielng inicjatywa przywodcow
krajowej konspiracji poakowskiej. Nie byfa to or-
ganizacja wojskowa, miafa charakter cywilny. Je-
zeli podejmowata walke, to tylko obronng albo
majaca na celu rozbijanie wiezien UB-eckich.
Ideg WiN byto odegranie roli depozytariusza idei
niepodlegfosci, doprowadzenie struktur konspi-
racji do wolnych wyboréw i oddanie ich do dys-
pozycji wtadz wolnej Polski. Wybory, jak wiemy,
zostaly sfatszowane. Kolejne zarzady byty rozhi-
jane przez bezpieke. Prezes | Zarzadu Jan Rze-
pecki ujawnit struktury organizacyjne Zrzeszenia
W zamian za gwarancj¢ nierepresjonowania je-
go cztonkédw. Mimo to kolejni WiN-owcy byli
wiezieni, torturowani i mordowani. Ptk. tukasza
Cieplinskiego przynoszono na proces, miat pofa-
mane rece i nogi. Miejsca pochdwku wielu z nich
do dzi$ pozostaja nieznane.

Kim byli Zotnierze Wykleci, czy bandytami
walczacymi z dwczesng wiadzg, czy bohaterami
walczacymi o wolng i niepodlegty Polske. Ich
zryw byt ostatnim polskim powstaniem narodo-
wym. Jedno pozostaje pewne — przez diugie la-
ta w historii powojennej Polski nie byto dla nich
miejsca. Chociaz przez jednych zostali , wykleci”,
to jednak dla wielu nigdy nie byli zapomniani.

USLUGI OGRODNICZE | PORZADKOWE

Trawniki * Pielegnacja ¢ Aranzacje S

tel. 88 33 11 774
www.larix-ogrody.pl
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Stowo wstepne i prelekcje wygtosit historyk
Michat Gruszczynski, ktory réwniez zaprezento-
wat nam mundur i bron cztonka Grupy Rekon-
strukgji Historycznej WiN.

Wkrétce w naszych zbiorach bedzie dostepny
film ,Wolnos¢ i Niezawistos¢. Ostatnia nadzieja”
oraz ksigzka ,Polska zwyciezy. Rzecz o tukaszu
Cieplinskim” autorstwa Jézefa Maja. Zaintereso-
wanym tematem polecamy strone http://zhwin.pl/.

Konkurs na recenzje ksiazki

Przypominamy o konkursie na recenzje ksigzki
Wszystkie ksigzki méwig”. Konkurs jest skie-
rowany do wszystkich bez wzgledu na wiek. Ter-
min skfadania prac konkursowych mija 15 kwiet-
nia. Szczegotowe informacje na temat konkursu
znajdujg sie na stronie internetowej Biblioteki
oraz we wszystkich jej placéwkach.

Filia nr 1 w Starej Milosnie

W kwietniu i maju Filia nr 1 w Starej Mitosnie
w poniedziatki bedzie czynna w godzinach 12-20.

Lekcje biblioteczne

Na kolejnej lekdji bibliotecznej w Filii nr 1 w Sta-
rej Mitosnie goscilismy dzieci z zerdwki uczace sie
w Dwujezycznej Szkole Podstawowej Smart School
w Zakrecie. Dziesiecioosobowa grupa bardzo zaan-
gazowanych czytelnikéw poznawafa tajniki pracy
Biblioteki i dowiedziata sie o ksigzkach popularno-
naukowych dla dzieci, ktére wzbudzity najwigksze
zainteresowanie. Dzieci chetnie przegladaty ksigzki
o0 zwierzetach, wynalazkach i odkryciach. Teraz be-
da czytac ksigzki nie tylko takie, ktore dostarczajg
rozrywki, ale tez takie, ktdre ucza!

Szkoty i przedszkola zainteresowane lekcjami
bibliotecznymi zapraszamy do Biblioteki Gtéwnej
i Filii nr 1 w Starej Mito$nie.

Spotkania varsavianistyczne
w Bibliotece

Warszawa tez jest seniorka 2016" to cykl
wartosciowych spotkan prowadzonych przez
Stowarzyszenie Przewodnikow Turystycznych
JZota Kaczka”. W tym roku zaplanowane s3
cztery spotkania, ktore bedg odbywaty sie na te-
renie naszej dzielnicy w Bibliotece Gtéwnej. Na
pierwsze spotkanie zapraszamy juz 21 kwietnia
o godz. 18.30, bedzie ono poswiecone zabyt-
kom Starej Pragi. Kolejne spotkania odbeda sie:
23 czerwca — ,Wesota i jej historia”, 15 wrze-
$nia — ,Szmulowizna i Michatéw” i 8 grudnia
— .Wawerskie atrakcje”.

REKLAMA

W maju

Maj jest szczegdlnym miesigcem dla bibliotek
i bibliotekarzy, poniewaz jak co roku w dniach
8-15 maja obchodzony jest Tydzien Bibliotek.
.Biblioteka inspiruje” to hasto tegorocznej,
XII juz edycji Tygodnia. Z tej okazji zapraszamy
na trzy imprezy biblioteczne:

7 maja — Odjazdowy Bibliotekarz 2016:
Rembertéw — Osséw — Wesota

Trasa  tegorocznego
rajdu zaczynie sie
w Rembertowie (na
parkingu przy Bibliote-
ce, ul. Gawedziarzy 8),
gdzie mitosnicy ksia-
zek, bibliotek i rowe-
row spotkajg sie, aby
wspolnie z biblioteka-
rzami z Rembertowa,
Sulejéwka i Wesotej
oraz cztonkami Stowa-
rzyszenia Rembertow
Bezposrednio wyruszy¢
do Ossowa, a nastepnie przyjechac do Weso-

Fafl iy

Al ol i I

przy ognisku i grillu. Wiecej informadji juz
wkrétce na stronie internetowej Biblioteki
oraz na profilu FB. ,Wiadomosci Sasiedzkie”
jak co roku sprawujg patronat medialny nad
wydarzeniem.

10 maja — rozstrzygniecie konkursu na recen-
zje ksigzki ,Wszystkie ksigzki mowig".

12 maja — spotkanie z Martg Wilczek-Krupa,
autorka ksigzki ,Kilar. Geniusz o dwéch twa-
rzach”. Spotkanie uswietni minikoncert muzy-
ki filmowej Kilara w wykonaniu uczniéw i na-
uczycieli Spotecznej Szkoty Muzycznej im.
Wojciecha Kilara w Wesote;j.

Zapraszamy!

Matgorzata Rysak
Elzbieta Danifowicz
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WARTO ZOBACZYC:

Muzeum Narodowe zaprasza: ,W Muzeum wszystko
wolno” — wystawa czasowa przygotowana przez dzieci

Czas trwania wystawy:
28 lutego — 8 maja 2016

Dzieci pragna, aby
wizyta w muzeum byla
przygoda, dostarczala
wrazefl 1 wymagala zaan-
gazowania. Grupa dzieci
w wieku 6-14 lat, podzie-
lonych na zespoly, przez sze§¢ miesigcy
podczas cotygodniowych spotkan poznawata
Muzeum, a takze przygotowala scenariusze
i dokonata wyboru blisko 300 eksponatow na

wystawe. Dzieci, przy wsparciu pracownikow
Muzeum, opracowaly koncepcje multime-
di6éw i scenografi¢ ekspozycji, zaprojektowa-
1y druki edukacyjne, nagraly audioprzewod-
niki. Na wystawie prezentowane sg dzieta ze
wszystkich kolekcji: obiekty sztuki starozyt-
nej i orientalnej, rzemiosto artystyczne,
rzezby dawne i wspolczesne, fotografie, ry-
sunki i grafiki, monety i medale, ubiory oraz
obrazy pochodzace z roznych epok.

Maria Surawska

Obchody Swieta Konstytucji 3 maja

Drodzy Mieszkaricy Warszawy i okolic,
harcerki i harcerze bratnich druzyn!

44 WDH-y Stanica oraz Mtodziezowa Rada
Dzielnicy Wesofa pragng zaprosi¢ Was na
wspdlne obchody uchwalenia Konstytucji
3 maja organizowane przez harcerzy ze Szcze-
pu 44 MDHiZ ,Zielony Pfomien”.

Dofaczcie do nas, by spedzi¢ aktywnie dzien
na wspélnej zabawie. Piekno natury, zapach lasu
i gry plenerowe obudzg w Was harcerska dusze.

W programie:

= Wojskowy apel rozpoczynajacy dzielnicowe
obchody Dnia Konstytucji oraz od$piewanie
Hymnu Narodowego.

= Wielka Gra, podczas ktdrej bedziecie mogli
sprawdzi¢ sie na jednej z trzech réznych tras:

a) Indywidualna — cos dla prawdziwych fascy-
natéw biegu na orientacje chcacych spraw-
dzi¢ swojg odwage i umiejetnosci,

b) Rodzinna — cos dla tych, ktdrzy chcg spedzic
czas razem — w gronie rodziny lub znajomych,

¢) Harcerska.

= Ognisko i harcerskie Spiewanie!

Zbiérka 2 maja o godzinie 10.00 na parkin-
gu przy Urzedzie Dzielnicy Wesota.

Chcesz sie wigczy¢? Masz jakies pytania? Nie
béj sie napisa¢: wojtekmastalski@gmail.com.

Zapro$ znajomych! Wez ze sobg flage! Wiecej
informacji wkrétce na naszych facebookowych
profilach: https://www.facebook.com/44WDHy/
i https://www.facebook.com/mrdwesola/.

Wojtek Mastalski

.............................................................. REKLAMA «eecececenenenenrneneuenescsescasssscasssacssssasssssasssaess
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~Ekozona”
Michal Viewegh

Znakomita powies¢
najpoczytniejszego
czeskiego pisarza
wprowadzi Panstwa
w odwieczny kon-
flikt $wiata kobiet
i Swiata mezczyzn. Przedstawicielami
tych $wiatdéw sg gltéwni bohaterowie:
Hedvika i Mojmir. Pozornie zgodna
para, polaczona weztem matzenskim
niewatpliwie z mitosci. Jest takze pani,
ktora wkracza w ich zycie, opiekujac
sic Hedvika podczas porodu i przy
opiece nad noworodkiem. Wspotcze-
sna tzw. doula, ktorej rola jest dbanie
0 nazwijmy to kobieco$¢ i macierzyn-
stwo zgodne z naturg. Tylko, jak to
w zyciu, nie wszystko uktada sie tak,
jak bySmy sobie zyczyli. I nie ma mowy
0 zadnym romansie...

Autor porusza w swojej powiesci
bardzo aktualne tematy: pytania
0 sens malzefnstwa, znaczenie natural-
nego porodu i wreszcie, czego oczeku-
jemy od swoich partneréw. Swietna,
brawurowa narracja polaczona z au-
toironig i humorem sprawia, ze wyda-
waloby si¢ banalne sprawy nabieraja
zupelnie innego znaczenia.

Polecam!

Iza Zych

0000000000000 0000000000000000000000 o

Literatura piekna dla dorostych:

1. Viewegh M. — Ekozona

2. Legardinier G. — I nagle wszystko
si¢ zmienia

3. Eriksson K. — Przesztos¢ czeka

4. Cavanagh S. — Obrona

5. Puzynska K. — Z jednym wyjgtkiem

6. Coben H. — Nieznajomy

0000000000000 0000000000000000000000 o

Literatura dla dzieci i mtodziezy:

1. Riordan R. — Greccy bogowie
wedlug Percy'ego Jacksona

2. Bergen L. — Zoska zyczliwa

3. Boehme J. — Zuzia swietuje urodziny

@0000000000000000000000000000000000 o

Literatura popularnonaukowa:

1. Schulz K. — By¢ w bledzie: przygody
w krainie pomylek

2. Weiner E. — Genialni: w pogoni za
tajemnicqg geniuszu

15|



fm se® WESOLA
'wiadomosci sgsiedzkie

Kwiecien w Osrodku Kultury
w Dzielnicy Wesola m.st. Warszawy

2

[ —

0d pierwszych dni tego miesigca ruszylismy
z ciekawymi wydarzeniami, jak chocby recital
Andrzeja Frajndta czy Il Otwarte Zawody Modeli
Szybowcdw. Ale jeszcze wiele atrakgji przed na-
mi! Bez watpienia waznym wydarzeniem tego
miesigca bedzie przeglad dzielnicowych mfo-
dych talentéw artystycznych — Artystyczna We-
sofa, ktérego organizatorami oprécz Osrodka
Kultury sq takze Dzielnica Wesota m.st. Warsza-
wy oraz 1 Warszawska Brygada Pancerna im. Ta-
deusza Kosciuszki. Cafe przedsiewziecie zostato
objete honorowym patronatem przez Burmistrza
Dzielnicy Wesota m. st. Warszawy, Pana Edwar-
da Ktosa. Gtéwnymi celami przegladu sg m. in.:
konfrontacja i ocena dorobku artystycznego
dzieci i mtodziezy regionu oraz podnoszenie po-
ziomu i rangi amatorskich dokonan artystycz-
nych. Przeglad zostanie przeprowadzony w Klu-
bie Kosciuszkowca przy Placu Wojska Polskiego
129 w dniach 14-15 kwietnia o godz. 10.00.

Mito$nicy teatru bedg mieli mozliwo$¢ obejrze-
nia btyskotliwej i zwariowanej komedii oraz popisu

i

Nt
[

Przeglad dzielnicowych mtodych talentow artystycz-
nych, spektakle teatralne, wystawy to tylko niektére
wydarzenia, ktére Osrodek Kultury w Dzielnicy
Wesota m.st. Warszawy zaplanowat na kwiecien.

aktorskiego kunsztu z udziatem Cezarego Moraw-
skiego, ktory wygfosi monolog o magii aktorstwa
w dniu 23 kwietnia o godz. 18.00. Cezary Mo-
rawski to ceniony i lubiany aktor teatralny, filmowy
i telewizyjny. Na swoim koncie ma bogate do-
Swiadczenie w zakresie polskiego dubbingu — za-
réwno jako odtwdrca mowionych rdl, jak i rezyser.

Ponadto w dniu 24 kwietnia o godz. 17.30
odbedzie sie spektakl teatralny ,Igraszki z dia-
btem” w wykonaniu Pogodnej Trupy Teatralnej
dziatajacej w filii ODT ,Pogodna” pod kierun-
kiem Tadeusza Lempkowskiego.

Pasjonatéw wypraw kajakiem zapraszamy
17 kwietnia na godz. 17.00 do filii ODT ,Po-
godna” na pokaz slajdow i prelekcje Zbignie-
wa Lisa, ktory opowie nam o swoich podrézach
sktadanym kajakiem.

Oczywiscie nie zapominamy réwniez o mifo-
$nikach malarstwa. Specjalnie dla nich przygoto-
walismy wernisaz Wiestawa Sawickiego ,.Z kolo-
rem przez Swiat”, ktdory odbedzie sie 23 kwiet-
nia o godz. 19.30 w fili ODT ,Pogodna”. Artysta
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posiada bogate doswiadczenie malarskie i od
1959 r. mieszka w Warszawie-Wesotej.

Nie zabraknie réwniez czego$ dla najmfod-
szych. To wiasnie dla naszych kochanych dzieci
mamy przygotowane spotkanie z muzyka, czyli
koncert Filharmonii Narodowej dla dzieci pt.
»Giovanni Paisiello — La Serva Padrona”
(przedstawienie operowe w kostiumach), na kté-
ry oprécz grup zorganizowanych zapraszamy
réwniez uczestnikéw indywidualnych. 29 kwiet-
nia 0 10.50 w ODT ,,Pogodna” i o 11.50 w OK
Wesota. Na to wydarzenie obowigzujg zapisy.
Ale to nie wszystko, co przygotowalismy dla
dzieciakéw, poniewaz mamy jeszcze w progra-
mie spektakl teatralny ,Chatka Zajgczka”
(24 kwietnia, 16.00, ODT ,Pogodna”) w wy-
konaniu Teatru ,Wtadca Lalek”, ktéry adresowa-
ny jest do dzieci w wieku od 2 do 6 lat, oraz spo-
tkanie dla nieco starszych dzieci, w wieku 5-9
lat, w scenerii prosto z bajki pt. ,Basniowa so-
bota”, to 16 kwietnia o 10.00 w OK Wesofa.

Wiele wydarzen odbywa sie u nas cyklicznie
i ma state grono odbiorcéw, m.in. ,Pogodne
planszéwki” czy Klub Mitosnikéw Gier Planszo-
wych — Wesota Kostka.

Zapraszamy, z pewnoscig kazdy znajdzie co$
dla siebie!

Szczegotow oraz plakatow wydarzen or-
ganizowanych przez Osrodek szukajcie row-
niez na fanpage'u w portalu Facebook:
www.facebook.com/okwesola i www.face
book.com/pogodnafilia.

OK Wesota

NA ZABIEGI
REHABILITACYINE

“u . ' MNeurochirurg
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LEKARZE

Ortopeda

Uralog

Internista, Kardiolog
Pediatra-neonatolog
ENDOKRYNOLOG - Mowass 1
Laryngolog (dermdi i deieei)
Dermatolog

Chirurg naczyniowy
Neuralog (derail | deiec ad 1r.8)
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Z 7ycia i dziatalnosci Sekcji Emerytow i Rencistow ZNP w Wesotej oraz Zwiazku Kombatantow RP

Poznajemy Mazowsze

W dniu 12 lutego 2016 r. odbyto si¢ spo-
tkanie ww. sekcji pt. ,,Poznajemy Mazow-
sze”. Mottem zaproszef na spotkanie byly
sfowa: ,,Nie tym si¢ chwal, ze masz stawna
Ojczyzng, ale staraj si¢ zy¢ tak, aby$ byt jej
godny”. (Arystoteles 384-322 p.n.e.)

Na wstepie Pan Longin Wasowski, wyjat-
kowo oddany ludziom bedacym w stanie
spoczynku zawodowego, powital zebranych
po stowiansku:

»Stawa Wam, chwala Wam Siostry i Bra-
cia Stowianie.

Niechaj splynie na Was $wiatfo i moc ducha,

Niechaj Bogowie oczyszcza Was z wszel-
kich nieprawosci §wiata

Badzcie obroficami Ojczyzny przed ger-
manska zarazg.

Niech kazdy z Was czuje si¢ zauwazony
i powitany”.

Spotkanie oprocz kol. emerytéw i renci-
stow zaszczycili swoja obecnoscia: Pan Bur-
mistrz Dzielnicy Wesota Edward Kios, ktory
zawsze uczestniczy w spotkaniach emerytow
irencistow i jest z sercem i dusza przy ich co-
dziennych problemach zyciowych i zdrowot-
nych, stuzac rada i pomoca; Pan Stanistaw
Banasiuk - aktor scen warszawskich, hono-
rowy i zastuzony mieszkaniec Wesotej; Pani
Dyrektor OSrodka Pomocy Spolecznej mgr
Alicja Pasztor. Obecni byli takze przedstawi-
ciele delegatur Zarzadu Oddziatu ZNP Pra-
ga-Potudnie (pani mgr Jadwiga Ciezczyk),
Rembertowa, Wawra, Wesolej oraz Zwiazku
Kombatantéw Rzeczypospolitej i Bylych
Wieznidw Politycznych.

Po uroczystym powitaniu Pan Prezes
przedstawil rys historyczny Mazowsza.
,,Poczatki osadnictwa stowianskiego datuja
si¢ na naszych ziemiach dlugo przed przy-
jeciem chrzeScijanstwa. Pisal o Stowianach
grecki pisarz, ojciec historii Herodot
w V w. p.n.e., ktéry umieszcza ich migdzy
Odra a Dnieprem. Nastepnie pisal Ptolo-
meusz zyjacy w latach 323-282 p.n.e., dalej
Ibrahim Ibn Jakub.

Informacje o Stowianach potwierdzaja
procz zrodet pisanych wykopaliska. Przykta-
dem jest Biskupin datowany na 738 p.n.e.
Potwierdzaja to tez wykopaliska w central-
nej Polsce w Sobiejuchach, Izdebnie i Jan-
kowie na Kujawach. Mazowszanie od po-
czatku swojej historii zamieszkiwali nad
srodkowa Wisla i Swietg rzeka Mazowsza

— Wkra. Mazowszanie, jak i inni Stowianie
poczatkowo byli zorganizowani w grupy
plemienne, o wszystkim decydowal wiec.
Stowianie na Mazowszu byli pracowici i za-
radni. Pierwsi w Polsce docenili wartoSci
Inu i wymyslili kolowrotek i warsztat tkacki.
Z czasem tkactwo Inu rozwingtlo si¢ na tak
wysoki poziom, ze przodowali w tym calej
Polsce w Zyrardowie, Milanowku i Lodzi,
w Polsce Ludowej. Mazowsze wysune¢lo si¢
na drugie miejsce w Europie po Wielkiej
Brytanii i na czwarte miejsce po Chinach
i Stanach Zjednoczonych. Mazowszanie
wpisali si¢ w histori¢ Polski w 1410 r. w bi-
twie pod Grunwaldem, gdy wazyly si¢ losy
bitwy to Zyndram z Maszkowic wezwal pie-
chote, ktora zadata ostatni cios Krzyzakom.

Mazowsze dosy¢ diugo zachowywalo
w Polsce autonomi¢. W 1526 r. przylaczono
Mazowsze do Korony. Rzeka Wkra byta
Swieta rzeka. Tu odbywalo si¢ tez Swieto
»Kupaly” — $wieto radosci i mitosci, gdyz
mlodzi czesto taczyli si¢ w pary na cate zy-
cie. Rzeka Wkra i Mazowsze mialy swoj
najwazniejszy udzial w walkach w 1920 r.
Nad Wkra, a nie nad Wislg byl rzekomy
,cud”. Nad Wkra w 1920 r. general Wiady-
staw Sikorski pokonat Czerwonego Napo-
leona — Tuchaczewskiego, gitéwnodowodza-
cego wojsk rosyjskich.

Dzisiaj Mazowszanie zamieszkuja woje-
wodztwo mazowieckie. Jest ono najwieksze
w Polsce. Liczy 35558,47 km?. Ludnosci po-
siada 5,32 miliona. Stolica Mazowsza jest
Warszawa, ktora jest rowniez stolica Polski
od czasu przeniesienia stolicy z Krakowa do
Warszawy za Zygmunta III Wazy w 1596 ro-
ku. Mazowszanki to kobiety urocze, pickne
i pracowite”.

Pigkna nasza Polska cata, | Pigkna, zyzna
i wspaniala, [...] Lecz najmilsze i najzdrow-
sze | Przeciez, czleku, jest Mazowsze — tak
Spiewa Zespot Piesni i Tanca ,,Mazowsze”.

W dalszej czgsci spotkania Pani mgr Bar-
bara Baranska odczytata z humorem i eks-
presja wiersz A. Mickiewicza ,,Golono
strzyzono”, w ktérym poeta wySmiewal wa-
dy Mazura i jego zony: upodr, zawzigtoSc,
kiotliwosé. Pan Stanistaw Banasiuk przed-
stawil gware warszawska w sposob arty-
styczny i humorystyczny, z charyzma i za-
bawnie odegral fragment sceny z Telimena
z ,Pana Tadeusza”, a ponadto wygtosit
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wiele fraszek i humoresek oraz rozSpiewat
przybytych godci piosenkami starowarszaw-
skimi. W podzigkowaniu otrzymal od ze-
branych kwiaty i gorace stowa wdzigcznosci
za uczestnictwo i artyzm wykonania.

Kol. K. Bilbin, méwigc o zyciu seniora, po-
wiedziala, nawigzujac do ,,Porozumienia bez
barier”, ze w zyciu przechodzimy rdzne eta-
py. Mimo zmian zachodzacych w naszym wy-
gladzie w Srodku pozostajemy ludzmi spra-
gnionymi mifoSci, akceptacji oraz poczucia,
ze jesteSmy potrzebni, wazni, szanowani,
i to jest niezmienne. Oswajanie starosci — to
uswiadomienie sobie, ze jest ona nieuchron-
nym etapem naszego zycia, ale zalezy, jak si¢
na ten etap przygotujemy. W sposdb humo-
rystyczny wyrecytowata tekst o zyciu seniora:
»A oto poezja humorystycznie obrazujaca
mySlenie ludzi w podesztym wieku: Zaosz-
czedzilem troche pieniedzy, | W duzej kopercie
zamknigte] klejem, | Dobrze ukrylem je przed
zlodziejem | I teraz... juz od paru miesiecy, |
Nie moge znalezé moich pieniedzy (tysiecy). /
Ech, nie pojmiecie wy tego miodzi, | Jak milo
zy¢, gdy staros¢ nadchodzi. | Pomimo moich
najlepszych checi, | Nie zawsze moge ufac pa-
migci. | Wiec by jej pomdc, a przez nig sobie,
| Czasem na chustce wezelki robig, | A potem
jeden Bog wiedziec raczy, | Co ktory wezel ma
dla mnie znaczy¢? | Dwa razy dziennie — raz
po Sniadaniu, | A potem w obiad po drugim
daniu, | Zazywam leki, tabletki biale, | Czte-
ry polowki i cztery cale. | Czesto si¢ piekle,
bom nie aniolem, | Gdy w obiad nie wiem,
czy rano wzigltem. | T¢ gorycz kleski watpliwie
stodzi, | Wiedza, ze oto staros¢ nadchodzi, |
Pogodnie dumam o tej starosci, | Czy ona
musi nas stale zloscic¢? | Przeciez jest piekna,
masz sporo czasu. | Chcesz is¢ nad wodg al-
bo do lasu, |/ To sobie idziesz — nikt ci nie bro-
ni, | Z lozka zbyt wezesnie tez nikt nie goni. |
Bowiem nie musisz gonic do pracy | Jak wszy-
scy twoi rodacy. | Co prawda wigor z wolna
przekwita, | Lecz po co wigor u emeryta? |
Podwyzki pensji juz nie wyprosisz | Nalezng
gaze poczta przynosi | Spokojnie patrzysz jak
Swiat si¢ zmienia | Gdyz wiek ci daje mgdros¢
spojrzenia. | Wiec wiwat starosci! | Niechaj
nam stuzy! | Nawet gdy troche chwilami nuzy
| Bowiem — jak sgdze — w tym jest rzec cala, |
By jak najdiuzej trwala!”

W bardzo milej atmosferze spotkanie
trwalo do§¢ diugo — bo wszyscy doskonale
si¢ bawili, a zakonczyto si¢ diugimi brawa-
mi. Byl to wieczor wiedzy, poezji, humoru
i wspOlnego $piewania.

Krystyna Bilbin i Barbara Baranska
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Zielony Ptomien

Dnia 19.03.2016 r. o godzinie 5.20 meska dru-
zyna wedrownicza szczepu ,Zielony Ptomien”,
80 Warszawska Druzyna Wedrowniczek , Ostoja”
wraz z zastepem zastepowych 44 WDH-y
LStanica” wybraty sie na biwak wedrowny po
Szlaku Orlich Gniazd. Przygoda zaczefa sie od
ruszenia z warszawskiego peronu do Katowic.
Po przybyciu do tego miasta mielismy chwile na
kupienie potrzebnych nam rzeczy, by nastepnie
ruszy¢ do Olkusza. Nie zwlekajac ani chwili dtu-
zej i nie ociggajac sie, wyruszyliémy petni ener-
gii i uSmiechu na naszych buziach. Kilkadziesiat
minut pdzniej dotarlismy do pierwszego zamku,
do ktérego zeby wejs¢, musielismy zdobyc¢ stro-
me wzgorze oraz przeskoczy¢ przez murek. Po
dogtebnym i szczegétowym zwiedzeniu ruin
stwierdzilismy, ze wedréwka przez kilka kilome-

—_— -

trow malowniczych krajobrazéw i zdobywanie
zamku sprawity, ze jeste$my niesamowicie gfod-
ni, zostafa wiec zarzadzona przerwa na obiad.
Nie byto to jednak takie hop-siup, poniewaz
trzeba bylo go jeszcze przygotowacd. Kazdy
z uczestnikdéw biwaku otrzymat jakie$ zadanie,
np. krojenie miesa czy pilnowanie ogniska.

Hejter nie jest bezkarny

Korzystajac ze wspotpracy z Fundacjg Cyber-
Etyka, ktora na tych tamach regularnie publikuje
artykuty na temat bezpiecznego i etycznego ko-
rzystania z Internetu, porusze dzi$ jeden z naj-
wiekszych probleméw powszechnego dostepu
do siedi Internet, jakim jest hejt internetowy. Pro-
blem ten dotyka zaréwno osoby publiczne, jak
i zwyklych obywateli, w tym dzieci i mtodziez,
oraz matych i duzych przedsiebiorcow. Czy hejte-
rzy rzeczywiscie s bezkarni, a w walce z hejtem
jestesmy skazani na porazke?

Hejt internetowy przejawia sie najczesciej na-
pastliwymi, obrazliwymi i czesto wulgarnymi ko-
mentarzami publikowanymi w sieci Internet.
Efektem hejtu moze by¢ obnizona samoocena
u ofiary, uczucie zaszczucia, a w skrajnych przy-
padkach nawet samobojstwo. Z kolei u przedsie-
biorcow efektem hejtu moze byc¢ zniszczenie re-
nomy, znaczny spadek liczby klientéw, a nawet
bankructwo. Hejt internetowy to istotny problem
spofeczny, gdyz jego efekt odczuwamy wszyscy
w postaci obnizonego ogolnego poziomu kom-
fortu zycia w cyberprzestrzeni wynikajacego
z zalewu nieetycznych zachowan. Skala hejtu in-
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ternetowego wynika z faktu, iz jego ofiary bar-
dzo rzadko decyduja sie na walke z nim, a tres¢
wyrokéw przeciwko hejterom tylko sporadycznie
dociera do opinii publicznej.

Jak broni¢ si¢ przed hejtem? Przede wszystkim
nalezy pamieta¢, ze ofiary hejtu nie powinny by¢
bierne. Hejt jest sankcjonowany zaréwno w sferze
prawa cywilnego, jak i karnego. W sferze prawa
cywilnego stanowi naruszenie débr osobistych.
W sferze prawa karnego stanowi¢ moze przestep-
stwo zniestawienia za pomocg srodkéw masowe-
go komunikowania (art. 212 par. 2 kk) lub zniewa-
gi za pomoca Srodkéw masowego komunikowa-
nia (art. 216 par. 2 kk). Nalezy wiedzie¢ réwniez,
Ze ofiara hejtu ma prawo zwrdci¢ sie do admini-
stratora portalu, na ktérym dany wpis zamieszczo-
no, z zadaniem jego usuniecia. Jesli wpis jest bez-
prawny, administrator ten ma bezwzgledny obo-
wigzek usuniecia takiego wpisu, w przeciwnym
wypadku sam naraza sie na odpowiedzialnosc.

Jezeli zalezy nam jedynie na usunieciu niena-
wistnego komentarza, wystarczy zwrocic sie do
administratora z zgdaniem usuniecia. Administra-
torzy zwykle sprawnie reaguja na takie zgtoszenia
i w ciggu maksymalnie
kilku dni usuwajg bez-
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prawne wpisy. Jesli
jednak nie zareagujg
na nasze zadanie lub

Brak optaty
wpisowego

Warszawa - Wesola, os. Stara Mitosna, ul. Jana Pawila IT 112
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odmowig usuniecia,
otwiera nam sie droga
do dochodzenia odpo-
wiedzialnosci  bezpo-
srednio od tego pod-
| miotu. Na drodze cy-
.| wilnej od autora
" | wpisu lub administra-
g tora portalu, ktory nie
usunat bezprawnego
wpisu pomimo zawia-
domienia, mozemy
zadac¢ m.in. usuniecia

Szybko poszto, poniewaz pogoda ducha, praca
oraz warunki atmosferyczne nam pomogty. Kaz-
dy z nas podczas obiadu mdgt sie wybrac na za-
mek lezacy 300 m od naszego miejsca ognisko-
wego, grupg niestety nie moglismy go obejrze¢,
bo nie zdazylibysmy dotrze¢ do naszego miejsca
nocowania na czas. Po sprzatnieciu i zamasko-
waniu ogniska, z petnymi brzuchami oraz obo-
latymi nogami wyruszylismy w kierunku Pilicy.
W Pilicy czekat na nas klasztor franciszkanow,
w ktérym nocowali$my. Nastepnego ranka
szybko zjedlismy $niadanie i ruszylismy do Za-
wiercia, a po drodze zwiedzilismy jeszcze jeden
zamek, ktéry byt wyjatkowy tadny. Koto zamku
zrohilismy obiad, cho¢ pogoda raczej nam nie
dopisywata. Zmeczeni i obolali péznym wieczo-
rem wrocilismy do Warszawy. Cho¢ nie byto fa-
two, na dfugo zapamietam ten wyjazd.

mt. Michat Samo¢

wpisu, publikacji przeprosin, ale takze zaptaty
odszkodowania lub zado$cuczynienia na nasza
rzecz lub na rzecz organizacji spotecznej.

Jezeli naszym celem jest doprowadzenie do
ukarania autora wpisu, nalezy ztozy¢ ustng lub pi-
semng skarge w najblizszej komendzie Poligji.
W takim przypadku Policja bedzie zobowigzana do
zabezpieczenia dowodoéw, w tym ustalenia autora
wpisu, oraz przestania skargi do wtasciwego sadu.

Dobrym rozwigzaniem dla oséb i firm, ktorych
dobra osobiste masowo sg naruszane w Interne-
cie, jest skorzystanie z ustug firmy specjalizujacej
sie w ochronie débr osobistych. Firmy takie pro-
wadza monitoring wpiséw zamieszczanych
w sieci Internet na temat swoich klientéw oraz
podejmujg w ich imieniu dziatania prowadzace
do usuniecia wpiséw z Internetu i ewentualnego
ukarania sprawcéw.

Ofiary hejtu internetowego moga oczywiscie
rowniez zgfaszac sie do Fundacji CyberEtyka po
pomoc.

Maciej Chetminski
CEO Legal24 sp. z 0.0.,
wspétfundator Fundacji CyberEtyka

Fundacja CyberEtyka
ul. Dolna 12/4, 00-774 Warszawa
KRS 0000541319, NIP 5213687940, REGON 360729498
tel: +48 864 441 380, e-mail:
cyberetyka@gmail.com, www.cyberetyka.pl
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Bezpieczenstwo cztowieka w miejscu pracy

Stres w pracy — cz. 2

W poprzednim numerze pisaliémy o tym, czym
jest stres w pracy i jakie czynniki moga go wywo-
tywac. Dzi$ chcemy podac przyktady dobrych prak-
tyk w zakresie redukowania stresu zwigzanego
z pracg, wdrazanych przez samych pracodawcow.

Stres jest powigzany m.in. z wykonywaniem
niebezpiecznej pracy. Majac to na wzgledzie,
jedna z firm meblarskich w Polsce przygotowuje
pracownikéw do udzielania pierwszej pomocy.
Wprowadzono ,Polityke bezpieczenstwa" i caty
pion opracowat instrukcje bezpiecznej pracy
w hurtowni i magazynie. Firma zakupifa takze
automatyczne defibrylatory, ktérych uzycie ratu-
je zycie w przypadku zatrzymania krazenia.

Sektor finansowy charakteryzuje sie wysoka
presja czasu. Dunska firma Lan&Spar Bank, pra-
gnac pomoc pracownikom w utrzymaniu réwno-
wagi miedzy zyciem osobistym a zawodowym,
wprowadzita kurs pt. ,Dobre zycie”, ktéry kon-

‘Kgmk seniora

Kulturalny magiel

Urszula Bucholtz-Ste-
faniak to kolejna stu-
dentka pracowni malar-
skiej ,,Surreal” w Starej
Mito$nie, ktora zapre-
zentowala swoj dorobek
artystyczny w  ODT
Pogodna. ,Zatrzymacé
chwilg” to tytul wystawy obejmujacej prace
o réznorodnej tematyce i rozmaitych forma-
tach. Jak sama autorka moéwi, ,,malowanie
jest jej pasja i radoScia zycia”. Obrazy mary-
nistyczne i pejzaze powstaly gtéwnie na pod-
stawie jej corocznych wedréwek w okolicach
Leby, Rowow i Dartowa. Ula zaprezentowa-
fa tez prace o tematyce religijnej, martwa
nature, portrety, kwiaty. Moje ulubione to
zwierzeta i postacie baletnic. Autorka
w ubieglym roku ukonczyta Policealne Stu-
dium Plastyczne, gdzie uzyskala tytut plasty-
ka projektowania wnetrz. Réwnolegle uczy-
fa plastyki dzieci w wieku 6-14 lat przy fun-
dacji Rado$¢ dla Ludzi. Aktualnie jest
wolnym stuchaczem w Akademii Sztuk Piek-
nych w Warszawie. Senior moze? Moze! Wy-
starczy mie¢ marzenia i wyj$¢ z domu.

Ankieta dla oséb 60+

W naszej dzielnicy planowana jest budowa
Domu Dziennego Pobytu dla osob starszych.
Rada Senioréw i Osrodek Pomocy Spolecz-
nej Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy wspol-
nie opracowali anonimowa ankiete. Ma ona
na celu zebranie opinii na temat funkcjono-
wania osob starszych. Pytania dotycza m.in.
samodzielnosci w rodzinie, sposobow spe-
dzania wolnego czasu czy barier utrudniaja-
cych dostep do informacji czy r6znych innych

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

centruje sie na samopoczuciu, wartosciach oraz
nawykach w pracy i w domu. Jezeli pracownik
wykazuje wysoka absencje, to firma dopytuje,
czy jest to zwigzane z warunkami panujacymi
w banku, i jesli tak, to co bank moze zrobi¢, aby
pomoéc. Po roku kursu ,Dobre zycie” az ponad
potowa ankietowanych pracownikéw stwierdzi-
fa, ze rbwnowaga w zyciu zawodowym i osobi-
stym poprawita si¢, rozmowy w tym zakresie do-
prowadzity do zmniejszenia o potowe liczby ab-
sencji. Spotka odnotowata wzrost wydajnosci
pracy oraz zadowolenie klientéw.

Niemiecka firma Daimler AG, ktdra jest produ-
centem samochoddw, odnotowafa wzrost zabu-
rzen psychicznych u pracownikéw, gtéwnie u inzy-
nieréw utrzymania ruchu. Praca ta jest zwigzana
z duzg odpowiedzialnoscig oraz presjg czasu. Po-
wotano zespot analitykéw do zbadania konkret-
nych stanowisk pracy. W efekcie zreorganizowano

form aktywnosci senioréw. Zebrane w ten
sposdb dane pozwola pozyskaé szeroka wie-
dze na temat ,kondycji” osOb starszych
w dzielnicy. Wszystkie osoby 60+ zachgcam
do wziecia udzialu w wyzej wymienionej an-
kiecie (wigcej o niej na stronie 4).

Cygan w Polskim i Ostry Dyzur Poetycki

Kto jeszcze nie widzial, niech pedzi do Te-
atru Polskiego na spektakl muzyczny ,,Cy-
gan w Polskim - zycie jest piosenka”. Sam
autor w doskonalym towarzystwie $piewaja-
cych aktoréw przeprowadza nas przez §wiat
swoich tekstow. Dwie godziny madrej, dow-
cipnej, lekkiej historii piosenki rozkolysza
kazda widownig. Nie pozatujecie!

Marcowy Ostry Dyzur Poetycki w Teatrze
Narodowym tym razem przeznaczyl do-
chod z biletéw na rzecz Stowarzyszenia Ro-
dzin i Przyjacioét Oséb Gigboko UpoSledzo-
nych MAJA. Krystyna Gucewicz zebrala do
prezentacji poezji samych panoéw. Zapre-
zentowali si¢ aktorzy: Krzysztof Dracz,
Marcin Hycnar, Kazimierz Kaczor, Dariusz
Kordek, Kacper Kuszewski, Daniel Ol-
brychski, Krzysztof Stelmaszyk, Karol
Strasburger, Leszek Teleszynski, Krzysztof
Tyniec. Nastroje muzyczne zapewnit ,,Ze-
spot Warszawa Wschodnia”, ktory wykonat
kilka pie$ni tradycyjnych kultury wschod-
niostowianskiej. Widownia zostala oczaro-
wana niezwyklym brzmieniem artystow
Spiewajacych na kilka glosow.

5 rocznica Niebieskich Migdalow

Dnia 18 czerwca odbedzie si¢ koncert
z okazji 5 rocznicy powstania Teatru Muzycz-
nego ,,Niebieskie Migdaly”. Juz dzi§ zarezer-
wuj sobie wolny czas. Jubileusz odbedzie sie
w OSrodku Kultury przy ul. Starzynskiego 21.

Grazyna Weber
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system odpowiedzialnosci. Dodatkowo przepro-
wadzono kampanie informacyjng o stresie w pra-
cy. Wzrosta satysfakcja z wykonywanej pracy, a ro-
tacja pracownikéw w firmie zdecydowanie spadta.

Czesto wystarczy zacza¢ gtosno mowic o pro-
blemie, ,wypusci¢” go na swiatto dzienne, aby
rozwigzanie samo sie nasuneto. To nigdy nie sta-
nie sie w przypadku, w ktérym zaréwno kadra
kierownicza, jak i zespot pracownikéw milczg na
temat istniejacego problemu.

My za$ zachecamy pracodawcéw nie tylko do
wdrazania rozwigzai majacych na celu uchronie-
nie pracownikow przed stresem, ale réwniez do
podzielenia sie z nami swoimi do$wiadczeniami!

Fundacja Partnerstwo dla Pracy
biuro@pdp.waw.pl
www.pdp.waw.pl

N
b j
Nyjazd

Kiedys wsiadali na parostatki,

wlekli marzenia w dolnych pokladach,
bole zolgdka — jak dopust Bozy,
wliczone byly w szczescia naktadach.

Fundac;a

pdp

partnerstwo dla pracy

Droga tulacza — wtedy i dzisiaj

— owocne Zrodlo braku perspektyw,
wygania z kraju i malych ojczyzn,
juz to przegranych, ale nie biernych.

Zmgcona przestrzen wlasnego losu
uswiadamiana u bram Obcego,
Sciga pomysly na nowe zycie,

raz — kuszqc Zlego, a raz — Dobrego.

Miast Swietnej mety — czarna harowa
i tygodniowka nie taka pewna,

miat niby placic, jednak zalega,
bajka o pracy — wigcej niz rzewna.

Test z cierpliwosci i oczekiwari
zapewnia kazdy wyjazd za chlebem.
Stabiak polegnie, wyrwie si¢ walczak,
gotow o szczescie, Scigac sig z niebem.

W czas wyzwolona i tza poplynie...,
gdy skurcz nostalgii serce sciska,
niejedna mina jeszcze zrzednie,
gdy obraz swoich... ujrzy z bliska.

Kazdy swe szanse wazy na szali
— bo wyzej krzyza nie podskoczy...
ale nadzieja — plodna w rachuby
— prostuje karki, gdy sie wylozy.

Zawsze si¢ mozna jeszcze raz zebrac,
zacisngc zeby — kasac rekawy,

szukac kolorow w american dream,

zy¢ na obczyznie — lub wracac — do mamy...

Wszystkie prawa zastrzezone.
Copyright by Tomasz Witkowski.
www.tomaszwitkowskipoezja.pl

19|



% lggf WESOLA
ladomosa sgsiedzkie

Wiosna w Zespole Szkol nr 94 w Warszawie...

...to dwa niepowtarzalne wydarzenia — Liczba Pi
W wiosennej szacie, czyli Swieto Matematyki
w Gimnazjum nr 118 oraz Wiosenne Spotkanie
Teatralne, w ramach projektu Miniatury Teatralne.

Przed lekcja matematyki niejednemu uczniowi
drza kolana, ale pani Monika Jaje$niak — nauczy-
cielka matematyki — postanowita udowodnic, ze

nie taki diabef straszny. W poniedziatek, 21 mar-
ca, po raz pierwszy obchodzilismy Swieto Liczby
Pi. Imprezy tej nie sposéb byfo przeoczy¢. Gim-

nazjalisci i uczniowie klas széstych, wraz z wy-
chowawcami, ttumnie przybyli do auli. Swieto-
wanie zaczeto sie od krotkiej inscenizacji, ktéra
przyblizyta wszystkim dzieje tej stawnej liczby.

Dalsza cze$¢ uroczystosci byta przeznaczona
dla o0séb lubigcych dreszczyk emocji, bowiem
uczniowie rywalizowali w Wiosennym Turnieju
Klas, dzielnie stawiajac czota trudnosciom w réz-
nych konkurencjach.

W pierwszym etapie konkursu klasowe druzy-
ny, tworzac z papieru tréjwymiarowe Ludolfiny,
wykazaty sie niezwyktymi zdolnosciami manual-
nymi i wyobraznig przestrzenna.

Kolejne zmagania uczestnikéw stanowit kon-
kurs literacki na Pi-poemat, czyli wiersz o liczbie Pi.
Najwiecej jednak emocji wzbudzita wsrod publicz-
nosci konkurencja na wyrecytowanie z pamieci,
w ciggu jednej minuty, jak najwiekszej liczby cyfr
rozwiniecia Ludolfiny. Tutaj najlepszy okazat sie
uczen z klasy 6a, ktory pokonat gimnazjalistow,
wymieniajac w poprawnej kolejnosci
49 cyfr. Finatowa konkurencje stanowit
quiz wiedzy o Pi, w trakcie ktérego dru-
zyny z kazdej klasy odpowiadaty na py-
tania zwigzane z tg niezwykly liczha.
Walka byfa zacieta, a zadania zréznico-
wane pod wzgledem stopnia trudnosci.

Ttem matematycznych zabaw byta
prezentacja i utwory muzyczne o Ludol-
finie. Laur zwyciestwa w Wiosennym
Turnieju wywalczyta klasa 6a.

Okazafo sie, ze liczba Pi nie jest
straszna, a matematyka nie musi by¢ nudna.

Nastepnego dnia, 22 marca, w auli Szkoty
uczniowie klasy 3b Szkoty Podstawowej nr 172
przywitali Wiosne przedstawieniem pt. Jest taki
kwiat... Swoja obecnoscig zaszczycili nas zapro-
szeni goscie, miedzy innymi: Wiceprzewodniczaca
Rady Dzielnicy Wesota — Pani Lidia Cybulska-Prze-
sfaw i Pan Marian Mahor — Zastepca Burmistrza

Ciekawe inicjatywy w SP 173

Kiedy $mieje sie dziecko, Smieje sie caly swiat”
(Janusz Korczak)

Pod tym hastem odbyto sie spotkanie dzieci
z Przedszkola nr 260 z uczniami naszej szkoty.
Moment pojscia do szkoty jest bardzo wazny
w Zyciu dziecka i to, jak poradzi sobie w nowej

rzeczywistosci, zalezy od stopnia jego dojrzafo-
$ci szkolnej. Dlatego tez waznym elementem dla
maksymalnego zfagodzenia stresu zwigzanego
z przekroczeniem progu szkoty jest nawigzanie
i systematyczne utrzymywanie kontaktow ze
szkofa. Dzieci z przedszkola zapoznaly sie z kla-
sq lekcyjna, szatnia, fazienka, Swietlicg i stotow-
kg szkolng. Wielkq atrakcjg byto obejrzenie wy-
stepéw dzieci z naszej szkoty. Przedszkolakom
bardzo spodobaty sie prezentowane piosenki,
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a wspdlny taniec byt okazjg do spontanicznego
wyrazenia radosci. Przyszli uczniowie zobaczyli
rowniez tafnce z réznych epok i zachwycili sie
przygotowanymi na te okazje strojami. Na za-
koriczenie tego sympatycznego spotkania byty
stodkosci, a maluchy otrzymaty drobne prezenty
przygotowane przez naszych ucznidw.

,Jedyne glupie pytania to te,
ktorych nie zadajesz”

(Paul MacCready)

Z tg mysla przez ostatnie
dwa miesigce realizowalismy
projekt czytelniczy w grupie 6-
latkéw. Na poczatku byt pomyst
na stworzenie wiasnej ksigzki.
Nie byto gotowych odpowiedzi
na pytanie, jak to zrobi¢, a jedynie prowokowa-
nie dzieci do zadawania pytan i aktywizacja ich
myslenia w procesie poznania. Szukalismy oséb,
ktore jako eksperci moga pomoc w znalezieniu
odpowiedzi na nurtujgce pytania. Pomagali
w tym rodzice, inni nauczyciele oraz pracownicy
biblioteki. Niecodziennym wydarzeniem byfa
wycieczka do Biblioteki Publicznej. W kazdym
projekcie jest czas na wydarzenie kulminacyjne.
Dla dzieci takim wydarzeniem byfo stworzenie

Dzielnicy Wesofa. Wyrazista gra mtodych aktoréw
zrobifa na widzach ogromne wrazenie. Fanta-
styczna scenografia, bogate stroje i oprawa mu-
zyczna byly zastugg Rodzicdw ucznidw, ktdrzy

wykazali sie zaangazowaniem i chetnie pomagali
rezyserowi przedstawienia — pani wychowawczy-
ni Renacie Marculi. W sztuce zagrali wszyscy
uczniowie. Mogli zaprezentowac swoje réznorod-
ne talenty: aktorski, wokalny, taneczny, a nawet...
gimnastyczny. Pani Bozena Borys (trener gimna-
styki sportowej dziewczat) przygotowata gimna-
styczki, ktdre wystapity w roli kwiatéw i wykona-
ty niepowtarzalny ukfad taneczno-gimnastyczny.
Wiosennego nastroju dodaty kolorowe bratki, zie-
lone brzozy oraz bazie. To kolejne przedstawienie
w ramach projektu Miniatury Teatralne. Przed na-
mi nastepne... | wiele emogji i niepowtarzalnych
doznan estetycznych.

Zespot Szkot nr 94

od podstaw wiasnej ksiazki, tj. zilustrowanie,
wydrukowanie, zfozenie i oprawienie jej. Do
utworzenia naszej wiasnej, kreatywnej opowie-
$ci wykorzystane zostaty kostki z obrazkami (pik-
togramami) — Story Cubes i z ich pomoca oraz
dzieki dzieciecej wyobrazni powstafa piekna
opowie$¢ o naszych marzeniach, podrézach
i przygodach. Nie byto fatwo, ale byto warto.
| tak maluchy zostaty autorami, ilustratorami,
drukarzami i wydawcami i s3 z tego dumne!

A w pierwszy dziefh wiosny w $wietlicy szkol-
nej odbyly sie pokazy ,Miss Marzanny 2016".

Gwarnym i kolorowym pochodem przeszlismy
wokot szkoty z Pannami Marzannami, zegnajac
zime i cieszac sie, ze nadeszta wiosna.

Danuta Czarnecka-Jagoda,
Magdalena Pawlak
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SUKCESY SMART SCHOOL W ZAKRECIE

Cata klasa druga wzieta udziat w tegorocznej edycji ogolnopolskiego konkursu OLIMPUS
z nastepujgcymi wynikami:

e Dwoje dzieci osiggneto 210 pkt na 210 mozliwych i miejsce pierwsze w Polsce,

e 2 dzieci zajeto miejsca 2 i 3, z wynikami 208 i 205 pkt,

e 4 dzieci uplasowato sie na miejscach od 7 do 13 z wynikami powyzej 185 pkt.

Srednia wynikow catej naszej klasy to 190,8 pkt przy $redniej ogolnopolskiej 139 pkt
W konkursie wzieto udziat 8617 uczniow z klas drugich w catej Polsce.

21-22 KWIETNIA ODBEDZIE SIE W NASZEJ SZKOLE
DRUGI OGOLNOPOLSKI ZJAZD $ZKOL DWUJEZYCZNYCH

600 226 224 05-077 WARSZAWA facebook.com/smartschoolwarszawa

MEBLE
2 DREWNA

Kontakt: 666 840 640 ‘ TRAKT BRZESKI 75D | www.smartschool.edu.pl

Zostari uczniem Liceum
Buthaka

oferujemy:

tozkae materace o!f)'omody

biurka e witryny elstotye krzesta
mtodziezowe e zestawy i inne

&.‘

Warszawa = — ! =

ul. Plowiecka 25 (rég SW|eck|ej’§ : =
tel./fax 22 815 35 98 J QLI

www.meblesosnowe.eu =
e-mail: meble@meblesosnowe.eu

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 21 |
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Lubie czytac

Z bardzo wielu ksigzek, jakie dotychczas prze-
czytatam, postanowitam napisac¢ recenzje wta-
$nie tej historii. Dlaczego to zrobitam? Mysle, ze
dlatego, ze jestem fangirl.

JFangirl” autorki Rainbow
Rowell to opowies¢ o przy-
jazni i o trudnej sztuce doj-
rzewania. To opowiesc¢ o lu-
dziach, ktdrzy kochaja ksiaz-
ki tak bardzo, ze stajg sie
one ich catym Swiatem.

Powies¢ przedstawia hi-
storie  dwdch blizniaczek
— Wren i Cath, ktére sg do
siebie bardzo podobne, ale
tylko z wygladu. Wren to
szalona imprezowiczka, kto-
ra chce sprobowac w swoim
zyciu wszystkiego, lubi rand-
kowac i poznawa¢ nowych
przyjaciot. Natomiast Cath to
jej zupetne przeciwienstwo. Dziewczyna woli
spedzac czas samotnie, piszac fanfiction o Simo-
nie Snowie — nastoletnim czarowniku, ktérego
mozna poréwnac do Harry'ego Pottera. Co naj-
wazniejsze — jej fanfik ,Réb swoje, Simonie” ma
rzesze fandéw, ktorzy z niecierpliwoscig wyczeku-
ja nowych rozdziatéw. Mimo sporych réznic mie-
dzy siostrami dziewczyny s wrecz nierozigczne.
Do czasu... Wszystko zmienia sie, gdy trafiajg do

——

Przedszkole GUMIS
Przedszkolem Publicznym

REKLAMA ‘ecessces

1zl/godzine!

college’u. Wren chce korzysta¢ z zycia studentki
i odseparowuje sie od siostry. Cath nie jest szcze-
sliwa (wrecz rozpacza), kiedy okazuije sie, ze bliz-
niaczki nie beda razem mieszka¢ w akademiku.
0 ile w fikcyjnym Swiecie Cath czuje sie doskona-
le, o tyle w tym prawdziwym nie daje sobie rady.
Na swojej drodze dziewczy-
na spotyka rudowtosg Regan
i wiecznie u$miechnietego
Leviego. Dzieki tym mtodym
ludziom Cath sie zmienia,
moze nie jako$ znaczaco, ale
z pewnosciy dziewczyna
otwiera sie na ludzi. Cafa ta
historia pisana jest lekko
i przyjemnie, moze wiasnie
dlatego tak bardzo ja polubi-
tam. Warto réwniez wspo-
mniec o okfadce, ktéra wrecz
zacheca do lektury.

Przez caly czas z opowie-
$cig przeplataty sie krotkie
fragmenty ksigzki o Simonie
Snowie, ktére osobiscie bar-
dzo przypadly mi do gustu. Nie moge jednak
powiedzie¢ samych dobrych rzeczy o ,Fangirl”.
Zakoniczenie tej ksigzki bardzo mnie rozczaro-
wato. Zastanawiafam sig, czy kto$ z mojego eg-
zemplarza nie wyrwat paru stron. Niestety nie.
Spodziewatam sie na koniec jakiejs ,bomby”.
Sadzitam, ze czym$ mnie ,Fangirl” zaskoczy.
| rzeczywiscie — zaskoczyfa, ale nie tak, jak bym
tego oczekiwata. Po prostu miatam ochote na
wiecej, ale tego nie
otrzymatam. Bytam
nienasycona. Emocje,
jakie wzbudzata we
mnie  ksigzka, to
przede wszystkim ra-
dos¢, bo zabawnych
scen byto dos¢ sporo.

- Przeczytaj mi swoje tajne sprosne opo-
wiesci fanowskie.

- Nie sg sprosne.

- Trudno, i tak mi przeczytaj.

- Czytates ksiazki z serii?

- Widziatem filmy.

Cath tak mocno wywrdcifa oczami, ze az jq
zabolafo.

Uwazam jednak, ze nie kazdy te ksigzke zro-
zumie i polubi, ale warto zauwazy¢, ze pokocha-
to jg milion fangirl.

Kim jest fangirl? Jesli nig jestes, to wiesz.
Jedli nig nie jestes, nie zrozumiesz.

W ksigzce znajdujg sie réwniez cytaty, ktore
wrecz mnie urzekly, i z pewnoscig inni fani tej
ksigzki rowniez roztapiajq sie przy nich jak masto.

- Po co piszemy? - powtdrzyta profesor Piper.
Cath spojrzata na swéj notatnik.
Zeby zniknac”.

- Nic mi nie jest. Wrécitem do gry.
- Co jest tg gra?
- Zycie.

Podsumowujac, jest to lekka i bardzo przyjem-
na powies¢ miodziezowa o nietypowej fabule.
Moze inni tez jg polubia.

Paulina Borsuk, kl. 2c
Gimnazjum nr 120 im. Noblistéw Polskich

W naszym gimnazjum prowadzimy akcje ,,Uwol-
nij ksigzke”. Zachecam do czytania. Mozecie Pan-
stwo podarowac nam przeczytane dawno ksigz-
ki, ktore wesprg akcje promujacg czytelnictwo.

Jadwiga Rostoniec
opiekun biblioteki

od wrzesnia 2016!!!

Beda obow
ie¢ godzin pobytu dziecka bedzie bezplatne

szt karde| kolejne| godziny bedzie

¢ zatady przedszkola publicenego, ten

2 PILOT

IE

, natormiasi

% Kacper

WSZYSTHO DO SIKOLY | BIURA

Sklep czynny od 7.30 do 19.00
ul. Jana Pawta Il 15E , 05-077 Wesola

www.sklep.kacper.net.pl

ZAPRASZAMY wszystkie dzieci, kidre we wrzesniu
2016r. bedg mialy ukonczone 2,5 rokul

Zapraszamy na ul. Poezji 11 w Starej Mitosnej!!!
Szczegolowe informacje pod numerem:

(531 187 408 | 503 785 453

Zapisy trwaja! llos¢ miejsc ograniczonal!
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PRANIE KOSZENIE MYCIE
dywanéw i wykladzin trawnikéw: i nieuzy tkéw kostki, elewacji,
mebli tapicerowanych wyeinka drzew okien itp.

tapicerki“samochodowej ikrzewow
Grzegorz Kaliszewski
tel.' 7 91'35 5 '5 66 e-mail: praniekoszeniemycie@gmail.com
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BUEHAK STOI JEZYKAMI!

W Spotecznej Szkole Podstawowej nr 12
efektywne nauczanie jezykéw obcych byto
zawsze jednym z gtéwnych celéw strategii
dydaktycznej Fundacji i Dyrekcji szkoty. Od

poczatku istnienia placéwki, czyli od 26 lat,
jezyk angielski jest nauczany od pierwszej
klasy, aktualnie w wymiarze 5 godzin lek-
cyjnych tygodniowo, w grupach poziomo-
wanych. Od roku szkolnego 2013/2014
dziataja klasy dwujezyczne: oprécz statego
godzinowego pakietu jezyka angielskiego
inne przedmioty, np. plastyka, wf., mate-
matyka, nauczane sg w tym jezyku. Od
19 lat prowadzone sg, réwniez od pierw-
szej klasy, obowigzkowe lekcje drugiego
jezyka obcego: niemieckiego, francuskiego
i, od 3 lat, hiszpanskiego, w wymiarze:
w klasach I-Il 1 godzina i od Ill klasy 2 go-
dziny lekcyjne tygodniowo. Oprocz rozsze-
rzonej oferty podstawowej nauczania jezy-
kéw obcych szkota proponuje zajecia jezy-
kowe, szkolne, pozalekcyjne: w szkole
dziata 6 két jezykowych i prowadzonych
jest 5 zaje¢ o charakterze konsultacyjnym.

Juz 23 kwietnia 2016 r.
w godz. 10:00-12:00 w naszej szkole
odbedq sie warsztaty jezykowe:

~BUEHAK NA JEZYKACH”.

Zapraszamy wszystkie 6- i 7-latki, ktére
chciatyby sie Swietnie pobawic, efektywnie
pouczyé, a w przysztosci zosta¢ uczniami
Buthaka i ksztatci¢ swdj jezyk razem z nami!

Prosimy o potwierdzenie udziatu w warsztatach
do 22 kwietnia pod nr. tel. 22 773 55 92.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Najwiekszg popularnoscig cieszg sie kota
kulinarne: francuskie ,Napoleonka” i an-
gielskie , Cooking with English”.

W Zespole Jezykowym
SSP 12 pracuje o$miu wy-
kwalifikowanych nauczy-
cieli (w tym 1 native spe-
aker), ktorzy realizujg bar-
dzo zindywidualizowany
proces nauczania jezyka,
dostosowany do potrzeb
ucznidw dyslektycznych
i z trudnosciami, jak i tych
zdolnych i uzdolnionych.
Lekcja w grupie jezykowej
toczy sie na wielu ptasz-
czyznach i wybrzmiewa
na réznych tonach. Cho-
dzi o to, zeby kazdy uczyt
sie zgodnie ze swoimi
mozliwosciami i tempem
pracy. Stosowane na co
dzien przez nauczycieli
metody aktywizujagce wraz z narzedziami
TIC motywuja ucznidéw do uczenia sie, pod-
nosza skutecznosc¢ i jakos¢ nauczania, ucza
wspotpracy i komunikacji w grupie. Taka
idea nauczania jezykéw motywuje tez
nauczycieli, ktérzy

WESQOtA é:;;

wiadomosci sqs1edsz7}

projekty europejskie i swiatowe: e-Twinning,
Comenius oraz Global Scholars. Co roku
przyjezdzajg do szkoty nauczyciele-wolon-
tariusze z catego swiata w ramach AIESEC
Uniwersytet Warszawski i opowiadaja
o réznych kulturach w jezyku angielskim.

0Od 2014 szkofa jest Centrum Egzaminacyj-
nym British Council i realizuje program
wspotpracy British Council dla szkét i instytu-
¢ji Addvantage. Rocznie ponad 100 ucznidéw
zdaje Miedzynarodowy Egzamin z Jezyka
Angielskiego Cambridge, na réznych pozio-
mach: STARTERS, MOVERS, FLYERS, KET, PET.
Mniejsze grupy ucznidw przystepujg do eg-
zaminéw miedzynarodowych z jezyka fran-
cuskiego DELF i niemieckiego FIT DEUTSCH.

Szkolny Zespét Jezykowy SSP12

stale uczestnicza
w roéznych szkole-
niach  krajowych
i zagranicznych.

Aby umozliwi¢
uczniom  bezpo-
Sredni i aktywny
kontakt z jezykami
obcymi, SSP 12
wspdtpracuje z roz-
nymi instytucjami
zewnetrznymi, reali-
zujac, z sukcesem,

® Klasy dwujgzyczne

@ Bezpleczenstwo

® Nowoczesne metody i programy nauczania

® Dodatkowe jezyki od klasy I: |. lranms!ci.’]ﬂr.nlﬂ’cm.
|
a

® Ponad 20 letnia tradycja w MUTM'

UCZESTNICﬁH‘f W REALIZACJ! PROJEKTOW MIEDZYNARODOWYCH

Spoteczna Szkota
Podstawowa nr 12

im. Emanuela Buthaka

gr¥d

de

WWW. q;.kolybulhcko pl

tal:22 713 55 92

R T —

B Firre W =
B D

Tekst sponsorowany
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Spolecznosc

W dniach od 14 lutego do 4 marca wraz z ca-
tq spotecznoscig szkolng SP 353 przystapilismy
do akgji charytatywnej, ktdrej celem byto wspar-
cie polskiego hospicjum w Wilnie, prowadzone-
go przez siostre Michaele Rak.

Wilenskie hospicjum $wiadczy nieodpfatng
pomoc osobom dotknietym chorobg nowotwo-
rowg i innymi chorobami w ich terminalnej fazie.
Chorzy objeci s opiekg w zaleznosci od ich sta-
nu zdrowia w domu pacjenta lub w oddziale sta-
cjonarnym hospicjum.

W czasie trwania akgji staraliSmy sie wesprze¢
je finansowo, zbierajac pienigdze do puszek, ale
tez rzeczowo. Lista potrzeb byta ogromna. Za-

SP nr 353

wspiera wilenskie hospicjum

checalismy wszystkich do wtaczenia
sie w pomoc ludziom cierpigcym, by
ich codzienno$¢ uczynic Izejszg, petng
nadziei, mitosci oraz ciepfa.

Wspaniata postawa Rodzicow,
Ucznidw, Pracownikéw szkoty oraz
0s6b spoza szkoty pozwolita nam ze-
bra¢ kwote 1200 zt oraz zgromadzi¢
wiele artykutéw higienicznych, materiatéw opa-
trunkowych, pamperséw itp.

Dzieki hojnosci jednej z ofiarodawczyn pozy-
skalismy rowniez dwa wdzki inwalidzkie, kilka
kompletow poscieli, poduszki, reczniki.

Za zaangazowanie w akcje i postawe godna

Co wiemy o naszych prawach?

W Gimnazjum nr 119 im. Jézefa Pitsudskiego
odbyto sie spotkanie z Rzecznikiem Praw Dziec-
ka — panem Markiem Michalakiem. Wydarzenie
to miato miejsce 1 marca 2016 r., a rozpoczeta je
wypowiedz pani dyrektor Ewy Tucholskiej, po
czym cztonkowie Samorzadu Uczniowskiego za-
prezentowali naszg szkofe. Prezentacja miafa for-
me zaréwno multimedialng, przedstawiajaca osia-
gniecia oraz formy zycia w gimnazjum jako wspol-
nocie ucznidw, jak i artystyczng — po raz
kolejny moglisSmy zobaczy¢ wystep zwy-
ciezczyni naszego szkolnego konkursu
»Mam Talent” — Karoliny Gajewskie]. Zostat
on potaczony z ukfadem tanecznym w wy-
konaniu grupy tanecznej z klas drugich, co
datozjawiskowy efekt.

Nastepnie na scenie pojawit sie Rzecz-
nik Praw Dziecka. Wypowiedz pana Mar-
ka Michalaka byta ciekawa, a mimo for-
malnego jezyka udato mu sie zaintereso-
wac nig ponad 200 os6b. Mowit miedzy
innymi o sytuacji Polski w dziedzinie
obrony praw nieletnich w stosunku do in- [
nych panstw Europy i catego globu.
Przedstawit nam wiele intrygujgcych faktow.
Jednym z nich byfo odbieranie przez rézne kraje
tego samego pojecia — ,dziecko ulicy”. Przykta-
dowo w Rosji méwi sie tak o bezdomnych mato-
letnich, mieszkajacych w kanatach.

Gdy Rzecznik zapytat nas, ucznidw, ktore
Z praw nam przysiugujqcych jest wedfug nas naj
kia, ze onnosc stowa, po czym urzednik powie-
dziat: ,Gdybym zapytat w Afryce, to te proporcje
bytyby zupetnie inne. Tam prawo do edukacji trak-
towane jest jako wielkie dobrodziejstwo”. Na tym
kontynencie w szkole do jednej klasy potrafi cho-
dzi¢ 80-120 osob. Pan Marek Michalak wspo-
mniaf tez stowa chtopca z Libii, ktéry mowigc nie
tylko swoim imieniu, ale i przyjaciot, stwierdzit:
,Chcielibysmy mie¢ pewnos¢, ze po wyjsciu do
szkoty wrécimy jeszcze do domu”. Na co dzien nie
zwracamy uwagi na to, jak wielkie szczescie ma-
my, mieszkajac w Polsce — sg panstwa, w ktérych

124

dzieci marzg o tak naturalnych wedtug nas przy-
wilejach jak prawo do bezpieczenstwa.

Obecnie 50% interwencji w Polsce dotyczy
probleméw rodzinnych, a sami matoletni najcze-
$ciej zgtaszajg sie z powodu kiopotow zwigza-
nych ze szkotg. Pan Marek Michalak uswiadomit
nam, ze Rzeczpospolita jest pionierem w bronie-
niu naszych praw — praw dziecka. To wtasnie na-
si rodacy stworzyli ,Konwencje Praw Dziecka”,

ktora obecnie ratyfikujg wszystkie kraje na $wie-
cie, z wyjatkiem USA. W 2000 r. dodano do niej
.Protokdt fakultatywny do Konwencji o Prawach
Dziecka w sprawie handlu dziecmi, dzieciecej

prostytucji i dzieciecej pornografii”. Duplikaty
obu aktéw prawnych zostaty przekazane na wta-
snos$¢ naszemu gimnazjum.

Ciekawostka jest tez, iz w naszym kraju, z ini-
cjatywy samej mtodziezy, uchwalono prawo do
sukcesu i do porazki. Obecnie wynikaja one
z prawa do rozwoju.

DowiedzieliSmy sie tez, Zze na zainteresowanie
problemami nieletnich obecnego Rzecznika Praw
Dziecka bezposredni wptyw miat jego pobyt w szpi-
talu, gdy byt on niewiele starszy od nas. Poznat tam
wielu wspaniatych ludzi, jak sam méwit, a po po-
wrocie do domu postanowit stworzy¢ grupe wolon-
tariuszy. Z poczatku skfadata sie ona z pieciu osob.

Pan Marek Michalak od 25 lat zajmuje sie po-
maganiem dzieciom, a swoje stanowisko petni

nasladowania oraz za wszystkie dary, w imieniu
swoim i Siostry Michaeli prowadzacej hospicjum
w Wilnie, wszystkim darczyncom bardzo ser-
decznie dziekuje.

Majka Delura
szkolny koordynator akgji

juz druga kadencje. W zesztym roku wzigt udziat
w 400 postepowaniach sadowych, reprezentu-
jac nieletnich, niektére z nich trwajg juz nawet
osiem lat. Jego celem jest stawanie po stronie
osoby majacej racje, ale zawsze stara si¢ on
wspiera¢ mtodych ludzi, chociazby przez uswia-
damianie ich, negocjacje czy mediacje.

Odpowiadajac na pytanie jednego z uczniéw,
urzednik powiedziat, ze jego autorytetem, ido-
lem jest Janusz Korczak, ktérego okresla mianem
Pierwszego Rzecznika Praw Dziecka. Ta wielka
postac, ktéra na zawsze wpisata sie we wspot-
czesng historie Rzeczpospolitej, upomina-
ta sie o prawo dziecka do szacunku i na je-
go podstawie tworzyfa inne.

W czasie tego spotkania poznalismy tez
anegdote dotyczacg nadania Orderu Usmie-
chu pani Irenie Sendlerowej. Bezposredni
wplyw na to wydarzenie miata wymiana e-
-maili pomiedzy panem Markiem Michala-
kiem i chtopakiem z Zielonej Gory, ktory
myslat, ze tylko przez btad w druku nazwi-
ska bohaterki nie ma na liscie laureatéw. To
dzieki niemu ,Matka dzieci Holokaustu” do-
stafa nagrode. Gdy kobieta dowiedziata sie
o0 nadaniu jej tego odznaczenia, powiedzia-
ta, 7e zaraz po liscie od Ojca Swietego jest
to najpiekniejsza rzecz, jaka ja w zyciu spotkata.

Obecny Rzecznik Praw Dziecka miat przyjem-
nos¢ poznac te wspaniafg kobiete — byfo to spo-
tkanie najstarszej osoby odznaczonej Orderem
Usmiechu z najmfodsza.

Grupa mfodziezy reprezentujaca nasza szkote
byfa bardzo aktywna w czasie tego wydarzenia,
a sam pan Michalak, zwracajac sie do grona pe-
dagogicznego, powiedziat: ,Gratuluje otwartosci
grupy. To znaczy, ze w szkole jest bezpiecznie”.

Pan Marek Michalak mowit, ze stara sie czu-
wac nad tym, by jak najlepiej dbano o dobro
dzieci. Nie pomija on zadnego zgtoszenia, spra-
wy, a przez oddanie swojej pracy pokazuje, ze
naprawde wierzy w stowa: ,Dziecku prawa
przystuguja tylko i az dlatego, Ze jest dzieckiem”.

Gimnazjum nr 119 jest bardzo dumne, ze mo-
gto gosci¢ Rzecznika Praw Dziecka.

Sonia Swiechowicz, klasa 111G
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OKRESOWE PRZEGLADY PIECOW S[PE@DA[LUSW@ZW CABINER

GAZOWYCH ORAZ DROBNE NAPRAWY

PODLACZANIE CZUINIKOW TEMPERATURY @E@MAT}’@ &@@U@ZNW

PODLACZANIE, MONTAZ I NAPRAWA Beata Pacalowska

SPRZETU AGD: Spegjalista dermatolog i wenerolog, Lekarz medycyny estetycznej
— pralek, pralko-suszarek, suszarek,

— lodowek, zamrazarek, zmywarek,

— kuchni gazowych, elektrycznych i mieszanych,
— piekarnikow elektrycznych, mikrofali, itp.

Leczenie dorostych i dzieci

Wesola-Stara Milosna, ul. Gosciniec 154/28 ul. Kameliowa 12 (r6g Dworkowej), tel. 505 099 069
tel. 507 130 389, 500 322 255 Warszawa-Wesota, Stara Mitosna

3 wielospecjalistyczny

PORADY, SPRAWY SADOWE: GA B I N ET D E N TYSTYCZ NY

* CYWILNE (SPADKI, ZASIEDZENIA, NIERUCHOMOSCI) dr Maria Dawyniak |

e RODZINNE, ROZWODY ¢ Stomatolog Ogolny

ADMINISTRACYJNE 3 o o
. drn.med. Maciej Nowak
Periodontolog

o

R .662 822 340

Wesota-Zielona, ul. Brata Alberta rdg ul. Warszawskiej

PRYWATNY GABINET REHABILITACJI
N OFERUJE:
@ ZABIEGI KINEZYTERAPEUTYCZNE
D r D o m @ MASAZ LECZNICZY
" @ TERAPIA MANUALNA
@ ZABIEGI Z ZAKRESU FIZYKOTERAPII:
m.in. krioterapia, laseroterapia, pole magnetyczne

@ KONSULTACJE LEKARZY SPECJALISTOW
WWW. d rd o m . p I ortopeda-traumatolog
Nasz adres: Wesola-Stara Milosna,

ul. Jana Pawla II 264, tel. 22-773-14-97

PRYWATNA PRAKTYKA LEKARSKA sabinet(@rehabiliiacja-staramilosna.pl
o - KARNETY I KORZYSTNE RABATY
WO] C’eCh K”mm 10% ZN1ZKI DLA EMERYTOW

]
]
]
]
]
]
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]
]
]
]
]
]
&

Specjalista choréb wewnetrznych NA ZABIEGI Z FIZYKOTERAPII
Nefrolog
Lekarz uprawniony do badan kierowcow i kandydatow na MOZLIWOSC ZAKUPU SZWEDZKICH
kierowcow kat. A, B, C, D, E, T oraz poj. uprzywilejowanych PROFILOWANYCH PODUSZEK
ul. Stowackiego 33 ORTOPEDYCZNYCH, KOREKTOROW
05-075 Warszawa-Wesota tel. 602'174'916 DO SIEDZENIA I POD PLECY

e WIZYTY DOMOWE ORAZ STABILIZATOROW STAWOW,

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 25 |
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Lapbook o Warszawie — jak

uczniowie SP 174 utrwalaja wiedze §

Uczniowie klasy 1a i 1b Szkoty Podstawowej
nr 174 z Oddziatami Integracyjnymi w ramach
realizacji projektu Szkota Varsavianistyczna
przygotowali prace ,,Lapbook o Warszawie".

Co to jest lapbook? To inaczej ,ksigzka na ko-
lana”. Jest to rodzaj wiasnorecznie wykonanej
ksigzki, taczacej wiedze na okreslony temat. Mo-
ze by¢ np. lapbook o Polsce, o zabach, motylach,
klubie sportowym, pogodzie itp. Zawrze¢ w nim

mozna informacje, zagadki, puzzle, zadania ma-
tematyczne, obrazki... i inne réznosci.

Dzieci po przeprowadzonych lekcjach o War-
szawie mogly zebrane informacje przedstawic
wilasnie w takiej formie. Przyniosto im to wiele
satysfakgji, a efekty swojej pracy mogty zaprezen-
towac uczniom innych klas.

Marzena Delak
wychowawca klasy 1b

Uczniowie klasy 1b

IV edycja Miedzyprzedszkolinego Konkursu Recytatorskiego

W Przedszkolu Niepublicznym ,Kubu$ Puchatek i Przyjaciele” dnia
15 marca 2016 r. po raz czwarty odbyt sie Miedzyprzedszkolny Konkurs Re-
cytatorski pod hastem ,Przedszkolak wie, jak o zdrowie troszczy¢ sie”,
ktorego celem byto ksztattowanie u dzieci nawykéw prozdrowotnych.
W konkursie wziefo udziat 27 dzieci w wieku od 3 do 6 lat, z placowek
dzielnic Wesofa i Rembertéw. Swoja obecnoscig zaszczycili nas przedstawi-
ciele Przedszkoli nr 158, 259, 260, 262, 423, Przedszkola Niepublicznego
.Kubu$ Puchatek i Przyjaciele” z Rembertowa, a takze Szkét Podstawowych
nr 173, 174 i 353 oraz dzieci z naszego przedszkola.

Zmagania uczestnikéw w konkursie oceniata Komisja Konkursowa
w 4 kategoriach wiekowych. W sktad Komisji weszli: Pani Anna lwaniu-
kowicz — lekarz w Klinice Kardiologii Wieku Dzieciecego i Pediatrii Ogél-
nej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Pani Beata Zowczak — bi-

PLACOWKA Z CERTYFIKATEM MEN
PRZEDSZKOLE W RUCHU

Przedszkole Niepubliczne
»~Kubus Puchatek
i Przyjaciele”
ul. GosSciniec 14/16
Warszawa-Wesola

Co f 7

Zapraszamy do wspodlnej zabawy dzieci od 2 do 6 lat,
a takze dzieci z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia
specjalnego i wczesnego wspomagania rozwoju.

PROMOCJA CENOWA

Nasze przedszkole to:
> bezpieczne i przyjazne Srodowisko dla dzieci i rodzicow
» wlasna kuchnia i indywidualne diety dla dzieci
» wykwalifikowana kadra pedagogiczna
> solidne przygotowanie dzieci do podjecia nauki szkolnej
> szeroka oferta zaje¢ dodatkowych
» dla dzieci z orzeczeniem pakiet terapii ze specjalistami

Wiecej informacji:
tel. 601 070 307, tel. 783 230 300

www.przedszkole.csd.pl
przedszkole@przedszkole.csd.pl
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bliotekarz w Bibliotece Publicznej w Dzielnicy Wesota i Pani Martyna
Chuderska — pedagog, autorka prowadzaca pasma popotudniowe w roz-
gtosni radiowej Radio Bajka.

Konkurs przebiegt w bardzo mitej i serdecznej atmosferze. Jury miato nie
lada problem z wyborem zwyciezcow, gdyz wszyscy uczestnicy byli $wiet-
nie przygotowani i prezentowali bardzo wysoki poziom. Po burzliwych ob-
radach udato sie wytoni¢ zwyciezcow:

= 3-latki: | miejsce — Radostaw Raczka (Przedszkole nr 158)
= 4-latki: | miejsce — Anna Rek (Przedszkole nr 262)

m 5-latki: | miejsce — Sara Zbikowska (Przedszkole Niepubliczne , Kubus
Puchatek i Przyjaciele” w Rembertowie)

= 6-latki: | miejsce — Adam Wroctawski (Szkota Podstawowa nr 353).

Wszyscy uczestnicy otrzymali nagrody rzeczowe i pamigtkowe dyplomy.
Podczas konkursu goscinnie wystapili: o$mioletnia baletnica Hania Woz-
nica — uczennica Centrum Artystycznego Scena, ktéra zaczarowata wszyst-
kich pieknym tancem, oraz dzieci z grupy Tygryski i Pszczétki z naszego
przedszkola z przedstawieniem o tematyce zdrowotnej pt.: ,Czarownica
w opafach”. Na zakonczenie uroczystosci dyrektor przedszkola i jurorki ser-
decznie podziekowaty wszystkim uczestnikom konkursu za wspaniate wy-
stepy, a placdwkom, nauczycielom i opiekunom za aktywny udziat.
Mtodym uczestnikom zyczymy dalszych sukceséw. Do zobaczenia za rok!!
Wiecej informacji na stronie www.przedszkole.csd.pl.

Iwona Plucinska i Marzena Kowalczyk
nauczycielki Przedszkola Niepublicznego
»Kubu$ Puchatek i Przyjaciele”
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OGLOSZENIA DROBNE

Na naszych tamach mozna zamiesci¢ dwa typy ogtoszen drobnych:

- ogloszenie tekstowe o objetosci do 20 wyrazéw - pfatne 16 zt (brutto),

- ogtoszenie w ramce 43 x 20 mm - ptatne 43,05 zt (brutto).

Zamowienia mozna dokonac do 20 dnia poprzedniego miesigca pod numerem
tel. 22-810-26-04 lub adresem e-mail: drobne.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl.

Ogtoszenia publikujemy po weczesniejszym optaceniu (gotéwka lub przelewem).

D Student 1l roku Politechniki Warszawskiej
oferuje korepetycje z matematyki. Zakres:
szkofa podstawowa, gimnazjum, liceum.
Przygotowania do sprawdziandw, kart-
kowek, egzamindw tel. 516-309-589.

D Ustugi KSIEGOWE dla firm, KPiR, Ryczatt,
VAT, ZUS. Licencja MF nr 3682/2003. Od-
bior dokumentéw od klienta: osobisty
lub korespondencyjny. tel. 609 53 77 47.

DNauka j. niemieckiego w Starej Mitosnej
dla uczniéw i dorostych, cena 40 zi/60
min. tel. 694 210 279.

D Matematyka ogdlniak, réwniez zakres
rozszerzony. Stara Mitosna tel. 514
371 495.

D Nauczycielka angielskiego udzieli korepe-
tycji z jezyka angielskiego. Szkofa podsta-
wowa i gimnazjum. Dojazd do ucznia.
Cena 40 z. tel. 733 250 300.

DREMONTY (r6zne) mieszkar (domow)
oraz tarasow (wg najnowszych technolo-
gii). tel. 500 43 55 77.

D Native Speaker udzieli skutecznych lekdji
konwersacji w jezyku angielskim: jezyk
ogolny oraz dziedziny specjalistyczne. tel:
729 363 576.

GITARA - NAUKA GRY
Od pierwszej lekcji grasz i Spiewasz
piosenki! Lekcje indywidualne,
15 lat doswiadczenia w uczeniu.
Tel. 695-622-848

Ustugi - PRANIE DYWANOW
| TAPICEREK. Wykfadziny,
dywany, kanapy, fotele, tapicerki
samochodowe. Dojazd do klienta.

Tel. 601 262 086.

MEBLE NA WYMIAR
kuchnie, szafy wnekowe, z lustrami,
wolnostojace, garderoby, zabudowy

wnek, regaty, komody, inne...
Tel. 660-769-211

36

Dekoracja Okien

Szyte na miare tekstylia domowe
Tel. 532 365 303

www.marlenkubuj.pl

marlena.kubuj@wp.pl
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D Zatrudnie Fryzjerke damsko-meska do sa-
lonu w Starej Mitosnie tel. 606 882 607.

D ELEKTRYK WESOLA. Oferuje komplekso-
we ustugi elektryczno-teletechniczne. Po-
siadam wyzsze wyksztatcenie, doswiad-
czenie, uprawnienia elektryczne. Profe-
sjonalnie i niedrogo 663-586-299.

DDziatka lesna, ogrodzona, 3100 m na
wyspie, 50 km od Warszawy, mozna zbu-
dowac domek. tel. 609 683 192.

DSprzedam mieszkanie na osiedlu Stara
Mitosna, 58 m, rok budowy 2002, parter,
dwa pokoje plus aneks kuchenny z salo-
nem. tel. 509 22 20 23.

D ANGIELSKI szybka powtdrka do matury.
Doswiadczony nauczyciel. Indywidualny
program. tel. 602 207 626.

D Sprzedam przestronny segment w Starej
Mitosnej o powierzchni 250 m?, do wy-
koriczenia 609 618 981.

DSprzedam dziatke 1184 m? z domem do
remontu w Rembertowie tel. kontaktowy
502-570-580.

DPomoc i nauka w obgiudze KOMPUTERA,
INTERNETU i KOMORKI. Osoby starsze
PROMOCJA! Student. 533-404-404.

KOZIE MLEKO
I SERY

tel. 22/ 783/ 67 32

DORABIANIE KLUCZY

mieszkaniowych i samochodowych

ul. Trakt Brzeski 71 (obok Biedronki)
czynne: wi-pt 12%0-18%, sob 10%-14%

tel.: 692 905 352

NAPRAWA AGD - pralki,
lodéwki, odkurzacze, itp.
25 lat doswiadczenia, dojazd
do klienta, konkurencyjne
ceny. Tel. 501-049-250.

DRZEWA

TRAWNIKI

790 55 47 46

Poszukujemy pracownika na stanowisko:
RATOWNIK PLYWALNI
Wymagania: Uprawnienia Ratownik MSW,

Uprawnienia KPP,
0Osoby zainteresowane prosimy
o kontakt: 663-887-881
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 ZLOTA RACZKA )
+ ELEKTRYKA
+ SKLADANIE MEBLI

_ tel. 503 150 991

Bezposrednio SPRZEDAM
MIESZKANIE 67 m? w Starej Mito$nie
przy ul. Diamentowej 9, pigtro 3/3,
cena 350 tys. ztotych do negocjaciji.
tel. 505 513 597

257

WESOLA 475
wiadomosci sgsiedzkie'

UPORZADKUJEMY
TWOJ OGROD | DZIALKE

SPRZATANIE, KOPANIE, KOSZENIE, OPRYSKI,
PRZYCINANIE, ZAKtADANIE TRAWNIKOW

503 065 403

HYDRAULIK

— TANIO | SOLIDNIE -
506 173 607

160

PROTEZA CALKOWITA 450 zt
PROTEZA ELASTYCZNA ACETAL 600 zt
- bardzo duze doswiadczenie
- cigzkie przypadki

PRACOWNIA PROTETYCZNA
507 221 820, Majdan gm. Wigzowna

ANTENY satelitarne i naziemne,
DEKODERY, montaz naprawa,
ustawienia. Trwam, Cyfra, Polsat, N.
oraz zestawy bez optat, 30 kanatéw po pol-
sku. www.lemag-tvsat.waw.pl, ul. B. Cze-
cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-123-566.

~HORTUS” :
USLUGI OGRODNICZE
tel. 691 260 269

www.hortus.waw.pl

NADZORY BUDOWLANE
PRZEGLADY OKRESOWE BUDYNKOW
INWENTARYZACJE BUDOWLANE
KOSZTORYSOWANIE
501-758-140 biuro@s2invest.pl

231

SERWIS FRANCUSKI

)
8

Tel. 22 783 38 38
SULEJOWEK, TRAKT BRZESKI 172

SPRZATANIE,
PIELEGNACJA ZIELENI

BIURA, WSPOLNOTY OSIEDLA,
PARKINGI

502 162 254 8

UPORZADKUJEMY
TWOJ OGROD PO ZIMIE
503 065 403

MONTAZ:
= kamery CCTV = anteny TV i SAT
= kontrola dostepu = domofony

www.anteny-kamery.pl

tel. 663-677-701

ROZNOSZENIE ULOTEK

SOLIDNIE — TANIO — UCZCIWIE
883 466 477

268

DROBNE REMONTY | NAPRAWY,

SPRZATANIE STRYCHOW
| PIWNIC

503 065 403 &

Aquapark Wesolandia poszukuje
pracownika na stanowisko .
KONSERWATOR. Wymagania:
specjalnos¢ elektryk, uprawnienia SEP
do 1 kV. Kontakt tel. 663 887 883.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

*  DACHY
SPRZEDAZ, MONTAZ

. 901141440 |

REKLAMA

(&.‘ Net@dmin

"
Naszproblem 1 fomputerem:

0512 075 999
serwis@netadmin.net.pl

SERWIS z dojazdem do klienta

SZKOLENIE PSOW DOGadajcie sig
w Starej Mitosnie. Szkolenia grupowe,
indywidualne, wyprowadzanie psow.
Agnieszka Kaniewska, tel. 501 379 779.

www.dogadaijciesie.pl

Marcin Matachowski

Serwis komputerowy @ Sieci komputerowe ® Ustugi informatyczne ® SW
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GABINET TERAPII I ROZWOJU DZIECKA

v profesjonalny zespoél
v skuteczne metody pracy z dzieckiem
v kameralna atmosfera P

Y
603-575-154 e/

CENTRUM DRUKU CYFROWEGO | KOPIOWANIA

www.tosia-terapia.pl KSERO, SKANOWANIE i WYDRUKI CAD/GIS do A0+, OPRAWY
Wesola — Zielona

605-552-052  ul. Brata Alberta 14 « ksero, druk laserowy cz.b. i kolor CAD/GIS od A4 do A0+

Oferujemy pomoc Prowadzimy Organizujemy zajecia wspierajace rozwéj o druk projektéw, map, planéw geodezyjnych do formatu A0+

psychologa terapie integracji sensorycznej SI arteterapia (muzyka, plastyka, ruch)

o e v e TN * skanowanie i archiwizacja od A4 do A0+ / szer. 914 mm
Ao A A godeinows opieka nad deiecmi (od 20157) * automatyczne sktadanie dokumentacji wielkoformatowej
eywidualny trening stuchu Joansen * 12 rodzajéw opraw statych i rozbieralnych do 1800 stron
* grube oprawy dokumentacji projektowej i architektonicznej

* ekspresowy druk cyfrowy: wizytéwki, ulotki, plakaty, broszury

A“Tn ABT“ sz « cyfrowa produkcja naklejek i etykiet na roli i w arkuszach
* kopiowanie, druk A4 i A3 oraz oprawa prac, laminowanie
= « sktad, druk i oprawa ksigzek, dokumentacji, informatoréw itp.
M Ec HAN I KA POJAZDOWA » wydruki kolorowe i fotograficzne, na papierze, ptétnie do A0
KO M PLE KSOWE NAP RAWY * druk dyploméw, certyfikatéw i drukéw z zabezpieczeniami

« druk termotransferowy na metalu, drewnie, pleksi, tekstyliach

= sy '
WU Lm-N IZACJA SOLIDNIE SZYBKO * ekspresowa produkcja nowoczesnych pieczatek flashowych

m ° wysytka zamoéwien kurierem lub odbiér na miejscu

. HANULCE P e 693 84 22 84 TEL. 22 7600405 * FAX 22 7600406 + BIURO@COPIO.PL
- DIAGNOSTYK (22) 773 18 61 - 9-17 05-071 SULEJOWEK, DLUGA 19

WSZi - Wigcej informacji na stronie WWW.COPIO.PL
- OBSLUGA I NA . Www.autobartosz.prv.pl _

PAW-BUD S

-
° °
' . l r
X Beton Towarowy < Transport < Pompa

KLINIKA DENTYSTYCZNA

Galeria Sosnowa 05-462 Wigzowna, Duchnoéw, Szosa Minska 48
ul. Jezdziecka 21f, lok. 5, Warszawa-Wesota tel. 22 795 15 94, 22 795 11 44
tel. (22) 773 21 12; 518 662 799 tel. kom. 601 384 524

Oferujemy kompleksowe leczenie dzieci i dorostych:

. . supo A\ \

solidny deweloper

Warszawa - Wesota
Rumiankowa 27

Zabiegi estetyczne Implantologia Budomatex S.A.

ul. Sokotowska 60A
08-110 Siedice

tel. (25) 632 40 08
biuro@budomatex.pl

Diagnostyka radiologiczna na miejscu: rtg cyfrowe,
pantomogram, cefalometria, tomografia szczek i zatok

Mozliwos¢ ptatnosci karta

B Doskonata lokalizacja

WWW. IniKaelxir.p B 30 minut do centrum Warszawy komunikacjg miejskg
B Dostepne metraze: 95 lub 96 m?

Jestesmy na Facebooku - Klinika Dentystyczna Elixir

. J

www.budomatex.pl
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Ofodek Hipoterapii i Rebabilitacji

dla Drieci Niepetnogpravwnych

Kompleksowa
rehabilitacja dzieci takie:

= spektrum autyzmu
= mpdi Aspergera

www.osrodek-stobno.pl
e-mail: stecrom@poczta.onet.pl
tel.: 67 216 90 02, kom.: 607 302 322

UBEZPIECZENIA KSIEGOWOSE

UBEZPIECZENIA: KOMUNIKACYJNE = MAJATHKOWE

@ z: A « TURYSTYCZNE = FIRMOWE | i
PELNY ZAKRES USLUG KSIEGOWYCH
- 1 MIESIAC GRATIS!
18 TOWA HI\" TW UBEZPIECZENIOWYCH
PRZY ZAKUPIE OC+AC MYJNIA BEZDOTYKOWA GRATIS!I!
ul. Borkowska 14

Warszawa

L 503759763 & 503759762

.
Eﬁﬁ R .IAV|UA Proama

= b_dzido@o2.pl

loos ] L.JJL.’iJJ"“ Inz ' ANTOSIEWICZ

(¥

| O-SERVICE B

PROFESJONALIZM

FACHOWA DBSLUGA

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

# KONSTANS  Osiedle Pod Debami

& Gotowe do odbioru SPRAWDZ NASZE NOWE CENY!

Osiedle Pod Debami
Warszawa Wesota
ul. Graniczna

i ul. Borkowska

centrum 9 =] 9
Warszawy 184 km
23 min. bez korkdew

Biuro sprzedady: ul. Jezdziecka 21F lok. 18,
05-077 Warszawa Wesota
tel. 509 483 081 | email: mieszkania@konstans.com.pl

www.konstans.com.pl o,

Salon

——na BREIRANRIPZAS H@O)N

Szeroki wybdr tkanin dekoracyjnych,
firan, zaston, tkanin obiciowych
(kilka tysiecy wzordw)

Karmnisze, szyny sufitowe, systemy
panelowe, rolefowe i sznurkowe
Rolety, taluzje, werlikale,
moskitiery, markizy

Doradzamy, szyjemy,
montujemy | upinamy
Profesjonalne szycie

dekoracji okiennych,

rolet rzymskich,

u. Kombciuntﬁw &3, 05-070 Sulejowek
tel> 22?&[!1052 509959597 - .
email:info@decojuma.pl

narzut

~ pon.-pt. 10-18, sob. 10-14//////

_ .ele@ju mapl




e WESOLA
{‘ladomosa sgsiedzkie

GADOMSKA NIERUCHOMOSCI

Licencja nr 51

ewal §beauty

Rezerwacja wizyty:

TEL: 504 17 20 19

POSZUKUJEMY: DOMOW, MIESZKAN o Jana paviall 2310k €2
| DZIALEK W STAREJ MILOSNEJ |

Mezoterapia MesoSIN + maska algowa
zabieg na twarz, szyje i dekolt w promocyjnej cenie:

601 355 130 oddzwoni¢

Dzwon, korzystna i bezpieczna sprzedaz!!

04-076 Warszawa te. 22 870 55 55
ul. Waszyngtona 79/81 m. 1 www.gadomska.pl
(przy rondzie Wiatraczna) ewa@gadomska.pl

Szybka pemoc W arand \ I
'IT'.'.'a:Iii.':Zl:II:I m]i'lﬂi:zh.‘mi:*savla ::a!lier. P ' G b T"W! E
konkurencyjnej i niezaleine wn e t rzars I( e

od flosci m* cenie

Teraz projekiowanie wnglrz jest w zasiggo Twoich moziwoscl
Doswiadczenl projektanci odwiedzg Cig w Twoim domu | zaproponu|g
najlepsze roswkazania | zmiany oz rozwigia Twole problemy.

Y nieczystosci plynnych

Warszawa-Wesofa, ul. Szosa Lubelska 2
tel. 22 773 37 67, tel./fax 22 773 24 63

e Spr-_m.-.'dz na www.pogolowiewnetrzarskie.pl www‘ t ra n s n ec IIIwawIlI pl

Jub zadzwofi 604 23 23 57 | dowledz sie wiece] - to modiiwe!

MIESZKANIE 97 m*
7 GARAZEM | OGRODKIEM O A%

Stan deweloperski, _ ‘r
inwestycja zakonczona, gotowe do uzytkowania. / ﬁ ) >

Pomoc architekta wnetrz przy koncepgji
urzadzenia mieszkania GRATIS!
Wiecej informaciji: tel.: 505-283-785

e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl
www.ulicamotylkowa.pl

Ciche, kameralne osiedle. Dobra lokalizacja: Warszawa-Mledzersw
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