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Wreszcie kopiq

Troche z t3 budowa byto jak z tg sojka,
co to za morze sie wybierafa. Na szczescie
budowa przedtuzenia ulicy Granicznej
ma szanse na pozytywny finat, wiec nie
ma co wraca¢ do roznych urzedniczych
perturbacji, jakie trzeba byto przezwycie-
zy¢, by w ogdle doszta do skutku. Naj-
wazniejsze jest, ze od kilku dni trwajg
prace ziemne, zostaty wyciete drzewa

|| et

pod poszerzenie pasa drogowego, zako-
pana zostata juz nawet rura, stanowiaca
podstawe przepustu dla rowu odwadnia-
jacego las po potudniowej stronie ulicy.
Zgodnie z umowa wykonaweca na zre-
alizowanie catej inwestycji ma czas do
konca grudnia. Niestety, jesli tegoroczna
zima zawita punktualnie, czyli wczesniej
niz w ostatnich latach, to opady sniegu

Rada i Zarzad Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy
oraz Proboszcz Parafii Sw. Brata Alberta

zapraszaja na uroczystosci

z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci,
ktore odbeda si¢ 10 listopada 2015 roku.

W programie:
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lub mréz moga uniemozliwi¢ potozenie
asfaltu. Bytoby to fatalne w skutkach, bo
oznaczatfoby, ze przejazd do Miedzylesia
bytby zamkniety az do wiosny. No ale
badzmy dobrej mysli, poki co za oknem
ztota polska jesien i oby nam w tym roku
trwata jak najdtuzej...

Marcin Jedrzejewski

13% Uroczysta Msza Swieta w Kosciele Sw. Brata Alberta przy ul. Szerokiej 2

14% Przemarsz uczestnikéw uroczystosci ulica Brata Alberta
pod Pomnik Polskiej Organizacji Wojskowej

14* Uroczysto$ci pod Pomnikiem Polskiej Organizacji Wojskowej:

* Apel Poleglych

* Salwa Honorowa

e Ztozenie wiencow

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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ul. Jana Pawtall 110
ul. Rumiankowa 18
Godziny otwarcia:

Pn-Pt: 6:00-22:00
Sob: 6:00-21:00, Nd: 8:30-17:00

Promocja obowiqzuje do korica listopada 2015 r. lub do wyczerpania zapasow
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B n “ N c “ E Zapraszamy na przystawki, zupy,
n 0 n z I N " E | dania migsne, ryby, ciasta i desery,

w formie szwedzkiego stotu

serdecznie zapradasza na

49 Z+ osoba dorosta
25 Z‘i’ dzieci 5 - 11 lat |

gratiS dzieci do 5 lat " Animacje dla dzieci

jesz || i1le chcesz

Warszawa Wesota, Trakt Brzeski 90, dawna restauracja Gosciniec

Rezerwacja 507 940 915 b 22 77 33 002 www.quatro.waw.pl
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Mieszkania

. "ceny juz od 5200 zi/im2
ZABAWA NA DWOCH

PARKIETACH % : Wi’ | ALECY ®  \Warszawa - Bialoleka

ZESPOL SIMON - = g - ul.Sprawna
D) X A

KASYNO

OPEN BAR
NA WYBRANY
ALKOHOL

WYSMIENITE MENU

ZTYM DGLOSTENIEM

50.000 zi

NA WYKONCZENIE

Warszawa - Wesola
10% rabatu: przy

wykupieniu zaproszen rejon ul. Borkowskiej

do 30 listopada)lub dla
grup powyzej 10 osob!

Pokéj 2-0sobowy tel. 22 401 33 33

ze $niadaniem - 200 z! tel. 505 483 081

SERDECZNIE
ZAPRASZAMY! www.konstans.com.pl

GOTOWE MIESZEAMIA W MINSEL MAZOWIECKIM - CENY OD 3600 zlim2

ul. Zwanowiecka 20, 04 - 849 Warszawa  tel. +48 22 51 66 100/200 FHotd "
rezerwacja: hotelboss@hotelboss.pl www.hotelboss.pl LZ& . x :@i Zadzwon: 25 756 20 1 EI 504 O77 706
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Z prac Rady Dzielnicy

=5

Pazdziernikowa sesja
Rady Dzielnicy odbyta sie
15 pazdziernika. Zdomino-
waly ja sprawy budzetowe
— zaréwno poprawki do
tegorocznego budzetu, jak
i opiniowanie projektu bu-
dzetu na rok 2016.

Jesli chodzi o0 zmiany bie-
z3cego budzetu, to mialy one charakter kosme-
tyczny. Zarzadowi Dzielnicy zalezato na lepszym
wykorzystaniu przypadajacych na rok biezacy
srodkéw finansowych. Najwieksza poprawka
dotyczyta przesuniecia 150 tys. zt zaoszczedzo-
nych na wynagrodzeniach w Urzedzie Dzielnicy
na wydatki inwestycyjne, a konkretnie na budo-
we ul. Rownej. Caty pakiet zmian zostat pozy-
tywnie zaopiniowany przez Rade Dzielnicy.

Duzo wiecej emocji budzit projekt budzetu na
rok 2016, a tak wiasciwie jego zafgcznik z wydat-
kami inwestycyjnymi. Systematyczne ogranicza-
nie wydatkow inwestycyjnych w dzielnicach, o ile
w czasie gfebokiego kryzysu jeszcze w jaki$ spo-
sob zrozumiate, teraz wydaje sie nie do przyjedia.
Mimo zabiegéw Zarzadu Dzielnicy i wstepnych
obietnic, jakie byty sktadane, na wszystkie inwe-
stycje w naszej dzielnicy zostafo przeznaczone je-
dynie ok. 8 mIn zf, z tego ponad 2 mIn na budo-
we kolejnego budynku komunalnego i 600 tys.
na realizacje zadan budzetu partycypacyjnego.
Poniewaz z racji podpisanych uméw na budowe

przedszkola w Starej Mito-
$nie oraz koniecznosci roz-
liczen realizowanych na
przetomie roku inwestycji drogowych na sztywno
zaangazowanych jest ok. 5 mIn zt, praktycznie na
nowe inwestycje nie ma nawet ztotéwki.

Radni rzadzacej koalicji jeszcze przed sesja za-
prosili na spotkanie Klubu poswiecone tej spra-
wie Wiceprezydenta Jacka Wojciechowicza, kto-
ry jako byty burmistrz Wesotej doskonale zna po-
trzeby naszej dzielnicy. Ustyszelismy od niego, ze
niestety taki jest aktualny trend we wiadzach
miasta, aby ogranicza¢ wydatki inwestycyjne na
rzecz tzw. ,projektow miekkich” (czyli zwieksze-
nia finansowania na kulture, projekty spoteczne
itp.). Zapewnit, ze obecny ksztaft budzetu inwe-
stycyjnego nie jest ostateczny, ze jeszcze dosta-
niemy na pewno jakie$ srodki z programu o$wie-
tlania ulic, Ze moze uda sie stworzy¢ w Warsza-
wie podobny program budowy ulic lokalnych,
ktorego réwniez moglibysmy by¢ beneficjenta-
mi. Apelowat, by mimo wszystko zaopiniowac
projekt budzetu pozytywnie.

Poniewaz przyznane dzielnicy Srodki na wy-
datki biezace byty na wystarczajgcym poziomie,
mimo apelu Wiceprezydenta Wojciechowicza ko-
alicja postawifa wniosek zgodny zreszty z opi-
niami komisji Rady Dzielnicy, aby cze$¢ budzetu
dotyczacg wydatkéw biezgcych zaopiniowac po-
zytywnie, za$ cze$¢ dotyczacg wydatkéw majat-
kowych zaopiniowa¢ negatywnie. W gtosowa-
niu to stanowisko poparta zdecydowana wiek-
szos¢ Rady, jedynie szescioro radnych z PiS
wstrzymato sie od gtosu.

Odpracuj zalegly czynsz

Urzad Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy infor-
muije, Ze dla oséb posiadajacych zadtuzenie z tytu-
tu uzytkowania lokali wchodzacych w sktad zasobu
m.st. Warszawy, bedacych w trudnej sytuacji mate-
rialnej lub zyciowej istnieje mozliwosc¢ sptaty zadfu-
zenia w formie $wiadczenia niepienieznego, tj.
w formie odpracowania dtugu poprzez wykonywa-
nie prostych prac porzadkowych lub $wiadczenie
ustug remontowo-budowlanych na rzecz dzielnicy.

Spfata zadtuzenia w formie Swiadczenia nie-
pienieznego moze nastapic po zawarciu porozu-
mienia regulujacego zasady sptaty zadfuzenia.
Osoba zainteresowana zawarciem takiego poro-

zumienia sktada wypetniony wniosek, w ktérym
przedstawia swojg sytuacje i okreéla rodzaj
prac, ktdre jest w stanie wykonywac. Do wnio-
sku nalezy dotaczy¢ pisemng opinie Osrodka Po-
mocy Spotecznej w Dzielnicy Wesota m.st. War-
szawy dotyczacg uzasadnienia trudnosci w spfa-
cie zobowigzan przez dtuznika.

Ww. wnioski nalezy pobierac i sktada¢ w Wy-
dziale Obstugi Mieszkanicow Dzielnicy Wesofa
m.st. Warszawy, przy ul. 1 Praskiego Putku 33,
stanowisko 5 i 6.

Tryb postepowania przy sptacie zadtuzenia za
korzystanie z lokali wchodzacych w skfad miesz-

Z nieoficjalnych informacdji, jakie dotarty do Za-
rzadu Dzielnicy juz po sesji, wynika, ze rzeczywi-
$cie Wiceprezydent Wojciechowicz dotrzyma sto-
wa. Bowiem juz na najblizszy rok najprawdopo-
dobniej dostaniemy catkiem sporg kwote na
budowe o$wietlenia, trwajg takze rozmowy, by
przesung¢ budowe domu komunalnego na na-
stepne lata, a przeznaczone na niego $rodki wy-
korzystac¢ na budowe drég. Na razie za wczesnie,
aby pisac¢ o konkretach, wiec wykaz projektowa-
nych na rok przyszty inwestydji przedstawie, jak
zapadna jakie$ wigzace rozstrzygniecia.

Procz spraw budzetowych Rada Dzielnicy pozy-
tywnie zaopiniowata projekt planu zagospodaro-
wania przestrzennego dla osiedla Plac Wojska Pol-
skiego. Powinien zostac on uchwalony przez Rade
Warszawy jeszcze przed koncem tego roku. Po-
nadto Rada zapoznata si¢ z informacjg o funkcjo-
nowaniu placéwek o$wiatowych na terenie dziel-
nicy, o przebiegu i kosztach akgji ,Lato w miescie”
oraz o ztozonych przez radnych oswiadczeniach
majatkowych. W tym ostatnim temacie wazng in-
formacja byto, ze wszyscy do tego zobligowani
Ztozyli o$wiadczenia w wymaganym terminie, sg
one opublikowane w Internecie, a ich kopie zosta-
ty przestane celem analizy do Wojewody Mazo-
wieckiego oraz do Urzedu Skarbowego.

Kolejna sesja Rady Dzielnicy jest zaplanowana na
19 listopada, o godzinie 14.00 w Sali Rady naszego
Urzedu Dzielnicy. Szczeg6towy program bedzie do-
stepny w Internecie, wszystkich zainteresowanych
serdecznie zapraszam.

Marcin Jedrzejewski
Przewodniczacy Rady

kaniowego zasobu m.st. Warszawy na terenie
dzielnicy Wesota okreéla uchwata nr 117/2015
Zarzadu Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy z dnia
1 lipca 2015 r. Wzér wymaganego wniosku,
wz0r porozumienia oraz zakres ustug i prac oraz
stawek jednostkowych za ich wykonanie stano-
wig zataczniki do ww. uchwaty. Szczegotowych in-
formacji o mozliwosci sptaty zadfuzenia w formie
Swiadczenia niepienieznego udzielg pracownicy
Wydziatu Spraw Spotecznych i Lokalowych dla
Dzielnicy Wesofa pod nr. telefonu 22 773 60 18
lub 22 773 60 25 od poniedziatku do pigtku w go-
dzinach 8.00-16.00.
Anna Bernstock
Wydziat Spraw Spotecznych i Lokalowych
dla Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy
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Dzien Edukacji Narodowej 2015 w Wesole;j

Dzien Edukacji Narodowej jest datg szczegdl-
ng — $wietem wszystkich uczestnikow edukacji:
pedagogéw, pracownikéw oswiaty, uczniow
i wychowankéw oraz ich rodzicow.

Kazdy cztowiek, obojetnie, jaka drogg potoczg
sie jego losy, swoje pierwsze kroki w dtugim
procesie edukacji — stawiane w przedszkolu,
szkole podstawowej, a nastepnie w gimnazjum
— wspomina z wielkim sentymentem. Te lata,
gdy jeszcze jako dziecko zaczyna funkcjonowac
w $rodowisku wigkszej spotecznosci, innym niz
najblizsza rodzina, gdzie zdobywajac podstawo-
wa wiedze, uczy sie jednoczesnie samodzielnie
mysle¢, wspdtpracowac z innymi i stuchac ich ra-
qji — na zawsze zapisuja sie w pamieci. Wtedy
tez zawierajg sie pierwsze przyjaznie, czgsto po-
zostajace na cate zycie.

Miejsce szkoty i przedszkola w codziennym zy-
ciu i trudzie kazdej rodziny wktadanym w wycho-
wanie swych dzieci jest niezwykle istotne, a ich
rola w procesie wychowawczym wyjatkowa: wy-
jatkowo odpowiedzialna i wyjatkowo trudna.

W dniu 14 pazdziernika 2015 ro-
ku w Osrodku Kultury w Wesofej
przy ul. Starzynskiego — w Swiezo
oddanym do uzytku budynku, ktéry
przez kilka miesiecy poddany byt za-
biegom kompleksowej termomoder-
nizacji i modernizacji pomieszczen —
odbyty sie dzielnicowe obchody
Dnia Edukacji Narodowej.

Spotkanie prowadzita Naczelnik
Wydziatu Os$wiaty, Kultury i Sportu
p. Renata Mroczkowska. Poza dyrek-
torami i przedstawicielami placéwek
oswiatowych publicznych i niepu-
blicznych oraz zaproszonymi nauczy-
cielami w uroczystosci udziat wzieli:
Pani Ligia Krajewska — Postanka na
Sejm RP; Pani Krystyna Proriko — Rad-
na m.st. Warszawy; radni dzielnicy Wesota; czfon-
kowie Zarzgdu Dzielnicy Wesota: Pan Edward Kfos
— Burmistrz Dzielnicy, Pan Marian Mahor — Zastep-
ca Burmistrza Dzielnicy, Pan Krzysztof Kacprzak
— Zastepca Burmistrza Dzielnicy; przedstawiciele
zwigzkéw zawodowych oraz instytuji kultury.

Na wstepie krétkie przeméwienia wygfosili:
Pani Ligia Krajewska i Pan Edward Kfos. Kilka dni
wczesniej Burmistrz przestat do wszystkich pla-
cdwek oswiatowych w Wesotej — publicznych
i niepublicznych — list gratulacyjny z okazji Dnia
Edukacji Narodowej.

Oto kilka fragmentéw tego listu:

Z ogromng przyjemnoscia i satysfakcja przy-
chodzi mi stwierdzi¢, Zze misja oswiatowa
w dzielnicy Wesofa pefniona jest w sposéb bar-
dzo rzetelny, czesto wykraczajacy poza normy
poprawnosci i przecietnosci. Ta misja pefniona
jest w naszej dzielnicy najczesciej z rzeczywista
pasja ludzi oddanych swej pracy.

Dlatego pragne z okazji ,,Dnia Nauczyciela”
przekazac serdeczne gratulacje i podziekowania
za codzienny trud wkfadany w wychowanie oraz
edukacje uczniéw, w klimacie dobrych relacji mie-
dzy nauczycielami, wychowankami i rodzicami.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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W imieniu Zarzadu Dzielnicy Wesofa i swoim
wiasnym skfadam Gronu Pedagogicznemu oraz
pozostatym Pracownikom szkdt | przedszkoli
zyczenia pomysinej realizacji planéw oswiato-
wych, zadowolenia z petnienia pedagogicznej
misji oraz wszystkiego najlepszego w Zyciu
osobistym.

Wam, drodzy uczniowie i wychowankowie,
zycze nie tylko wspaniatych wynikdw i postepow
w nauce, ale takze niezachwianej wiary w siebie
i wtasne mozliwosci, bo to one sg podstawg kaz-
dego sukcesu. Rodzicom natomiast Zycze satys-
fakgji i wielu powoddéw do dumy z osiggniec
i dokonan swych dzieci. Niech uroczystosci
z okazji Dnia Edukacji Narodowej przebiegaja
u Panstwa w mitej, serdecznej atmosferze, w po-
czuciu dobrze spefnionego obowigzku.

Nastepnie gtos zabrat Pan Marian Mahor — Za-
stepca Burmistrza Dzielnicy Wesofa, ktéry w kil-
ku stowach scharakteryzowat oswiate Wesotej,
podkreslajac jej osiagniecia, dynamiczny rozwoj
i wysoki poziom — poparty bardzo dobrymi wy-

nikami sprawdzianéw 6-klasisty i egzaminéw
gimnazjalnych — jako ustabilizowana tendencje
ostatnich lat.

Po przemdwieniach przystapiono do ceremo-
nii wreczania aktéw mianowania nauczycielom,
ktorzy uzyskali wyzsze stopnie awansu zawodo-
wego. Po odczytaniu stéw roty przez Zastepce
Burmistrza p. Mariana Mahora nauczyciele od-
bierajacy akty mianowania zfozyli slubowanie.

Przysiege odebrat Burmistrz Edward Ktos
w asyscie swoich Zastepcow: Mariana Mahora
i Krzysztofa Kacprzaka.

Kolejng czescig uroczystosci byfo wreczenie
Wyroéznien Burmistrza dla nauczycieli (12 wyréz-
nief) oraz pracownikéw administracji i obstugi
(11 wyroznien).

W tym momencie przystapiono do wreczenia
prestizowych Nagréd Burmistrza za wybitne
osiagniecia edukacyjne. Specyfika tych nagréd
jest, ze kazdego roku Burmistrz Dzielnicy — posit-
kujac sie rekomendacjami powotanego w tym
celu Zespotu — stara sie dostrzegac i doceniac
osiggniecia innych nauczycieli niz w latach po-
przednich, czynigc z tej nagrody akt swoistej no-
bilitacji i prestizu. Jak pokazuje praktyka, tych

znakomitych pedagogéw w dzielnicy jest bardzo
wielu. W roku 2015 nagrody Burmistrza Dzielni-
cy otrzymali:
Kamila Sarniewicz — Przedszkole nr 260,
Magdalena Dworzynska — Przedszkole nr 261
,Pod Debami”,
Katarzyna Bazior — Przedszkole nr 262,
Elzbieta Petrow — Szkofa Podstawowa nr 171
im. Stanistawa Staszica,
Lucyna Kryszyrska — Szkota Podstawowa nr 173
im. GArnikdw Polskich,
Aneta Koziot — Szkota Podstawowa nr 173
im. Gornikow Polskich,

Anna Pidrkowska — Szkota Podstawowa nr 174,
Agnieszka Skatba — Szkofa Podstawowa nr 353,
Maria Soporek — Szkota Podstawowa nr 353,
Izabela Nowacka — Wicedyrektor Gimnazjum
nr 119 im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego,
Jadwiga Rostoniec — Gimnazjum nr 120 im.
Noblistéw Polskich,

Ewa Siudy — Zespot Szkét nr 94,
Magdalena tuszkiewicz — Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna nr 23.

Na koniec czesci oficjalnej uroczy-
stosci Burmistrz wreczyt dwa wyr6z-
nienia nadzwyczajne:

Wyréznienie honorowe
Longin Wasowski — Prezes Ogni-
ska ZNP Sekcji Emerytow i Renci-
stow w Wesotej, Prezes Zwigzku
Kombatantow w Wesotej

Wyrdznienie specjalne
Andrzej Dominiak — Dyrektor

Dzielnicowego Biura Finansow
Os$wiaty Wesota m.st. Warszawy

Warto nadmieni¢, ze nauczyciele z Wesotej
otrzymali takze nagrody i odznaczenia wyzszego
stopnia.

Orderami KEN odznaczeni zostali: Pan Pawet
Krajewski — Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 174,
Pani Elzbieta Petrow — Nauczycielka Szkoty Podsta-
wowej nr 171. Nagrody Prezydenta m.st. Warsza-
wy otrzymali: Pani Elzbieta Sieminiska — Wicedy-
rektor Szkoty Podstawowej nr 353, Pani Ewa Wal-
czuk — Wicedyrektor Szkoty Podstawowej nr 173.

Po zakonczeniu oficjalnej czesci spotkania Na-
czelnik Wydziatu Oswiaty, Kultury i Sportu Pani Re-
nata Mroczkowska pogratulowata wszystkim wy-
réznionym i nagrodzonym, podziekowata wszyst-
kim go$ciom za udziat w uroczystosci i zaprosita na
krotki koncert w wykonaniu Jakuba Hutka.

Po wystuchaniu kilku piosenek — m.in. ,Wspo-
mnienie” Cz. Niemena, ,,18 miec lat to nie grzech”
K. Sobczyk, ,Dni, ktérych jeszcze nie znamy”
M. Grechuty w ciekawej aranzadji i interpretacji mfo-
dego artysty — goscie skorzystali z matego pocze-
stunku: kawy, herbaty i wypiekdw cukierniczych.

Karolina Mosiotek
Wydziat Oswiaty, Kultury i Sportu
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Seniorzy dzielnicy Wesola!

Zgtaszajcie swoich kandydatéw do Dzielnico-
wej Rady Seniorédw! Tych, ktérzy dziatajg na
rzecz naszego seniorskiego Srodowiska.

Formularz zgtoszeniowy dostepny jest w punk-
cie informacyjnym Wydziatu Obstugi Mieszkan-
cow oraz na stronie www.wesola.waw.pl — ba-
ner z duzym bragzowym napisem ,Rada Senioréw
Dzielnicy Wesota” w prawej kolumnie strony. Tam
tez znajdziecie wiecej informacji o naborze.

Jako przedstawiciele seniordw bedziecie mogli:

Monitorowac polityke senioralng na poziomie

dzielnicy,

Pefni¢ role konsultacyjna, doradczg i inicja-

tywng dla wiadz dzielnicy w sprawach doty-

czacych senioréw zamieszkatych na terenie
dzielnicy,

Tworzy¢ warunki aktywnego uczestnictwa se-

niorbw w zyciu spotecznym, reprezentowac
ich interesy,

Wspiera¢ i pobudza¢ $rodowisko senioralne
na rzecz podejmowania wspdlnych inicjatyw
lokalnych.

Przedstawicieli mieszkancow wybiora, w drodze
gfosowania, osoby w wieku powyzej 60 roku zycia,
mieszkajace na terenie dzielnicy. Nabor kandyda-
tow prowadzony jest od 21 pazdziernika 2015 .
do 20 listopada 2015 r. (decyduje data wptywu
zgtoszenia do Wydziatu Obstugi Mieszkancow
dla Dzielnicy Wesofa).

Maria Surawska

radna dzielnicy Wesota, przewodniczaca Komisji
Zdrowia i Spraw Spotfecznych wiceprezes
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Wesofej

Budzet partycypacyjny 2017

Rusza Il juz edycja bu-
dzetu partycypacyjnego.
Bedzie obowigzywat nowy
regulamin przeprowadza-
nia budzetu partycypacyj-
nego na 2017 rok. Zostat
on stworzony na podsta-
wie wnioskéw z przepro-
wadzonej ewaluacji oraz
postulatéw zgtaszanych przez mieszkancow.
| tak np.:
1.juz od 16 listopada 2015 r. do 15 stycznia

2016 r. bedzie mozna sktada¢ projekty,

2. jeden projekt bedzie mogt mie¢ az 3 autoréw,
3. zostata zwiekszona rola zespotéw ds. budzetu

partycypacyjnego w dzielnicach — np. od nich
bedzie zaleze¢ uwzglednienie odwotania od
wynikow weryfikacji.

Przedstawitam Panstwu tylko niektére zmia-
ny wprowadzone do regulaminu. Caty regula-
min wraz z harmonogramem realizacji budzetu
partycypacyjnego na rok 2017 dostepny jest
na stronie Urzedu m.st. Warszawy www.twoj

budzet.um.warszawa.pl i tam mozna sie
z nim dokfadnie zapoznac.

W naszej dzielnicy, tak jak i w pozostatych, zo-
stat powotany juz Zespét ds. Budzetu Partycypa-
cyjnego. Liczy on 14 czfonkdéw, w tym:

2 przedstawicieli mieszkancow (tylko tylu sie

zgtosito): M. Bielecka, M. Kuczerowski,

3 przedstawicieli organizacji pozarzagdowych

(tylko tyle sie zgtosito): A. Ksiezopolska (PTTK

Koto nr 4), G. Sikorska (UTW Wesofa), B. Za-

krzewski (ZHR),

4 przedstawicieli Rady Dzielnicy Wesota:

K. Szyszko, K. Zakrzewska, J. Januszewska-

-Miskow, H. Zielinski,

5 przedstawicieli Urzedu Dzielnicy Wesofa:

J. Kaczmarek, B. Komoszewska, M. Kowal-

czyk, K. Popowicz, A. Pylak.

Przewodniczacy zostata Pani Matgorzata Ko-
walczyk, zastepcg przewodniczacego zostat Pan
Bernard Zakrzewski, a sekretarzem Pani Beata
Komoszewska. Na pierwszym spotkaniu przyjeto
regulamin pracy Zespotu ds. Budzetu Partycypa-
cyjnego w dzielnicy Wesota m.st. Warszawy na

Mtodzi aktywni mieszkancy Wesotej!

Informujemy, ze w grudniu br. odbeda sie
wybory do Mfodziezowej Rady Dzielnicy We-
sofa. Mtodziezowa Rada to sposéb na systema-
tyczne dziatanie obywatelskie mfodziezy w swo-
jej spotecznosci. Dziatanie, ktére ksztattuje kom-
petencje obywatelskie mfodych ludzi, uczy, jak
podejmuije sie decyzje wazne dla mieszkarncow
na poziomie lokalnym, i pozwala wspétdecydo-
wac o sprawach waznych dla mtodziezy.

Jesli chcielibyscie bra¢ aktywny udziat we wspét-
decydowaniu o Waszej przestrzeni, srodowisku lo-
kalnym i wydarzeniach, musicie wystartowac w wy-
borach do Mfodziezowej Rady Dzielnicy Wesofa.

Uczestnictwo w Radzie pomoze Wam stac sie
lokalnymi liderami, dazacymi do zmiany swojego

| 4

srodowiska, pomoze w rozwoju umiejetnosci
spotecznych, takich jak praca w grupie, komuni-
kacja interpersonalna czy zarzadzanie projektami.

Sq to kluczowe umiejetnosci w przysztej pracy
zawodowej, przestrzen do zdobycia cennych do-
$wiadczen, a nawet pierwszego wpisu do zawo-
dowego zyciorysu.

Zachecamy wszystkich mfodych, aktywnych,
charyzmatycznych ludzi do udziatu w wyborach
do Mtodziezowej Rady Dzielnicy Wesota!

Wybory odbeda sie w gimnazjach w dzielnicy
Wesota — dla ucznidw tych szkét oraz w Bibliote-
ce Publicznej w Wesofej dla ucznidw mieszkaja-
cych w dzielnicy, ale uczacych sie poza nig
w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych.

LISTOPADOWE SPOTKANIA
+BEZPIECZNE OSIEDLE"

Delegatura Biura Bezpieczenstwa i Zarza-
dzania Kryzysowego Urzedu m.st. War-
szawy w Dzielnicy Wesota zaprasza na
spotkania w ramach programu ,Bezpiecz-
ne Osiedle” w nizej podanych terminach:

= 4 listopada 2015 r. od godz. 10.00
— Grupa Osiedlowa ,,Centrum”

= 18 listopada 2015 r. od godz. 10.00
— Grupa Osiedlowa ,,Zielona”

= 25 listopada 2015 r. od godz. 10.00
— Grupa Osiedlowa ,,Stara Mifosna”

w siedzibie Delegatury przy ul. 1 Praskiego
Putku 33, pokdj =111 (niski parter).

rok 2017 oraz podjeto decyzje dotyczace podzia-

tu dzielnicy na obszary terytorialne, a takze moz-

liwosci zgtaszania projektéw w dzielnicy.

Swoje rekomendacje w tych 2 sprawach Ze-
spot przekazat Zarzadowi Dzielnicy Wesota m.st.
Warszawy, ktory przychylajac sie do nich, podjaf
nastepujace decyzje:

1. Dzielnica Wesota bedzie podzielona na obsza-
ry terytorialne: 1 — Plac Wojska Polskiego,
Il — Centrum, Wola Grzybowska, Groszéwka,
Il — Zielona, Grzybowa, IV — Stara Mitosna,

2. W dzielnicy Wesota beda realizowane tylko
projekty o charakterze lokalnym,

3. Gérny limit wartosci jednego projektu to kwo-
ta 100 000,00 zt,

4. Srodki przeznaczone na realizacje projektéw
w poszczegolnych obszarach terytorialnych be-
da naliczane proporcjonalnie do liczby miesz-
kancow: | — 51 195,00 zt, Il — 143 007,00 t,
Il — 148 884,00 zt, IV — 309 914,00 zt.

Wiecej informacji o budzecie partycypacyjnym
na rok 2017 oraz pracach Zespotu w kolejnych
numerach ,Wiadomosci Sasiedzkich”.

Katarzyna Zakrzewska
radna dzielnicy Wesofa m.st. Warszawy

HARMONOGRAM WYBOROW

Termin:
Zgtaszanie kandydatur do 3 grudnia
Kampania wyborcza 4-9 grudnia
Wybory 10 grudnia
Ogtoszenie wynikéw 11 grudnia

Zgtoszen do wyboréw mozna dokonywac po-
przez ztozenie formularza zgfoszeniowego w se-
kretariatach szkét (dla uczniéw danej szkoty) lub
w Bibliotece Publicznej i jej filiach (dla uczniow
mieszkajgcych w dzielnicy, ale uczacych sie poza
nig w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych).

Agata Sokotowska-Mielechin

Urzad Dzielnicy Wesofa m.st. Warszawy
Wydziat Oswiaty, Kultury i Sportu
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Kamyk do ogrodka

Juz za chwileczke, juz
za momencik... Lata
staran i zabiegdw, kilka
miesigcy modernizacji
i przebudowy i tylko pa-
re tygodni do otwarcia
nowej przychodni pe-
diatrycznej w Starej Mi-
fosnie. Nasi najmtodsi
mieszkancy i ich rodzice nareszcie nie beda
tloczyli si¢ w ciasnym i niefunkcjonalnym
budynku. Otrzymaja przestronne, kolorowe
wnetrza, dostosowane do ich potrzeb.

Przychodnia ma powierzchni¢ 217,10 m2
Ze wzgledu na zmiane funkcji (przychodnia

powstala w lokalu ustugowym)
konieczna byla gruntowna prze-
budowa wnetrza obiektu. Usu-
ni¢to wigkszo$¢ Scian dziatowych, ale row-
niez cz¢$¢ Scian usztywniajacych usytuowa-
nych pod Scianami wyzszych kondygnacji.
Wykonano nowe piony i wezly sanitarne,
polozono nowg instalacje elektryczng i tele-
informatyczng. Wykonano rdwniez nieza-
lezna instalacje wentylacji mechanicznej,
dzigki czemu kazde z pomieszczen wyposa-
zone jest w jednostke klimatyzacyjng. Na
koniec odmalowano calo$¢, tworzac ciepte,
kolorowe wnetrza.

W przychodni bedzie poradnia dla dzieci
zdrowych skfadajaca si¢ z gabinetu lekarskie-
go oraz punktu szczepien, poradnia dla dzie-
ci chorych, w ktorej sktad wchodza dwa gabi-

WESOLA
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nety lekarskie oraz gabinet zabiegowy, reje-
stracja, poczekalnie, zaplecze sanitarne, ma-
gazyny i pomieszczenia socjalne dla pracow-
nikéw. Dzigki temu znaczaco poprawi si¢
komfort pracy personelu, a przede wszystkim
komfort matych pacjentdéw i ich rodzicow.
Do wykonania pozostaje tylko dojazd do
przychodni. W tym roku zostanie on utwar-
dzony, a samo wykonanie drogi bedzie mia-
fo miejsce w przysztym roku. Dodatkowo
jeszcze w tym roku wykonany zostanie od
strony ulicy Jaspisowej chodnik prowadza-
cy do przychodni, a mostek nad Kanatkiem
Wawerskim zyska barierki zabezpieczajace.

Anna Ksiezopolska

Tydzien ze Swietem Niepodleglosci w Wesolej

Zbliza si¢ 11 listopada, kiedy jak co ro-
ku obchodzi¢ bedziemy Narodowe Swigto
Niepodleglosci. Na swoich domach wywie-
simy flagi, by¢ moze weZmiemy udziat
w jakich§ uroczystoSciach, ale czy nie be-
dzie to dla nas po prostu zwyczajny dzien
wolny od pracy?

Aby tak si¢ nie stafo, nalezy pochyli¢ si¢ nad
programem wesolowskich obchodéw patrio-
tycznych, ktory w tym roku tworza takze nasi
lokalni harcerze.

A jest z czego wybierac:
= 10 listopada (wtorek) — coroczne obcho-

dy przy Kamieniu Pitsudskiego,

Ostatnie 2 mieszkania
ul. Motylkowa 11, Warszawa-Miedzylesie

tel.: 505 283 785 e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl, www.ulicamotylkowa.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Dostepne mieszkania

97 m2 - 565 tys. PLN
Rezerwujqc juz dzi$, mozesz dostaé 5% rabatu

m 11 listopada (§roda) — czas na warszaw-
skie uroczystosci centralne,

= 12 listopada (czwartek) — wyktad histo-
ryczny,

= 13 listopada (piatek) — gra miejska i pro-
jekcja filmu,

= 14 listopada (sobota) — festiwal pie$ni
patriotycznych i zolnierskich.

Wszystkie szczegoly, miejsca oraz godziny
wydarzen znalezZ¢ bedzie mozna na plaka-
tach informacyjnych rozwieszanych na po-
czatku listopada oraz w ulotkach ,, Tygodnia
ze Swictem Niepodlegtosci w Wesolej”. Po-

REKLAMA

(stan deweloperski):
0 1M

= T

azybka pomoc w araniacl
ania w slalef,
konkurencyjnej i niezaleing|
od ilosci m* cenie

lub zadzwon 604 23 23 57 | dowledz sig wiece] -

starajmy si¢ zarezerwowac sobie chociaz je-
den z powyzszych dni, zatrzymac si¢, pomy-
Sle¢ przez chwile i doceniC to, czym jest na-
sza Niepodleglos¢.
Hubert Zielinski,
Zielony Ptomien

P\ GE*TeWIE
whnetrzarskie

Teraz projekiowanie wnel
Dodwiadezenl projektanci
najlepsze rozwtazania | amiany oz

Sprawdz na www.pogolowiewnelrzarskie.pl

to mozliwe!
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7 listopada w Starej Mitosnie
odbedzie sie pigta, ostatnia
runda cyklu Wesotych Bie-
gow Gorskich. Beda to jed-
noczesnie zawody o Jesien-
ny Puchar 360 w Biegach
Gorskich.

Trasa wyznaczona jest w le-
sie, na wydmie, w poblizu
ulic Trakt Brzeski i 1 Praskiego
Putku. Dtugos¢ jednej petli wynosi 2 kilo-
metry; rywalizowa¢ mozna na dystansach
2, 6 i 10 km. Kazdy znajdzie wiec cos dla
siebie, zaréwno wytrawni biegacze, jak i ci,
ktérzy mierzg sie gtéwnie z wtasng stabo-
$cig... W dotychczasowych biegach, rozgry-
wanych tej jesieni, scigali sie zawodnicy od

WESOLE
BIEGI
GORSKIE

Jesien'L0I5

5. do 65. roku zycia. | niech

8 tak zostanie — mile widziani
- sg wszyscy chetni!
:j 6 D Start do biegu odbedzie sie

w sobote, 7 listopada, o go-
dzinie 10.30. Biuro zawo-
doéw, ktoére pracuje od 9.30,
zlokalizowane jest w SP 173
przy ul. Trakt Brzeski 18.
Zgtasza¢ sie mozna nawet
w dniu zawodow, ale lepiej
zrobic to wczesniej przez for-
mularz na stronie zawoddéw:
340" www.wbg2015.team360.pl
/pl/frontpage.

Warto wzig¢ udziat — najlepsi otrzymaja
pamiatkowe dyplomy i puchary, wsréd
uczestnikdw rozlosowane zostang réwniez
nagrody!

Do zobaczenia na trasie!

Igor Btachut
fot. Piotr Siliniewicz

[| 0gdlnopolski Turniej Mtodzikow Mtodszych w Badmintonie
0 Puchar Burmistrza Dzwlmcy Wesola m.st. Warszawy zakonczony

4 pazdziernika 2015 r. w Wesofej-Zielonej
w sali sportowej Zespotu Szkét nr 94 odbyt sie
po raz drugi turniej badmintonowy o zasiegu
ogolnopolskim zorganizowany przez UKS
.Dwojka” Wesota. W turnieju wzieto udziat
57 zawodnikéw z 16 kluboéw z catej Polski.
Warszawe reprezentowato 7 klubow: ABRM,
AZS KU UW, AZS WAT, AZS UW, MUKS Victor,
UKS Dwojka, UKS Milenium. Ponadto goscili-
smy zawodnikéw z nastepujacych klubow: KS
Chojnik Jelenia Goéra, KS Hubertus Zalesie
Gorne, MUKS 5 Chetm, OTB Lotka Ostréw
Wielkopolski, UKS 70 Ptock, UKS Badminton
Stare Babice, UKS Hubal Biatystok, UKS Kiko
Zamos¢, UKS KSBad Krakéw. Zawodnicy grali
w 5 konkurencjach: singlu dziewczat i chfop-
cdw, deblu dziewczat i chtopcow oraz grze
mieszanej. Poszczegdlne gry zostaty rozegra-

1SKO DLA DZIECI
.) g ﬂpﬂﬂ“!lrﬂnlrws fiarry Sngwhsoard MulliSpen

SPORTOWISKO DLA MLODZIEZY

WY JAZD ADVENTURE - Narty Sagmboard Sport S HOW

FAMILIADA NARCIARSKA
m WYJAZDY RODZINNY W KRAJU

N I’ FAMILIADA NARCIARSKA
£ WY JAZDY RODIIHNY IA GRANICA
u STACJOHARNE SPORTOWISKA f
ﬂm“ cene wrtct: KNS
s T ﬂﬁl'«l.ll

Wiktoria Lisowska

ne systemem grupowo-pucharowym. Wyniki
turnieju sg zaliczane do listy rankingowej Pol-
skiego Zwigzku Badmintona. UKS Dwdjka re-

REKLAMA

prezentowato 3 zawodnikéw: Wiktoria Li-
sowska, Jakub Ryniec i Bartosz Skowronski.
Sposrdd nich najlepiej spisata sie Wiktoria Li-
sowska, ktoéra w grze pojedynczej zajeta
5 miejsce. Burmistrz Dzielnicy Wesofa m.st.
Warszawy Pan Edward Kfos ufundowat piek-
ne puchary dla zwyciezcow kazdej z konku-
rencji. Ponadto wreczone zostaly réwniez
medale i nagrody, ktore ufundowane zostaty
przez firmy sponsorujgce: Victor Sport, UNI-
QUE Sp.j. (Erakiety.com). Dla mfodych zawod-
nikdw firma Piekarnie Cukiernie ,Putka”
ufundowata energetyczny poczestunek. Tur-
niej zgromadzit licznych sympatykéw bad-
mintona, ktérzy kibicowali zawodnikom do
p6znych godzin wieczornych.

Anna Janecka

UKS ,,Dwéjka”
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VIII Turniej Szachowy im. Jana
Brustmana w dzielnicy Wesola

10 pazdziernika br. w Szkole Podstawowej nr 353
odbyta sie wspaniata impreza szachowa poswie-
cona pamieci wybitnego trenera szachowego,
wielkiego mitosnika i pasjonata krolewskiej gry
pana Jana Brustmana. Turniej nazwany jego imie-
niem organizowany jest rokrocznie z wspélnej ini-
cjatywy dzielnicy Wawer i dzielnicy Wesofa, w kto-
rych Jan Brustman propagowat gre w szachy. Go-
spodarzem tegorocznego turnieju miafa zaszczyt
by¢ Szkota Podstawowa nr 353 im. Wielkich
Odkrywcow w dzielnicy Wesofa. VIII Turniej Sza-
chowy im. Jana Brustmana uroczyscie otworzyli:
Zastepca Burmistrza Dzielnicy Wesota m.st. War-
szawy Marian Mahor, Naczelnik Wydziatu Sportu
i Rekreadji dla Dzielnicy Wawer Radostaw Ziétkow-
ski, przedstawiciel Mazowieckiego Zwigzku Sza-
chowego Andrzej Dobrowolski oraz Wicedyrektor
Szkoty Podstawowej nr 353 Mariola Wréblewska.
W rozgrywkach wziefo udziat okofo 120 zawodni-
kéw, ktdérzy grali w dwdéch grupach: w turnieju
A — gtéwnym graly dzieci i mtodziez w wieku od 5
do 20 lat, w turnieju B dzieci z rocznika 2008
i mfodsze. Kazdy z zawodnikéw grat 9 partii syste-
mem szwajcarskim po 15 minut dla zawodnika.

Pan Jan Brustman byt organizatorem i prekur-
sorem wiasnie takich, jednodniowych turniejow
dla dzieci. Jako pierwszy przeprowadzat tak du-
Ze imprezy rozgrywane tempem szachéw szyb-
kich, dlatego tez system rozgrywek w turniejach
jego pamieci zostat zachowany. W zmaganiach
rywalizowato wielu mtodych wspaniatych sza-
chistéw, znanych z sukceséw na arenie kraju,
Europy i $wiata, ktorzy prezentowali wysoki po-
ziom gry, dlatego tez kazda z rozgrywanych par-
tii byta niesamowicie emocjonujaca. Po rozegra-
niu przez uczestnikow ostatniej partii sedzia tur-
nieju arcymistrzyni Agnieszka Brustman wytonita
tych, ktérzy osiggneli najwyzsze wyniki w po-
szczegdlnych kategoriach:

W turnieju gtféwnym A:

1. Ewa Harazinska, KMKSzach VICTORIA KOM-
PLEXBUD (8,0 pkt.)

2. Pawet Jarmuta, KSz Polonia Warszawa (7,5 pkt.)

3. Jan Kokoszczynski, KS Laura Chylice (7,5 pkt.)

4. Marek Chomczyk, KSz Polonia Warszawa (7,0
pkt.)

5. Kinga Pastuszko, KSz Polonia Warszawa (7,0 pkt.)
6. Magdalena Harazinska, KMKSzach VICTORIA
KOMPLEXBUD, uczennica SP 353 (7,0 pkt.)

7. Maciej Kowalec, MTSz Mirisk Mazowiecki (6,5

pkt.)

W turnieju B — rocznik 2008 i mtodsi:
1. Aleksander Kryston, Warszawa (7,0 pkt.)

2. Kinga Matuszewska, tKS Szach Centrum todz
(7,0 pkt.)

3. Bartosz Bartodziej, Warszawa (6,5 pkt.)

4. Franciszek Ulatowski, UKS MDK Otwock (6,5 pkt.)

5. Bartosz Kozfowski, KSz Polonia Warszawa
(6,0 pkt.)

6. Jakub Kowakczyk, Skierniewice (5,0 pkt.)

7. Marcelina taszczuk, SP 353 (5,0 pkt.)

W poszczegélnych kategoriach oprécz juz na-
grodzonych zwyciezyli:

W kategorii najlepsza zawodniczka:
| miejsce — Maria Malicka, UKS MDK Otwock
(5,5 pkt.)

W kategorii wiekowej do 8 lat:
| miejsce — Bartosz Fiszer, UKS SP 321 Warszawa-
-Bemowo (5,5 pkt.)

W kategorii wiekowej do 10 lat:
| miejsce — Ryszard Cwiek, UKS SP 321 Warsza-
wa-Bemowo (5,5 pkt.)

W kategorii wiekowej do 12 lat:
| miejsce — Jan Wangrat, MAZSzach Warszawa
(5,5 pkt.)

W kategorii wiekowej do 14 lat:

| miejsce — Przemystaw Laszczak, MTSzach Mifisk
Mazowiecki (6,0 pkt.)

W kategoriach rankingowych — IlI kat.:

| miejsce — Maciej Groszyk, UKS ,Gambit"-Weso-
ta (6,0 pkt.)

WESOLA e‘f;z
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W kategoriach rankingowych — IV kat.
| miejsce — Piotr Kociszewski, MOK Jozeféw (5,5 pkt.)

W kategoriach rankingowych — V kat.:
| miejsce —Igor Podgdrski, MOK Jozefow (4,5 pkt.)

Najlepszym zawodnikiem bez kategorii zostata
Ewelina Regulska, Tarchomin (3,5 pkt.).

Puchar oraz tytut najlepszego zawodnika
dzielnicy Wesofa wywalczyta Ewa Harazinska.
Najlepszym zawodnikiem dzielnicy Wawer oka-
zat sie Maciej Groszyk, UKS ,,Gambit"-Wesota.

Na zakoriczenie turnieju Prezes Mazowieckiego
Zwigzku Szachowego Ryszard Krolikowski oficjal-
nie pogratulowat wspaniatej rywalizacji i wreczyt
nagrody najlepszym. Szczegétowe wyniki turnieju
mozna znalez¢ na stronie: www.chessarbiter.com
[turnieje/2015/ti_4602/, www.chessarbiter.com
[turnieje/2015/ ti_4658/.

Projekt wspoffinansowany przez Dzielnice We-
sofa m.st. Warszawy.

Teresa Osypiuk

REKLAMA cccccccscccsccccsccsssccssscsssscsssccssscsssscssscsssscsssee .
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PRANIE KOSZENIE MYCIE
dywanéw i wykladzin trawnikéw: i nieuzy tkéw kostki, elewacji,
mebli tapicerowanych wyeinka drzew okien itp.

tapicerki“samochodowej ikrzewow
Grzegorz Kaliszewski
tel: 791'3 5 5 '5 66 e-mail: praniekoszeniemycie@gmail.com

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Zakonczenie Sezonu w Rowerowe]j Jezdzie na Orientacje 2015

Dobiegfa konca rywali-
zacja Pucharu Warsza-
wy i Mazowsza w Ro-
P werowej Jezdzie na
Orientacje i na stronie
Q www.orienteering.
waw.pl mozna znalez¢
aktualne jej wyniki. Ry-
walizacja zakonczona, ale czeka nas jeszcze jed-
na bardzo duza impreza — Zakonczenie Sezonu
w Rowerowej Jezdzie 2015, ktére odbedzie sie
w dniach 14-15.11.2015. Serdecznie zapraszam
wszystkich do wzigcia udziatu w tych niesamo-
witych zawodach!

W sobote 14.11.2015 centrum zawoddéw be-
dzie miescito sie w Szkole Podstawowej nr 124
na ul. Bartoszyckiej w Falenicy. Zostanie roze-
grany minimaraton, bedzie mozna wystartowac
indywidualnie lub w druzynie. Dystanse do po-
konania od 12 km do okofo 80 km. Start w dru-

zynie polega na tym, ze zespot dzieli sie na
dwie ekipy i ich zadaniem jest potwierdzenie
wszystkich punktéw w terenie — czyli dochodzi
logistyka umiejetnego podziatu trasy. W logi-
styce pomocne beda telefony komérkowe, bo-
wiem zespot bedzie mogt sie pomiedzy soba
komunikowac i np. powiedzie¢: nie idzie mi,
zalicz za mnie ten i ten punkt kontrolny. Kazdy
uczestnik zespotu bedzie miat takg samg mape
ze wszystkimi punktami kontrolnymi. Start ma-
sowy rano juz o 9.30, zamkniecie mety o godzi-
nie 15.30 — czyli mamy az szes¢ godzin na po-
szukiwanie punktow — sporo czasu albo i mato.
Jesli kto$ sie spozni na start, takze moze zacza¢,
ale bedzie miat tego czasu mniej.

W niedziele 15.11.2015 natomiast nastapi
uroczyste otwarcie tras Zielonego Punktu Kon-
trolnego (finansowanych z budzetu partycypa-
cyjnego) w Miedzylesiu przy Szkole Podstawo-
wej nr 138 na ul. Pozaryskiego 2. Uczestnicy

Wypoczywaj bezpiecznie!

Juz w grudniu Klub Sportteam rozpoczyna zi-
mowa akcje pod hastem: Razem dla Bezpie-
czefistwa Zima 2015/16! Podobnie jak przed
wakacjami, tak i przed feriami nasi instruktorzy
beda przypomina¢ zasady bezpieczenstwa
w czasie — zimowego tym razem — wypoczynku.
Zimowe ferie tuz-tuz! Jedni wyrusza na narty lub
snowboard, inni skorzystajg z zabawy na tyz-
wach i sankach, bedziemy w gorach oraz nad za-
marznietymi wodami mazurskich jezior, badz
spedzimy szkolng przerwe zimowa w miescie.

PENSJONAT
SENIORA

Stara Milosna
tel. kom. 502 866 525
www.pensjonatseniora.com.pl

PRYWATNY GABINET LEKARSKI

Matgorzata Grossmann-Lekki

Lekarz choréb wewnetrznych
Specjalista medycyny rodzinnej

Badania do prawa jazdy, do pracy
na stanowiskach bez szkodliwosci

05-075 Warszawa-Wesotq, ul.

zapisy tel. 603-373-968

v calodobowa opieka
pielegniarska

v pobyt opiekunczo-leczniczy

v opieka po udarze mézgu
i rehabilitacja

v pobyt krétko i diugoterminowy
oraz dzienny

Co roku od grudnia do kwietnia, a szczeg6lnie
w okresie ferii, dochodzi w Polsce do wielu nie-
szczesliwych wypadkow. Niewiedza, brawura
i lekkomysInosc to najczestsze ich przyczyny!

Warto dowiedzie¢ sie, jak dbac o bezpieczen-
stwo wiasne i najblizszych. Nasza sekcja ratowni-
cza OSR Sportteam wspiera akcje ,Bezpieczny
stok” oraz prowadzi autorski projekt ,Razem dla
bezpieczenstwa”. Naszym celem jest ksztattowa-
nie odpowiedzialnych zachowan w sytuacjach za-
grazajacych zyciu i zdrowiu, nauczanie technik

REKLAMA
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PORADY, SPRAWY SADOWE:
e CYWILNE (SPADKI, ZASIEDZENIA, NIERUCHOMOSCI)
e RODZINNE, ROZWODY
o ADMINISTRACYJNE

dostang mapy ze wszystkimi punktami kontrol-
nymi (bedzie ich 20) i ich zadaniem bedzie od-
nalezienie w terenie oraz potwierdzenie na kar-
cie jak najwiekszej liczby punktéw kontrolnych
w ciggu 90 minut. Tu znowu start masowy
0 godzinie 11.30 — czyli spokojnie mozna be-
dzie wypocza¢ po sobotnim maratonie. Na ko-
niec o godzinie 13.30 nastgpi uroczyste podsu-
mowanie sezonu 2015, losowanie nagrody
gtéwnej — roweru firmy Wheeler Polska, meda-
le, dyplomy i nagrody oraz losowanie nagréd
wsrdd uczestnikéw sobotnio-niedzielnych zma-
gan ufundowanych przez Urzad Dzielnicy Wa-
wer m.st. Warszawy. Uwaga: jesli spadnie spo-
ra ilos¢ $niegu, wowczas zmagania uczestni-
kéw odbeda sie na nartach biegowych. Tak czy
inaczej zawody sie odbedg i juz teraz serdecz-
nie zapraszam. Szczegotowe informacje jak
zwykle na stronie www.orienteering.waw.pl.

Jan Cegietka

udzielania pierwszej pomocy, zwracanie uwagi na
bezpieczenistwo podczas zimowego wypoczynku
nad woda i w gérach oraz zachecanie do stoso-
wania podstawowych srodkéw bezpieczenstwa.

Zapraszamy wszystkich na bezpfatne warsztaty,
zachecamy do wspdtpracy szkoty i przedszkola, dla
ktorych przygotowaliémy juz atrakcyjne miniwykta-
dy oraz animacje. Dziatamy spofecznie — zdrowie
i bezpieczenstwo sg bezcenne. Zgtoszenia checi
udziatu w akgji prosimy kierowac na adres biuro@
sportteam.pl, wiecej informacjio naszym programie
znalez¢ mozna na stronie www.sportteam.pl.

Do zobaczenia!

Kadra Sportteam

s s s e s s
© KANCELARIA ADWOKACKA

S
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USLUGI GEODEZYJNE

Dtuga 19

"eEQOSTaR" s.c.

* tyczenia

* pomiary inwentaryzacyjne

* mapy do celdw projektowych

* uzgodnienia dokumentacji w ZUD
* podziaty nieruchomosci

* inne
ul. Jana Pawta Il 25 tel. 22 773 83 49
05-077 Warszawa-Wesota fax 22 773 8360  WWW.geostar.waw.pl

Nr 174 / Listopad 2015



Po raz 15 ruszajg rozgrywki Praskiej Ligi
Pitki Halowej, najlepszej profesjonalnej ligi
pitki halowej w Warszawie. Zapraszamy, zo-
staty ostatnie wolne miejsca.

Mamy zaszczyt réwniez poinformowac, ze
Wiadomosci Sasiedzkie” wystawig wiasng dru-
zyne oraz sq Partnerem Prasowym Ligi.

Partnerem Ligi zostat portal sporteuro.pl, kto-
ry zostat réwniez Partnerem Tytularnym Ligi.

Co tydzien w niedziele na Grochowie, w hali
sportowej OSiR Praga Potudnie na ul. Siennickiej,
najlepszej hali w Warszawie, cate popotudnie
nalezy do amatoréw futsalu, czyli gry w pitke
nozng halowa. Druzyny graja na boisku po pie-
ciu zawodnikéw. Grajg dwa razy po dwadziescia
minut, tak jak w profesjonalnych rozgrywkach.
Mecz sedziuje trzech sedziow, dwdch na boisku
i trzeci przy stoliku. Sedzia techniczny pilnuje ta-
blicy z wynikami i sporzadza protokét pomeczo-
wy, w ktérym zapisuje, kto strzelit bramke, kto
dostat niebieskg (2 minuty kary) kartke. Zasady
ligi sg proste: kazdy gra z kazdym, zwycieza dru-
zyna, ktéra ma najwiecej punktow.

Rozgrywki najtaniszej ligi w Warszawie rozpo-
czely sie od zorganizowania ligi dla szesciu dru-
zyn harcerskich. Organizatorem byt Obwdd Pra-

L
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www.wybierzpis.org.pl

Prawo i Sprawiedliwos¢
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W 100-lecie harcerstwa na Grochowie

15 edycja Praskiej Ligi Pitki Halowej

ga-Potudnie Zwiazku Harcerstwa Rzeczypospoli-
tej, ktory jest obecnie Partnerem Ligi, a organiza-
torem zostato powotane przez instruktoréw har-
cerskich Stowarzyszenie Praska Liga Pitki Halo-
wej. Obecnie liga otwarta jest dla wszystkich

chetnych druzyn: firmowych, harcerskich, osie-
dlowych, a zawodnikami moze by¢ mfodziez od
16 roku zycia za zgoda rodzicéw i wszystkie pet-
noletnie osoby bez wzgledu na wiek.

PLPH prowadzi réwniez rozgrywki na Targéw-
ku. W swojej historii rozgrywki byty prowadzone
na Pradze-Potnoc, Biafofece i w Wawrze. W lidze
graty druzyny o egzotycznych i dziwnych nazwach,
np. strazacy tworzyli Edura Rescue Team (dalej gra

REKLAMA

na Targéwku), znajomi Saskersi Old Boys, byty tez
Saska Kepa, Perkuna Boys, Chaosu, Abstynendi,
Wysokoprocentowi, Alpaga Club, Kofeina Sport,
Bijmy Krzyzaka i Prawie Najlepsi, i wiele, wiele in-
nych. Byt tez tajemniczy skrot UDW oznaczajacy
urzednikéw dzielnicy Wawer oraz CKS, czyli Cmen-
tarny Klub Sportowy Grabarz Grochéw, ktéry po
dzi$ dzien bierze udziat w rozgrywkach. W druzy-
nach mozna byto spotkac¢ bytych lub obecnych
burmistrzéw Wawra, Targéwka, Ursynowa.

Zawodnikami Ligi byli miedzy innymi: Michat
Olszewski, wiceprezydent Warszawy (druzyna
Supermarket), niezapomniany Pawet Wypych,
minister w Kancelarii Prezydenta RP, Pawet Mi-
chalec, zastepca burmistrza dzielnicy Targowek,
obaj grali w druzynie Infarctus Cordis Przyczotek
Grochowski (,zawat serca”), czy Bartosz Wich-
niarz, radny Rady Dzielnicy Praga Potudnie (dru-
zyna CKS Grabarz Grochow).

Harcerze promuja nie tylko gre i zdobyte gole,
ale i gre fair play. Dlatego od samego poczatku
s wreczane puchary za najmniejszg liczbe fauli,
kartek i gre fair na boisku.

Liga jest najlepszg mozliwg forma promocji
firmy i integracji pracownikéw. Zapraszamy do
udziatu.

Arkadiusz Kuranowski

Szanowni Panstwo,

Dziekuje wszystkim Panstwu, ktorzy
oddali na mnie glosy w wyborach do
Parlamentu RP.

1369 o0sob obdarzylo mnie zaufaniem

i udzielilo mi poparcia na karcie podczas

glosowania.
Szczegolne podziegkowania kieruje do
Mieszkancow dzielnicy Wesola,
dzieki ktorym uzyskatam drugi
wynik w dzielnicy w ramach listy
KW Prawo i Sprawiedliwosc.

Gratuluje wszystkim Kandydatom,
ktorzy te wybory wygralli.

Raz jeszcze serdecznie dziekuje.

LTI ia o Iy

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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KLINIKA DENTYSTYCZNA

Galeria Sosnowa
ul. Jezdziecka 21f, lok. 5, Warszawa-Wesota

tel. (22) 773 21 12; 518 662 799

Oferujemy kompleksowe leczenie dzieci i dorostych:

Leczenie ortodontyczne
Zabiegi estetyczne

Diagnostyka radiologiczna na miejscu: rtg cyfrowe,
pantomogram, cefalometria, tomografia szczek i zatok

Mozliwos¢ ptatnosci karta

Jestesmy na Facebooku - Klinika Dentystyczna Elixir

Chirurgia

Implantologia

J
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Pobiegli z Tomkiem dla dzieci z Lasek

W dniu 3 pazdziernika 2015 w Starej Mi-
tosnie odbyt sie bieg charytatywny ,Biegaj
z Tomkiem” - poswiecony mitosnikowi bie-
gania, ktoéry przygotowywat sie do mara-
tonu. Niestety nie zdazyt... Tomka nie ma
juz z nami, ale jego bliscy w sposéb sym-
boliczny chcieli pobiec za Niego i z Nim.

Patronat nad tym wydarzeniem objat Bur-
mistrz Dzielnicy Warszawa-Wesota Pan Edward
Ktos.

Patronem medialnym byto Radio Kampus.
Patronami specjalnymi Samorzad Studentéw
Uniwersytetu Warszawskiego i Samorzad Stu-
dentow Wydziatu Geografii i Studiow Regio-
nalnych Uniwersytetu Warszawskiego. A finan-
sowo bieg wsparli: THALES POLSKA Sp. z 0.0.,
ECOPHON SAINT-GOBAIN POLSKA oraz osoby
i firmy (IMPERIUM FITNESS CLUB) prywatne.

Pogoda zachecata do wysitku, a ponad
130 biegaczy oraz kibice tryskali energig
i checig uczestnictwa w wydarzeniu, ktére
oprocz celu charytatywnego (wpisowe prze-
znaczone dla dzieci z Towarzystwa Opieki
nad Ociemniatymi w Laskach) miato réw-

niez aspekt rekreacyjny. Bieg odbywat sie na
trzech dystansach: 2,5 km; 5 km i 10 km
w kategoriach kobiet i mezczyzn. | tak na
dystansie 2,5 km zwyciezyta Zuzanna Ol-
szewska z Jézefowa; druga byfta Karolina
Zuber z Ornonowic; a trzecia Anna lwanek
z Warszawy (TN Biegdwki Wesota).

Na 5 km najlepsza trdjka
to: Diana Dawidziuk z War-
szawy (Entre.pl Team); Gizela
Grabinska z Warszawy-Weso-
tej (AZS UW Warszawa); Kata-
rzyna Kepinska z Wigzowny.

Na 10 km: Dominika Da-
browska z Warszawy (Nacia-
ganie.pl); Natalia Gatazka ze
Strachowki; Renata Kwiat-
kowska z Ozarowa Mazo-
wieckiego.

W kategorii pandéw na
2,5 km zwyciezyli Maciej

gany Sulejowek); Piotr
Pawet Koziarski z War-
szawy (Po linie) i Da-
riusz Wrona z Warsza-
wy-Wesotej.

Na 5 km: Leszek Kie-
lak z Sulejéwka (Rozbie-
gany Sulejowek); Mar-
cin Szymajda z Ozarowa
Mazowieckiego  (AZS
UW) i Jarostaw Kwiat-
kowski z Sulejowka.

Na 10 km: Kasper Za-
lewski z Warszawy (En-
tre.pl Team), Mateusz
Krasiek z Warszawy i To-
mek Gtowka z Warszawy
(TN Biegowki Wesota).

Po biegu uczestnicy otrzymali positek rege-
neracyjny w postaci kanapki i napoju witami-
nizowanego od firmy ENJOY VIBE.

Wyjgtkowymi gosémi biegu byli wycho-
wankowie z Lasek pod opiekg wspaniatych
opiekundw, ktdrzy razem z dzie¢mi przebiegli
dystans 2,5 km. Dla
nas Laski zastuzyty
na ztoty medal.

Wszystkim zwy-
ciezcom gratuluje-
my. Oprécz pamiat-
kowych medali i sta-
tuetek zwyciezcy
zostali nagrodzeni
cennymi nagrodami
ufundowanymi
przez firmy sporto-
we, a najlepsi z kaz-
dego dystansu war-
tosciowymi bonami
(od BNP PARIBAS LE-
ASING SOLUTIONS)
na odziez sportowa.
Pozostali biegacze wzieli udziat w losowaniu
atrakcyjnych nagrdd — akcesoridéw sportowych,
kosmetykéw (od firmy SEPHORA POLSKA
Sp. z 0.0.), voucheréw na sifownie (od CHAM-
PION CLUB), weekendowego pobytu w hotelu
(hotel ,,KRESOWIAK" w Siemiatyczach), kolagji
z szampanem lub lampka wina (od restauradji

.CZTERY SMAKI" w Sulejéwku) i wielu innych.
Ale to nie wszystko. Nagrodzilismy nie tylko
czotowke biegaczy. W naszym biegu nagro-
dzono réwniez tych, ktérzy dobiegli jako ostat-

Dzieci z Lasek na mecie — fot. Mateusz Sadownik

ni na poszczegolnych dystansach. Otrzymali
oni mozliwos¢ skorzystania z ustugi fryzjer-
skiej w salonie STUDIO KATHARSIS Pani Kata-
rzyny Skorupki w Starej Mitosnie.

Bieg byt atrakcjg sama w sobie, ale nie byt
jedyna propozycjg. W miasteczku namioto-
wym w strefie relaksu na osoby niebiegnace
czekat pokaz salsy (FEEL the SALSA) i mozli-
wos¢ udziatu w zajeciach sportowych czy za-
jeciach z pilatesu. Wszyscy, ktorzy zgtodnieli,
mogli skorzysta¢ z propozycji restauracji
.CZTERY SMAKI" lub doskonatego zdrowego
jedzenia od firmy FIT MEAL TRUCK. Nie zapo-
mnielismy o najmtodszych: byt wéz strazacki,
szukanie skarbow, strefa plastyczna i konkur-
sy — wszystko nagradzane stodkosciami.
A zainteresowani mogli poznac¢ swiat niewi-
domego, ktéry to pokaz zorganizowato To-
warzystwo z Lasek.

Cieszymy sie, ze zorganizowalismy te im-
preze. Zadowolenie, jakie daje nam pomoc
tym, ktorzy jej potrzebujg, motywuje nas do
kontynuowania tego dziatania. A ogromna
pomoc i profesjonalizm Towarzystwa Narciar-
skiego Biegdwki Wesofa, a w szczegolnosci
Pani Katarzyny Witek i Pana Pawtfa Topolew-
skiego, utwierdza nas w przekonaniu, ze to
byt ,strzat w dziesigtke”. Mamy nadzieje, ze
SPOTKAMY SIE ZA ROK NA DRUGIEJ EDYCI.

Grazyna Sikorska

Tekst sponsorowany

Dzieci w strefie relaksu — fot. Mateusz Sadownik

Czyz z Sulejéwka (Rozbie- Zwyciezcy na podium — fot. Mateusz Sadownik

| 10 Nr 174 / Listopad 2015



WESQOtA é:;;

wiadomosci sgsiedz

ke |

RSV o a2 W JAKIEJ JESTES FORMIE? 1
W TWOJ EJ OKOLICY Wbareii iy resie Evitezenin i prasbens) sie samel q 3. Sprawds swojg site i zrgcznoéé

Stan prosto ze stopami rozstawionymi

’ /prawdz' swoj zmyst réwnowagi na szeroko$¢ barkéw. Chwy¢ dtorimi
—Stan na lewej nodze. Unie$ lewa reke recznik i naprez go, trzymajac rece
nad gtowe. Podciggnij prawe kolano do wyprostowane za gtowa. Ugnij nogi
brzucha, przyciggajac lewa reke zgigtg ‘ w kolanach, az poéladki znajda sig na
w tokeiu do kolana. Gérna czeéé tuto- wysokosci kolan. Wytrzymaj w tej po-
wia utrzymuj w wyprostowanej pozycji. zycji przez 60 sekund.

Powréé do pozycji wyjéciowej. Powtarzaj
éwiczenie przez 30 sekund na kazda Czy podczas wykonywania przysiadu trzymata$ unie-

strong ciata. sione rece za glowa?

Czy udato Ci sie wykonaé éwiczenie O ok Q e

przez 30 sekund bez przerwy?

Wynik testu:
O Tak Q Nie Na ile pytan odpowiedziata$ twierdzgco?
ZNAJ DZ’ Czy utrzymywata$ tutéw w stabilnej 0-1: Mozesz znacznie poprawi¢ swoja kondycje. Trenuj
NAS / i wyprostowanej pozycji? regularnie i w ukierunkowany sposéb, a wkrétce zoba-
czysz pierwsze efekty.
NA Q Tak Q Nie 2-3: Jeste$ na dobrej drodze - nie zmarnuj tego po-

FACEBOOKU tencjatu. Indywidualnie dopasowany trening sprawi,
2. Sprawdz swoja gibkosé ze zauwazalnie poprawisz swoja kondycje!
Stanh wyprostowana ze ztgczonymi, wy- 4: Gratulujemy $wietnego wyniku. Tylko tak dalej. Re-
Klub Mrs'sporty Wesota prostoZ/Znymi nogami. québ sk‘:on w ! gularny, uliierznkowanygtren)ilng spraywi, ze utrzyri\asz
ul. Jezdziecka 21F lok. Nr.1 ) przdd i dotknij podtogi czubkami palcéw. dobra forme i sprawnoéé na dhugie lata.
Stara Mitosna ,Galeria Sosnowa“ ! Wytrzymaj w tej pozycji przez 10 sekund.

Tel.: 22123 44 11, Kom. 512 774 212 Wzbudziliémy Twojg ciekawo$é? Dowiedz sig catej
klubweso|a645@wp pl Czy udato Ci sie dotkna¢ palcami prawdy o swojej kondycji fizycznej podczas indywi-

www.mrssporty.pl/club645

podtogi? dualnej rozmowy z Twoim trenerem personalnym.

Q T Q . Aby uméwié sie na spotkanie, odwiedz nas osobiscie,
al e

zadzwon lub skorzystaj z formularza na naszej stronie

SZCZEGOEOWE INFORMACJE NA
WWW.MRSSPORTY.PL

internetowej.

HIPODROM
WESOLA | UL. SZKOLNA 14

Sita naszych szkolen sa ludzie:
zaangazowani, pogodni, kompetentni.

Na zdjeciu Pan Piotr Skwira — Mistrz Polski,
zaangazowany trener, mitosnik koni.

Juz dzis umoéw sie na jazde konna, wykup karnet, zasmakuj
wspanialej jazdy konnej. Czeka na ciebie zadbana hala,
czworobok ujezdzeniowy i ciekawie zaaranzowany otwarty teren.

Piotr Skwira tel. 609 660 801 lub Hipodrom tel. 508 508 455.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 11 |
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Zycie

Dajq ci catkiem bez twojej wiedzy

— nagle tu jestes — tam, gdzie i ja.
Oddychasz swiatem, lakniesz szczegolow,
choc twoje zmysly spowija mgla.

Z czasem rozrozniasz swoje granice

— dzieri — od snu nocy, kolory teczy

— wachasz juz kwiaty — stluczesz wazonik,
bywa, ze bajka bardzo cig¢ zmeczy.

Wdrozq cig szybko w nakazy zycia.
Wymogi, progi, stopnie i klasy.
Drzieciristwo — owszem — ale z umiarem,
wszak predko wezmiesz zeton do kasy.

Poznasz — co prestiz i pochodzenie

i jak jest wazne - z jakiego domu?

Z kim sig przyjaznic, kogo pomingc?,
co mozna szeptac? - gdzies — po kryjomu.

Nie warto mowic, co szczerze myslisz

— wszak twq religiq jest relatywizm.

— Po cos sig przyznat? — Bylo nie placic!
— Prawdeg rozmienia twdj permisywizm.

Po kruchym lodzie czesto chadzasz.
Fart tu kaprysi, lat nie ceruje.
Zawodzq inni, ty dzielnie stajesz,
tyrasz nad sily — wigc si¢ buntujesz.

Zycie wypelnia brzegi pucharu.
Milos¢, rodzina, zgdze, udreki.
Upadek stodzi wspomnieniem raju,
zrujnuje zdrowie, pomarszczy wdzigki.

Przy koricu drogi — Ksiegowy Pan — czeka,
wazgc — rachunki eschatologiczne czyni.
Bilanse zbiorcze wskazujg na debet

— niewczesne zale — nie swobodzq z winy.

Sporzqdzq papier i... juz cig nie ma...
Jeszcze w pamieci - gdzieniegdzie — thwisz,
PO ceremonii... wygaszq swiece...

i... ,na Berdyczow”... ktos... pisze list.

Wszystkie prawa zastrzezone.
Copyright Tomasz Witkowski.

PRACOWNIA PROTETYCZNA

EWA WAS @gb
tel.: 22 773 29 67 © 22 760 86 74 © 605 40 38 42
AN

PROTEZY « NAPRAWA

Alternatywa dla Twojego
kosztownego auta

Jesli ostatnio nie za bardzo lubicie si¢ ze swoim samochodem, bo czesto sie psuje, duzo
kosztuje, jest paliwozerny i coraz trudniej znalez¢ miejsce do zaparkowania w centrum,
z pewnoscig ucieszy Cie ta informacja. Niegdys dosy¢ futurystyczna wizja sieci wygod-
nych wypozyczalni ekonomicznych aut nalezacych do m.st. Warszawy catkiem niedtugo
stanie sie rzeczywistoscia. Trwaja juz konkretne prace nad jej wdrozeniem w stolicy.

Jedng z gtéwnych zalet (i celéw) systemu jest
— paradoksalnie — zredukowanie liczby samo-
chodéw w centrum miasta. Aut bedzie wiecej,
a jednak mniej? Tak, poniewaz jak dowodzg sta-
tystyki z zagranicy, 1 samochod wspdtdzielony
jest w stanie zastgpi¢ od 4 do nawet 10 samo-
chodéw prywatnych — tyle oséb rezygnuje z po-
siadania wifasnego auta na rzecz carsharingu.
Samochody indywidualne w centrum tworza
korki i smog, zajmuja cenng przestrzen, parkujac
na kazdym wolnym skrawku ziemi. Dla samych
wiascicieli z kolei generujg mnéstwo kosztow
— poza wydatkiem zwigzanym z zakupem auta
i statlym uptynnianiem gotéwki do postaci pali-
wa, kosztujg tez — wcale nie mato — ubezpiecze-
nie, naprawy i serwisowanie pojazdu oraz opfa-
ty za parkowanie i wiasne miejsce garazowe.
W carsharingu ptacimy tylko za rzeczywisty czas
uzytkowania samochodu, a cafg resztg zajmuje
sie operator systemu. Miasto planuje takze sze-
reg przywilejow dla aut z wtasnych wypozyczal-
ni — ich kierowcy bedg mogli korzysta¢ ze spe-
cjalnie wydzielonych miejsc parkingowych,
wjezdzac¢ na ulice z ograniczonym ruchem oraz
poruszac sie buspasami.

Jak to dziala i ile kosztuje?

Carsharing w swoim dziafaniu jest podobny
do wypozyczalni rowerdw Veturilo. Najpierw na-
lezy sie zarejestrowa¢ w systemie. Warunkiem
jest oczywiscie posiadanie waznego prawa jaz-
dy. PéZniej mozna wypozyczac auta ze stacji wy-
pozyczen zlokalizowanych w waznych komuni-
kacyjnie punktach miasta. Zarejestrowany uzyt-
kownik otrzymuje karte chipowa, ktéra pozwala
na uruchomienie pojazdu. Ma takze do dyspozy-
¢ji karte paliwowg (czeka na niego w aucie) stu-
z3cq do dokonywania transakgji bezgotéwkowe-
go zakupu paliwa. Inaczej niz przy wypozyczaniu
roweréw, nalezy dokona¢ wczesniej rezerwadji
wybranego samochodu na konkretny termin.

Zasady naliczania optat moga by¢ rézne, naj-
czesciej jednak bazuje ono na dwoch parame-
trach: przebytych kilometrach i czasie uzytkowa-
nia samochodu. Ceny dla Warszawy nie zostaty

REKLAMA
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jeszcze opracowane, ale wstepne propozycje to:
opfata rejestracyjna w wysokosci 49 zi, abona-
ment roczny nie wyzszy niz 200 zt (mozliwe by-
tyby tez abonamenty na krétszy czas — kwartal-
ne i miesieczne oraz optaty jednorazowe) i — jak
we wszystkich tego typu systemach — zréznico-
wanie taryfy w zaleznosci od typu pojazdu (ma-
ty, sredni, duzy, dostawczy). W studium koncep-
cyjnym dla Warszawy rozwazane s tez trzy roz-
ne taryfy ze wzgledu na rodzaj uzytkownika
ustugi (taryfa podstawowa dla oséb korzystaja-
cych z carsharingu rzadko, taryfa aktywna dla
klientéw korzystajacych czesciej i dla matych
firm oraz taryfa biznesowa — dla $rednich i du-
2ych przedsiebiorstw).

Dla matego samochodu opfaty ksztattowatyby
sie na poziomie mniej wiecej: 2-2,5 ztza 1 h wy-
pozyczenia w godzinach 23.00-7.00, 5zt za 1 h
w godzinach 7.00-23.00, 50 zt za dobe (100 zt
w taryfie biznesowe]) oraz ok. 0,29 zt za kilo-
metr, w co wliczony bytby koszt paliwa.

Kiedy w Warszawie i z jak duza flotg?

Jak informuje Karolina Gatecka, rzecznik pra-
sowy Zarzadu Drdg Miejskich w Warszawie, po-
czatkowo do dyspozycji warszawiakéw byfoby
500 samochoddw niskoemisyjnych, fabrycznie
nowych, produkowanych w oparciu o najnowsze
normy emisji spalin. W kolejnych etapach mogty-
by zosta¢ wprowadzane takze samochody elek-
tryczne. Planowany termin wdrozenia systemu
to druga potowa 2016 roku.

Czy system sprawdzi sie w naszym miescie?
Czy bedzie wystarczajaco atrakcyjny, by skusi¢
warszawiakow? Z pewnoscig nie bedzie stano-
wit alternatywy dla jazdy autobusami, poniewaz
jego celem jest przyciggniecie wiascicieli samo-
choddw i bedzie to miato odzwierciedlenie w ce-
nach — podr6z autem w systemie carsharing be-
dzie tansza niz jazda wtasnym samochodem, ale
znaczaco drozsza od przemieszczania sie trans-
portem zbiorowym. Czy kierowcy przesigda sie
z wiasnych aut do stotecznych pojazdoéw wspot-
dzielonych — czas pokaze.

Marta Frejtan

hydrauliczne ‘
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Wroclaw docenia naszych mlodych artystow!

Nasi mlodzi artySci zostali
wyroznieni podczas VIII Ogol-
nopolskiego Biennale Artystycz-
nego ,,Kot” we Wroclawiu.

Oceniajacy zachwycili si¢ czterema
pracami. To ceramiczne zwierzaki,
oczywiscie koty — bo wtasnie te czworo-

nogi byly tematem
biennale. Oglada-
jac, zwroccie uwage
na wiek tworcow,
bo wtedy wrazenie

Konkurs zorganizowa-
ny zostal przez Zesp6t
,Centrum Edukacji Kultu-
ralnej Dzieci i Mtodziezy” we
Wroctawiu. Udzial w nim mo-
gli wzig¢ artySci w wieku od 5
do nawet 24 lat, co pokazuje,
jak duza byta konkurencja.
W sktadzie jury zasiedli: Joan-
na Teper reprezentujaca Wy-
dzial Ceramiki i Szkta Akade-
mii Sztuk Pieknych, Jacek T.
Marek, dyrek-

jest jeszcze wigksze. tor CEKDiM
Szczegdlnie gratulu- we Wroclawiu,
jemy Zuzi Rydlew- artystka cera-
skiej za zajecie pierw-  Zuzanna Rydlewska  miki Katarzy-
szego miejsca oraz (11 lat) na Nowak oraz
wyrdznionej Jessice malarz i pro-
Wilniewczyc. Na tle in-  jektant Jarek Derwisz. Zanim
nych prac wyr6znialy si¢  podjeli oni decyzje o przyznaniu
tez koty Tosi Makow-  nagrdd i wyrdznien, obejrzeli
skiej oraz Antoniego i poddali ocenie az 3025
Szczepkowskiego. Pra-  nadestanych prac!
ca Tosi zostata zakwa- Osobne gratulacje
lifikowana do bien- naleza si¢ pani Doro-
nale, a kot w butach  cie Lasisz, ktora na
Antosia... jest po  swoich zajeciach z ce-
Antonina Makowska (13 lat) prostu genialny. ramiki odkrywa kolej- Jessica Wilniewczyc (16 lat) OK Wesota

Antoni Szczepkowski (5,5 lat)

ne talenty i pozwala im si¢

rozwija¢. To wiasnie spod jej

skrzydet wyszli docenieni i nagro-
dzeni na biennale artysci.

Pekamy z dumy i zachecamy

do dalszej pracy na zajeciach z ce-

ramiki w naszym OSrodku, bo pro-
wadzi je wlasnie pani Dorota!

........................................................................................... REKLAIMA secccccsccsscccacsccssssssasssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssnsnssssssssnes

“/ Gabinet soeneensivaonys - QIZON NA GRILLA

.\ Kosmetyczny gabinet@kosmetyka-hk.pl . W HOTELU AMIGO

Hanna Komacka www.kosmetyka-hk.pl
OCZETY!

tel. +48 602 675 100 Zapisy telefonicznie lub mailowo.

Nowoczesna kosmetyka twarzy i ciata
z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb.

Skuteczne zabiegi z zastosowaniem najnowszej aparatury
i profesjonalnych kosmetykéw organicznych.

Serdecznie zapraszam, Hanka Kornacka

AUTO BARTO0SZ

MECHANIKA POJAZDOWA
KOMPLEKSOWE NAPRAWY
WULKANIZACJA Ao

SOLIDNIE

- SKRZYNIE B .
- HAMULCE, Tel. 693 84 22 84
(22) 773 18 61 - 9-17

E-mail: autobartosz@o2.pl
. Www.autobartosz.prv.pl .

ORGANIZUJEMY PRZYJECIA 0KOLIGZNOSGi0WE,
IMPREZY FIRMOWE I INNE. ZAPRASZAMY!

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Wplywajmy na nasze sgsiedztwo!
Zacznijmy od Podwoérkowej Gwiazdki

g

| NASZ PAT
Q-Ruch Sasiedzki zachegca grupy sasia-
dow, wspolnoty mieszkaniowe, lokalne ka-
wiarnie, domy kultury i wszelkie podmioty,
ktore chca tworzy¢ przyjazny klimat na
swoich osiedlach, do udzialu w projekcie
Podworkowa Gwiazdka. Ta ,,zimowa edy-
cja” Dnia Sasiada bedzie miata swoj finat
w weekend 12 i 13 grudnia. Jesli chcesz,
aby i na Twoim podworku czy osiedlu zapa-

Cesaria Evora

Elzbieta
Sieradzinska

Znakomita, pet-
na ciepfa, z nie-
zwykle osobistym
odniesieniem bio-
grafia  artystki
wszech czasow. Autorkg ksigzki jest
dyrektorka Miejskiej Biblioteki Pu-
blicznej w Mirisku Mazowieckim, pry-
watnie kobieta wielu talentéw: wo-
kalistka, kompozytorka, autorka tek-
stow w jezyku polskim, francuskim
i kreolskim. Elzbieta Sieradziriska
przyjaznita sie z Cesarig przez lat dzie-
siec, spotykaty sie w réznych stronach
Swiata, pokochaly jak siostry. Z tej
przyjaZni powstato bogato ilustrowa-
ne wspomnienie o niekonwencjonal-
nej, zwyczajnej afrykanskiej kobiecie,
ktdra, obdarzona niebywatym talen-
tem i wielkg przy tym skromnoscia,
podbijata wiele kontynentéw swoim
wspaniatym gfosem.

Gorgco polecam!

Literatura piekna dla dorostych:

. Weaver T. — Zanurzyc sie w mrok

. Pineiro C. — Czwartkowe wdowy

. Fabry Ch. — W kazdej chwili dnia

. Weaver T. — Bez ostrzezenia

. Gerritsen T. — Ostatni, ktéry umrze

u b WN -

Literatura dla dzieci i mtodziezy:

1. Stanecka Z. - Basia i remont

2. Jagietto J. — Babula Babalunga

3. Nela - Nela na trzech kontynen-
tach: podréze w nieznane

Literatura popularnonaukowa:

1. Sieradzinska E. — Cesaria Evora

2. Jagielski W. — Wszystkie wojny Lary
3. Cleese J. — Tak czy inaczej

Iza Zych
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nowala w tych dniach §wigteczna, sympa-
tyczna atmosfera, przy ktorej bedziecie
mogli lepiej poznac si¢ z sasiadami — zgto$§
Swoja inicjatywe!

Celem Podworkowej Gwiazdki jest pro-
mowanie idei dobrego sasiedztwa poprzez
organizowanie oddolnych, lokalnych wyda-
rzen o charakterze spoteczno-kulturalnym
i rekreacyjnym. Spotkaniom, ktorych w ze-
szlym roku bylo az 40, towarzyszy najcze-
Sciej ubieranie osiedlowej choinki, robie-
nie ozddéb Swiatecznych, Spiewanie koled
czy sasiedzki §ledzik. Koordynatorzy akcji
podkreélaja jednak, ze o przebiegu po-
szczegblnych wydarzeni decyduja miesz-
kancy i organizatorzy — gospodarze §wigta.
To oni, aktywni i otwarci warszawiacy, pla-
nuja spotkanie pod szyldem Podworkowej
Gwiazdki, pracujac nad nim charytatywnie
na rzecz zyczliwych relacji w swoim otocze-
niu. W finalnym dniu realizuja zainicjowa-
ne pomysly we wspdlnej, sasiedzkiej prze-
strzeni, zachecajac przy tym do przylacze-
nia si¢ do wydarzenia swoich sgsiadow
i niespodziewanych gosci.

Organizatorzy sasiedzkich inicjatyw mo-
ga liczy¢ na wsparcie animatoréw i wolon-
tariuszy z Q-Ruchu Sasiedzkiego. Otrzyma-
ja takze tzw. ,niezbedniki”, czyli pakiet
przyboréw plastycznych i dekoracyjnych do
wykorzystania w ramach akcji.

Aby zglosi¢ swoja inicjatywe, nalezy wy-
petié formularz zgtoszeniowy dostgpny na
blogu Podworkowej Gwiazdki http://pod-
workowagwiazdka.blogspot.com/. Watpli-

Podwoérkowa
Gwiazdka

wosci bedzie mozna rozwiac, biorgc udziat
w zaplanowanym na 9 listopada spotkaniu
informacyjnym dla inicjatoréw wydarzen
sasiedzkich, na ktore juz teraz serdecznie

zapraszamy. Miejsce i dokladna godzina
spotkania opublikowane zostana na blogu
Podworkowej Gwiazdki oraz w wydarzeniu
na Facebooku. Zachecany do ich §ledzenia.

Biezace informacje dotyczace projektu
dostepne sg takze na stronie Q-Ruchu Sa-
siedzkiego: http://inicjatywysasiedzkie.pl/
oraz wspomnianym blogu i stronie wyda-
rzenia na Facebooku.

Natalia Barsaba
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WESOLA - STARA MILOSNA

ul. JANA PAWLA I

108 - obok sklepu GROSZEK

&z ‘}}%Jm 0 zasegqee ¥efce
2

wvwiwhw.drogerigjasmin. ol

Z kartg Statego Klienta PrimoPartner
otrzymasz punkty, ktére wymienisz na bony zakupowe!
N
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Zachecamy do publikacji zdje¢ najmlodszych mieszkancow Wesolej. Kazdy maluch, ktdrego zdjecie

publikujemy, otrzymuje drobny upominek od naszego sponsora — sklepu Baby Boom. Upominki sg

do odbioru w sklepie (ul. Dolomitowa 2, wejScie od ul. Jana Pawta II), wystarczy przyj$s¢ z numerem

,, Wiadomosci Sasiedzkich”, w ktorym opublikowaliSmy zdjecie Waszego dziecka. Wersje elektronicz-

na mozna przestac na adres e-mail: redakcja.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl (zdjecie musi mie¢ wy-
miar co najmniej 4 x 5 cm przy rozdzielczosci 300 dpi).

Nieposiadajacym portretu nowo narodzonego malenstwa firma Foto-OSKAR wykona takie zdjecie za
darmo! Ukaze si¢ ono w naszej rubryce, a rodzice otrzymaja odbitke w rozmiarze 10 x 15 cm.

Jesienna depresja?

Zwalcz ja z nami w OK Wesota i filii Pogodna!

ey flckecrmage Warnrmwy

E
;
i
[

W tym roku po raz trzeci wystartuje Festiwal
Piesni Zofnierskiej i Patriotycznej ,Jak diugo
w sercach naszych”. To wyjatkowa na skale Ma-
zowsza impreza, do ktdrej zgtaszaja sie wyko-
nawcy, chéry i zespoty nie tylko z Warszawy, ale
z cafego wojewodztwa. W tym roku przewidzia-
no dwie odsfony. Najpierw 7 listopada w Gimna-
zjum nr 119 przy ulicy Klimatycznej 1 odbedzie
sie przestuchanie uczestnikéw. Finaf festiwalu to
koncert galowy — 14 listopada o godz. 17.00. Za-
praszamy serdecznie do klubu ,Kosciuszkowiec”
przy Placu Wojska Polskiego 129. Wystapig tam
nagrodzeni wykonawcy oraz Warszawska Orkie-
stra Symfoniczna Sonata im. Bogumifa tepeckie-
go. Tego nie mozna przegapi¢! W tym roku nasz
festiwal zostat objety honorowym patronatem
przez Prezydent m.st. Warszawy Hanne Gronkie-
wicz-Waltz, Biskupa Polowego Wojska Polskiego
Jozefa Guzdka oraz Dowddce 1 Warszawskiej
Brygady Pancernej gen. bryg. Stanistawa Czosn-
ka. Wspiera nas takze Wojskowe Przedsigbior-
stwo Handlowe oraz Piekarnie i Cukiernie Putka.

Na przekor jesienil

Nie zamierzamy poddawac sie jesiennym na-
strojom i chetnie wyleczymy Was ze smutkéw. Dla
najmfodszych widzéw mamy wesotg bajke te-
atralng ,,Foszek Czyscioszek” Teatru Duet oraz im-
preze ,Cztery Pory Roku", czyli zabawy i tafice an-
drzejkowe. Na spektakl zapraszamy 8 listopada
do naszej siedziby przy Starzynskiego, a zabawy
andrzejkowe juz 29 listopada w filii ,,Pogodna”.

USLUGI OGRODNICZE | PORZADKOWE
Trawniki * Pielegnacja * Aranzacje

%ﬂm tel. 88 33 11 774
www.larix-ogrody.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Listopad w Osrodku Kultury i filii ,,Pogodna” bedzie wyjatkowy.
Przez wrzesien i pazdziernik ruszaty zajecia w ramach sekgji,
powstaty grupy tanczace, rysujace, lepiace i budujace.

W listopadzie najwiekszym wyzwaniem i zarazem przygoda
bedzie festiwal. Nie zabraknie takze tego, na co zawsze
mozna u nas liczy¢: muzyki, spektakli, wystaw i spotkan.

Dla naszych gosci w wieku szkolnym, gimna-
zjalnym i licealnym mamy w tym miesigcu wyjat-
kowg atrakcje — spektakl anglojezyczny. Tego
jeszcze u nas nie byto! Na deskach sceny filii ,,Po-
godna” zaprezentuje sie grupa The Cheerful
Hamlets. Trupa aktoréw sktada sie ze studentéw

AERivates

i absolwentéw Wydziatu Anglistyki Uniwersyte-
tu Warszawskiego. Wtadze UW oficjalnie wspie-
rajg grupe, ktdrej kolejne przedstawienia sa
przyjmowane owacjami nie tylko w Warszawie.
U nas zaprezentuja autorski spektakl ,Lairma-
tes”. Wyobraicie sobie mtodego studenta
mieszkajgcego z niesfornym kolega w jednym
mafym mieszkaniu... z tym Ze kolega jest smo-
kiem! Nie dos¢, ze nie sprzata, $mieci nie wyno-

REKLAMA
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si, to jeszcze trzyma w domu gory zfota i porwa-
ne ksiezniczki. Sztuka z humorem w stylu ,Shre-
ka", czesto niegrzeczna, zaskakujaca i... bardzo
nasza —juz 21 listopada. Najgtosniej beda sie na
niej $mia¢ widzowie ze szkét podstawowych,
gimnazjow i licedw!

Z Wesotej do Stowacji i Afryki!

W listopadzie pojawi sie u nas takze sporo
ciekawych gosci. W niedziele 15 listopada w filii
+Pogodna” pan Andrzej Pastawski zabierze nas
do Stowackiego Raju. Dla widzéw przygotowat
fotoopowies¢ o sekretach Stowadji, tych na zie-
mi, pod ziemig i za murami zamkéw. Niedtugo
pdzniej, w czwartek 19 listopada, Osrodek Kultu-
ry przy Starzynskiego odwiedzi dietetyk Joanna
Krawiec i opowie, jak wzmocni¢ odporno$¢ bez
stosowania obcigzajacych organizm lekéw. Im
blizej zimy, tym goretsza atmosfera w O$rodku!
Bo 22 listopada, w niedziele, podréznik Robert
Gondek zabierze nas do Gabonu i na Wyspe $w.
Tomasza. Nasz go$¢ brat udziat w projekcie
W drodze na najwyzsze szczyty Afryki”, ktore-
go celem jest zdobycie najwyzszych szczytow
w kazdym afrykanskim kraju.

Co jeszcze? W tym miesigcu nie zabraknie tak-
ze cyklicznych, znanych juz naszym gosciom wy-
darzen. Znéw spotkamy sie przy grach planszo-
wych w ramach ,Pogodnych planszéwek”,
a dzieci bedg mogty ruszy¢ w kolejng muzyczng
podréz podczas koncertéw Filharmonii Narodo-
wej dla dzieci , Spotkania z muzyka".

Szczegdtowe informacje o wszystkich wyda-
rzeniach bedziemy publikowa¢ na stronie
www.domkulturywesola.net oraz na naszych
profilach na portalu Facebook: www.facebo-
ok.com/okwesola, www.facebook.com/po-
godnafilia.

Goraco zapraszamy!!!

OK Wesota

Materiaty organizatoréw:

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za
zmiany termindw lub odwofanie wydarzen
dokonane po publikowaniu programu imprez.

w Wawrze - na magazyn lub cicha dziatalnosé¢.

Tel. 695-622-848
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Science fiction
Z naciskiem
na , science”

+MARSJANIN"
rez. Ridley Scott

Nie przepadam za fil-
mami science fiction. Jest
kilka takich, ktére mnie
zachwycity, ale ten gatu-
nek zdecydowanie nie
zajmuje duzo miejsca
w mojej filmowej bibliotece. Dlatego za kaz-
dym razem, kiedy obraz science fiction robi
na mnie ogromne wrazenie, jest to warte od-
notowania. Tak byfo i tym razem, kiedy wy-
bratam sie do kina na ,Marsjanina”.

Nowy hit z Mattem Damonem jest oczywi-
scie przede wszystkim wtasnie ,hitem”. Zbu-
dowanym tak, abysmy przezywali silne emo-
cje, nieco ckliwym, wypchanym efektami spe-
cjalnymi i plejada gwiazd. W wiekszosci takie
filmy mnie nie porywaja ze wzgledu na liczne
znane klisze oraz przewidywalnos¢, ale ,,Mar-
sjanin” trzymaf mnie w napieciu do ostatnie-
go ujecia. Co go wyrdzniato? Najprawdopo-
dobniej idealne potaczenie wszystkich ele-
mentow, ktore akapit po akapicie wyjasnie.

Najpierw jednak - dla tych, ktérzy jakims
cudem jeszcze nie styszeli — krotko o fabule.
Misja kosmiczna na Marsa nie idzie zgodnie
z planem - zatoga statku postanawia wiec jg
przerwad i uciec z planety. Zostawiaja za soba

i . . - T
- ADRES: UL. GOSCINIEC 14/16

Topsicardlllanicik KONTAKT: 604 111 429/ e
N E-MAIL: KONTAKT@TAPICEROMANIAK.PL ‘ ;
e WIWW.TAPICEROMANIAK.PL

USLUGH TAPICERSKIE — RENOWAC]A MEBLI - MEBLE NA ZAMOWIENIE

www.B-DENTAL.com.pl
Specjalistyczny
Gabinet Stomatologiczny

dr n. med. Iwona Bzdega - lekarz stomatologii ogolnej

jednego cztowieka, poniewaz sg przekonani,
ze zginat w burzy piaskowej. Okazuje sie jed-
nak, ze gtéwny bohater filmu, Mark Watney
(Matt Damon), przezyt i ma sie dobrze.

Idac na ,,Marsjanina” obawiatam sie przede
wszystkim serii wewnetrznych przemyslen bo-
hatera mierzacego sie ze swoja samotnoscia
na czerwonej planecie. Tym-
czasem dostatam problemo-
we podejscie do stojacych
przed bohaterem wyzwan
oraz niesamowicie duzg daw-
ke inteligentnego poczucia
humoru. Watneya nie da sie
nie polubi¢ od pierwszych mi-
nut filmu, kiedy stwierdza, po
krétkich wyliczeniach, ze nie
ma zamiaru umrze¢ w kosmo-
sie. | krok po kroku stara sie
wprowadzi¢ te mysl w zycie.

Kluczem do filmu jest tez
na pewno bardzo dobrze po-
prowadzona narracja, Swiet-
ne aktorstwo (nie tylko Matta
Damona) oraz, nie da sie ukry¢, efekty specjal-
ne (podrdéze po bezkresie czerwonych pustyn
s ucztg dla oka). Jesli chodzi o narracje, to
film, podobnie jak ksigzke, na ktdrej jest opar-
ty, budowano w iscie niehollywoodzki sposdb.
Zaczeto bowiem od naukowej strony, nie zas
od wymyslenia akcji, do ktoérej nalezy potem
dopisa¢ co$ w miare wiarygodnego (co naj-
czesciej w ogole nie jest wiarygodne). Po bez-
nadziejnej pod tym wzgledem ,Grawitacji”
w kinie powoli rodzi sie trend tworzenia fil-
mow, ktore w duzej mierze staraja sie pokazy-
wad prawdziwg nauke. Do tego nurtu nalezat
JInterstellar”, teraz dotacza do niego , Marsja-
nin”. Wtasciwie te dwa filmy mozna by posta-
wic koto siebie i zestawia¢ we wszelakich ma-
ratonach filmowych. W filmie Ridleya Scotta

REKLAMA

mniej co prawda okazji do refleksji nad ludz-
koscig i jej kondycjg niz u mrocznego Nolana,
wiecej za to humoru i optymistycznego podej-
scia petnego pozytywnej determinacji, ale
ogdlnie oba te filmy wpisujg sie w dobry kie-
runek science fiction — skupionego przede
wszystkim na cztonie ,science”.

Akcja w filmie jest wiec
przejsciem od problemu do
problemu, pokazuje kolejne
rozwigzania i w ten sposob
buduje narracje, ktdra rozwija
sie w szybkim, acz nie galopu-
jacym, tempie. Obraz trzyma
w napieciu dostownie do
ostatnich sekund — dawno nie
denerwowatam sie w kinie
tak bardzo jak podczas tego
seansu. Napiecie dato sie tez
wyczué¢ na wypetnionej po
brzegi sali kinowej. Zazwyczaj
duzo ludzi na filmie to pro-
blem ze wzgledu na gadanie,
chrupanie i inne rozpraszaja-
ce dzwieki. Tutaj jednak albo tak bardzo datam
sie wciggnad w to, co dziato sie na ekranie, al-
bo tak bardzo wszyscy czekali w napieciu na
kolejne poczynania Watneya i NASA, ze gada-
nia i chrupania stychac nie byto.

»Marsjanin” to na pewno jedna z obowiaz-
kowych pozycji w tym roku, jesli chodzi
o wycieczki do kina. taczac w sobie humor,
podejscie naukowe, dobrg narracje, swietne
aktorstwo, efekty specjalne i niecodzienne,
nie-az-tak-ckliwe podejscie do ludzkiego dra-
matu, tworzy obraz nietuzinkowy, ktéry wy-
roznia sie na tle innych superhitéow o kosmo-
sie. Zdecydowanie polecam.

Martyna Nowosielska,
martyna.nowo@gmail.com

v WARSZJWA—- WESOLA

Budomatex S.A.

ul. Sokotowska 60A
08-110 Siedlce

tel. (25) 632 40 08
biuro@budomatex.pl

dr n. med. Wojciech Bzdega
- specjalista protetyki stomatologicznej, chirurg stomatolog

Stara Milosna, ul. Jana Pawla II 238

supoA\arcx

B Doskonata lokalizacja
H 30 minut do centrum Warszawy komunikacjg miejskg
B Dostepne metraze: 95 lub 96 m2

www.budomatex.pl

Najefep domy w iescil

tel. 22 773 38 83, 602 351 757

Zapraszamy na konsultacje ortodontyczne
w dniu 2.12.2015
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Okiem coacha

O / L4 / 7/
Jak pielegnowaé milos¢,
czyli 14 sposobow na wyrazenie uczué
Do napisania tego felietonu zmobilizowala mnie
wszechobecna jesieri. Kwiaty przekwitly, liscie opadly

z drzew, a serca szykujq si¢ wlasnie do zimowej drzemki.
Ja jednak juz mysle o tym, jak sprawic, by w chwili,

kiedy ponownie zagosci u nas wiosna, milosc takze puscita zielone listki.
Bedzie wiec o tym, jak pielegnowac jg i sprawic, by przetrwala zime ;-).

Top secret

Oto wypowiedz Marka — 42-letniego informa-
tyka: Moja partnerka zarzuca mi, ze nie mowie
jej mitych rzeczy — komplementdw, czufych stow,
nie chwale jej, gdy odniesie sukces. To prawda,
mam z tym problem. Tak byto zawsze. lle razy
w Zyciu powiedziatem komus , kocham”? Moge
to policzy¢ na palcach jednej reki. Wyrazanie po-
chwat, méwienie kobietom tych rzeczy, ktdre
one chciatyby ustyszec, np. ,zalezy mi na Tobie”,
Jjestes cudowna”, jest dla mnie trudne. Jestesmy
razem juz 9 lat, chciatbym by¢ dla niej wspar-
ciem, wiem, ze tego potrzebuje, trudno mi sie
przefamac. Nie wiem, jak robig to inni, bo mnie
te ciepte stowa wiezng w gardle, mimo ze chciat-
bym je wyrazi¢ — konczy Marek.

A oto stowa Marianny — 24-letniej ttumacz-
ki: Jestem sama, poniewaz jest mi bardzo trud-
no wyrazi¢ swoje zainteresowanie jakims mez-
czyzna. Wiem, ze zachowuje sie dziecinnie, ale
kiedy ktos mi sie podoba, to zaczynam uda-
wac, Ze jest odwrotnie. Partnerzy sie znieche-
cajg i uwazajg, ze ich odrzucam, a ja po prostu
nie potrafie powiedziec¢ ,ty tez mi sie podo-
basz". Jest mi z tym Zle, ale nie wiem, jak mo-
gtabym to zmienic.

Zazwyczaj ukrywanie uczu¢ wiaze sie ze spo-
sobem, w jaki bylismy wychowywani. Jesli w na-
szym domu panowaly zasady dobrej, otwartej
komunikacji, nie powinnismy miec¢ z nig wiek-
szych ktopotdéw. Jestesmy bowiem przyzwyczaje-
ni do uzewnetrzniania naszych mysli i stanéw
emocjonalnych, a takze przyjmowania takich
przekazoéw od innych oséb.

Gdy jednak wyrastalismy, styszac w kétko ,nie
pfacz”, ,nie ztos¢ sie”, ,co cie tak $mieszy?”,
a pochwaty uwazane byly za rzecz zbedng, to
i my przestajemy okazywac¢ nasze odczucia.
W pewnym momencie otwarte méwienie o tym,
o czujemy, staje sie dla nas trudne.

Swobodna komunikacja ma takie zwigzek
z samooceng, pisatam o tym wiele razy na fa-
mach naszej gazety.

Jak wiec wyrazaé dobre uczucia
od $wieta i na co dzien?

Gdy chcesz zdradzi¢, ze sie nig/nim interesu-
jesz, nie musisz od razu wyznawac swoich uczuc.
To moze okazac sie nawet nieco oniesmielajgce
dla drugiej strony. Co mozesz zrobic?

1. Interesuj si¢ jej/jego sprawami.
Gdy rzucisz ,,co stychac?”, nie zadowalaj sie
odpowiedzig ,wszystko ok” — zapytaj o samo-
poczucie, a jesli wiesz, ze osoba, z ktérg roz-
mawiasz, ma jakie$ problemy lub wazne spra-
wy, nawigz do nich i naprawde stuchaj.

2. Oferuj pomoc
Po prostu spytaj: ,Czy moge zrobic cos, aby ci po-
moc?” lub tez zaproponuj jakas konkretng rzecz.
3.Wyrazaj pozytywne emocje zwigzane
z tym, ze ja/jego widzisz: ,Jak mito Cie znéw
zobaczyc¢!”, ,To wspaniale, ze Cie spotkatem”.
4. Réb mite uwagi: ,Swietnie Ci w tym kolo-

rze", ,Dobrze wygladasz”, ,Wspaniale sie Cie-
bie stucha”, ,,Opowiadasz ciekawe rzeczy" itp.

REKLAMA

SPRZETU AGD:

OKRESOWE PRZEGLADY PIECOW

GAZOWYCH ORAZ DROBNE NAPRAWY
PODLACZANIE CZUINIKOW TEMPERATURY

PODLACZANIE, MONTAZ I NAPRAWA

— pralek, pralko-suszarek, suszarek,

— lodéwek, zamrazarek, zmywarek,

— kuchni gazowych, elektrycznych i mieszanych,
— piekarnikéw elektrycznych, mikrofali, itp.

Wesota-Stara Mitosna, ul. GoSciniec 154/28
tel. 507 130 389, 500 322 255

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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5. Jedli spotykacie sie przypadkiem, zapropo-
nuj, bysécie spedzili chwile razem: ,Moze
usigdziemy gdzies na chwile?”, ,Czy masz
ochote na ciastko i kawe?” itp.

6. Zaproponuj co$ atrakcyjnego: bilety na kon-
cert, spektakl, obejrzenie ciekawej wystawy itp.

7. Obdaruj ja/jego drobiazgiem. To powinna
by¢ naprawde niewielka rzecz, np. pomysto-
wy breloczek do kluczy, kubek albo co$ zrobio-
nego wiasnorecznie. Chodzi o intencje i o to,
aby ten przedmiot kojarzyt sie z Toba.

Jesli jestes juz w relacji i czujesz, ze Twoj
partner nie wie, jak bardzo Ci na nim zalezy:
1. Pytaj o to, co on/ona czuje w zwigzku z sytu-
acjami, ktére wydarzajg sie w jej/jego zyciu.
Np. .jak radzisz sobie z nowym zadaniem
W pracy”, ,czy nie jestes zmeczony?” itp. Tro-
ska o czyje$ samopoczucie to piekny prezent.

2. Mozesz takze od czasu do czasu obdarowac
jaliego bez okazji jakims drobiazgiem, mo-
wigc: ,wiesz, zobaczytem to na wystawie
i pomyslatem, ze Ci sie spodoba”.

3. Wyrazaj wdziecznos¢. Od czasu do czasu po pro-
stu powiedz, ze cieszysz sie, ze jestescie razem,
ze doceniasz jej/jego obecno$¢ w swoim zyciu.

4. Stuchaj ze zrozumieniem. Kiedy on, ona opo-
wiada Ci o czyms, nie testuj swojej podzielno-
$ci uwagi, czytajac jednoczesnie gazete lub
ogladajac TV. Poswie¢ kilka chwil, koncentru-
jac sie wytacznie na tym, co styszysz.

5.Zréb co$ w domu z wiasnej inicjatywy. Na-
praw co$, co sie zepsuto, posprzataj i kup
kwiaty do wazonu, ugotuj jej/jego ulubiong
potrawe albo upiecz pyszne ciasto.

6. Napisz mity liscik i przypnij magnesem na lo-
déwce albo wyslij czutego sms-a.

7. Zr6b mitg niespodzianke, zaaranzuj co$, czego
Twoj partner sie nie spodziewa, a wiesz, ze
ma na to wielkg ochote — weekend w spa, bi-
lety na wazny mecz itp.

To tylko kilka propozycji. Z pewnoscig dopi-
szecie wiasne.
Zycze Wam mitych chwil z partnerem.

Joanna Godecka

SPRAWY CYWILNE:

spadkowe zasiedzenia
gospodarcze budownictwo

SPRAWY RODZINNE:

rozwody opiekuncze

.: 22201 92 60, 608 529 502

Stara Mitosna, ul. Jana Pawta Il 54

e-mail: majewski.adwokat@wp.pl
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W BIBLIOTECE PUBLICZNE]...

WARSZTATY NADWISLANSKIEGO
UNIWERSYTETU DZIECIECEGO

12 pazdziernika odbyty sie kolejne warsztaty
przyrodnicze. Spotkanie ,Czy serce chomika bije
tak samo jak twoje?” prowadzita Katarzyna Kac-
przak-Kamiriska — weterynarz. W ciekawy sposdb
opowiedziata o swojej pracy i pacjentach, ktérzy
wraz z nig przybyli na spotkanie. Byty to: dwa
urocze szczury oraz niezwykle cierpliwy kot. Dzie-
di, postugujac sie prawdziwym stetoskopem, mo-

gty wystuchac bicie serca gryzoni i kota, a nastep-
nie poréwnaty je z biciem wiasnego serca. W ten
sposdb dowiedziaty sie, ze im mniejsze zwierzat-
ko, tym jego serce bije szybciej. Druga czes¢ spo-
tkania byta nie mniej ekscytujgca. Uczestnicy spo-
tkania podzieleni na zespoty prowadzili operacje,
tym razem juz uzywajac pluszowych zwierzat.
Wyposazeni w stroje, igly i nici chirurgiczne, przy-
stapili do szycia skomplikowanych ran. Zadanie
to byfo duzym wyzwaniem, jednak mali chirurdzy
pod okiem doswiadczonej pani weterynarz Swiet-
nie sobie z nim poradzili. Zajecia odbyty sie w sa-
li Ochotniczej Strazy Pozarnej. Zapraszamy dzieci
na kolejne zajecia, ktére odbeda sie 9 i 23 listo-
pada. Pierwsze warsztaty, pod tytutem Jak na-
prawic¢ *homo sapiens*?, bedg poswiecone fi-
zjologii i leczeniu cztowieka, a nastepne, Jak zro-
bi¢ dobra atmosfere? — powietrzu. Szczegétowe
informacje i zapisy na www.naud.edu.pl.

Wystawa poplenerowa
,,$ladami Canaletta”

Relacja uczestniczek - Julii Biwan
i Saskii van den Bercken

Na przetomie czerwca i lipca, w pierwszym ty-
godniu wakadji, odbyt sie plener malarski dla mto-
dziezy. Pod kierunkiem malarki, pani Grazyny Ba-
ny, jako grupa mtodych artystéw, mogtysmy blizej

poznac dziefa wtoskiego malarza i rozwing¢ swéj
talent artystyczny. Pierwszy dzien byt deszczowy.
WykorzystaliSmy go, aby obejrze¢ wystawe ma-
larstwa Canaletta w Zamku Krélewskim i postu-
chac koncertu barokowej muzyki w kosciele $w.
Anny. Po potudniu rozpoczeliémy prace nad pano-
ramg Starego Miasta od strony Pragi. Drugiego
dnia w pocie czofa pracowalismy nad obrazami.
Mimo strasznego upatu wiekszosci z nas udato sie
ukoniczy¢ obrazy. Trzeci i czwarty dzien spedzili-
$my w Wilanowie, gdzie kazdy mdgt wybrac
obiekt, ktéry chciat namalowac. Z powodu wyso-
kiej temperatury powietrza robilimy czeste prze-
rwy, dzieki ktérym moglismy sie lepiej poznac
i mito spedzi¢ czas. Pigtego dnia zostalismy w We-
sofej. Naszym zadaniem byto wykonanie otéw-
kiem lub weglem studium modela z wiolonczela.
Byfo to mite zajecie, poniewaz siedzieliSmy w cie-
niu, popijalismy chtodng wode z mietg, modelka
wygladata uroczo i panowata bardzo mita atmos-
fera. W ostatni dzien malowalismy kosciot sw.
Kazimierza na Nowym Miescie. W trakcie pracy
moglismy wystucha¢ ciekawych historii opowia-
danych przez miejscowego przewodnika. Tak spe-
dzilismy ostatnie chwile we wspolnym gronie.

Bardzo cieszymy sie, ze bratysmy udziat w tak
cudownym przedsiewzieciu. Miatysmy okazje,
by lepiej przyjrze¢ sie zabytkom Warszawy oraz
rozwing¢ swoje mozliwosci malarskie. Mamy na-
dzieje, ze w przysztym roku tez zostanie zorgani-
zowany taki plener.

Warto doda¢, ze projekt zostat wymyslony
i zrealizowany przez Grazyne Bany, a wspéffinan-
sowany byt ze $rodkéw Stowarzyszenia Sasiedzi
dla Wesote]j oraz Miasta Stotecznego Warszawy.

Gdy te chwile przeminety, moglismy jeszcze
do nich wréci¢, ogladajac wystawe stworzong
z naszych prac w Bibliotece Publicznej w Weso-
tej w dniach 6-23 pazdziernika.

,»,Oblawa Augustowska”
- spotkanie z Teresa Kaczorowska
13 pazdziernika w Bibliotece odbyto sie

pierwsze powakacyjne spotkanie z cyklu
.Otwarte Lekcje Historii”. Gosciem byta Teresa

Kaczorowska, dr nauk humanistycznych, autorka
ksigzki ,,Obtawa Augustowska”.

W lipcu minefa 70 rocznica tragicznych wyda-
rzen, ktdre rozegraly sie na ziemi augustowskiej.
W 1945 roku wojska sowieckie (NKWD, SMIERSZ)
wspomagane przez UB, MO oraz dwa oddziaty
specjalne 1 Praskiego Putku Piechoty z rozkazu
Stalina ujety ponad 7000 oséb — wiekszos¢ z nich
w rézny sposob byta zwiazana z podziemiem nie-
podlegtosciowym. Wiele z nich wrécito do domu
po przestuchaniach, pozostate zostaly zamordo-
wane. Liczba ofiar nie jest doktadnie znana, mowi
sie 0 575, 592 lub nawet ok. 2000 oséb. Bliscy
ofiar Obtawy przez wiele lat walczyli o to, aby
prawda o tym wydarzeniu ujrzata $wiatfo dzienne.
Przez lata PRL-u bowiem nikt nie magt oficjalnie
wspominac o tamtych czasach. Byt to temat zaka-
zany. Jak trudne to byto, wiedzg tylko Swiadkowie
tych tragicznych wydarzen. To wiasnie oni s bo-
haterami ksigzki Teresy Kaczorowskiej. Z nimi au-
torka przeprowadzita rozmowy. Na bazie ich rela-
qji stworzyta ksigzke , Obtawa Augustowska”. Pani
Kaczorowska opowiedziata o ludziach, z ktérymi
sie spotkata, przywotata ich wspomnienia, przybli-
zyfa sylwetki bliskich, ktorzy zgineli w trakcie Ob-
tawy. Wszystkie historie byty niezwykle przejmuja-
ce. Jednak najbardziej tragiczne jest to, ze pomi-
mo wielu wysitkéw wiozonych w poszukiwania
miejsc, gdzie mogg spoczywac szczatki ofiar, do
tej pory nie udato sie ich odnalez¢. Na zakoricze-
nie wystuchalismy piesni barda Grzegorza Kucha-
rzewskiego ,To byt lipiec” poswieconej 20-letniej
wowczas Zycie Kucharzewskiej i pozostatym ofia-
rom Obfawy Augustowskiej. Po spotkaniu wywig-
zata sie zywa dyskusja z Autorka. Mozna byto tak-
Ze kupic ksigzke i otrzymac autograf, a przy okazji
porozmawiac z naszym Gosciem. Ksigzka jest do-
stepna w zbiorach Biblioteki Gtéwnej.

WARTO ZOBACZYC

Warsaw Photo Days 2015

Od 20 listopada do 15 grudnia 2015 ro-
ku w Galerii obok ZPAF, pl. Zamkowy 8,
mozna bedzie ogladac¢ zdjecia trzeciej
edycji festiwalu Warsaw Photo Days. Te-

matem tegorocznej edycji jest TESTO-
STERON. W warszawskich galeriach za-
prezentowanych zostanie osiem wystaw
indywidualnych wytonionych w drodze
zorganizowanego w ramach festiwalu
otwartego konkursu, skierowanego do ar-
tystow sztuk wizualnych.

Festiwal fotografii Warsaw Photo Days
powstat w 2013 r. z inicjatywy OW ZPAE,

~

bedacego jednoczednie organizatorem fe-
stiwalu. Festiwal jest zaplanowany jako
miejsce spotkan i prezen-
tacji réznorodnych form
fotografii, zardwno z per-
spektywy historycznej, jak
i dziatan wspotczesnych.

Maria Surawska

J
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GABINET TERAPII I ROZWOJU DZIECKA

v profesjonalny zespo6l
v skuteczne metody pracy z dzieckiem

v kameralna atmosfera

Y
603-575-154 e/

www.tosia-terapia.pl

Wesola — Zielona
ul. Brata Alberta 14

Organizujemy zajecia wspierajace rozwéj
psychologa arteterapia (muzyka, plastyka, ruch)
logopedy gimnastyka korekcyjna

pedagoga n i fitness dla dzieci + porady dietetyka
godzinowa opieka nad dzie¢mi (od 2015r.)

605-552-052

terapeuty integracji sensorycznej terapig pedagogiczng
terapeuty neuror 0 INPP  terapig
indywidualny trening stuchu Johansen

ul. Piekna 46
05-462 Majdan

£2ynne 8.00-16.00

“Naprawal Elektromkl Pojazdnwm

Arkadlusz Gutaazawskl

e-mail: arekgu@interia.pl
tel. 501560979

www.facebook.com/naprawa.elektroniki.pojazdowej

‘Zipisz sl

Sobota z Fizjoterapia

DOROSLI  DZIECI NIEMOWLETA

., CORPOMED=

ot Centrum Rehabilitacii Milosna

14 Listopada 2015

godz. 9.00-14.00

Bezptatne Porady Fizjoterapeutyczne

LAKRES PORAD: tespoly balowe kregostupa i konczyn,

stany pouratowe | pooperacyjne, udary mozqu, wady pastawy u dzied,
taburzenia napiecia mieSniowego, zespoly uszkodzenia OUN.

tel. 22 773-00-27

www.corpomed.pl

STARA MILOSHA
ul. Jana Pawla Il 218

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

WESOLA f.;z
wiadomosci sqsuedzkje}

W programie:

LAMPEA magicinego PLYNU
Profesjonalna WROIKA
Iespolem HORUS
a choreogralio
f z nagrodami
e FOTKI z budki

NIE PRZEGAP

upojnej nocy

FEAENLES

OPEN BAR [{wino, wodka, napoje)
MENU » C

2

REDENTAL

Wejdz i wyjdz z usmiechem!

RODZINNE ZACISZI5

—— Tl Sewiora

OPIEKA DZIENNA
I POBYT STALY

REHABILITACJA,
CIEKAWE ZAJECIA,
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Moje pierwsze sto lat

Kika Szaszkiewiczowa byla legenda juz za
zycia. Krolowata w Piwnicy pod Baranami,
stawit ja ,,Przekroj”. Spiewala, malowata,
skandalizowata. Znat ja caly Krakow. Gdy
zaczela pisac bloga, majac lat 95, poznata ja
cata Polska. Dzi§ za sprawa jej wydanych
wlasnie wspomnien ,,Moje pierwsze sto lat”,
pozna¢ ja moze Warszawa. W ksiazce tej
znajda si¢ kolorowe reprodukcje obrazéw
autorki. Zapraszamy na promocje ksigzki
Kiki dnia 27 listopada, w piatek, o godzinie
18.00 w Domu Towarowym Braci Jabtkow-
skich przy ul. Brackiej 25 w Warszawie. Drugiej takiej okazji szybko

o KU RS °

Dla czytelnikéw ,Wiadomosci Sasiedzkich” mamy konkurs, w kto-
rym mozna wygrac ksigzke ,Moje pierwsze sto lat” autorstwa Ire-
ny Kiki Szaszkiewicz. Wystarczy poprawnie odpowiedzie¢ na dwa
pytania: W ktérym roku powstata Piwnica pod Baranami? oraz
Jak nazywat sie komiks, ktérego bohaterka byta Kika? Sposréd
poprawnych odpowiedzi wylosujemy zwyciezce. Odpowiedzi na-
lezy przesyta¢ mailem na adres: info@wiadomoscisasiedzkie.pl lub
poczta tradycyjng na adres redakgji: ul. Zwycigzcow 20 lok. 2, 03-938
Warszawa, z dopiskiem ,,konkurs, Wiadomosci Sasiedzkie Wesota”
do 23 listopada (decyduje data naptyniecia listu do redakgji).
UWAGA: maile i listy bez petnego dopisku nie bedg braty udziatu
w konkursie! Nalezy takze podac swoj nr telefonu, poniewaz ze zwy-
ciezcami bedziemy kontaktowac sie telefonicznie.

nie bedzie! W trakcie spotkania filmy i inne atrakcje.

‘Kf_!Cik seniora

Obywatelski
Parlament
Seniorow

1 pazdziernika w Sej-
mie RP odbyto si¢ inau-
guracyjne posiedzenie
Parlamentu Senioréow.
Otwarcia  dokonata
marszalek sejmu pani
Matgorzata Kidawa-Bloniska. Prezes Rady
Ministrow pani Ewa Kopacz podkredlita
wage uchwalonej 11.09 br. ustawy o oso-
bach starszych. Dotyczy ona m.in. dofi-
nansowania domow dziennego pobytu
(40 mln zt) oraz Uniwersytetow Trzeciego
Wieku (20 mln zt). W tegorocznym OPS
wzieli udzial delegaci bedacy przedstawi-

............................................................ « REKLAMA seeeeeseeeeeaeeeneeenseseeessesssssssesesssnssnsasnsasasncans

Jan Strzatka

cielami Srodowisk UTW, Polskiego Zwiaz-
ku Emerytow, Rencistow i Inwalidéw oraz
gminnych rad senioréw. Uczestnicy pod-
kreSlali konieczno$¢ uwzgledniania pro-
blematyki senioralnej w polityce gospo-
darczej, spotecznej i regionalnej. Wazne
jest aktywizowanie osOb starszych, stwa-
rzanie im miejsc pracy, podnoszenie szans
na godziwg i godna staros$¢, rozwdj opieki
zdrowotne;j.

Patronat merytoryczny objal, znany nam
ze spotkan w UTW Wesota, przewodniczg-
cy Sejmowej Komisji Polityki Senioralnej
posel Michat Szczerba. W wyniku gtosowa-
nia delegatéw, z zachowaniem sejmowej
procedury, przewodniczaca OPS zostala
Krystyna Lewkowicz — koordynator Poro-
zumienia UTW, prezes UTW SGH w War-
szawie. Nasz UTW reprezentowaly w Sej-
mie: wiceprzewodniczaca Maria Surawska
oraz piszaca te sfowa.

SALON URODY

SEKRET
PIEKNA

Warszawa - Stara Mitosna
ul. Jana Pawta Il 15P

tel. 512-607-200

B

Redakcja

Podczas wspdlnego obiadu delegaci z ca-
tego kraju zywo dyskutowali o celach, po-
trzebach, problemach, ale i o radoSciach
dotyczacych osob starszych.

Inauguracja roku akademickiego
UTW Wesota

W inauguracji roku akademickiego 2015/
/2016 uczestniczyli zacni goScie: postanka
Ligia Krajewska, posel Michal Szczerba,
koordynator Porozumienia UTW Krystyna
Lewkowicz, burmistrz Marian Mahor, oraz
studenci UTW Wesota. Nowym stuchaczom
uroczyscie zostaly wreczone legitymacje.

=
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Wielka uczta duchowg byt koncert miesz-
kanki naszej dzielnicy dr Matgorzaty Kuba-
li. Artystka jest absolwentka Wydziatu Wo-
kalnego Akademii Muzycznej im. F. Chopi-
na w Warszawie, obdarzona niezwykiym
sopranem koloraturowym. Opowiedziata
tre$¢ hiszpanskich piesni, ktore wykonata,
i skutecznie zachecita do wspdlnego $pie-
wania refrenu jednej z nich. To byt koncert
na wysokim poziomie artystycznym. Potem
jak zwykle wspolne spotkanie przy matym
,,co nieco” i ,,dtugie Polakdw rozmowy”.

Grazyna Weber
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Pozytywna energia w naszym zyciu — Dzien Seniora!

Dane statystyczne donosza, ze w Polsce
zyje ponad 6 mln 0sdb powyzej 65 roku zy-
cia, a za dziesi¢¢ lat bedzie o 2 mln wigcej.
Musimy robi¢ wszystko, by zapewni¢ star-
szym maksimum aktywnoSci spotecznej
i wsparcia. Nawet jesli ludzie starsi maja
rodziny, to dystans migdzypokoleniowy
jest wigkszy niz kiedyS. Stad poczucie
pustki i potrzeba towarzystwa ludzi w swo-
im wieku. W starszych ludziach narasta
wrazenie izolacji. Sg takze obiektywne
czynniki jak: wdowienistwo, brak dzieci,
ktore mieszkaja z dala, a czesto na stale
wyjechaly zagranice. Z powodu poczucia
osamotnienia pogarsza si¢ ich samoocena,
a wraz z nig ogdlne samopoczucie.

Ludzie starsi chca by¢ aktywni. Energii
im czesto nie brakuje. Jednym z dowodow
na to jest udzial w akcji na rzecz lokalnej
spolecznoéci w Wesotej, jaka byl Dzien
Seniora.

Inicjatorka i organizatorka tej pieknej
uroczystosci pokolenia ,,trzeciego wieku”
byta Pani Prezes PKPS Helena Kazmier-
czak przy wspoétudziale aktywnych, zaan-
gazowanych seniorek z Klubu PKPS.

Dzieki uprzejmosci i goScinnoSci Pana
Dyrektora Domu Kultury Edwarda Kali-
sza spotkanie ponadstuosobowej grupy se-
niorek odbylo si¢ w Domu Kultury w We-
sotej, w picknie odnowionym gmachu,
w dniu 10 pazdziernika 2015 r.

Prezes PKPS Helena KaZmierczak po-
witata serdecznie zaproszonych gosci
i wszystkich senioréw. Wsrdd gosci byli:

Pan Senator Marek Borowski, Pan Bur-
mistrz Edward Klos, ktory zawsze uczest-
niczy w uroczystoSciach seniordw, Ksiadz
Proboszcz Parafii OpatrznosSci Bozej
w Wesolej — Mariusz Tlokinski i Dyrektor
Domu Kultury — Edward Kalisz. Po powi-
taniu Pani Helena zyczyta wszystkim zdro-
wia, radosnych dni, zyczliwosci od najbliz-
szych, przyjacidt i znajomych.

Pan Senator Marek Borowski wszystkim
seniorom, ktOrzy lata najwickszej aktyw-
nosci maja juz za soba — zyczyl dobrego
zdrowia, spokoju, opieki i rozwaznej tro-
ski rodziny i pafistwa. Powiedziat réwniez,
ze najwiekszy podziw i uznanie ma dla lu-
dzi, ktorzy bedac w stanie spoczynku, zaj-
muja si¢ nie tylko swoimi sprawami, ale
tez problemami innych i robia to z wielkim
zaangazowaniem.

Pan Burmistrz Edward Kios zyczyl
wszystkim seniorom szcze¢Scia w zyciu, aby
ich problemy zdrowotne i socjalne byly za-
uwazane i rozwigzywane na czas — zgodnie
z potrzebami.

Ksigdz Mariusz — Proboszcz Parafii
— wszystkim seniorom zyczyt przezywania
radosSci ze wspolnych spotkan. Podkreslit
znaczenie i wspieranie organizowanych
spotkan z dzie¢mi i mlodzieza. W nastep-
nym dniu, tj. 11.10.2015 r., odprawil,
w asyScie seniorek, uroczysta Msze Sw.
w koSciele parafialnym w intencji senio-
rOw, proszac Boga o zdrowie i pomyslnosé
dla wszystkich, oraz udzielit nam Btogo-
stawienistwa Bozego na dalsze lata zycia.

[*] Pamieci ofiar cyberprzemocy [*]

Réwno rok temu pod wptywem coraz czesciej
obserwowanych niewtasciwych zachowan
w sieci Internet rozpoczeliSmy projekt majacy
w swym zatozeniu stuzy¢ wszystkim tym, ktdorzy
chca chronic siebie i swoich bliskich przed ro-
snacg w sieci cyberprzestepczoscia i cyberprze-
mocg. Wystarczy przejrze¢ pierwsza lepsza ga-
zete czy portal internetowy, a w mig dowiemy
sie, ze ktos padt ofiarg oszustwa internetowego,
z jakiej$ organizacji wyciekty dane osobowe czy
dane dotyczace kart kredytowych, a z interneto-
wego konta bankowego komus zniknety pienia-
dze. Przyktady naduzyc¢ i przestepstw interneto-
wych mozna mnozy¢.

Niestety, problem cyberprzemocy i cyberprze-
stepczosci w Polsce jest wcigz bagatelizowany,
gtéwnie z uwagi na matg swiadomos¢ spofeczng
i brak refleksji, ze za tymi wszystkimi przypadka-
mi stojg zywi ludzie i ich prawdziwe emocje. Ten
komu kiedykolwiek okradziono dom, wie, jak
trudno jest wroci¢ do niego ponownie, jak ciez-
ka bywa pierwsza noc w nim po wlamaniu.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Czara goryczy przelata nam sie w chwili, kie-
dy ustyszeliSmy o pierwszej w Polsce ofierze cy-
berprzemocy — 14-letniej Ani z Gdanska, ktéra
popetnifa samobdjstwo po tym, jak jej koledzy
na oczach klasy rozebrali ja, nagrali cate zdarze-
nie telefonem komodrkowym, a nastepnie udo-
stepnili materiat w Internecie. Wtedy doszlismy
do wniosku, ze cyberprzemoc nie jest wytacznie
wirtualna. Cyberprzemoc naprawde boli.

Dlatego przy okazji kolejnej, smutnej niestety
rocznicy tego wydarzenia wszystkim tym, ktérzy

Dyr. Edward Kalisz po rodzinnemu powi-
tal serdecznie wszystkich na Dniu Seniora,
zyczac zdrowia i wesoto spedzonej uroczy-
stoSci. Wszystkim seniorkom panowie wre-
czyli piekne kwiaty, a jubilatkom obchodza-
cym urodziny — kwiaty i skromne upominki.

W dalszej czesci odbyt sie koncert oko-
licznoSciowy pod nazwa: ,Niech to zosta-
nie miedzy nami”, w ktorym wykorzystano
teksty Mariana Hemara. Byly to m.in.: ,, Ty
na zawsze w sercu mym”, ., To ta pierwsza
milo$¢”, ,,Zebys ty wiedziata”, ,, Taka stod-
ka dziewczyna jak ty” i wiele innych.
W programie wystapili: Pani Ewa Mako-
maska, Pan Wojciech Machnicki. Kier.
muzyczny Zbigniew Rymarz.

Po pieknym koncercie, nagrodzonym dtu-
gimi brawami i kwiatami dla artystow, wszy-
scy zostali zaproszeni na sfodki poczestunek
przy suto zastawionych stotach. Uczestni-
czacy w tym wyjatkowym spotkaniu podzi-
wiali koncert pefen humoru i zachwycali sie
smakowitymi ciastami, przygotowanymi
przez uczestniczki Klubu Seniora.

Dzigkujemy Pani Prezes PKPS Helenie
KazZmierczak, wspotorganizatorkom jej
Klubu oraz Urzedowi Dzielnicy za te pigk-
na uroczysto$¢. Az trudno byto sie rozstac!

Rado$¢ i przezywanie pigknych chwil
— to wlasnie naladowywanie nas energia,
zapominanie o bdlu i troskach dnia co-
dziennego. Oby takich dni byto jak najwie-
cej w naszym zyciu!

Opracowaty:
Krystyna Bilbin, Maria Dzigciof

doswiadczyli lub byli $wiadkami podobnych
zdarzen, oraz tym, ktorzy nie godza sie z takg
cyberagresja, chcg podniesc i szerzy¢ swiado-
mos$¢ spoteczng dotyczacg cyberprzemocy, de-
dykujemy nasza kampanie spoteczng. Mozecie
obejrzec¢ jg w serwisie YouTube pod adresem:
https://www.youtube.com/watch?v=KoD9ibW-
-Wcc lub bezposrednio na stronie Fundagji
www.cyberetyka.pl, klikajac w zaktadke ,kam-
pania cyberprzemoc”.

Wszystkich zainteresowanych zachecamy do
wspotpracy oraz do finansowego wsparcia Funda-
qji, co pozwoli na kontynuowanie przez nas misji
edukacyjnej dotyczacej bezpiecznego korzystania
z nowych technologii.

Adrian Pupek,
Aleksander Zawada,
Maciej Chetminski

Fundacja CyberEtyka
ul. Dolna 12/4, 00-774 Warszawa
KRS 0000541319, NIP 5213687940, REGON 360729498
tel: +48 864 441 380, e-mail:
cyberetyka@gmail.com, www.cyberetyka.pl
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Uczniowie Buthaka w rolach nauczycieli

Choc¢ to nie karnawat, Spoteczna Szko-
ta Podstawowa nr 12 w Warszawie-We-
sofej na jeden dzien staneta na gtowie.
14 pazdziernika nauczyciele pozamienia-
li sie miejscami z uczniami, ktérzy na je-
den dzien odwazyli sie przejac ich obo-
wigzki. W ten sposéb podopieczni But-
haka uczcili Dziet Nauczyciela.

Wszystko zaczefo sie z samego rana,
kiedy ogtoszono nowy plan lekdji i po-
dziat klas. Miejsce jezyka polskiego,
matematyki czy przyrody zastapity bar-
dziej kreatywne zajecia prowadzone
przez uczniéw. Nauczyciele zajeli miej-
sca w fawkach, wsrdd dzieci niezaanga-
zowanych w prowadzenie lekgji, aby podczas
kilku kolejnych godzin popatrze¢ na szkote
oczami uczniéw. Niematy frajde mieli $wiezo
upieczeni pedagodzy. Wyktadali rysowanie ka-
rykatur nauczycieli na tablicy i nasladowanie
ich charakterystycznych gestéw, min i sposobu
chodzenia. Duzo radosci sprawito wszystkim

rozpoznawanie pracownikéw szkoty po ich
zdjeciach z dziecinstwa, skrzetnie zbieranych
przez samorzad uczniowski. Nie zabrakfo pre-
zentacji na temat systeméw edukacji w innych
krajach, np. Francji, Anglii czy Japonii. Dziew-
czynki z 5B przygotowaty warsztaty z podpo-
wiadania, polegajace na czytaniu z ruchu warg.

Ortograficzny szlak 7 inteligencji

W ramach obchodéw Europejskiego Tygodnia
Swiadomosci Dysleksji uczniowie Zespotu Szkt
nr 94: Angelika Szor, Mateusz Kope¢, Julia Orska
i Dominika Sakowicz brali udziat w Grze Tereno-
wej ulicami Starego Miasta pod hastem ,Orto-
graficzny szlak 7 inteligencji”. Gra byfa przezna-
czona dla ucznidw, ktérzy zmagajg sie z dyslek-
sjg rozwojowq. Celem gry byta mozliwos¢
przezycia przygody i dobra zabawa, w ramach
ktorej uczniowie rozwijali rézne rodzaje inteli-
gengji, doskonalili funkcje percepcyjno-moto-
ryczne, ktorych zaburzenia lezg u podtoza dys-
leksji, aktywnie poznawali reguty polskiej pisow-
ni, rozwijali umiejetnosci wspétpracy w grupie
oraz sposoby radzenia sobie ze swoimi trudno-
$ciami. Waznym celem byto réwniez rozwijanie

«+=« REKLAMA

orientacji przestrzennej i umiejetnosci komuni-
kowania sie z innymi, a w razie ktopotéw, zwra-
cania si¢ do innych po pomoc.

Opiekunowie uwaznie czuwali jedynie nad
bezpieczefistwem dzieci, nie podpowiadali, do-
kad pojs¢ i ktéredy. Uczniowie sami poszukiwali
rozwiazan, ktére pozwolity im dotrze¢ do punk-
tow kontrolnych. Zadania w poszczegélnych
punktach rozwijaty rozne rodzaje inteligenji:
sfowna, wizualno-przestrzenna, matematyczno-
-logiczng, muzyczna, kinestetyczno-ruchowa, in-
terpersonalng, intrapersonalna. Byto tez stanowi-
sko dodatkowe z udziatem certyfikowanego psa.
Nalezato odnalez¢ punkty (stanowiska) ukryte
w réznych miejscach Starego Miasta, np. przy po-
mniku Matego Powstanca, w parku, za kolumna

III!I'IHI.IBIIIE PRZEDSIKOLE ARTYSTYCINO- liﬂlllﬂl
1 ODDZIALEM ZEOBKOWYM

. PRIYJMUJE DZIECI 0D 15 5 LAT -

ul J.Strusia 58
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tel. 885 552 233

6B natomiast raczyta swoich nauczycieli robio-
nymi podczas przerwy $niadaniowej nalesnika-
mi z nutelly, dzemem i mastem orzechowym.
Mozna byto takze sprawdzi¢ sie w grach plan-
szowych i zawodach unihokeja. Na zakonczenie
grono pedagogiczne zostato poddane testowi
z praw dziecka. Cate szczeécie wigkszos¢ zdata
ten sprawdzian bardzo dobrze.

Dzien Nauczyciela wypetnita doskonata zaba-
wa, ktdra przy okazji uczyta wzajemnego szacun-
ku i zgodnego wspdtdziatania. Nauczyciele mieli
okazje przekonac sie, jak ich prace postrzegaja
uczniowie. Przypomnieli sobie, co to znaczy by¢
sprawdzanym i ocenianym. Zobaczyli, czasami
w krzywym zwierciadle, jak odbierajg ich pod-
opieczni. Uczniowie mieli szanse stang¢ po dru-
giej stronie. Niektdrzy przekonali sig, o czym nie
wstydzili sie pézniej mowi¢, ze panowanie nad
grupa, prowadzenie lekji i ocenianie nie sq wca-
le takie tatwe i ze podziwiajg swoich nauczycieli.

Piotr Szostak

Zygmunta czy przy podziemnych schodach rucho-
mych. Wszystko to wéréd ruchu ulicznego, wielu
turystow i przechodniéw. Uwierzcie, weale to nie
byto takie fatwe, jak by sie mogfo wydawac.

Nasza szkota prezentowafa stanowisko ,inte-
ligencja kinestetyczno-ruchowa”. Organizator,
WCIES we wspdtpracy ze szko-
tami uczestniczacymi w Il edydji
programu ,Szkota Przyjazna
Uczniom z Dysleksjg”, zaopatrzyt
grupy szkolne w mapki Starego
Miasta i... zaczefa sie przygoda.
Mimo zimna i wiatru nasza
czworka $wietnie sobie radzita.
Zapat byt taki, ze ledwo za nimi
mozna byto zdazy¢. Cho¢ wyeli-
minowana byta rywalizacja, oni
parli do przodu, niezle odczytu-
jac plan Starego Miasta. Prym
wiodta spostrzegawcza i bardzo
zaangazowana Angelika Szor.
Nasi uczniowie zaliczyli wszyst-
kie stanowiska. Cho¢ zmeczeni
i zziebnieci, z petng satysfakcjg
odbierali dyplomy.

Barbara Zbikowska
terapeuta

Nr 174 / Listopad 2015



WESOLA (iZQZ
wiadomosci sqs1edztk7}

SAS w SP nr 174 z Oddzialami Integracyjnymi

Z przyjemnoscia informuje-
. my, ze od kwietnia 2015 .
<3 nasza szkofa jest uczest-
' nikiem programu SAS
= ,Szkoty Aktywne w Spo-
fecznosci”, ktérego celem
& jest upowszechnianie idei
eI'H'j at’ rozwéj placéwek promuija-
cych partnerstwo miedzy szkoty

a spotecznoscia lokalna.

Tym samym stalismy sie uczestnikami miedzy-
narodowego programu Community School
.Szkota jako centrum rozwoju spotecznosci lo-
kalnej” realizowanego od 2003 r. przez wiele
organizadji i instytucji z 12 krajow Europy i Azji.
W Polsce realizatorem programu jest Federacja
Inicjatyw O$wiatowych.

W tej chwili przygotowujemy sie jako spofecz-
no$¢ szkolna do wdrazania Miedzynarodowych
Standardow Szkét Aktywnych w Spofecznosci.
Jednym z pierwszych elementéw naszych dzia-
tan jest wspolne dokonanie oceny pracy szkoty
podczas spotkania z przedstawicielami réznych

ﬂl_ﬁit!/ n,
o §
y ¢

SP 173 goscila ,,Pytanie na $Sniadanie”

O bezpieczenstwie w szkole
rozmawiaja wszyscy, ale jak roz-
mawiac z dzie¢mi, aby nauczy¢
je bezpiecznego zachowania?
Nauczyciele SP 173 lekcje
z uczniami na temat bezpieczen-
stwa organizujg czesto. Po co?
Aby nasze dzieci umialy bez-
piecznie poruszac sie po chodni-
ku i jezdni, aby umiaty wezwac
pomoc, udzieli¢ pomocy innym,
prawidtowo zareagowa¢, gdy
widzg wypadek, sq $wiadkami
niecodziennej sytuacji czy s same w domu...

Szkofa prowadzi wiele programéw dotyczacych
bezpieczenstwa dzieci. Nasi uczniowie chetnie
uczestniczg w lekcjach, ktore uczg i przygotowuja

]0///)(/55

-
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grup spotecznosci szkolnej oraz instytucji wspot-
pracujacych z nasza szkota.

W zorganizowanym 7 i 8 pazdziernika dwu-
dniowym spotkaniu wzieli udziat: dyrektor szko-
ty Pawet Krajewski oraz przedstawiciele nauczy-
cieli: Monika Debicka, Marzena Delak, Joanna
Budynska i Marta Gtodek, uczniowie: Emilia
Gféwka, Inga Maros, Oliwia Czapla, Kacper Po-
pis, rodzice: Wioletta Murawska, Magdalena
Wréblewska, Edyta Gofaszewska oraz przedsta-
wiciele organizacji wspotpracujacych z naszg
szkofa: dyrektor Poradni Psychologiczno-Peda-
gogicznej Anna Skibniewska-Kwiatkowska oraz
psycholog Dorota Zientak, dyrektor Placdwki
Rodzinnej Monika Kosmowska. Spotkanie po-
prowadzita Katarzyna Szczepkowska, facylitator
projektu.

Celem spotkania byto uzyskanie informacji od
zaproszonych gosci o tym, jak widzg nasza szko-
te. Pomogto to w zaplanowaniu dziafan ulepsza-
jacych prace szkoty.

Kazda Szkota Aktywna w Spotecznosci rozwija
sie na swoj sposob, poniewaz szkofa to orga-

ich do trudnych sytuacji. Ale najwazniejsze, ze sta-
ramy sie przekazac dzieciom, ze warto i trzeba po-
magac, aby nie byly nieczute, aby nie przeszty
obojetnie obok kogos, kto pomocy potrzebuije.

REKLAMA
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niczna struktura, ksztattowana przez entuzjazm
pracujgcych w niej ludzi, ich wizje przywédztwa,
zaangazowanie rodzicéw oraz potrzeby spofecz-
nosci lokalnej. Wiemy, ze dzieki wspétpracy réz-
nych grup skupionych w szkole i wokét niej je-
steSmy w stanie osiggna¢ nasze wspoélne cele.

Marzena Delak
Monika Debicka

A czasem potrzeba niewiele. Cze-
sto poméc moze chociazby wy-
konanie telefonu, przykrycie, roz-
mowa, podtrzymanie na duchu...

W poniedziatek 12 pazdziernika 2015 r.
mieli$my okazje pokazac lekcje o bezpieczen-
stwie przed kamerami Programu 2 TVP,
w ,Pytaniu na $niadanie” (emisja programu
16 pazdziernika: http://pytanienasniadanie.tvp.pl/
22209462/jak-nauczyc-dzieci-odpowiednio-re-
agowac-w-sytuacjach-zagrozenia). Dziekujemy
TVP 2 za odwiedzenie naszej szkoty. Byta to do-
skonata okazja, aby , podpatrze¢” prace operato-
row kamer, realizatora dzwigku, realizatorow
Swiatfa, wizazystki, rezysera programu — czyli
poznac telewizje od kuchni.

Lucyna Kryszyniska,
Monika Rakowiecka,
Urszula Orzechowska-Brzozowska

BAEA.

BUTIK Z ODZIEZA DZIECIECA | MEODZIEZOWA

|

Lollipops - Konstancin-Jeziorna

Stara Papiernia
Ul. Wojska Polskiego 3
Tel. 518-084-530

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

LRV cima)

www.lollipops.com.pl

Lollipops - Warszawa-Rados¢

K&M Park
UI. Patriotow 193/195
Tel. 797-766-563
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Osiemnastu Sherlockow z Buthaka

Sherlock Holmes, bohater powiesci
i opowiadan detektywistycznych A. C.
Doyle'a, a wspdfczesnie takze gier kom-
puterowych i filmoéw, to wspaniaty detek-
tyw wykorzystujgcy podczas rozwigzy-
wania zagadek kryminalnych wiedze
z takich dziedzin jak biologia, chemia,
matematyka czy psychologia. O tym, jak
ciekawa i pasjonujaca moze by¢ praca
detektywa, przekonali si¢ uczniowie no-
wo powstatej w Buthaku klasy przyrodni-
czej, ktorzy wzieli udziat w zajeciach
warsztatowych przeprowadzonych w La-
boratorium Dydaktyki Chemii Uniwersy-
tetu Warszawskiego.

Wizyty uczniéw Buthaka w laboratoriach Uni-
wersytetu Warszawskiego to juz tradycja. Tym
razem dr Agnieszka Siporska, gos¢ specjalny uro-
czystosci inaugurujacej rok szkolny 2015/2016
w Buthaku, postawita przed uczniami powazane
wyzwanie polegajace na identyfikacji otrzyma-
nych prébek metali.

Zajecia zostaly przeprowadzone nowoczesng
metodg dydaktyczna, zwang IBSE (Inquiry Ba-
sed Science Education), pozwalajacg na efek-
tywne poznawanie zjawisk i zaleznosci przyrod-
niczych dzieki wykorzystaniu rozumowania i do-

wodzenia naukowego. Metoda IBSE ukierunko-
wana jest m.in. na pobudzenie naturalnej cieka-
wosci ucznia poprzez zadawanie pytan, wspot-
prace w grupie i krytyczne analizowanie uzyska-
nych wynikéw.

Na poczatku zaje¢ uczniowie, wzorem wspo-
mnianego Sherlocka, postawili hipoteze badaw-
za, zaproponowali czynnosci niezbedne do roz-
wigzania zagadki, a nastepnie wykonali i opisali
doswiadczenia pozwalajace zweryfikowac po-
stawiong hipoteze i zidentyfikowac otrzymane
metale. Pracujgc w grupach dwuosobowych,

zdobywali nowe umiejetnosci zwigzane z pro-
wadzeniem eksperymentdw oraz praca w ze-
spole. Uzyskane wyniki, w wiekszosci zgodne
z wartoéciami literaturowymi, nie stanowity celu
samego w sobie. Wazniejsze bylo omdwienie
sposobu postepowania dedukcyjnego oraz ana-
liza popetnionych btedéw, ktére mogty wydawac
sie mafo istotne, ale w analizie chemicznej maja
ogromny wptyw na wynik ostateczny.

Wprawdzie uczniowie naszej szkoty od wielu
lat osiggajg z czesci przyrodniczej egzaminu
gimnazjalnego wyniki powyzej $redniej dzielni-
cy, miasta i wojewddztwa, ale powstanie nowej
klasy o profilu przyrodniczym i wspoétpraca
z pracownikami naukowymi Uniwersytetu War-
szawskiego stwarzajg miodziezy mozliwos¢
uczestniczenia w bardzo atrakcyjnych zajeciach.
Co wazne, zastosowanie nowoczesnych metod
dydaktycznych pozwala wzbudzi¢ ciekawos$¢
Swiata nie tylko w gimnazjalistach wykazuja-
cych szczegolne predyspozycje do nauk Scistych.
Ostatecznie, kto nie chciathy zosta¢ Sherlockiem
Holmesem? W kolejnych miesigcach uczniow
czekajg zajecia laboratoryjne na Uniwersytecie
Warszawskim nie tylko z chemii, ale réwniez
z biologii, fizyki i geografii.

Klaudia Rogulska
nauczycielka chemii, koordynator klasy przyrodniczej
Zespot Szkot Niepublicznych im. Emanuela Buthaka

GimnazjaliSci i1 seniorzy w Muzeum Narodowym

W dniu 13 pazdziernika 2015 r. uczniowie
Gimnazjum nr 120 im. Noblistéw Polski wybrali
sie razem z seniorami do Muzeum Narodowego
w Warszawie. Nasza wycieczka miata tytut:
.Brzydkie oblicze sztuki. Funkcje brzydoty
w sztuce dawnej i wspétczesne;”.

Muzeum Narodowe w Warszawie, zatozone
w 1862 roku jako Muzeum Sztuk Pieknych, to
jedno z najstarszych muzeéw sztuki w Polsce. Po
odzyskaniu niepodlegtosci w 1918 roku Muzeum
Narodowe znalazto wazne miejsce w planach
nowego panistwa i jego stolicy — Warszawy. Dzi$
jego zbiory liczg ok. 830 tys. dzief sztuki polskiej
i $wiatowej, od antyku do wspotczesnosdi,

......................................... REKLAMA seeeeeces

BASNIOWA KRAINA MALYCH KRASNALI

Driect

od | do 5 lal
% 7t OBEK
PRIEDSZKOLE

wWiww. Krainarrasnall. waw. pl

EDUKACYJNE
CENTRUM ROZWOQJU

oddé dao 10 lat

Wszystkie informacje o ofercie na stronie:

Watrsnwa - Wrsata 0v. Stnra Ml sl Jass Pt il 11370 B Coedy

i obejmuja malarstwo, rzezbe, rysunki oraz ryci-
ny, fotografie, numizmaty, a takze przedmioty
sztuki uzytkowej i wzornictwo. Muzeum ma
cztery oddziaty: Muzeum Plakatu w Wilanowie,
Muzeum Rzezby im. Xawerego Dunikowskiego
w Krolikarni, Muzeum Wnetrz w Otwocku Wiel-
kim oraz Muzeum w Nieborowie i Arkadii.
Zwiedzanie odbywato sie w dwéch grupach.
Na poczatku wycieczki poszlismy do Galerii Sztu-
ki Sredniowiecznej, gdzie naszym oczom ukazata
sie rzezba Jezusa na krzyzu. W tej galerii wszyst-
kie dzieta nawiazywaty do religii. Po doktadnym
obejrzeniu rzezb poszlismy zobaczy¢ obrazy
przedstawiajace m.in. momenty z Zycia Jezusa.
Nastepnie przeszlismy
do Galerii  Sztuki
XIX Wieku. Tu obejrze-
lismy tylko dwa obra-
zy. Pozniej przyszta
kolej na Galerie Sztuki
XX i XXI Wieku.
Wiekszos¢ prac w tej
ostatniej galerii na-
wigzywata od okresu
drugiej wojny $wiato-
wej, lecz nie bezpo-
srednio. Najlepszym
tego przyktadem byt

Dzieci

o o obraz  Bronistawa
-.r"f"i':l 'i‘l *d Wojciecha  Linkego
e _? - | .Autobus”. Przedsta-

wiaf on autobus bez

124

dachu i jednej $ciany. Autobus byt peten ,wy-

nalazkéw"”, czyli znieksztatconych ludzi, po
tworéw i potaczen jednego z drugim. Obraz
ten jest wyrazem pesymistycznej diagnozy sta-
nu spofeczenstwa i przegladem narodowych
przywar. Znawcy upatrujg tutaj nawigzan do
zakorzenionego w polskiej wyobrazni motywu
chocholego tanca z ,Wesela” Stanistawa Wy-
spiafiskiego. Tym mocnym akcentem zakonczy-
liSmy zwiedzanie. Poczekalismy na drugq gru-
pe, a nastepnie autobus odwidzt nas do szko-
ty. Wycieczka byta interesujgca i juz nie
mozemy doczekac sie kolejnej!

Kacper Podsiedlik, kl. 2c
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NOWO OTWARTA

KANCELARIA SKLEP POSCIELOWY
RADCY PRAWNEGO

« SPRAWY RODZINNE, CYWILNE, Dqu WYBéR:

ADMINISTRACYJNE; . k ,
« POMOC PRAWNA ZOLNIERZOM ni a7
I PRACOWNIKOM WOJSKA. (QCZ ow pOSC/e//'
Wesola, ul. Marszalka Jozefa Pilsudskiego 67A/2 ,Lelsc\e rO O/@ / (
el 0048 792 363 603, o \uszek kotde R
e-mail: kancelaria@email.com @) OCéW OerSO

Scierek Pizqp,

wielospecjalistyczny

GABINET DENTYSTYCZNY -

. . Do 15 grudnia z tym kuponem —
dr Maria Dawyniak g 5 g & tym kupo
Stomatolog Ogdlny 1 0 /0 Wﬁ'bfz +P«0dk[dﬂ[kﬂ/ﬁ"0ﬁ'&
drn.med. Maciej Nowak pod qorgce naczynia GRATIS
Periodontoloé ~_ N N N ™~ N 7

o

s 1.662 822 340

Wesota-Zielona, ul. Brata Alberta rdg ul. Warszawskiej

ANIN, ul. Rzezbiarska 78/80, WARSZAWA
pon-pt:9-17, sob: 9-13

¢ PRYWATNY GABINET REHABILITACJI

OFERUIJE:

@ ZABIEGI KINEZYTERAPEUTYCZNE
@ MASAZ LECZNICZY

@ TERAPIA MANUALNA

& ZABIEGI Z ZAKRESU FIZYKOTERAPII:
m.in. Krioterapia, laseroterapia, pole magnetyczne

serwis@netadmin.net.pl
& KONSULTACJE LEKARZY SPECJALISTOW SERWIS z dojazdem do klienta
ortopeda-traumatolog

Nasz adres: Wesola-Stara Milosna, Serwis komputerowy @ Sieci komputerowe ® Ustugi informatyczne ® Sprzedaz sprzetu '__-

ul. Jana Pawla II 264, tel. 22-773-14-97
www.rehabilitacja-staramilosna.pl

gabinet@rehabilitacja-staramilosna.pl P RYWATN A P R AKTYKA I.E KARS KA

RARNETY 1 KORZYSTNE RABATY Wojciech Klimm
0 ZNIZKI DLA EMERYTOW

Marcin Matachowski

0512075 999

NA ZABIEGI Z FIZYKOTERAPII Specjalista choréb wewnetrznych
Nefrolog
MOZLIWOSC ZAKUPU SZWEDZKICH Lekarz uprawniony do badan kierowcéw i kandydatéw na
PROFILOWANYCH PODUSZEK kierowcow kat. A, B, C, D, E, T oraz poj. uprzywilejowanych
ORTOPEDYCZNYCH, KOREKTOROW ul. Stowackiego 33
DO SIEDZENIA I POD PLECY 05-075 Warszawa-Wesota tel. 002-174-916

ORAZ STABILIZATOROW STAWOW. e WIZYTY DOMOWE

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 25 |
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Spoteczna Szkotd | yipobROM WESOLA

ossiawowa.nr b2 UL. SZKOLNA 14

= OSOBE DO WYPROWADZANIA
KONI - na 1/2 etatu,

m STAJENNYCH - na caty etat.
: 4 Zakres obowigzkéw dos¢ szeroki.
DZIEN OTWARTY Oczywiscie uczciwe zatrudnienie, uczciwe
14 liﬁtopada 10 00_]3 oo wynagrodzenie, ubezpieczenie, ZUS.

Jesli Ty nie jestes zainteresowany, przekaz

Zapragzamy l” innym. Trudna, ale spokojna praca czeka.

Wiadomos¢ na miejscu i pod telefonem
75 Warszaw Vesola, ul. Arm

" www.szkolybuihaka.pl 22 773 36 07.

tal:22 773 55 92

UGZEETNWZYMY W REALIZACH PR'DJEKTﬂw MIEDZYNARQDOWYCH ZA P RA S ZA M Y !

........................
Klucze

do mieszkan,
samochodowe
kodowane

‘ *

i

Zamki | €

Ktodki /S/)
odki b

Wktadki

Baterie

do pilotow ZAPRASZAMY

fraatl Teob. 1014

PRZEDSZKOLE PRYWATNE
i Zflobek

KUBUS”

Warszawa-Wesota
ul. JEZDZIECKA 21F, lok. 13

tel. sekretariat 22 401 05 00
(w godz. 10%-18%)

kom. 602 67 89 51 lub 509 980 390
e-mail: przedszkolekubus@op.pl

WWW.PRZEDSZKOLEKUBUS.PL

692 905 352

Przedszkole realizuje projekt unijny, w ramach ktérego przyjmujemy dzieci
do przedszkola za darmo wg kryteriow: dzieci nie chodzace jeszcze do przedszkola,
azieci z rodzin Zyjacych ponizej minimum socjalnego, dla opiekunéw samotnie

wychowujgcych dziec, dla dzieci z wadami postawy, autyzmem i deficytami
psychologiczno-pedagogicznymi. Rodzice wnosza lylko opfate za wyzywienie.

Zidbek realizuje projekt rzadowy ,Maluch 2015” w ktérym dzieci otrzymuja
dofinansowanie w kwocie 244 zt miesigcznie.

692-905-352
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OGLOSZENIA DROBNE

Na naszych famach mozna zamiesci¢ dwa typy ogtoszeni drobnych:

- ogtoszenie tekstowe o objetosci do 20 wyrazéw - pfatne 16 zt (brutto),

- ogfoszenie w ramce 43 x 20 mm - pfatne 43,05 zt (brutto).

Zamowienia mozna dokonac do 20 dnia poprzedniego miesigca pod numerem
tel. 22-810-26-04 lub adresem e-mail: drobne.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl.

Ogtoszenia publikujemy po weczesniejszym optaceniu (gotéwka lub przelewem).

D Pomoc i naukqw obstudze KOMPUTERA, INTER-
NETU i KOMORKI. Osoby starsze PROMOCJA!
Student. 533-404-404.

D Francuski z dojazdem — 602 276 202.

D Nauka j. niemieckiego na ul. Jezdzieckiej w Sta-
rej Mitosnej dla uczniow i dorostych, cena 40
Z1/60 min. tel. 694 210 279.

D Sprzedam  bezposrednio mieszkanie 60 m?,
3 pokojowe z 0sobng fazienkg i toaleta, loggia,
tel. 781 496 613.

D Poszukuje pracy jako opiekunka do dziecka. Mam
duze doswiadczenie, bardzo lubie spedza¢ czas
7 dzie¢mi oraz nawiazuje z nimi doskonaly kontakt.
Wiecej informacji pod numerem tel. 508 872 988.

D RODZICU, ODROBIE LEKCJE Z TWOIM DZIECKIEM,
przygotuje do sprawdzianéw, udoskonale czyta-
nie i czytanie ze zrozumieniem w kl. 1-4. Dojez-
dzam, lub u siebie, doswiadczona nauczycielka,
tel. 519 152 152.

D Firma sprzatajaca poleca swoje ustugi prania dy-
wandw, mycie okien, sprzatanie biur, itp. www.j-
-cleaner.com.pl. Zlota raczka. tel. 505 287 781.

NAUKA GRY NA GITARZE
Od pierwszej lekcji grasz i Spiewasz
fajne piosenki! Zapraszam,
na pewno sig nie rozczarujesz.
Tel. 695-622-848

DROBNE REMONTY | NAPRAWY
SPRZATANIE
STRYCHOW | PIWNIC

503 065 403 ,

R

SZKOLENIE PSOW DOGadajcie sie
w Starej Mifosnie. Szkolenia grupowe,
indywidualne, wyprowadzanie psow.
Agnieszka Kaniewska, tel. 501 379 779.
www.dogadajciesie.pl

D MATEMATYKA-OGOLNIAK — ROWNIEZ ZAKRES
ROZSZERZONY. STARA MILOSNA. Tel. 514 37 14 95.

D Spokajna, mita Pani w $rednim wieku chetnie po-
dejmie sie pracy, sprzatanie doméw i mieszkan.
Mycie okien, prasowanie itp. prace domowe, tel.
507 542 645.

D Poszukuje osoby do nowej pralni w centrum
handlowym Ferio Wawer. Obstuga Klienta, pra-
sowanie, pranie odziezy. Oferujemy state zatrud-
nienie i szkolenie w zakresie wykonywanej pracy.
Telefon 662 498 303.

D Biuro Ksiegowe Warszawa Wesofa zatrudni ksie-
gowa tel. 535 333 753.

D FORTEPIAN — lekdji udziela doswiadczony na-
uczyciel. Tel.: 606 898 895.

D 33-letnia Ukrainka posiadajaca karte stafego po-
bytu szuka pracy: sprzatanie, prasowanie, mycie
okien. Referendje. Tel. 880 096 769.

D Student 3 roku Politechniki Warszawskiej oferuje ko-
repetycje z Matematyki. Zakres: szkofa podstawo-
wa, gimnazjum, liceum. Przygotowania do spraw-
dziandw kartkdwek egzamindw. Tel. 516 309 589.

PRANIE DYWANOW,
WYKLADZINY | TAPICERKI
BEZ PRZEMOCZENIA MASZYNA
KIRBY. TRZEPANIE BEZPYtOWE.

Tel. 606-752-724.

27

MONTAZ:

= kamery CCTV = anteny TV i SAT

= kontrola dostepu = domofony

www.anteny-kamery.pl

tel. 663-677-701

WYCI
I PODCINAN

JESIENNE PRACE PORZADKOWE
USLUGI OGRODOWE

tel. 513 148 238 19

REKLAMA

¢ Mechanika pojazdowa

¢ Atrakeyjne ceny

* Wieloletnie doswiadczenie
¢ Klimatyzacja

e Wulkanizacja

* Prostowanie felg

05-075 Warszawa-Wesota

¢ Diagnostyka komputerowa

ul. 1 Praskiego Putku 62 (wiazd od S. Zeromskiego)
tel. 888 90 85 68, 501 92 02 72

AUTO NA GAZ

¢ Montaz i serwis samochodowych instalacji gazowych

tel. 022 499 80 59

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

WESOLA 4, a7
wiadomosci sgsiedzkie'

GRABIENIE LISCI WYCINANIE
ODSNIEZANIE | PODCINANIE DRZEW
MONTAZ REKLAM
503 065 403 00 :

DORABIANIE KLUCZY

mieszkaniowych i samochodowych

ul. Trakt Brzeski 71 (obok Biedronki)
czynne: wt-pt 12°-18%, sob 10%-14%

tel.: 692 905 352 "

ZLOTA RACZKA
+ ELEKTRYKA
+ SKLADANIE MEBLI

tel. 503 150 991 .

ANTENY satelitarne i naziemne,
DEKODERY, montaz naprawa,
ustawienia. Trwam, Cyfra, Polsat, N.
oraz zestawy bez opfat, 30 kanatéw po pol-
sku. www.lemag-tvsat.waw.pl, ul. B. Cze-
cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-123-566.

i | Uslugi - PRANIE DYWANOW
! I TAPICEREK. Wyktadziny,

: dywany, kanapy, fotele, tapicerki
! samochodowe. Dojazd do klienta.
: Tel. 601 262 086.

\
UPORZADKUJEMY
HYDRAULIK TWOJ OGROD | DZIALKE
— TANIO | SOLIDNIE - SPRZATANIE, KOPANIE, KOSZENIE, OPRYSKI,
PRZYCINANIE, ZAKtADANIE TRAWNIKOW
506173607 | 503065403 )

ZATRUDNIE: KELNEROW,
KUCHARZY, CUKIERNIKOW.
Na state/dorywczo.
praca@willazagorze.pl
tel. 606 115 309

SERWIS FRANCUSKI

3
8

Tel. 22 783 38 38
SULEJOWEK, TRAKT BRZESKI 172

247

SPRZATANIE,
PIELEGNACJA ZIELENI ROZNOSZENIE ULOTEK
BIURA, WSPOLNOTY OSIEDLA, PARKINGI SOLIDNIE — TANIO — UCZCIWIE
503 065 403 . 883 466 477

268

MEBLE NA WYMIAR
kuchnie, szafy wnekowe, z lustrami,
wolnostojace, garderoby, zabudowy

wnek, regaty, komody, inne...

Tel. 660-769-211

Liceum Ogoélnoksztaicace
Niepubliczne nr 76
w Warszawie-Migdzylesiu
przyjmie uczniéw do klasy 1, 21 3.
Tel: 22 615-25-67, 502-643-761

NAPRAWA AGD - pralki, DACHY

lodoéwki, odkurzacze, itp. 5 .
25 lat c_loéwiadczenia, do_jazd SPRZEDAZ, MONTAZ

do klienta, konkurencyjne 501 14 14 40

ceny. Tel. 501-049-250.

SPECIALISICZNY CABINET
DIERMATOILOGICZNNY

Beata Pacatowska

Spegjalista dermatolog i wenerolog, Lekarz medycyny estetycznej

Leczenie dorostych i dzieci

Leczenie: tuszczycy, grzybicy skory i paznokci, tojotokowego
zapalenia skory, alergii skornych, diagnostyka mykologiczna

ul. Kameliowa 12 (r6g Dworkowej), tel. 505 099 069

Warszawa-Wesola, Stara Mitosna

27|



/\‘\q > WESOtA
ladomosa sasiedzkie

M EBLE
2 DREWNA

oferujemy:

t6zkae materace o!fﬂomody

biurka e witryny e/stofy e krzesta
mtodziezowe e zestawy i inne

Indywiduga| |

Zamoéw '| én L .
Warszawa T —— % i
ul. Plowiecka 25 (rég SW|eck|ej) =~

tel./fax 22 815 35 98 ; i &

www.meblesosnowe.eu =
e-mail: meble@meblesosnowe.eu

K‘«} Kacper

WSZYSTHO DO SIKOLY | BIURA

S

2 PILOT
www.sklep.kacper.net.pl

P i
B W
ES ) IS

- Sklep czynny od 7.30 do 19.00
ul. Jana Pawta Il 15E , 05-077 Wesola

o

InPost

PAW-BUD I

Beton Towarowy <« Transport <> Pompa

05-462 Wigzowna, Duchnéw, Szosa Mihska 48
tel. 22 795 1594, 22 795 11 44
tel. kom. 601 384 524

Petny zakres ustug stomatologicznych
n( OPTIMA

lek. stom. Agnieszka Jankiewicz-Buczek
Otwock, ul. Filipowicza 1B

Terminy umawiane telefonicznie: 690 44 78 99

UBEZPIECZENIA KSIEGOWOSC

UBEZPIECZENIA: KOMUNIKACYJNE = MAJATHKOWE

@ : Z{ ﬂ' * TURYSTYCZNE » FIRMOWE | inne

PELNY ZAKRES USLUG KSIEGOWYCH
N O | AT 1 MIESIAC GRATIS!
18 TOWARZYSTW UBEZPIECZENIOWYCH

PRZY ZAKUPIE OC+AC MYJNIA BEZDOTYKOWA GRATIS!!!

ul. Borkowska 14

pifek 10000 - 18:30 | sobota 10000 - 1500

Warszawa

LADFASIRMY, DOk

L 503759763 & 503759762 @ b_dzido@o2.pl
@ warta. ERGO WIAVIVA proama

|28

Salon

— e BREIRANEPZASHON

Szeroki wybdr tkanin dekoracyjnych,
firan, zaston, tkanin obiciowych

(killka tysiecy wzordw)

Karmnisze, szyny sufitowe, systemy
panelowe, roletowe | sznurkowe
Rolety, faluzje, wertikale,
moskitiery, markizy

Doradzamy, szyjemy,
montujemy | upinamy
Profesjonalne szycie

dekoracji okiennych,

rolet rzymskich,

! Knmbaianiéwﬁ& 05-070 Sulejéwek narzut

IRtels22 760 10 52, 509 95 95 97 EF!:.‘
emailzinfo@decojuma.pl

= pon.-pt. 10-18,  sob. ] I ,---n--

wm
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£ R,
FitnessArt

S
KLUb fitness dLa kobiet

ZAJECIA FITNESS:
ZUMBA, SALSA, ZDROWY KREGOSLUP
JOGA, TRENINGI PERSONALNE
ODCHUDZANIE, DIETY, MASAZ

FALA UDERZENIOWA
- NOWOSC W WALCE Z CELLULITEM!

STARA MILOSNA, ul. Trakt Brzeski 60/60A
Tel. 22 773-14-33

OPTYKA-OKULISTYKA A. TRACEWICZ

NIEPUBLICZNY ZESPOL OPIEKI ZDROWOTNE]

- [/ DIAGNOSTYKA | NAPRAWA UKEADOW

£,
WESOLA 4y /A%
wiadomosci sqsuedzkl

:’u..j_J-_J JJJ.-JJ_J ”.ll”'h‘]m

WARSZAWA-WESOLA

ul. Chodkiewicza 7a
{wjazd od ul. Armii Krajowej)

| a-seRviIcE |
' | wuin
{y Pn.-Pt 8.00-20.00
Sob. 9.00-16.00

DOSWIADCZENIE

/10 MECHANIKA POJAZDOWA

/! DIAGNOSTYKA KOMPUTEROWA

/1 OBSEUGA | NAPRAWA KLIMATYZACI

/! PRZEGLADY POGWARANCYJNE-OKRESOWE

/i) ELEKTRONIKA

/40 GEOMETRIA KOMPUTEROWA

40 ZAWIESZENIA

/0 REMONTY GEOWNE SILNIKOW | SKRZYN BIEGOW

COMMON RAIL: CDI, €DTI, JTD, DCI, TDCI, HDI PROFESIONALIZM

/47 WYMIANA OPON

/17 OBSEUGA FLOT

J10 CZESCI ZAMIENNE

/4 SPRAWDZANIE POJAZDOW PRZED ZAKUPEM

7/ NAPRAWA UKEADOW: ASR, ABS, ESP, TCS ITP.

447 OFERUJEMY SAMOCHOD ZASTEPCZY NA CZAS NAPRAWY
m PLATNOSC: gotéwka, przelew, karta 'u'r.r ::]

m.ﬁutns&mlsm

FACHOWA DBSLUGA

ponad 700 modeli najnowsze trendy profesjonalna obstuga

LUKSUSOWE SPOJRZENIE NA OPTYKE

Wiarszawa-Stara Mitosna, ul. J. Pawta IT 15H-I, tel. 022 760 85 27, tel./fax 022 773 29 49

ZESPOL LEKARZY SPECJALISTOW CHOROB 0CZU ZAPRASZA

- Diagnozujemy i leczymy choroby oczu 0s6b dorostych.

« Badamy dno oka z oceng obwodu siatkéwki.

« Wykonujemy badania jaskrowe (pomiar cisnienia $rédgatkowego
— tonometr Schitza i aplanacyjny, gonioskopia).

« Leczymy jaskre, zacme i zesp6t suchego oka.

Istniejemy dla Was
od 1967 r.

« Dobieramy wszystkie rodzaje soczewek kontaktowych.

PORADNIA DZIECIECA

Diagnozujemy i leczymy choroby oczu dzieci od 0 lat:

> Leczenie zachowawcze zeza z mozliwoscig operacji w warunkach szpitalnych.

> tzawienie, ropienie oczu u niemowlat — mozliwos¢ diagnostyki i leczenie niedroznosd drog fzowych.
¢ Leczenie krotkowzrocznosd.

Nowe kolekeje opraw korekcyjnych dla dzieci i mfodziezy: *MIRAFLEX*, *SOLANO*, FISCHER PRICE,

BARBI, YOUPI, ESPRIT kids, HUMPHREY'S, UNITED COLORS OF BENETTON

B <t cucen JAEU!}

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

« Przeprowadzamy badania kierowcéw, badania profilaktyczne do pracy.

JJr/r‘\j/’ I
Johns

OBNIZKA
wszystkich kolekcji
opraw i okularow

p/stonecznych

* szczeg6ty w salonie

mU ’JUJ L(B ¥

VERSACE gafuum%fuuun
JOOP!  GIORGIO ARMANI



N Ras” WESOLA
[ el = — , o . .
'wiadomosci sgsiedzkie

PROJEKTUJEMY DLA CIEBIE

lly]
ARCHITEKTCI

INDYWIDUALNE PROJEKTY "
ARCHITEKTONICZNO BUDOWLANE I

ADAPTACJE PROJEKTOW k.'
GOTOWYCH 4

PRZEBUDOWA | ROZBUDOWA

PLANY ZAGOSPODAROWANIA
TERENU

PEENA OBSLUGA INWESTYCJI
BUDOWALNYCH

KOSZTORYSY | PRZEDMIARY
INWESTORSKIE

NASZA PRACA TO PASJA KTOREJ CELEM JEST
TWORZENIE UZYTKOWE)

ewal §beauty
Rezerwacja wizyty:
TEL: 504 17 20 19

ul. Jana Pawta II 23 lok. C2
W-wa Wesota os. Stara Mitosna

promocsa)
Mezoterapia MesoSIN + maska algowa

zabieg na twarz, szyje i dekolt w promocyjnej cenie:

Licencja nr 51

POSZUKUJEMY: DOMOW, MIESZKAN
| DZIALEK W STAREJ MILOSNEJ

601 355 130 oddzwoni¢

Dzwon, korzystna i bezpieczna sprzedaz!!

04-076 Warszawa
ul. Waszyngtona 79/81 m. 1
(przy rondzie Wiatraczna)

tel. 22 870 55 55
www.gadomska.pl
ewa@gadomska.pl

TRANSNEC

WYWOZ =i

nieczystosci plynnych

Warszawa-Wesofa, ul. Szosa Lubelska 2
tel. 22 773 37 67, tel./fax 22 773 24 63

www.transnec.waw.pl

KAWIARNIA

CURUSCIELA 66, RENBERTOWN

NIE MUSISZ JUZ JEZDZIC DO CENTRUM
W POSZUKIWANIU PYSZNEJ KAWY,
SMACZNYCH CIASTEK | MILEJ ATMOSFERY.
TO WSZYSTKO - | WIECEJ -
ZNAJDZIESZ W POSIADUFFCE.

Bogato wyposaiona salka zabaw pozwoli wybawic sie
dzieciom, a rodzicom odpoczac w wygodnych fotelach.

Polecamy pyszne | zdrowe Swiezo wyciskane lub miksowan
Koktajle owocowo-warzywne, piwa regionalne, a na wieczor
obre grzane wino.

g( . . . . . . na . . .
AN e U A s A i

ZNAJDZIESZ NAS NA FB: WWW.FACEBOOK.COM/POSIADUFFKA
KONTAKT: 660462 411, POSIADUFFKA@GMAIL.COM

m cental KLINIKA STOMATOLOGICZNA

NASZA KLINIKA TO MIEJSCE PRZVJAZNE DZIECIOM
ZAPEWNIAMY PELEN KOMFORT MALYM PACJENTOM
ORAZ PELEN ZAKRES USLUG:
FLUORYZACJA. LAKOWANIE.
KOLOROWE WYPEENIENIA, ORTODONCJA,

LECZENIE W SEDPACJI

05-077, WARSZAWA-WESOLA, 0s. STARA MILOSNA
TELEFON: 662 000 206

WWW.BODENTAL.PL
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