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W imieniu Zastepcy Burmistrza Dzielnicy Wa- Solisci, chor i orkiestra PZLPIT ,Mazowsze" im.
wer Leszka Baraniewskiego zapraszamy 24 mar- T. Sygietynskiego
ca na przepiekne wydarzenie muzyczne w Ze- Dyrygent — Jacek Boniecki
rzniu. W kosciele pw. Wniebowzigcia NMP przy Przygotowanie chéru — Mirostaw Ziomek
ul. Trakt Lubelski 157 wystapi Paristwowy Zespot

s e Ludowy Piesni i Tanca ,Mazowsze" z koncertem Cho¢ ,Mazowsza” chyba nikomu nie trzeba
Splewa wielkopostnym, na ktory ztozg sie piesni pasyjne  przedstawiac, to jednak warto przypomnie¢, ze
oraz jedna z najpiekniejszych peret muzyki kla-  jest to jeden z najwiekszych na Swiecie zespotéw

RE QEJ I EM” sycznej — ,Requiem” W.A. Mozarta. artystycznych, ktory w swoim repertuarze prezen-

tuje bogactwo polskiego folkloru. Ponadto w tym

Wystapia: roku zesp6t Swietuje 70-lecie istnienia. Prawdopo-
Katarzyna Miasik — sopran dobnie okazja do ustyszenia ich w naszej dzielnicy
Anna tukawska — mezzosopran w tym jubileuszowym roku juz sie nie powtérzy.
Andrei Baravik — tenor Wstep wolny.
Karol Skwara — bas Redakcja
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W programie mnéstwo atrakcji dla maluszkéw!

przedszkole, 24 marca 2018 (sobota), godz. 10:30-12:00
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_ Anteny TV, UHF, VHF, SAT « Kamery HD-TVI, IP

Szkota Rodzenia . Zasilacze * Alarmy F Automatyka do bram
dom nQrOdZI N *ihf " Domofony » Wideodomofony =
Hotarzyny Grybowskiej Oswmtlenie-L-ED, miku sarowki

SPRZEDAZ - MONTAZ
sz“g&g!j%&}f NIf b ' SKLEP UL. POTOCKICH 14
Bezptatne kursy 5 tygodni . MARYSIN WAWERSKI
Dogodna forma wyktadéw __11 Tel. 663-677-701

Przyjozna atmosfera
Interesujqca formuta warsztatéw

INFO: www.domnarodzin.pl ©@ R© @Z E N HA
ZARISE: 2ajecia@domaarodzin.pl PANEL SIATKA PALISADA

MONTAZ=SPRZEDAZ
tel: 884 864 592

ppgrupp@gmail.com
KOLIBEREK

Warszawa
ul. Zeganska 1a

Wawerskie
Centrum Kultury

tel.: 884 864 592 |

Na Panstwa zyczenie sprowadzimy kazdg karme
i dostarczymy bezposrednio do domu.

www.koliberek-karmy.pl

WYWO0Z SZAMBA tel. 731 224 464

TANIO - CZYSTO - SOLIDNIE | Kotibere to: £ Facebook

o karmy suche ¢ wilgotne e weterynaryjne

o przysmaki e zwirki e trociny ¢ krople
@ @i]? é;@ e obroze przeciw pchtom i kleszczom... itp.
%ﬂ m Zapraszamy: pon.—-pt. 1190-200, sob. 900-1400
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Nr 83 / Marzec 2018



Luty w Radzie Dzielnicy

Dfugo wyczekiwane re-
monty gtéwnych ulic staty
sie faktem. Zarzad Miej-
skich Inwestycji Drogo-
wych ogfosit plany prze-
budowy ulicy Trakt Lu-
belski na odcinku od
Zwolenskiej do Borowiec-
kiej. Wat Miedzeszynski
od Traktu Lubelskiego do planowanej trasy S2
réwniez zostanie poszerzony. Ponadto Zarzad
Drég Miejskich wyremontuje ul. Bronistawa
Czecha na odcinku od ul. Kosciuszkowcow
w strone Starej Mitosny.

-l

Bezpieczenstwo mieszkancdw jest prioryte-
tem Dzielnicy i w zwiazku z tym zostaf réwniez
ogtoszony przetarg na przebudowe ulic Bronow-
ska — Mastowiecka — Wodniakow. Na oferty firm
czekamy do 19 marca.

Kontynuujac watek bezpieczenstwa, planuje-
my zmiang organizadji ruchu na ul. Bursztyno-
wej i Zeganskiej — powstanie tam sygnalizacja
Swietlna. Jej rolg bedzie uspokojenie ruchu, kté-
rego natezenie wzrosto znaczaco po otwarciu

tunelu pod torami kolejowymi w Miedzylesiu.
Droga ta przenosi bowiem zasadniczy ruch z tej
czesci Wawra, a skrzyzowanie z ul. Bursztynowa
to jeden z czarnych punktéw na drogowej ma-
pie Warszawy.

Tréjwlotowe skrzyzowanie Zeganskiej i Bursz-
tynowej zostanie wyposazone w petng instalacje
sygnalizacyjng — maszty, sygnalizatory, sterowa-
nie, okablowanie i detekcje. Swiatfa bedg dziatac
w akomodacji, dostosowujac sie do natezenia ru-
chu. Uporzadkujemy tez parkowanie, m.in. po-
przez ustawienie stupkéw blokujacych i posze-
rzenie pofudniowego wlotu skrzyzowania. Do-
datkowo, aby lepiej skanalizowac ruch, wyspa
dzielaca jezdnie na zachodnim wlocie zostanie
wydtuzona o ok. 20 metréw. Istniejacy azyl z pre-
fabrykatow na przejsciu przez ul. Zeganska zasta-
pimy konstrukcjg z materiatéw budowlanych.

Jakie jeszcze inwestycje sa na horyzoncie?

Plany rozbudowy szkoty nr 124 w Falenicy
przy ul. Bartoszyckiej. 500 dni ma wykonawca
na przygotowanie dokumentacji projektowe;j,
uzyskanie pozwolenia na budowe i wykonanie
nowego skrzydfa szkoty. Koszt inwestycji to po-
nad 4,5 min zt.
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Z myslg o aktywnych mieszkancach naszej
dzielnicy w planach jest takze budowa ciggu pie-
szo-rowerowego w ulicy Bystawskiej, ktora jesz-
cze w tym roku zostanie zakonczona.

Uwaga, zmiany rozkfadu jazdy pociggéw PKP!

11 marca wchodzi w zycie korekta rozktadu
jazdy pociggéw zwiazana z pracami moderniza-
cyjnymi prowadzonymi przez PKP Polskie Linie
Kolejowe S.A. Dla mieszkancow dzielnicy Wawer
najistotniejsza zmiana bedzie dotyczy¢ okresu od
26 marca do 14 kwietnia w zwigzku z budo-
wa potudniowej obwodnicy Warszawy. Wow-
czas ruch pociggéw na odcinku Warszawa Wa-
wer — Warszawa Falenica bedzie prowadzony po
jednym czynnym torze. Cze$¢ pociggdw zostanie
odwotana. Wybrane pociggi SKM Warszawa do-
jada tylko do przystanku Warszawa Miedzylesie.
Zostanie uruchomiona zastepcza linia autobuso-
wa na odcinku Otwock — Warszawa Wiatraczna.

Wielkimi krokami zbliza sie Wielkanoc. Z tej
okazji chciatbym zyczy¢ Czytelnikom WS zdro-
wych, pogodnych, radosnych Swigt spedzonych
w gronie Najblizszych.

Wesotego Alleluja,

tukasz Kubik
Radny dzielnicy Wawer

Sie¢ czujnikow powietrza w Wawrze juz dziata!

Jesli problem braku czego$ potrzebnego na-
potka kreatywnych i petnych zapatu ludzi, z re-
guty znajdg oni i sposéb na jego rozwiazanie,
i drogi wdrozenia tego sposobu. Jedng z takich
oddolnych, bardzo potrzebnych inicjatyw jest
stworzenie jesienig 2017 r. sieci monitoringu ja-
kosci powietrza obejmujgcej — w przeciwien-
stwie do , oficjalnego” stotecznego systemu czuj-
nikow — takze Wawer. Jak méwig sami inicjato-
rzy, jestesmy mieszkaricami Wawra, dzielnicy
Warszawy, gdzie dominuje zabudowa jednoro-
dzinna z duzg liczbg starych doméw, opalanych
byle czym, w piecach niskiej jakosci, co powodu-
je powstawanie smogu utrzymujacego sie wiele
godzin i dni. Przeszkadzato nam to tak bardzo,
ze zbudowalismy w 2017 roku sie¢ czujnikéw
wiasnej konstrukgji, ktdore rozmiescilismy przy
swoich domach i u naszych znajomych. Sie¢ mo-
nitoringu bardzo precyzyjnie ostrzega przed
smogiem w miejscu zamieszkania, mobilizujac
nas i naszych sgsiadéw do dbafosci o czystosc
powietrza. [...] Naszym celem jest, aby czujniki
byty dostepne dla wszystkich, a sie¢ monitoringu
powietrza rozwijata sie szybko i sprawnie. Chce-

my, zeby kazdy [...] miat moZliwos¢ sprawdzenia
na biezaco, czy moze bezpiecznie wsigs¢ na ro-
wer, pobiegac lub pdjs¢ na spacer.

Jak to dziata? Wszystkie osoby zainteresowa-
ne wiaczeniem sie do tej sieci moga naby¢ tanig
stacje pomiarows i zainstalowac jq u siebie na
podworku, a dzieki podfaczeniu jej do wi-fi wy-
sytac¢ dane nt. jakosci powietrza w swojej okoli-
¢y na ogolnodostepng platforme internetowq
https://smogtok.com/.

Na stronie gtdwnej zobaczymy aktualne
usrednione wyniki ze wszystkich stacji oraz dane
o0 jakosci powietrza z ostatnich 24 godzin, ale
— co najlepsze — mozemy na dostepnej tam map-
ce lub liscie czujnikéw wyszukac ten pofozny
najblizej nas (w tym wtasny, jesli zdecydowali-
$my sie aktywnie wigczy¢ w te siec) i sprawdzic,
czym naprawde oddychamy.

Cho¢ pomyst zrodzit sie w Wawrze, szybko
rozprzestrzenit sie na catg Polske, co najlepiej
obrazuje mapka na tej stronie, poznaczona
punkcikami czujnikow jak Polska dtuga i szeroka.
Ale wré¢my na nasze podwdrko. W dzielnicy
Wawer obecnie dziata 6 czujnikow: przy lzer-

skiej, przy Trakcie Lubelskim 40a, na Borkowie
i na Wiazanej, przy Wapiennej i przy Pielegnia-
rek. Mozemy recznie wybiera¢, z ktorych stadji
chcemy zobaczy¢ wynik, ale jest tez mozliwo$¢
udostepnienia platformie swojej lokalizacji (tak,
https://smogtok.com/ dziata tez na smartfonach!)
i wtedy pokaze nam ona automatycznie odczyty
z najblizszej stacji pomiarowej.

Inicjatorzy projektu oprocz tworzenia sieci
monitoringu jakosci powietrza chcg tez o tej ja-
kosci rozmawia¢. W mysl zasady, ze swiadomos¢
zagrozenia zdrowia zmienia zachowania ludzi,
zapraszajg wszystkich do poszerzania swojej
$wiadomosci i wiedzy na ten temat. Na stronie
projektu pisza: Zachecamy réwniez do przedsta-
wiania pomystow co do rozwoju sieci, konstruk-
tywnej krytyki lub po prostu zwykfej rozmowy
na temat smogu. | warto z tej zachety skorzystac.

Wiecej informacji znajdziecie na stronie
https://smogtok.com/ oraz powigzanym z nig
profilu na Facebooku: https://www.facebook.
com/smogtok/.

Hanna Kowalska

Wawerskie Wiadomosci Sgsiedzkie - miesiecznik mieszkancéw dzielnicy Wawer i okolic
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Nie pozwdl, by podzielili Wawer ,wielkim murem”!

Modernizacja wawerskiego odcinka linii
kolejowej nr 7, potocznie zwanej otwocka,
zbliza si¢ wielkimi krokami. Na innych od-
cinkach prace juz trwaja, u nas na razie ci-
sza. Nie chcemy jej nazywac cisza przed
burza, ale by¢ moze jest to cisza przed wiel-
ka i nieodwracalng zmiana naszego lokal-
nego krajobrazu. Nie od dzi§ wiadomo, ze
wawerscy radni zaproponowali wybudowa-
nie ekranéw akustycznych wzdiuz tejze li-
nii, majacych ograniczy¢ hatas zwigkszonej
podazy pociagéw spowodowanej wybudo-
waniem trzeciego toru. Niestety choC ta
funkcja ekranow akustycznych jest dobra,
ich powaznym skutkiem ubocznym jest
wprowadzenie do krajobrazu masywnego
i ze swej natury brzydkiego obiektu, ktory
wyraznie przedziela obszary, pomiedzy
ktéorymi si¢ znajduje, oraz ograbia nas
z tadnych widokéw (nie tylko pasazerowie
pociagéw bedg widzieli szaro-bury mur za
oknami zamiast ro§linnosci i stojacych za
nig domoéw i innych widokéw okolicy, ale
tez nam, mieszkancom, ekrany trwale za-
stonig kawat krajobrazu).

Jak informuje rzecznik PKP PLK, samo
wybudowanie tych ekrandw nie jest jeszcze
przesadzone. Zgodnie z decyzjami Srodowi-
skowymi, zostang powtérzone badania po-
ziomu hatasu i dopiero wtedy bedzie moz-
na stwierdzi¢, czy ekrany zostang wybudo-
wane. Pod koniec 2019 roku, po uzyskaniu
pozwolenia na budowe, inwestor bedzie
w stanie okre§li¢, czy pojawia sie ekrany
przy wawerskich torach.

Gdyby jednak mialy powstac, mieszkancy
Wawra chcieliby mie¢ wplyw na ich wyglad.
Jak wiadomo, ekran ekranowi nieréwny, te
wybudowane ,po tanioSci” sa szpetne,
a w dodatku malo trwate, czyli z uptywem
lat bedg coraz brzydsze i coraz gorzej beda
speinia¢ swoje funkcje akustyczne. Ale
mozna uzy¢ szlachetniejszych materialow
i zrobi¢ wiele, by od strony estetycznej
ekrany akustyczne cieszyly oko, zamiast wy-
wolywaé poczucie oddzielenia murem od
reszty $wiata. Istnieje szereg ciekawych roz-

Z okazji nadchodzacych
Swigt Wielkanocnych
wielu radosnych chwil,
serdecznych spotkan rodzinnych
oraz wszelkiej pomyslnosci
zZyczy
Rada i Zarzgqd Dzielnicy

Wawer m.st. Warszawy

wigzan wizualnych dla takich ekranéw — po-
czawszy od namalowania murali, a skon-
czywszy na obsadzeniu pnaczami.

Wazne jest jednak, aby o uwzglednienie
estetycznych potrzeb mieszkancow Wawra
zawalczy¢é w odpowiednim momencie. Dla-
tego Stowarzyszenie ,Razem dla Wawra”
przygotowalo stosowny apel i zacheca
wszystkich mieszkancow do jego poparcia.
Jak stusznie zauwaza, wyraznie wida¢ dys-
proporcje miedzy starannoscia, z jaka Urzad
Miasta st. Warszawy zabiega o jak najbar-
dziej przyjazne mieszkancom rozwigzania
w centralnych dzielnicach Warszawy, a zu-
pelnym brakiem zainteresowania, gdy cho-
dzi o obrzezne dzielnice. To si¢ musi zmie-
ni¢! Pociggi przejada, a nam, mieszkancom,
zostang smutne szare mury ekranéw aku-
stycznych. Nie mozemy do tego dopuscic.

Apel Stowarzyszenia podnosi nastepujg-
ce postulaty:

wlaczenie si¢ miasta st. Warszawy w pro-
jektowanie caloSciowych rozwigzan
i aranzacji przej$¢ dla pieszych na wawer-
skim odcinku linii kolejowej nr 7,
opracowanie spojnej wizji estetycznej dla
wszystkich przejs$¢ dla pieszych oraz tune-
li na terenie dzielnicy Wawer, przy roz-
wazeniu trybu konkursowego,
przygotowanie wizualizacji i uwzglednie-
nie mozliwoéci konsultacji rozwiazan
z mieszkancami,

podjecie rozmdéw celem minimalizacji
negatywnych skutkéw budowy ekrandw,
np. poprzez wybdr szlachetniejszych ma-
teriatéow lub obsadzenie ich pnaczami.

Z calodcig stanowiska zapoznacie si¢ pod
adresem: www.wiadomoscisasiedzkie.pl/
news/110/n/11952 , a jesli macie dodatkowe
pytania, kontaktujcie si¢ ze Stowarzysze-
niem ,,Razem dla Wawra” pod adresem ma-
ilowym: kontakt@razemdlawawra.pl.

Hanna Kowalska

DAJEMY
DZIECIOM
SILE

DZIECI

O MODERNIZACJI
— W PIGULCE

Zatozenia

Po przebudowaniu linii kolejowej na od-
cinku pomiedzy Warszawg a Otwockiem pa-
sazerowie zyskajq lepsze dojazdy do pracy
i do szkoty. Przystanki bedg odnowione
i w petni dostosowane do potrzeb oséb
0 ograniczonej mobilnosci. Na linie bedzie
mogfo wyjecha¢ wiecej pociggdw, bowiem
dobudowa trzeciego toru zwiekszy przepu-
stowos¢ odcinka. Zwiekszy sie takze bezpie-
czenstwo. Pojawig sie nowe bezkolizyjne
wiadukty i przejscia podziemne. Nowe
urzadzenia sterowania ruchem umozliwig
sprawniejsze przejazdy pociggow.

Co z przejsciami przez tory?

Na terenie dzielnicy Wawer wybudowa-
nych zostanie 7 przejs¢ podziemnych, ktore
zapewnig wyzszy poziom bezpieczenstwa
i lepsza komunikacje w rejonie. Przejscia
planowane sa: na ul. Edisona, ul. Herma-
nowskiej/Jana Skrzyneckiego, pomiedzy ul.
IV i V Poprzeczng, na ul. Patriotow/Odeskiej,
ul. Patriotow/Wielowiejskiej, ul. Halnej/Grun-
towej, ul. Patriotéw/Michalinki. Dodatkowo
istniejace przejscia w poziomie szyn, ktore
prowadza na perony, zostang takze zastapio-
ne tunelami. Wszystkie nowe obiekty bedg
dostosowane do potrzeb 0séb o ograniczo-
nych mozliwosciach poruszania sie.

Na jakim etapie s obecnie prace?
Obecnie PKP Polskie Linie Kolejowe S.A.
sq ha etapie opracowywania projektow bu-
dowlanych. Peten harmonogram prac na
wawerskim odcinku bedzie opracowany po
wytonieniu wykonawcy robét. Te zaplano-
wane sg pomiedzy rokiem 2020 a 2022.

Zrodto: wypowiedz rzecznika prasowego
PKP PLK z dnia 12 marca 2018 r.

WYKORZYSTYWANE, BITE| PONlZANE (i 2
rzadko prosza o pomoc - DAJ IM SILE! e

Przekaz 1% Fundacji Dajemy Dzieciom Site

KRS 0000 20 44 26

www.1procent.fdds.pl
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Melomani i jazzmani
o zlotych sercach!

28 stycznia w Hotelu Boss, w ramach cyklu Wawer Music Fe-
stival, odbyt si¢ nadzwyczajny koncert pn. ,,Pom6z Dzieciom.
Gwiazdy jazzu charytatywnie na rzecz Dziecigcego Centrum
Transplantacji w Instytucie Centrum Zdrowia Dziecka”. Tego
wieczoru wystapili Marita Alban Juarez Quartet, Kuba Stankie-
wicz Trio oraz Kuba Badach z zespotem, a kazdy stuchacz, kupu-

Darowizna Podkarpackiej Fundacji Rozwoju Kultury
z koncertu , Jazzmani Dzieciom” z dnia 28.01.2018 w Starym Miynie
Hotelu BOSS w Warszawie - Miedzeszynie ul. Zwanowiecka 20

)) JO0 zi

przekazane z konta PFRK
nr 77 1240 2340 1111 0010 4476 2062
na konto Fundacji ‘ '
"Wspieramy Rozwdj IP- Centrum Zdrowia Dziecka”
Eor kewpckeinciaci nr 87 1020 1026 0000 1402 0250 5261

Rozwoju Kullury S S, w2 i ‘
Dla Kliniki Chirurgii Dzieciecej i Transplantacji Narzadow
prof- Jarostaw Drzewiecki prof. Piolr Koliciriski

CENTRUM ZDROWIA DZIECKA

jac bilet na ten wystep, stawal sie darczynca — catkowity dochod
z koncertu przeznaczony byt na ww. Centrum Transplantacji.
Dzi§ z prawdziwag przyjemnoscia przekazujemy Wam informacje
o sumie zebranych pienigdzy — to az 50 000 zt! Kazdemu uczest-
nikowi i kazdej uczestniczce tego wydarzenia dzigkujemy za oka-
zang hojnos¢ i cieszymy sie, ze w naszej dzielnicy mieszkaja tak
wspaniali ludzie.

Redakcja

Na SZUMY W USZACH
| ZAPALENIE ZATOK

polecamy:

1. ZABIEGI LASEREM tylko teraz 12 zabiegéw

w cenie 10 (100 zt zamiast 120 z#)

2. Aparaty REDUKUJACE SZUMY (cena juz od 800 zt)

Przedtuz dziatanie swojego aparatu stuchowego dzieki
CZYSZCZENIU i OSUSZENIU (koszt ustugi 40 zt)

e
WAWERSKIE %, 5 /A%

wiadomosci sqsuedzkl

Mera P?'Z(:’ﬁi’-[ Miastu

! IETHIA 201

Gwiazdy

! Miczka

RENEUSZ

. Hotel Boss n
ul. Zwanowiecka 20 Dtz i bler?
\Naiszawa sBiletpl (Ff S0 pilmtynapl EDETED,

Ustuga obejmuje profesjonalne czyszczenie i osuszanie

aparatu stuchowego i wktadki.

Wizyte prosze umawiac telefonicznie:

e Przychodnia Goctaw, ul. Abrahama 16, gab. 202 tel. 22 671 03 44
e Gabinet Rembertow, ul. Chrusciela 13, tel. 693 579 640
e Przychodnia Saska Kepa, ul. Saska 61 gab. 143, tel. 505 339 409

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Zapomniane zyciorysy z naszej dzielnicy

Podputkownik Antoni Zurowski
— oficer niepokonany przez gen. Sierowa

Podczas wawerskich obchodéw Narodowego
Dnia Pamieci Zotnierzy Nieztomnych-Wykletych
spotkalismy sie koto dawnej sowieckiej placow-
ki $ledczej NKWD, usytuowanej w 1944 r.
w aninskiej ,willi Lotha”, potozonej w oddaleniu
od zwartej zabudowy osiedla, otoczonej lasem,
co utatwiato pilnowanie budynku i jego , pensjo-
nariuszy”. Bywatf tu m.in. kpt. MBP Jozef Fle-
ischwarb-Swiatfo. Dzisiaj — z uwagi na kilkuletni
(1947-53) pobyt w nim poety Juliana Tuwima
z rodzing, do jego $mierci — budynek, potozony
przy ul. Zorzy 19, nazywany jest ,TJuwimoéwka".
Pdzniej w jego posiadanie wszedt Piotr Jarosze-
wicz, ktéry zostat tu zamordowany.

Jednym z oficeréw przestuchiwanych w tym
domu byt Antoni Wiadystaw Zurowski — syn Jana
i Jozefy z domu Nowosielskiej, urodzony
26.06.1893 r. w Ifzy. Od czerwca 1917 jego dro-
ga zycia wiodfa $ladem odzyskujgcej wolnos¢ Pol-
ski. Nalezat do POW, rozbrajat Niemcéw w War-
szawie, walczyt z Ukraincami i bolszewikami pod
Lwowem, a po 1920 r. oddat sie wojskowej karie-
rze. Od czerwca 1938 r. byt majorem w batalionie
Korpusu Ochrony Pogranicza. 17.09.1939 r.
w miejscowosci Polany jego baon nie dat sie za-
skoczy¢ i stawit silny opor bolszewickiej agresji
w sktadzie zgrupowania KOP gen. Wilhelma Orli-
ka-Riickemana. Wojne 1939 r. zakonczyt udziatem
w ostatnich walkach SGO ,,Polesie” gen. Francisz-
ka Kleeberga — nie poszedt do niewoli. Od konca
pazdziernika 1939 r. wszedt do Komendy Obwo-
du Praga SZP. Przeprowadzit pofgczenie wielu
organizacji konspiracyjnych na Pradze z ZWZ.
2.02.1943 r. pptk. Zurowski objat stanowisko
Komendanta VI Obwodu Armii Krajowej Praga.
2.02.1944 r. w wyniku aresztowania pptk. Ryl-
skiego ,Hanczy" objat Komende 6. Obwodu.

Dowodzit w poczatku sierpnia 1944 r. Powsta-
niem na Pradze. Po krotkich, lecz krwawych i nie-
zwykle intensywnych walkach z silnymi, fronto-
wymi jednostkami niemieckimi 6.08.1944 r.
zarzadzit w porozumieniu z KG AK i ptk. ,Monte-

OGRODY

PROJEKTOWANIE, ZAKLADANIE,
PIELEGNACJA, NAWADNIANIE

503 065 403
TRAWNIKI

n

rem” ponowne przejscie
swych oddziatéw do dziatan
konspiracyjnych. Czes¢ z nich
przeszta przez Wiste na Moko-
téw, Sadybe, Czerniakéw i do
Puszczy Kampinoskiej.

Po wkroczeniu na Prage
wojsk sowieckich i polskich
(13.09.1944), z rozkazu Ko-
mendy Gtéwnej AK
18.09.1944 r. ujawnit podle-
gte mu oddziaty AK u dowod-
¢y garnizonu Warszawa-Praga
gen. Bolestawa Kieniewicza.
Planowat odtworzenie przed-
wojennego 36. putku piecho-
ty Legii Akademickiej i wciele-
nie do niego Zotnierzy swo-
jego Obwodu, z zamiarem
pojscia na pomoc walczacej w stolicy Armii Kra-
jowej i dalszej walki z Niemcami. Wydat odezwe
wzywajacg podwiadnych do wstepowania do
Wojska Polskiego i dalszej walki o wolng Polske.

Jego odezwa zostata rozpropagowana i ogto-
szona w prasie w wersji odbiegajacej od orygi-
natu. Przypisano mu gotowos¢ podporzadkowa-
nia sie PKWN, co nie byto prawda. Na skutek
gwattownych aresztowan jego podkomendnych
przez NKWD i LWP pptk. Zurowski wycofat ode-
zwe i odméwit ujawnienia struktury wojskowej
i skfadu VI Obwodu Armii Krajowej Praga,
i zszedt do podziemia. W koncu pazdziernika
1944 1. podczas narady w Jozefowie zostat
aresztowany wraz z kilkoma wysokimi oficerami
AK, przewieziony do willi ,Wanda” w Otwocku,
a potem do willi w Aninie.

Odbyt tu rozmowe z ,,generatem” Wojska Pol-
skiego Karolem Swierczewskim, ktory powiado-
mit go o przebywaniu w rekach NKWD i catkowi-
tej kontroli nad nim sowietow. W Wotominie
przestuchiwat go gen. Iwan Sierow. Tak wygla-
dato — jak méwig dzi$ niektérzy ,znawcy” — za-

Kapitan Antoni Zurowski
w 1932 roku

REKLAMA seccecscccccccccccccnnnnss

pomnienie o tym, ze sie wojna skoficzyta... Byt
wieziony potem w Lublinie i skazany na kare
$mierci, ponownie sadzony przez Sad Okregowy
w Warszawie, 15.06.1945 r. powtérnie skazano
go na kare $mierci. Wykonanie wyroku wstrzy-
mat gen. bryg. Marian Spychalski — Naczelny
Dowddca Wojska Polskiego, ktéry zmienit kare
$mierci na 10 lat wiezienia.
26.07.1945 . pptk. Zurowskie-
go odbito w czasie transportu
do wiezienia we Wronkach
wraz z duzg grupg przewozo-
nych oficeréw i zofnierzy AK.
Akcje przeprowadzit oddziaf
JSwita” — z grupy ,,Orlika” (Ma-
riana Bernaciaka) z WiN.

Po ciezkiej chorobie podput-
kownik Zurowski powrécit do
dziatania w Warszawie. | przez
11 lat ukrywat sie pod fatszy-
wymi nazwiskami. Na skutek
rewizji nadzwyczajnej Sad Naj-
wyzszy PRL uniewinnit pptk. Zu-
rowskiego dopiero 1.12.1958 r.
0d lat 50. dziatat on aktywnie
w Kole Zotnierzy AK — Praga,
prowadzit wykfady historyczne,
utrzymywat kontakty z Rzagdem Rzeczypospolitej
Polskiej na Uchodzstwie, weryfikowat odznacze-
nia, napisat wspomnienia. Od 28.11.1983 r. pet-
nit funkcje przewodniczacego Srodowiska Zot-
nierzy Armii Krajowej 6. Obwodu Praga.

Odznaczony wieloma odznaczeniami, zmart
29.07.1988 w Pruszkowie i zostat pochowany
na cmentarzu w Brwinowie.

Piotr Bielinski

Inicjatywa Bajonna-Falenica-Polonia
piotrbayonne@yahoo.com,

tel. +48 609 869 359

Bibliografia:
Stawomir Kalbarczyk ,Sowieckie represje wo-
bec podziemia niepodtegtosciowego w War-
szawie i okolicach na przetomie 1944 i 1945 r."
(,Pamiec i sprawiedliwosc¢” 2002 nr 2)
Film dokumentalny ,Testament Putkownika
Zurowskiego”
Antoni Zurowski ,W walce z dwoma wrogami”
+Encyklopedia Powstania Warszawskiego”

USLUGI KSIEGOWE PELEN ZAKRES

FERTAX

B 1 URO

www.fertax.pl
ul. Przewodowa 42, Warszawa - Wawer

e

RACHUNEKOWE

tel. 609 30 19 42

NAUKA GRY NA GITARZE
Tel. 695-622-848

Szybko i efektywnie,
teraz takze z dojazdem do ucznia.
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Chinskie smartfony na gtowe bijg
swoich topowych konkurentow

Rozwdj technologii zaréwno na
rynku globalnym, jak i naszym, kra-
jowym przezywa prawdziwy bo-
om. Niemal kazdy cztowiek na
Swiecie uzywa juz smartfona. Do-
tychczas jednak w skali globalnej li-
derami w tej dziedzinie byli gtéw-
nie Amerykanie (Apple) i Korean-
czycy (Samsung), ktérzy z roku na
rok notowali ogromne wzrosty
udziatu w rynku i sprzedawali mi-
liony swoich urzadzen na catym
swiecie. | nagle, po publikacji IDC
podsumowujgcej rok 2017, okaza-
to sie, ze potentaci zaczeli sprzeda-
wac znacznie mniegj, natomiast bar-
dzo dynamicznie wzrosta sprzedaz te-
lefonéw chinskich producentéw takich
jak np. Xiaomi.

O chinskich markach i rewolucji na ryn-
ku telefonii komorkowej opowie nam eks-
pert, Pan Dariusz Grabowski, Prezes firmy
CK Mediator zajmujacej sie od wielu lat,
poza komputerami i laptopami, dystrybu-
cjg wiasnie chinskich smartfonéw.

Dlaczego chinskie marki jak Xiaomi
czy teraz takze Ulefone oraz Umidigi
z takim impetem stajg sie rozpozna-
walne i pozadane juz na catym Swiecie?

- C6z, uwazam, ze takie firmy jak Ap-
ple czy Samsung bardzo nie docenity
mozliwosci Chiriczykdw. Tania sita robo-
cza, duza liczba ludzi, wieloletni rozwdj

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

technologiczny i ostatnio wielki nacisk
na podniesienie jakosci oraz dobry mar-
keting sprawity, ze chifscy producenci
tacy jak np. Xiaomi, Ulefone czy Umidi-
gi stworzyli produkty duzo bardziej
funkcjonalne, na tych samych podze-
spofach, o swietnym i nowoczesnym
wygladzie jak u konkurencji, ale
W znacznie nizszej cenie. To co dzis ofe-
ruje np. Samsung w cenie 2500 zf, moz-
na miec¢ od Ulefone za 1300 zf. A to
znaczna réznica w stosunku tak wyso-
kiej jakosci produktu do ceny.

CK Mediator postawit na chinskie
marki juz kilka lat temu, kiedy jeszcze
nikt inny poza samymi producentami
nie dawat wiary w sukces tej branzy.
Skad Pan wiedziat, ze to bedzie to?

uleFone

WAWERSKIE g At
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- Od lat dziatam w branzy elektroniki

uzytkowej i prosze mi wierzy¢, ze nigdy
nie wiadomo, co sie wydarzy i jakie pro-
dukty przyjma sie na rynku, a jakie nie.
Absolutnie nie da sie tego
w 100% przewidziec. Jedno, cze-
go bytem pewny, obserwujac
branze elektroniczng i gtéwne
globalne rynki, to to ze Chiny
wkrétce zaskoczg swiat swoimi
produktami, bo w pewnym mo-
mencie cafa globalna produkcja
znalazta sie wtasnie w tym kraju.
Kilkanascie lat temu swiatowe
korporacje zaczety przenosic swo-
je fabryki do Azji w ramach re-
dukgji kosztéw. Nikt wtedy nie
pomyslat o konsekwencjach, jakie
to za sobg niosto. Czyli wszystko
to, co kazdy przedsiebiorca powi-
nien chronic¢: tajemnica przedsie-
biorstwa, patenty, technologie,
know-how zupetnie nieswiadomie zo-
stafo oddane do uzycia chinskim produ-
centom, ktérzy w bardzo szybki sposdb
wykorzystali te wiedze, otwierajac swo-
Je fabryki i swoje brandy.

A jakie plany CK Mediator ma na ko-
lejne lata?

— Poniewaz firma bardzo dynamicznie
sie rozwija, oprécz nowej siedziby
w Wawrze, magazyndw i linii dystrybu-
cyjnej mamy takze wiasng linie serwiso-
wa, musielismy skoncentrowac sie na
wdrozeniu nowych rozwigzan technolo-
giczno-systemowych ulepszajacych dzia-
fania i ufatwiajgcych obsfuge klientéw.
Podniesienie ogdlnych standardéw na-
szej pracy i zwiekszenie zadowolenia
kontrahentow (zaréwno hurtowych, jak
i indywidualnych) jest dla nas prioryte-
tem na najblizsze miesigce.

Co do strategii produktowej, to mamy
w planach kontynuowac dystrybucje lap-
topow, komputerédw, monitoréw, telewi-
zoréw i oczywiscie smartfondw, ale tak-
Ze bedzie kilka niespodzianek, ktére ma-
my nadzieje, bedg kolejng , rewolucjg”
na rynku. Ale to na razie tajemnica.

CK Mediator
Rozmawiata Patrycja Gadomska

CK Mediator Polska
ul. Patriotéw 110, 04-844 Warszawa
www.ckmediator.pl
e-mail: marketing@ckmediator.pl
tel. 22 123 43 38
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Zima sie konczy, pora na nowy sezon
Rowerowej Jazdy na Orientacje!

W lutym zakonczyfa sie rywalizacja
w cyklu zawoddw w biegu na orien-
tacje FallnO. W tym roku ponownie
zostat poprawiony rekord, jesli cho-
dzi o frekwencje, bowiem udziat
w dotychczas rozegranych zawo-
dach wzieto ponad 200 osob,
a jeszcze nie koniec. Jesli w marcu
pojawi sie $nieg to ruszamy z zawoda-
mi narciarskimi.

Marzec zapowiada sie bardzo cie-
kawie, bowiem startujemy takze,
tradycyjnie juz, z kolejnym cyklem $9
imprez o Puchar Warszawy i Ma- &
zowsza w Rowerowej Jezdzie na
Orientacje i Grand Prix Dzielnicy
Wawer. Tegoroczne zmagania zo-
staly wzbogacone dodatkowo
o cykl 6 maratonéw, ktore zostang
rozegrane na dystansach 100 km,
50 km i 25 km — czyli to, czego dotychczas
brakowafo, a na co jest dosy¢ spore zapotrzebo-
wanie ze strony rowerzystow.

Rozpoczynamy w Wesotej 17-18.03.2018.
Pierwszego dnia jest jeden start na dystansie
klasycznym i bedziemy jezdzi¢ po terenie Lasow
Miejskich (Las Sobieskiego), a w drugim dniu
mamy dwa starty na dystansie sprinterskim
i $rednim. Centrum zawoddéw to parking przed
Urzedem Wesofa — start i meta przy wiatach.
W nastepnym tygodniu przenosimy sie do Wa-
wra i tu rozpoczynamy dodatkowg rywalizacje
w Grand Prix Dzielnicy Wawer.

Caty sezon liczy w sumie az 15 rund plus tra-
dycyjne Zakonczenie Sezonu w pierwszy week-
end listopada pofaczone ze startem w sobote
w maratonie oraz w niedziele w scorelaufie cza-
sowym. Jak co roku na koniec beda czekaty me-
dale — piekne, okolicznosciowe, zrobione spe-
cjalnie na sezon 2018, a takze nagrody i losowa-
nie roweru firmy Wheeler Polska. Warto wiec
przyjecha¢ juz na poczatek i wzig¢ udziat we
wspdlnej zabawie. Sporo 0sdb traktuje rywaliza-
cje na powaznie i walczy do upadtego o kazdy

Fundacja Jolanty Kwasniewskiej
»Porozumienie Bez Barier”

GRAND PRIKX
DIZIELNICY

2018

punkt, ale takze bardzo duza grupa
startuje rekreacyjnie i traktuje to
jako forme aktywnego i bardzo
przyjemnego spedzenia czasu
z rodzing badz znajomymi na to-
nie natury.
Wszystkie informacje o termi-
nach i miejscach poszczegdlnych
etapéw znajdujg sie na stronie
www.orienteering.waw.pl, poprzez
ktérg takze dokonujemy zgtoszen na
impreze, a w komunikacie tech-
nicznym, ktéry ukazuje sie zazwy-
czaj na dwa tygodnie przed kazda
kolejna runda, znajdziemy szcze-
gotowy opis lokalizacji i dfugosci
tras na poszczegolny etap oraz
jego wyniki i aktualng klasyfika-
¢je. Uczestnicy otrzymajg pamiat-
kowy numer startowy z imieniem
i nazwiskiem oraz terminami i miejscem
poszczegéinych etapéw. Numer jest wydawany
na caly sezon jednorazowo — w razie zgubienia
numeru nalezy o tym poinformowac i zostanie
wowczas przygotowany nowy numer. Dla
wszystkich uczestnikow jest takze przygotowana
pamigtkowa naklejka z kazdej rundy, napéj na
mecie, co$ stodkiego oraz wiele cennych nagréd
na podsumowanie catego sezonu. Nowoscig od

konca ubiegfego sezonu jest mozliwo$¢ zakupie-
nia mapnika na rower — taki mapnik p6zniej mo-
ze by¢ wielokrotnie wykorzystywany podczas
réznego rodzaju wypraw rowerowych. Pozwala
on na umieszczenie w nim mapy, a dodatkowo
jest obracany dookota.

Jedli chodzi o zasady, warto odwiedzi¢ strone
www.mtbo.pl — w zaktadce o RInO znajdziemy
cafe ABC opisujace tg fantastyczng forme spe-
dzania wolnego czasu. Podstawowa zasada dla
0s6b po raz pierwszy wybierajacych sie na przy-
gode z mapa w terenie — bez wzgledu na to, jak
dobrze sobie dajemy rade, jezdzac na rowerze,
zgtaszamy sie na trase zielong. Wiele oséb juz
sie 0 tym przekonato, ale wigkszo$¢ od razu chce
startowa¢ na najdfuzszych trasach. Tu warto
w skrdcie przypomnie¢: mamy cztery rézne trasy
podczas kazdej rundy — zielona najkrétsza i naj-
tatwiejsza, bez problemu pokonuja ja z rodzica-
mi ich 5-6-letnie pociechy, trasa niebieska tez
nie jest trudna i jest zalecana dla osob poczatku-
jacych. Trasy czerwona i czarna sg juz odpowied-
nio dtuzsze i majg o wiele wiecej punktéw kon-
trolnych w terenie do odnalezienia. Jednak cze-
go by nie pisa¢, to i tak jak samemu sie nie
podejmie rekawicy i nie przyjedzie sprobowac
swoich sit, nie bedzie sie nadal za wiele na ten
temat wiedzie¢, dlatego serdecznie zapraszam.

Zawsze po zakonczeniu trasy wszyscy analizu-
ja jak to zrobili i dlaczego akurat na tak prostym
przejezdzie stracili tyle czasu do rywali — ten ele-
ment jest tez jednym z piekniejszych waloréw
orientacji — wcigga, ale pozytywnie.

Jan Cegietka

Falenica zaprasza na scianke wspinaczkowg!

W sobote 17 marca o 11.00 w Szkole Podsta-
wowej nr 76 przy ul. Poezji 5 otworzy sie
»Wspinarnia Wawer"” — pierwsza w tej czesci
Warszawy Scianka wspinaczkowa! W ramach
otwarcia planowane sg pokazy technik wspi-
naczkowych, spotkania ze specjalistami oraz
gry i zabawy dla dzieci.

Pomijajac terminy, w jakich hala ze $cianka
wynajeta bedzie na inne wydarzenia sporto-

dziata nieprzerwanie od 21 lat.

0Od 2013 roku Fundacja prowadzi autorski

program pn. ,Oswajanie starosci”, wramach

ktorego tworzymy tzw. ,Kaciki Babei i Dziadka"

PRZEKAZ 1% KRS 0000167578

NA PROGRAM ,,0SWAJANIE STAROSCI”
Pobierz darmowy program PITax.pl 2017

D nas na Facebooku:
www.facebook.com/fundacjapbb

na terenie catego kraju.

www.fpbb.pl

REKLAMA seccccrscccccccecccccscnes

PANELE OGRODZENIOWE
NOWE CENY 2018

Warszawice 89D
(gm. Sobienie-Jeziory)

tel. 25685 8141; 501214184
biuro@proway.pl

we, obiekt ma by¢ otwarty w dni powszednie
(pn.—pt.) w godz. 16.00-22.00, w soboty
w godz. 11.00-22.00, a w niedziele w godz.
11.00-20.00. Szkolenia dla poczatkujacych pro-
wadzone bedg we wtorki o 18.00, w czwartki
0 19.00 i w soboty o 16.00. Wejscia sg ptatne,
ale ceny sa nizsze niz w innych tego typu obiek-
tach w stolicy. No i mamy blizej :-).

Redakcja

www.proway.pl
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Mrozy nam niestraszne, czyli gorrrgco w lutym...

W lutym, miesigcu mroznym, lecz gorgcym
z racji Walentynek, czyli $wieta zakochanych, od-
byt sie w Breaku turniej par mieszanych — tak
zwany mikst. Tenis to przede wszystkim dyscypli-
na indywidualna, najpopular-
niejsze sy mecze gry pojedyn-
czej, kiedy jeden zawodnik
walczy na korcie z jednym
przeciwnikiem. Mniejsza po-
pularnoscig cieszy sie trady-
cyjna gra podwajna, czyli de-
bel kobiet lub mezczyzn —
wystarczy spojrze¢ na trybu-
ny podczas turniejéw lub po-
réwna¢ wysoko$¢ nagréd
pienigznych za singla i debla.
Najrzadziej rozgrywang for-
ma gry podwojnej jest mikst, czyli rozgrywka par
mieszanych — po dwdch stronach siatki rywalizu-
ja ze soba dwuosobowe druzyny ztozone z kobie-
ty i mezczyzny. Ale nasz klub i na treningach, i na
zawodach lubi siega¢ po ten rodzaj tenisowych

Rosniemy w sife!!!

W 2018 roku PKS Victoria Zerzen nie zwalnia
tempa!

Po ,luzniejszym” ze wzgledu na ferie styczniu
przyszedt luty — miesigc ciezkiej pracy, przygoto-
wan do rundy wiosennej, kolejnych turniejow
z cyklu Victoria CUP oraz wdrazania nowych pro-
jektéw i pomystéw, o ktérych bedziemy pisali
w kolejnych numerach :-).

Ale moze po kolei. Juz 1 lutego, w czwartek,
odbyt sie naboér do nowej druzyny klubu, czyli
rocznika 2000/01/02/03. Na mecz testowy roz-
grywany przy ul. Halnej przyszfo ponad 20 za-
wodnikéw chcgcych sprébowac swoich sit. Po
prébnym treningu wiedzieliSmy juz, Zze druzyna
Jwypalifa”, i w poniedziatek 5 lutego odbyt sie
pierwszy powazny trening w klubie. Obecnie ze-
spot trenuje we wtorki 0 20.00 na orliku przy ul.
Skalnicowej oraz w czwartki o 20.00 na pefno-
wymiarowym boisku przy ul. Halnej. Caty czas
dochodza nowi zawodnicy, a w planach mamy
juz pierwsze mecze.

1 lutego odbyt sie takze pierwszy w tym roku
trening druzyny senioréw. Zesp6t wzmocnito kil-

zmagan, poniewaz jest to ciekawe wyzwanie.
Mocno zwigzana z Breakiem, m.in. poprzez tre-
nera Bolka, speca od przygotowania sprawno-
$ciowego naszych tenisistow, jest Klaudia Jans-

-lgnacik — $wietna deblistka i finalistka Roland
Garros z roku 2012 wtasnie w grze mieszanej.
Do zagrania w breakowym turnieju mikstow
zgtosito sie az dziesie¢ chetnych par. Tenisowe
teamy rywalizowaty w dwéch grupach, rozegra-

ku ciekawych zawodnikéw,
ktorzy na pewno dodadzg
Swiezosci, ale tez zwieksza
rywalizacie o miejsce
w pierwszym sktadzie. Na
wiosne planujemy poka-
za¢, ze wysoka pozycja
w tabeli to nie przypadek,
w koncu Victoria znaczy
zwyciestwo :-).

K.
%

Zeby druzyna senioréw
mogta dobrze funkcjono-
wa¢, klub musi dbac¢
o szkolenie miodziezy, ktéra w przysztosci be-
dzie mogta zasili¢ szeregi pierwszego zespotu.
Jednym z projektéw klubu, ktéry zapewnia dru-
zynom miodziezowym gre, sg turnieje Victoria
CUP W listopadzie i grudniu zorganizowalismy
zawody dla 6 rocznikéw, w lutym rozegrane zo-
staty kolejne 4! Turnieje staty na wysokim pozio-
mie zaréwno sportowym, jak i organizacyjnym,
nie przeszkodzita w tym nawet panujaca grypa,
ktéra niejednokrotnie zmuszafa nas do ,stanie-
cia na glowie”. Dziekujemy gtéwnemu sponso-
rowi turniejow firmie Mediq Group oraz firmom

no ogrom zacietych meczy. Dyrektor turnieju tre-
ner Pawet vel ,Banan” zapewnit uczestnikom
oryginalng rozgrzewke (rozbijanie piniaty z za-
mknietymi oczami) i czuwat do péznych godzin
nocnych nad dobrym nastro-
jem zawodnikéw. Dzieki
wspaniatym sponsorom zwy-
ciezcy mogli sie cieszy¢ piek-
nymi pucharami oraz nagro-
dami. Gratulujemy ,ztotkom":
Kasi i Markowi i, sreberkom”:
Magdzie i Michatowi. Dzieku-
jemy firmom: Ostoja Sport
Resort, Sushi Wesota, Deco-
retta, La Beauty, Margot, KT
Break. Zdjecia i film z turnieju
oraz aktualnosci s na naszej
stronie www.tenisbreak.pl i profilu na Face-
booku Break Klub Tenisowy.

/'_
MLa gy
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Magda Szmyd
fot. K.C.

Agueda, JM Data, AGG Sport, oraz Dzielnicy
Wawer i dyrekcji szkoty w Falenicy.

Podsumowujac, luty byt intensywnym dla nas
miesigcem, a to dopiero poczatek ciezkiej pracy,
jaka nas czeka w roku 2018. Chcemy rozwijac
klub, chcemy, zeby Victoria byta znana z dobre-
go szkolenia dzieci i mtodziezy oraz dobrze koja-
rzona w $rodowisku pitkarskim i dzielnicy.

Oskar Murawski
Prezes PKS Victoria Zerzen

Swietokrzyskie zaprasza! mwﬁé‘i‘é?&%ﬂi‘?ﬁ‘éi,°f;yt‘1‘éf°é§

Nasze Kofo PTTK Wesota serdecznie za-
prasza na wycieczke w Gory Swietokrzy-
skie. Cho¢ planujemy sporo chodzi¢, nie
bedzie to tylko wycieczka piesza. Program
zakfada zwiedzanie zamku w Checinach,
kamieniotomu i jaskin w Kadzielni i sporo
innych atrakgji. Program bedzie zbudowa-
ny wariantowo: bedzie mozliwos¢ udziatu
dzieci, nawet tych niewielkich, dla ktérych
trasy wedrowek beda krociutkie, dla dzie-

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

ci starszych i os6b o mniejszej
kondycji trasy srednie, zas wie-
cej zwiedzania. Znajdzie sie takze
cos dla tych, ktorzy chcieliby
sprawdzi¢ swojg kondycje na wiosne
— spacer catym pasmem fysogorskim od
Swietej Katarzyny do Nowej Stupi.
Wyjezdzamy w sobote 21 kwietnia
o godz. 7.00, powr6ét w niedziele
22 kwietnia péznym wieczorem. Koszt

na obejmuje przejazdy autoka-
rem, nocleg w hotelu Ame-
libwka w Machocicach, obiad
i kolacje w sobote oraz sniada-
nie i obiad w niedzielg, a takze

wstepy do zwiedzanych obiektéw.
Wiecej szczegdtéow i zapisy na stronie
www.pttkwesola.pl.

Serdecznie zapraszamy!

Zarzad Kota PTTK nr 4 w Wesofej

7 |
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PoWEOCZMY SIE na wiosne!

Wszystko wskazuje na to, ze w tym roku wio-
sna bedzie taka, jaka sobie sami wydziergamy.

Na odsiecz przybeda druty, szydetka i widczki.
Strudzonych dziewiarzy ogrzeje za$ wino i her-
bata, a posili najlepsze domowe ciasto!

POWLOCZMY SIE” to cykliczne warsztaty, od-
bywajace sie w réznych miejscach w Warszawie,
podczas ktérych za darmo:

- nauczysz sie podstaw robienia na drutach,

- poznasz innych pasjonatéw rekodzieta,

- wymienisz sie doswiadczeniami i wzorami
dzianin.

Stworco laskawy

W Niedziele Palmowg 25 marca w Wa-
werskim Centrum Kultury odbedzie sie wy-
jatkowy koncert wielkopostny ,Stwérco
taskawy”, w ktorym wezmg udziat gwiaz-
dy swiatowego formatu. Na scenie pojawi
sie najbardziej utytutowana polska artyst-
ka za oceanem, od lat mieszkajgca w Ame-
ryce i z wielkim powodzeniem wystepuja-
ca z tuzami wspétczesnego jazzu wokalist-
ka i kompozytorka Grazyna Auguscik.

Towarzyszy¢ jej bedzie formacja, ktdrg
kieruje pierwsza dama polskiego folku,

—A>Z0x—H>TVW NwWn>Z=Z

Grazyna Auguscik

&
Maria Pomianowska Ensemble

Zeganska la tel. 22

kompozytorka, wokalistka i multiinstrumentalist-
ka, znana z koncertéw na wszystkich kontynen-
tach — Maria Pomianowska.

Tradycyjne piesni wielkopostne, wpisujgce sie
w czas gfebokiej refleksji nad sensem istnienia,
dzieki zjawiskowym, wspétczesnym interpreta-
cjom przemdwig uniwersalnym jezykiem dosko-
nale dotykajacym tajemnicy zycia i odwiecznej
prawdy. Pomimo dramaturgii zdarzen sprzed
dwach tysiecy lat Wielki Post to czas odzyskiwa-
nia nadziei w sens naszego zycia, to wkraczanie
w Swiatfo i czas radosci.

| wiasnie taki charakter bedzie miat ten kon-

cert.

WAWERSKIE

CENTRUM KULTURY

bilet 10 zl.

Wstep wolny

prey Polsko-Japoriskic)

Pariner  Akademickie Liceum Ogainoksstakce

Tym razem spotykamy sie w Wawrze! 20 mar-
ca w godz. 18.00-21.00 bedziemy zaprzyjaz-
niac sie z wtoczkami i ze sobg w stylowej Klubo-
kawiarni Nasza Hustawka (ul. Trakt Lubelski 391).
Dojazd autobusami 525, 521, 125 (przystanek
Trakt Lubelski). W planach dzierganie czapki dla
Pani Wiosny, szydetkowe kwiatki i inne atrakgje.

Nie moze Cie zabraknac!

Wydarzenie na Facebooku znajdziecie pod ad-
resem: https://www.facebook.com/events/4281
85337610671/, mozecie tez dowiedzie¢ sie wie-
cej na profilu organizatora: https://www.facebook
.com/splotinspiracji.

Aleksandra M. Wéjcik
Splot inspiracji

Wydarzenie w ramach cyklu muzycznego Alter
Wawer. Patronat Wiadomosci Sasiedzkich.

Grazyna Auguscik & Maria Pomianowska En-
semble w sktadzie:
- Grazyna Auguscik — Spiew
- Maria Pomianowska — $piew, suka bitgorajska
- Olga Kauf — $piew, suka bifgorajska
- Hubert Giziewski — akordeon
- Wojciech Lubertowicz — instrumenty perkusyj-
ne, duduk
- Wojciech Pulcyn — kontrabas
- Ryszard Wojciul — klarnety

| ‘ S
g

Miron Zajfert

Festiwal
Kultury
Japorniskiej

w programie:

turniej aikido

pokazy kendo

pokazy sumo

kaligrafia japoriska
ceremonia parzenia herbaty
degustacja sushi

origami, go, shogi
Warsztaty dla rodzicéw:
"Ruchowe usprawnianie dzieci w domu"

i "Wptyw aikido na rozwéj dzieci”

14 kwietnia 2018, godz. 11:00-17:30

Szkota Podstawowa nr 138 ul. Pozaryskiego 2. Warszawa-Miedzylesie

e — e
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FILIA ALEKSANDROW
ul. Samorzadowa 10, tel. 22 612 63 85

21 marca / $roda / godz. 17.00

PALMA WIELKANOCNA — warsztaty wielkanocne
dla rodzin. Wykorzystujac tradycyjne techniki reko-
dziefa, kazdy bedzie mdgt wykonac palme wielkanoc-
na. Wstep wolny.

24 marca / sobota / godz. 15.00

BIESIADA WIELKANOCNA — spotkanie dla sgsiadéw
przy wielkanocnym stole. Wspdlne biesiadowanie.
Warsztaty malowania jajek, wykfad o tradycjach wielka-
nocnych w kulturze polskiej. Zachecamy mieszkancow do
przynoszenia potraw na wielkanocny stéf. Wstep wolny.

FILIA ANIN
ul. V Poprzeczna 13, tel. 22 815 41 40

5,12, 19, 26 marca / poniedziatki / godz. 10.00
TANIEC W KREGU — ZAJECIA DLA SENIOROW.
Filia Anin i OPS Wawer zapraszaja na zajecia tanecz-
ne. Wstep wolny.

17 marca / sobota / godz. 17.00

KLUB POETYCKI ANIN — POEZJA SARMACII NA
POWROT ODKRYTA. Przypomnienie wspaniatych
poetéw doby baroku: Jan Andrzej Morsztyn, Daniel
Naborowski, Samuel Twardowski, Wacfaw Potocki,
Jan z Kijan. Wstep wolny.

20-21 marca / wtorek, sroda / godz. 10.00
XXXXI KONKURS RECYTATORSKI DLA DZIECI
| MtODZIEZY WARSZAWSKA SYRENKA — elimina-
cje dzielnicowe dla uczniow wytonionych w konkur-
sach szkolnych.

23 marca / pigtek / godz. 10.00

XXXXI KONKURS RECYTATORSKI DLA DZIECI
| MtODZIEZY WARSZAWSKA SYRENKA — finat dziel-
nicowy dla recytatoréw wytonionych w konkursach
szkolnych. Zwyciezcy eliminacji wezma udziat w finale
wojewadzkim w Mazowieckim Instytucie Kultury.

27 marca / wtorek / godz. 14.00

DROGI DO NIEPODLEGOSCI — kolejne spotkanie
z cyklu. Przyblizenie mtodym ludziom dziejéw Polski
zwigzanych z Il wojng $wiatowq. W spotkaniu wezma
udziat kombatanci, byli wiezniowie polityczni, historyk
oraz licealisci.

SEANS W KINIE ZA ROGIEM

17 marca / sobota / godz. 10.00

SZAJBUS | PINGWINY — film dla dzieci i warsztat
plastyczny zwigzany z filmem. Uczestnicy poznajg réz-
norodne mozliwosci projektowania i tworzenia wia-
snych ksigzeczek. Podczas zaje¢ uczestnicy beda two-
rzy¢ ksigzeczki, zainspirowani obejrzanym filmem.
Wstep: 20 zt —film i warsztaty.

FILIA FALENICA
ul. Widkiennicza 54, tel. 22 612 62 44

16 marca / piatek / godz. 17.00

WARSZTATY WIELKANOCNE — uczestnicy udekoru-
ja wielkanocne jaja kolorowymi tasiemkami metoda
.karczochowq" oraz wykonajg filcowe kréliczki, baran-
ki i kurczaczki. Warsztaty dla dzieci, mfodziezy i doro-
stych. Obowiazujq zapisy. Wstep: 20 zt.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

WAWERSKIE CENTRUM KULTURY
MARZEC - NAJCIEKAWSZE PROPOZYCJE

17 marca / sobota / godz. 17.00
MIEDZYNARODOWY DZIEN TEATRU. Uhonorowa-
nie pracy tworczej Panstwa lreny i Zbigniewa Rogow-
skich. Przedstawienie wspomnien wspdlnej pracy
w wykonaniu Teatru Falenica, projekcja filmu przed-
stawiajacego fotografie Panistwa Rogowskich, $piewa-
nie piosenek. Wstep wolny.

FILIA MARYSIN
ul. Korkowa 96, tel. 22 812 01 37

17 marca / sobota / godz. 12.00

JEGO WYSOKOSC KROL MACIUS | — spektakl te-
atralny z muzykg ,na zywo" w ramach projektu Teatra-
lia. Wstep wolny.

17 marca / sobota / godz. 17.00

BY CZAS NIE ZACMIL | NIEPAMIEC... Koncert z oka-
Zji 100 rocznicy odzyskania niepodlegfosci przez Polske.
Wystapi chor Jubilus z Fundacji Wychowankéw Harc-
mistrza Wiadystawa Skoraczewskiego. Wstep wolny.

21 marca / $roda / godz. 16.00

ZEGNAJ MARZANNO — WITAJ WIOSNO! Warszta-
ty plastyczne — robienie Marzanny, szukanie oznak
i odgtoséw wiosny. Wstep wolny.

21 marca / $roda / godz. 15.00

SWIATECZNE SPOTKANIE W KLUBIE SENIORA.
Znakomita okazja do porozmawiania ze znajomymi,
podzielenia sie tradycyjnym jajeczkiem i ztozenia sobie
zyczen. Wstep wolny.

28 marca / $roda / godz. 16.00

KARUZELA PASJI — rodzinne warsztaty tworzenia la-
lek i scenografii z okazji Dnia Teatru. Wstep wolny.

FILIA RADOSC
ul. Planetowa 36, tel. 22 615 73 28

22 marca / czwartek / godz. 18.00
WIELKANOCNE SPOTKANIE SASIEDZKIE — wspol-
ne spedzenie czasu przy wielkanocnym stole. Degu-
stacja potraw wielkanocnych przyniesionych przez Sa-
siadow. Wstep wolny.

FILIA ZASTOW
ul. Lucerny 13, tel. 22 815 67 63

1-31 marca

WIELKANOCNE IMPRESJE — wystawa prac uczest-
nikéw sekqji dziatajacych w filii. Wstep wolny.

16 marca / piagtek / godz. 18.00

KREATYWNY PIATEK — TWORCZE SPOTKANIA
Z BIZUTERIA. Warsztaty rekodziela artystycznego
— kazdy uczestnik wychodzi z wiasnorecznie wykona-
ng bizuteriy. Obowigzuja zapisy. Wstep: 20 zt.

23 marca / pigtek / godz. 17.30

NIE BADZ OBOJETNY — SPOTKANIE SASIEDZKIE.
Polipragmazja i problemy z nieodpowiednim stosowa-
niem lekéw — spotkanie z doktorem Mariuszem Saga-

nowskim, koordynatorem do spraw geriatrii Szpitala
Wolskiego. Wstep wolny.

24-26 marca / godz. 9.00

XXII' PRZEGLAD PIOSENKI DZIECIECE) | MtO-
DZIEZOWEJ ,,ROZSPIEWANY WAWER" — przestu-
chania konkursowe solistéw i zespotow.

WAWERSKIE %h/

wiadomosci sqswdﬂj}

WAWERSKA STREFA KULTURY
ul. Zeganska 1a, tel. 22 443 70 73
www.wck-wawer.pl

WYDARZENIA

10, 17 marca / soboty / godz. 8.00

SPACER ORNITOLOGICZNY ze Stanistawem tubien-
skim — kulturoznawca, dziennikarzem, pasjonatem
ptakéw, autorem esejéw o ptakach ,12 srok za ogon”
nominowanych do nagrody Nike.

Wstep: 10 zt dorosli, 5 zt dzieci w wieku 3—13 lat
Informadje i zapisy: 503 344 803, aredzisz@wck-wawer.pl

17 marca / sobota / godz. 10.00

WAWERSKIE SOBOTKI ARTYSTYCZNE — WIOSENNE
PORUSZENIE. Warsztaty plastyczne dla rodzin z dzie¢-
mi. Ferio Wawer, ul. Szpotanskiego 4. Wstep wolny.

17 marca / sobota / godz. 18.00

$PIEWAJACY AKTORZY — JANEK TRACZYK — KON-
CERT. Janek Traczyk — wokalista, kompozytor i autor
tekstow. Odtworca gtownych rol w musicalach: Piloci
(Teatr Muzyczny Roma), Metro (Studio Buffo), Notre Da-
me de Paris (Teatr Muzyczny w Gdyni). Wstep wolny.

18 marca / niedziela / godz. przedpotudniowe
SPACER BOTANICZNY po lesie z Magdaleng Sobolew-
ska-Bereza — doktor biologii, autorka jednego z pierw-
szych blogéw o ogrodnictwie — ,Barwy ogrodu”.
Wstep: 10 zt dorosli, 5 zt dzieci w wieku 3—13 lat
Informacje i zapisy: 503 344 803, aredzisz@wck-wawer.pl

24 marca / sobota / godz. 19.00

PARTY — spektakl w wykonaniu Teatru Scena Gtéwna
Handlowa oparty na twérczosci Harolda Pintera w rezy-
serii i dramaturgii Jerzego tazewskiego. Wstep wolny.

ORGANIZACJE POZARZADOWE
1 ZAJECIA CYKLICZNE

WAWERSKIE TOWARZYSTWO
UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU
1 pietro, sala 58, kontakt: wtutw@wp.pl, 22 872 01 48
www.u3wawer.com.pl

CENTRUM W RUCHU
sala 118, 2 pietro, kontakt: iza.szostak84@gmail.com

* ZAJECIA TANECZNE Z SENIORAMI
7, 21 marca / srody / godz. 10.00 / wstep wolny

 CIAtO.GtOS.INTUICJIA

Osoby, ktdre sg zainteresowane $wiadomg pracq z cia-
tem i gtosem, zapraszamy do udziatu w dwudniowych
warsztatach z Izabelg Chlewinska, ktére zostang zor-
ganizowane w dniach 6-7 kwietnia. Warsztaty to okazja
do poznania metody pracy, ktéra opiera sie na praktyko-
waniu NICZEGO, rozwijaniu techniki przyjemnosci, po-
zwala badac teorie wielkiego docisku. Co dokfadnie kry-
jq w sobie te narzedzia i aym jest metoda Ciafo Gios In-

Zaplsy do 23 marca, koszt warsztatow: 120 zf
Informacje i zapisy: biuro@izabelachlewinska.pl

WARSZAWSKA AKADEMIA
KARATE TRADYCYJNEGO

sala 101, 2 pietro, wakt@wp.pl, www.wakt.pl

* PROGRAM 50+ dla 0séb powyzej piecdziesigtego ro-
ku Zycia, uruchamiajacy fizycznie, sportowo i intelektual-
nie oraz integrujacy. Zajecia raz w tygodniu, srody, godz.
20.00-21.30. Zajecia bezpfatne, obowiazujg zapisy.

e ZAJECIA BIEGOWE — niedzielne biegi na trasie Fa-
lenica — Jézeféw, a dla chetnych morsowanie w rzece
Swider w godz. 12.00—14.00. Zbiérka: Warszawa-Fa-
lenica, ul. Wiékiennicza, na parkingu przy Przedszko-
lu ,Sosnowa Stacyjka”. Zajecia bezpfatne.

9|

Programy moga ulec zmianom z przyczyn niezaleznych od organizatoréw. Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za zmiany termindw i odwotanie wydarzer.
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~A W zimie powinien padac $nieg”
— wernisaz malarski

Za nami pierwszy wernisaz malarski;
a wszystko dzieki taicuszkowi ludzi dobrej woli.
Zaczeto sie od Barbary Karniewskiej — dyrektorki
WCK Wawer, ktéra zaprosita nas do projektu
LSprawni w sztuce”, zrealizowanego i sfinanso-
wanego przez WCK Wawer.

Wzielismy udziat — my, czyli: uczestnicy $DS
»Chata z pomystami” z Anina, instruktorzy, rodzi-
ce i opiekunowie — w 3-miesiecznych zajeciach
plastycznych prowadzonych przez Bozeng Bie-
nias, zatozycielke pracowni plastycznej ,, Akware-
la". Zajecia odbywaty sie raz w tygodniu w WCK
w Miedzylesiu. Na kazdych zajeciach poznawali-
$my inng technike plastyczng, zmagalismy sie
z roznymi tematami. Zajecia plastyczne potaczo-
ne byty z pogadankami z zakresu sztuki. W grud-
niu na ostatnich zajeciach otrzymalismy blejtra-
my, na ktorych powstaty Swigteczne impresje.

ilprzekaz podopiecznym

9-latka, a juz takie sukcesy

tyzwiarstwo figurowe to sport, ktéry wyma-
ga odwagi, checi do przefamywania barier oraz
duzej dozy determinacji. Zosia Bochenek jest
uczennicg Szkoty Podstawowej nr 109 im. Bata-
liondw Chtopskich w Warszawie. Dziewczynka
ma 9 lat i mieszka w dzielnicy Wawer, trenuje
tyzwiarstwo figurowe, zdobyfa juz srebrg kla-
se sportowg. Nalezy do Polskiego Zwigzku tyz-
wiarstwa Figurowego. Zosia juz od najmfod-
szych lat odnosi sukcesy w tyzwiarstwie, startu-
jac w kategorii solistek.

Dziewczynka duzo czasu poswieca swojej
pasji. W sezonie treningi rozpoczyna o 6 rano,
jeszcze przed zajeciami w szkole. Pomimo tak
mtodego wieku odniosta juz wiele sukcesow.

|10

Poszlismy za ciosem. Marzena Szymariska — kie-
rowniczka WCK filia Anin zorganizowafa nam wer-
nisaz z prawdziwego zdarzenia. Zabralismy sie za
przygotowania. Marta Babiuch z Ewg Jakimczuk
przygotowaty nam profesjonalne plakaty i zapro-
szenia. Ttem zaréwno plakatu, jak i zaproszenia

Stowarzyszenie ,,CENTRUS” od 2010 r.
dziata na rzecz pacjentéw Centrum Zdro-
wia Dziecka oraz popularyzacji szkolnic-
twa przyszpitalnego. Zatozyli je nauczy-
ciele pracujagcy na co dzien w Zespole
Szkét Specjalnych nr 78 im. Ewy Szelburg-
-Zarembiny w IPCZD w Warszawie. Kazde-
go dnia dbamy o to, by choroba nie wy-
kluczata naszych podopiecznych z zycia,
dlatego organizujemy dla nich wycieczki
poza mury szpitala, np. do Centrum Edu-
kacji Przyrodniczo-Lesnej w Powsinie, za-
jecia artystyczne w ramach akcji ,Ferie
i wakacje w szpitalu”, czy tez przyjecia
urodzinowe. Jestesmy po to, by nasi pod-
opieczni mogli rozwija¢ zainteresowania
i talenty — stuzg temu ogdlnopolskie kon-
kursy dla dzieci ze szkoét przyszpitalnych
i sanatoryjnych czy cykliczna impreza
wspotorganizowana przez nas w czerwcu
na terenie CZD - Piknik Edukacyjno-

Do jej najwiekszych osia-
gnie¢ nalezy m.in. | miejsce
w 0gdlnopolskich Zawo-
dach o Krysztatowy Dzban,
ktore odbyty sie 27.01.2018,
I miejsce w XI Zawodach
Mikotajkowych w todzi,
I miejsce w Zawodach
tédzka tyzwa oraz | miej-
sce w Zawodach o Puchar
Debicy 2018.

Dziewczynke w sukcesach
wspierajg rodzice, dziadko-
wie, znajomi, a takze ucznio-
wie z jej szkoty. W ubiegtym

A el

byt obraz Marty Kobyliriskiej, jednej z uczestniczek
zaje¢. Zaproszenia rozestane, babelki i drobne co
nieco zakupione. Dziewigtego lutego z niecierpli-
woscig oczekiwali$my na pierwszych gosci, ktorzy
ku naszej radosci dopisali. Krétkie przemowy,
zdjecia, wywiady — w tym wszystkim uczestniczy-
lismy. Nasz pierwszy wernisaz zachecit nas jeszcze
bardziej do twdrczych poszukiwan i $mielszego
opowiadania o sobie, na rézne sposoby.

Katarzyna Pruchniewicz

-Naukowy. Dzieki wsparciu Darczyncow
— firm oraz oséb prywatnych — wyposaza-
my, remontujemy i modernizujemy Cen-
trum Zdrowia Dziecka — tak powstata Sala
Do$wiadczania Swiata, szkolna biblioteka
dla dzieci, sciezka edukacyjno-przyrodni-
cza czy tez stotéwka w Klinice Rehabilita-
¢ji Pediatrycznej. Wszystko po to, by dzie-
ci chore szybciej wracaty do zdrowia, by
dziato sie to w jak najlepszych warunkach.

Sprawdz na stronie www.centrus.org.pl,
jak tatwo i szybko nam pomoéc — przekaz
nam swoéj 1%! Znajdziesz tam darmowy
program do rozliczen PIT — do pobrania
lub rozliczenia sie online. Zaoszczedzisz
czas i dotaczysz do grona Przyjaciét pa-
cjentéw Centrum Zdrowia Dziecka!

Monika Wéjtowicz
Prezes Stowarzyszenia ,,CENTRUS”

roku kibicowali jej w za-
wodach Mini Europa
2017 w Warszawie. Za-
réwno grono pedagogicz-
ne, jak i uczniowie sg bar-
dzo dumni z osiaggniec
Zosi. Zyczymy jej dalszych
sukcesow i determinacji
w osigganiu zamierzo-
nych celéw.

Jesli chcecie zobaczy¢
wystep Zosi w Debicy,
wpiszcie ten link w swo-
jej przegladarce https:/
youtu.be/akp-McvRvgw .

Ewa Nowak
Wiadzinska
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Akademia Inicjatyw Sasiedzkich

Chcesz zrobic co$ na rzecz
swojej okolicy? Lepiej poznac
swoich sasiadéw? Ale potrze-
bujesz wsparcia? A moze
chcesz poznac aktywnych
mieszkafcow z réznych dzielnic
Warszawy? Zgtos sie do Akade-
mii Inicjatyw Sasiedzkich!

Q-RUCH
SASIEDZKI

Sqsiedzi Najwyzszej Jakosci

Patroni naszych ulic
W swiecie ludzi i bogow

,Gniew Achilla, bogini, gto$ obfity w szkody";
.Muzo! Meza wyspiewaj, co $wiety gréd Troi /
Zburzywszy, diugo biadzit i w tutaczce swojej”
— wielu z nas pamieta ze szkoty przywotane frag-
menty inwokadji lliady i Odysei, wielkich eposéw
starozytnej literatury greckiej. Za ich autora uzna-
wany jest Homer, wedle tradycji niewidomy $pie-
wak wedrowny, patron jednej z ulic w Aninie. Ja-
ko cztowiek Homer nie jest nam znany, poniewaz
nie istniejg Zrodfa mowigce o jego biografii. In-
formacje dotyczace okresu, w ktérym zyt, opa-
trzone sg stowem ,prawdopodobnie” — miedzy
IX a VIl wiekiem p.n.e. badz w VIII wieku p.n.e.
Jak pisze Wojciech Stomski w recenzji ksigzki Ja-
spera Griffina Homer, ,,gdy Grecy zaczeli intereso-
wac sie jego biografig, nie byto juz zadnych infor-

jej koloryt.

twarzy $wiczy wyglad.

- 30% rabeatu n wszysthie dania i napoje w SPA Lotnge

fm‘a berbaciany

KAWIOROWY LUKSUS Z KERSTIN FLORIAN
Cena: 179 PLN (czas trwania: 1 h)

» Luksusowy kawiorowy zabieg na twarz - ujedrnia i glgboko nawilza skérg,
wygladza zmarszezki, poprawia kondyeje cery i przywraca jej blask.

+ Luksusowy kawiorowy zabieg na okolice oczu z platkami Kerstin Florian -
Marine Biomatrix - morskie substancje aktywne ujedrniaja skére oraz poprawiaja

+ Drenujacy masaz twarzy zimnymi kulami szklanymi lub kamieniami bazaltowymi
- subtelny masaz o dziataniu kojacym, wyciszajacym i drenujacym, przywracajacy

To warsztaty, na ktorych dowiesz sie wiecej
na temat badania potrzeb i zasobow, mobili-
zowania sgsiadéw do dziafania, szukania so-
jusznikéw Twojej akgji, mozliwosci pozyskania
$rodkow finansowych na swoje dziatania. Ofe-
rujemy: 5 warsztatéw w terminie od marca do
maja w 5 roznych miejscach w Warszawie
z trenerami z duzym do$wiadczeniem i wiedza.

macji na temat cztowieka, ktéremu przypisywali
swoje najwieksze skarby literackie. Krazyty opo-
wiesci, ze byt $lepym $piewakiem, jednak nie sg
one potwierdzone zadnymi zrodtami”'.

"

Nie mozemy czytac o zyciu Homera, ale pozo-
stato nam jego dziefo, ktére z pewnoscig warto
przeczyta¢, by poznac starozytng wizje Swiata,
wpisang przez autora w obydwie epopeje. Zo-

REKLAMA

WAWERSKIE %h/
wiadomosci sqswdﬂj}

Zapisy trwaja
U Oli: 601 947 474, aleksandraa@cal.org.pl

| przez formularz:
https://docs.google.com/forms/d/1q60QE3G-I0sj
YaiWFcGp1FfAfiaE2dYfbUJRNIowhrs/edit

Wiecej informacji: inicjatywysasiedzkie.pl.

Centrum Wspierania
Aktywnosci Lokalnej CAL

baczmy bogaty i réznorodny Swiat ludzi wspét-
istniejacy ze Swiatem bogow, przyjrzyjmy sie
ludzkim pragnieniom i ambicjom, poznajmy wo-
jownikdéw, ulegajgcych emocjom i stabosciom,
ale takze gotowych stawi¢ czota wyzwaniom
i przezwyciezac przeciwnosci losu.

Weronika Girys-Czagowiec

Bibliografia:

1. 0d Agrykoli do Zywnego. Maty stownik patro-
néw ulic Warszawy, Warszawa 1968.

2. Stomski W., recenzja: J. Griffin, Homer, War-
szawa 1998, ,Mazowieckie Studia Humani-
styczne” 2001, t. 7, nr 1.

3. Sfownik patronéw ulic Warszawy, red. S. Cie-
plinski, Warszawa 2003.

' W. Stomski, recenzja: J. Griffin, Homer, War-
szawa 1998, ,Mazowieckie Studia Humani-
styczne” 2001, t. 7, nr 1, s. 159.

Oferta wazna do 31.03.2018 r.

Doduthowo w paliecie:

jecia w fitness klubie

%)

DOUBLETREE

WARSAW

ko - Rabat 30%
v« Rabat 20% n;
. Rabat 30% na depilacie Lycon

Wellness

i Kerstin Florian z sevii Caviar

The SPA w DoubleTree by Hilton Hotel & Conference Centre Warsaw
Godziny otwarcia The SPA: 10:00-21:00
ul. Skalnicowa 21, 04-797 Warszawa T:+48222780075 www.DoubleTreeWarsaw.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Spoteczenstwo obywatelskie

Marzec 1968 w Aninie

Dzisiaj zamieszczamy fragmenty wspomnien
Ewy Hotuszko, ktérych petna wersja znajduje sie
na stronie internetowej www.sedno.org. Zapra-
szamy do lektury.

Zarzad Stowarzyszenia SEDNO

Mija 50 lat od wydarzer marcowych, kiedy to 89
marca wiadze brutalnie rozpedzity pochdd i wiec
studentdéw warszawskiej Politechniki i Uniwersyte-
tu. Dla mnie, wdwczas uczennicy klasy maturalnej
w XXVILO w Aninie, wtedy rozpoczefa sie takze
dziafalnos¢ w obronie demokratycznych wartosci.

Zdarzenia 11 marca w Liceum nr XXVI

Juz od wczesnych godzin w szkole wigkszos¢
Z nas zorientowafa sie, Ze napieta atmosfera
i che¢ wyrazenia sprzeciwu sq powszechne. Za-
czelismy spiewac. Nasza grupa powigkszafa sie
do liczby okofo 20 oséb. Na klatce schodowej
prowadzacej na inne pietra oraz w drugiej cze-
Sci korytarza ustawity sie, jak pamigtam - samo-
rzutnie, ,czujki”. Miafy one nas ostrzec przed
zblizajacymi sie nauczycielami, ale przede
wszystkim przed dyrektorem Wacfawem Krauze
i jego najblizszymi wspétpracownikami.

OGLOSZENIA DROBNE

GITARA - NAUKA GRY
Lekcje indywidualne,15 lat
doswiadczenia w uczeniu.

Takze z dojazdem do ucznia.

Tel. 695-622-848

DKUPIE STARE PROSPEKTY, KATALOGI
MOTORYZACYINE. TEL. 600 817 479.

D WYKONCZENIA REMONTY ADAPTACIE
WNETRZ — 501 955 735.

DNaprawa i regulacja gitar — fachowo
i niedrogo. Tel. 695 622 848.

DRZEWA, KRZEWY
WYCINAMY, PODCINAMY,

KOREPETYCJE
Matura, egzaminy, sprawdziany, prace domowe
MATEMATYKA - liceum, gimnazjum

Pretekst do eskalacji wy-
stapienia daty wiadze Ii-
ceum. Jeszcze przed pofu-
dniem ogfoszono we
wszystkich klasach, ze de-
cyzjq dyrekgji szkoty wszyscy jej uczniowie zosta-
ng w niej zatrzymani. Beda mogli ja opusci¢ na
wyrazne zezwolenie. To musiato wzmocnic¢ nasz
sprzeciw. W klasach zawrzato. Dla tych, ktdrzy
juz przedtem demonstrowali, byfa to szansa do
zaangazowania wiekszej liczby uczniow.

Pomyst byt mdj, ale pomdgt mi w jego realizacji
kolega z fawki — Marek Jaczynski (po 1989 r. bur-
mistrz Jézefowa). Zaapelowalismy, Zeby po wyj-
sciu z klas na przerwe w duzej grupie usigs¢ na
korytarzu, Spiewac i wznosic¢ okrzyki. Okrzyki na
rzecz uwolnienia nas ze szkoty miaty mieszac sie
Z popierajacymi warszawskich studentéw. Liczyli-
Smy, ze kolejni uczniowie do nas dofaczg. Miafo to
Jjeszcze jedng zalete - siedzacy ttum nie wskazywat
na przywddcow. Bylismy przeciez przed maturg
i liczylismy sie z niebezpieczerstwem represji.

Wyszlismy grupg z klasy i usiedlismy na kory-
tarzu. Zachecanie innych nie byto trudne, gdyz
w wielu klasach lekcje sie nie odbywaty. Przyta-
czali sie kolejni uczniowie. Spiewalismy i wzno-
silismy okrzyki: ,Wolnos¢”, ,,Uwolni¢ aresztowa-
nych”, ,Jestesmy ze studentami”, ,Precz z cen-
zurg” - to tylko te, ktdre dzisiaj pamietam. Na
korytarzu usiedli chyba wszyscy uczniowie, ktd-
rzy byli obecni w szkole. Nawet przeciwni, czy

wrecz wrogo nastawieni do naszego pomystu,
siedzieli razem z nami. Nauczyciele nie mogli za-
panowac nad tfumem. Gfosy niektdrych, zadaja-
ce rozejscia sie do klas, zostaty szybko zagtuszo-
ne przez okrzyki i spiewy. Mysle, ze duza czes¢
nauczycieli sprzyjata nam, ale gféwnie obawiafa
sie moZzliwych wobec nas represji.

Prébowat nas przekrzykiwac dyrektor Krauze.
Zadat kategorycznie rozejscia sie do klas. Gdy to
nie poskutkowato, nazwat nasze zbiorowisko bun-
tem i grozit wyciggnieciem surowych konsekwen-
gji. Ten obraz zdenerwowanego, czerwonego na
twarzy dyrektora, ktory raz po raz zada i grozi,
a w rezultacie miota sie, nie bedac w stanie
poradzic sobie z sytuacjg, pamietam do dzis.

Dyrektor odszedf, zostawiajgc nas samych
z niektdrymi tylko, stojacymi w koncach koryta-
rza nauczycielami. Spiewalismy i skandowalismy
jeszcze gtosniej, gdyz byto to nasze mate zwycie-
stwo nad symbolem komunistycznej wfadzy. Nie
pamietam, jak dfugo okupowalismy szkolny ko-
rytarz. Moze dwie godziny. Nie to jednak byfo
wtedy najwazniejsze. Po pewnym czasie ogfo-
5zono nam, Ze rozporzadzenie wtadz szkofy zo-
stato odwotane i mozemy sie udac do doméw. To
nie byt jednak koniec. Poszczegdlne grupy zacze-
fy sie umawiac na spotkania na pobliskich sta-
¢jach kolejki podmiejskiej — w Aninie i Wawrze.
Mielismy w planach dalsze wsparcie demonstru-
jacych studentdw.

Ewa Hotuszko

Na naszych tamach mozna zamiesci¢ dwa typy ogtoszen drobnych:

- ogfoszenie tekstowe o objetosci do 20 wyrazow — ptatne 16 zt (brutto),
- ogloszenie w ramce 43 x 20 mm - ptatne 43,05 zt (brutto).
Zamowienia na wybrany miesigc nalezy dokona¢ najpdzniej do 20 dnia
poprzedniego miesigca pod numerem tel. 22-810-26-04 lub adresem e-mail:
drobne.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl.

Ogtoszenia publikujemy po weczesniejszym optaceniu (gotdwka lub przelewem).

CIECIE DRZEW
USLUGI WYSOKOSCIOWE
PRACE PORZADKOWE

MALOWANIE W WEEKENDY

Malowanie reczne lub agregatem malarskim
w sobote i niedziele. Kilkunastoletnie do$wiad-

tel. 513-148-238

KSZTALTUJEMY Inzynier elektronik z 15-letnig praktyka REBAK « WYW0Z czenie, dokfadny, uczciwy, bez nalogow.
503 065 403 5 tel. 508 58 66 67 o 790 55 47 46 Tel. 503-759-763 (prosze dzwonic po 17)
5 4 N\
PROFESJONALNY MASAZ PIWNICE, STRYCHY, HYDRAULIK UPORZADKUJEMY
LECZNICZY, ODCHUDZAJACY, A .
RELAKSACYJNY. . . Kg:\)nF?ZRAngﬁ?:“?YZE — TANIO | SOLIDNIE - TWOJ OGROD PO ZIMIE
ODSNIEZANIE IAZADT.CIEDLY43T8 | ANTENY satelitarne i naziemne, | (£ N
CZYSZCZENIE RYNIEN AR el | DEKODERY, montaz naprawa, | | ZLOTA RACZKA
USLUGI WYSOKOSCIOV\[E Podcinanie gatezi » Prace porzadkowe | | ;Irs;:azzé::x;%ézTngég gﬁégxlgﬂtb;\t ' i gkﬁﬁBiL'I(QMEBLI
P. PORZADKOWE - WYWOZ TRANSPORT ! sku. www.Iemag-lvsal’.waw.pI, ul. B. Cze- | s
790 55 47 46 ! cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-123-566. |  \_ tel. 503 150 991 LY,

Informacje o zasadach reklamowania pod adresem reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl lub u naszego przedstawiciela
handlowego: Artur Pawlak - tel. 884-864-592, e-mail: reklama.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl
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Tekst sponsorowany

Cyberetyka a hlmalalzm Z|mowy

Nanga Parbat, géra, ktéra stata sie
elementem zbiorowej swiadomosci Po-
lakéw, budzi wcigz skrajne emocje. Tra-
gedia, ktora sie tam rozegrafa w ostat-
nich dniach stycznia, swoj epilog wcigz
jeszcze pisze na licznych forach i w ko-
mentarzach pod niejednym artykutem.
Dramatyczny dla Tomasza Mackiewicza
finat wyprawy na gére bedaca jego
pasja zmienit sie w ogélnonarodowa
debate na publicznym forum. Debate,
w ktérej nie brakowafo posadzen,
domystéw, oszczerstw i wulgaryzmow.
Gdyby jakos¢ dyskusji, jakiej doswiadczamy, czyta-
jac posty uzytkownikéw sieci w naszym kraju,
przetozy¢ na jezyk mowiony, prawdopodobnie nie
datoby sie takiej rozmowy stucha¢, nie méwigc
0 wzieciu w niej udziatu. W zyciu codziennym
przywykliémy do kanonéw postepowania. Posza-
nowanie dla osobistego wymiaru nieszczescia,
uzywanie wiasciwego jezyka i zabieranie gfosu
w odpowiednim momencie to cze$¢ naszej co-
dziennej etykiety, ktéra Swiadczy o nas samych
oraz o cywilizacji, jakg reprezentujemy. W inter-
necie wielu uzytkownikéw zdaje sie o tym zapo-
minac wraz z wigczeniem przegladarki.

Nasza fundacja zajmuje sie nie tylko niebez-
pieczenstwami, jakie na Panstwa czekajg w sie-
ci. Czescig naszej nazwy jest etyka — ogét norm
moralnych, punkt odniesienia do oceny zacho-

wan, nosnik wartosci. Wtasnie w takich sytu-
acjach jak ta, ktérej symbolem zostat Tomasz
Mackiewicz, nalezy najgtosniej mowi¢ wtasnie
o jakosci naszego dyskursu w mediach spotecz-
nosciowych, komentarzach i postach. Wolnos¢
wypowiedzi jest dobrem powszechnym. Kazdy
w naszym kraju moze z niego obecnie korzystac
za posrednictwem wtasnego komputera lub tele-
fonu. Jednak by wygtosi¢ swoje zdanie na jakis
temat, nalezy znalez¢ odpowiedni czas i forme.
By nasze zdanie zostafo ustyszane, powinnismy
wypowiadac sie z poszanowaniem dla innych
rozméwcow oraz osob, ktorych komentarz moze
dotyczy¢. To podstawowa zasada codziennego
wspotzycia z innymi ludzmi. Pamietajac o tym,
zadbamy o podniesienie jakosci czasu spedzane-
go w sieci, a to wazny cel.

WAWERSKIE é‘y At
wiadomosci sqsuedszje}

Kolejny aspekt tej sprawy to po-
gon za informacjg. Nie jest tajemni-
c, ze internet jest teraz najszybszym
w tej dziedzinie medium. Obserwujac
tragedie rozgrywajaca sie niemal na
naszych oczach, dzieki posrednictwu
portali i stron internetowych, zagu-
biono niemal sens catego zdarzenia.
Gdy Denis Urubko i Adam Bielecki
wspinali sie z nadzieja uratowania Eli
Revol i ,Czapkinsa”, niezliczone rze-
sze ludzi co chwila od$wiezaty strone
ze SPOT-em Adama (pozycjq GPS po-
magajaca w lokalizacji), uniemozli-
wiajac pozostatej czesci zespotu sku-
teczne prowadzenie akgji ratunkowej.
Pomogty dopiero ponawiajace sie apele o za-
przestanie tej czynnosci. Pokazuje to, jak bar-
dzo przyzwyczajeni do btyskawicznej informa-
qji sq dzi$ internauci. | jak bezrefleksyjnie cze-
sto za nig gonia.

W obydwu wypadkach warto zastanowic sie
nad tym, czy nasze potrzeby stawia¢ na pierw-
szym miejscu w kazdej sytuacji, nawet tej, w kto-
rej sie¢ moze ocali¢ lub zniszczy¢ czyjes zycie.

Aleksander Zawada
Fundacja CyberEtyka

www.facebook.com/cyberetyka/
www.cyberetyka.pl

Sto procent odprezenia

FLOATING — jest Twojg drogq do lepszych wynikéw w zyciu i w sporcie.
To zaawansowane narzedzie do fizycznej i mentalnej odnowy. To innowa-
cyjna metoda pozwalajaca osiggng¢ catkowite odprezenie ciata i umystu.
Terapia floatingowa czy inaczej deprywacja sensoryczna — to swobodne
unoszenie sie ciata na powierzchni wody w kapsule flotacyjnej. Woda ma
jedynie 30 cm gtebokosci i zawiera leczniczy roztwor soli EPSOM, zapew-
niajacy odpowiednig wypornos¢. Temperatura wody i powietrza wewnatrz
kapsuty jest tozsama z temperaturg ciata. Wywotuje to silne wrazenie le-
witacji — poczucie unoszenia sie w powietrzu. Znikaja obrazy, dzwiek, do-
tyk, nie odczuwamy sity grawitacji. Ciato dryfuje w warunkach catkowitej
izolacji od bodzcéw zewnetrznych. Kazdy seans — wg zgodnej opinii klien-
tow — to przezycie absolutnie nieziemskie. Znikaja przewlekte béle gtowy,
kregostupa, stawdw, napiecie mieéni, nadcisnienie, stres, zmeczenie, de-
presja, zte samopoczucie oraz inne schorzenia. Eksperci z instytutow me-
dycznych uwazajg, ze 30 min spedzonych w kapsule flotacyjnej jest row-
nowazne 4 godz. snu. Podczas seansu organizm ludzki wytwarza hormo-
ny, serotoniny oraz endorfiny, ktére ttumig odczuwanie bélu. Ludzki umyst
przechodzi na fale THETA i staje sie bardziej otwarty i kreatywny. Dzieki za-
stosowaniu w terapii floatingu wysoce oczyszczonego siarczanu magnezu
(s6l EPSOM) — terapia ta posiada szczegolne atuty zdrowotne, poréwny-
walne z kapielami w Morzu Martwym. FLOATING przyspiesza powrét do
zdrowia i regeneracje pofaczen w ukfadzie migsniowym i szkieletowym,
poprawia metabolizm, krazenie, relaksuje umyst, usprawnia koncentracje,
zmniejsza liczbe probleméw skdrnych. Wiecej o terapii floatingu znajdziesz
na stronie www.strefaspokoju.com.pl.

+~STREFA SPOKOJU"
Gabinet Terapeutyczny
04-730 Warszawa
Al. Dzieci Polskich 20 lok. 105 A

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

w warunkach braku grawitacji

USUN: BOL, STRES, ZMECZENIE
ZABIEGI REGENERACYJNE | WZMACNIAJACE

® Zlikwiduj bole
réznego pochodzenia
® \Wzmocnij uktad
odpornosciowy
® Pozbadz sie stresu
i zwieksz swoje
sity witalne
® Popraw wydolno$¢
i kondycje

efaspokoju

www.facebook.com/ﬂoatstr

STREFA SPOKOJU

- Hote}Patron, pok. 103A, Tely601.598 ¢
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TRANSNEC

nieczystosci plynnych

Warszawa-Wesofa, ul. Szosa Lubelska 2
tel. 22 773 37 67, tel./fax 22 773 24 63

www.transnec.waw.pl

Beton Towarowy <« Transport <> Pompa

05-462 Wigzowna, Duchnéw, Szosa Minska 48
tel. 22 795 15 94, 22 795 11 44
tel. kom. 601 384 524

WWW. MEBLESOSNOWE EU

LOZKA © MATERACE e SZAFY ¢ KOMODY
BIURKA © WITRYNY e STOLY ® KRZESEA
MLODZIEZOWE e ZESTAWY e IINNE

Warszawa-Wawer
ul. Plowiecka 25
(rég Swieckiej)
tel./fax 22 815 35 98
meble@meblesosnowe.eu

Meble
z drewna

eble osnowe. u

ul. Czarnotecka 25
Warszawa-Miedzylesie

« pow. 60—80 m? juz od 7040/m?

« mieszkania na parterze z wtasnymi
ogrodkami

« mieszkania na pietrze z przestronnym
poddaszem

e W poblizu petna infrastruktura
spoteczna i Swietny dojazd
do centrum

Dwa kameralne budynki po 6 mieszkan
w otulinie Mazowieckiego Parku Krajobrazowego

tel: 697 100 006 - biuro@willa-miedzylesie.pl - www.willa-miedzylesie.pl
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