Najmilsi Czytelnicy,
z okazji nadchodzgcych Swigt
slemy Wam jak co roku

.
,'iﬁrzena]serdecznze]sze zyczenia!

iech kazdy ze swigtecznych dni
wypetnia rados¢, mitos¢ i piekno.
Miejcie duzo czasu i uwagi dla

_;:_-ﬂuoich bliskich, dzielcie sie radoscig,
2 “wspottworzcie niezwyklosc swigt.
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= A w nowym roku zyczymy Wam,
by czas nie pedzit tak szalericzo,
e jak to ma w zwyczaju,
‘ eby wszystkie Wasze plany
i marzenia sig¢ spetnily!

Redakcja ,.,Wiadomosci Sgsiedzkich”

Podaruj samotnym Wigilie!

Dla samotnych starszych osob Swieta traca sens. Stowarzyszenie ,,mali bracia
Ubogich” zacheca do wlaczenia si¢ w akcje, ktora moze to zmienic.

Swieta zblizaja sie wielkimi krokami.
W mediach coraz czeiciej pojawia sie temat
Wigilii, rodzinnych tradycji, bozonarodze-
niowych wspomnien. Wspomnienia szczesli-
wych $wiat w rodzinie to jedyne, co dzi$ po-
zostalo osiemdziesigcioletniej pani Janinie.

Od dawna jest wdowg — nie zostal jej na
tym $wiecie nikt bliski. W tym roku po raz
kolejny spedzi wigilijny wieczdr sama. Pogo-
dzita si¢ ze swoim losem, ale to nie umniej-
sza smutku, ktéry przezywa w taki §wigtecz-
ny wieczor.

— Rok temu w przeddzien wigilii chwycita
mnie ochota, zeby tak uszek zrobic¢ — opowia-
da. — W moim domu dawniej i ze dwiescie sig
nalepito. Wszystkie znikaly. A barszcz! Prze-
pyszny byl, z prawdziwych burakow, taki, jaki

Lerzenski Jarmark Swiafeczny

Parafia Rzymskokatolicka Wniebowziecia N.\M.P w Zerzniu zapra-
sza parafian, go$ci, sasiadow, sympatykow i wszystkich zainte-
resowanych na kolejny charytatywny jarmark adwentowy

w sobote 17 grudnia 2016 r. w godz. 10.00-16.00.

i Bedzie duzy wybor: kwaszonki, pierogi wigilijne
i szeroki asortyment spozywczy na Swieta

s dzonych Zrédet. Czlonkowie Zerzeniskiego Stc
" szenia Otwarte Drzwi, Parafialnego Zespotu C:
-

i Mlodziezowy Wolontariat Kompetencji zapraszaja
tez do urokliwej kawiarenki.

e Miejsce wydarzenia: teren parafii przy ul. Trakt Lubelski 157.

jeszcze moja mamusia robila — twarz pani
Janiny rozjasnia si¢ w uSmiechu, ale po
chwili smutnieje. — Ale gotowac tylko dla
siebie? Szkoda zachodu. Barszczyk z torebki
wystarczy.

— Doskonale panig Janing rozumiem — mo-
wi Joanna Mielczarek, dyrektor Stowarzy-
szenia ,,mali bracia Ubogich” — przeciez to
jest cala rados¢ tych swigt — dzielic je z rodzi-
ng, bliskimi. Bez tego po prostu tracq sens. Ta-
kich osamotnionych starszych oséb jak Pani
Janina jest wiele. Nasi wolontariusze odwie-
dzajq je na co dzieri w 3 miastach, w ktorych
dziala nasze Stowarzyszenie (Warszawie,
Poznaniu i Lublinie) — wypelniajgc pustke,
zaspokajajgc tesknote za obecnosciq drugiego
czlowieka. Ale swigta to szczegolny czas, kiedy

Radosnych, spokojuych

i pebnych rodzinnego cicpla

Swigt Bozego Narodzenia
oraz

wszelkicj pomysinosei

w nadchodzgeym 2017 roku

Zyczq
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nasi podopieczni najdotkliwiej odczuwajg
brak rodziny. Chcemy im ten brak zrekompen-
sowad, dac poczucie, ze nie sq sami, ze takze
mogq usigs¢ do wigilijnego stolu, przy ktorym
bedzie wigcej niz jedno nakrycie, zZe bedg mie-
li z kim przelamac si¢ oplatkiem, ze takze na
nich czeka pod choinkg upominek.

Jak co roku, tuz przed Swigtami Stowarzy-
szenie planuje zorganizowaé §wiateczne ko-
lacje dla ponad 300 osob. By byto to mozli-
we, potrzebuje wsparcia darczyncow i wo-
lontariuszy.

— Kazde 30 zt to juz jest cieply posilek, kaz-
de dodatkowe 20 zl pozwala nam jeszcze
ufundowac swigteczng paczke dla naszych
podopiecznych. Chcemy, by tego dnia bylo
wszystko to, co tworzy atmosfere prawdziwych
swigt — mowi Joanna Mielczarek. — Osobom,
ktore majq trudnosci z samodzielnym poru-
szaniem sig, zapewniamy dowdz na miejsce
spotkania i bezpieczny powrot do domu. Tych
seniorow, ktorzy juz nie mogg wyjs¢ z domu,
odwiedzq nasi wolontariusze. Chcemy, zeby
przyniesli kazdemu gwiazdkowy prezent i wigi-
lijny poczestunek.

Akcje Swiateczna mozna wesprze¢, wplaca-
jac darowizng bezposrednio na konto Stowa-
rzyszenia lub na stronie podarujwigilie.pl.
Wiecej informacji — tel. 501 151 045, e-mail:
info@malibracia.org.pl.
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KOLIBEREK

KOLiIp

e, naljlep'size

Na Panstwa zyczenie sprowadzimy kazdg karme
i dostarczymy bezposrednio do domu.

e-mail: koliberek.karmy@gmail.com
tel. 731 224 464

Koliberek to:

e karmy suche ¢ wilgotne e weterynaryjne
e przysmaki e zwirki e trociny e krople
e obroze przeciw pchtom i kleszczom... itp.
1100-20%, 5ob, 9901400

ul. PLOWIECKA 27 (r6g Swieckiej)

Zapraszamy: pon.—pt.

Sigma shoes to sklep ktéry skupia polskich
producentow skorzanego obuwia oraz torebek
w jednym miejscu.

Cechuje nas starannie dobrana kolekcja
przy Scistej wspotpracy z producentami
oraz ich projektantami.

SCAVIOIA Gianmarko @) PAMAR €8 sacoowss

ULMP}\III§HOES CthpoQ

I wiele innych Polskich marek...

ul. Kazimierza Szpotanskiego 4 / ul. Zegar’lska
tel. 22 205 81 40

f ” www.facebook.com/sigmashoesferio

FOTO Kodak

ul. Zeganska 14
(przy urzedzie gminy Wawer)
pn-pt 10-18 sob 10-14
ZDJECIA DO DOKUMENTOW
dowadd osobisty e prawo jazdy e paszport

wiza ¢ dyplom e legitymacja e karta pobytu
W naszej ofercie:

ramki i albumy do zdje¢, fotogadzety: kubki, breloczki,
kalendarze z Twoim zdjeciem
tel.:22°616 3431 e-mail:kodakwawer@cyfrowy-swiat.pl

WYWOZ SZAMBA

TANIO - CZYSTO - SOLIDNIE

221812143
501187521690

sigma shoes
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Listopad w Radzie Dzielnicy

Po otwarciu tunelu
w Miedzylesiu przyszedt
czas na otwarcie przejécia
podziemnego pod jezdnia-
mi ul. Patriotéw. Takie roz-
wigzanie pozwala na bez-
problemowe przekracza-
nie linii kolejowej oraz
dojscie do peronu stagji
PKP Miedzylesie. Bedzie wygodniej, bezpiecz-
niej, gdyz do przejscia prowadza szerokie scho-
dy oraz duze windy. Uwzgledniono réwniez po-
trzeby rowerzystéw, po zachodniej stronie zloka-
lizowana jest pochylnia utatwiajaca zejscie.

Po sygnowaniu kilku istotnych uméw na reali-
zacje duzych inwestycji w dzielnicy w ostatnich
dniach podpisano umowe na realizacje ul. Wia-
zanej. Inwestycja dtugo oczekiwana przez miesz-
kancow osiedla Zerzen zostanie zrealizowana
pomiedzy ul. Zwolerska a Lebiodowa. Blisko ki-
lometrowy odcinek zostanie zmodernizowany,
uwzgledniono budowe chodnika, planowane

jest réwniez o$wietlenie i odwodnienie. Na
skrzyzowaniu ulic Wigzanej i Kombajnistow ma
powstac rondo. Prace rozpocznie Miejskie Przed-
siebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji, ktdre zre-
alizuje budowe sieci wodociggowej i kanaliza-
cyjnej. Zakonczenie inwestycji planowane jest
w grudniu 2017 roku.

14 listopada odbyty sie warsztaty z projektan-
tami dotyczace programu funkcjonalno-uzytko-
wego dla obiektu wielofunkcyjnego w Falenicy
przy ul. Walcowniczej/Patriotéw. Docelowo ma
pomiesci¢ sie tam filia Wawerskiego Centrum
Kultury, filia Biblioteki Publicznej oraz Miejsce
Aktywnosci Lokalnej. Przypomne, ze koncepcja
Miejsca Aktywnosci Lokalnej (MAL) dotyczy
réznych form przestrzeni publicznej, ktére reali-
zujg idee otwartosci na spofecznos¢ lokalng
— pomagaja mieszkancom w realizacji ich pomy-
stéw, nawigzywaniu sasiedzkich relacji, aktyw-
nym spedzaniu czasu wolnego w najblizszym
otoczeniu. Nowe budynki spetnig oczekiwania
mieszkancéw, bowiem Biblioteka i Filia WCK zy-

Budzet partycypacyjny — szczegétowe
zasady 1 definicja ogdlnodostepnosci

Kwota $rodkow przeznaczonych do dys-
pozycji mieszkaicdw w dzielnicy Wawer
w IV edycji budzetu partycypacyjnego
(@ wiec na 2018 rok) to 1% budzetu
dzielnicowego, czyli 2 200 000 zt.

Dzielnica podzielona jest na 13 mniej-
szych obszaréw. O sposobie podziatu de-
cydowat dzielnicowy zesp6t ds. budzetu
partycypacyjnego. Zespét opracowat takze

obowiazujace w tej edydji szczegdtowe zasa-
dy oraz definicje ogdlnodostepnosci projektow.

Zasady ogdlne

Dopuszcza sie mozliwos¢ zgtaszania projek-
tow nieinwestycyjnych (tzw. miekkich) zlokalizo-
wanych na terenie niebedacym wiasnoscig Mia-
sta Stotecznego Warszawy.

Majac na uwadze rekomendacje przekazane
Zarzadowi Dzielnicy przez Zespot ds. budzetu
partycypacyjnego:

1) ustala sie mozliwo$¢ zgtaszania projektow
o charakterze ogélnodzielnicowym i lokalnym;

2) ustala sie podziat dzielnicy Wawer m.st. Warsza-
wy na obszary terytorialne odpowiadajace po-
dziatowi administracyjnemu dzielnicy na osiedla;

3) ustala sie podziat ogolnej kwoty przeznaczo-
nej na realizacje budzetu partycypacyjnego
w dzielnicy Wawer, wynoszacej 2 200 000 zt
(stownie: dwa miliony dwiescie ztotych);

4) ustala sie gorny limit wartosci jednego projek-
tu o charakterze ogdInodzielnicowym na kwo-
te 250 000 zt;

5) ustala sie gérny limit wartosci jednego projek-
tu o charakterze osiedlowym na 60% kwoty
przewidzianej na projekty osiedlowe.

WAWERSKIE 4«,3, /\‘L
wiadomosci sqSIedﬂ:}

skajg wiekszg powierzchnig, powstanie czytelnia
plenerowa, zostang zakupione komputery.
W bezposrednim sasiedztwie znajdowac sie be-
da pracownie plastyczne, muzyczne oraz sale na
liczne wystepy artystyczne.

Zgodnie z tradycjg z lat poprzednich organizo-
wana bedzie ogélnodzielnicowa Wigilia dla
mieszkancow. 17 grudnia od godziny 15.00
zapraszamy do Wawerskiego Centrum Kultury
na poczestunek oraz wspdlne $piewanie koled.
Bedzie nam mito Pafistwa gosci¢, liczymy na
Panstwa obecnos¢.

Korzystajac z okazji chciatbym ztozy¢ Czytelni-
kom ,Wiadomosci Sasiedzkich” najlepsze zycze-
nia z okazji zblizajgcych sig Swiat Bozego Naro-
dzenia. Zycze Panstwu zdrowych, petnych ciepfa
i mitosci Swiat, spedzonych w gronie Najbliz-
szych. Wielkimi krokami zbliza sie rok 2017, wiec
pozwole sobie przesta¢ réwniez zyczenia na no-
wy rok. Aby byt on dla Panstwa dobry, szczesli-
wy, pefen radosci oraz optymizmu.

Pozdrawiam Swigtecznie,

tukasz Kubik
radny dzielnicy Wawer

Podziat srodkéw finansowych

Projekty ogélnodzielnicowe
Kwota przypadajgca na obszar ogdlnodzielni-

cowy to 400 664 zt. Ustalono gdrny limit warto-
$ci jednego projektu o charakterze ogdlnodziel-
nicowym na kwote 250 000 zt.

Projekty osiedlowe

Ustalono gorny limit wartosci jednego projek-
tu o charakterze osiedlowym na 60% kwoty
przewidzianej na projekty osiedlowe.

Aleksandréw — 117 431 z

Anin — 136 877 zt

Falenica — 162 175 zt

Las — 123 927

Marysin Wawerski Potudniowy — 148 188 zt

Marysin Wawerski Pétnocny — 141 968 zt

Miedzeszyn — 126 341 zt

Miedzylesie — 156 239 zt

Nadwisle — 124 744 zt

Rados¢ — 162 345 zt

Wawer — 125 794 zt

cd. na str. 2
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Sadul — 116 735 zt
Zerzen — 156 573 zt

Zasady ogdlnodostepnosci projektow
Zespot, uwzgledniajac rekomendacje Rady ds.

budzetu partycypacyjnego, o ktérej mowa w za-

rzadzeniu nr 5273/2013 Prezydenta m.st. War-
szawy z dnia 5 grudnia 2013 r. (z p6zn. zm.),
ustala definicje ogdlnodostepnosci projektow,

o ktérej mowa w § 4 ust. 1 pkt 2. Zarzadzenia nr

1500/2016 Prezydenta m.st. Warszawy z dnia

5 pazdziernika 2016 r.

OgdInodostepnos¢ obiektéw na otwartym te-
renie — jest spetniona, jezeli z obiektu kazdy
mieszkaniec bedzie mégt skorzysta¢ w nastepu-
jacych przedziatach czasowych:

1. W dni powszednie: co najmniej od zakoncze-
nia zajec¢ dydaktycznych do zmroku, nie dtuzej
jednak niz do godziny 22.00.

2. W soboty, niedziele, ferie oraz wakacje co naj-
mniej od godziny 9.00 do zmroku, nie dtuzej
jednak niz do godziny 22.00.
Ogolnodostepnosé sprzetu: sprzet uznaje sie

za ogdInodostepny, jezeli stuzy prowadzeniu za-

je¢ w ramach projektu lub mozliwe jest jego

uzytkowanie przez kazdego chetnego mieszkan-
ca zgodnie z instrukcjq i na zasadzie wypozycze-
nia po podpisaniu stosownej umowy.

Potrzeba zakupu sprzetu w danym projekcie
podlega weryfikacji przez pracownikéw Urzedu
pod katem mozliwosci wykorzystania istnieja-
cych zasobow. Jezeli wystepuje potrzeba zakupu
sprzetu, to po zrealizowaniu projektu nalezy
sprzet oddac do dyspozycji Urzedu Dzielnicy.

Wszystkie zapisy na zajecia o ograniczonej dostep-
nosci powinny odbywac sie w Urzedzie Dzielnicy.

Jesli macie watpliwosci, prosimy o kontakt
z koordynatorem ds. budzetu partycypacyjnego:
dglazewska@um.warszawa.pl, tel. 443 68 69.

Dorota Gtazewska
koordynator ds. budzetu partycypacyjnego
w dzielnicy Wawer

Kawiarnia Naukowa la: Znaki
zodiaku. Gwiazdozbiory zodiakalne

Miata by¢ kawiarnia ,nauko-
wa”, a my tu o znakach
zodiaku i horoskopach?
Niech nie zmyla Was po-
zory, bedzie jak zwykle
o0 naukowej stronie zjawisk.
Pawet Ziemnicki — popularyzator

nauki i dziennikarz specjalizujacy sie w te-
matyce kosmicznej, znany z portalu Space-
24.pl, odpowie m.in. na pytania: Co to

—A>ZO0XHA>T NLD>Z
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KAWIARNIA NAUKOWA

wiasciwie jest zodiak? Jaka jest
réznica miedzy znakami zodia-
ku a gwiazdozbiorami zodia-
kalnymi? Dlaczego Punkt Bara-
na nie jest w Baranie? | kim u li-
cha byt Wezownik?
Zapraszamy na spotkanie 12 stycznia
2017 r. o godz. 18.30 do Wawerskiego Centrum
Kultury przy ul. Zeganskiej 1a.
WCK/Red.

Podziel sie Podwdrkowa Gwiazdka z sgsiadami

W grudniu w ponad 40 sasiedztwach na
terenie cafej Warszawy obchodzona bedzie
Podworkowa Gwiazdka. Grupy sasiadow,
lokalne kawiarnie, organizacje czy wspdl-
noty mieszkaniowe zorganizujg z tej okazji
przerézne sasiedzkie inicjatywy, takie jak
wspolne ubieranie osiedlowej choinki,
warsztaty dekoracji $wigtecznych, degusta-
Cje sasiedzkich wypiekow, wymiany rodzin-
nych przepiséw czy sasiedzkie koncerty
koled. Podworkowa Gwiazdka to znakomi-
ta okazja do spedzenia przedswigtecznych
chwil z sgsiadami i zrobienia czego$ razem. Tutaj
liczy sie pomyst, dobre checi i otwartos¢ na innych
ludzi. Wszystko po to, aby sie lepiej poznac, zinte-
growac i budowac przyjazne sasiedztwo.

Grudzien to czas, gdy spotykamy sie w gronie
rodziny i przyjaciét, ale jednoczesnie jestesmy
sktonni otworzy¢ sie na potrzebujacych i wzigc

—A>Z0xX-H>7T NwnrrZ

Podwérkowa Gwiazdka

udziat w akcjach charytatywnych czy zbiérkach
daréw. Dlatego Podworkowa Gwiazdka to takze
Swietna okazja, aby zrobi¢ co$ dla innych ludzi
w swoim najblizszym sasiedztwie! Motywem te-
gorocznej akgji jest ciasteczko w ksztatcie gwiazd-
ki, ktorym mozna podzieli¢ sie z sgsiadami. To naj-
prostszy sposéb na sasiedzka inicjatywe: przejs¢

sie po klatce z ciasteczkami i ztozy¢ sgsiadom zy-
czenia albo po prostu przedstawic sie i poznac
w mitej atmosferze. Podzieli¢ sie mozna zyczliwy-
mi stowami, przyjaznym gestem czy dobrym
uczynkiem. Q-Ruch Sasiedzki zacheca, aby z oka-
zji Podwdrkowej Gwiazdki podjac inicjatywe
i podzieli¢ sie nig z sasiadami, organizujgc
wspolnie sasiedzkie spotkania i integrujac sie.

Kazdy moze dotaczy¢ do akgji i zorganizowac
Podworkowa Gwiazdke w swoim sasiedztwie!
Jesli chcesz dowiedziec sig, jak to zrobi¢, skon-
taktuj sie z Q-Ruchem Sasiedzkim: www.inicjaty-
wysasiedzkie.pl.

Podwérkowa Gwiazdka odbywa sie w ramach
projektu ,Warszawa Lokalnie” wspotfinansowa-
nego ze srodkéw m.st. Warszawy.

Agata Konarzewska
Centrum Wspierania Aktywnosci Lokalnej CAL

ul. Korkowa 159 A lok. U6

Uprzejmie prosimy o kontakt
osoby, ktére wiedzg cokolwiek
o losie kotki Plamki, ktora zagi-
neta 22 kwietnia w Miedzylesiu
po wschodniej stronie torow.
Charakteryzowaly jg kragte ksztaity. Byta tagodna,
ale lekliwa. Biato-czarna, dorostfa, w typie dachow-
ca. Moze zostata uwigziona w jakim$ pomieszcze-
niu? Moze przebywata ranna w lesie? Moze zostata
przypadkowo gdzies wywieziona? Za wiarygodng
informacje o jej losie oczekuje nagroda finansowa!
Tel. 502-312-182.
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PROSTO Z WARNII

mieso i wedliny

Osiedle Zielony Marysin

Zapraszamy:
pn-pt. od 7.00 do 20.00,
so. od 7.00 do 16.00.

W ofercie posiadamy : = mieso drobiowe

= wedliny (kietbasy, wedzonki) = jagniecine
= Mieso wieprzowe = sery
= wotowine Hereford Warmia = miody

www.facebook.com/prostozwarmii
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Wawerska kultura rozwinie skrzydta

Cho¢ oferta kulturalna dzielnicy Wawer na
naszych oczach rozrasta sie i rozwija, nie za-
wsze nadazaja za nig mozliwosci lokalowe.
Przyszty rok w duzej mierze to zmieni. Aktu-
alnie doprecyzowywane sg koncepcje miejsc
zwanych kulturotekami w trzech naszych
osiedlach: Wawrze, Radosci i Falenicy.
Nowoczesne budynki zastgpig wystuzone
i niespefniajgce potrzeb mieszkancow lokale
obecnie zajmowane przez filie WCK lub/i wawer-
skiej Biblioteki Publicznej w tych osiedlach.
U zbiegu ulic Biekitnej i Solidnej (os. Wawer),
Walcowniczej i Patriotéw (os. Falenica) oraz na
ul. Powojowej (0s. Rados¢) powstang kilkukon-
dygnacyjne, wielofunkcyjne budynki o atrakcyj-
nej wizualnie formie. Przykiadowo w osiedlu
Wawer elewacja obiektu bedzie z wygladu przy-
pominac regat z ksigzkami. Kulturoteki beda
wypozyczalniami ksigzek, ale takze miejscami
wydarzen kulturalnych i réznorakich zajec¢
i warsztatow. Znajdg sie wiec w nich sale przy-
stosowane do zaje¢ plastycznych, muzycznych
i tanecznych (z lustrami), sala komputerowa, sa-
la widowiskowa, szatnia, kawiarenka. Czes¢ po-
wierzchni bedzie mozna przearanzowac, dzieki
przesuwanym $cianom. Nie zabraknie miejsca
na imprezy plenerowe, cho¢ na przyktad
w Wawrze nie nalezy sie spodziewac zbyt duzej
powierzchni takiego pleneru, obecny budynek
biblioteki miesci sie na niewielkiej dziafce.
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Kulturoteka w Falenicy bedzie integralng
czescig powstajacego tam centrum lokalnego.
Bedzie spetniac funkcje nie tylko biblioteki i filii
WCK, ale tez Miejsca Aktywnosci Lokalnej,

0 czym wiecej przeczytacie w artykule autor-
stwa tukasza Kubika na stronie 1 tego numeru
+Wiadomosci Sasiedzkich”. Juz lada chwila, bo
w 2017 roku przygotowane zostang szczegéfo-
we projekty i nastepnie rozpoczng sie budowy
wawerskich kulturotek.

Kolejnym miejscem, gdzie juz wkrétce roz-
kwitnie kultura, umiejscowi sie historia i spotka-
ja sie sasiedzi, bedzie budynek dawnej szkoty
przy ul. Plowieckiej 77 zwany potocznie , Muro-
wanka". Obecnie trwa tam remont, ktéry ma sie
zakonczy¢ w potowie 2017 roku. Co po remon-

Swieta B

Panstwo polska tr:

10%
rabatu do
30 listopada

Szklarniowa 53
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cie? Jak zapowiada rzecznik prasowy Urzedu
Dzielnicy Konrad Rajca: Chcielibysmy udostep-
ni¢ obiekt na potrzeby wawerskiej spotecznosci
lokalnej, aby stuzyt jako miejsce spotkan i inte-
gragji mieszkaricéw, a takze miejsce stanowigce
symbol wawerskiej tozsamosci. Juz dzis dyspo-
nujemy bardzo wieloma pamigtkami wawerskiej

historii, ktore otrzymalismy od mieszkancdw,
w kontekscie 150 rocznicy powstania gminy
Wawer. A wiec, zgodnie z wczesniejszymi po-
mystami, bedzie to co$ na ksztatt Muzeum
Wawra, lecz w nowoczesnym wydaniu — tacza-
cym to, co byto kiedys, z tym, co jest teraz i co
bedzie w przysztosci. Nie kurzace sie eksponaty,
ale spotkania, dziatania i sgsiedzka integracja.
Termin otwarcia ,Murowanki” w nowej odsto-
nie nie jest jeszcze znany.

Redakcja

przygotow 1y oferte wigilijna,
kowym dniem

cjalne menu, w ktorym odnajda
3t Bozego Narodzenia.

1y indywidualnie
lejowek.pl

+48 881 000 176

070 Sulejowek
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Smog wawerski

Kazdego roku w listopadzie, a czesto juz w paz-
dzierniku, zapach powietrza w naszej dzielnicy
znaczaco sie zmienia — zaczyna w nim domino-
wac mato przyjemna won spalenizny. Wiekszos¢
z nas jest juz pewnie do niej przyzwyczajona i ro-
zumie, ze tak wiasnie wyglada sezon grzewczy
w dzielnicy doméw jednorodzinnych. Jednak
w tym roku aktywisci z inicjatywy Warszawa Bez
Smogu przez kilkanascie dni mierzyli zanieczysz-
czenie powietrza na terenie Wawra (gdzie na co
dzien nie mamy urzadzen pomiarowych) i nieste-
ty okazafo sie, e powietrze w jednej z najbardziej
zielonych dzielnic Warszawy jest duzo bardziej za-
nieczyszczone niz w centrum miasta!

Pomiaru dokonano na terenie Zespotu Szkét nr
70 przy ul. Bajkowej w Radosci w dniach 7-19 li-
stopada. Na 11 petnych dni pomiaréw przez 7 dni
odnotowano przekroczenia dopuszczalnego do-
bowego poziomu zanieczyszczenia pytem PM10.
Dla poréwnania: w tym samym okresie liczba dni
z przekroczeniami na stacjach w al. Niepodlegto-
$ci wyniosta 3, na Targéwku — 2, a w pozostatych
warszawskich stacjach nie odnotowano dobo-
wych przekroczen. Gdy dodac do tego, ze w Pol-
sce norma dla pytu PM10 jest mocno zawyzona
w stosunku do innych miast europejskich (gdzie
przy tym poziomie ogtoszono by juz dawno alar-
my smogowe), to az strach oddychac...

Na szczescie temat smogu w Warszawie staf
sie ostatnio na tyle gfosny, ze Miasto Stoteczne
zareagowato na medialny szum wokét sprawy
i 2 grudnia oznajmito: Laboratoria na kétkach juz
wkrétce pomogag nam w walce o czystsze powie-
trze! Pig¢ specjalistycznych radiowozéw wyposa-
zonych w najnowoczesniejsze systemy pomiarowe
bedzie kontrolowac stezenie zanieczyszczeri bez-
posrednio na stotecznych ulicach. Dzieki nim straz-
nicy miejscy sprawdza m.in. czy w danej okolicy
nie spala sie odpaddw. Spegjalistyczne kamery po-
moga z kolei likwidowac dzikie wysypiska smieci.
Mobilne laboratoria wyjada w teren juz w potowie
grudnia. Jeszcze przed zamknieciem tego numeru
wozy faktycznie trafity do SM. Ponadto straz miej-
ska poinformowata nas, ze kontrole pod katem
spalania przez mieszkancow odpadoéw w instala-
cjach grzewczych i na posesjach sa prowadzone
juz od dawna, a osoby famigce w ten sposéb pra-
wo s3 karane mandatami. W tym roku warszaw-

scy straznicy miejscy, w zwigzku z podejrzeniem
spalania odpadow, w tym w piecach, interwenio-
wali juz ok. 3 tys. razy. W wyniku przeprowadzo-
nych kontroli w stosunku do niemal 350 os6b wy-
ciggnieto konsekwencje przewidziane prawem.
Na terenie Wawra odnotowano az 450 interwen-
Gji (dla poréwnania w Wesotej w tym czasie — 100,
w Rembertowie — 130, na Pradze-Potudnie — 270).
Kontrole rozpoczynajg sie od sprawdzenia, w jaki
sposob dany podmiot gospodaruje odpadami, czy
zostata zlozona deklaracja, czy odpady sa zgodnie
z nig segregowane. Stwierdzone w tym zakresie
nieprawidfowosci sa jedng z przestanek wskazujg-
cych, ze moze réwniez dochodzi¢ do spalania od-
padow i czesto znajduje to potwierdzenie w trak-
cie dalszych czynnosci.

Z jednej strony dobrze, ze co$ sie dzieje, z dru-
giej widac jak na dfoni, ze jeszcze bardzo duzo
jest do zrobienia. Na jakie dziatania ze strony
Miasta mozemy liczy¢? Ma zosta¢ wdrozony
Warszawski Indeks Powietrza, czyli planowany
juz rok temu kompletny, przejrzysty i zrozumiaty
system informacji o zanieczyszczeniu powietrza,
a w przypadku przekroczenia norm podejmowa-
ne bedg dziatania interwencyjne: wyjazd pole-
waczek na ulice (cze$¢ zanieczyszczen stanowi
wzbijany pyt z ulic), darmowa komunikacja miej-
ska (czyli zredukowanie liczby aut na ulicach),
wazenie ciezaréwek (gdy sg przefadowane, wy-
dzielajg wiecej spalin). Powyzsze rozwigzanie
jest czeécig Planu Gospodarki Niskoemisyjnej,
w ktéry wpisane sg takze: zmniejszenie emisji
w warszawskich elektrocieptowniach, wymiana
starych piecow w domach na nowoczesne insta-
lacje i stawianie na odnawialne Zrédta energii.

Ale wré¢my na nasze wawerskie podwarko.
Przedstawiciele inicjatywy Warszawa Bez Smogu
nie poprzestali na dokonaniu pomiaréw, lecz
spotkali sie z Panig Magda Rokicka, naczelnikiem
Wydziatu Ochrony Srodowiska dla Dzielnicy
Wawer, a podczas spotkania szczegétowo omo-
wili wyniki pomiaru w Wawrze i zaproponowali:
- zorganizowanie akgji informacyjnej dla miesz-

kancow (dystrybucja ulotek na temat szkodliwo-

$ci spalania odpadéw, w tym odpadéw zielo-
nych, wraz z wysytkg zawiadomien o podatku
od nieruchomosci do mieszkaricéw, a takze na
profilu facebookowym Wawra oraz na plakatach

w miejskich placéwkach na terenie dzielnicy),

- wystanie pisma/maila z Urzedu Dzielnicy do pla-
codwek oswiatowych, zeby korzystaty z progno-

~SASIEDZI W WAWRZE"”

— wystawa fotograficzna, 10-31 grudnia

Zapraszamy do obejrzenia wystawy foto-
graficznej, na ktorej spotkacie sie oko w oko
z osobami, ktére sg dla nas wyjatkowe — to
nasi Sasiedzi.

Osoby o niezwyktej energii, wspierajace,
tworcze i myslace o kulturze jako wspdlnocie.

Na co dzien nie rzucajg sie w oczy, nie ma
ich na pierwszych stronach gazet ani w tele-
wizji, ale to oni s3 czesto inicjatorami niezwy-
ktych przedsiewzigc.

| 4

Koncerty, spektakle, ksigzki, filmy, rajdy rowe-
rowe. Kto za tym stoi? Przyjrzyjcie sie swoim s3-
siadom uwaznie, czy nie wygladaja, jakby to oni
mieli ten tworczy btysk w oku? My juz sie przyj-
rzelismy i wiemy na pewno, ze mamy najwspa-
nialszych Sasiadéw na swiecie, zobaczcie sami.

Wystawe mozna obejrze¢ w Wawerskim
Centrum Kultury przy Zeganskiej 1a, w holu
budynku.

Ewa Andrearczyk

zy WIOS dotyczacej zanieczyszczer powietrza

wraz z zaleceniami zdrowotnymi dla dzieci,

- organizacje w Urzedzie Dzielnicy lub w Wa-
werskim Centrum Kultury spotkania z miesz-
kaficami na temat stanu powietrza, najpraw-
dopodobniej juz w styczniu 2017 .
Propozycje te spotkaly sie ze zrozumieniem

wawerskiego ratusza, pozostaje tylko dopraco-

wac szczegoty.

Kolejng nadzieja na poprawe szarej smogowej
rzeczywistosci — i to chyba najistotniejszy element
przeciwdziatania smogowi w kontekscie specyfiki
naszej dzielnicy — jest mozliwos¢ uzyskania dota-
¢ji na wymiane domowego ogrzewania na bar-
dziej ekologiczne. Pozwole sobie w tym miejscu
zacytowac Pana Arkadiusza Piotrowskiego z Ma-
zowieckiej Agendji Energetycznej: Zapewnienie
dobrej jakosci powietrza jest jednym z kluczowych
zadan m.st. Warszawy. Wtadze Warszawy i wia-
dze dzielnic realizujg przyjety 10.12.2015 r. przez
Rade Miasta st. Warszawy Plan gospodarki nisko-
emisyjnej dla m.st. Warszawy. Wychodzac naprze-
ciw potrzebom mieszkaricow w zakresie likwidagji
niskiej emisji i dofinansowania wymiany przesta-
rzafych piecéw centralnego ogrzewania, Urzad
m.st. Warszawy przygotowuje sie obecnie do
wsparcia w 2017 r. likwidacji kottow lub palenisk
na paliwo stafe (np. wegiel) i zastapieniu ich przez
nowe piece opalane gazem. W pazdzierniku br.
zakonczyly sie konsultacje spofeczne w tej spra-
wie. Dotacje majg wynosic¢ do 75% kosztéw inwe-
stygji, a dla oséb fizycznych nie wiecej niz 7000 zt.
Whioski o dotacje na inwestycje planowane do
realizacji w 2017 r. majg by¢ przyjmowane do
31 marca w Biurze Ochrony Srodowiska.

Jezeli ktos nie bedzie w stanie przeznaczyc
srodkdéw na pokrycie 25% wkfadu wiasnego na
wymiane pieca, moze skorzysta¢ ze wsparcia
z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej w Warszawie, ktdry co-
rocznie (od Il kwartatu) udziela dotacji i pozyczek
na wymiane indywidualnych kotfowni lub pale-
nisk weglowych na gazowe, olejowe lub opala-
ne biomasa. Tu dofinansowanie w formie dotacji
wynosi takze do 75% kosztéw inwestycji, nie
wigcej niz 5000 zt. Jednakze, WFOSIGW oferuje
dodatkowo zwiekszenie dofinansowania do
100% kosztow inwestycji w formie preferencyj-
nej pozyczki (3% w stos. rocznym).

Tymczasem gorgco apelujemy do wszystkich,
ktdrzy palg w piecach, by powstrzymali sie przed
paleniem w nich byle czym. Rozumiemy wysokie
koszty opafu dobrej jakosci, ale i Wy zrozumcie, ze
wszystko, co wrzucacie do pieca, bezposrednio
przekfada sie na to, czym oddychacie. Tak — Wy
i Wasze dzieci, wszak komin jest tuz nad Waszymi
gtowami. Poza tym zwyczajnie grozi za to finanso-
wa kara w niebagatelnej wysokosci. To, co
oszczedzicie na materiatach opatowych, stracicie,
ptacac mandaty. A z pewnoscig bedzie ich coraz
wiecej. Rozwazcie tez koniecznie opisang wyzej
mozliwo$¢ wymiany pieca weglowego na gazo-
wy. Miasto pomoze Wam finansowo, a przez resz-
te zycia bedziecie mieli czystsze sumienie (ze nie
trujecie siebie, swojej rodziny i sasiadoéw) i oczy-
wiscie czystsze powietrze do oddychania :-).

Hanna Kowalska
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Uwielbiasz bezy? Pokochasz to miejsce!

Wyobraz sobie pysznag kruchutka, $wiezo
przygotowana beze z doskonale komponuja-
cym si¢ smakowo kremem i dopelniajaca ca-
fosci gustowna dekoracja. Pomysl, ze mozesz
ja mie¢ w najrdzniejszych odstonach: malina,
pistacja, kawa-daktyl, grejpfrut, czekolada,
lawenda, zurawina, amaretto, wiSnia, nutella-
-banan, truskawka, jagoda, kawa, mango-
-marakuja, pomaraficza-migdal... Ze my§lisz
o jakiej$§ kombinacji smakowej, mowisz o niej
cukiernikowi i za pig¢ minut otrzymujesz beze
przyrzadzona wedlug Twojej zachcianki,
w ramach dostepnych w ofercie smakow.
Brzmi cudownie? Teraz zabrzmi jeszcze lepiej
— takie miejsce istnieje i to catkiem niedaleko!

W listopadzie tego roku w pobliskiej Wesolej
dziafajaca tam juz wczesniej pod sympatyczng
nazwa Hrabina chce jes¢ pracownia cukiernicza
uruchomita takze sklep ze swoimi wypiekami.
Zmierzajgc wzdtuz budynku do drzwi fronto-
wych cukierni, mozemy przez przeszklone Scia-
ny podejrze¢ prace cukiernikdw, bo Hrabina nie
ma nic do ukrycia. Domeng jej wypiekow sa wy-
facznie naturalne, najwyzszej jakosci sktadniki,
zadnych sztucznych aromatow, barwnikow, sta-
bilizatoréw i utrwalaczy. Do tego tradycyjne re-
ceptury (jak chocby ta na ciasto drozdzowe,
sekret przedwojennych cukiernikdw) umiejet-
nie taczone z nowymi pomystami. W taki wia-
$nie sposob powstaje tak zwane niebo w gebie!

S T U D

zdjecia & filmy

Profesjonalna sesja fotograficzna
Wyjatkowy prezent dla catej rodziny...
Pamigtka na lata...

 TEL: 696 577 057
. www.fenomenstudio.pl
biuro@fenomenstudio.pl

ekspresowe zdjecia
do dokumentow

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Poza bedacymi specjalnoscig Hrabiny tor-
tami bezowymi w kilkunastu rodzajach mozna
tu takze naby¢ szereg klasycznych ciast i cia-
stek: serniki, pierniki, szarlotki, brownies, cia-
sto drozdzowe, makowce, tarty, kremowki,
babeczki, rogaliki, muffiny... A latem natural-
ne lody. Na sezon letni 2017 dwor hrabiny
wzbogacony zostanie o ogrdd letni, gdzie po-
wstanie takze kacik dla dzieci, aby ich rodzice
mogli si¢ swobodnie rozkoszowa¢ dobra kawg
z pysznym ciastkiem. Tymczasem cukiernicy
maja rece pelne roboty, bo mamy szezyt sezo-
nu przedswigtecznego i lista zamowien wypie-
kow na Swieta sigga podtogi. Ale nie martwcie
sie, gdybyScie chcieli co§ zamowic, jeszcze uda
sic Was na te liste dopisac i zdazy¢ z realizacja
na czas. Warto zlozy¢ zamdwienie osobiscie,

o
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by przy okazji sprobowac wspo-
mnianych niesamowitych bez.
My jui byliSmy, polecamy!

Gdzie jeszcze mozna skosztowaé stodkosci
wykonanych przez cukiernikow Hrabiny?
W Wilanowie na ul. Sytej 110, ale kryja si¢
takze w karcie deserow niejednej kawiarni
i firmy oferujacej catering, poniewaz takze
dla takich odbiorcdw Hrabina chce jes¢ wypie-
ka ciasta, torty i ciasteczka. Cho¢ wiec w na-
szych okolicach dziafa krdtko, istnieje w cu-
kierniczym $wiecie nie od dzi§ i gwarantuje
smakowa rozkosz niejednemu podniebieniu
w Warszawie. Ponadto w cukierni Hrabina
chee jes¢ mozna kupi¢ pieczywo, ktore takze
jest produktem wiasnego wypieku.

PS — Gdyby zastanawiato Was, dlaczego cu-
kiernia nosi tak niezwykia nazwe, na jej fan-
page’u znajdziecie odpowiedz :-).

Hanna Kowalska

Hrabina chce jes¢

Pracownia & Cukiernia
ul. Cieplarniana 25F, Warszawa-Wesola

Godziny otwarcia:

pon.—pt. 7.30-19.00, sob.-nd. 9.00-16.00
Kontakt: 505-590-799
biuro@hrabinachcejesc.pl
facebook.com/hrabinachcejesc

WAWERSKIE
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Styczen szlachetnie muzyczny

czyli koncert charytatywny dla CZD oraz styczniowy Wawer Music Festival

Z wielka przyjemnoscia, jako patron medialny
obu przedsiewzig¢, pragniemy zaprosic¢ Panstwa
na dwa wyjatkowe koncerty organizowane
przez Jarostawa Drzewieckiego w naszej dzielni-
¢y w styczniu 2017 roku.

Pierwszy z nich to styczniowa odstona Wawer
Music Festival: Muzyka grecka i batkanska,
ale... w rodzimym wykonaniu! 8 stycznia
0 17.30 w Hotelu Boss przy ul. Zwanowieckiej 20

C HONOROWY &
ROWSKI |5
U "POD BUDA" ¥

Do zobaczenia na Stacji!

ST

Maja Sikorowska i Sokét Orke-

star wykonaja dla Pafistwa za-

réwno greckie i batkanskie hity,

jak i autorskie utwory treba-

cza, kompozytora i aranzera é‘

energii, piorunujacej sity in- v —

strumentéw detych blasza-

nych w ethno-rockowym wy-
Niespodziankg wieczoru
bedzie udziat Goscia Honorowego
— Andrzeja Sikorowskiego z ze-
w recepcji Hotelu Boss (ul. Zwano-
wiecka 20, tel. 22 51-66-100)
i w punkcie Foto Rados¢ Ewa Mar-

— Przemka Sokota. To bedzie
potezna dawka batkanskiej
daniu i nowocze-
snych  aranzacjach.
spotu ,Pod Buda".
Bilety w cenie 50 zt do nabycia
czak (ul. Patriotow 166, tel. 22
615-30-85).

Z kolei 15 stycznia, takze
0 17.30 w klimatycznych wnetrzach
Starego Mtyna Hotelu Boss (ul.
Zwanowiecka 20) odbedzie si¢ kon-
cert specjalny Ratujmy Dzieci.

ALEEEEA

Wielcy Artyéci Jazzowi charytatywnie na
rzecz Dzieciecego Centrum Transplantacji
w Centrum Zdrowia Dziecka. Najwyzszej klasy
jazzem, ktérego mozna stucha¢ bez konca,
uraczg nas: Gary Guthman Jazz Qu-
artet, Beata Przybytek i Krzysz-
tof Scieranski New Quartet.
Nie bedziemy zdradza¢ nic
wiecej na temat muzycznej
strony wydarzenia, a docie-
kliwych odsyfamy na nasz
portal, gdzie pod adresem:
4 www.wiadomoscisasiedz-
kie.pl/news/130/n/9912
b przyblizamy postacie muzy-
7 k6w, ktorzy wystapia dla nas
w trzecig niedziele stycznia.
W imieniu organizatora Jarostawa
Drzewieckiego i kierownika Dzieciecego
Centrum Transplantacji w CZD
Piotra Kalicinskiego ser-
decznie zapraszamy!
Bilety-cegietki w cenie
100 zt mozna naby¢
w recepcji Hotelu Boss.
Catkowity dochdd z im-
prezy zostanie przeka-
zany na rzecz Dzieciece-
go Centrum Transplanta-
Gji w Instytucie ,Pomnik
— Centrum Zdrowia Dziecka".

-

Hanna Kowalska

tworcy oscarowego ,,Whiplasha” to rewelacyjny musical z Ry-
anem Goslingiem i Emma Stone. Zagramy go na 3 tygodnie

Zbliza sie koniec roku, jednego z najlepszych w historii Stacji
Falenica. Rok 2016 to kilkaset tytulow, wiele premier i coraz
lepsze rozpoznawanie Waszych gustéow. Ale koniec roku to tez
czas na wytyczanie nowych celéw i planowanie. Milo nam do-
nie$¢, ze niebawem Stacja poszerzy swoja oferte i siedzibe.
Jesli wystarczajaco mocno bedziecie Sciskaé kciuki, to w 2017
roku zaprosimy Was do nowej kameralnej salki kinowej!

Ale wracajmy do 2016 i tego, co przygotowaliSmy dla naszych
widzow. Od 16 grudnia na naszym ekranie ,,Hiszpanski tempera-
ment” — Swietnie zapowiadajaca si¢ komedia oparta na podobnym
koncepcie co ,,Jeszcze dalej niz pdtnoc” oraz ,,Jarocin: po co wol-
nos¢” — film Leszka Gnoinskiego o kultowym polskim festiwalu.

Jak co roku zapraszamy wszystkich na filmowy Sylwester.
W tym roku prezentujemy dwa filmy muzyczne. ,Lalaland”

[inilaxsanE
Ginmanefi

przed polska premiera (!). Drugim filmem jest znakomity doku-
ment o trasie The Rolling Stones po krajach Ameryki Potudnio-
wej i Kubie — ,,The Rolling Stones: Ol¢é Olé Olé!”.

2 stycznia, rowniez premierowo, pokazemy najnowszy obraz
Jima Jarmusha ,,Paterson” — rzecz o poecie, ktory wiodac zwy-
czajne zycie, umie z nieustajgcym zachwytem patrze¢ na Swiat.
13 stycznia to data premiery ,,Powidokow” Andrzeja Wajdy. Jest
to ostatni film Mistrza i naszym obowigzkiem bylo zagranie go
premierowo. Tak tez si¢ stafo.

Drodzy widzowie, z okazji zblizajacych sic Swigt Bozego Na-
rodzenia i Nowego Roku przyjmijcie od calej zatogi Waszej Sta-
cji Falenica zyczenia radoSci z codziennego zycia i nieustajacej
ciekawosci §wiata — tego za oknem, jak i na ekranie.

Do zobaczenia na Stacji w 2017 1.

Jacek Wisnicki

Wspdlnie tworzymy ,,Kalendarz Wawerski”

Oddajemy w Wasze rece
.Kalendarz Wawerski”, bazu-
jacy na narzedziach Google
terminarz, z ktérego dowiecie sie, co ciekawego
dzieje sie w naszej dzielnicy!

Poméz nam rozwijac te inicjatywe i wiacz sie
w tworzenie Kalendarza! Jezeli robisz co$ cie-
kawego dla mieszkancow Wawra lub wiesz
o jakim$ wydarzeniu w dzielnicy, ktére warto

| 6

wypromowac — napisz o tym do nas, na adres
mailowy: ktocojakwawer@gmail.com, a my
umiescimy wydarzenie w Kalendarzu Wawer-
skim. Informacje o wydarzeniu przesytajcie, po-
dajac kolejno: nazwe wydarzenia, date, godzi-
ne, miejsce (adres), opis, forme (warsztat/wy-
kfad/mecz/spotkanie itp.), adresatéw (dzieci/
mtodziez/ seniorzy/ rodzice z dziecmi itp.), koszt
i link do wydarzenia.

Odnosnik do Kalendarza znajdziesz pod
adresem:  https://www.facebook.com/events/
331824903851159/ (a jesli masz cierpliwos¢ do
przepisywania ciggu znakow, podajemy tez ad-
res bezposredni :-) https://calendar.google.com/
calendar/embed?src=ktocojakwawer%40gmail.
com&ctz=Europe%2FWarsaw).

Grupa KTO-CO-JAK, oprac. Redakcja
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Zaduszki poetyckie w WCK Anin

W dniu 4 listopada 2016 roku
w WCK Filii Anin odbyty sie coroczne
»Zaduszki Poetyckie” zorganizowa-
ne przez Mirostawa Perzynskiego.
Tym razem byt to spektakl poetycko-
-muzyczny z udziatem poetdw z Klubu
Literackiego ,Nasza Tworczo$¢” przy
Stowarzyszeniu Wspélnota Polska
— Jolanty Grotte, Grazyny Kowalskiej,
Waldemary Fiszer, Ireny Szymanskiej,
Jana Rychnera, oraz grupy muzycznej
LAIS" w skiadzie: Marek Gilewicz —
gitara akustyczna i Jan Rychner — perkusja. Wier-
sze czytane przez poetow byty przeplatane utwo-
rami muzyczno-wokalnymi. Byty tez prezentowa-
ne wiersze i piosenki patriotyczne. Wsrod uczest-
nikow byt Prezes Zarzadu Gtéwnego SAP
Eugeniusz Orfow — poeta, autor piosenek. Zespot
wykonat trzy piosenki o charakterze patriotycz-

nym autorstwa Eugeniusza Ortowa z muzyka
Marka Gilewicza: Jesli tesknisz do Kraju, Nad
Wistg wcigz o Polsce rozmawiamy, Czy histo-
ria nam cos dafa. Cato$¢ spotkania wzbogacit
szwedzki stéf z napojami i stodyczami.

Jan Rychner

’ WAWERSKIE CENTRUM KULTURY

WAWERSKIE

CENTRUM KULTURY

FILIA FALENICA
ul. Witdkiennicza 54, tel. 22 612 62 44

17 grudnia / sobota / godz. 16.00

WSPOLNE KOLEDOWANIE — przedswigteczne spo-
tkanie mieszkaficow Falenicy. Wspélne spiewanie ko-
led pod kierownictwem Barttomieja Wesotowskiego.
Koledy biaforuskie i litewskie w wykonaniu uczniéw
Gimnazjum i Liceum im. Pawfa z Tarsu, wspétpraca:
Towarzystwo Mitosnikéw Falenicy. Wstep wolny.

FILIA ZASTOW
ul. Lucerny 13, tel. 22 815 67 63

1-23 grudnia / godz. 10.00-19.00

TEN NIEZWYKLY CZAS — wystawa prac uczestnikow
sekgji plastycznych. Prezentacja efektow pracy dzieci
i miodziezy. Wstep wolny.

17 grudnia / sobota / godz. 12.00

OTWARCIE POKONKURSOWEJ WYSTAWY POCZ-
TOWKA DO SWIETEGO MIKOtAJA | 0ZDOBA CHO-
INKOWA — wystawa czynna do 23 grudnia w godz.
10.00-19.00. Podczas otwarcia koncerty w wykonaniu
zespotow Cantabile, Rokendrolki, Rokendrolki-bis, Nie-
zapominajki i uczestnikow Akademii Mafego Sasiada
oraz spotkanie z Mikofajem. Wstep wolny.

22 grudnia / czwartek / godz. 13.00-15.00

ZAPAKUJ SWOJ PREZENT — spotkanie w Artystyczne]
Akademii Dorosfego Sasiada w ramach projektu Przepis
na Swieta. Biletem wstepu jest prezent do zapakowania.

FILIA RADOSC
ul. Planetowa 36, tel. 22 615 73 28

15 grudnia / czwartek / godz. 18.00
WIGILIJNE SPOTKANIE SASIEDZKIE — wspdlna
Wigilia, stuchanie koled oraz degustacja potraw sa-
modzielnie zrobionych. Wstep wolny.

17 grudnia / sobota / godz. 15.00
OPOWIESC WIGILIJNA — przedstawienie w wyko-
naniu Teatru Echo. Klasyczna bash autorstwa Karola

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

WYBRANE PROPOZYCJE NA GRUDZIEN

Dickensa o tym, jaka rado$¢ daje pomaganie innym
i ze zawsze jest czas, by zmieni¢ sie na lepsze.
Wstep wolny.

FILIA ALEKSANDROW
ul. Samorzadowa 10, tel. 22 612 63 85

14 grudnia / sroda / godz. 17.00

AKADEMIA PANA KLEKSA — wystep grupy teatral-
nej Balladynki. Autorska adaptacja ksigzki Jana Brze-
chwy. Wstep wolny.

16 grudnia / pigtek / godz. 17.00

WIGILIA SASIEDZKA — zapraszamy wszystkich sa-
siadéw, sympatykéw naszego klubu na wspdlna,
sgsiedzkg wigilie i koledowanie. Mile widziane sa-
modzielnie wykonane potrawy na wigilijny stot.
Wstep wolny.

FILIA MARYSIN
ul. Korkowa 96, tel. 22 812 01 37

16 grudnia / pigtek / godz. 14.00-15.00
SZOPKA BETLEJEMSKA — wernisaz wystawy z pro-
jektu ,Terminal Kultury Przestrzen artystyczna dla
wszystkich — Szopka betlejemska”, na ktérym zosta-
ng wreczone dyplomy i nagrody. Dodatkowg nagro-
da dla laureatow bedzie $wigteczny program arty-
styczny i odebranie nagrody od samego Swietego
Mikofaja. Wstep wolny.

FILIA ANIN
ul. V Poprzeczna 13, tel. 22 815 41 40

16 grudnia / pigtek / godz. 17.30

LUDZIE WAWRA. SPOTKANIE PODSUMOWUJACE
— Swigteczne spotkanie cztonkéw Towarzystwa Przy-
jaciét Warszawy Oddziat Anin. Podsumowanie pracy
w 2016 roku i plany na nowy rok.

31 grudnia / sobota / godz. 20.00

SYLWESTER DLA SENIOROW — zabawa sylwestro-
wa dla cztonkéw Klubu Seniora Relax. Kwota skfadki
do uzgodnienia z przewodniczagcym Klubu Seniora.

WAWERSKIE

LZw ﬁ
wiadomosci sqs1ed21<

Lapakuj pigknie
swoj prezent!

WCK Zastéw serdecznie zaprasza 22 grud-
nia w godzinach 13.00-15.00 na warsztaty
.Zapakuj swoj prezent” w ramach Arty-
stycznej Akade-
mii  Dorostego
Sasiada. Przy ka-
wie i herbacie
poznacie nowe,
atrakcyjne tech-
niki pakowania
prezentéw. Pro-
wadzenie: Matgorzata Lech. Zabierz ze so-
ba prezent do zapakowania, pozostate ma-
teriaty zapewnia prowadzaca.

WCK Filia Zastow
ul. Lucerny 13, tel. 22 815-67-63

KINO ZA ROGIEM

19 grudnia / poniedziatek / godz. 18.00
ESKORTA, rez. Tommy Lee Jones. Surowe, gorzkie ki-
no, pokazujace walke o zachowanie cztowieczenstwa
w bezlitosnym $wiecie rzgdzonym przez podstawowe
instynkty. Znakomite zdjecia niczym nie ograniczonego
minimalistycznego pejzazu amerykanskiej prerii
i przede wszystkim fenomenalne aktorstwo dwojga
wybitnych aktoréw: Hillary Swank (dwie statuetki
Oscara: 2000 i 2005) oraz Tommy'ego Lee Jonesa
(Oscar 1994). Wstep 5 zi.

WAWERSKA STREFA KULTURY
ul. Zeganska 1a, tel. 22 443 70 73
www.wck-wawer.pl

2-18 grudnia

TEATRALNY GRUDZIEN — pokazy grup teatralnych
dziatajacych przy Wawerskim Centrum Kultury oraz go-
$ci spoza dzielnicy Wawer. Juz po raz drugi zapraszamy
do ogladania spektakli przygotowanych przez dziecie-
ce, mfodziezowe i doroste grupy teatralne. W repertu-
arze znajda sie przedstawienia zwigzane ze Swietami
Bozego Narodzenia oraz takie, ktore opowiadajg histo-
rie nieistniejacego juz Kina Szpak, czy poruszajace te-
maty egzystencjalne — Czekajgc na Godota.

15 grudnia / czwartek / godz. 18.30-20.00
TERESA DROZDA | JEJ RADIOWE PERELKI. Dzieki
gawedom autorki przeniesmy sie do radiowego stu-
dia. Dziennikarka Teresa Drozda przypomni postac
Stefanii Grodzienskiej, a spotkanie bedzie miato forme
audycji radiowej. Wstep wolny.

17 grudnia / sobota
WIGILIA DLA MIESZKANCOW DZIELNICY WAWER
Urzad Dzielnicy Wawer, Wawerskie Centrum Kultury,
0Osrodek Pomocy Spofecznej i Stowarzyszenie Spoteczne
Wawer organizujg wspélng wigilie dla mieszkancéw
Wawra. W programie przewidziane s3: zyczenia od
przedstawicieli Urzedu, wspélna wieczerza i spiewanie
koled. Udziat w czedci artystycznej spotkania zapowie-
dzieli prof. Krzysztof Heering z Uniwersytetu Mu-
zycznego im. k. Chopina, Wanda Heering — piosenkar-
ka i Sylwester Chodecki — pianista, zespét wokalny
z Caritas diecezji Warszawsko-Praskiej w Falenicy. Wigi-
lia odbedzie sie w Wawerskim Centrum Kultury przy ul.
Zeganskiej 1a. Poczatek o godz. 15.00.

WCK
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Programy moga ulec zmianom z przyczyn niezaleznych od organizatoréw. Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za zmiany termindw i odwotanie wydarzer.
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Wawerskie Centrum Kultury w 2017 stawia na Wisle

Wawerskie Centrum Kultury od momentu swo-
jego powstania, czyli od 2014 roku, konsekwent-
nie realizuje swoje zamierzenia. Nadchodzacy rok
to kolejny czas atrakcyjnych propozycji, projektow
realizowanych wspoélnie z mieszkancami oraz
otwartosci na przedsiewziecie ustanowione przez
Sejm RP, czyli ,Rok Rzeki Wisty”. To wiasnie krélo-
wa polskich rzek stanie sie jednym z motywow
przewodnich dziatari Wawerskiego Centrum Kultu-
ry na rok 2017. Rzec by mozna, ze WCK w tym
wzgledzie wyprzedzito czas. Organizowane do tej
pory dwukrotnie na nadwislanskim terenie ,Zielo-
ne Swiatki na Urzeczu” stajg sie juz kulturalng wi-
zytowka dzielnicy. Trzecia edycja tego barwnego
wydarzenia bedzie miafa miejsce 4 czerwca. Zale-
dwie trzy tygodnie pdzniej, rowniez na nadwislan-
skich terenach Wawra, bedzie mozna wzig¢ udziat
w niezwykle oryginalnym, nowym wydarzeniu pn.
~Chata Warsa i Sawy". Bedzie rekonstrukcja sto-
wianskiej rybackiej, nadwislanskiej osady. Bedzie
szukanie kwiatu paproci, beda bajarze, ,Postrzyzy-
ny Siemowita” i koncert zespotu wykonujgcego
muzyke starostowianska. ,Chata Warsa i Sawy"”
bedzie realizowana przez Wawerskie Centrum Kul-
tury z pomystu i przy wspétudziale Stowarzyszenia
Rekonstrukji Historycznej Semper Fidelis Res Pu-
blicae. WCK planuje tez ponowne wystawienia
widowiska ,Flis” wg opery Stanistawa Moniuszki.
Przedstawienie, ktore premiere miato podczas wa-
werskich ,Zielonych Swigtek na Urzeczu” w 2015
., @ pozniej miato jeszcze kolejne prezentacje, spo-
tkato sie za kazdym razem z aplauzem na stojgco!
Przypomnijmy, ze adaptacji opery na wspéfczesne
potrzeby sceniczne dokonali prof. Krzysztof
Heering z Uniwersytetu Muzycznego im. F. Chopina
i pedagog muzyczny Wanda Heering. Obydwoje na
co dzien prowadzg Spofeczne Ognisko Muzyczne
im. A. Kulikowskiego $cisle wspétpracujace z WCK.

W ramach Roku Rzeki Wisty bedzie tez prezen-
towana dziecieca grupa ,Teatralne Zywioty”
kierowana przez animatorke projektow arty-
stycznych Magde Dakowskg przy wspotpracy
z etnologiem Katarzyng Zytomirskg i muzykiem
Marcinem Szargutem. Grupa kultywuje tradycje
nadwislanskiego Urzecza, a ich najnowsza pro-
dukcja nosi tytut ,Zaczarowane skrzypce”.

Radusnych Swigt Bogego Narodzenia

w zdrowiu i serdecanej rodzinnej armosferze

oraz rwdrczych dzialai
w Nowym Roku 2017

gyczy Dyrekror Wawerskiego Centrum Kulrury

wraz z calym zespolem

Grudsied 2016

WESOLYCH
SWIAT

WAWLRSKIE
CHMTHUBLR LY

Oprécz Wisty, tematu przewodniego dziatan
Wawerskiego Centrum Kultury w 2017 r., bedzie
mozna sie spodziewac¢ kolejnego wydarzenia
w ramach projektu ,Kolej na Wawer. Kultura i Na-
tura” wraz z przejazdem zabytkowego pociggu
parowego, prezentacjami artystycznymi i — jak co
roku — koncertem znanej gwiazdy. To réwniez jed-
no z wydarzen, ktdre juz trwale wpisafo sie w rytm
kulturalnego zycia Wawra. Do tradycji weszto juz
barwne Powitanie Lata — impreza, w ktdrej z roku
na rok bierze udziat coraz wigcej oséb, w tym row-
niez uczniowie i nauczyciele z wawerskich szkot.

RAD

Poradnia Chirurgiczno Diagnostyczna

www.rad.med.pl, tel. 600 877 751

ul. Jezdziecka 20 lok. 3, Stara Mitosna

Konsultacje lekarskie, Zabiegi chirurgiczno - flebologiczne,
Diagnostyka USG, Leczenie trudnych owrzodzen,
Odtruwanie alkoholowe, Wszywanie esperalu

PRANIE WYCINKA DRZEW
N P, T i 1 PIELEGNACJA
tapiecerk;us):;flz:vggdzsvej metodg alpinistyczng
Grzegorz Kaliszewski

Wawer

150-lecie iy

REKLAMA ceeeecsccccccsccccocnnnnss

tel: 791-355-566

Przy tak spektakularnych zamierzeniach nie-
bagatelne jest wsparcie Urzedu m.st. Warszawy
wraz z Biurem Marketingu, Urzedu Dzielnicy
Wawer i Stotecznej Estrady. Te wspétprace WCK
bedzie kontynuowafo, poszerzajac takze forme
promocji o kolejne media.

Plan dziafan Wawerskiego Centrum Kultury na
kolejny rok to oczywiscie dziesiatki innych realiza-

qji, w tym kontynuacja projektow ,Sasiedzi”, ,No-
we Ogrody Kultury”, ,,Zgrany Wawer", ,Akademia
Rodzinnych Tradycji” i wielu innych. Warto zagla-
da¢ na strone internetowg www.wck-wawer.pl
i na profil na Facebooku.

Wawerskie Wiadomosci Sasiedzkie” sg patro-
nem medialnym wielu wydarzen organizowanych
przez Wawerskie Centrum Kultury i zapewne tak
bedzie rowniez w 2017 r.

Jarostaw Rosifiski
Wawerskie Centrum Kultury

e-mail: praniekoszeniemycie@gmail.com

Otwock, ul. Kottataja 4, budynek FORUM (I p.)
tel. 22 710 37 30 www.specer.pl

Specjalistyczne Centrum Rehabilitacji

Czynne: Pn.-Pt. w godz. 8.00-22.00

REHABILITACJA DZIECI metodg
NDT Bobath

native speakers

o anglik.pl

angielski - dzieci - dorosli

PROMO CODE: WW126

REHABILITACJA - terapia manualna,
kinezyterapia, gimnastyka, igtoterapia
przeciwbolowa

ZABIEGI FIZYKOTERAPII - pole
magnetyczne, laser, krioterapia,
trakcja kregostupa, prady, diatermia
krotkofalowa, lampa Lumina, fala
uderzeniowa, ultradzwigki

ORTOPEDIA - wybitni lekarze

z otwockiego szpitala ortopedycznego
KINESIOTAPING

MASAZE LECZNICZE

CWICZENIA DLA KOBIET W CIAZY,
reedukacja mieéni dna macicy,
drenaz limfatyczny
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Grupa KTO-CO-JAK zaprasza

Nie od dzi$ wiadomo, ze po’chzeme sif
oddolnych i odgérnych, energii i pomy-
stow ludzi z sasiedztwa z mozliwosciami
instytucji réznego rodzaju i szczebla mo-
ze da¢ niesamowite efekty i wspaniate
owoce. Co jednak musi sie zdarzy¢, zeby
tak sie stato? Ci ludzie muszg sie spotkac.

Teraz jest to mozliwe dzieki lokalnej inicjaty-
wie o nazwie Grupa KTO-CO-JAK!

Kim s3 i co robig? Najlepiej oddajmy gtos sa-
mym inicjatorom pomystu:

KTO, czyli KIM JESTESMY?

JesteSmy grupg ludzi, ktérym sie chce. Sa
wsrod nas zwykli mieszkancy, animatorzy, urzed-
nicy, przedstawiciele fundacji i stowarzyszen,
przedstawiciele wawerskiej kultury, spofecznicy,
pedagodzy. Staramy sie by¢ forum wymiany my-
$li, opinii i pomystéw, miejscem dzielenia sie do-
Swiadczeniami. Zalezy nam na tym, aby formuta
naszej dziatalnosci byta otwarta i dostepna dla
wszystkich srodowisk, w ktérych dzieje sie co$
interesujacego.

CO, czyli JAKIE MAMY CELE?

Naszym nadrzednym celem jest budowanie
wspdlnoty Wawra. Na terenie naszej dzielnicy dzie-
je sie wiele wspaniatych rzeczy, a jednak wciaz ku-
leje informacja o nich, trudno o znalezienie partne-
réw do wspdlnego dziatania czy zdobycie wsparcia
finansowego dla realizatoréw. Chcemy to zmienic.

Cele:

- integracja Srodowiska lokalnego;

- zharmonizowanie dziatan podejmowanych
przez rézne podmioty;

- tworzenie forum wymiany do$wiadczen i in-
kubowania pomystéw;

- stworzenie kanatéw przeptywu informacji na
temat dziatan podejmowanych przez rézne
grupy spoteczne;

»Reforma” szkolna a wiadze samorzadowe.
Do czego moze hyé potrzebny chaos?

»Reforma” szkolna to dzisiaj jeden
z najwazniejszych tematow. Wigkszo$¢
Srodowisk zwigzanych z procesem ksztat-
cenia dzieci i mlodziezy jest jej przeciw-
nych lub wobec niej sceptycznych. Wiadze
samorzgdowe, kuratoria, nauczyciele, ro-
dzice, ale takze uczniowie. Dostrzegaja
oni problemy programowe, organizacyj-
ne, infrastrukturalne i kadrowe. Nie jest
wykluczone, ze aby uniknaé zwolnien na-
uczycieli, powstanie potrzeba utrzymywa-
nia fikcyjnych etatow. Swoje watpliwosci
zglaszaja takze politycy PiS, w tym mini-
ster szkolnictwa wyzszego. Dlaczego wiec
MEN powoluje si¢ na jakie$ nieujawniane
badania, potwierdzajace stusznos$¢ propo-
nowanego planu? Dlaczego minister edu-
kacji nie stucha nikogo? Dlaczego woli
ona chaos od przemyslanych i naprawde
skonsultowanych rozwigzan?

Odpowiedz na to pytanie moze by¢ i ta-
ka. Dlatego, ze wtadzy wykonawczej o6w

PENSJONAT
SENIORA

Stara Milosna
tel. kom. 502 866 525
www.pensjonatseniora.com.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

chaos jest potrzebny. Przeciez cigzar ,,re-
formy” przyjma na siebie wladze samo-
rzadowe. Czy go uniosa? To raczej watpli-
we. Mowia one o tym glo$no i przestrze-
gaja, ale wladza wykonawcza nie stucha,
a to przeciez nie do wiadzy wykonawczej,
ale do wtadz samorzadowych beda mieli
pretensje o chaos rodzice i nauczyciele.
Kulminacja tego chaosu przypadnie na
rok 2018. To data nieprzypadkowa. Wtedy
odbeda si¢ wybory do wladz samorzado-
wych. Wtedy partia rzadzaca rozpeta
kampani¢ propagandowa i bedzie poka-
zywala, jak nieudolne sa obecne wiadze
gminne. I by¢ moze o to tak naprawde
chodzi. O przejecie wiadzy w jak najwiek-
szej liczbie gmin. Pamigtajmy, ze obwodo-
wa komisje wyborcza powotuje wojt, bur-
mistrz lub prezydent miasta. Delikatnie
mowiac, obecna wladza traktuje zasady
demokracji elastycznie. Czy moze to wiec
mie¢ znaczenie dla wynikow wyborow

v catodobowa opieka
pielegniarska

v pobyt opiekunczo-leczniczy

v opieka po udarze mézgu
i rehabilitacja

v pobyt krétko- i diugoterminowy
oraz dzienny

e
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- wspdftworzenie lokalnej polityki dzielnicy.

JAK, czyli JAK DZIALAMY?

Przede wszystkim staramy sie spotykac regu-
larnie w jak najszerszym gronie, aby sie wza-
jemnie pozna¢ i wspdlnie opracowac zakres
i sposéb naszego dziatania. Poznajemy zasoby
naszej dzielnicy i wspodlnie zastanawiamy sie,
jak mozna je wykorzysta¢. Poszukujemy metod
scalania réznych $rodowisk. Caty czas poszuku-
jemy odpowiedzi na pytanie ,JAK?", biorgc pod
uwage wzajemne doswiadczenia oraz gtos kaz-
dego, kto chce z nami dziata¢. Najblizsze spo-
tkanie grupy — 19 stycznia (czwartek), godz.
15.00, WCK Miedzylesie, ul. Zeganska 1a.

JESLI ROBISZ COS CIEKAWEGO,
JESLI POSZUKUJESZ PARTNEROW DO DZIAEANIA,

JESLI CHCESZ POINFORMOWAC INNYCH
0 SWOICH DZIAEANIACH

— ZAPRASZAMY DO GRUPY KTO-CO-JAK.

Strona na Facebooku:
https://www.facebook.com/grupakKTOCOJAK
E-mail: ktocojakwawer@gmail.com

Grupa KTO-CO-JAK/Redakcja

parlamentarnych w 2019 roku? Kiedys
moéwiono: ,,niewazne, kto glosuje, wazne,
kto liczy glosy”.

Moze partia rzadzgca ma na uwadze
dobro dzieci i mlodziezy i nauczycieli,
a nawet gmin. Ale jest zdecydowanie bar-
dziej prawdopodobne, ze ma przede
wszystkim na uwadze swoje dobro. Pamie-
tajmy wigc o tej mozliwosci. Oceniajac za
dwa lata dziatania obecnych wladz samo-
rzadowych, pamigtajmy, skad wziat si¢ ten
chaos. Pamietajmy, ze ostrzegato przed
nim wiele Srodowisk, w tym takze wtadze
samorzadowe. Pamigtajmy takze, ze par-
tia obecnie rzadzaca nie stuchata nikogo
i to jej dziatania oraz decyzje jednopartyj-
nej wigkszosci parlamentarnej spowoduja
przyszie problemy.

Nie czekajmy jednak na skutki. Prote-
stujmy juz dzi§. Chodzi przeciez o dobro
naszych dzieci i wnukow, ktore moga si¢
sta¢ ofiarg interesu politycznego. Nie po-
zw6lmy na to.

Piszcie do nas w tej sprawie na adres e-
-mail: kontakt.grupa.wawer@gmail.com.

Tadeusz Korablin

- remonty i modernizacje instalacji gazowych,
kanalizacyjnych, CO, wentylacyjnych i piecow

- przeglady i naprawy kominiarskie

- uprawnienia budowlane i gazowe

tel. 684-747-213
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IX Wawerski Trojboj Lekkoatletyczny

W dniu 17 pazdziernika 2016 roku na obiek-
tach sportowo-rekreacyjnych OSIR ,Syrenka”
przy ul. Starego Doktora 1 Uczniowski Klub Spor-
towy WAWER ZS 70 przy wspotpracy Dyrekcji Ze-
spotu Szkét nr 70 oraz pracownikéw obiektu zor-
ganizowat IX Wawerski Trojbéj Lekkoatletyczny.

W wydarzeniu ogétem wziefo udziat 12 druzyn
liczacych 72 zawodnikéw i zawodniczek z wawer-
skich szkét podstawowych: SP 124, SP 195, SP 204
oraz Uczniowskiego Klubu Sportowego ,Falenica”.

Kazda druzyna sktadata sie z 6 zawodnikéw
lub zawodniczek, ktdrzy startowali na dystansie
60 m, w skoku w dal oraz rzucie piteczka palan-
towa na odlegtos¢. Uzyskane rezultaty przelicza-
ne byly na punkty. Wygrywaty druzyny, ktére

Co stycha¢ w KS ZWAR?

Listopad jest miesigcem, ktory dla kazdego
klubu w Polsce oznacza duzy wysitek logistyczny
i organizacyjny. Wszystkie grupy mfodziezowe
koncza treningi na trawiastych boiskach, przeno-
szac sie na hale i sztuczne nawierzchnie. W Klu-
bie Sportowym ZWAR przyjeto model, ktéry ma
znajdowac ztoty $rodek pomiedzy zajeciami na
parkiecie a treningiem pitkarskim na otwartym
powietrzu. Wszystkie nasze zespoty, od rocznika
2008 w gore, przynajmniej raz w tygodniu maja
okazje gra¢ na dworze, co ze wzgledu na szkole-
nie jest niezwykle wartosciowe.

Waznym listopadowym wydarzeniem w na-
szym Klubie byfa kolejna wizyta Reprezentadji
Polski kierowanej przez Adama Nawatke, ktéra
goscita na stadionie przy ulicy Pozaryskiego
przed meczem z Rumunig. Byta to kolejna wspa-
niata okazja, aby nasi zawodnicy z bliska przyj-
rzeli sie najlepszym polskim pitkarzom. Wierzy-
my, ze oprdcz fantastycznych wspomnien, jakimi

IX Wawerskie Forum

W dniu 3 listopada 2016 r. w Szkole Podstawo-
wej z Oddziatami Integracyjnymi nr 216 odbyto sie
IX Wawerskie Forum Edukacyjne. Organizatorem
byfa Pani Anna Wisniewska — wicedyrektor szkoty.
Tegoroczne hasto przewodnie brzmiato: Poznawa-
nie przez dziatanie - zajecia poza fawka - dobre
praktyki w pracy z mfodszymi dziecmi.

Adresatami Forum byli nauczyciele klas I-II,
oddziatéw przedszkolnych, $wietlic szkolnych,
logopedzi i nauczyciele ze specjalnym przygoto-

uzyskaty najwiekszg sume punktéw. Medalami
udekorowano po trzy najlepsze druzyny dziew-
czat i chtopcdw. W kategorii dziewczat | m-ce za-
jeta SP 195, Il m-ce SP 124, 1ll m-ce SP 204 kla-
sy V. Wsréd chtopcéw zdecydowana przewaga
punktéw wygrata SP 204 klasy V, Il m-ce zajeta
SP 204 klasy VI, 1l m-ce SP 195.

Przyznano réwniez nagrody indywidualne za
uzyskanie najlepszego rezultatu/wyniku w kazdej
z konkurencji lekkoatletycznych. Najszybsi na dy-
stansie 60 m byli: Anastazja Brzozowska SP 195
(9,26 s) i Roland Kosmola SP 124 (8,59 s). Pitecz-
ka palantowa najdalej rzucili: Hanna Malinowska
SP 124 (36 m) i Konrad Wodzynski SP 195
(7,60 m). W skoku w dal najdtuzsze skoki odda-

sq wspolne zdjecia i au-
tografy, podpatrzone
umiejetnosci  zostana
wykorzystane juz w nie-
dalekiej przysztosci.

Ogromnym powodem
do dumy dla cafego Klu-
bu Sportowego ZWAR s3 kolejne powotania na-
szych zawodnikéw do kadry Mazowsza i Warsza-
wy. Swietna forma Dawida Buczka z rocznika
2004 zostata dostrzezona i wiasnie ten zawodnik
reprezentowat nasz Klub na zgrupowaniu repre-
zentacji. Powotanie na konsultacje Kadry Warsza-
wy dostat réwniez zawodnik rocznika 2007 —
Alex Radwanski. Jestesmy dumni z naszych wy-
chowankéw i wierzymy, ze to tylko pierwszy
przystanek do dorostej Reprezentacji Polski.

W listopadzie nasze druzyny zakonczyty roz-
grywki ligowe, ale to nie oznacza, ze chfopcy ma-
ja wolne weekendy. Kazda grupa rozgrywa mecze

Edukacyjne w SP 216

waniem pedagogicznym z warszawskich placé-
wek o$wiatowych. Przybytych gosci powitata Pa-
ni Dyrektor Bogumita Rudnicka.

Czes¢ wspolna dla wszystkich uczestnikéw to
miniwykfad Nauczanie zabawa, dziataniem i przy-
goda — sprawdzone sposoby na ciekawe zajecia
wygtoszony przez Panig Beate Krolikowska i Panig
Ewe Datkiewicz — nauczycielki SP 216. W drugiej
czesci Forum, po przerwie kawowej, nauczycieli
zaproszono do wziecia udziatu w jednym z pro-
ponowanych warsztatéw metodycznych.

Pani Grazyna Duszyniska poprowadzita zajecia
Pytam, dziatam, rozumiem - drama metoda
sprawdzenia zdobytej wiedzy i umiejetnosci. Ko-
lejne warsztaty metodyczne to Tarice w kregu ja-
ko pomyst na integracje grupy/klasy prowadzone
przez Panig Ewe Kosiorek.

W czasie zajec Jesienne inspiracje prowadzo-
nych przez nauczycielki SP 216 — Panig lzabele
Tomaszewska i Panig Iwone Burlikowska nauczy-

li: Anastazja Brzozowska SP 195 (3,71 m) oraz
Roland Kosmola SP 124 (4,01 m).

Zawody lekkoatletyczne przebiegaty w atmosfe-
rze sportowe] rywalizacji, nawet pogoda jak na te
pore roku sprzyjafa uczestnikom. To sportowe
Swieto lekkiej atletyki mogto sie odby¢ dzieki dofi-
nansowaniu ze $rodkéw Dzielnicy Wawer m.st.
Warszawy. Wszystkim zawodnikom gratulujemy
wspaniatych wynikéw sportowych i jako klub
sportowy promujacy lekka atletyke na terenie
Wawra bardzo sie cieszymy, ze tak wielu naszych
mtodych mieszkaficéw uprawia ,Krélowa Sportu”.

Monika Nikiel-Zentala

sparingowe, turnieje, a tak-
ze uczestniczy w Lidze Zi-
mowej. Jako pierwszy tur-
niej wygraf rocznik 2009,
ktory jak burza wygrat swo-
je rozgrywki ligowe i pod-
trzymuje znakomita forme.
Inne druzyny takze nie
préznuja, rozgrywaja me-
cze z najlepszymi zespotami
w swojej kategorii wiekowej na Mazowszu. Mimo
pauzy od ligowej rzeczywistosci w pracy szkole-
niowej catego Klubu nie ma zadnych zmian,
wrecz przeciwnie, okazje do rozgrywania meczéw
sparingowych sprawiajg, ze kazdy zawodnik ma
szanse pokazania sie i rozegrania wielu meczow.
Dlatego serdecznie zapraszamy wszystkich nie-
zdecydowanych. Nie trzeba czeka¢ do wiosny, do
kolejnego naboru. Do naszego Klubu mozna dofa-
czy¢ w kazdej chwili, a zime warto spedzi¢ aktyw-
nie na boisku, zamiast przed telewizorem.

KS ZWAR

ciele wyczarowali owoce i klatki z ptakami. Zaje-
cia prowadzone przez Panig Elzbiete Konopacka
zatytutowane byly Projektowanie na dywanie
- tworzenie gier i pomocy dydaktycznych.

Byfa takze grupa nauczycieli, ktéra pracowata
przy komputerach na warsztatach metodycznych
Poznawanie przez programowanie — ciekawe za-
jecia komputerowe prowadzonych przez Panig
Ewe Olejniczak i Panig Anne Rutkowska-Zielinska.

W IX Wawerskim Forum Edukacyjnym uczest-
niczyto 120 nauczycieli z warszawskich przed-
szkoli i szkét podstawowych. Uczestnicy byli bar-
dzo zadowoleni z udziatu w takiej formie dosko-
nalenia zawodowego. Bardzo wysoko ocenili
organizacje catego przedsiewziecia, nabyta wie-
dze i umiejetnosci oraz mozliwo$¢ wymiany do-
Swiadczen z innymi nauczycielami.

Tak mite stowa i zadowolenie uczestnikéw za-
checa organizatoréw do podjecia decyzji: Do zo-
baczenia za rok na kolejnym JUBILEUSZOWYM
Wawerskim Forum Edukacyjnym zorganizowa-
nym w goscinnych progach SP 216.

SP 216
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COOLWawer

Wawer to dzielnica, ktéra od lat sprzyja roz-
wojowi kultury. Tutaj mieszkali i mieszkajq znani
warszawscy tworcy, tutaj jest wiele miejsc pro-
mujacych szeroko pojeta twdrczos¢. Czasami
wystarczy zajrze¢ na tyty blokéw albo wjechac
w spokojng uliczke, aby znalez¢ miejsca upa-
mietniajace ludzi waznych nie tylko dla Wawra
i Warszawy — waznych dla catej Polski.

Tymczasem dzieci nie zawsze dobrze znaja
najblizsza sobie okolice, nie znaja nie tylko
miejsc historycznych, ale réwniez tych wspétcze-
snych, ktore dostarczg im rozrywki i przyczynig
sie do ich rozwoju. Z tego powodu powstat pro-
jekt COOLWawer napisany
przez p. Dorote Zaberg
i p. Joanne Walczak. Miat
on przyblizy¢ uczniom SP
nr 86 tradycje i miejsca
zwigzane z lokalng kultura.

Uczniowie klas trzecich
dnia 19 pazdziernika wy-
brali sie w podréz szlakiem
wawerskiej kultury. Kazdy
z nich otrzymat mape i spe-
cjalna krzyzéwke. Na mapie
odznaczali  odwiedzane
miejsca, a dzieki uwaznemu stuchaniu i patrze-
niu mogli odgadywac kolejne hasta krzyzéwki.

Na poczatku uczniowie odkryli pomnik po-
Swiecony Januszowi Korczakowi — pisarzowi
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Dwujezyczne Przedszkole

Wawer, ul. Stradomska 12
tel. 600 200 306
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i tworcy wawerskiej Rozyczki. F
Na szlaku poszukiwan znalazt
sie takze kamien pamigtkowy
Konstantego Ildefonsa Gal-
czynskiego, ktory mieszkat
w Wawrze, oraz dom poety Ju-
liana Tuwima. Dzieci zdziwity
sie, Ze w miejscu obecnej pty-
walni znajdowafo sie kiedys
Kasyno, czyli dom kultury,
gdzie spotykaty sie artystyczne
elity Warszawy.

Poszukiwaczy mile przyjeta
rodzina, ktéra w swoim domu przez wiele lat
goscita poete ,od biedronki” — ks. Jana Twar-
dowskiego. Pamigtkowa tablica, drzewo z bibe-
lotami (aniotkami, ptaszka-
mi, serduszkami) oraz styn-
na faweczka ksiedza — to
jedne z wielu pamiatek, ktd-
re obejrzeli trzecioklasisci.

Zaciekawieni uczniowie
bezbtednie postugiwali sie
mapa, odnajdywali propo-
nowane miejsca i odgady-
wali hasta krzyzéwki.

W autokarze, ktéry do-
wozit do wyznaczonych
miejsc, panowafa prawdzi-
wie artystyczna atmosfera. Nauczycielka p. Gra-
zyna Zurawska czytafa fragmenty utworéw na-
pisanych przez poznawanych pisarzy, wywotu-
jac salwy $miechu lub wprowadzajgc w nastréj

.......................... REKLAMA e+eeseesccsccncancancannes
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zadumy. W czytaniu towarzyszyta jej jedna
z uczennic Magdalena Fabisiak.

Wyprawa zmierzata do aktualnego serca kul-
tury dzielnicy, czyli Wawerskiego Centrum Kultu-
ry. Tam uczniowie zostali mile przyjeci, oprowa-
dzeni po instytucji oraz zaproszeni na warsztaty
twérczosci, podczas ktérych sami mogli wcieli¢
sie w artystow.

W projekcie zwrécono uwage na postugiwa-
nie sie¢ nowoczesnymi technologiami. Ucznio-
wie rejestrowali miejsca pamieci za pomoca
smartfonéw i tabletéw, aby wzig¢ udziat
w konkursie fotograficznym na najlepiej skom-
ponowane zdjecie.

Udziat w projekcie byt dla dzieci niezapomnia-
nym przezyciem. Poznawanie swojej dzielnicy
okazato sie interesujgce i inspirujace.

Dorota Zaberg
Joanna Walczak

i i
NakaDojo.pl }%‘:P
Zaprasza na zajecia

Aikido dla dzieci

eZabawy i ¢wiczenia ogdlnorozwojowe
ePoprawa koncentracji i motoryki
\Wychowanie i wspotpraca w grupie

Bezpfatne
zajecia w ramach zimy w miescie !!

¢ Samoobrona

Aikido dla mtodziezy
i dorostych

* Poprawa kondycji

Edukacja przyjazna dzieciom
® Angielski codziennie
= Wtiasna kuchnia

Sobotnie zajecia edukacyjne dla maluszkdw

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

* Rozwijanie sprawnosci

Zajecia w Miedzylesiu — ul. Krupnicza 3 (wejscie od ul. Pilawskiej)
Dojo miesci sie na | pietrze przedszkola nr 86

artki godz. 17:00 - 21:00

Trwaja zapisy do grupy miodziezowei(13-18 lat) Pigtki godz. 18:00

Informacje pod tel.: 798 100 041

Wtorki i Cz

Treningi:
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Zapomniane zyciorysy z naszej dzielnicy

O znanym muzyku, mieszkancu Falenicy...
w smutng rocznice Grzegorza Ciechowskiego

Niedawno zakonczyt si¢ plebiscyt ,,Arty-
sta 150-lecia Wawra”. Szkoda, ze mieszkan-
cy zapomnieli o wielu wielkich ludziach kul-
tury polskiej, bedacych czescia jej losow, ale
tez zwigzanych z dzielnica Wawer...

Grzegorz Ciechowski byt poeta, muzy-
kiem, wokalistag, kompozytorem i producen-
tem muzycznym. Urodzil si¢ 29 sierpnia
1957 r. w Tezewie, jego ojciec byt kierowni-
kiem tamtejszej mleczarni, co zapewnito mu
start w niezalezno$¢ mysSli i studia poloni-
styczne. Zarazony byl bez granic poezja
i muzyka, ktorej uczyl sie od najmiodszych
lat. Zamieszkat w Toruniu - gdzie $rodo-
wisko akademickie bylo wrzacym tyglem
nowej, alternatywnej kultury. Debiutowat
w 1976 r. jako flecista zespotu Jazz Forma-
tion, potem trafit do Res Publiki, ktora
w 1980 1. po odejsciu jej lidera Jana Castora
przeksztalcil w legendarna Republike. Two-
rzyl jej niemal caly repertuar, piszac teksty
i muzyke. Wraz ze znakomitymi muzykami
stworzyt wyjatkowe zjawisko artystyczne nie
majace zadnego podobnego odniesienia
w historii kultury polskiej do dzisiaj... Ze-
sp6t REPUBLIKA stat si¢ odniesieniem do-
rastajacego, mtodego pokolenia rewolty So-
lidarnoSci, zgniecionej grudniowym zama-
chem jaruzelskiej junty...

OGLOSZENIA DROBNE

Przez ogromnej popularnosci przeboje —
od legendarnego Kombinatu, opisujacego
struktury zniewolenia cztowieka we wspdt-
czesnej cywilizacji, przez Biala flage, przed-
stawiajaca prostytucje kariery i konformi-
zmu, Telefony, ukazujace samotnos¢ czto-
wieka wobec technologii, bioracej gore nad
upadkiem wiezi miedzy ludZmi, Arktyke
ktora pokazywata wypalenie goracych nie-
gdyS§ uczu¢ i skostnialo§¢ podzielonego
przez mocarstwa Swiata, czy Poranna Wia-
domosé, kiedy dwoje ludzi zostaje zaskoczo-
nych w uniesieniu mitosnym przez memento
Switu bedacego poczatkiem atomowej wojny
— Ciechowski wraz z przyjaciotmi wskazywat,
draznit i zmuszal do myslenia... Jego pu-
bliczne sugestie sktanialy mtodziez do czyta-
nia Orwella, Keseya, Vonneguta i innych
niepokornych pisarzy...

Nie bylo to w smak komunistycznemu
aparatowi i ten upomniat si¢ o niego stuzba
wojskowa. Zastopowala ona rozwdj zarow-
no grupy planujacej kolejne, pionierskie
eksperymenty, jak tez samego Ciechowskie-
go... Efektem byt rozpad zespotu w 1985 ro-
ku i poczatek solowej kariery muzyka, jako
OBYWATELA GC... Po wydaniu jednej ply-
ty w 1987 roku zamieszkal on w Falenicy. Tu-
taj urodzita si¢ jego corka Weronika i tu po-

Na naszych famach mozna zamiesci¢ dwa typy ogtoszen drobnych:

- ogloszenie tekstowe o objetosci do 20 wyrazow - ptatne 16 zt (brutto),

- ogloszenie w ramce 43 x 20 mm - pfatne 43,05 zt (brutto).

Zamowienia mozna dokonac do 20 dnia poprzedniego miesigca pod numerem
tel. 22-810-26-04 lub adresem e-mail: drobne.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl.
Ogtoszenia publikujemy po wczesniejszym optaceniu (gotowka lub przelewem).

+ ELEKTRYKA

+ MALOWANIE SCIAN
+ GLADZIE GIPSOWE

wstala jego znakomita plyta z przebojami
Tak Tak - to ja, Nie pytaj o Polske.

Po zmianie systemu politycznego w 1990 r.
i reaktywowaniu Republiki wydata ona 5 piyt,
osiagajac sukces, lecz mial on inny ksztatt...
inne byly juz czasy, inni ludzie i inna muzyka.
Wielkim zaskoczeniem bylo zerwanie Cie-
chowskiego z jego partnerka Matgorzatg Po-
tocka. Razem z zona Anna Wedrowska Cie-
chowski zamieszkat znowu w Falenicy, kilka-
set metrow od poprzedniego domu... i tutaj
powstawaly jego nastepne sukcesy.

W pazdzierniku 1996 r. Ciechowski wydat
plyte ,,Oj DA DANA” z wykorzystaniem na-
grai ludowych $piewakéw i kapel sprzed
25-30 lat, wykonywanych a capella. Wywota-
fa ona sensacje i stata si¢ sukcesem. Ciechow-
ski osiggnal w Falenicy stabilizacje, tutaj sta-
wiala pierwsze kroki jego druga corka Hele-
na i tu urodzit si¢ jego syn Brunon... Sukces
rodzinny i renoma Ciechowskiego, bedacego
tez uznanym producentem, zaowocowal
mnoéstwem pracy. Artysta z rodzing wyprowa-
dzil si¢ na warszawskie Zacisze i tuz przed
Swigtami Bozego Narodzenia, podczas nie-
spodziewanej operacji serca zmart 22 grudnia
2001 r... W 2002 na $wiat przyszlo czwarte
dziecko Ciechowskiego, corka Jozefina.

Mija wtadnie 15 rocznica $mierci tego
niepoSledniego czltowieka wielu wielkich
talentow.

Piotr Bielinski

Inicjatywa Bajonna-Falenica-Polonia
e-mail: inicjatywa.bfpolonia@yahoo.com
tel. 609 869 359

HYDRAULIK
— TANIO | SOLIDNIE -

506 173 607
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Tel. 509 123 733

PROFESJONALNY
SERWIS KOMPUTEROWY

dojazd - gwarancja

MONTAZ:
= kamery CCTV = anteny TV i SAT
= kontrola dostepu = domofony

DPomoc i nauka w obstudze KOMPUTERA,
INTERNETU i KOMORKI. Osoby starsze
PROMOCJA! Student. 533-404-404.

D Kupie stare prospekty samochodowe, mo-
tocyklowe oraz inng stara literature motory-
zacyjna. tel. 600 817 479.

D Zapraszam do kupienia Siedliska Pod Lipa-
mi, 25 km od Sandomierza, dziatka 47
Aréw. Murowany dom 89 m? do kapitalne-
go remontu, podjazd dla wézka inwalidz-
kiego, budynek gospodarczy. Idealne miej-
sce na letni wypoczynek lub caforoczng
siedzibe. Cena 85.000 zt do negodjacii.
Okazja. tel. 888 079 724.

GITARA - NAUKA GRY

Lekcje indywidualne, 15 lat
doswiadczenia w uczeniu.
Takze z dojazdem do ucznia.
Tel. 695-622-848

|12

D Poszukuje do pracy w gabinecie, kosme-
tyczki z umiejetnoscig wykonywania zabie-
géw manicure, pedicure lub manicurzystki,
pedicurzystki. Tel. 698 66 89 55, e-mail:
e.tyzner@wp.pl

D Chetnie udziele lekdji gry na fortepianie oraz
ksztatcenia stuchu. Jestem studentkg Uni-
wersytetu Muzycznego im. Fryderyka Chopi-
na. Swojg przygode z muzyka zaczetam 17
lat temu. Warsztat poczatkowo szkolifam
w szkofach muzycznych | i Il stopnia w War-
szawie. Zapewniam indywidualne podejscie
do kazdego ucznia, a takze przyjazng atmos-
fere. M&j numer telefonu to 888 87 00 53.

ANTENY satelitarne i naziemne,
DEKODERY, montaz naprawa,
ustawienia. Trwam, Cyfra, Polsat, N.
oraz zestawy bez optat, 30 kanaféw po pol-
sku. www.lemag-tvsat.waw.pl, ul. B. Cze-
cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-123-566.

tel. 880 741 731

306

Liceum Ogoélnoksztaicace
Niepubliczne nr 76
w Warszawie-Migdzylesiu
przyjmie uczniéw do klasy | i lll.
Tel: 22 615-25-67, 502-643-761

www.anteny-kamery.pl

tel. 663-677-701 106

MALOWANIE | GLADZIE
malowanie reczne i agregatem,
konkurencyjne ceny, krotkie terminy,
duze doswiadczenie, nie pijacy.
tel. 503-759-763

Opracowanie graficzne,
sktad komputerowy i pomoc
w redagowaniu tekstow.
Tel. 692-209-621

122

307

NIERUCHOMOSCI
PROFESJONALNIE
Poszukujemy w Wawrze do sprzedazy:
matych doméw, matych dziatek.
601-616-430
17 LAT NA RYNKU - LICENCJA 1434

 ZLOTA RACZKA )
+ ELEKTRYKA
+ SKLADANIE MEBLI

_ tel. 503 150 991

BIURO RACHUNKOWE

Ksiegi Przychoddéw i Rozchodow
Ewidencje VAT, Rozliczenia ZUS

1 MIESIAC GRATIS!
Tel. 503-759-762 214

Nr 69 / Grudzien 2016



L{"«V‘
WAWERSKIE &$h/ /NI
wiadomosci sqsuedzklel

UNIKALNY WYBOR DEKORACJI ORAZ OZDOB SWIATECZNYCH

i 'CHOINKI, BOMBKI, LAMPKI, HOME DECOR
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wwvmonnpomr PL WARSZAWA-ANIN ULMROWCZA 212

Dr n. med. Barbara Polaczek-Krupa zaprasza do nowej placowki

CENTRUM
AO‘ OKULISTYCZNE

ul. Targowa 2 (rejon Stadionu Narodowego, naprzeciwko Teatru Powszechnego)
tel. 22 618 22 22 e-mail: rejestracja@okulistyka-targowa2.pl
22 252 22 00 www.okulistyka-targowa2.pl

Specjalizacja Centrum to diagnostyka i leczenie takich choréb jak: oferu jemy
!f Ho m od y

@ jaskra @ AMD e choroby degeneracyjne siatkowki @ zaéma.
: t6zkaemateracee
BADAMY ZAROWNO DOROStLYCH JAK | DZIECI. b iu rka o Wi t ry n y .Him rzeSfa

W‘ mtodziezowe e zestawy i inne
_realizuje ‘y i (e

Skup samochodéw od oséb prywatnych oraz firm

Warszawa ——— —_— M

ul. Ptowiecka 25 (r6g Swieckiej) s
tel./fax 22 815 35 98 o

tel. 609 0139 01 a
e-mail: autocuber@wp.pl www.meblesosnowe.eu = ©
e-mail: meble@meblesosnowe.eu

vy

www.wiadomoscisasiedzkie.pl



WAWE RSKIE
'WIadomosa sgsiedzkie

OrtoDentica.ory MIESZKANIE 97 m?
Z GARAZEM | OGRODKIEM=
Stan deweloperski,

inwestycja zakonczona, ﬂ

BEZPLATNE KONSULTACJE ORTODONTYCZNE

e APARAT STALY 1200 zt

o SCALING+PIASKOWANIE |
+LAKIEROWANIE 107

ul. Patriotéw 110 lokal 20A
(przy PKP Miedzeszyn)

1 —'OD—'POCZNIJ

W.KARNAIVALE
: L
nieczystosci plynnych Wiecej mformcql tel. 601 3'| -48- 22
Warszawa-Wesota, ul. Szosa Lubelska 2 e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl

tel. 22 773 1;7 67, tel./fax 22 773 24 63 I www.ulicamoiylkowa.pl
www.transnec.waw. p Ciche, kameralne osiedle. Dobra lokalizacja: Warszawa-Miedzylesie

lokal 307 (obok Rossmanna) Godziny przyjec: pon.-pt. 7-21, sobota 8-14

ul. Bora-Komorowskiego 21 Rejestraja telefoniczna: H
( § (22)2501577

Warszawa-Goctaw (3 km od skrzyzowania Marsa z Plowiecka) www,boramed,pl
Ommﬂ' Badania USG | Ginekologia | Stomatologia | Laboratorium [ Speqalisd  rejestracja on-line

GINEKOLOGIA

Kompleksowe prowadzenie cigzy
USG ciazy 2D/3D/4D | USG “genetyczne” | Test PAPP-A
ECHO serca ptodu | Test Wolnego Plodowego DNA

Konsultacje ginekologiczne
USG ginekologiczne | Cytologia | Antykoncepcja | Wkiadki

REHABILITACJA DOROSLI DZIECI, NIEMOWLETA

Promogja do odwotania

Kompleksowa terapia bélu i leczenia schorzen narzadu ruchu B e

Fizykoterapia ~ Rehabilitagja: Ortopedyazna Seniorzy (po60r.1.) Dorogli i dziedi l

Kinezyterapia Neurologiczna 20% znizki przy zakupie pakietu = 10% znizki przy zakupie pakietu

Osteonata Dla kobiet w ciai 10 takich samych zabiegow 10 takich samych zabiegéw

3 Pa s o a4 Konsultacja fizjoterapeutyczna 0 2! przy wykupie pakietu

Kinesiotaping Dziedigca *dotyczy wybranych zabiegéw/szczegdly w przychodni

BADANIA USG DOROSLI | DZIECI STOMATOLOGIA SPECJALISCI
Piersi Przezciemiagczkowe Stomatologia zachowawcza  Protetyka endokrynolog laryngolog  chirurg  laryngolog dorodlii dzieci §
Tarazycy Weztow chtonnych Stomatologia dziecieca Implanty pediatra ortopeda internista ortopeda doroslii dzied ‘_E-'a
Jamy brzusznej Dopplerowskie Ortodondja Chirurgia okulista dermatolog urolog dermatolog dorosli i dzied S

*

kardiolog gastrolog  neurolog  chirurg dorosli i dzieci
hepatolog hematolog  dietetyk

o r M i
Allianz @ [O)NTERVSn (7)) sionaiouna @ Cs - COMPENSAME SO .y fuiliEr @ POLVED" oY zonowne ng_:ﬂ

UNIQA  Viewna Insusance Groue

Stawow, wiezadelimiesni  iinne Endodoncja
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