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Na zdjeciu Julia Palmowska.
Wyspiewata jedno z dwéch
przyznanych | miejsc

w kategorii 11-13 lat. sie osoby mniej utalentowane, takie ktérym

nie udato sie dostac do telewizji.

Koncert laureatéw roztozytby go na fopatki.
Nie sadze, by w telewizyjnym show ustyszat
piekniejsze wykonanie ,Tanczacych Eurydyk”
Anny German niz to, jakie zaprezentowatfa
Emilka Chlewicka z Mtodziezowego Domu Kultu-
ry w Kielcach, zdobywczyni | miejsca w katego-
rii wiekowej 11-13 lat.

Pozostali laureaci takze wzbudzali zachwyt
swoimi wspaniatymi gfosami, uzywanymi bardzo
Swiadomie i dojrzale, co robito wrazenie szcze-
golnie w przypadku najmfodszych uczestnikdw.
Liste zwyciezcdw z dumg prezentujemy na naszej
stronie www.wiadomoscisasiedzkie.pl. Zapamie-

PRAWDZIWE TALENTY
odkrywane sq w Zastowie

W Polsce juz od jakiegos czasu panuje moda Tymczasem w naszej cichej dziel-

na réznego rodzaju talent show. Dzieci, mfodziez
i dorosli prezentuja swoje umiejetnosci wokalne,
a po wystepie gféwna role grajg emocje. Roz-
dmuchane, przerysowane emocje juroréw i wy-
konawcéw. Wzruszenia, zachwyty, tzy... i rozmo-
wy jury z uczestnikami, ktére majg by¢ zabawne,
a czesto sg po prostu zenujace.

nicy juz od 19 lat, bez tej catej szop-

ki, odbywa sie Ogolnopolski Przeglad Piosenki
Dziecigcej i Mtodziezowej ,Rozépiewany Wa-
wer”. Tutaj od poczatku do konca pierwsze
skrzypce gra talent Spiewajacych. | zdziwi sie
ten, kto mysli sobie, Ze do nie tak medialnego
jak telewizyjne programy konkursu zgtaszaja

tajcie ich nazwiska, bo mam przeczucie, ze jesz-
cze o nich ustyszycie. Jedli beda rozwija¢ swoje
zdolnosci, bedg mogli zachwyci¢ swoim $piewem
caty Swiat. To wiasnie sq prawdziwe talenty!

Hanna Kowalska

= = = Juz dzi$ warto zarezerwowac sobie czas na niedzielne popotudnie 24 maja. Tego dnia odbedzie

PI kn I k nad WI Siq sie jedna z najbardziej kolorowych imprez w Wawrze — ,Zielone Swiatki na Urzeczu”. Jest to

. wydarzenie po raz pierwszy organizowane wspdlnie przez gminy i dzielnice: Géra Kalwaria,

z Wawerskim Centrum KUItury Konstancin-Jeziorna, Karczew, Wilanéw, Wawer. Dzigki niemu odkryjemy na nowo zapomniany

iy nadwislanski mikroregion zwany Urzeczem, w ktérego poblizu mieszkamy. Bedzie okazja popty-

na¢ Wistg na tradycyjnej fodzi flisackiej, poznac zwyczaje panujace na tym terenie, obejrze¢ stro-

je z tradycyjnym haftem, zatanczyc szota (taniec charakterystyczny dla tego regionu), zaspiewac

wspdlnie przy ognisku i biesiadowac razem z flisakami. Pokazemy tez wspétczesng interpreta-
cje ,Flisa” Stanistawa Moniuszki i wystepy artystow z filii WCK.

Na ,,Piknik nad Wista" zapraszamy 24 maja do Klubu Golfowego (na skraju ulicy Droga
Golfowa, blisko Watu Miedzeszyiiskiego) od godz. 17.00. Na czes¢ artystyczng wstep wolny.
Gwarantujemy Swietny nastrdj. Dla zmotoryzowanych — parking, dla rowerzystow — postoj.

Zaprasza Burmistrz Dzielnicy Wawer i Wawerskie Centrum Kultury.

Tielone Swiqtki na Urzeczu WK
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M E B L E SPRZEDAZ paNELI
OGRODZENIOWYCH
Y 4 DRE WNA NOWE, NISKIE CENY!
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tel./fax 22 815 35 98 L
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e-mail: meble@meblesosnowe.eu

Warszawice 89D, gm. Sobienie Jeziory
Tel. 25 685 8141; 501214 184,
biuro@proway.pl, www.proway.pl

Zostaf uczniem Buthakal

BRUNCH 31.05.2015R 12:00 - 18:00
N ZAPRASZAMY WSZYSTH
W PROGRAMIE: #_:
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" MALOWANIE BUZIEX
% KONKURSY SPORTOWE Z NAGRODAMI-. .

= LOBY, WATA CUKROWA, POPCORN

& GRY 1 ZABAWY

IIIIIIIIISY TANECINE Z NAGRODAMI !

CENA:
49 Zt- DOROSLI
39 Zt- DZIECI

* CENA OBEJMUTE MENU ORAZ ATRAKCIE

- W
INFORMACIE | REZERWACIE:

TEL. 22 783 71 10, 600 04 404 E-MAIL: kontakt@willazagorze.pl
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Kwiecien w Radzie Dzielnicy Wawer

Warto dzieli¢ sie dobry-
mi i pozytywnymi informa-
cjami odnosnie do plano-
wanych inwestycji na tere-
nie naszej dzielnicy. 28
kwietnia zostata podpisa-
na umowa na zaprojekto-
wanie zespotu szkolno-
-przedszkolnego w osiedlu
Nadwisle (rég ulic Cyklamendw i Skalnicowej).
Planuje sie otwarcie 5 oddziatéw przedszkol-
nych mogacych pomiesci¢ do 130 dziedi, jak
réwniez szkote podstawowa liczacg 12 oddzia-
téw oraz gimnazjum z 6 oddziafami. Bedzie to
bez watpienia najbardziej nowoczesny obiekt na
terenie catej dzielnicy, ktory bedzie mogt pomie-
$ci¢ przeszto 600 ucznidw. Realizacja tego pro-
jektu przypada na lata 2015-2017 i pochtonie
okoto 15 min zfotych.

To nie koniec dobrych informacji. Dostrzegamy
réwniez coraz wieksza potrzebe stworzenia przy-
jaznego miejsca dla naszych najmtodszych miesz-
kancow. Dzielnica, wychodzac naprzeciw oczeki-
waniom, planuje wybudowac réwniez ztobek.
O przebiegu prac zwigzanych z tym projektem

ol .

Wybory do rad osiedli

Rada Dzielnicy ustalita
16 maja 2015 roku jako
dzien wyboréw w radach
osiedli. Mieszkancy 13
osiedli na terenie dzielnicy
Wawer wybiorg swoich
przedstawicieli. Cztonko-
wie rad osiedli to lokalni
spofecznicy, ktérym dobro
osiedla autentycznie lezy na sercu. Rady osiedlo-
we sg po to, aby pomaga¢ Radzie Dzielnicy i Za-
rzagdowi wtasciwie planowac inwestycje i two-
rzy¢ plany wydarzen kulturalnych lub sporto-
wych. Rady osiedla dziataj tez na rzecz poprawy
bezpieczenstwa, bo nikt tak jak one nie zna po-
trzeb osiedla w tym zakresie. Rady osiedlowe
moga wystepowac do Rady Dzielnicy z inicjatywa
uchwatodawczg i projektami stanowisk w spra-
wach lokalnych, dotyczacych interesow miesz-
kancow osiedla. Mogg sktadac interpelacje i za-

pozwole sobie Panstwa informowa¢ w nadcho-
dzacych wydaniach ,Wiadomosci Sasiedzkich”.

Maj bedzie rdwniez obfitowat w wiele imprez,
na ktére warto sie wybrac. Juz 23 maja odbe-
dzie sie kolejna edycja ,Czworboju Wawerskie-
go”. W tym roku zaczynamy od wyscigdéw rowe-
rowych, kolejnymi dyscyplinami beda: ptywanie,
biegi przefajowe, a zimg narty lub tyzwy (w za-
leznosci od warunkow atmosferycznych i ilosci
$niegu). Wyscigi rowerowe wystartujg 23 maja
2015 . 0 godz. 10.00. Podobnie jak w poprzed-
nim roku zawody rozegramy na terenie Centrum
Rehabilitacji, Edukacji i Opieki TPD ,Helendw"”
przy ul. Hafciarskiej 80/86. Wiecej informacji na
http://czworboj.wawer.warszawa.pl/.

Na 24 i 25 maja zostafa zaplanowana impre-
za pod hastem ,Zielone Swiatki na Urzeczu”,
ktorej cze$¢ odbedzie sie w naszej dzielnicy. Wie-
cej na ten temat w oddzielnym materiale na
oktadce oraz w internecie pod adresem:
http://www.zieloneswiatki.pl.

Zatem do zobaczenia!

tukasz Kubik
radny dzielnicy Wawer

pytania w sprawach lokal-
nych zwigzanych z osie-
dlem i jego mieszkancami.
Uprawniony do gtosowania w wyborach na
cztonkéw rady osiedla jest kazdy, kto stale za-
mieszkuje na obszarze osiedla (jest wpisany do
rejestru wyborcéw dzielnicy Wawer pod adresem
znajdujacym sie na obszarze osiedla), posiada
obywatelstwo polskie i ukonczyt 18 lat.

Kazda rada osiedla sktada sie z 9 cztonkow. Do
8 maja 2015 (pigtek) bedzie mozna zgtaszac kan-
dydatéw do rady osiedla. Kandydatem na czfon-
ka rady osiedla moze by¢ kazdy, komu przystugu-
je prawo wybierania do rady osiedla. Kandydaci
na cztonkéw rady osiedla zgtaszajg swoja kandy-
dature do Dzielnicowej Komisji Wyborczej,
w Urzedzie Dzielnicy Wawer, ul. Zeganiska 1, po-
kéj 112, zataczajac do zgtoszenia oryginalng li-
ste co najmniej 15 0s6b zamieszkatych na obsza-
rze danego osiedla, popierajgcych kandydata. Li-
sta do zbierania podpiséw 0s6b popierajacych
i zgoda na kandydowanie stanowia zataczniki do
Zasad przeprowadzania wyboréw. Materialy te
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Osrodek Pomocy Spotecznej
Dzielnicy Wawer m.st. Warszawy
zaprasza do
Punktu Porad i Informacji Obywatelskiej,
Punktu Aktywizacji Zawodowej
oraz Agencji Zatrudnienia NR 5839

na bezptatne

~WARSZTATY
Z ZAKRESU AKTYWNEGO
POSZUKIWANIA PRACY”

Plan warsztatow:

| dzief — 5 godzin, 8 czerwca br. (po-
niedziatek) w godz. 9.00-14.00.

Il dzien — 5 godzin, 10 czerwca br.
(Sroda) w godz. 9.00-14.00.

Il dzief — 5 godzin, 12 czerwca br.
(pigtek) w godz. 9.00-14.00.

IV dzien — 5 godzin, 15 czerwca br.
(poniedziatek) w godz. 9.00-14.00.

V dzien — 5 godzin, 17 czerwca br.
(Sroda) w godz. 9.00-14.00.

Zajecia odbeda sie w Punkcie Porad
i Informacji Obywatelskiej Osrodka
Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wawer
m.st. Warszawy, ul. Korkowa 119/123
(Marysin), Warszawa.

Zainteresowanych prosimy o kontakt:
Agnieszka Dregiel — Starszy pracownik so-

cjalny / Posrednik pracy, Punkt Aktywizadji
Zawodowej oraz Agencja Zatrudnienia NR
5839 przy Klubie Integracji Osrodka Pomo-
cy Spotecznej Dzielnicy Wawer m.st. War-
szawy, ul. Wiokiennicza 54, pokoj 122;
tel. kom. 723 82 83 72, 22 872 03 85.

bedzie mozna otrzymac w czasie dyzuréw Dziel-
nicowej Komisji Wyborczej lub pobrac ze stromy
BIP Rady Miasta (http://bip.warszawa.pl/NR/
exeres/098C6255-6535-4171-B2C3-167EDE
727D85,frameless.htm).

Wtodzimierz Zalewski
przewodniczacy
Dzielnicowej Komisji Wyborczej
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lub'u naszego przedstawiciela handlowego: Konrad Skorupka,
tel. 607-314-667, konrad.skorupka@wiadomoscisasiedzkie.pl
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Warszawska nagroda literacka
dla ksiazki ,,Patriotow 41>

,» To ksiazka o zwyklych ludziach.
Jak zwykle zreszta, bo ja zawsze
pisze o zwyklych ludziach”.

9 kwietnia br.
w Klubie Ksiggarza
na Rynku Starego
Miasta wreczona
zostala nagroda —
Warszawska Pre-
miera Literacka
stycznia 2015 dla
autora ksiazki pt.
JPatriotow 417
Marka Eawryno-
wicza (Wydawnic-
two Zysk i S-ka).
Jej recenzje mogli Panstwo przeczytad
w styczniowym numerze WS.

To jedna z najstarszych stotecznych na-
grod ksiazkowych. Inicjatywa zostata zapo-
czatkowana w 1985 roku przez warszaw-
skich ksiegarzy i bibliotekarzy. Co miesiac
wybierana jest ksiazka miesigca, a pod ko-
niec roku — ksigzka roku.

Celem Warszawskiej Premiery Literac-
kiej jest promocja najbardziej wartoScio-
wych intelektualnie i literacko pierwszych
wydan ksiazek zyjacych autordw i ttumaczy
z Warszawy i Mazowsza.

Wsrod czytelnikow Marek ma juz wyro-
biong opini¢. Lubia go za poetyckie opisy
rzeczywistoéci z dozg groteski i ironii. Nie
bez powodu — wszak poezja jest mu bardzo
bliska. Mowia o nim: polski Hrabal.

O swojej ksiazce Marek Lawrynowicz
powiedziat: , To jest ksigzka o praktycz-
nym patriotyzmie, o ludziach, ktorzy nie
uzywaja wielkich stow, ale maja mocny
system wartoSci. Zreszta tak bylo w stali-
nizmie, cho¢ malo kto juz to pamieta.
Gdy zaczynat sie stalinizm, polskie spote-
czefistwo mialo swiadomo§¢ uksztattowa-
na przed wojng i w czasie okupacji. Nie
byli w stanie broni¢ si¢ fizycznie, przed
represjami, natomiast starali si¢ bronié
mentalnie, duchowo. I to jest ten inny ro-
dzaj patriotyzmu, mniej hatasliwy, taki
«trwamy przy swoim, nie dajemy sie». To

Obecnie pracownicy Urzedu Dzielnicy Wawer
m.st. Warszawy prowadza weryfikacje szczegéto-
wa projektéw zfozonych przez mieszkancow
w ramach budzetu partycypacyjnego 2016.
W tym roku mieszkancy zfozyli 230 projektow,
z czego 207 zostato poddanych weryfikacji szcze-
gotowej. Etap ten potrwa do 22 maja.

W przypadku stwierdzenia naruszenia kryte-
riow pracownik urzedu dzielnicy lub wiasciwej
jednostki skontaktuje sie z autorem projektu
w celu wspolnego wypracowania niezbednych
zmian projektu.

Autor czyta fragment swojej nagrodzonej ksigzki

ksigzka o zwyklych ludziach. Jak zwykle
zreszta, bo ja zawsze pisze¢ o zwyktych lu-
dziach”.

Anna Oleksiak

i Budzet partycypacyjny 2016
@, — etap weryfikacji szczegotowe;j

Nastepnie zweryfikowane projekty bedg na
biezgco przekazywane do Zespotu ds. budzetu
partycypacyjnego, a jesli jego cztonkowie beda
mieli watpliwosci co do zasadnosci wyniku we-
ryfikacji projektu, bedg mogli zwrdcic sie z pros-
ba o ponowna weryfikacje.

Do tej pory Zespoét ds. budzetu partycypacyj-
nego przepracowat 72 projekty.

Harmonogram pracy Zespotu dostepny jest na
stronie http://wawer.warszawa.pl/ w zaktadce
Budzet Partycypacyjny 2016.

Urzad Dzielnicy Wawer m.st. Warszawy
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ZYOBEK
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ul.Wielostronna 21
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Nowy budynek ® Wtasna kuchnia
@ Grupa terapeutyczna
@ Szeroki wachlarz zaje¢ dodatkowych
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PODARU] (%) PODATKU
Fundacje mozna te

w Stajni

ul. Wybrzeze Puckie 2, Warszawa FUNDACJA POCIECHOM
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60-lecie Szkoly Podstawowej w Aninie

Szkota Podstawowa nr 218 przy ul. Michata
Kajki 80/82 swietuje w tym roku szkolnym swo-
je 60 urodziny. Z okazji tego szacownego jubile-
uszu 24 kwietnia powitata w swych progach
znamienitych gosci. Wsréd nich byli p. Leszek Ja-
strzebski — Poset na Sejm RP p. tukasz Jeziorski
— Burmistrz Dzielnicy Wawer, p. Renata Potrze-
bowska — Naczelnik Wydziatu Oswiaty i Wycho-
wania Dzielnicy Wawer, Dyrektor Dzielnicowego
Biura Finanséw Oswiaty — p. Anna Piwowarek
oraz przedstawiciele ZNP, Kombatantéw RP, ZHP,
OSIR-u, Wawerskiego Centrum Kultury, bibliote-
ki publicznej, Swietlicy Srodowiskowe] ,Trampo-
lina” i innych organizacji dziafajacych w Aninie.
Wsrod gosci znalezli sie takze dyrektorzy i byli
dyrektorzy wawerskich szkét, przedszkoli, porad-
ni psychologiczno-pedagogicznej, przedstawi-
ciele obecnej i bytych Rad Rodzicéw SP nr 218.

Zgromadzeni obejrzeli przedstawienie zatytu-
towane ,Historia szkoty na wesoto”.

W tym oryginalnym teatralnym przedsie-
wzieciu na scenie staneli obok siebie dyrekcja,
nauczyciele, rodzice i uczniowie SP nr 218.
Spektakl peten muzyki, tanca, $piewu, kompu-
terowych prezentacji oraz wspaniatej gry akto-
row amatoréw zabrat obecnych na sali gosci
w podréz w czasie. Byta to podréz niesamowi-
ta, petna nie tylko nostalgicznych wspomnien,
ale takze, a moze przede wszystkim, wspania-
tej dawki humoru.

0 tym, ze byly to naprawde dowcipnie ukaza-
ne dzieje placowki, Swiadczyty raz po raz wybu-
chajace na sali gtosne salwy $miechu. Szczegdl-
ng wesofo$¢ wzbudzit zwtaszcza fragment,
w ktérym széstoklasista przywotywat stowa po-
ety: ,Gdy cie nie widze, nie wzdycham, nie pfa-
cze; / Nie trace zmystéw, kiedy cie zobacze”,
zwracajac sie do swojego podrecznika do nauki
szkolnej. | chyba nie do korca przekonat go ko-
lega, ktéry, parafrazujac stowa Mickiewicza, pré-
bowat sktoni¢ swojego réwiesnika do zmiany
zdania: ,Jednakze gdy go dtugo nie ogladasz /
Czegos$ ci braknie, kogo$ widzie¢ zadasz...".

Po spektaklu zebrani goscie wzieli udziaf
w poczestunku, ktérego ukoronowaniem byt
wielki biaty tort. Gdy przyszedt czas zakoriczenia
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imprezy, wszyscy opuszczali mu-
ry szkoty w doskonatych humo-
rach i z uSmiechem na ustach.
W ramach obchodéw 60 urodzin szkota zor-
ganizowafa tez szereg spotkan z bytymi nauczy-
cielami, pracownikami, absolwentami, rodzicami
uczniéw. Daty one wielu osobom okazje do spo-
tkania po raz pierwszy od wielu, wielu lat.
0d poczatku wrze$nia organizowane sg tez na
terenie placéwki réznego rodzaju konkursy pla-
styczne, literackie skupione wokét jubileuszu,
w ktérych chetnie uczestnicza uczniowie. Z sze-
rokim odzewem spotkat sie konkurs pt.: ,Ja
i moja rodzina tworzymy historie szkoty". Wziety
w nim liczny udziat rodziny uczniéw, ktérych lo-
sy splotly sie z dziejami szkoty na przestrzeni lat.
Wsrdéd absolwentow tej placowki jest bowiem
wielu dziadkéw i rodzicow obecnych uczniéw.
W ramach obchodéw szescdziesieciolecia ist-
nienia SP nr 218 zaplanowano jeszcze festyn ro-
dzinny 23 maja, na ktory wszystkich zainteresowa-
nych szkota goraco zaprasza.
Iwona Myrcha
Fot. Dziennikarze KIDM SP 218
(Koto Informatyczno-Dziennikarsko-Muzyczne)

Dzieti Radosci w Szkole, dzien Szkoly w Radosci.

Sobota 16 maja 2015 od 12:00 do 17:00
Zespo6t Szkét nr 120 ul. Wilgi 19 Warszawa Rado$é
W programie:
@ zabawy dla dzieci i dorostych

@ wystepy artystyczne
@ plener malarski

@ co$ dla fasuchéw (grill strazacki, kawiarenka)
@ aukcje
@ usmiech fortuny (dla kazdego co$ mitego)

NAGRODY UFUNDOWALLI:

Philipiak - &=

MARGO wanseT puBmmLAKY

Kl Sesnoy EEIIES ‘"y Gwarancja dobrej zabawy !!!

Zapraszamy

ORGANIZATORZY: (&) (- a\% feseee §f, PATRONIMEDIALNI: e T

W czasie pikniku odbedzie sie zbiérka elektrosmieci. Przynies zuzyty sprzet, a otrzymasz upominek!

e’ 1oly\1n} e Lf\U

PRANIE KOSZENIE
dywanéw i wyktadzin trawnikéw: i nieuzy tkéw
mebli tapicerowanych wyeinka drzew

tapicerki“samochodowej i krzewow

Grzegorz Kaliszewski

tel: 7 91'35 5 '5 66 e-mail: praniekoszeniemycie@gmail.com

REMONTY, WYKANCZANIE MIESZKAN

INDYWIDUALNE CENY, DARMOWE WYCENY.

MYCIE

kostki, elewacji,
okien itp.

Ustugi hydrauliczne =

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Fuego Frog

Zadowolony Klient to Podstawa

www.fuegofrog.pl
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Jak nie dac¢ sie ztowi¢?

Internet przypomina duze jezioro pefne ryb.
Ptywaja w nim ptocie, uklejki i karpie, jak i wiele
drapieznikéw. Dzi$ jednak o tym, jak unikngc
Jwedkarzy”. W sieci funkcjonuje zjawisko znane
jako ,spear phishing” lub swojsko nazywane
+wiadomos¢ na rybke". To préba oszustwa w for-
mie sprofilowanego e-maila do konkretnej osoby,
grupy 0sdb lub organizacji. Celem jest uzyskanie
dostepu do poufnych danych. Przestepcy interne-
towi przed zfowieniem ofiary wkfadajg sporo
Jserca” i pracy w znalezienie informacji o niej.
Niestety z pomocg oszustom najczesciej przycho-
dzimy sami za posrednictwem portali spoteczno-
$ciowych. Zamieszczone tam materiaty stanowig
doskonaly wkfad do stworzenia wiadomosci
o formie tak sugestywnej, ze odbiorca zakiada jej
pochodzenie od osoby znajomej lub od firmy,
z ktérg mamy regularne kontakty. Informacje, ja-
kie majg uprawdopodobnic te probe kradziezy, to
m.in. Twoje imie i nazwisko, adres e-mail, dane
osobowe lub odwotanie do wspdlnego znajome-
go. Wstep wiadomosci czesto moze by¢ sperso-
nalizowany lub odejs¢ od typowej formy grzecz-
nosciowej na rzecz zwyktego ,Czes¢”, by wzbu-
dzi¢ zaufanie. W tresci wiadomosci proszeni
jestesmy o przestanie swoich danych takich jak
login, hasto, PIN lub numer karty kredytowe;j.
Moze tez zdarzyc sie prosha o otwarcie zatgczni-
ka lub klikniecie w niebezpieczny link.

Jak moze to wyglada¢ w praktyce? Dostaje-
cie mail od pozornie znanej osoby z pytaniem

o hasto do serwisu,
gdzie publikujecie swoje
zdjecia zrobione nowo
kupionym aparatem foto-
graficznym.  Uzasadnie-
niem moze by¢ np. chec¢ sprawdzenia funk-
cjonowania takiego serwisu zanim ,fatszywy”
znajomy zafozy na nim konto. Jesli taka infor-
macja zostanie przestepcy przekazana, przete-
stuje on hasto i rézne jego odmiany, by zyskac¢
dostep do innych ustug, przeja¢ konta w réz-
nych serwisach lub zrobi¢ zakupy w sklepach,
z ktérych korzystamy przez Internet. Jako to
mozliwe, ze tyle informacji znajdzie sie¢ w wy-
stanym ,na rybke” e-mailu? Wystarczy wpis na
profilu spotecznosciowym o tresci: ,Kapitalne
zdjecie moim nowym aparatem”. Posty takie
zalewaja codziennie siec.

Innym przykfadem moze by¢ wiadomos¢ tu-
dzaco podobna do korespondencji otrzymywa-
nej z banku lub innej instytucji finansowej
z proshg o podanie hasta celem odblokowania
konta, ktére rzekomo zostato zablokowane ze
wzgledow bezpieczeristwa. Na marginesie: zad-
na szanujaca sie instytucja finansowa nie powin-
na Was nigdy prosi¢ mailowo o podanie PIN-u,
hasta czy loginu do konta.

0 skali zjawiska moze Swiadczy¢ to, ze nie tyl-
ko indywidualni uzytkownicy sieci sg narazeni
na takie ataki. Nawet duzym firmom zdarza sie
przela¢ ogromne sumy na podane ,nowe" konto

BUDZET
PARTYCYPACYINY

ARSZAWA 20

Zaprasza
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FILIA ,,MARYSIN”

WAWERSKIEGO CENTRUM KULTURY
Warszawa, ul. Korkowa 96, tel. 22 812 01 37

na bezptatne zajecia w ramach projektow
z Budzetu Partycypacyjnego:

ZAJECIA PLASTYCZNE

DLA MALUCHOW 2-5 LAT
poniedziatki, godz. 12.00-13.00

ZAJECIA RUCHOWO-TANECZNE

DLA MALUCHOW 2-5 LAT
wtorki i czwartki, godz. 14.30-15.30

AEROBIK Z MAMA
wtorki, godz. 10.00-11.00
srody, godz. 12.30-13.30
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pozytywne efekty.

my zdrowotne.
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w sfatszowanej fakturze z podmienionymi dany-
mi do przelewu dostawcy lub podwykonawcy.
Przestepcy sa specjalistami w swoim fachu i po-
trafig kamuflowac nieszczere intencje.

Przed takimi prébami oszustwa ochroni¢ nas
moze jedynie przestrzeganie zasad higieny pracy
i uzytkowania urzadzen z dostepem do sieci. Nie
nalezy otwiera¢ zafgcznikéw w e-mailach, jesli
mamy cien watpliwosci odnosnie do ich pocho-
dzenia. Linki w tego typu wiadomosciach réw-
niez powinny wzmagac czujnos¢. Zasada ograni-
czonego zaufania tez znajduje tu zastosowanie.
Zastanowcie sie zawsze, czy osoba, od ktorej
otrzymujecie wiadomos$¢, ma powdd, by prosic
o Wasze dane. Zawsze mozna to potwierdzic te-
lefonicznie. Wazng rzeczg jest tez dbanie o ja-
kos¢ haset do réznych ustug lub stron. Ich
uproszczenie lub powtarzalno$¢ sg zaprosze-
niem dla oszustow. Ale o tym wiecej za miesiac.

Zapraszamy na strone www.cyberetyka.pl,
by dowiedzie¢ sie wiecej.

Aleksander Zawada,
Adrian Pupek

Ruch — Twoja recepta na zdrowie

Zapraszam na wyktad, na ktérym dowiesz
sie, ze energia, usmiech, optymizm i chec zycia
to cechy zarezerwowane nie tylko dla mtodosci!

Kazdy moze sie tak poczu¢ dzieki réznorod-
nym zajeciom ruchowym, ktére proponuje Klub
Integracji OPS Wawer w ramach kompleksowe-
go programu prozdrowotnego dla oséb w wie-
ku przed- i emerytalnym.

Aktywnym fizycznie powinno sie by¢ w kazdym wieku, jednak ruch
i aktywnos¢ nabierajg szczeg6lnego znaczenia w wieku starszym, ponie-
waz aktywne starzenie sie umozliwia dfugie zachowanie samodzielnosci
i niezaleznosci, a tym samym przyczynia sie do poprawy jakosci zycia.

W czasie wyktadu ustyszysz, dlaczego aktywnos¢ fizyczna jest tak waz-
na, jakie mogg by¢ skutki obnizonej aktywnosci fizycznej oraz jakie sq jej

Dowiesz sie takze, jaka aktywnosc fizyczng dobrac dla siebie, zeby byto
to przyjemne i pozyteczne, i jak to robi¢, jesli mamy powazniejsze proble-

Urszula Stanowska
instruktor rekreacji ruchowej
specjalistka kinezygerontoprofilaktyki

Wyktad odbedzie sie 13 maja 2015 r. (Sroda)
w godzinach 10.00-11.30
ul. Korkowa 119/123
— Osrodek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wawer
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Fundacja Dogon Marzenia serdecznie zaprasza w sobote 30 maja
o godz. 10.00 na Bieg Wawerczyka — impreze biegowa z szeregiem
atrakgji dla catych rodzin podczas Pikniku Rodzinnego na terenie Ho-
telu Boss (ul. Zwanowiecka 20).

Do wyboru dystanse: 5 km i 10 km dla dorostych oraz 1000 m dla dzieci.
Szczegoty tras mogq Panstwo poznac na stronie http://www.biegdziec-
ka.pl/. Tutaj tez nalezy sie zarejestrowac, chcac wzig¢ udziat w biegu. Pakie-
ty startowe dla dzieci sg bezptatne, dorosli ptacg 49 zt, a 10 zt z kazdego nu-
meru startowego zostanie przeznaczone na cele charytatywne. Takze pienia-
dze uzyskane od sponsoréw zostang przekazane na cele statutowe Fundagji.
W biegu podobnie jak rok temu wezmie udziat grupa biegowa Spartanie
Dzieciom, ktdra aktywnie wspiera dziatania na rzecz najmtodszych.

Zwyciezca biegu zostanie kazdy, kto ukonczy bieg! Otrzyma pamigtkowy
medal i dyplom. Najlepsi otrzymajg réwniez atrakcyjne nagrody.

Piknik Rodzinny to zabawy i ciekawe pokazy zaréwno dla mtodszych, jak
i starszych dzieci. Beda: zjezdzalnie, dmuchany zamek, malowanie twarzy,
pokaz Spartan, pokaz sztuk walki (karate i sumo), miniturniej pitkarski oraz
pokazy stuzb ratunkowych: karetka pogotowia, straz pozarna, policja.

Patronat honorowy nad wydarzeniem sprawuje Urzad Dzielnicy Wawer,
a medialny objety ,Wiadomosci Sasiedzkie”.

O FUNDACIJI

Fundacja Dogoin Marzenia powstata z inicjatywy Michata Kacprzyka z mysla
o0 wychowaniu dzieci w sportowym duchu i zdrowej rywalizacji. Jej podopiecz-
ni to dzieci i mtodziez z rodzin ubogich oraz wielodzietnych. Wsparcie Fundadji
kierowane jest do trzech grup wiekowych: 6-10 lat (dofinansowanie nauki na
kursach i szkoleniach oraz zaje¢ sportowych), 11-16 lat (wyjazdowe obozy szko-
leniowe) oraz studentow (program stazowy w firmach bedacych partnerami fun-
dadji dla najzdolniejszych i najbardziej zmotywowanych oséb, aby zdobyty cen-
ne doswiadczenie, a w przypadku owocnej wspotpracy — takze zatrudnienie).
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BIEG
DZIECKA

FUNDACJA DOGOKN MARZENIA

Bieg Dziecka

w Wawrze i Wilanowie

30.05.2015, godz. 10:00
WAWER

Hotel Boss
ul. Zwanowiecka 20

31.05.2015, godz. 10:00
WILANOW

Plaza Wilanéw
ul. Franciszka Klimczaka 2

Wiecej informacji: www.biegdziecka.pl

: od 7;99 zt

DY W AN

BOSTON

499,99 74

DY W A N

i | DIAMOND

Fas
INTEROOM

Otwock
ul. Gérna 22

Pn-Pt 9.00-19.00
So 9.00-15.00

Akcja trwa do wycl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

od 39,9924 |
ROLETY

11,95 zt/m?

sZtuczna  trawa
WIMBLEDON

5|
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Mali gimnastycy z Wawra

20 marca tradycyjnie juz w Szkole Sidstr Fe-
lijanek odbyty sie mistrzostwa dzielnicy
Wawer w gimnastyce sportowej. Uczniowie
rywalizowali w wieloboju gimnastycznym,
w ktorego sktad wchodza trzy konkurencje:
uktad ¢wiczen wolnych, skok rozkroczny przez
kozta, dla dziewczat uktad na taweczce gim-
nastycznej, a dla chtopcéw wymyk na drazku.

Zawody zdominowali gospodarze, zajmujac
wszystkie czofowe miejsca.

W rywalizacji dziewczat wygrata Zofia Szu-
mowska, druga byta Hanna Zawislak, uczenni-

Zajaczek w Breaku

Ponad dziewiecdziesiecioro dzieci poszukuja-
cych czekoladowych jajek na kortach. Troche
niespotykane... Ale to zupetnie naturalny widok
podczas zajgczkowej imprezy w Breaku. Jak co
roku z okazji Swigt Wielkanocnych odbyfa sie
na Korkowej bezptatna super zabawa dla
wszystkich dzieciakéw. Ze wzgledu na to, ze
Klub dysponuje réznymi obiektami sportowymi,
dzieci zostaty podzielone wg rocznikéw i kazda
grupa wiekowa bawita sie oddzielnie pod opie-
ka treneréw — czes¢ na kortach ziemnych, czes¢

ce klasy czwartej, trzecia lokate zajefa drugokla-
sistka Klara Tekieli.

Wsréd chtopcow mistrzem zostat uczen klasy
pierwszej Maciej Wieckowski, drugi byt trzecio-
klasista Stefan Szumowski, a trzeci takze uczen
klasy pierwszej Tymoteusz Kurowski.

Tydzien pézniej gimnastycy ze Szkoty Siéstr Fe-
licjanek reprezentowali dzielnice Wawer w mi-
strzostwach Warszawy w ramach Warszawskie]
Olimpiady Mfodziezy. W rywalizacji z innymi ze-
spotami, wsrod ktorych byty czotowe kluby
i szkoty sportowe specjalizujace sie w tej dyscy-
plinie sportu, nasi zawodnicy uplasowali si¢ na

na korcie z nawierzchnig trawiastg. Po zakon-
czeniu czesci sportowej, podczas ktorej dziaty
sie réznego rodzaju berki, wyscigi, gry i zaba-

REKLAMA scccccccccccacccscccnsccas

8 miejscu wéréd dziewczat i bardzo dobrym,
5 miejscu w kategorii chtopcow. Gratulacje dla
wszystkich sportowcow!!!

Rafat Wieckowski

wy ruchowe, wszyscy uczestnicy ,Zajaczka”, ro-
dzice oraz trenerzy przeszli do sali Breakoland,
gdzie czekaty pozostate atrakcje: stodko-owo-
cowy poczestunek, malowanie ,giga jaj”, rozbi-
janie piniat (zajaca i kurczaka) oraz upominki.
Dzigki rodzicom naszych tenisistéw, sponsorom
oraz znajomym kazdy otrzymat podarunek (pet-
na lista os6b, ktére wspomogty Break, na stro-
nie www.tenisbreak.pl). Zapraszamy do obej-
rzenia galerii zdje¢ na stronie Breaka oraz na
profilu na fb Break Klub Tenisowy.

Magda Szmyd
fot. Aga Caruk

ODDANIE
3 kw. 2015

mErmo:

CENTRUM JOZEFOWA - TYLKO 6 MIESZKAN!!!

tel. 668 632 374 www.sosnowa4.pl
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JAROSEAW DRZEWIFCK]

caprasn

Goscie Honorowi Wieczoru - Burmistrzowie Wawra
tukasz Jeziorski, Leszek Baraniewski, Zbigniew Gojski

Afmi’
:

Zapraszamy na Gale Finatowa VI edycji Wa-
wer Music Festival, na ktorej wystapi fanta-
styczna Grupa MoCarta. Koncert odbedzie sie
7 czerwca 2015 r. o godz. 17.30, tradycyjnie
na estradzie Centrum Konferencyjno-Szkole-
niowego Hotelu Boss w Warszawie przy ul.
Zwanowieckiej 20.

Mowig o sobie: , Jestesmy na przekdr dostojnej
powadze sal koncertowych, na przekdr nuzacej
codziennosci zycia muzykdw, na przekdr zaprzy-
sieglym melomanom i na przekor fanom rocka,
rapu czy muzyki pop, ktdrzy boja sie klasyki jak
ognia. Traktujemy nasza Matke Muzyke z zarto-
bliwg ironig i jestesmy pewni, ze sie nie obrazi”.

W programie Grupy jak zwykle dominowac
bedzie muzyka klasyczna, okraszona kultural-
nym zartem. Muzycy oprdcz znanych i lubianych

aranzacji zagraja wiele nowych utwordw.
Wszystkie utwory wykonujg za pomoca dwdch
par skrzypiec, altéwki i wiolonczeli, jednakze
nierzadko uzywajg ogdlnodostepnych przed-
miotéw uzytkowych, co pozwala artystom na
uzyskanie niebanalnych dzwiekéw!

Gos¢mi honorowymi koncertu beda wiadze
dzielnicy Wawer m.st. Warszawy. Krétkg rozmo-
we z zaproszonymi Burmistrzem oraz Wicebur-
mistrzami przeprowadzi pomystodawca i gospo-
darz koncertu prof. Jarostaw Drzewiecki.

Bilety w cenie 50 zt mozna kupic:

na eBilet.pl

na biletyna.pl

w recepcji Hotelu Boss, tel. 22 516 61 00.

PFRK

Spétdzielnia Socjalna ,Piekne Miejsce” zostata
utworzona przez dwie organizacje — Stowarzyszenie
Rozwoju Psychoterapii i Psychiatrii Srodowiskowej
+Azaliowa” oraz Kamilianskg Misje Pomocy Spofecz-
nej. Stowarzyszenie ,Azaliowa”, prowadzace Srodo-
wiskowy Dom Samopomocy w Aninie, jest organiza-
Cja pozarzadowa, zatozong przez grupe spegjalistow
(psychologdw, terapeutow i lekarzy), ktérzy nie go-
dzili sie na to, aby pomaganie ludziom chorym psychicznie, bezdomnym
i starym oznaczato zrzucanie ich probleméw na barki instytugji szpitalnych.
Upowszechniaja oni tzw. Srodowiskowy model opieki zdrowotnej, ktory
polega na zapewnieniu osobom z zaburzeniami psychicznymi pomocy
i opieki, czyli takich form wspierania i oparcia, aby mogty one zy¢ we wia-
snym $rodowisku spotecznym, w sposéb zapewniajacy jak najwyzsz ja-
kos¢ zycia, respektowanie osobowej godnosci i praw obywatelskich.
W prowadzonych przez
Azaliowa osrodkach te-
rapii dziennej (jeden dla
0s6b chorujacych psy-
chicznie, drugich dla lu-
dzi dotknietych chorobg
Alzheimera) ktadziemy
nacisk na rozwdj umie-
jetnosci zyciowych i spo-
tecznych  uczestnikéw
oraz wzmacnianie ra-
dzenia sobie z do$wiad-
czeniem choroby. Z do-
$wiadczen Stowarzyszenia wynika jednak, ze nie sama terapia dochodzi sie
do zdrowia. Pacjenci doprowadzeni do dobrej formy psychicznej szybko tra-
ca rezon, jesli nie moga wréci¢ do pracy. Praca rozwija z kolei ich zaradnos¢
osobistg i daje poczucie sprawczosci. Pracownicy sg pod statg opiekg lekar-
ska, terapeutyczng i wspétpracuja z doradca zawodowym. Waznym aspek-
tem jest poprawa ich sytuacji materialnej, a w niektérych przypadkach na-
wet mozliwos¢ usamodzielnienia sie.

Dlatego wraz z Kamilianska Misjg Spoteczna, ktéra zajmuije sie aktywiza-
Cja 0s6b bezdomnych, zatozyliémy Spétdzielnie Socjalng ,Piekne Miejsce”,
ktéra Swiadczy ustugi remontowe, ogrodnicze i porzadkowe na zasadach
rynkowych. Spétdzielnia powstata przy wsparciu Fundacji Inicjatyw Spotecz-
no-Ekonomicznych, teraz czas na rozwoj i zdobywanie klientow.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Jednym stowem — nie chcemy nic za darmo, jesli ktos zaméwi u nas ustu-
ge, otrzyma fakture i dobrze wykonang prace. Nasze ceny sq konkurencyj-
ne. Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony www.pieknemiejsce.com.pl
i korzystania z naszych ustug!

Stowarzyszenie , Azaliowa”

JEZUS ZYJE

Autor plakatu ,,0dnowa” - Ewa Stolarz

WYPOZYCZALNIA

PLYT CD, MP3, DVD | KSIAZEK

- bardzo ciekawe konferencje nagrywane w réznych osrodkach rekolekcyjnych
- kazania Swietego Jana Pawla Il
- audiobooki , filmy, ksigzki

- dla doroslych , mtodziezy i dzieci
- dla matzenstw i 0s6b samotnych

"S!enmm
ik aiek

WWW Darafiastargm .
astaramilosna pj
Istnieje mozliwos¢ wypozy w innym terminie po wzcesniejszym uzgodnieniu.

Prosimy o kontakt: radoscwiary@gmail.com
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Niezwykle mito nam poinformowac¢ o nowym
spektaklu Grupy Teatralnej Assunta pt. ,,DZIWNY
SWIAT”, ktérego premiera nastgpita 20 marca
podczas VI Grochowskich Spotkan Teatralnych
.Na rogatkach” — imprezy o charakterze konkur-
sowym organizowanej przez LXXII LO im. J. Ja-
sinskiego. Podczas konkursu mozna nie tylko po-

Debiutanci i absolwenci ,,Assunty”
na VI Grochowskich Spotkaniach Teatralnych

kaza¢ wynik swojej pracy, ale takze obejrze¢
spektakle przygotowane przez inne zakwalifiko-
wane zespoly teatralne. Wartoscig ,Rogatek”
jest takze spotkanie z profesjonalnym jury, pod-
czas ktorego kazda grupa teatralna moze wystu-
cha¢ uwag na temat swojego spektaklu.
.Dziwny $wiat" zostat doceniony przez jury, kto-
re przyznato nam IIl nagrode tegorocznej edycji fe-
stiwalu. Bardzo ucieszyta nas takze ocena wyrazo-
na przez juroréw podczas omdwienia spektaklu.
Ustyszelismy, ze nasze spektakle cechuje profesjo-
nalizm, ze dbamy o szczegdty podczas pokazow
oraz tworzymy jeden z trudniejszych rodzajow te-
atru. Doceniono nasza prace nad ruchem i ciatem.

Kawiarnia Naukowa la zaprasza!

Wawerskie Centrum Kultury zaprasza
w dniu 11 czerwca o godz. 18.30 na ko-
lejne spotkanie w ramach cyklu ,Kawiar-
nia Naukowa 1a”. Tym razem bedzie to
spotkanie z dr. hab. Janem Rutkowskim,
specjalista w zakresie filozofii wychowa-
nia, kierownikiem Zaktadu Pedagogiki
Ogolnej i Filozofii Edukacji UW. Temat de-
baty: ,Czy mamy prawo wychowywac?

1IVNOUY1Vd ZSVN

O sprzecznosciach nowoczesnej
edukadji”. Czy wspoétczesni do-
rosli majg prawo i obowigzek
wychowywania mtodych lu-
dzi? Czy dzisiejszy przedstawi-
ciel kultury zachodniej potrzebu-
je ksztatcenia w znaczeniu, jakie
przypisywano greckiemu pojeciu paideia? Czy
uznaje sie jeszcze potrzebe/koniecznos¢ ksztatce-

REKLAMA ceceecsccccccccccccccnnnes

Nasza rados¢ jest tym wieksza, ze ponad potowe
grupy stanowig obecnie uczniowie klas pierwszych
gimnazjum, ktérzy dopiero zaczynaja swojg przygo-
de z teatrem. Oczywiscie nie obyto sie bez uwag.
Dowiedzieli$my sie, nad czym pracowac i jakich
btedéw powinnismy unika¢. Nasz sukces nie bythy
mozliwy bez pomocy absolwentéw Assunty, two-
rzacych obecnie Teatr Ani Pt dziatajacy przy WCK
w Miedzylesiu. Nie tylko pomogli nam podczas pra-
cy nad spektaklem, ale takze zapewnili obstuge
techniczng pokazu konkursowego, za co jestesmy
im bardzo wdzieczni.
Grupa Teatralna Assunta
wraz z instruktorem Monikq Rokicka

nia i formowania cztowieczeristwa? Pytania te sq

tylko z pozoru retoryczne. Dominujgcy we wspot-

czesnej mysli zachodniej sposob opisu

i uzasadniania fundamentalnych

poje¢, takich jak istota cztowie-

czenstwa, etyka, panstwo,

prawo, czyni sensownosc

ksztatcenia co najmniej trudng,

a by¢ moze nawet niemozliwa do
teoretycznego uzasadnienia.

WCK / Marta Frejtan

Polecamy:

teatralne, plastyczne

e Kreatywne SUPER urodzinki dla dzieci
o Cykliczne zajecia dla dzieci, m.in. szycie,

www.DobreMiejsce.warszawa.pl

Dobre

e Zajecia dlarodzin, np. rodzinne
muzykowanie, wytwarzanie ekologicznych kosmetykow
e Zajecia rekodzielnicze dla mtodziezy i dorostych, m.in. szycie, tkactwo, filcowanie
e Autorskie bezstresowe zajecia z jezyka angielskiego przy filizance herbaty
e Wynajem sal na uroczystosci i inne wydarzenia, np. komunie, spotkania rodzinne
w klimatycznej sali kominkowej

Szczegélnie zapraszamy na POLKOLONIE (zajecia teatralno-plastyczne)
w dwdch cyklach tygodniowych: 29.06-3.07 i 6-10.07.

Zapraszamy do naszego stoiska pokazowego na Pikniku Rodzinnym,
ktory odbedzie sie na terenie basenu w Aninie, ul. V Poprzeczna,
w dniu 30 maja 2015 r. w godzinach 12.00-16.00.

Miejsce

Warszawa - Wawer, ul. Dzielnicowa 19 e tel.571374733,(22) 87113 16
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WAWERSKIE CENTRUM KULTURY
WYBRANE PROPOZYCJE NA MAJ

(peten program na maj znajduje sie w art. ,Propozycje WCK na maj 2015" na stronie www.wiadomoscisasiedzkie.pl)

WCK FILIA Wawerska Strefa Kultury
ul. Zeganska 1a, tel. 22 443 70 75

FUNDACJA AD HOC - sala 112, Il pietro

Agnieszka Swigtecka (zapisy): 889 981 780; funda-

cja@adhoc.org.pl

1. TKACTWO ARTYSTYCZNE — KURS DLA POCZAT-
KUJACYCH (piatki w godz. 17.00-20.00)

2.ZOSTAN RYSLICIELEM 25 maja, godz. 18.00-21.00

Warsztaty dla dorostych, ktérym wydaje sie, ze nie po-
trafig rysowac.

Zajecia w ramach projektu ,Cyfrowa sztuka” wspotfi-
nansowanego ze srodkdw Dzielnicy Wawer m.st.
Warszawy: ROBOTYKA MUZYKA, MINECRAFTEM
MALOWANE, SZTUKA Z LICZB — INTERAKTYWNE
WIZUALIZACJE — kontynuacja warsztatow.

STREFA KREATYWNOSCI

14 maja, godz. 18.00 — Nadwislariskie Urzecze
w fotografii Jakuba Chmielewskiego, wernisaz

16 maja, godz. 10.00 — Nowe Ogrody Kultury
— spotkanie dla wszystkich, ktérzy chcg wigczy¢ sie
w tworzenie kultury w Wawrze

31 maja, godz. 15.00 — Podaruj drugie zZycie za-
bawkom, ktérymi juz sie nie bawisz — stoiska z uzy-
wanymi zabawkami w Wawerskim Centrum Kultury.

WCK FILIA ANIN
ul. V Poprzeczna 13, tel. 22 815 41 40

Seanse filmowe w ,Kinie za rogiem":

15 maja, godz. 19.00 ,Casanova po przejsciach”,
22 maja, godz. 19.00 ,Wiecej niz miéd” (film doku-
mentalny), 29 maja, godz. 19.00 ,Triszna. Pragnie-
nie mitosci”. Wstep biletowany — 5 zt!

15 maja, godz. 17.00-20.00

Zetkanje z tuzicu — spotkanie z tuzycami. Bene-
fis Honorowego Prezesa Towarzystwa Polsko-Serbo-
tuzyckiego z okazji 70 lat dziatalnosci na rzecz Serbo-
tuzyczan.

16 maja, godz. 15.00-16.00

Bajeczna ksiega — bajka teatralna dla dzieci w wykona-
niu teatru ,Urwis” z Krakowa. Wstep biletowany — 6 zf!

22 maja, godz. 17.30-20.00

Wieczér z Towarzystwem Przyjaciét Warszawy
— oddziat Anin. Gosciem spotkania bedzie piosen-
karka Stenia Kozfowska. Wstep wolny.

WCK FILIA ALEKSANDROW
ul. Samorzadowa 10, tel. 22 612 63 85

15 maja, godz. 17.00

JHistoria i dzien dzisiejszy Swidermajera” — wy-
kfad i prezentacja multimedialna. Wstep wolny.

15 maja, godz. 18.30

,Budujemy mosty” — biesiada artystyczna. Spotkanie
poetycko-muzyczne pofgczone z prezentagg dwoch
majowych wydarzen artystyczno-spofecznych: Festiwa-
lu , Swidermajer” i Swieta Saskie] Kepy. Wstep: 10 zt.
30 maja, godz. 13.00

AWIELKA MAJOWKA" — koncert i impreza familijna.
Koncert Ewy Jarzymowskiej-Katudowej i sekgji dziecie-
cej, warsztaty plast. ,Portret Mamy i Taty”. Animacje
dla dzieci i dorostych w ogrodzie, grill. Wstep: 10 zt.

WCK FILIA FALENICA
ul. Widkiennicza 54, tel. 22 612 62 44

17 maja, godz. 15.00

Otwarcie Miniwilli Swidermajer. Sesja warsztatow
artystycznych tematycznie zwigzanych z architekturg
Lswidermajer” w obiekcie miniwilli, ktéra powstafa dzie-
ki rewitalizacji nieuzytkowanego obiektu. Wstep wolny.

23 maja, godz. 19.00

NARKOTYCZNE PIOSENKI z Witkacym w tle.
Spektakl z uzalezniajagcymi PIOSENKAMI z przedwo-
jennego kabaretu o wszelkiego rodzaju uzywkach.
Adresaci: dorosli, mfodziez. Wstep wolny.

31 maja, godz. 12.00

SLADAMI CIUCHCI, cz. Il. Przystanek Falenica.
Impreza interdyscyplinama zrealizowana w ramach
rajdu rowerowego z okazji 101 rocznicy uruchomienia
odcinka kolejki waskotorowej Wawer—Karczew.

WCK FILIA RADOSC

ul. Planetowa 36, tel. 22 615 73 28

15 maja, godz. 11.00

Dzien Polskiej Niezapominajki. Rozpoczniemy warsz-
tatami plastycznymi w dniu 12 maja o godz. 16.00,
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w czasie ktorych uczestnicy wykonajg prace skfadajaca
sie z recznie zrobionych niezapominajek. Wstep wolny.

21 maja, godz. 18.00

Spotkanie Sasiedzkie ,,Majéwka". Kolejne z cyklu
spotkan w gronie blizszych i dalszych sgsiadow. Mile
widziane smakotyki na wspdlny stot. Wstep wolny.
28 maja, godz. 18.00

Kulturalna Akademia Seniora. Warsztaty z deco-
upage'u. Wstep wolny.

WCK FILIA ZASTOW
ul. Lucerny 13, tel. 22 815 67 63

20 maja, godz. 18.00

Warsztaty ,| Ty mozesz stworzy¢ swoj ogréd
marzen"” w ramach projektu ,Ogrody marzen”. Waz-
ne: w warsztatach moze wzig¢ udziat 12 osob. Zapi-
syod 12 do 15 maja.

20 maja (do godz. 19.30) jest tez ostatecznym ter-
minem przyjmowania prac w Ogdlnopolskim Kon-
kursie Malarskim ,0Ogrody marzen”. Wiecej na:
www.wck-wawer.pl/zastow/.

26 maja, godz. 17.00

.Rowerowy zawrét gfowy” — impreza plenerowa
z okazji Dnia Mamy, Taty i Dziecka. W programie m.in.:
koncert pt. ,Dla Mamy i Taty”, konkurencje rowerowe,
kiermasz — mozna wymieni¢, kupi¢, sprzeda¢ rower
i akcesoria. Wiecej na: www.wck-wawer.pl/zastow;/.

WCK FILIA MARYSIN

ul. Korkowa 96, tel. 22 812 01 37

12, 14, 19, 21, 26, 28 maja, godz. 11.30-13.00
,Nordic walking” — bezptatne zajecia na boisku osie-
dlowym SYRENKA II.

18 maja, godz. 12.00-13.00
,Serduszka gipsowe na Dzieh Mamy” — bezptatne za-
jecia plastyczne dla maluchéw 2-5 lat.

20 maja, godz. 16.00-17.00

.Wianki sobdtkowe” — warsztaty plastyczne z projektu
Jest taki kraj... Polska”.

20 maja, godz. 16.00-17.00

,S3siad w ogrodzie” — sadzenie roslin na balkonie
w Klubie Seniora

27 maja, godz. 16.00-17.00

,Moj ogréd” — zespotowe robienie makiety ogrodu
13, 20, 27 maja — odbywajg sie spotkania Klubu
Seniora, na ktore robione sg zakupy spozywcze.

Programy moga ulec zmianom
z przyczyn niezaleznych od organizatorow!

WCK

REKLAMA

Oferujemy:

- doskonale wyposazone sale,

plac zabaw, sitownia na swiezym powietrzu.

Martwi Cie zachowanie Twojego dziecka?
Niepokoi zbytnia ruchliwos¢, agresja,
nadwrazliwos¢ na dzwiek lub dotyk?
By¢ moze sq to zaburzenia integracji sensorycznej?

Przyjdz do nas! Sprawdz!

- diagnoze i terapie prowadzong przez doswiadczonych terapeutow,

- atrakcyjne ceny, rabat 5% po okazaniu ogtoszenia,
a dodatkowo spacer po pieknym parku, zwiedzanie mini zoo,

RODZINNE ZACISZE

OPIEKA DZIENNA I POBYT STALY

GABINET LEKARSKI, REHABILITACJA,
CIEKAWE ZAJECIA,

Dom Seniora

Szczegotowe informacje:

Pracownia Profilaktyki i Wspomagania Rozwoju

ul. Hafciarska 80/86 « 04-725 Warszawa
tel. 228124955 « www.helenow.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

KOMFORTOWE WARUNKI

Warszawa Wesola ul. Sikorskiego 49
Pani Beata 669 026 449
www.rodzinne-zacisze.pl

9|
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§chudnac nie sztuka, pozostac szczuptym — juz tak!

Rzeczywistos¢ skrzeczy, a statystyki sg nie-
ubfagane: za mafo sie ruszamy, wazymy za du-
20, zbyt wiele czasu spedzamy przy kompute-
rach i przed telewizorami, zjadamy pozywienie,
ktore rozregulowuje nasz metabolizm. Natura
i ewolucja przeznaczyty nas do in-
nych form aktywnosci i stad
ten tryb Zzycia powo-
duje choroby, zte sa-
mopoczucie ,nie
wiadomo skad”,
apatie i kiepski
nastroj. | nie cho-
dzi juz tylko o na-
sze prywatne dys-
komforty, problem
nabrat  rozmiaréw
spotecznej  bolgczki.
Pod wzgledem plagi oty- \
tosci i choréb z tym zwiaza- N
nych doganiamy, a czasami na-
wet przeganiamy Zachéd.

Akademia Zdrowego Zycia, projekt
wspdffinansowany ze srodkéw m.st. Warsza-
wy, to jeden z programoéw, ktdre te sytuacje ma-
ja zmieni¢. Fundacja Trzy Kroki, realizujgca 6w
program, caty swoj wysitek skierowata na cel:
wyciggnac ludzi z foteli, kanap i sprzed ekranéw
na $wieze powietrze i do sal treningowych, za-

Zyciowe wybory

Tuz przed Swietami wielkanocnymi szkolna
grupa teatralna Gimnazjum 102 zaprezento-
wata najnowszg sztuke ,Wybory” wg scena-
riusza s. Agnieszki Miduch SCSC i w rezyserii
p. Matgorzaty Rodak.

Sztuke tworzy osiem scen, ktore faczy postaé
poniewieranego Jezusa (kolejna wspaniata rola
Wiktora Poklepy). Akcja rozpoczyna sie w Ogro-

NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLE IIITYSTYBIIII-IHYKIJWE
1 ODDZIALEM 2LOBKOWYM |

PRZYJMUJE DZIEGI 0D 1,5 - 5 LAT

ul. J.Strusia 58 tel. 885 552 233

|10

proponowac zmiany, uwolni¢ oddech i myslenie.
Stad promowanie w Akademii zaje¢ nordic wal-
king, tanecznych i ruchowych.

Ale to nie wszystko — istotnym celem programu
jest tez wskazanie mozliwosci poznania i naucze-
nia sie nowego stylu zycia: zdrowego odzywiania,

dokonywania dobrych wy-

boréw i dazenia do row-
nowagi we wszystkich
dziedzinach Zycia.
Aby ten drugi cel
osiggna¢, Akade-
mia wspdtpracuje
m.in. z Klubem

Réwnowagi, w kto-

rym psychodietetyk

Anna Szczypek, autor-
ka metody réwnowagi
metabolicznej, z ogrom-
nym powodzeniem odchudzi-
fa juz wiele oséb, nie gtodzac
ich, nie narzucajac zadnych diet,
uczac nowego spojrzenia na jedzenie,
potegi pracy zespotowej i dobrego humoru

z lekkim , przymruzeniem oka”.

.Poprzez zrbwnowazenie swojej diety, a wia-
$ciwie codziennego menu, w Klubie uczymy sie
tez wprowadzenia wigkszej rdwnowagi w innych
sferach Zycia, tak aby mogfo nas ono cieszy¢ we

dzie Oliwnym, by pdzniej przeniesc sie na sale
sqdowg (brawurowa gra Weroniki Kowalczyk
w roli sedziny i Patryka Kepskiego wcielajacego
sie w role prokuratora), nastepnie na scene
krola popu (Swietna gra Kuby Gérskiego) i do
domu pewnego matzenstwa — w roli meza
opanowany Michat Pajdowski, a w roli Zony
Ada Biernacka. W kazdej sytuacji bohaterowie
wydarzen podejmuja rézne wazne, zyciowe de-
cyzje. Wszystkim bohaterom towarzyszy gtos
sumienia pod postacig aniofa i diabfa (znako-
mita gra Zosi Janiszewskiej i Jaska Oryla).

wszystkich swoich przejawach. Poniewaz wiado-
mo, ze wprowadzanie jakichkolwiek zmian w zy-
ciu wymaga czasami bardzo odwaznych decyzji
i odpowiedniej motywacji, w Klubie wtasnie mo-
tywadji, jej odnalezieniu i utrzymaniu poswieca
sig sporo uwagi” — zauwaza Anna Szczypek.

Akademia Zdrowego Zycia zaprasza na bez-
ptatne warsztaty pokazowe metody réwnowagi,
ktore co miesigc prowadzi Anna Szczypek, psy-
chodietetyk, tworczyni metody réwnowagi me-
tabolicznej i zatozycielka Klubu Réwnowagi —
szczegoly na stronie www.trzykroki.org w za-
kitadce — Akademia Zdrowego Zycia.

Anna Szczypek,
Mariola Bedkowska

Projekt wspdffinansuje m.st.Warszawa

Dzigki dofinansowaniu m.st. Warszawy mozemy
pomac osobom z nadwaga i otytym znalez¢
najlepszy sposéb na zdrowie i szczupty sylwetke.

W czasie 40-minutowego
spektaklu pojawia sie jesz-
cze jeden bohater — to mu-
zyka — refleksyjna, miejsca-
mi agresywna, a nawet
oskarzajaca. Nastrdj pogte-
bia ostre $wiatto, punkto-
wo os$wietlajgce bohate-
row kolejnych scen. Spek-
takl skfania do refleksji nad
soba, zyciem, a przede
wszystkim stosunkiem czto-
wieka do drugiego cztowie-
ka. W okresie wielkanoc-
nym warto byto zastanowi¢
sie nad mottem przedsta-
wienia: ZATRZYMAJ SIE, TO
PRZEMIJANIE MA SENS...

Matgorzata Rodak
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Marcin Dekor
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SALON

DEKORACJ

OKIEN ' WNETRZ

KARNISZE NOWOCZESNE | STYLOWE
SYSTEMY ROLETOWE | PANELOWE

FIRANY, ZASLtONY

GOTOWE DEKORACJE OKIENNE
PROFESJONALNE DORADZTWO | PROJEKT
SZYCIE NA ZAMOWIENIE

DODATKI | AKCESORIA

DEKORACJE

A
-, §

PATERY STOJAKI NA WINO ﬁf’ -~

OHY SALON =N ===
JUZ OTW A RTY .’

ul. Terespolska 75, ZADZWON'! PRZYJEDZ!
05-074 Halindw,

Nowy Konik, 3 km od Warszawy

polaris@mdmaotosport. pl

. i

Tel.: 227606908  polaris@mdmotosport.pl [ Jestesmy na Facebooku polaris-warszawa.pl

www.wiadomoscisasiedzkie. pl 11 |
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Zapomniane zyciorysy z naszej dzielnicy

Danuta Zaremba ps. ,,Monika”

Urodzona 1 stycznia 1926 roku, cérka Mieczy-
stawa Szymanskiego, ukonczyta szkote Po-
wszechng w Falenicy w 1939 roku. W czasie
wojny uczeszczata do Gimnazjum i Liceum Han-
dlowego Wandy Siodtowskiej w Warszawie przy
ul. Moniuszki 2. Dostarczata na zajecia ksigzki
wycofane przez okupanta. Od 1942 roku rozwo-
zifa tajng prase, w tym ,,Biuletyn Informacyjny”,
do Miedzylesia i Zbytek. Na tajnych kompletach
zdafa w 1943 roku matg mature. 1 lipca 1943 ro-
ku ztozyta przysiege AK na rece Feliksa Zaremby
ps. .Zmudzin”, swojego przysztego meza.

Jej matka byta wtascicielkg domu w Falenicy
przy ul. 11 Listopada (dzisiaj Mfoda), pofozonego
w sgsiedztwie stacji kolejki waskotorowej. Miescita
sie w nim restauracja ,Kasztelanka” przeznaczona
tylko dla Niemcéw i funkcjonariuszy okupacyjnych.

Dzieki temu Danuta Zaremba
mogta zdobywac¢ informacje
wazne dla organizacji. Dokonafa
rozpoznania budynkéw Gminy
Falenica przed akcjg oddziatu
.Skrytego” 19 lipca 1943 roku
oraz w Michalinie w dniu
30 marca 1944 roku. Przewozita
bron, ukrywata kolegéw z od-
dziatu po spaleniu lokalu w Ra-
dosci w styczniu 1944 roku.
Aresztowana przez NKWD w marcu 1945 roku
w Warszawie, byta wigziona w siedzibie UB na Pra-
dze przy ul. Srodkowej, a potem w obozie w Rem-
bertowie. Uwolnita ja akcja AK w nocy 21 maja.

W czerwcu 1945 roku wyszta za maz i wyjecha-
ta do Gdarska. Tam przebywata do powtérnego

Danuta Zaremba, zdjecie
z lat 70. XX wieku

aresztowania (15 wrzesnia
1945 roku), potem zostafa
uwolniona na podstawie amne-
stii (dekret z 22 lipca 1945 roku,
obowiazujgcy do 30 pazdzierni-
ka 1945 r.). Wychowata czworo
dzieci. Od 1951 roku pracowata
poczatkowo jako telefonistka,
potem jako ksiegowa, a w kon-
cu do emerytury w Urzedzie
Miasta Warszawy. Do 1988 roku
spotecznie pracowata w komisji
socjalno-bytowej zwigzku kom-
batantéw ZBOWID w Falenicy.
0d 1989 roku byta w Swiato-
wym Zwiazku Zotnierzy Armii
Krajowej, pomagata tez w reda-
gowaniu pisma ,Na przedpolu Warszawy”, na
ktorego famach publikowali weterani Okregu AK
Warszawa Powiat ,Obroza”.
Piotr Bielinski
Inicjatywa Bajonna-Falenica-Polonia
inicjatywa.bfpolonia@yahoo.com

OGLOSZENIA DROBNE

0d 1 stycznia 2015 r. na naszych famach mozna zamiesci¢ wytacznie dwa typy
ogtoszen drobnych (bez wzgledu na ich tres¢):

- ogloszenie tekstowe o objetosci do 20 wyrazéw - ptatne 16 zt (brutto),
- ogtoszenie w ramce 43 x 20 mm - ptatne 43,05 zt (brutto).

Zamowienia nalezy dokonac do 20 dnia poprzedniego miesigca pod numerem
tel. 22 810 26 04 lub adresem e-mail: drobne.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl.

Ogtoszenia publikujemy po wczesniejszym optaceniu (gotowka lub przelewem).

Redakcja

D Zamienie mieszkanie, wykonczone, 60 m’, garaz,
nowy apartamentowiec przy ul. Zgierskiej na
dom w Warszawie (niewielka dopfata lub remont
w rozliczeniu) 511 980 315.

D Dziatke pracownicza 450 m?* w Wawrze odstapie,
tel. 722 264 478.

D Panie i Panowie, pedicure w domu po telefonicz-
nym umaéwieniu sie: 605 334 643.

D Okazja. Sprzedam bezposrednio, atrakcyjne
mieszkanie 60 m?, na osiedlu ogrodzonym, 2 pie-
tro, duzy balkon lodza+garaz. Nowe, do za-
mieszkania. Tel. 721 828 893.

WYCINAN
ANIE DRZ
DGRODO

WERTYKULACJA TRAWNIKOW
| WIOSENNE PRACE PORZADKOWE

tel. 513 148 238 19

MONTAZ:
= kamery CCTV = anteny TV i SAT
= kontrola dostepu = domofony

www.anteny-kamery.pl

tel. 663-677-701 i

Liceum Ogodlnoksztaicace
Niepubliczne nr 27
Studium Policealne w Wesofej
Przyjmie mtodziez i dorostych
Warszawa-Wesota, os. Stara Mitosna

Tel. 22 773 33 77 13
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D Dziatke pracowniczg 300 m przy Trakcie Lubel-
skim odstgpie. tel. 22 773 19 39.

D Serwis elektromechaniczny POSZUKUJE ELEKTRO-
MECHANIKA. Tel. 501 151 066. Praca w Marysi-
nie Wawerskim.

ZaGRAJ NA GITARZE
przy ognisku czy na wyjezdzie JESZCZE
TEGO LATA! Szybka i skuteczna nauka
w mitej atmosferze, wakacyjny repertuar :-)

Tel. 695-622-848

MEBLE NA WYMIAR
kuchnie, szafy wnekowe, z lustrami,
wolnostojace, garderoby, zabudowy

wnek, regaty, komody, inne...

Tel. 660-769-211

36

ZLOTA RACZKA
+ ELEKTRYKA
+ SKLADANIE MEBLI

tel. 503 150 991 .

MYCIE ELEWACJI

MYCIE DACHOW, KOSTKI BRUK.
USUWANIE MCHOW, GLONOW
MALOWANIE ELEWACJI

PODNOSNIK KOSZOWY -

Tel. 792 077 071

Liceum Ogodlnoksztaicace
Niepubliczne nr 76
w Warszawie-Migdzylesiu
przyjmie uczniow do klasy 1 2.

Tel: 22 615-25-67, 502-643-761

Opracowanie graficzne,
sktad komputerowy i pomoc
w redagowaniu tekstow.
Tel. 692-209-621

HYDRAULIK

- TANIO | SOLIDNIE -
506 173 607
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SRR

STARSZA OSOBA

posiadam referencje

ANTENY satelitarne i naziemne,
DEKODERY, montaz naprawa,
ustawienia. Trwam, Cyfra, Polsat, N.
oraz zestawy bez optat, 30 kanafow po pol-
sku. www.lemag-tvsat.waw.pl, ul. B. Cze-
cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-1 23-566.%.

~HORTUS”
USLUGI OGRODNICZE
tel. 691 260 269

www.hortus.waw.pl

Szkota Podstawowa
Niepubliczna nr 90
Gimnazjum Niepubliczne w Wesotej
Warszawa-Wesofa, ul. Kruszyny
os. Stara Mitosna
Tel. 22 773 33 77

114

USLUGI OGRODNICZE
(URZADZANIE OGRODOW),
PORZADKOWE, MALOWANIE itp.
- POSIADAM REFERENCUJE -
507 097 028

o

Ztobek i Przedszkole
Rodzinne

Warszawa-Wesofa, ul. Kruszyny 28
os. Stara Mitosna

Tel. 22 773 33 77

115

BUDOWA DOMOW
Energooszczednych/Pasywnych

Od projektu pod klucz
515-928-181

GLAZURA
UKLADANIE

;MH. ofesjonalnie

- opiekunka dziecigca
« opiekun osoby starszej

« asystent rodziny
tel. 227733377

Prowadzenie Ksigzki

A

Dojazd do Klienta Gratis!
Konkurencyjne Ceny!
503-759-762 &

REMONTY, wykoriczenie wnetrz, uktadanie
glazury, paneli podtogowych, malowanie
(reczne i agregatem malarskim), sucha
zabudowa, wszelkie prace wykoriczeniowe.
Staranne i fachowe wykonanie, osobiscie,
niepijacy — tel: 503-759-763. .
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Zielony

A

Nowe osiedle w Wawrze przy ul. Korkowej
126 mieszkan w programie MdM
Lokale od 1 do 5 pokojowych od 26 do 90 m?

MIESZKANIE
DLA MLODYCH

Biuro sprzedazy ul. Goctawska 9, Warszawa tel. (22) 400 24 46, budimex-nieruchomosci.pl

Paot e
4 Lasim. Kréla
Jana Soblesklego

budimex

WAKACJE NA www.dom- kaszubskl pI

POKOJE LUB.CALY-DOM

W NOWO WYBUDOWANYM

owk\lsnttznvm :

Na skraju lasu, w poblizu jeziora, duzyteren - 14 ha
z dobrym dojazdem. Wspaniata baza wypadowa *=
na wycieczki rowerowe, kajakowe

i piesze. Wymarzone miejsce na
spokojny i cichy wypoczynek.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

TRANSNEC

WYWOZ
nieczystosci ptynnych
i konteneréw remontowych

Warszawa-\Wesota, ul. Szosa Lubelska 2
tel. 22 773 37 67, tel./fax 22 773 24 63

www.transnec.waw.pl

Dostepne mieszkania

ostatnie 2 mieSZkania (stan deweloperski):
ul. Motylkowa 11, Warszawa-Miedzylesie | 97 m2 - 565 tys. PLN

Rezerwujqc juz dzis, mozesz dosta¢ 5% rabatu

tel.: 505 283 785 e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl, www. ullcamotylkowa pl
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RESTAURACJA LA MAR

KUCHNIA MIEDZYNARODOWA, WSPANIAtA ATMOSFERA

v’ Catering z dostawg lub odbidr na miejscu
v Imprezy okolicznosciowe na miejscu

/
'§

LA MAD

estaurant lub w domu Klienta
v Organizujemy chrzciny, komunie,
@ wesela oraz konsolacje

_y ey '
wrmosr S el B
wwwlamarrestaurantel  IRIITSRE. |
kontakt@lamarrestaurant.pl >
Czynne 7 dniw tygodniu:

Pon-Sob: 11.00 - 22.00
Niedz: 12,00 - 21.00 >

mAR POWIERZCHNIE DO WYNAJECIA & 70000
P q rk /4 Ogrzewang powierzchnie
Patriotéw 181 ( 601 451 051 ey

Utrzymanie czystosci

WoOLNOSTOJACY, NOWOCZESNY OBIEKT KOMERCYINY LINIl WARszawa - OTwock ha powierzchnl wspoinej
DoSTEP DO WSZYSTKICH MEDIOW, MIEJSCA PARKINGOWE

Laczna powierzcHNIA BUDYNKU: 1300 m? UZYTKOWANA JEST OBECNIE W 70%
PRZEZNACZENIE: HANDEL | USLUGI A TAKZE USLtUGI MEDYCZNE Z WYLACZENIEM STOMATOLOGII TEL. 601 457 057
MozLIwosS¢ ADAPTACI PIERWSZEGO PIETRA, W DOWOLNEJ KONFIGURACJI OK. 400 m?

KONTAKT@LAMARRESTAURANT.PL
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