WWS po raz piecdziesiaty!

Wieczér peten tanca i atrakeji artystycznych

Walentynki wypadly w tym roku w sobote.
Karnawat trwat w najlepsze, wiec az sie prosito
pojs¢ potanczyc z tej okazji. Jesli w dodatku moz-
na byfo w ten sposéb komu$ pomdc i nie trzeba
nawet byto wyjezdza¢ poza naszg dzielnice, po-
myst taki wydawat sie najlepszym z mozliwych.

14 lutego w sali konferencyjnej WSH Fala w Fa-
lenicy odbyt sie XIll Bal Charytatywny Towarzy-
stwa Przyjaciot Dzieci Oddziat Wawer pod hastem
.Bal $w. Walentego”, po raz pierwszy organizowa-
ny we wspdtpracy z Wawerskim Centrum Kultury.

Prezes TPD Wawer Katarzyna Zdzieborska i Dy-
rektor WCK Barbara Karniewska powitaty przyby-
tych gosci, wielu z nich przebranych w stroje na-
wigzujace do tegorocznego motta. Pomysty prze-
bran byty przerézne, zjawili sie np. bohaterowie
Reymontowskich ,Chtopow”. Najciekawsze kre-
acje zostaty nagrodzone cennymi upominkami.

Grupa taneczna z Filii Marysin WCK kierowana
przez Dominike Szerszefi swoim pokazem wpra-
wita uczestnikéw balu w roztanczony nastréj. Po
ich wystepie rozpoczeta sie zabawa w rytmie do-
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Stuknefa nam piecdziesigtka! Okragty piecdziesiaty numer,
ktory przygotowalismy dla Paristwa z réwnie duzg radoscig
co pierwszy, dziesiaty, trzydziesty... :-)

Juz przy pierwszych numerach, gdy po dzielnicy rozeszty
sie wiesci, ze szukamy o0s6b chetnych do wspdtpracy, zgtosi-
li sie wspaniali, gotowi do dziatania ludzie i zanim sie obej-
rzelismy, powstat kilkunastoosobowy zespét redakeyjny, trzy-
majacy reke na pulsie lokalnych wydarzen.

Wydanie wawerskie rosto w site, a w miare uptywu czasu
uruchomilismy nowe miesieczniki — dla Grochowa, Saskiej
Kepy, Goctawia i Rembertowa oraz zaistnielisSmy w Internecie.
Obecnie tylko pie¢ oséb prowadzi szes¢ miesiecznikéw war-
szawskich i co dzien aktualizowany portal oraz fan page na
Facebooku. Jednak dzigki umiejetnosci stawania na rzesach ;-),
a przede wszystkim dzieki wspaniatej wspétpracy z licznymi
instytucjami i o$rodkami lokalnymi — za co chcemy im w tym
miejscu serdecznie podziekowac — niezmiennie jestesmy na
biezaco i puls dzielnicy nam sie nie wymyka.

Dziekujemy tez Wam — Czytelnikom za pisanie do nas
0 wszystkim, co Was niepokoi, cieszy, interesuje. Od pierwsze-
go numeru marzylismy o tym, by ,Wawerskie Wiadomosci Sa-
siedzkie” byty nasza wspolng gazetka, w ktorej redakcyjne
propozycje tematéw przeplataja sie z Waszymi artykufami i li-
stami — i marzenie to spetnito sie. Mamy nadzieje, ze do czasu
kolejnego wielkiego jubileuszu — setnego numeru — niezmien-
nie bedziecie z nami, a my bedziemy mieli zaszczyt co miesiac
gosci¢ w Waszych domach z kolejnym numerem WWS.

Z sgsiedzkimi pozdrowieniami,

Hanna Kowalska, sekretarz redakgji

Kaczora i Michata Leusznie-
wicza oraz nalewki Andrzeja
Murata. Odbyfa sie tez tzw.

brze znanych przebojéw,
i tych najnowszych, i sprzed
lat. W trakcie balu pojawity
sie kolejne niespodzianki ar-
tystyczne. Ewa Jarzymowska-
-Katudow, na co dzien in-
struktorka Filii Aleksandréw
Wawerskiego Centrum Kultu-
ry, wykonata piosenki z reper-
tuaru Anny German. Tuz po
niej zaspiewat Leszek Ptonski,
znany juz z poprzedniej edydji
dorocznego balu charytatyw-
nego. Ostatni wystep byt
prawdziwg ucztg dla oczu
— obejrzelismy taneczny po-
kaz w wykonaniu Justyny Je-
drzejewskiej i Andrzeja Ber-
nasia, ktérzy zaprezentowali
magie tanga argentynskiego.

Bal charytatywny nie mogt obyc sie bez aukgji.
Licytowano obrazy namalowane przez Bogdana

Justyna Jedrzejewska i Andrzej Bernas
- tango. Fot. Agnieszka Redzisz

JCicha aukcja”, czyli mozli-
wos¢ zakupienia réznych wy-
robéw artystycznych za do-
wolng kwote. Byly to przed-
mioty  wykonane przez
podopiecznych TPD oraz
uczestnikow  warsztatow
wszystkich filii WCK.

Impreza trwata do biatego
rana, sponsorzy zadbali
0 petne stoty, a uczestnicy juz
pytali o przysztoroczny bal.
Zebrano kwote 5660 1, ktora
zostanie przeznaczona na
wakacyjny  wyjazd  pod-
opiecznych TPD. Wszystkim,
ktorzy przyczynili sie do ta-
kiego sukcesu, organizatorzy
sktadaja serdeczne podzieko-
wania i zapraszajq za rok!
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PEENE PYSZNYCH DAN I ATRAKCJI DLA DZIECI

BOGATO ZASTAWIONE BUFETY:
ZIMNY, GORACY I DESEROWY

WYBORNE POTRAWY
I DOSKONALA OBSLtUGA

DMUCHANCE W SALI ZABAW

NA BASEN, DO JACUZZI, SAUN I EAZNI
- GRATIS!
REZERWACJE

tel:. +48 22 379 31 00

kom.: +48 502 707 711
Dorosli: 99 zt/os bez alkoholu, 119 zt/os. z alkoholem

Dzieci: do 6 lat gratis, od 6 do 12 lat 49 zt/dziecko.

Trakt Lubelski 40a, Warszawa, www.klubsosnowy.pl

m . *wm DO 31.03. W CENIE BRUNCHU WSTEP

RESTAURACIJA

Klub Sosnowy
e Ca

, POSIADLOFEC

BIURGJADMINISTRACYIINIERUGHOMOSCI

04-088 Warszawa - ul. Majdarniska 18
tel. /22/ 810 47 67, 813 42 32, tel./fax 810 56 98
e-mail: spolka_posiadlosc@wp.pl

Zakiesfdziatanias
 wspolnoty mieszkaniowe
* nieruchomosci czynszowe, spétdzielcze, komercyjne i inne

WYWOZ SZAMBA

TANIO - CZYSTO - SOLIDNIE

2213112143186
501187321690

HAcZeH

PRZEDSZKOLE ARTYSTYCZNO-JEZYKOWE

Przedszkole otrzymato certyfikat
»PRZEDSZKOLA PRZYJAZNEGO MALUGHOM”

przyznany przez KOPD — Komitet Ochrony Praw Dziecka.

Nasza praca i podejmowane dziatania w dziedzinie opieki i wychowania
dzieci zostaly uznane za przyktad godnej nasladowania praktyki.
Zajecia po godzinach:

- zajgcia umuzykainiajgce

z nauky gry na flecie | fortepianie
- nauka lafica  Flamenco"
- fizjoterapia,

| Sobotnie zajecia
N w godz.10.00 -11.00:

wo - paluszkowe

W naszym przedszkolu dzieci:
m rozwing swoja kreatywnos$¢ (zajecia ceramiczne,
twdrcze myslenie, plastyczne, teatralne, muzyczne),

nauczg sie jezykdw obeych (. angislski codziennie,
j- francuski i hiszpanski 2 x w tygodniu),

beda eksperymentowaé doswiadezad, poznawac
wszystkimi zmystami otaczajacy $wiat,

= naugczg sig wspdtpracy w grupis,

m bedg usmiechnigte, odwazne i dobrze

przygotowane do szkoly.
’ ;-

ww.przedszkole szkolybulhaka ]}
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KUCHEN

ul. Trakt Brzeski 52¢
Warszawa-Wesota

tel. 534-534-359

n DesignOn

e-mail: studio@designon.pl

-23%
www.nolte-kuchen.pl

Niemieckie Meble Kuchenne
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PROMOCJA!
Kuchnie bez VAT!

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Do 17 lutego br. mieszkancy
Warszawy mogli zgtaszac pro-
jekty do zrealizowania w ra-
mach budzetu partycypacyjne-
go 2016. W poréwnaniu z ubiegtym
rokiem w dzielnicy Wawer wptyneto ich o ok. 100
wiecej! Ze zgtoszonej liczby 234 po weryfikacji do
dalszego procedowania zakwalifikowato sie 212
projektow. W poszczegdlnych osiedlach liczba pro-
jektow przedstawia sie nastepujaco: Aleksandréw
— 11, Anin — 24, Falenica — 13, Las — 12, Marysin
Potudniowy — 10, Marysin Pétnocny — 13, Mie-
dzeszyn — 8, Miedzylesie — 14, Nadwisle — 17,
Rado$¢ — 15, Sadul — 7, Zerzen — 8, Wawer — 9.
0Ogolnodzielnicowych projektéw zgtoszono 51.
Projekty te dotyczg praktycznie wszystkich sfer
zycia. Mozna jednak zauwazy¢ pewne trendy
w niektorych osiedlach. Marysin Pétnocy stawia
na remonty drég, Marysin Potudniowy na place
zabaw oraz czyste i bezpieczne osiedle. Rados¢
obfituje w projekty kulturalne, Zerzen chciathy
zainwestowac gtéwnie w bezpieczenstwo.

awerska grupa autorow
~POCZEKALNIA LITERACKA”

poszukuje

mtodych poetdw i prozaikow
do wspottworzenia wydarzen
artystycznych.

KONTAKT:
joannajanisz@gazeta.pl

W marcu w Wawerskim Centrum Kultu-
ry rusza nowy cykl ciekawych spotkan pn.
~Kawiarnia Naukowa 1a". Bedg to otwar-
te dla wszystkich spotkania z ludzmi nauki
majace za zadanie w przystepny sposob
popularyzowa¢ osiggniecia naukowe

IVNOY1lVd ZSVN

Kawiarnia Naukowa

Przed nami etap publicznych dyskusji miesz-
kancow i szczegotowej weryfikacji projektéw, po
ktorej wytoni sie juz ostateczna liczba projektow,
na ktére bedzie mozna gtosowac.

Z petna listg projektow, ktore pomysinie przeszty
pierwszg weryfikacje, mogq sie Pafistwo zapoznac
na naszej stronie internetowej pod adresem:
www.wiadomoscisasiedzkie.pl/news/110/n/7221.

Hanna Kowalska

Zapraszamy na spotkania dyskusyjne nad pro-
jektami ztozonymi w ramach budzetu partycypa-
cyjnego 2016 w dzielnicy Wawer m.st. Warsza-
wy. Na spotkania warto przyjs¢ nie tylko dlate-
go, ze bedzie mozna wtedy zada¢ pytania
autorom projektéw i wystucha¢, na jakie potrze-
by ich projekty odpowiadaja. Bedzie to réwniez
dobra okazja do taczenia projektow, modyfikacji
i zwrdcenia uwagi na to, co wymaga dopraco-
wania. Warto poswiecic troche czasu, zeby przy-
czynic sie do ulepszenia projektow.

Budzet partycypacyjny 2016 — aktualnosci

Terminy spotkan w poszczegélinych osiedlach:
Las i Zerzen — 11 marca — Szkota Podsta-
wowa nr 128, ul. Kadetoéw 15,

Marysin Pofudniowy i Péthocny — 13 mar-
ca —Zespot Szkot nr 115, ul. Kréla Maciusia 5,
Anin — 16 marca — Filia WCK Anin,

ul. V Poprzeczna 13,

Wawer i Sadul — 17 marca — Zespot
Szkét nr 116, ul. Koryncka 33,

Falenica i Aleksandréw — 20 marca — Filia
WCK Aleksandrow, ul. Samorzadowa 10.

Poczatek spotkan zawsze o godz. 18.00.

(spotkania w osiedlach: Miedzylesie, Rados¢,
Miedzeszyn i Nadwisle odbyty sie w czasie
drukowania tego numeru).

Katarzyna Patasz
koordynator ds. budzetu partycypacyjnego
dla dzielnicy Wawer m.st. Warszawy

Prezentacja wawerskich organizacji pozarzadowych

Takiego wydarzenia jeszcze w naszej dzielnicy
nie byto! W sobote 28 marca w Wawerskim Cen-
trum Kultury odbedzie sie prezentacja dziataja-
cych w dzielnicy Wawer organizacji pozarzado-
wych (NGO), instytucji kultury i oswiaty. Do
udziatu w tym wydarzeniu zaproszono wszystkie
organizacje. Przewidziana jest bogata paleta
warsztatow, pokazéw, instalacji artystycznych,
gier edukacyjnych i paneli dyskusyjnych z udzia-
tem przedstawicieli Urzedu Miasta i Dzielnicy.

z réznych dziedzin. Kaz-
de spotkanie sktadac sie
bedzie z wyktadu zapro-
szonego goscia oraz dyskusji dotyczacej porusza-
nego tematu. Kawiarnia Naukowa w Wawerskim
Centrum Kultury to druga taka kawiarnia zorga-
nizowana w stolicy. Spotkania beda sie odbywaty
w kazdy drugi czwartek miesigca. Pierwsze spo-
tkanie juz 12 marca o godz. 18.30. Prof. dr hab.

Prezentacje 28 marca od 11.00 do 15.00,
a juz 14 marca réwniez w siedzibie WCK od-
bedg sie 2 urodziny Zrzeszenia Choreografow
.Centrum w Ruchu”. Artysci przygotowuijg na te
okazje spektakl improwizowany z udziatem mu-
zykéw oraz projekcje video. Nie zabraknie oczy-
wiécie urodzinowego tortu. Centrum w Ruchu
zaprasza na godz. 15.00.

WCK

Magdalena Fikus z Instytutu Biochemii i Biofizy-
ki PAN, naukowiec, biolog molekularny, wspét-
tworczyni Festiwalu Nauki w Warszawie i Prze-
wodniczgca Rady Upowszechniania Nauki PAN,
wygtosi wykfad pt. ,Cztowiek genami opisa-
ny”. W imieniu organizatoréw i jako patron me-
dialny wydarzenia serdecznie zapraszamy!

Hanna Kowalska

Wawerskie Wiadomosci Sgsiedzkie — pismo mieszkancoéw dzielnicy Wawer i okolic
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Redakgja nie zwraca tekstow niezamdwionych

i nie gwarantuje ich publikacji. Zastrzegamy sobie
prawo dokonywania skrétéw i korekty jezykowey.

Za informacje zawarte w reklamach redakcja
nie odpowiada.
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0 utrudnieniach w ruchu w Miedzylesiu

W ostatnich dniach lutego rozpoczety sie
pierwsze ograniczenia w ruchu zwigzane
z przebudowa ulic Zwolenskiej i Zeganskiej
oraz budowa tunelu pod torami kolejowymi.

Do konca 2015 roku
ulice Zwolenska od ul. Ro-
gatkowej do ul. Patriotow
i Mréwcza na odcinkach
o dfugosci ok. 150 m po
obydwu stronach skrzyzo-
wania z ul. Zwolenska be-
da zamkniete dla ruchu
samochodowego (z mozli-
woscig dojazdu do pose-
sji). Drogi objazdowe:

dla ul. Zwolenskiej przebiegaja ulicami: Szpo-

taniskiego, Lucerny, Traktem Lubelskim,

dla ul. Mréwczej biegna: ul. Patriotéw i nastep-

nie ul. Odeska, a w przeciwnym kierunku —

utwardzong ulicg bez nazwy (znajdujacg sie na
potudnie od ul. Odeskiej) i ul. Patriotéw. Ulica
bez nazwy oraz Odeska funkcjonuja jako jedno-
kierunkowe (Odeska z kierunkiem jazdy na za-
chéd od Patriotéw, ulica bez nazwy na wschdd).

Powyzsze utrudnienia zwigzane sg z pierw-
szym etapem prac, w trakcie ktérego wykonane
bedg m.in. kanalizacja, wodociag, sie¢ gazowa
i teletechniczna, i oczywiscie docelowy uktad dro-
gowy miedzyleskiego wezta komunikacyjnego.

W kwietniu rozpocznie sie drugi etap, ktory
obejmie ul. Zeganska od ul. Patriotéw do ul. Po-
zaryskiego (zostanie zamknieta dla ruchu samo-
chodowego). Prace na tym odcinku potrwaja
okofo 18 miesiecy. Jak in-
formuje rzecznik prasowy
Zarzadu Miejskich Inwe-
stycji Drogowych, etap
drugi bedzie trwat przez
pewien czas réwnolegle
z pierwszym, podobnie
jak etap trzeci i czwarty
przez pewien czas z dru-
gim. Czeka nas wiec spo-
ro utrudnien w przemiesz-
czaniu sie autem i pieszo oraz zmian w funkcjo-
nowaniu transportu publicznego, o ktérych
informujemy i bedziemy informowac na biezgco
na naszym portalu www.wiadomoscisasiedzkie.pl.
Tam tez znajda Panstwo schematy tras objazdo-
wych komunikacji miejskiej. Tymczasem zyczymy
Panstwu duzo cierpliwosci, bo cho¢ wszyscy
wiemy, ze teraz musi by¢ gorzej, aby pdzniej by-
to lepiej, to w powszechnym pospiechu trudno
jest ze spokojem podchodzi¢ do ograniczen
w przejezdnosci na jednej z gtéwnych tras ko-
munikacyjnych Wawra.

Marta Frejtan
na postawie http://zmid.waw.pl/

Parking przy PKP w Miedzeszynie

Mieszkancy Miedzeszyna od wielu lat, z nie-
cierpliwoscig, oczekujg na publiczny parking
w Miedzeszynie. Przybywa mieszkancéw osie-
dla, aut, sklepéw, a miejsc parkingowych jak na
lekarstwo. Pobliskie osiedla posiadajg juz par-
kingi typu Park & Ride (Wawer, Anin), przy sta-
cjach PKP (Miedzylesie, Rados¢), a w Falenicy
w poblizu ,Fali”.

W perspektywie korkéw miejskich dogodna
wydaje sie mozliwos¢ przesiadki z auta do trans-
portu miejskiego. Aby to jednak uczyni¢, niekto-
rzy z miedzeszynskich kierowcoéw podrdzujg na
sgsiedzkie osiedlowe parkingi.

Forum internetowe WWS zawrzato:

LBill | 2015-01-24 10:22:55

(...) parking w Miedzeszynie jest niezbedny.
Wczoraj jechatem od Anina do Falenicy
i widziatem, jak na parkingach w Miedzyle-
siu i Radosci byto zaparkowane tylko kilka

samochoddw, a Miedzeszynie byto tyle sa-
mochodéw, ze nie byto gdzie zaparkowac.

Dawid | 2015-02-10 10:32:02
Parking w Miedzeszynie jest konieczny.
Jestem zmuszony z Miedzeszyna jezdzi¢ do
Radosci, by zostawi¢ tam samochdd
i wsigé¢ do pociggu. To jaki$ absurd! Kiedy
wreszcie kto$ sie tym zajmie?”
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Anin na ratunek

Mamy tez jedng dobrg wiadomos¢,
jesli chodzi o poruszanie sie samo-
chodem w okolicach budowy tunelu.
W czerwcu br. po prawie 40 latach wy-
taczenia z ruchu zostanie otwarty prze-
jazd kolejowy w Aninie (na wysokosci
ul. Lucerny i VIIl Poprzecznej w Aninie).
Dlaczego dopiero w czerwcu? Otwar-
cie przejazdu faczy sie z dwiema inwe-
stycjami — budowa tunelu w Migdzyle-
siu oraz wymiang toréw na odcinku
Warszawa Wawer — Falenica. W wyniku
porozumien PKP z Biurem Prezydenta
Urzedu m.st. Warszawy zostaty one
potaczone i rozpoczng sie w czerwcu
tego roku. Aninski przejazd zostanie
jednak ponownie zamkniety po za-
konczeniu prac. Na jego state funk-
cjonowanie nie pozwala obowigzuja-
ce obecnie rozporzadzenie Ministra
Transportu, wg ktérego nie mozna
projektowac przejazdu na skrzyzo-
waniu istniejgcej linii kolejowej z dro-
g3 publiczng jesli w odlegtosci 3 km
od niego znajduje sie przejazd.

Hanna Kowalska

Czy zatem nadejdzie kolej na parking w Mie-
dzeszynie? Informacji na ten temat udzielit Pan
Konrad Rajca, rzecznik prasowy Dzielnicy Wawer:

.Parking w Miedzeszynie powinien by¢ gotowy
w tym roku. Obecnie przygotowywany jest projekt
tymczasowego parkingu przy PKP Miedzeszyn,
ktéry powinien by¢ gotowy do konca marca. Na-
stepnie przeprowadzona bedzie procedura uzgod-
nien z PKP (dzierzawa terenu) oraz uzyskania po-
zwolenia na budowe od Wojewody, co potrwa ok.
4—6 miesiecy. Parking zostanie usytuowany po
wschodniej stronie linii kolejowej (jak w Radosci
i Miedzylesiu), podzielony na dwa niezalezne par-
kingi z osobnymi wjazdami i wyjazdami, zlokalizo-
wane po obu stronach wejécia na perony stacji PKP
Miedzeszyn. Na dwéch parkingach znajdzie sie
158 miejsc. Wg wstepnych szacunkéw projektanta
koszt budowy wyniesie okofo 400-500 tys. zt. Nie
mozemy okresli¢, jak dtugo bedzie funkcjonowat
tymczasowy parking, zalezy to od planéw PKP".

Trzymamy zatem kciuki za powodzenie i reali-
zacje inwestycji.

Anna Nowosielska

Nawet do
10 000 ztotych
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Zapomniane zyciorysy z naszej dzielnicy

Donata Rzeminska — cicha faczniczka...

Urodzita sie 25 stycznia 1925
roku w Warszawie. Gdy miata
8 lat, zmart jej ojciec Szczepan
Jagielski, emerytura po nim byta
podstawg utrzymania piecio-
osobowej rodziny, gdyz matka
— Janina z Nateczéw nie praco-
wata zawodowo. Pani Donata
ukoniczyta w 1937 roku Szkote
Podstawowg w Falenicy i do
wybuchu wojny zaliczyta dwie
klasy nauki w Prywatnym Gim-
nazjum M. taniewskiej w stoli-
cy. Przedmioty medyczne (ana-
tomia, higiena, pielegniarstwo),
potaczone z kilkumiesieczng
praktyka w réznych szpitalach, przydaty sie bar-
dzo w niedalekiej przysztosci.

Podczas okupacji kontynuowata nauke i pra-
cowata. W Otwocku w 1941 roku zdata tzw.
.mafg mature”, rozpoczynajac nauke w 1 klasie
liceum , gospodarczego” w Warszawie. Na prze-
tomie lat 1943/44 pracowata w Banku Spétdziel-
czym w Otwocku, rozpoznajgc wywiadowczo
budynek dla planowanej akcji AK. Udzielafa sie

Donata Rzemiriska
w czasie okupacji niemieckiej.
Fot. ze zbioroéw autora

bardzo ofiarnie w konspiracji
— do grudnia 1941 przygoto-
wywafa paczki dla wiezniow.
W styczniu i lutym 1942 prze-
szkolono jg wojskowo i zaprzy-
siezono w Falenicy w istnieja-
cym jeszcze budynku Drozdow-
skich przy ul. Patriotéw 27.
W marcu byta na ¢wiczeniach
polowych w lasach koto Swi-
dra. Od maja do lipca 1942
prowadzita w ramach tworzo-
nej w Falenicy stuzby sanitarnej
IV Rejonu AK Otwock instruktaz
sanitarny dla 10 dziewczat
z nauka musztry, udzielania
pierwszej pomocy rannym i chorym oraz opieki
pooperacyjnej. Jednocze$nie podlegajac wraz
z innymi dziewczetami rozkazom ,Kwadrata”
— Henryka Batejki — od stycznia 1942 do sierpnia
1944 roku petnita regularng stuzbe fgczniczki
w ramach IV Rejonu, czyli stolicy i catej linii
otwockiej. Pani Rzemiriska z ogromnym poswie-
ceniem i energig petnita swoje obowiazki, tak jak
wiele dziewczat o nieznanych zyciorysach...

Wawerski Festiwal Czytajacych

gy
| NASZ PATR

Festiwal Czytajacych — organizowany wiosng
tego roku przez Wawerskie Centrum Kultury przy
wspdtudziale wiekszosci filii — swéj punkt kulmi-
nacyjny bedzie miat podczas dwoch dni targo-
wych: w pigtek 24 kwietnia oraz w niedziele 26
kwietnia. Pigtkowe, tzw. ,Mate Targi” — to dzien
poswiecony mtodziezy z wawerskich gimnazjow
i licedw. To ona bedzie adresatem organizowa-
nych tego dnia spotkan autorskich oraz autorem
dziatan takich jak cosplay. Natomiast w niedzie-
le, podczas ,Wielkich Targow", zapowiadajacych
majowe Warszawskie Targi Ksigzki, na Zegan-
skiej 1a, oprocz stoisk ksigzkowych, beda miaty
miejsce réznego rodzaju warsztaty, konkursy
i spektakle. Jeden z nich przygotowuje grupa au-
toréw Poczekalnia Literacka.

.Przemijajac” to widowisko literacko-teatralne
powstate w oparciu o teksty wiasne (poetyckie
i prozatorskie) cztonkéw grupy oraz cytaty-inspi-
racje z literatury polskiej i $wiatowej. Wzboga-
cone jest narracjg z offu, podkfadami muzyczny-
mi i choreografig. Rezyseruje je Joanna Janus,
poetka i instruktorka teatralna, na co dzien opie-
kujaca sie ,Teatrem z Chaty". Scenariusz powstat
dzieki wspotpracy czterech autorek: wspomnia-
nej Joanny Janus, piszacej te stowa Joanny Ja-
nisz (zbiezno$¢ imion i podobienstwo nazwisk
przypadkowe), Moniki Kowaleczko-Szumowskiej
i Jolanty Bidzifskiej.

| 4

Koncepcja, zgodnie z ktéra opracowano
kwietniowy spektakl, jest wymieszanie, splece-
nie i zestawienie fragmentéw zréznicowanych
gatunkowo tekstow, traktujacych na temat zmia-
ny, odchodzenia i przemijania. Wyjete z macie-
rzystego kontekstu wycinki literackie nabierajg
nowego znaczenia. Dla przyktadu przedstawie
fragment wtasnego tekstu splecionego z cytatem
z ksigzki Minette Walters (,Echo”). Oba méwig
na temat umierania, ktére we wspotczesnej kul-
turze uchodzi za temat tabu i poza fragmentem
utworu Sylvii Plath ,Ariel” (Umieranie jest sztu-
ka, tak jak wszystko inne. Wychodzi mi to wyjat-
kowo dobrze...) oraz wierszem Wistawy Szym-
borskiej ,Kot w pustym mieszkaniu” (Umrze¢ -
tego nie robi sie kotu...) doczekato sie niewielu
oryginalnych uje¢. Celem zestawienia jest uzy-
skanie wieloznacznosci i swoistej przewrotnosci,
splecione zdania tworza niepozbawiony humo-
ru, egzystencjalny dialog:

— tatwiej byfoby umrzec.

— Umieranie jest w zfym tonie.

— Skoro nie moge na to umrze¢, musze z tym
zyc.

— Dlatego musisz zy¢ za wszelkg cene.

— Przyjac¢ to bez szemrania i ukradkiem prze-
tknac. Bez smaku i zapachu.

— Nie wolno ci palic, pi¢ ani jes¢ niczego, co
ma jakis smak, bo to moze cie zabic...

W scenariuszu znajda sie rdwniez: nagrodzo-
ny tytutem Ksigzki Jesieni 2014 ,Galop '44" Mo-

Po wojnie ukonczyta IV Liceum Ogdlnoksztat-
Cace, a po wyjsciu za maz, z uwagi na opieke nad
dwojka matych dzieci, przerwata zaczete studia
na Akademii Nauk Politycznych. Studia — juz
dziennikarskie na Uniwersytecie Warszawskim
— dokoriczyta w 1963 roku. Pracowata na réznych
stanowiskach kierowniczych koordynacji badan
naukowych z informatyki maszyn budowlanych,
a w latach siedemdziesigtych ukonczyta studia
doktoranckie na Politechnice Warszawskiej.

Piotr Bielinski
Inicjatywa Bajonna-Falenica-Polonia
inicjatywa.bfpolonia@yahoo.com

Istniejqgcy jeszcze dom rodziny Drozdowskich
— lokal konspiracyjny AK w Falenicy — skrzynka
lgcznosci, magazyn broni, miejsce spotkan.
Tutaj odbywaly sie kursy sanitarne, w ktorych
uczestniczyla Donata Rzemiriska. Fot. autora

niki Kowaleczko-Szumowskiej oraz jej powiesc
dla troche mtodszych — ,Gupikowo”, filozoficz-
ne, nasycone psychologiczng gtebig wiersze Jo-
anny Janus, a takze fragmenty reportazy histo-
rycznych Joli Bidzinskiej. Odpowiednio dobrane
frazy tych utworéw pofaczy zaréwno spajajacy je
watek przemijania, jak i spojna choreografia
oraz motto pochodzace z ksigzki ,Wschod” An-
drzeja Stasiuka: ,Widze przesztos¢ wyrazniej niz
terazniejszo$¢. Przeciez to, co jest, nabiera sensu
dopiero, gdy minie”. Prapremiera spektaklu be-
dzie miata miejsce w WCKFilii Falenica 17 kwiet-
nia — dzieki temu pokaz towarzyszacy Festiwalo-
wi Czytajacych nie bedzie pierwszym zmierze-
niem sie widowiska z reakcjg widowni.

Na koniec powrdce jeszcze do samego festi-
walu. Program pierwszej edycji obejmuje wyda-
rzenia réznorodne, wsréd nich takze coroczne,
znane od wielu lat wawerczykom, jak ,Konkurs
0 Ztote Piéro” organizowany przez Filie Rados¢,
oraz nowe, jak realizowany przez Filie Aleksan-
drow projekt ,Las i Basn”, edukacyjny, interdy-
scyplinarny projekt , Entliczek-Petliczek” Filii Anin
czy akcja ,Ksigzka na marginesie”, realizowana
w Wawerskiej Strefie Kultury. Wéréd autoréw na
Targach Ksigzki zaprezentujg sie m.in. Marek
tawrynowicz, Dariusz Twardoch i Maciej Woj-
tyszko. Oprocz opisanego wyzej spektaklu wy-
stapi m.in. grupa pani Moniki Rokickiej. Zapo-
wiedzi innych akcji zwigzanych z Festiwalem
Czytajacych znajda Panstwo w kolejnym nume-
rze ,Wawerskich Wiadomosci Sasiedzkich”, ktore
sg patronem medialnym tego wydarzenia.

Joanna Janisz
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Sekrety masazu ajurwedyjskiego

Ajurweda to starozytny system leczniczy wywo-
dzacy sie z Indii. Opiera sie na przekonaniu, ze
wszystkie formy zycia posiadajg ,dosha”, ktdry jest
unikalnym pofaczeniem energii, znanych jako ,va-
ta", ,pitta” i ,kapha”. Kazdy z nas ma w sobie tro-
che z kazdego z tych trzech typow, zazwyczaj jed-
nak jeden z nich dominuje. | to wiasnie dominuja-
¢y typ decyduje o naszym wygladzie, osobowosci,
emocjach, reakdji na stres i odpornosci na choroby.

Zdrowie i witalno$¢ to efekt rownowagi pomie-
dzy wszystkimi doshami w naszym ciele i umysle.
| stad leczenie metodami ajurwedy ma na celu
zréwnowazenie naszej dominujacej doshy. Tym sa-
mym ajurweda skupia sie przede wszystkim na za-
pobieganiu chorobom i leczeniu ich przyczyn.

Masaze ajurwedyjskie wykonywane sg przy uzy-
ciu rak, stop, fokci, przedramion. Pomagajg w eli-
minacji toksyn poprzez oczyszczanie, wzmocnienie

Zaprasza na...

REZERWACJE:

BRUNCH zoxazn DNIA KOBIET
8.03.2015 r. — od 12:00 do 17:00

oferujemy SPECJALNE KOBIECE MENU - pyszne dania dla dorostych oraz wiele
przysmakow dla dzieci: PRZEKASKI ZIMNE, DANIA GORACE | WYSMIENITE DESERY
podane w bufecie. Nasze dania sg inspirowane kuchnig migdzynarodowa
i tradycyjna kuchnia polska — u nas, z pewnoscia, KAZDY ZNAJDZIE COS DLA SIEBIE.
0 jako$¢ przygotowanych potraw dba profesjonalny zespot kucharzy!

W czasie obiadu dzie¢mi zajmuje si¢ zespot animatorski,
ktoéry dba o to, by Panstwa Pociechy mito spedzily u nas czas.

CENA - menu ,,jesz ile chcesz!”
* 49 z#/ osoba dorosta 19 z¥/ dziecko (3—12lat) < dzieci do 3 lat GRATIS!

Tel. 22 783 71 10 / e-mail: kontakt@willazagorze.pl
05-079 OKUNIEW, droga nr 637, Zagorze 3 / koto Warszawy

napiecia miesni, relaksujg i regenerujg organizm.
Styl i intensywno$¢ masazu zalezy od indywidual-
nego zapotrzebowania na réwnowage oraz dobre
samopoczucie w danym momencie. Majg na celu
detoksykacje i oczyszczenie organizmu poprzez
zwiekszenie efektywnosci ukfadu odpornosciowe-
go cztowieka. Pomagaja w leczeniu powaznych do-
legliwosci, takich jak zapalenie stawdw, bole kre-
gostupa, barkéw, rwa kulszowa czy stres.

Jednym z najwazniejszych zabiegéw stosowa-
nych w ajurwedzie jest masaz Ahjanga, ktory sta-
nowi czes¢ tradycyjnego ajurwedyjskiego progra-
mu oczyszczajacego i odmfadzajgcego nazywajace-
go sie pancakarma. Masaz wykonywany jest przy
uzyciu cieptego oleju ziotowego. W trakcie masazu
toksyny usuwane sg z ciafa, kanaly energetyczne
odblokowuijg sie, pozwalajgc na swobodny prze-
plyw energii zyciowej.
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Shirodhara z kolei polega na delikatnym laniu
ciepfego oleju na czofo pacjenta, wprowadzajac go
w gleboki relaks. Zabieg wycisza i uspokaja ukfad
nerwowy. Przyczynia sie do poprawy cyrkulacji krwi
w mozgu, tym samym m.in. poprawia i wzmacnia
pamiec i koncentracje. Polecany na problemy zwig-
zane z bélami glowy, migreng, zatokami, bezsen-
noscig, zaburzeniami wzroku i stuchu.

Masaz Udvetrhanam — w przeciwienstwie do
wiekszosci zabiegdw ajurwedyjskich — wykonuje sie
nie na bazie olejow, lecz na bazie sproszkowanych
ziot. Jest to gleboki i najbardziej ,agresywny” zabieg
sposrod masazy ajurwedyjskich. Zalecany w proble-
mach z nadwagg i cellulitem. Wyszczupla i modeluje
ciato. Oczyszcza skére ze zrogowaciatego naskorka
oraz reguluje prace gruczotow fojowych i potowych.

Zmeczony?
Odwiedz salon ajurwedy w Wawrze!

Teraz, aby skorzystac z dobrodziejstwa masazy
ajurwedyjskich, nie trzeba nigdzie daleko sie wybie-
ra¢. Na terenie ,Klubu Sosnowego” w Wawrze
dziata salon zatrudniajacy terapeutéw pochodzacych
z Nepalu. Wiedza nabyta w kolebce ajurwedy daje
gwarangje skutecznosci wykonywanych zabiegéw.

Sprawdz sam — ile zyska Twoje zdrowie dzieki
zabiegom ajurwedy!

Przystanek Relaks w Klubie Sosnowym
serdecznie zaprasza!

Trakt Lubelski 40A, tel. 669 444 900.
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Trener PKS Rados¢ - Wawerczykiem Roku 2014

Od czterech lat w PKS Rados¢
trenuje chtopcéw z rocznika 2003—
—2004 oraz koordynuje zajecia pit-
karskie w klubie. Przyznat jednak,
Ze jego historia mariazu z Radoscia
ma juz blisko 20 lat! Odkad siega
pamiecia, pitka nozna byfa jego
pasja. Ze sportem wigzat swoje
marzenia i plany na zycie. Jednak
pewnego dnia zdarzyt sie wypa-
dek, operacja kregostupa i diugi
powrét do zdrowia. ,Bedzie sie
Pan uczyt chodzi¢ od nowa... i nie
musze dodawad, co z pitka. Rowe-
rek stacjonarny 15 min. dziennie,
to bedzie pana nowy sport” — za-
wyrokowat lekarz (chcieliby$smy
zobaczy¢ mine tego lekarza, gdyby ujrzat teraz tre-
nera tukasza na boisku w pitkarskiej akji).

Rozpoczat prace w korporacji, ale nie mdgt
pogodzic¢ sie z brakiem kontaktu z pitka, ze spor-
tem. Z dnia na dzien porzucit stanowisko, by cat-
kowicie poswiecic sie szkoleniu mtodych pitkarzy
w Radosci. ,Nie mogtem by¢ dobrym pitkarzem,
to bede dobrym trenerem” — postanowit. Ta na-
groda jest wiec uhonorowaniem jego determina-
¢ji w dazeniu do celu, ogromnego zaangazowa-
nia, pasji i serca, jakie wkfada w kazdy trening
z dzieciakami. Stusznie? Przeczytajcie!

Kazdy dzien jest dobry na pogranie w tenisa,
a Walentynki wprost wymarzone do rozegrania
turnieju par mieszanych. Mikst to gra podwoj-
na, w ktorej partnerami sg kobieta i mezczyzna.
W Breaku pod okiem naszego trenera Bolka,
specjalisty od przygotowania sprawnosciowe-
go, swojg forme szlifujg na co dzien $wietni
polscy zawodnicy, ktérzy majg na koncie zwy-
ciestwa wtasnie w mikscie: Klaudia Jans-Igna-
cik —finalistka Rolland Garros oraz Marcin Mat-
kowski — finalista US Open. Majac to na uwa-
dze i w pamieci sukces polskiej reprezentacji
(Radwanska — Janowicz), ktora po raz pierwszy
w historii zdobyfa w tym roku Puchar Hopma-
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Co roku, podczas uroczystej gali, Stowarzyszenie Inicjatywa dla Wawra przy-
znaje tytut Wawerczyka Roku, ktérym wyréznia mieszkancow Wawra za po-
zytywne dziatania na rzecz lokalnej spotecznosci i rozwoju dzielnicy. Tg
szczego6lng nagroda zostat uhonorowany trener Akademii Mtodego Pitka-
rza Rados¢ — tukasz Budryk. Docenione zostaty jego osiggniecia w pracy

trenerskiej oraz wzorowa praca pedagogiczna wéréd dzieci i mtodziezy.

Na zdjeciu laureaci Wawerczyka Roku 2015. Od lewej: Marek Gérski,
tukasz Budryk, Joanna Adamowicz-Zawada, Marian Ostapowicz.

Trener tukasz cudownie ,rozmnozyt” chtop-
cOw :-). Kolejni przychodza do klubu, bo wies¢
o ,fajnym trenerze” rozchodzi sie¢ jak fama. Te
dzieciaki go uwielbiajg — tata Kacpra

Tak, to prawda ma mnéstwo pozytywnej energii,
zawsze usmiechniety, pogodny — mama Janka
Bardzo angazuje sie w dziatalno$¢ na rzecz
klubu. Chce stworzy¢ prawdziwg Akademie
Pitkarska, baze treningowg na Wielowiejskiej
— tata Btazeja.

Trener tukasz to najfajniejszy trener, jedyny, chce
nas naprawde nauczy¢ gra¢ w pitke — Btazej

na, czyli mistrzostwo Swiata
par mieszanych, tenisistki oraz
tenisisci z Breaka stawili sie
14 lutego na korcie. Mecze
byty wyréwnane i emocjonu-
jace, wymiany zaciete, a wiele
akeji przy siatce — niezapo-
mnianych. Mezczyzni, majac
u boku kobiety, bardzo ambit-
nie i z poswieceniem walczyli
o kazdy punkt (niektérzy, nie
baczac na swoje bezpieczen-
stwo, rzucali sie do pitek, ta-
ranujac krzesta i kibicow ©). Panie pigknie sie
prezentowaty na korcie, precyzyjnie serwowaty
i taktycznie rozgrywaty punkty.

Dziekujemy wszystkim uczestnikom za fanta-
styczng atmosfere podczas tego sobotniego wie-
czoru. Parom na podium gratulujemy zdobycia
pucharéw oraz nagréd, ktérych sponsorami byli:
luksusowe miasteczko i port ,Wrota Mazur”, De-
coretta, Sushi Wesofa i Klub Tenisowy Break. Ser-
decznie zapraszamy juz 8 marca na turniej sin-
glowy pan ,Lejdis Cup”. Informacje, newsy i du-
zo zdje¢ na naszej stronie www.tenishreak.pl.

Magda Szmyd

W ogole sie na nas nie denerwuije, nie krzyczy,
nawet jak przegrywamy — Stasiek

No, a nawet jak przegrywamy, to zawsze po-
chwali za najmniejszy element gry lub takty-
ke; powie, ze byto super i jest z nas zadowo-
lony — Kuba

W kazdym meczu, sparingu czy turnieju za-
wsze nas wspiera, mowi ,super podanie”,
«dobry strzat”, tadna akcja”, az chce nam sie
gra¢ — Miki

A jak wygrywamy, to sie cieszy razem z na-
milll — tuki

Chcecie ustysze¢ wiecej, spytajcie innych
chtopcow z klubu. Nam wystarczy.
Gratulacje, Trenerze!!!

wystuchata i zebrafa
Monika Goss-Bogacz
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Podziekeowanie

CUKIERNI
KRZYWKOWSKI

Za
wspolprace i wsparcie
akgji charytatywnej
+Paczek dla Mackg”,
podczas Rdref zbieralismy pieniqdze
na leczenie naszego Kolegi chorego na rakg.
Dzigkyjemy za pomoc, zaangaZowanie oraz
serce otwarte na drugiego czfowiekg.

Samorzad Gimnazfum nr 104 w Radosked
oraz redakgia PoTemacie
wnir o oplekunami

Nr 50 / Marzec 2015




Dwa finaty mtodzikéw

W nowym sezonie, jak na razie, sposréd za-
wodnikéw UKT Rados¢ 90 najlepiej radzg so-
bie czternastolatkowie, Marcin Sadomski
i Michat Marchewka. Obaj w turniejach WTK 5
zajeli drugie miejsca.

Najlepsi zawodnicy turnieju rozegranego
na kortach WTS Orzet

Marcin Sadomski zajat drugie miejsce w im-
prezie organizowanej przez klub CT Prestige.
Niestety z powodu choroby Marcin nie mégt wy-
stapi¢ w pojedynku decydujacym o zwyciestwie.
W tych samych zawodach do ¢wiercfinatu do-
szedt Jakub Bakowski, ktéry razem z Sadomskim
zajaf trzecie miejsce w grze podwajnej.

Tydzien wczesniej na kortach WTS Orzet
awans do finatu wywalczyt sobie ,Misiek” Mar-
chewka. O tytut tenisista z Radosci zmierzyt sie
z Szymonem Kielanem, ktéry okazat sie jeszcze
zdecydowanie zbyt wymagajgcym rywalem.

Debiut w turniejach do lat 12 majg za sobg
Adrian Smater i Ignacy Skarzynski. Obaj majg po-
wody do zadowolenia, bo udato im sie odnies¢
pierwsze zwyciestwa w rywalizacji ze skrzatami.

W marcu UKT Rados¢ 90 planuje zorganizo-
wac turnieje do lat 12 i 14.

Anna Niemiec

Roztanczone walentynki w Marvsmle

14 lutego w Wawerskim Centrum Kultury Fi-
lia ,,Marysin” uczestniczyliémy w ,,Roztanczo-
nych walentynkach” — balu dla mieszkancéw.
Byfo fantastycznie! Do tarca grat zespot ONE
MAN BAND Tomasza Nowaka i DJ ANDY.

Nie zabrakfo piosenek o mifosci. Prowadzaca
bal Ewa Lipinska i animator konkurséw Leszek
Korneluk przygotowali rozmaite konkursy tema-
tycznie zwigzane ze $wietem, a udziat w nich na-
gradzany byt walentynkowymi stodyczami
w ksztalcie serc. Wybrano tez walentynkowg Miss
Gracji. Konkursy byty Swietnie dobrane i $mieszne.

Sprawdzito sie zatem hasto balu, ze ,dzien
Swietego Walentego jest zabawa na catego!”.
Tegoroczny bal udat sie doskonale, bo przebie-
gat w wysmienitej atmosferze zabawy i radosci.
Dostarczyt jego uczestnikom niezapomnianych
wrazen i mitych doswiadczen.

Zadowoleni z balu uczestnicy, dziekujac za za-
bawe, mowili, ze juz z utesknieniem czekajg na

kolejny w przysztym roku. Zastanawiajq sie, co
tym razem wymyslg organizatorzy, bo pomystéw
i inwencji im nie brakuje, o czym przekonuja sie
stali bywalcy Filii Marysin.

WCK Marysin

,,Piosenki z dobra metryka”

W srodowy wieczor 25 lutego
2015 r. chwile po godzinie
19.00 na sceng¢ wyszedt mto-
dy chtopak, ktory zgroma-
dzong publiczno$¢ zabrat
w poéltoragodzinng podroz
do piosenek z lat 30 XX wie-
ku, a zakoniczyt na roku 2000.

Piotr ZUBEK zachwycit
licznie zebranych gosci swo-
ja dojrzatoscig wokalng oraz
nietuzinkowym doborem re-
pertuaru.

Mtody wokalista zaSpie-
wal piosenki ,,z dobra me-

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

tryka” — takie, ktoére maja
niebanalny tekst, czym zdo-
byl uznanie wszystkich ze-
branych na sali.

Dobrze zapowiadajacy si¢
wokalista zebrat gorace owa-
cje i w podzigkowaniu za-
Spiewal publicznosci na bis
,» Wszystkiego najlepszego”.

My tez zyczymy Piotrowi
wszystkiego najlepszego
W sigganiu po najwyzsze
laury.

Filia Zastow WCK
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WYDARZENIA W KLUBIE:

» 14 marca 2015, godzina 11:30

Lego Angry Birds - kreatywne budowanie.
Zapraszamy na warsztat budowania postaci
Angry Birds: Czerwonego, Krola Swin, Hala,
Chucka i innych. Rozpoczynamy jak zwykle
slajdami i burza mozgow, a potem do dzieta,
klocki w ruch. Koszt w przedsprzedazy 25 zt.

» 14 marca 2015, godzina 12:00

Rysuje pastelami jak profesjonalista -
warsztat w ramach Warszawskich Dni Ro-
dzinnych. Dowiecie sie, jak uzywac pasteli
suchych, aby uzyskac efekt naturalny i jak
utrwali¢ obraz po narysowaniu. Wstep wol-
ny. Dzieci 7 +

» 21 marca 2015, godzina 11:30

Gumki na widelcu - warsztat tworzenia
z gumek Loom Bands - Dla tych, ktorzy po-
trafig lub chca sie nauczy¢ plesc z gumek.
W cenie gumki z atestem, cierpliwa instruk-

torka i dobra zabawa. Koszt w przedsprzedazy
20 zt. Dzieci B+.

» 28 marca 2015, godzina 11:30

Ale jajal - warsztat wielkanocny z ekspe-
rymentami chemiczno-fizycznymi - Czy
kruche z natury jajko jest w stanie uniesc
ciezar naszego ciata? Czy mozliwe jest, aby
odbijato sie jak pitka? Eksperymenty z jaj-
kiem w roli gtownej. Koszt warsztatu 25 z+
w przedsprzedazy.

Na zajecia bowigzuja zapisy, liczba miejsc
ograniczona. W dniu warsztatu cena +5 zt.

W restauracji w marcu kroluje
kapusta, brokut, fasola - wpadhnij
sprawdzic nasze sezonowe dania

- a dzieci jak zwykle beda mogly zajaé sie
robieniem wiasnej pizzy.

Gtosuj na nas jako miejsce najbar-
dziej przyjazne dzieciom na stronie

www.warszawskarodzinka.pl

ul. Trakt Lubelski 204
Klub - tel. 505 84 74 24, Trattoria - tel. 502 90 10 80

www.wirakcie.pl facebook.com/WTrakcie
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Moi mistrzowie

Moi mistrzowie nie sa nieomylni.
To nie Goethe, ktory nie moze
zasnac tylko wtedy, gdy w oddali
ptacza wulkany, ani Horacy,
piszacy w jezyku bogow

i ministrantow. Moi mistrzowie
pytaja mnie o rade. W miekkich
ptaszczach narzuconych pospiesznie
na sny, o swicie, gdy chtodny
wiatr przestuchuje ptaki, moi
mistrzowie mowia szeptem.
Stysze, jak drzy ich gtos.

Adam Zagajewski

Zapraszamy na wiosenny
Festiwal Czytajacych

- wszystkich, ktérzy maja

odwage szukac, tworzy¢

i dyskutowac, wszystkich,
ktérzy kochaja poezje.

Szczegoty:
www.wck-wawer.pl/projekty

VI Wawer Music Festival:

AudioFeels

Czy bytes kiedys na koncercie, na ktorym tylko
imitowano brzmienie instrumentow?

Teraz masz niepowtarzalng okazje! Podkarpacka
Fundacja Rozwoju Kultury i prof. Jarostaw Drze-
wiecki zapraszajg na koncert ,, AudioFeels” w ra-
mach VI edycji Wawer Music Festival, ktéry odbe-
dzie sie 12 kwietnia 2015 roku o godz. 17.30
w Centrum Konferencyjno-Szkoleniowym Hotelu
BOSS w Warszawie przy ul. Zwanowieckiej 20.

Nastaw sie na moc wrazen, ktérych dostarczy Ci
zespot AudioFeels, wykonujgcy muzyke w stylu
Vocal Play. Vocal Play jest to nowatorskie podejscie
do $piewania, ktore polega na imitacji instrumen-
tow, tworzeniu wokalnej orkiestry, poprzez maksy-
malne wykorzystanie wyfacznie mozliwosci gfosu.

AudioFeels to zesp6t przyjaciot ztozony z omiu
indywidualnosci zafascynowanych przerézng mu-
zyka. U podstaw ich warsztatu lezy chéralna prze-
sztos¢ kazdego z chfopakow. Poznali sie w Chorze
Akademickim UAM w Poznaniu i tam, po latach
wspolnego muzykowania, zapragneli zrealizowac
swoje marzenia.

Postanowili zacza¢ imitowac swymi gtosami
brzmienie instrumentdw, miedzy innymi perku-
sji, gitary czy trabki. Dzieki temu sg w stanie
wykonywac znane hity $wiatowej muzyki roz-
rywkowej, wykorzystujac jedynie mozliwosci
wokalne. W ich repertuarze znajduja sie przebo-

WYMARZONE MIE SCE

NA KAZDE PRZYJECIE

WAWERSKIE
-

je miedzy innymi Michaela Jacksona, Bee Gees,
Quincy Jonesa oraz Red Hot Chili Peppers.
Debiutowali na klubowej scenie w kwietniu
2008 roku, jednak szerszg rozpoznawalnos¢ przy-
niosfa im pierwsza edycja programu ,Mam Talent!".
Grupa stworzy wyjatkowe, nowoczesne brzmie-
nie daleko wykraczajgce poza chéralng tradycje.
Gos¢émi honorowymi beda: Robert Zurawski
i Marek Gérski. Koncert wspéffinansowany ze $rod-
kéw Dzielnicy Wawer m.st. Warszawy.
PFRK

Filia ZASTOW

WAWERSKIEGO CENTRUM KULTURY
Warszawa, ulica Lucerny 13

Zaprasza na

XIX WAWERSKIE SWIETO WIOSNY

STYLOWY PALAC
PIEKNIE POLOZONY W SOSNOWYM LESIE

< e

[ C)

PRZYJECIA OKOLICZNOSCIOWE:
WESELA, KOMUNIE, CHRZCINY, JUBILEUSZE

< >

[0

ZNAKOMITA RESTAURACJA
ORAZ ELEGANCKIE SALE BANKIETOWE

< >

[P )G

Tub S KLUB SOSNOWY W BUSINESSMAN INSTITUTE
K,” OSTLOW) Take Lubelski 40a, Warszawa, tel.: 22 379 31 00, 502 707 711

www.klubsosnowy.pl recepcja@klubsosnowy.pl
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21 marca, godz. 17:00

SZANOWNY GOSCIU

Zréb i przynie$ marzanng -
wyblerzemy Miss Wiosny 2015

Rozpalimy ognisko i upieczemy kielbasg -
pamietaj o patyku

Baw si¢ razem z nami

WCK Filia Zastow ul. Lucemy 13, tel. 22 815 67 63
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WCK FILIA Wawerska Strefa Kultury,
ul. Zeganska 1a, tel. 22 443 70 75

STREFA ORGANIZACJI POZARZADOWYCH

(zajecia stafe organizowane w Strefie Org. Pozarz. pod
adresem: http://www.wiadomoscisasiedzkie.pl/news/
130/n/7192)

14 marca (sobota), w godz. 15.00-21.00

2 Urodziny Centrum w Ruchu. Bedziemy $wigtowac
dwa lata istnienia Centrum i inaugurowac trzeci rok.
Gtéwnym elementem wydarzenia bedzie improwizacja
z udziatem cztonkéw kolektywu oraz zaproszonych muzy-
kow. Dodatkowq atrakcja bedzie wystawa wideo pota-
czona z dziataniami choreograficznymi. Improwizacja
0 godz. 15.00, bankiet, rozmowy i instalacja wideo od
godz. 16.00. Wstep wolny.

STREFA KREATYWNOSCI

12 marca (czwartek), godz. 18.30

«Cztowiek genami opisany” — wykfad prof. dr hab. Mag-

daleny Fikus z Instytutu Biochemii i Biofizyki PAN, naukowca
biologa, wspéttworczyni Festiwalu Nauki. Wstep wolny!

28 marca (sobota), godz. 11.00-15.00

Z cyklu Czas na prezentacje — Organizacje pozarza-
dowe. W programie dyskusja panelowa przedstawicieli:
NGO, instytucji kultury, o$wiaty i urzedu miasta oraz dziel-
nicy. Poza tym warsztaty, pokazy, gry i zabawy dla dzieci.
Wstep wolny!

WCK FILIA ANIN,
ul. V Poprzeczna 13, tel. 22 815 41 40
Konkurs plastyczny: Projekt Pocztéwki Wielkanocnej

Prace skfadane do 13 marca w WCK filia Anin, adre-
saci: dzieci i miodziez.

Konkurs plastyczny: Palma Wielkanocna

Prace skfadane do 19 marca w WCK filia Anin, adre-
saci: dzieci i mtodziez.

13 marca (piatek), godz. 19.00-20.30

.Diug"”, rez.: Krzysztof Krauze. Seans filmowy w ,Kinie
za Rogiem”. Adresaci: dorosli. Wstep biletowany — 5 zt!

14 marca (sobota), godz. 16.00-18.00
Wernisaz wystawy malarskiej Matgorzaty Ryna-
rzewskiej. Wystawa czynna do 8 kwietnia. Dni zwie-
dzania: poniedziafek, czwartek w godz. 12.00-17.00;
sroda w godz. 12.00-16.00; pigtek w godz.
17.00-19.00. Wstep wolny!

18/19 marca (Sroda/czwartek), godz. 10.00-17.00
XXXVIII Konkurs Recytatorski dla dzieci i mto-
dziezy ,Warszawska Syrenka”. Eliminacje dzielni-
cowe dla recytatoréw wyfonionych w konkursach
szkolnych. Adresaci: dzieci i mtodziez. Wstep wolny!

20 marca (piatek), godz. 17.30-19.00

Wieczér z Towarzystwem Przyjaciét Warszawy oddziat
Anin. Gosciem spotkania bedzie polski olimpijczyk Wta-
dystaw Zielinski — kajakarz, wielokrotny medalista za-
wodéw olimpijskich i mistrzostw $wiata. Wstep wolny!

20 marca (pigtek), godz. 19.00-20.30

.Pigta pora roku”, rez.: Jerzy Domaradzki. Seans fil-
mowy w ,Kinie za Rogiem"”. Adresaci: miodziez i do-
rosli. Wstep biletowany — 5 zi!

21 marca (sobota), godz. 15.00-16.00

Spiaca krélewna — bajka teatralna dla dzieci w wy-
konaniu teatru Art-Re z Krakowa. Adresaci: dzieci.
Wstep biletowany — 6 zi!

WAWERSKIE %h/
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WAWERSKIE CENTRUM KULTURY
PROGRAM NA MARZEC

27 marca (pigtek), godz. 19.00-20.30
.Zakochana bez pamieci”, rez.: Sylvie Testud. Se-
ans filmowy w ,Kinie za Rogiem”. Adresaci: mfodziez
i dorosli. Wstep biletowany — 5 zt!

28 marca (sobota), godz. 12.00-16.00

VI Wawerski Jarmark Wielkanocny — impreza pod-
sumowujaca trzy konkursy o tematyce wielkanocnej or-
ganizowane przez WCK filie Rados¢ i Anin: ,Projekt
Pocztéwki Wielkanocnej”, ,Najpiekniejsza Pisanka”,
,Palma Wielkanocna”. Prezentowane wyroby i ozdoby
bedzie mozna kupi¢, a na scenie wystapig dzieci z Filii
Rados¢. Miejsce: Centrum Konferencyjno-Szkoleniowe
,Boss”, Stary Miyn, ul. Zwanowiecka 20. Wstep wolny.

WCK FILIA ALEKSANDROW,
ul. Samorzadowa 10, tel. 22 612 63 85

9 marca (poniedziatek), godz. 17.30
.Ballada o kobiecie” — Koncert zespotu ,Alex i Bab-
ki”. Wstep wolny.

9 marca (poniedziatek), godz. 18.30

Spotkanie sasiedzkie — po koncercie zespotu ,Alex
i Babki” zapraszamy wszystkie panie i panéw na sa-
siedzkie zabawy stolikowe pod wspdlnym tytutem:
Jak by¢ najpiekniejszg?”. Wstep wolny.

13 marca (pigtek), godz. 17.00

Spotkanie autorskie ,W zwierciadle stéw”. Za-
praszamy na wieczor z poezj i amatorskg fotografig
naszej sasiadki z Falenicy, Waldemary Kossak-Chod-
nickiej. Wstep wolny.

16 marca (poniedziatek), godz. 16.00
Wielobarwna kultura plemion Namibii — Himba,
Buszmeni, Herero, Damara — prelekcja podréznika
Krzysztofa Dworczyka z pokazem slajdow. Wstep wolny.

21 marca (sobota)

Z okazji pierwszego dnia wiosny zapraszamy na wer-
nisaz Marii Niewiadomskiej — ,,Kwiaty". Zaprezen-
towane zostang prace artystki o tematyce florystycznej.
Wstep wolny.

27 marca (piatek), godz. 18.00
Film ,Jabtka Adama”, rezyseria: Anders Thomas
Jensen. Czas trwania: 1 godz. 34 min.

WCK FILIA FALENICA,
ul. Widkiennicza 54, tel. 22 612 62 44

15 marca (niedziela), godz. 16.00
.Ksiezniczka na ziarnku grochu” — spektakl dla
dzieci w wykonaniu Teatru Fantazja. Wejscidwki 5 zt.

21 marca (sobota), godz. 18.00

.Narkotyczne piosenki” — premiera spektaklu opar-
tego na tekstach Witkacego z wykorzystaniem szlagie-
row miedzywojennego kabaretu literackiego w wyko-
naniu grupy teatralnej ,Falenica”. Adresaci: dorosli,
miodziez. Wejsciowki 10 zt.

22 marca (niedziela), godz. 16.00

JPortret Pupila” — wemisaz wystawy fotograficznej
zorganizowanej z udziatem Kulturalnej Rady Sasiadéw
osiedla Falenica. Projekt prowadzi Aleksandra Sarow-
ska — Dziat Animadji Kultury i Projektow. Wstep wolny.

22 marca (niedziela), godz. 17.00
.Narkotyczne piosenki” — spektakl oparty na tek-
stach Witkacego, wykonanie grupa teatralna ,Faleni-
ca". Adresaci: dorosli, mfodziez. Wstep wolny.

WCK FILIA RADOSC,
ul. Planetowa 36, tel. 22 615 73 28

12 marca (czwartek), godz. 18.00

Audycja muzyczna. Przygotowanie programu —
uczestnicy edukacji muzycznej grupy Lucyny Affelto-
wicz. Wstep wolny.

17 marca (wtorek)

Mazowiecki Konkurs Plastyczny ,Najpigkniejsza Pi-
sanka”. Rozpoczecie zbierania prac konkursowych.
Ocena prac przez juroréw — 20 marca.

19 marca (czwartek), godz. 18.00
Kulturalna Akademia Seniora: Warsztaty Pisan-
kowe. Prowadzi Bogdan Wajner. Wstep wolny.

20 marca (pigtek), godz. 11.00
Pierwszy Dzien Wiosny — przywitanie wiosny
z dzie¢mi z sekdji edukadji kulturalnej dzieci mtodszych.

21 marca (sobota), godz. 15.00
Przedstawienie ,Zfote jajko”, Teatr Igraszka, na
motywach bajki Wiadimira Orfowa.

WCK FILIA ZASTOW,
ul. Lucerny 13, tel. 22 815 67 63

13 marca (pigtek)

Ostateczny termin nadsytania zgtoszen do XIX Ogdl-
nopolskiego Przegladu Piosenki Dzieciecej i Mtodzie-
zowej ,Rozépiewany Wawer".

21 marca (sobota), od godz. 17.00

XIX Wawerskie Swieto Wiosny —impreza plenero-
wa na placu Filii Zastow WCK. Wiecej informacji na
plakacie na sasiedniej, 8 stronie. Wstep wolny!

23 marca (poniedziatek), godz. 19.15

.Dobry Wieczor Sasiedzki"” — zapraszamy na warsz-
taty florystyczne, gdzie kazdy stworzy indywidualny,
Swigteczny bukiet z suszonych kwiatéw. Wstep wolny!

28/29/30 marca (sobota, niedziela, poniedziatek)
Przestuchania w XIX Ogélnopolskim Przegladzie Piosen-
ki Dzieciecej i Mtodziezowej ,,RozSpiewany Wawer".

WCK FILIA MARYSIN,
ul. Korkowa 96, tel. 22 812 01 37

9-13 marca (pon.—pt.), w godz. 13.00-19.00
Wystawa prac uczestnikow projektu ,Terminal
Kultury — W krainie bieli"”. Wystawe mozna ogla-
dac¢ w godz. 13.00-19.00. Wreczenie dyploméw i na-
gréd — 13 marca o godz. 14.00.

18 marca (Sroda), w godz. 16.00-17.00
Spotkanie sgsiedzkie ,Przy kominku..."” — wieczor
z piosenkg w Klubie Seniora. Na akordeonie zagra To-
masz Nowak. Wstep wolny.

18 marca ($roda), w godz. 16.00-17.00
.Przybadz, wiosno” — familijne warsztaty plastycz-
ne, na ktérych uczestnicy zrobig marzanne i symbo-
liczny korowdd ruszy w poszukiwaniu wiosny.

20 marca (pigtek), w godz. 18.00-19.30
»Zatrzymane w kadrze" — wernisaz prac Anny Wa-
chowiec-Grudzien. Wstep wolny.

23 marca (poniedziatek), w godz. 16.00-17.00
»Magia Swigt Wielkiej Nocy”. Spotkanie z etno-
grafem z projektu ,Jest taki kraj... Polska".

11, 18, 25 marca (Srody)
Spotkania Klubu Seniora.

Informacje o statych/cyklicznych zajeciach WCK
oraz bardziej szczegétowe opisy ww. wydarzen
znajda Panstwo pod adresem:
www.wiadomoscisasiedzkie.pl/news/130/n/7192.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Bal udany, fundusze dla szkoty zebrane!

0 tym, jak dobra zabawg mozna wesprzec¢ lo-
kalng oswiate i edukacje, mogli sie przekonac
uczestnicy Il Dobroczynnego Balu w Zespole Szkét
nr 120 w Radosci. 14 lutego bawito sie tu okoto 80
o0s6b. Bal pod honorowym patronatem tukasza Je-
ziorskiego, Burmistrza Wawra, i patronatem me-
dialnym ,Wawerskich Wiadomosci Sasiedzkich”
byt, podobnie jak rok temu, petnym sukcesem.

Integrowat lokalng spotecznos¢ nie tylko w oso-
bach bawigcych sie na sali gimnastycznej miesz-
kancéw Wawra, ale tez jednoczyt wokat wspdlne-
go celu wawerskich przedsiebiorcow. Lokalne (ale
i z dalszych okolic) restauracje zapewnity najlepsze
jedzenie, a atrakcyjne nagrody do konkurséw
ufundowaly firmy dziatajace w naszej dzielnicy.

Dzigki naszym Darczyncom oraz Gosciom,
ktorzy juz po raz drugi nam zaufali, a potem sa-

mi sie przekonali, ze w sali gimnastycznej mozna
Swietnie sie bawi¢, zebralismy 5730,89 PLN,
ktore przeznaczymy na zakup pomocy dydaktycz-
nych do naszej szkoty.

A wsparli nas w tym roku: Restauracja Ange-
lika z Falenicy, Piekarnia Aromat z ul. Siennej

TANIEC ZMIENIA WSZYSTKO!

Rozmowa z Jolantg Klimiuk, koordynatorkg ,Spalam kalorie w tancu”,

partnera

Akademii Zdrowego Zycia, projektu wspétfinansowanego ze srodkéw m.st. Warszawy

Mariola Bedkowska: Po co kobiecie taniec?

Jolanta Klimiuk: Jestem jedna z oséb, ktére uwa-
Zaja, ze taniec zmienia wszystko, dlatego jest jedng
z lepszych rzeczy, ktére kobieta moze zrobic dla sa-
mej siebie...

Komu chce sie dzisiaj chodzi¢ na zajecia ta-
neczne?

Komu chce sie wyjé¢ z wiasnej strefy komfortu?
Pokonac swoje ograniczenia, negatywne mysli, ze nie
chce mi sig, nie dam rady, nie ma czasu, za daleko...

Jednak ludzie chcg by¢ szczesliwi, kobiety chcg
by¢ piekne i co robig? Niektdre wolg is¢ do kawiar-
ni czy tez zostac przed telewizorem. A moze nasta-
ty czasy wirtualne takze dla ruchu? Wolimy patrze¢
na kolejny filmik, kolejne zdjecie wrzucone na FB.

Ale przeciez sq i takie, ktdre sq zapracowane,
moze rzeczywiscie nie maja czasu dla siebie?

Ciezko sie samemu motywowac... Tysigce mysli
na sekunde, sprawy do zatatwienia, nie mam cza-
su, nie moge, nie dzis... A wystarczy przez chwile
sie zatrzymac i pomysle¢: ,Taniec? dlaczego nie?
$wiat sie nie zawali, gdy zrobie co$ dla siebie...".
Odkrywanie siebie w tancu to jak odkrywanie zré-
dta wody na pustyni, warto je odnalez¢, chociaz
wymaga to wysitku.

PLEKSOWE UStUGlI
PODAROWANIA
W ZIELENI

SERWIS I,
OGRODU SYSTEMY NAWADNIAJACE .“
SERCE TEL. 509 123 665 Y

ARCHITEKTURA KRAJOBRAZU TEL. 535 200 470
FACEBOOK.COM/OGRODU.SERCE O GRODU.SERCE@GMAIL.COM
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No dobrze, ale jak to sie ma do nadwagi?

Gdy czego$ nam brakuje w Zyciu, zajadamy sa-
motnos¢, zte emocje, otulamy sie lipidowym ptasz-
czem, by nikt nas nie dotknat, nie zranit. Mozna zfa-
mac ten btedny kod. A z mojego doswiadczenia
wynika, ze regularny ruch w tym bardzo pomaga.
Warto wybra¢ forme ruchu dajacg szczedcie i spet-
nienie. Moim zdaniem taka formg jest TANIEC.

Moim réwniez. Ale jak sie mogq o tym prze-
konac osoby, ktdre nigdy nie tanczyty?

Takie mozliwosci daje program Akademia Zdro-
wego Zycia. Mozna przyjé¢ na bezptatne warsztaty
pokazowe i zobaczy¢, jak to jest.

Prosze powiedziec kilka stow o takim spotkaniu.

Na zajeciach nauczymy sie podstawowych krokéw
réznych tancéw — od latynoamerykanskich do street
dance. Oprocz spedjalnych ¢wiczen spalajacych tkan-
ke ttuszczowa gtowng czes¢ zajec stanowi ukfad cho-
reograficzny, ktérego instruktor uczy nas krok po kro-
ku. To réwniez zabawa przy $wietnej muzyce.

Jakie konkretne korzysci daje regularny taniec?

Oprdcz spalania kalorii — okoto 450500 kcal/godz.
— zyskujemy kondycje i piekne ruchy ciata. Zajecia ta-
neczne s3 normalng aktywnoscia fizyczng, ktéra przy-
nosi efekty, jesli robimy to systematycznie. Taniec leczy

REKLAMA ceceecscccccccccccocnncss

w Warszawie, Beauty & Harmony, Kinokawiarnia
Stacja Falenica, Gospoda Do Syta z Anina, K&M
Delikatesy RADOSC, KAYAX — wytwornia plyto-
wa, Kawa i Chili z Miedzylesia, Klub Sosnowy,
Klub w Trakcie, Koloris — szkota makijazu z War-
szawy, La Petite France — szkofa jezykowa z Joze-
fowa, La Repubblica — restauracja z Falenicy,
Margo — salon kosmetyczny z Radosci, My Ma-
sujemy — salon masazu z Radosci, Omnibus
— szkofa jezykowa z Radosci, Pizza z Radosci, RA-
DA DZIELNICY WAWER, Studio Ravella — salon
fryzjerski z Radosci, Swiat Roslin z Anina, Travel
Concierge — biuro podrézy i Wotsport — sklep
sportowy z Otwocka.

Wszystkim bardzo dziekujemy i juz dzi$ zapra-
szamy na przysztoroczny ball

Zapraszamy rowniez do obejrzenia fotorelagji
z balu na stronie www.rodzice120.pl.

Rada Rodzicow ZS 120

z komplekséw. W niektorych rodzajach tanca posiada-
nie nieco wiecej ciata jest atutem. To pozwala okra-
glejszym osobom nabra¢ pewnosdi siebie. Poza tym
pomiedzy kursantami jest bardzo fajna, ciepfa, part-
nerska relacja. Nikt nie patrzy na nikogo krytycznie.

0 ile wiem, Twoja pasja zaczeta sie kilka lat te-
mu? Co mozesz o tym powiedziec?

Tak, to juz 7 lat tanca. | po tych latach jestem zu-
petnie inng kobietg. Ale juz po pierwszym miesigcu
wiedziatam, ze to jest to! Taniec pielegnuje we mnie
kobiecos¢, daje poczucie szczescia. Za kazdym razem,
kiedy jestem na sali treningowej w legginsach i zwy-
ktej koszulce, czuje sie pieknie. Taniec to moja wielka
mifos¢! Wszystkim kobietom polecam taniec. Moim
zdaniem powinien by¢ przepisywany na recepte!

Ale zanim to nastapi, zapraszamy na bezpfat-
ne pokazowe warsztaty taneczne w Akademii
Zdrowego Zycia.

A szczegdlnie zapraszamy osoby z nadwaga i te, ktd-
re zawsze chcialy taficzy¢. Wiek u nas nie ma znaczenia.

Kontakt — akademia@trzykroki.org
tel. 504 699 512, 669 000 069

Projekt wspéffinansuje m.st.Warszawa

- AR
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salon dla pupila

doggyline @

MARYSIN WAWERSKI

strzyzeme
i pielegnacja

ubranka

" i inne akcesoria
l‘la zwierzat

602.594.552 WWW. DOGGYLINE.PL
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BIBLIOTEKI PUBLICZNE)

Biblioteka Publiczna
w Dzielnicy Wawer m. st. Warszawy
04-618 Warszawa-Anin, ul. Trawiasta 10
tel. (22) 815 30 57

WYSTAWY, KONCERTY, FILMY

m ,Klamra — w przedsionku $mierci” — projekja fil-
mu o mjr. Adamie Lazarowiczu. Miejsce: siedziba
gtéwna Biblioteki, Wypozyczalnia nr 87 i Czytelnia
nr XIIl, ul. Trawiasta 10.

ZIMOWA BIBLIOTEKA

= 14 marca, godz. 16.00. Promocja ksigzki Marka
tawrynowicza ,Patriotéw 41”. Miejsce: Wypozy-
czalnia nr 121, ul. Zeganska 1.

= 18 marca, godz. 17.00. ,Nadwislanskie Urzecze" —
spotkanie z tukaszem Maurycym Stanaszkiem, etno-

OGLOSZENIA DROBNE L

grafem. Miejsce: siedziba gtéwna Biblioteki, Wypozy-
czalnia nr 87 i Czytelnia nr XIII, ul. Trawiasta 10.

= 21 marca, godz. 16.00. Spotkanie z cyklu spotkan po-
etyckich ,Cztery pory roku z poetami”. Migjsce:
Wypozyczalnia nr 121, ul. Zeganska 1.

® 23-29 marca ,Tydzien z Internetem” — spotkania
przyblizajace roznorodne mozliwosci Internetu. Miej-
sce: Wypozyczalnia nr 82, ul. Agrestowa 1.

= 25 marca, godz. 16.00 — spotkanie z Joanng Za-
wadzka, podrozniczka, mieszkankg Wawra. Miejsce:
Wypozyczalnia nr 26, ul. Bfekitna 32.

m 25 marca — Swiatowy Dzien Czytania Tolkiena (od
2003 r). J. R. R. Tolkien to nie tylko ,Hobbit". Miejsce:
Wypozyczalnia nr 82, ul. Agrestowa 1.

= ,Biblioteczne konsultacje komputerowe”. Zajecia
dla senioréw w godzinach porannych 9.00-12.00.
Miejsce: Wypozyczalnia nr 82, ul. Agrestowa 1.

= Warsztaty malarstwa i rysunku artystycznego
dla oséb dorostych. Prowadzi pani Bozena Bienias.
Kazdy czwartek w godz. 11.00—12.30. Miejsce: Wypo-
zyczalnia nr 82, ul. Agrestowa 1.

WAWERSKIE
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ZAJECIA DLA DZIECI

= 13 marca, godz. 12.00-13.00. Gtosne czytanie i za-
jecia plastyczne dla dzieci w wieku 3-5 lat. Miej-
sce: Wypozyczalnia nr 82, ul. Agrestowa 1.

= 17 marca, godz. 10.00. Spotkanie autorskie z Han-
ng Niewiadomska — autorka ksigzki dla dzieci pt.
Bajczytanki” (kl. -1l SP). Miejsce: siedziba gtéwna Bi-
blioteki, Oddziat Dzieciecy, ul. Trawiasta 10.

= 18 marca, godz. 11.30 —,,ABC polszczyzny” — spo-
tkanie na temat poprawnosci jezyka polskiego dla
kl. VI SP. Miejsce: siedziba gtowna Biblioteki, Oddziat
Dzieciecy, ul. Trawiasta 10.

= 27 marca, godz. 12.00-13.00. Gtosne czytanie i za-
jecia plastyczne dla dzieci w wieku 3-5 lat. Miej-
sce: Wypozyczalnia nr 82, ul. Agrestowa 1.

Zapraszamy do $ledzenia strony Biblioteki:
www.bibliotekawawer.pl i profilu facebookowego
www.facebook.com/BibliotekaWawer?fref=ts oraz

www.facebook.com/muzeumwawra?fref=nf,
gdzie ogtaszane sg wszelkie wydarzenia i relacje.

ogtoszen drobnych (bez wzgledu na ich tresc):

Od 1 stycznia 2015 r. na naszych tamach mozna zamiesci¢ wytgcznie dwa typy

- ogtoszenie tekstowe o objetosci do 20 wyrazéw - pfatne 16 zt (brutto),
- ogtoszenie w ramce 43 x 20 mm - ptatne 43,05 zt (brutto).

| HYDRAULICZNE

kompleksowo, uprawnienia gazowe, : o :
P odb;gryus% |;¥ tlradlyc]gi W i ustawienia. Trwam, Cyfra, Polsat, N. 1

REMONTY BUDOWLANE
tel. 507 031 677

ANTENY satelitarne i naziemne,
DEKODERY, montaz naprawa,

oraz zestawy bez opfat, 30 kanatéw po pol-
sku. www.lemag-tvsat.waw.pl, ul. B. Cze-
cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-123-566.

242

MEBLE NA WYMIAR

Prowadzenie Ksigzki

Zamowienia nalezy dokonac do 20 dnia poprzedniego miesigca pod numerem
tel. 22 810 26 04 lub adresem e-mail: drobne.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl.

D Zapraszamy na szkolenie pt. ,Skuteczna sprze-
daz" dnia 20 i 21 marca 2015 r. (dwa terminy),
przy Urzedzie Dzielnicy W-wa Wesofa, ul. 1 Pra-
skiego Putku 38. Wiecej informacji na stronie:
www.hermaneducation.pl

D Cheesz wreszcie schudna¢ zdrowo i bez efektu
jojo? Zadzwon 782 765 646, Psycholog, Trener
odzywiania

D Psycholog dla dorostych. 782 765 646

NAUKA GRY NA GITARZE
Od pierwszej lekciji grasz i Spiewasz
fajne piosenki! Zapraszam,
na pewno si¢ nie rozczarujesz.
Tel. 695-622-848

D Sprzedam dom — segment energooszczedny, re-
kuperacja z wentylacjg mechaniczng, centralny
odkurzacz, kominek z rozprowadzonym ogrze-
waniem. Bezposrednio 609 231 230

D Wezasy dla Seniora w Krynicy Morskiej. Turnus 7
dni od 599 , 14 dni od 999 1. tel. (22) 834 95 29

D Do wynajecia lokal 34 m* w Miedzylesiu, na dzia-
falnos¢ gospodarcza, biuro, mieszkanie, magazyn.
Cena 700 zt miesiecznie-+opfaty. tel. 22 615 30 60

Liceum Ogoélinoksztaicace
Niepubliczne nr 76
w Warszawie-Migdzylesiu
przyjmie uczniow do klasy 1 2.
Tel: 22 615-25-67, 502-643-761

 ZLOTA RACZKA )
+ ELEKTRYKA
+ SKLADANIE MEBLI

_ tel. 503 150 991

GLAZURA -

chodéw i Rozchodéw

Dojazd do Klienta Gratis!
Konkurencyjne Ceny!

503-759-762 &

kuchnie, szafy wnekowe, z lustrami, P
wolnostojace, garderoby, zabudowy
wnek, regaty, komody, inne...

Tel. 660-769-211

36

Opracowanie graficzne, HYDRA U LIK
sktad komputerowy i pomoc
w redagowaniu tekstow. — TANIO | SOLIDNIE -
Tel. 692-209-621 506 173 607

WYCINANIE, PODCINANIE DRZEW

PRACA DLA WOZNEJ
w Spotecznej Szkole
Podstawowej nr 12 w Wesotej.

Tel. (22) 773-55-02

USLUGI OGRODOWE

WERTYKULACJA TRAWNIKOW
I WIOSENNE PRACE PORZADKOWE

tel. 513 148 238 y

wreozvezawnia [\1)//(0)=/2\(@(©) MONTAZ: NADZORY BUDOWLANE
PRZYCZEPY, LAWETY = kamery CCTV = anteny TV i SAT Kierownik Budowy, Inspektor Nadzoru
SPRZET SPRZATAJACY, PIORACY: = kontrola dostgpu = domofony Przeglady okresowe budynkow
KAR CHER, GARDENA Dokumentacije budowy, inwentaryzacje - Autocad
tel.: 532234128 - tel. 663-677-701 ,  Dbuo@s2nvestpl 501-758-140
( 243
: ZARZADZANIE
Instalacje elektryczne, DACHY NIERUCHOMOSCIAMI waw.pl
remonty, projektowanie. SPRZEDAZ, MONTAZ OBSLUGA WSPOLNOT MIESZKANIOWYCH
tel. 508-223-642, 508-223-643
Tel. 501-831-921 o \_ 501 1 4 1 4 40 e-mail: biuro@zn.waw.pl www.zn.waw.pl

Ustugi hydrauliczne <

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

MONTAZ, PODLACZENIE | NAPRAWA
SPRZETU AGD W DOMU KLIENTA

Tel. 507 130 389, 500 322 255
e-mail: stachyra-uslugi@wp.pl

11|
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Marcin Dekor
Design by EU

NEW!

3! 1

SALON FIRMOWY MARCIN DEKOR

ul. Terespolska 75, 05-074 Halinow, Nowy Konik
3 km za Starg Mitosng w kierunku Minska Maz.
Tel: 22 760 B9 01, fax: 22 760 69 05

pon.-pt. 10:00-18:00, sob. 10:00-15:00
salon@marcindekor.com. pl

marcindekor.com.pl Jestesmy na Facebooku |

! LEON=
“ OTWARTY!

ul. Terespolska 75,

05-074 Halindw,

Nowy Konik, 3 km od Warszawy
polaris@mdmotosport. pl

SALONY DEKORACJI
OKIEN | WNETRZ

KARNISZE
NOWOCZESNE | STYLOWE

SYSTEMY
ROLETOWE | PANELOWE

FIRANY, ZASLONY

GOTOWE DEKORACJE
OKIENNE

SZYCIE NA ZAMOWIENIE

DUZY WYBOR DODATKOW
| AKCESORIOW

LARGER
TIRES

New 27" GEC Dirt Commange: ‘zmln
offer better side bite, suffer sidew
and bette: tracang

ZADZWON'! PRZYJEDZ '

s

Tel.: 227606908  polaris@mdmotosport.pl [ Jestesmy na Facebooku polaris-warszawa.pl
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TRANSNEC

wYwoz
nieczystosci ptynnych
i konteneréw remontowych

Warszawa-Wesofa, ul. Szosa Lubelska 2
tel. 22 773 37 67, tel./fax 22 773 24 63

www.transnec.waw.pl

mtodziez
realij

Dostepne mieszkania

Ostatnie 2 mieszkania | P misszkania
ul. Motylkowa 11, Warszawa-Miedzylesie | 97 m2 565 tys. PLN

Rezerwujqc juz dzis, mozesz dosta¢ 5% rabatu

Warszawa

ul. Plowiecka
tel./fax 22

www.meble
e-mail: meb

teI 505 283 785 e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl, www. ullcamotylkowa pl

A

Nowe osiedle w Wawrze przy ul. Korkowej
126 mieszkan w programie MdM
Lokale od 1 do 5 pokojowych od 26 do 90 m?

MIESZKANIE
DLA MLODYCH

Biuro sprzedazy ul. Goctawska 9, Warszawa tel. (22) 400 24 46, budimex-nieruchomosci.pl budimex

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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RESTAURACJA LA MAR

KUCHNIA MIEDZYNARODOWA, WSPANIAtA ATMOSFERA

v’ Catering z dostawg lub odbidr na miejscu
v Imprezy okolicznosciowe na miejscu

/
'§

LA MAD

estaurant lub w domu Klienta
v Organizujemy chrzciny, komunie,
@ wesela oraz konsolacje

_y ey '
wrmosr S el B
wwwlamarrestaurantel  IRIITSRE. |
kontakt@lamarrestaurant.pl >
Czynne 7 dniw tygodniu:

Pon-Sob: 11.00 - 22.00
Niedz: 12,00 - 21.00 >

mAR POWIERZCHNIE DO WYNAJECIA & 70000
P q rk /4 Ogrzewang powierzchnie
Patriotéw 181 ( 601 451 051 ey

Utrzymanie czystosci

WoOLNOSTOJACY, NOWOCZESNY OBIEKT KOMERCYINY LINIl WARszawa - OTwock ha powierzchnl wspoinej
DoSTEP DO WSZYSTKICH MEDIOW, MIEJSCA PARKINGOWE

Laczna powierzcHNIA BUDYNKU: 1300 m? UZYTKOWANA JEST OBECNIE W 70%
PRZEZNACZENIE: HANDEL | USLUGI A TAKZE USLtUGI MEDYCZNE Z WYLACZENIEM STOMATOLOGII TEL. 601 457 057
MozLIwosS¢ ADAPTACI PIERWSZEGO PIETRA, W DOWOLNEJ KONFIGURACJI OK. 400 m?

KONTAKT@LAMARRESTAURANT.PL
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