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Rozgrzewajcie juz serca na Swieta! l‘

Niech nie tylko w deklaracjach
swiqgteczne dni bedq czasem mitosci i pokoju.
Jesli kazdy z nas da czgstke ciepla z siebie,
zyczliwosc i dobro rozlejq sie po horyzont

na wszystkie dni Bozego Narodzenia i nie znikng zaraz po nich.
Tego zyczymy Wam najserdeczniej, Kochani Czytelnicy!

Redakcja ,Wiadomosci Sgsiedzkich”

Caty Wawer czyta dzieciom,
a mamy piekg pyszne ciasta :-)

Sobotnie przedpofudnie wiele rodzin spedza
na sprzataniu, inni udajq sie na zakupy. Jed-
nak 29 listopada spoteczno$¢ Zespotu Szkét
nr 120 w Radosci juz od rana krzatata sie
w szkole, przygotowujac wyjatkowe wyda-
rzenie. Bajkowe postacie przemykaty przez
szkolne korytarze, mamy ustawiaty smakoty-
ki na stotach, przybywato ksigzek, a na sali
gimnastycznej testowano mikrofony.

Po jedenastej zaczefa sie impreza pod nazwa
.Caty Wawer czyta dzieciom”. Na sali w pierw-
szym rzedzie zasiedli zaproszeni goscie: Bur-
mistrz Dzielnicy Jolanta Koczorowska, Wiceprze-
wodniczaca Rady m.st. Warszawy Ewa Masny,
Naczelnik Wydziatu Oswiaty i Wychowania dla
Dzielnicy Wawer Renata Potrzebowska, Dyrektor
Wawerskiego Centrum Kultury Barbara Karniew-
ska oraz Radna Dzielnicy Wawer Hanna Chodec-
ka, a najmtodsi skupili sie wokét ,bajkoczytaczy”.
Kolejno rozbrzmiaty gtosy wszystkim znane, gdyz
szkote odwiedzity: Katarzyna Zak, Edyta Jungow-
ska, Anna Dereszowska i Kayah. Kazda z pan na
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swoj sposéb zabawiafa dzieci, nie ograniczajac
sie jedynie do przeczytania bajki.

Na korytarzu i w poszczegdlnych salach lekcyj-
nych takze kusito wiele atrakgji. Byty warsztaty
plastyczne, malowanie na szkle, konkursy z na-
grodami, stoiska z ksigzkami, stoiska autorow
ksigzek dla dzieci, bookcrossing, wrézby andrzej-
kowe, zbidrka makulatury, kawiarenka i sala Nad-
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lesnictwa Celestynéw. Te dwa ostatnie punkty cie-
szyly sie bardzo duzym zainteresowaniem — stof
w kawiarence uginat sie pod pysznymi satatkami
i jeszcze pyszniejszymi cistami, ktére mozna byto
otrzymac w zamian za zakupione u wolontariuszy
cegietki. Dochdd z ich sprzedazy szkota przezna-
czy na uzupetnienie oferty biblioteki o lektury
szkolne i atrakcyjne ksigzki dla najmfodszych czy-
telnikéw, prenumerate czasopism dla dzieci i mto-
dziezy oraz dokupi sprzet biurowy. Druga sala,
w ktdrej mozna byto spotka¢ duzo oséb, to wspo-
mniany juz punkt lesnikéw. Tutaj panowie chetnie
dzielili sie swojg wiedzg i odpowiadali na pytania
dzieci, trwaty liczne quizy i mozna byto obejrzec
wiele eksponatéw, m.in. przerézne owady — te
najmniejsze pod lupg i mikroskopem.

Jednak zdecydowanie na pierwszym miejscu
— zgodnie z zatozeniami — byty ksigzki, czytanie,
sfowo pisane. Akcja zainicjowana przez Rade
Rodzicéw, cho¢ organizowana po raz pierwszy,
byta bardzo duzym sukcesem — pokazata, ze czy-
tanie ksigzek naprawde nie musi by¢ nudne,
a impreza skupiona wokoét tej tematyki moze by¢
Swietng zabawa. Na zakonczenie przygotowano
przebierany Bal Andrzejkowy, ktéry sprawit dzie-
ciom mndstwo radosci.

Hanna Kowalska
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,/ Najlepsi mechanicy grupy VW.

J Najlepsza jakos¢ obstugi
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Listopad w Radzie Dzielnicy Wawer

16 listopada odbyty sie
wybory  samorzadowe
i dotychczasowa Rada
Dzielnicy zakonczyta swojq
kadencje. W wyborach sa-
morzadowych, w ktérych
wybierano nowych rad-
nych dzielnicy, uprawnio-
ne do gtosowania byty
55 753 osoby. Gtoséw waznych oddano 27 181.
W podziale mandatéw uczestnicza cztery ugru-
powania, na ktore oddano powyzej 5% gtosow
w skali dzielnicy — na KW Platforma Obywatel-
ska oddano 9387 gtoséw, na KW Prawo i Spra-
wiedliwos¢ 8836 gtoséw, na KWW Wawerska
Inicjatywa Samorzadowa 3757 gtoséw, zas na
KW Stowarzyszenia Wawer 3153 gtosy. Pozosta-
te komitety wyborcze nie przekroczyty progu
uprawniajacego do udziatu w podziale manda-
téw — na KW Nowa Prawica — Janusza Korwin-
-Mikke gtosowato 1038 os6b, na KW Warszaw-
ska Wspolnota Samorzadowa 825 oséb, nato-
miast na KW Warszawa Spoteczna 185 os6b.

W I'i IV okregu wyborczym najwigkszg liczbe
gtoséw otrzymat KW Prawo i Sprawiedliwo$¢, na-
tomiast w Il i Il okregu wyborczym najwiecej wy-
borcéw gtosowato na KW Platforma Obywatelska.
W wyniku podziatu mandatéw KW Platforma Oby-
watelska otrzymat 9 mandatéw (o 3 mniej niz

BUDZET
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Zarzad Dzielnicy na podstawie rekomendagji
Zespotu ds. budzetu partycypacyjnego dla dziel-
nicy Wawer zdecydowat podzielic 2 MLN zt na
13 osiedli po 100 000 zt oraz dodatkowo po 4 zt
na kazdego zameldowanego mieszkarca. Do-
datkowo, by zwiekszy¢ potencjat projektow, wy-
dzielona zostata kwota 424 020 zt na projekty
ogodInodzielnicowe:

w 2010 roku), KW Prawo i Sprawiedliwos¢ 8 man-
datow (o 2 wiecej niz 2010 roku), KW Wawerska
Inicjatywa Samorzadowa 4 mandaty (0 1 wiecej
niz 2010 roku), natomiast KW Stowarzyszenia Wa-
wer 2 mandaty (tyle samo co w 2010 roku).

W | okregu wyborczym radnymi zostali Marcin
Kurpios i Jerzy Debert z KW Prawo i Sprawiedli-
wos¢, Przemystaw Zaboklicki i Joanna Buczyi-
ska z KW Platforma Obywatelska i Izabella Wolf-
-Jedynak z KW Wawerska Inicjatywa Samorzado-
wa. W Il okregu wyborczym radnymi zostali
Leszek Baraniewski i Michat Zebrowski z KW
Platforma Obywatelska, Janusz Grodecki i Sta-
womir Kacprowicz z KW Prawo i Sprawiedliwos¢,
Zdzistaw Gojski z KW Wa-
werska Inicjatywa Samorza-
dowa i Rafat Czerwonka
z KW Stowarzyszenia Wa-
wer. W |1l okregu wyborczym
radnymi zostali Norbert
Szczepanski, Hanna Cho-
decka i tukasz Kubik z KW
Platforma Obywatelska, An-
drzej Olszewski i Andrzej
Krasnowolski z KW Prawo
i Sprawiedliwos¢, Janusz
Barcifiski z KW Wawerska
Inicjatywa Samorzadowa
oraz Wiestaw Domanski
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z KW Stowarzyszenia Wawer. W IV okregu wy-
borczym radnymi zostali Wtodzimierz Zalewski
i Barbara Fajkowska z KW Prawo i Sprawiedli-
wos¢, Adam Godustawski i Andrzej Wojda
z KW Platforma Obywatelska oraz Wojciech Go-
dlewski z KW Wawerska Inicjatywa Samorzado-
wa. Przewodniczacym Rady Dzielnicy zostat Nor-
bert Szczepanski (PO), a wiceprzewodniczacymi:
Wtodzimierz Zalewski (PiS), Janusz Barciriski (WIS)
i Wiestaw Domanski (Stowarzyszenie Wawer).

W sktadzie Rady Dzielnicy dominuja radni po-
przedniej kadencji, jest ich 14, dodatkowo dwo-
je nowych radnych sprawowafo juz mandat
w poprzednich kadencjach, za$ siedmiu radnych
jest catkowicie nowymi postaciami w wawer-
skim samorzadzie.

Marcin Kurpios

lajlepsze zyczenia
zdrowych 1 spokojnych
Swigt Bozego Nlarodzenia
wraz z podzigkowamam

za wybor na funkeje
radnego dzielmicy

shiada
Marcm Kurpios

Obszar Kwota w ztotych ~ Wawer 114 072
ogdlnodzielnicowy 424 020 Sadul 109 448
Aleksandréw 109 516 Zerzen 128 940
Anin 120912 . . . . . )
Faleni 133 692 Juz od 17 stycznia kazdy mieszkaniec bedzie
alenica mogt zgtosi¢ pomyst, jak zagospodarowaé bu-
Las 112384 dzety poszczegdlnych osiedli. Wszystkie zwycie-
Marysin Wawerski Pofudniowy 121 524 skie projekty zostang zrealizowane w 2016 roku.
Marysin Wawerski Pétnocny 128 424 Wigce] inforrpacji: WWW.Wav.ver.Warszawa.pI,.
Miedzeszyn 115 816 zakfadka ,Budzet partycypacyjny”, www.twoj
- - budzet.um.warszawa.pl.
Miedzylesie 130 564
Nadwiéle 115 392 Katarzyna Patasz
Koordynator ds. budzetu partycypacyjnego
Rados¢ 135 296 Y pary Y yIne

dla dzielnicy Wawer m.st. Warszawy

Wawerskie Wiadomosci Sgsiedzkie - pismo mieszkancoéw dzielnicy Wawer i okolic
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Redakcja nie zwraca tekstow niezamdwionych
i nie gwarantuje ich publikagji. Zastrzegamy sobie
prawo dokonywania skrotdw i korekty jezykowey.

Za informacje zawarte w reklamach redakcja
nie odpowiada.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Redakcja: tel.: 22-810-26-04, e-mail: redakcja.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl.
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Reklama: Konrad Skorupka - tel. 607-314-667, e-mail: konrad.skorupka@wiadomoscisasiedzkie.pl.

E RZETELNA Firma

Informacje pod adresem reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl
lub/ u naszego przedstawiciela handlowego: Konrad Skorupka,
tel. 607-314-667, konrad.skorupka@wiadomoscisasiedzkie.pl
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Z okazji Swigt Bozego Narodzenia

sktadam wozysthkim warszawiakom

najserdeczniejsze zyczenia wozelkief
pomydlnosei, radosel [ spokoju
w gronie rodziny ([ przyjaciol.

A na caly nadchodzgcy Nowy Rok 2015
zyeze Panstwu
szczgdela, zdrowia oraz wielu sukcesow
w zyciu osobistym [ zawodowym.

Prezydent Warszawy
Hanna Gronkiewicz-Waltz

Korzystajac z okazji, chcialabym do powyzszych
zyczen dolaczyd serdeczne podzigkowania za
docenienie minionych 8 lat mojej pracy i zmian,
jakie udato sie wprowadzié¢ w Warszawie,
oraz za zaufanie, jakim mnie Pafistwo
obdarzyliscie, powierzajac mi po raz trzeci
stanowisko prezydenta naszego Miasta.

Hanna Gronkiewicz-Waltz

Nowy rozktad SKM i dalsze plany

Podpisano umowe na hudowe
tunelu w Miedzylesiu

W $rode 26 listopada zostata podpisana umowa na budowe tunelu
pod linig kolejowq relacji Warszawa-Lublin wraz z przebudowg ulic
Zwolenskiej i Zeganskiej. Wykonawcg prac, ktorych zakonczenie prze-
widziane jest na listopad 2016 roku, zostata firma Strabag. Koszt ma
wynies¢ 87 min zt.

Jak podaje na swojej stronie internetowej Zarzad Miejskich Inwestycji
Drogowych, dtugo$¢ rozbudowywanego odcinka wynosi 827 m, z czego
560 m to droga, ktéra przebiegnie po nowym sladzie. W ramach inwesty-
qji powstanie 80-metrowy tunel pod torami, zastepujacy istniejacy prze-
jazd naziemny. Piesi zyskajg przejscie podziemne nie tylko pod torami ko-
lejowymi i jezdniami Patriotéw i Szpotanskiego, ale takze w rejonie Urze-
du Dzielnicy Wawer.

Ulice Zwoleniska i Zegariska czesciowo beda mialy nowy przebieg. Na
odcinku o nowym przebiegu jezdnia poprowadzona bedzie szerokim tu-
kiem po stronie pétnocnej.

Wszystkie skrzyzowania ulic w tym rejonie — z wyjatkiem skrzyzowania
potudniowego wlotu ul. Mréwczej z ul. Zwoleriskg — wybudowane zosta-
na jako ronda.

W ramach inwestycji powstang takze $ciezki rowerowe, zatoki autobu-
sowe, nowe o$wietlenie uliczne i kolektor MPWiK. Warta uwagi jest in-
formacja, ze do prac drogowych zostang zastosowane tzw. ciche na-
wierzchnie, czyli z dodatkiem miatu gumowego.

Wizualizacje nowego przebiegu ulic prezentowalismy w styczniu br.,
artykut jest dostepny réwniez na naszej stronie internetowej pod adre-
sem: http://www.wiadomoscisasiedzkie.pl/ news/110/n/5093.

Marta Frejtan
zrédto zmid.waw.pl

(m.in. stacje Pruszkow). Latem prowadzone beda
prace na linii otwockiej — dalszy ciag zadan reali-
zowanych w biezgcym roku oraz rozpoczecie prac

14 grudnia 2014 roku zostanie wprowa-
dzony nowy rozktad jazdy pociagéw Szybkiej
Kolei Miejskiej. Dla linii S1 i S2 zmienig sie
nieznacznie godziny odjazdéw pociggéw ze
stacji, a w godzinach szczytu komunikacyjne-
go zostang uruchomione dodatkowe kursy.
Rozkfad jazdy dla linii S1 bedzie obowigzywat
do 31 stycznia 2015 roku, a dla linii S2, S3 i S9
do 14 marca 2015 roku.

Rozktad jazdy linii S1, z powodu prac mo-
dernizacyjnych na odcinku Warszawa — Prusz-
kéw — Grodzisk Mazowiecki, bedzie ulegat
zmianom przez kilka najblizszych miesiecy.
Wraz ze zmianami organizacji ruchu kolejowego
bedzie zmieniata sie liczba pociggéw SKM i ich
koordynacja z potaczeniami Kolei Mazowieckich.
W najblizszym okresie (do 31 stycznia 2015 ro-

Ustugi hydrauliczne =

2

ku) liczba potaczen SKM nie zostanie zmniejszo-
na, a na linii otwockiej ukfad potgczen bedzie
zblizony do obecnego. Od 1 lutego 2015 roku
— wraz z rozpoczeciem przebudowy mostu na
Utracie w poblizu stacji kolejowej w Pruszkowie
— rozkfad jazdy zostanie zmieniony, a liczba po-
ciggow SKM i KM ograniczona.

W 2015 roku rozkfad jazdy na poszczegdlnych
liniach SKM bedzie ulegat modyfikacjom ze
wzgledu na planowane prace torowe w War-
szawskim Wezle Kolejowym, prowadzone przez
spotke PKP Polskie Linie Kolejowe.

W pierwszym poétroczu 2015 roku istotne
utrudnienia beda miaty miejsce na linii pruszkow-
skiej, ze wzgledu na kontynuacje robét moderni-
zacyjnych, obejmujacych takze uktad podmiejski

------------------------- REKLAMA ‘ecceccccccccccccsccnscccns
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zwigzanych z budowg tunelu Zeganska — Zwo-
leiska w Miedzylesiu. W kolejnych miesigcach
planowane sg zamkniecia torowe zwigzane
z przebudowa stacji Warszawa Rembertow (pro-
jekt Rail Baltica). W 2015 roku rozpoczna sie réw-
niez prace na linii Warszawa — Radom.

Na niektérych odcinkach, podobnie jak w ro-
ku biezacym, beda mialy miejsce zamkniecia
weekendowe i nocne przerwy technologiczne,
organizowane w celu realizacji czesci prac re-
montowych oraz zadan zwigzanych z biezacym
utrzymaniem infrastruktury.

Szczegbtowe rozktady jazdy pociggow SKM sg
dostepne na stronie: http://ztm.waw.pl/.

Zarzad Transportu Miejskiego

W-wa, ul. Korkowa 133 tel. 519-765-305 www.e-paleniePRO.pl
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Otwarcie Sal Doswiadczania
Swiata w CZD i ,,Budziku”

We wtorek 2 grudnia w Miedzylesiu nastapito uroczyste otwarcie dwach sal
stuzacych terapii i rehabilitacji dzieci w zakresie stymulacji zmystéw — jedna znaj-
duje sie w Centrum Zdrowia Dziecka, druga w sgsiadujacej z nim Klinice ,Budzik”.
Sale Do$wiadczania Swiata to pomieszczenia wyposazone w urzadzenia i przed-
mioty stuzgce stymulowaniu
wszystkich zmystow. Znajdujq sie
tam m.in.: kolumny wodne z ba-
belkami, wodospady $wiattowo-
dow, kolorowe niebo sterowane
pilotem, specjalne f6zko wodne
z matg wibrujacg czy kula lustrza-
na z reflektorem. Intensywnosc,
charakter i liczbe bodzcéw od-
dziatujacych na pacjenta mozna

dostosowywac do indywidual-
nych potrzeb osoby przebywa-
jacej w takiej sali.

— Istotne jest to, Ze dzieci nie
otrzymuja tutaj zadan, lecz sa-
modzielnie odkrywajg dzwieki,
kolory czy nawet zapachy. Przynosi to znakomite efekty — méwi Katarzyna Ga-
lewska, rzecznik prasowy Fundacji Rosa, ktéra sfinansowata obie sale. W Pol-
sce dziata juz 36 Sal Doswiadczania Swiata. Dzieki Fundacji Rosa Wawer zyskat
dwie, jeszcze pachnace nowoscig. Dzieci juz w dniu otwarcia mogty je przete-
stowac, co czynity bardzo chetnie i z usmiechami na buziach.

Hanna Kowalska, zrédto: IPCZD

Wiele radosci z okazji
Swiat Bozego Narodzenia
i wszystkiego co najlepsze
w kazdym dniu nowego
2015 roku.

? Zycza

Zarzad i Rada Dzielnicy
Wawer m.st. Warszawy

PRANIE KOSZENIE MYCIE

dywanéw i wykladzin trawnikéw: i nieuzy tkéw kostki, elewacji,
mebli tapicerowanych wyeinka drzew okien itp.
tapicerki“samochodowej ikrzewow
Grzegorz Kaliszewski

tel: 7 91'35 5 '5 66 e-mail: praniekoszeniemycie@gmail.com

Zadzwon lub wyslij

600 400 600 | PROVIDENT |

Koszt potaczeniaiSMS-a wg taryfy operatora
Provident Polska S.A. www.provident.pl Jeste$my, kiedy potrzeba
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Burmistrz Dzielnicy Wawer m.st. Warszawy
Proboszcz Parafii pw. MB Krolowej Polski

w 75. rocznice egzekucji
ludnosci cywilnej w Wawrze

zapraszaja do uczczenia pamieci Ofiar

podczas
Uroczystej Mszy Sw.
ktéra odbedzie sie
27 grudnia 2014 r. o godz. 10.30

w koSciele pw. MB Krolowej Polski w Warszawie
przy ul. Rzezbiarskiej 46

ok. godz. 12.00 nastgpi uroczyste skladanie kwiatow
na miejscu stracen przy ul. 27 Grudnia w Wawrze

WAWERSKIE

CENTRUM KULTURY

Wszelkiej pomysinosci, wspanialych
Swiat Bozego Narodzenia spedzonych
w cieplkej, rodzinnej almosferze
oraz samych szczesliwych
dni w nadchodzacym Roku 20156

zyczy
Dyrektor
wraz
z pracownikami
Wawerskiego
Centrum Kultury

Szybka pozyczka! Nawet do

10 000 ztotych

SMS o tresci POZYCZKA

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Polska Organizacja Wojskowa w Zerzniu — 100 lat temu

Czas akji — niedziela, 9 listopada 2014 ro-
ku, miejsce akcji — cmentarz parafialny
przy ulicy Cylichowskiej. | wiele oséb
gotowych oddac czes¢ bohaterom. Naj-
miodsi mieszkancy reprezentowani przez
poczet sztandarowy z SP 109 im. Batalio-
néw Chtopskich. Oto w setng rocznice
powotfania oddziatu Polskiej Organizacji
Wojskowej z dawnych osiedli parafii Ze-
rzen duza liczba gosci i parafianie zerzen-
scy zgromadzili sie przy gtdwnej alejce
cmentarnej, gdzie dzieki kilku osobom
udato sie doprowadzi¢ do szczesliwego
finatu budowe pomnika-kamienia upa-
migtniajacego Zotnierzy POW.

Podczas uroczystosci odstoniecia pomnika od-
dano hotd wszystkim, ktérzy ten oddziat tworzy-
li, kierowali nim, wykazywali sie odwagg i me-
stwem w akcjach, bohatersko walczyli o niepod-
legtos¢ Rzeczypospolitej. Pamie¢ o nich jest
wyryta od dzi$ na kamieniu-pomniku posado-
wionym w gféwnej alei cmentarza parafialnego.
Niech ten kamien przeméwi nazwiskami i sym-
bolikg Polskiej Organizacji Wojskowej, organiza-
Gji, ktéra odniosta sukces, bez ktorej nie bytoby
Wojska Polskiego gotowego do walki o granice
Il Rzeczypospolitej, organizacji o ogromnym do-
robku, nieco wspoéfczesnie zapomnianej.

Polska Organizacja Wojskowa (POW) byta taj-
na organizacjg zbrojng tworzong w Krélestwie

Polskim od sierpnia 1914 roku z inicjatywy Joze-
fa Pitsudskiego w oparciu o cztonkdw Zwigzku
Walki Czynnej i Polskich Druzyn Strzeleckich.

Za cel stawiata sobie walke o niepodlegtos¢
Polski i przygotowanie kadr dla jej przysztej ar-
mii. Prowadzita szkolenia wojskowe oraz dziafa-
nia wywiadowcze i dywersyjne. 22 pazdzierni-
ka 1914 roku organizacja przyjeta nazwe Polskiej
Organizacji Wojskowej (POW).

Dziatajgc na terenie zaboru rosyjskiego, POW
podzielona byta na okregi, podporzadkowane ko-
mendantom w Warszawie, Lublinie, Ptocku, Ra-
domiu i Siedlcach. Pod koniec 1914 roku powsta-
ty réwniez oddziaty POW w Petersburgu i Kijowie.
Zorganizowano takze Oddziat Lotny Wojska Pol-

REKLAMA
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126 mieszkan w programie MdM

Zielony
Marysin

Nowe osiedle w Wawrze przy ul. Korkowej

Lokale od 1 do 5 pokojowych od 26 do 90 m?

skiego, zajmujacy sie dywersja, polegaja-
€@ m.in. na niszczeniu toréw kolejowych,
mostow, linii telefonicznych oraz zbroj-
nych akcjach na urzedy rosyjskie.

Latem 1918 roku POW zintensyfikowa-
ta dziafania dywersyjne, wznowione juz
rok wczesniej wobec represji stosowa-
nych przez panstwa centralne. Dziafania
te polegaty nie tylko na uszkadzaniu mo-
stow, toréw kolejowych czy linii telefo-
nicznych, ale miaty réwniez charakter ak-
¢ji zbrojnych przeciwko funkcjonariuszom
policji, konfidentom oraz wojskowym pa-
trolom na terenie niemieckiej okupacji.

Szesnastego pazdziernika 1918 roku
warszawska Komenda Naczelna zorganizowata kil-
kanascie zamachow na niemieckie patrole i poste-
runki policji. W tym samym miesigcu POW przepro-
wadzita akcje bojowe takze na obszarze austriac-
kiej okupacji. Ich celem byto przede wszystkim
zdobycie broni i pieniedzy na dziatalnos¢ organi-
zacji. Do najgtosniejszych akgji nalezat napad na
pocigg pod Bakowcem, niedaleko Radomia.

W pazdzierniku i listopadzie 1918 roku POW
aktywnie uczestniczyta w przejmowaniu wiadzy
na ziemiach polskich. Jej cztonkowie stanowili si-
te zbrojng wspierajgca powstatg w Krakowie Pol-
skg Komisje Likwidacyjng, a takze brali udziat

cigg dalszy na str. 5 =

MIESZKANIE
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w masowej akgji rozbrajania niemieckich zotnie-
rzy na ziemiach Krélestwa Polskiego.

W grudniu 1918 roku POW weszta w sktad
powstajacego Wojska Polskiego.

Struktura organizacyjna POW opierafa sie na
utworzonych gtéwnie w matych miasteczkach
i wsiach oddziatach. Taki tez oddziat powstat na
terenie Owczesnej parafii Wniebowziecia Naj-
Swietszej Maryi Panny w Zerzniu. Wykorzystujac
organizacje Ochotniczej Strazy Pozarnej, majacej
siedzibe w osiedlu Las, okofo 60 mtodych ludzi
przeszfo konspiracyjne szkolenie wojskowe. Orga-
nizacjg oddziatu zajat sie Dobiestaw Damiecki
— pbzniejszy wybitny artysta teatralny. Zotnierzom
szefowat Hipolit Rusiecki — brat nauczycielki ze
szkoty w osiedlu Las, jego zastepca byt Wojciech

Sobota. Instruktorem wojskowym byt niejaki
Szczesny, pseudonim ,Wierzba”, przystany tu
z dowddztwa w Warszawie. Wojskowe ¢wiczenia
odbywaty sie z dala od siedzib ludzkich — najcze-
$ciej na fgkach nad Wistg — czyli na tak zwanej Ke-
pie i w lasach majatku Stara Mitosna. W listopa-
dzie 1918 roku oddziat wzigt udziat w rozbrajaniu
okupanta niemieckiego. Podczas potyczki z Niem-
cami pod Legionowem jeden z zotnierzy naszego
oddziatu Antoni Gawryszewski, syn wéjta, zo-
staf ranny i zmart w szpitalu wojskowym. Po listo-
padzie wielu zotnierzy POW zasilito szeregi armii
odradzajacego sie Paristwa Polskiego.

Wsrod cztonkow oddziatu byli miedzy innymi:

z osiedla Las — Antoni Gasiorowski, Jan Kolasa,

Wtadystaw Kolasa, Stanistaw Kowalczyk, Btazej

MIESZKANCY WARSZAWY BUD2A
SASIADOW 2 2IMOWEGO SNU

W niedziele, 16 listopada, zakonczyto
sie przyjmowanie zgtoszen do ogélnowar-
szawskiej akcji Podwérkowa Gwiazdka.
Wiemy juz, gdzie i kiedy sasiedzi spotkaja
sie, zeby wspdlnie spedzi¢ czas, blizej sie
poznac i zintegrowac w przedswigtecznej
atmosferze. Mamy przyjemnos¢ ogfosi,
Zze Swietujacych sasiedztw bedzie jeszcze
wiecej niz w zesztym roku!

Do udziatu w inicjatywie zgtosito sie
ponad 30 punktéw sasiedzkich z catej
Warszawy. W tym roku najbardziej aktywni bedg
mieszkarncy Mokotowa i Wawra (obie dzielnice
po 5 punktéw). Podczas gdy na Mokotowie
prym wioda partnerstwa lokalne, w Wawrze
ruch sasiedzki rozwijajg biblioteki oraz osrodki
kultury. Na drugim miejscu (4 punkty) znalazto
sie Srodmiescie.

W duzej mierze na frekwencje organizatorow
Podworkowej Gwiazdki wptynat sukces V War-
szawskiego Dnia Sasiada. Do grona sasiedzkich
aktywistow dofaczyty podmioty spétdzielni

i wspoInot mieszkaniowych oraz wiele nieformal-
nych grup mieszkancoéw. Zaangazowaty sie row-
niez instytucje, takie jak: Wawerskie Centrum
Kultury, Dom Kultury ,Zacisze", Integracyjny
Osrodek Wsparcia dla Dzieci i Mfodziezy ,Sto-
krotka”, czy klubokawiarnie: ,Jas i Matgosia”
oraz ,Grochownia”. Pefna lista tegorocznych or-
ganizatorow Podwodrkowej Gwiazdki znajduje sie
na stronie www.InicjatywySasiedzkie.pl i na
blogu PodworkowaGwiazdka.blogspot.com.

WAWERSKIE @h /‘w:
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Krolak, Franciszek Krolak, Izydor Krdlak, Piotr
tasak, Franciszek Kuranowski, Piotr Kuranow-
ski, Wojciech Sobota, Sylwester Zotadkiewicz,
z osiedla Zbytki — Stanistaw Ciechociriski, Wa-
lenty Figura, Antoni Gawryszewski, Ignacy
Gawryszewski, Pawet Gawryszewski, Waw-
rzyniec Gawryszewski, Jozef Gotebiewski, An-
toni Gotebiowski, Szymon Plewka,

z osiedla Zastow — Aleksander Bednarczyk,
Franciszek Bednarczyk, Ignacy Drézdz, Jan
Drézdz, Bernard Jesiotr, J6zef Mochocki, Stani-
staw Waskiewicz,

z osiedla Wawer — Jerzy Grossman, Stanistaw
Szydtowicz, Stanistaw Wojtowicz.

Tadeusz Gacyk

W dniach od 1 do 21 grudnia w warszawskich
sgsiedztwach rozbtysng wspdlnie dekorowane
Swigteczne drzewka, szerokim echem rozniesie
sie sgsiedzkie koledowanie, a nad miastem unie-
sie sie zapach pierniczkéw. Mieszkancy Warsza-
wy nie zapomnieli o potrzebujacych osobach
i instytucjach, dla ktérych juz teraz zadeklarowa-
li che¢ pomocy. Stofeczne Centrum Wspdtpracy
Obywatelskiej oraz Q-Ruch Sasiedzki zapraszaja
wszystkich mieszkancéw do obchodéw Po-
dworkowej Gwiazdki.

Aleksandra Wolczyk
Stowarzyszenie Centrum Wspierania
Aktywnosci Lokalnej CAL

AMP Rados$¢ — Turnieje rocznika 2005/06

Po dobrej postawie w grupie ligowej MZPN
(rocznik 2005) oraz lidze Junior Football League
(rocznik 2006) przyszedt czas na turnieje halowe.
W rozegranych dotychczas dwdch turniejach
nasza druzyna pokazata kawat dobrego futbo-
lu, dwukrotnie zajmujac Il miejsce. Zdobylismy
takze az 3 nagrody indywidualne. Dodatkowo
w ostatnim turnieju OSiR Wtochy Cup Swietnie

Sezon na nartv biegowe pora zaczac!

opaddéw 3Sniegu na Mazowszu zalezy, jaki bedzie
kalendarz startéow w Narciarskim Biegu na
Orientacje w Pucharze
Warszawy i Mazowsza
2014/2015. Jest juz na
stronie www.orienteering.
waw.pl regulamin cyklu,
na ktéry wchodzi sie po-
przez klikniecie w logo
z pingwinkiem na nartach
w $nieznej aurze. Przewidujac, Ze zima na Ma-
zowszu nie zawsze obfituje w dostateczne opady
$niegu, aby mozna byto spokojnie szusowac na
nartach po przepieknych terenach lesnych, jakie
mamy w Warszawie i okolicach, przygotowalismy

Mazowsza w Narciarskim
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www.wiadomoscisasiedzkie.pl

propozycje dla biegaczy — czyli
cykl szesciu imprez pod nazwa
Falino 2014/15 w biegu na orien-
tacje. Informacje o tej imprezie
réwniez mozna znalez¢ na stronie
www.orienteering.waw.pl, klikajac
w logo Falino. Caty cykl bez wzgle-
du na warunki pogodowe ma juz
swoj harmonogram i regulamin.
Wszystkie starty odbywac sie beda
ze Szkoty Podstawowej nr 124 przy
ul. Bartoszyckiej 45/47 w Falenicy.
Dodatkowo mozna wystartowa¢ w cyklu Zimo-
wych Biegow Goérskich w tych samych terminach
i z tego samego miejsca, a informacje takze na
ww. stronie internetowej. Najwazniejsze, ze na

F

ZIMOWE BIEGI GORSKIE

zaprezentowala si¢ takze nasza druga druzyna,
ktéra pokazafa, ile znaczy ,serce do gry”! Podsu-
mowanie, statystyki oraz niespodzianki z ostat-
nich dwdch turniejow pod linkiem: http://famp-
pksradosc.futbolowo.pl/news,2572854,sukce-
sy-druzyny-z-rocznika-2005-06.html.

Trener Dorian Citkowski

cykl zawodow Falino w biegu na orientacje mozna
$miato zabrac nasze najmtodsze pociechy, gdyz ry-
walizujg one na terenie wokét szkoty i na pokona-
nie trasy potrzebujg od 5 do 25 mi-
nut, a rodzice mogg spokojnie obser-
wowac, jak radzg sobie z mapg ich
dzieci. Po biegu zawsze w szkole
czeka na uczestnikéw cieply positek,
herbata i wypieki domowe sporza-
dzone przez sprawne rece mieszkan-
cow Falenicy — naprawde sg pyszne
smakotyki i w ciepetku mozna bar-
dzo przyjemnie spedzi¢ czas po zna-
komitym relaksie na $wiezym powie-
trzu. Warto doda¢, ze w Zimowych
Biegach Gdrskich i zawodach w Biegu na Orienta-
cje Falino bierze udziat od 450 do 600 uczestnikow
— to naprawde robi wrazenie.

2014/15

4G

Jan Cegietka

5|



WAWERSKIE
adonf%a sasiedzkie

P

KS ZWAR dodaje sit
reprezentacji Polski

Trener reprezentacji Polski Adam Nawatka wy-
brat szczesliwe boisko do treningédw dla swojej
kadry. Okazato sie, ze jedno z najlepszych boisk
w Polsce miesci sie na terenie dzielnicy Wawer
i nalezy do KS ZWAR. Wybor trenera Nawatki dat
rados¢ nie tylko Kadrze Narodowej, ale réwniez
dzieciom trenujgcym w Szkéfce Pitkarskiej ZWAR.
Zawodnicy Szkétki mogli ogladac na zywo tre-

Winter Break Cup

W niedziele 16 listopada odbyt sie w Klubie
Tenisowym Break kolejny turniej Tenis10 dla
dzieci. Na korty przy ul. Korkowej zawitato po-
nad 50 zawodnikow. Po raz pierwszy rozgrywki

Uczestnicy kategorii Talentiada

zyskaty range miedzynarodowa, poniewaz
w turnieju zagraty dwie zawodniczki z Biatorusi.
Poziom gry we wszystkich kategoriach wieko-
wych byt bardzo wysoki i wyréwnany, dlatego
zapraszamy na nastepne turnieje nie tylko za-
wodnikdw i ich rodziny, ale réwniez wszystkich,

Zagrac jak Radwanska

Listopad to poczatek sezonu turniejow roz-
grywanych w hali. Tenisisci z Uczniowskiego
Klubu Tenisowego Rados¢ 90 mogq by¢ za-
dowoleni ze swoich pierwszych wystepéw.
W listopadzie klub z Radosci na kortach ,Klubu
Miedzeszyn" zorganizowat turnieje dla dzieci do
lat 14 i 10. W imprezie dla mtodzikéw najlepiej
wypadt Marcin Sadomski, ktory w grze pojedyn-
czej przegrat dopiero w finale z Pawtem Swider-
skim. Zawodnik UKT Rado$¢ 90 w parze z Micha-
tem Marchewka zajat réwniez drugie miejsce
w grze podwojnej. Marchewka w tym samym tur-
nieju w singlu znalazt sie w najlepszej czworce.
Dla ,Miska", ktory jest jeszcze ,skrzatem”, byt
to pierwszy wystep wsrdd czternastolatkdw. Ty-
dzien pozniej Marchewka zagrat w turnieju do
lat 14 na kortach ST Net. Tenisista z Radosci oka-
zat sie w tych zawodach bezkonkurencyjny, zwy-
ciezyt zarowno w singlu, jak i w deblu. W finale
gry pojedynczej pokonat Stanistawa Filochow-
skiego 6:4 6:3, a w pojedynku decydujacym o ty-

| 6

ningi swoich idoli, takich
jak: Lewandowski, Pisz-
czek, Szczesny, Boruc,
Milik. Po treningach mo-
gli sie z nimi osobiscie przywitac,
zrobic zdjecia oraz wzig¢ autografy. Takich chwil
nigdy sie nie zapomina. Zawodnicy KS ZWAR
mowig: ,Nasz Klub przyniost szczescie Polakom
— wygralismy z Niemcami”.

Caty mijajacy rok przyniést nam wiele sukce-
sOw: awanse naszych druzyn do najwyzszych
lig, czwarte miejsce w ogdlnopolskim turnieju
Deichmann oraz rozpoczecie zaje¢ w dobrze za-

ktorzy chcieliby pokibicowa¢ mtodym, zdolnym
tenisistom. Szczesliwi zwyciezcy otrzymali na-
grody, dyplomy i puchary. Zdjecia na podium do
obejrzenia na stronie www.tenisbreak.pl.

A oto wyniki poszczegdlnych kategorii: Talen-
tiada: | Jan Pery, Il Lena Nowak, IIl Wojtek Lewic-
ki oraz Matylda Milewska. Kat. Niebieska: | Jan
Pery, Il Patrycja Bok, Il Sandra Knappik oraz Mi-
kotaj Lisiecki. Kat. Czerwona: | Hubert Plenkie-

powiadajgcym sie Pitkarskim Przedszkolu, gdzie
pracujemy z dzie¢mi w wieku od 3 do 6 lat.
Zarzad Klubu cieszy sie z ogromnej poprawy
infrastruktury na terenie klubu, za co szczegélnie
chce podziekowac¢ sponsorom: firmie W. GRO-
MEK | SYNOWIE, Drukarni MURU GUMBEL,
a takze Panstwu Bortkiewiczom oraz Paristwu
Kuczyniskim.
KS ZWAR

wicz, Il Polina Trufanova, IIl Wojtek Guzinski oraz
Antek Magielski. Kat. Pomaranczowa dziewczyn-
ki: I Violetta Trufanova, Il Tosia Bak, Il Nelli Wit-
kowska oraz Karolina Szmyd. Kat. Pomarariczo-
wa chtopcy: | Maks Szafran, Il Wiktor Lewan-
dowski Il Franek Wierzchowski oraz Karol Zuber.
Gratulujemy!

Magda Szmyd

Po Otwartych Mistrzostwach Wawra

w ptywaniu

W érode 10.11.2014 r. w godzi-
nach porannych na ptywalni Anin od-
byty sie zawody ptywackie ,Otwarte
Mistrzostwa Wawra w ptywaniu”.
Organizatorem imprezy sportowej
byt Uczniowski Klub Sportowy Manty
Wawer prowadzacy na co dzien zaje-
cia dla mtodziezy na naszej ptywalni. Wsréd
uczestnikéw byli zawodnicy klubéw UKS Mors
oraz Sportteam. Gratulujemy wszystkim zawod-
nikom bardzo dobrych wynikéw i dziekujemy
wspaniafej publicznosci za doping. Trofea

tule w grze podwojnej ra-
zem z Szymonem Szpakiem
okazali sie lepsi od Kacpra
Long Vu i Jakuba Hudyka.
Trenerzy UKT Rados¢ 90
mieli réwniez sporo powo-
déw do zadowolenia dzieki
wystepom swoich pod-
opiecznych w turnieju do
lat 10. Igor Stepien zajaf
drugie miejsce w kategorii
czerwonej. Mikotaj Fedro-
wicz w swoim debiucie na
tym samym stopniu po-
dium stanaf w kategorii pomaraficzowej. Wyjat-
kowo niegoscinni okazali sie Adrian Smater
i Ignacy Skarzynski — zawodnicy z ,Radosci” roz-
strzygneli losy pierwszego miejsca miedzy soba.
Finafowy mecz stat na bardzo wysokim pozio-
mie. Obfitowat w wiele niezwykle diugich wymian,
ktére obaj zawodnicy potrafili zakorczy¢ efektow-

by B

Marcin Sadomski -
w turnieju WTK 5 Mtodzikéw

2 miejsce

sportowe wreczali Zastepca Burmistrza Dzielni-

cy Wawer Pan tukasz Jeziorski oraz Dyrektor
OSiR w Dzielnicy Wawer Pan Janusz Oledzki.

Konrad Kurek

kierownik Ptywalni Anin

nym zagraniem przy siatce. Adrian
w pierwszym secie popisat sie sme-
czem z backhandu, jakiego nie powsty-
dzitaby sie sama Agnieszka Radwan-
ska, ktora za podobne uderzenie zosta-
ta uhonorowana nagrodg WTA za
.Najlepsze zagranie roku”. Pierwszg
partie wygrat Ignacy 4:3, ale w drugiej
odstonie meczu lepszy okazat sie Ad-
rian 4:1. Wydawato sie, ze to on wyj-
dzie zwycigsko z tego boju, bo w decy-
dujacym o losach spotkania super tie-
-breaku Adrian objat prowadzenie 8:4.
W konicdwce meczu to jednak Skarzyn-
ski zachowat wiecej zimnej krwi i dzie-
ki temu to on mdgt sie cieszy¢ z wygra-
nej. Trzecie miejsce zajat Eli Mizerski.
Na koniec trzeba wspomnie¢ o dobrych wy-
stepach Kuby Tomczyka i Asi Grzegrzétki. Kuba
na kortach klubu C.T. Prestige Ursus doszedt do
poffinatu turnieju WTK 5 do lat 12, a Asia zajefa
drugie miejsce w turnieju juniorek organizowa-
nym przez UKS Okecie.
Anna Niemiec
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SWIATEC.ZNE INSPIRACJE
W SALONIE DEKORACJCOKIEN
MARCIN DEKOR

Marcin Dekor
Design by EU

DEKORACJE, SWIECE, OBRUSY, BIEZNIKI | WIELE INNYCH...

SALON FIRMOWY IVIAF!CII\_:I{ DEKOR

ul. Terespolska 75, 05-074 Halinow,
Nowy Konik - 3 km za Starg Mitosna
w kierunku Minska Maz.

pon.-pt. 10:00-18:00,

sob. 10:00-15:00 B :
_ T —

Tel: 22 760 69 01 salon@marcindekor.com.pl f Jestesmy na Facebooku

TIRES

New 21" GBC Dirt Commande - ply i 4
offer better side bite, suffc: sidew
and bette tracang Q [
S &

“ QTWARTY! .

ZADZWON! PRZYJEDZY *

ul. Terespolska 75,

05-074 Halindw,

Nowy Konik, 3 km od Warszawy
polaris@mdmotosport. pl

s

Tel.: 22 760 69 09 polaris@mdmotosport.pl [ Jestesmy na Facebooku polaris-warszawa.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Przezyj prawdziwg

metamorfoze

Odwiedzilismy ostatnio Metamorfoze
Day Spa w Wesotej. Jest to niezwykte miej-
sce, gdzie kazdy klient moze poczud sie
wyjatkowo.

Atmosfera tego obiektu wita nas juz w sa-
mym progu wspaniatymi zapachami aroma-
tycznych sSwiec, ktore
prowadzg nas po scho-
dach do strefy relaksu
i ukojenia. Ale nie zdawa-
lismy sobie sprawy z fak-
tu, ze to miejsce ma do
zaoferowania nie tylko
masaze relaksacyjne, za-
biegi na cialo i twarz,
pedicure, manicure i licz-
ne terapie odchudzajace.
Oprocz tej bogatej oferty
proponuje znacznie wieg-
cej — wykwalifikowany
zespdt spa: stylistow,
wizazystow i kosmetologéw tworzy praw-
dziwe metamorfozy dla swoich klientéw.

Ponizej przedstawiamy ostatnia meta-
morfoze, ktorej bylismy swiadkami. Pani
Katarzyna przeszta dekoloryzacje wtosow,
przez stylistke Anite nadany zostat nowy,

Przed
metamorfozg

........................................................................................... REKLAMA

Swiezy odcien pertowego blon-
du. O paznokcie zadbata Moni-
ka, ktéra wykonujac manicure,
zaproponowata klientce kla-
syczny kolor czerwieni ,Big Ap-
ple Red” collection by OPI.

Po metamorfozie — w sukni wieczorowej

PRZEDSZKOLE ARTYSTYCZNO -JEZYKOWE

Przedszkole otrzymato certyfikat

»PRZEDSZKOLA PRZYJAZNEGO MALUGHOM”
przyznany przez KOPD — Komitet Ochrony Praw Dziecka.

Nasza praca i podejmowane dziatania w dziedzinie opieki i wychowania
dzieci zostaty uznane za przyktad godnej nasladowania praktyki.

| Zajecia po godzinach:

- zajgcia umuzykainiajgoe

z naukg gry na flecie i fortepianie
- nauka tafica .Flamenco”
- fizjoterapia,

Sobotnie zajecia
§ w godz.10.00-11.00:

howo - paluszkows

W naszym przedszkolu dzieci:
= rozwing swojg kreatywnos¢ {zajecia ceramiczne,
tworcze myslenie, plastyczne, teatralne, muzyczne),

haucza sig jezykdw obeych {. angielski codziennie,
j. francuski i hiszpaniski 2 x w tygodniu),

bedg eksperymentowad doswiadezad, poznawac
wszystkimi zmystami otaczajacy swiat,

" haucza sie wspotpracy w grupie,
4| = beda usmiechniete, odwazne i dobrze
przygotowane do szkoty.

www.przedszkole.szkolybulhaka.pl

Makijaz koktajlo-
wy wykonata pani
Matgorzata. Podkre-
slit on urode klientki,
a uzyty krem piele-
gnujacy z pertg po-
zwolit  rozswietli¢
i odmtodzi¢ twarz.

Do sesji wykorzy-
stane zostaty stroje
marki La Metamor-
phose Gawkowska &
Szczesna, ktérej ate-
lier znajduje sie réw-
niez w Metamorfozie
Komplet biznesowy  Day Spa.

Pani Katarzyna uka-
zata sie w dwoch ostonach: w koktajlowej
sukni z wioskiej wetny oraz w komplecie
biznesowym.

Jak mozna zauwazy¢, przeszta prawdzi-
wa metamorfoze.

Zapraszamy do Metamorfozy Day Spa,
gdzie mozecie Panie przeobrazi¢ sie w spo-
sob kompleksowy i niepowtarzalny i po-
wiedziec: , Taka jestem. Taka chce by¢”.

Blizsze informacje mozna znalez¢ na stronie
www.metamorfoza-spa.pl
lub pod nr. tel. 22-763-20-90.

Marta Frejtan

20 Ubezpieczycieli

Poréwnaj i kup!

KOMUNIKACYJNE MIENIE

TURYSTYCZNE

ZDROWIE ASSISTANCE
1 ZYCIE OCHRONA PRAWNA

C.H. PROMENADA
ul. Ostrobramska 75c¢

tel: 22228 27

Pon-Sob 10.00 - 21.00
Nd 10.00 - 20.00

superpolisapl
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Wawer na ludowo!

Jeszcze do konca nie wybrzmiaty echa
otwarcia Wawerskiego Centrum Kultury,
a juz WCK szykuje kolejne efektowne wy-
darzenie. 13 grudnia w siedzibie Centrum
przy ul. Zeganskiej 1a w Miedzylesiu od-
bedzie sie impreza pod nazwa ,Inspiracje
kolbergowskie. Jarmark pomystow".

Na wszystkich, ktorzy przed zblizajacymi sie
Swietami Bozego Narodzenia chcieliby zaopatrzy¢
sie w regionalne przetwory typu swojskie miody,
chleby wypiekane wedtug starych receptur, wiej-
skie wedliny, ciasta i inne tego typu rarytasy, cze-
ka¢ bedg wystawcy z réznych regiondéw Polski.
Kazdy, kto zechce sprébowac swoich sit w tworze-
niu ludowych wycinanek, rzezb, a nawet klejeniu
0zdéb choinkowych z optatkéw, bedzie mdgt
wzig¢ udziat w przygotowanych warsztatach re-
kodzieta ludowego. Jarmark rozpocznie sie juz
0 godz. 12.00. Nie zabraknie tez motywéw mu-

Koncert Noworoczny
na Wawer Music Festival

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

zycznych. Od godz. 17.00 bedzie mozna podzi-
wia¢ wawerska mtodziez w piosenkach ludowych
i inspirowanych motywami ludowymi. Wisienka
na torcie bedzie wystep Zespotu Piesni i Tanca Po-
litechniki Warszawskiej. Ten reprezentacyjny i zna-
ny w kraju i za granicg zespét przedstawi pokaz
strojow regionalnych oraz, w gféwnym punkcie

programu, bogaty wokalno-taneczny repertuar

folklorystyczny. Impreza odbedzie sie przy wspot-
pracy z Instytutem Muzyki i Tanca, dzieki ktéremu
bedzie jej towarzyszyta marka i logo Roku Oskara
Kolberga. Warto odwiedzi¢ w sobote 13 grudnia
Wawerskie Centrum Kultury, gdzie od godz. 12.00
do 20.00 bedzie mozna zazna¢ atmosfery rodzi-
mego folkloru. WSTEP WOLNY.

WCK

PLAN IMPREZY
13 GRUDNIA 2014 r.

e Godz. 12.00-19.00 ,Jarmark ludowy":

- prezentacja rekodziefa twoércow ludowych
z rdznych regiondw Polski oraz wyrobow spo-

zywczych potaczona ze sprzedaza,

- projekcja filméw ,Wesele kotbielskie” (rez. Mi-

chat Piskorski) i ,Wesele" (rez. Robert Stando),
- wystepy muzykéw ludowych.

e Godz. 14.00-17.00 — Warsztaty rekodzieta

ludowego.

e Godz. 17.00-18.00 — ,Przeglad piosenki ludo- I

wej i inspirowanej motywami ludowymi” — wy-
stepy wawerskiej mtodziezy.
e Godz. 18.00-20.00:

- pokaz strojow ludowych oraz koncert
folklorystyczny Zespotu Piedni i Tafca :

Politechniki Warszawskiej,

- wspolne $piewanie populamych piosenek lu-

dowych.

to prawdziwe Swieto dla
melomandw. Uwielbiany
przez miliony Polakéw
Grzegorz Turnau wystapi
na estradzie Centrum Kon-
ferencyjno-Szkoleniowego Hotelu BOSS w dniu
11 stycznia 2015 roku o godz. 17.30. Program
skfada sie z popularnych utworéw Mistrza, ale
i tych z nowego albumu ,,7 widokéw w drodze do
Krakowa". Grzegorz Turnau stworzyt swoj indywi-
dualny styl muzyczny taczacy piosenke poetycka
z jazzem. Jest autorem wielu tekstow i kompozy-
qji muzycznych. Jego koncerty nie pozostawiajg
obojetnym. Artysta, grajac i $piewajac, fatwo na-
wigzuje kontakt z publicznoscig, prowadzac jg po
pieknych bezdrozach dzwigkéw stowa i muzyki.
Na poczatku koncertu tradycyjne spotkanie
z gosciem honorowym. Swoj udziat i rozmowe

z publicznoscig potwierdzita Danuta Hiibner —

pierwszy polski komisarz w Unii Europejskiej.
Bilety na koncert w cenie 50 zt mozna zarezer-
wowac:
w recepcji Hotelu Boss przy ulicy Zwanowiec-
kiej 20, tel. 22-5166100,
pod adresem e-mail: fundacja@interpiano.pl,
na eBilet: www.ebilet.pl/szukaj.php?t=0&oid

=433,
Jarostaw Drzewiecki

WAWERSKIE %h/
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W TRAKCIE
to Klub peten pomystow -

i zajec dla dzieci i dorosty

ul. Trakt Lubelski 204
(przy skrzyzowaniu z ul. Zwolenskal S5 R,
Klub - tel. 505 84 74 24

Trattoria - tel. 502 30 10 80

«13 grudnia, sobota 11:00-12:15
Filcowe choinki! Warsztat kreatywny tworzenia
Slicznych, dekoracyjnych choinek. Wstep 30 zt.

« 14 grudnia, niedziela, 11:00 - 12:00
Warsztat Swigteczny z kotem Findusem.
Swigteczny nastréj tworzmy z ksiazkami Goscie
na Boze Narodzenie i Niezwykty Swiety Mikotaj.
Wstep 30 zt.

« 31 grudnia, od 20:00 do 02:00

Dzieci od lat 6 zapraszamy na Sylwestra
W Trakcie. Zabawa, Swigteczny positek i opieka.
Cena70zt.

{RATTOR 1, -

SRBACTE"

Lo

"W

POLIQLONIE

0d 19 stycznia 2015

zapraszamy nha zajecia pétkolonijne,
od 8 do 17, nauka jazdy na tyzwach,
wycieczki do krainy Sw. Mikotaja i inne.

Grudzien w Trattorii W Trakcie
jest peten dan Swiatecznych, pachnacych
gozdzikami i migdatami. Nasze adwentowe
menu oferuje pyszne postne dania jak dorsz
w sosie mohito czy pizza z fososiem.

A do tego grzany cydr z laska cynamonu.
Organizujemy wigilijne spotkania
od 60 zt za osobe.

27 - 31 grudnia - w tygodniu po swietach
specjalne menu light!

L _..d

www.wirakcie.pl facebook.com/WTrakcie

9|
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Kobieta z pasjg — spotkania
'\ dla wyjatkowych kobiet

Stowarzyszenie
.Chata z pomystami”

Cha'tn
pomysfami serdecznie zaprasza
mamy i opiekunki

0s6b niepefnosprawnych, na co dzien zaangazo-
wane w wieloletnig opieke nad swoimi niepet-
nosprawnymi, dorostymi dzie¢mi, cztonkami ro-
dziny, na spotkania dla kobiet, ktére taczy rodzi-
cielstwo niepetnosprawnego dziecka oraz pasje
i zainteresowania.

Chcemy zachecad, aby kazda z Was zaprosita do
projektu bliskie osoby: sasiadki, kolezanki. Do dzia-
fan tych chcemy réwniez zaprosic¢ ojcdw 0séb nie-
petnosprawnych, lokalnych senioréw, a takze ma-
my 0s6b niepetnosprawnych z innych osrodkdw.

Proponujemy Wam wspélne spotkania o twor-
czym, artystycznym charakterze wokét pasji: po-
ezja, fotografia, rekodzieto, malarstwo, taniec,
kosmetyka, a moze co$ jeszcze?

Chcemy przedstawi¢ réznorodne propozycje
dziatan — tak, aby kazda z mam mogta znalez¢
os$ bliskiego sobie. Proponujemy warsztaty arty-

GRUDNIOWE PROPOZYCJE

BIBLIOTEKI PUBLICZNEJ

Biblioteka Publiczna w Dzielnicy
Wawer m.st. Warszawy
04-618 Warszawa-Anin, ul. Trawiasta 10

WYSTAWY, KONCERTY

Wystawa: ,75 rocznica Zbrodni Wawerskiej".
Miejsce: Wypozyczalnia nr 26, Wawer, ul. Btekitna 32.

JESIENNA BIBLIOTEKA

16 grudnia o godz. 16.30, w cyklu ,Wybitni Pola-
cy"”, odbedzie sie wyktad Ewy Andrzejewskiej przybli-

Zajacy postac i dziafalnos¢ Jana Karskiego. Miejsce:

siedziba gtéwna Biblioteki, Wypozyczalnia nr 87 i Czy-

telnia nr XIII, Anin, ul. Trawiasta 10.

ZAJECIA DLA DZIECI

Gtosne czytanie basni i bajek — ,Rozne rzeczy Hi-

larego”, Joanna Kulmowa.

REKLAMA recescces

styczne z zakresu rdznych sztuk — taniec, poezja,
film, kreatywne pisanie, sztuki plastyczne, cera-
mika — wokét tematu MOJA NATURA rozumia-
nego podwajnie: jako praca z tematem przyrody,
ale i pochylenie sie nad samg soba.

Za nami juz trzy, bardzo owocne, spotkania —
pierwsze zapoznawcze, trzecie poswigcone zy-
ciu Marii Skfodowskiej-Curie, a drugie... tu od-
dajmy gtos jednej z uczestniczek grudniowego
spotkania ,Kobieta z pasja":

Kilka miesiecy temu Stowarzyszenie ,Chata
z Pomystami” wzieto udziat w konkursie organi-
zowanym przez Towarzystwo Inicjatyw Twor-
czych e pod hastem Seniorzy w AKCJI. Zgtoszony
w konkursie projekt skierowany jest do mam
opiekujacych sie dorostymi dziecmi z niepetno-
sprawnoscia, a takze do ich rodzin. Na spotkania
zaproszeni sq rowniez seniorzy z ,Chaty” i przy-
jaciele ,,chatowiczéw” w réznym wieku.

Czas spedzony na tych spotkaniach to czas wy-
tchnienia, relaksu i mifych kontaktow. Moze to
by¢ czas méwienia o swoich marzeniach - tych

16 grudnia, godz. 13.00-14.00 —, Kamienie Hilarego”
19 grudnia, godz. 15.00-16.00 — ,Sciana Hilarego"”
23 grudnia, godz. 13.00-14.00 — ,Klatka Hilarego”
Miejsce: siedziba gtowna Biblioteki, Oddziat Dzieciecy,
Anin, ul. Trawiasta 10.

«Dzieci poznaja $wiat”. 19 grudnia, godz. 16.00 —
glosne czytanie dzieciom fragmentdw ksigzki , Dlaczego...
Odpowiedzi na pozomie fatwe pytania”. Miejsce: Wypo-
Zyczalnia nr 59, Marysin Wawerski, ul. Kréla Maciusia 10.
17-21 grudnia w godz. 13.00-16.00 — ,Dekora-
cja ozdob choinkowych”. Warsztaty plastyczne dla
dzieci. Miejsce: Wypozyczalnia nr 59, Marysin Wawer-
ski, ul. Kréla Maciusia 10

Warsztaty plastyczne dla przedszkolakéw w wieku
5-6 lat — kazda sroda, godz. 16.30—18.00. Liczba miejsc
ograniczona. Zajecia patne 5 zt. Zapisy w Oddziale Dzie-
ciecym (22-815-33-21 w. 25). Miejsce: siedziba giéwna
Biblioteki, Oddziaf Dzieciecy, Anin, ul. Trawiasta 10.
+Wawerskie Maluchy". Zajecia ruchowo-edukacyjne
w formie zabawy dla dzieci w wieku 1,53 lata. Zapra-
szamy dzieci wraz z rodzicami, dziadkami, opiekunami
w czwartki, w godz. 10.00-11.50. Prowadzi Krystyna
Krajewska. Zajecia w dwoch grupach wiekowych:

zrealizowanych i tych czekajacych na realizacje, to
takze moZliwos¢ zaprezentowania swoich pasji.

Jedno ze spotkan odbyfo sie w KINOkawiarni
Stacja Falenica. W kawiarnianej scenerii, przy
ciastku i kawie obejrzelismy film pt. ,,Bogowie”
w rezyserii tukasza Palkowskiego. Film bardzo sie
wszystkim podobaf, mieliSmy okazje o tym powie-
dziec na dalszej czesci spotkania przeznaczonej na
dyskusje. Ze wzruszeniem przypominalismy po-
sta¢ profesora Zbigniewa Religi jako Swietnego
kardiochirurga i cztowieka z pasja. Jeszcze raz
spojrzelismy na szarg epoke lat osiemdziesigtych.
Dla nas byt to na pewno czas odpoczynku.

Kolejne spotkanie odbedzie sie 18 grudnia w godz.
13.30-18.00, beda to warsztaty: swigteczne stroiki
inspirowane naturg. Serdecznie zapraszamy!

Chata z pomystami

-
&l
ARED

PoLsSKO-AMERYKANSKA
Funpacja WoLNOScCI

tmvyar_zystwo
inicjatyw
twarczych

o

- dzieci w wieku 1-1,5 roku, godz. 10.00-10.40 —
zajecia platne 8 zt
- dzieci w wieku 2-3 lata, godz. 10.50-11.50 — zaje-
cia pfatne 15 zt
Liczba miejsc ograniczona. Zapisy w Oddziale Dziecie-
cym (22-815-33-21 w. 25). Miejsce: siedziba gtéwna
Biblioteki, Oddziat Dzieciecy, Anin, ul. Trawiasta 10.
,Gry planszowe w bibliotece — alternatywa dla
komputera i telewizora”. W kazdy czwartek, godz.
16.00-18.00. W programie gry: ,Kalejdoskop 30
gier”, ,Ktéredy do zamku?”, ,Rycerstwo i piracki
skarb”, ,Mastermind”, ,Zgadnij kto to?”, ,Kolejka",
,Znaj znak” i ,Monte Cassino”. Miejsce: Wypozyczal-
nia nr 59, Marysin Wawerski, ul. Kréla Maciusia 10.
.Spotkanie z basnig”. Czytanie basni dzieciom w $ro-
dy w godz. 12.00-12.30. Basnie: ,Krélewna Sniezka”,
,Zta zima", ,Dziewczynka z zapatkami”. Miejsce: Wypo-
zyczalnia nr 59, Marysin Wawerski, ul. Kréla Maciusia 10.

Zapraszamy do $ledzenia strony Biblioteki:
www.bibliotekawawer.pl

i profilu facebookowego, gdzie ogtaszane s
wszelkie wydarzenia i relacje.

WCK Zastow zaprasza:

KAWA 1 CHILI

WWW.KAWAICHILI.PL

Miedzylesie

Zeganska 21/23

(teren Osrodka Zdrowm)

MEKSYKANSKA PIWNICA

|10

+NIEZWYKLY PREZENT NA NIEZWYKLE SWIETA"

— WARSZTATY ORYGINALNEGO PAKOWANIA PREZENTOW

Zapraszamy 17 grudnia ($roda) o godzinie 18.00 na , Niezwykly prezent
na niezwykte Swieta” — warsztaty oryginalnego pakowania prezentéw w ra-
mach projektu ,,Przepis na Swieta”. Stworzymy niebanalne, atrakcyjne
opakowania, bedace dodatkowa $wigteczng atrakcjg pod choinkg. Obowia-
zuja zapisy! (Liczba miejsc ograniczona — zapisy od 8 do 12 grudnia).

DOBRY WIECZOR SASIEDZKI W WCK FILIA ,ZASTOW”
Zapraszamy 15 grudnia (poniedziatek) o godzinie 19.15 na ,DOBRY
WIECZOR sasiedzki” — spotkanie sasiedzkie dla wszystkich! W nastroju bo-
zonarodzeniowym podzielimy sie pomystami swigtecznymi, przepisami kuli-
narnymi, wykonamy stroiki Swigteczne. Wstep wolny!
WCK filia Zastow
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WAWERSKIE CENTRUM KULTURY

WAWERSKIE

CENTRUM KULTURY

WCK FILIA Wawerska Strefa Kultury,
ul. Zeganska 1a, tel. 22 443 70 75

STREFA NGO's

Centrum w Ruchu, Il pigtro, sala 118

17, 19 grudnia, godz. 18.00-20.00 — Body condi-
tioning — warsztaty ruchowe dla dorostych i star-
szej miodziezy. Prowadzaca: Renata Piotrowska. Obo-
wigzujg zapisy: piotrofska@piotrofska.art.pl.

Wawerski Klub dla Rodzin

17 grudnia (Sroda) w godz. 10.30-11.00 oraz
11.00-11.30 — warsztatowe zajecia muzyczno-ru-
chowe dla dzieci w wieku 1,54 lata. Wstep wolny!
17 grudnia (Sroda) w godz. 10.00-12.30 — dyzury
coacha rodzinnego, spotkania, warsztaty. Adresaci
— dorosli. Wstep wolny!

18 grudnia (czwartek) w godz. 10.00-12.00 — Dzien
Maluszkéw. Spotkanie dla opiekunow z dzie¢mi w wie-
ku 0—1 rz. Wstep wolny!

12, 19 grudnia (piatki) w godz. 11.00-11.30 — An-
gielski dla maluchéw. Wstep — 5 zt.

19 grudnia (pigtek) w godz. 11.30-13.00 — dyzury
doradcy zawodowego, spotkania, warsztaty. Adresaci
— dorosli. Wstep wolny!

W kazda $rode i w kazdy pigtek w godz. 10.00-13.00 —
Dni Otwarte — czas i miejsce do wspdlnej zabawy. Ad-
resaci — rodzice/opiekunowie z matymi dziecmi (1-4 r. 2.).
Organizator — Stowarzyszenie Mierz Wysoko.

Zapisy i informacje — Julia Dmefiska, tel. 603 345 949,
klubdlarodzin@mierzwysoko.org.pl.

FUNDACJA RADOSC dla LUDZI (Artur Woltynski, tel.
600-383-676, e-mail: info@radoscdlaludzi.pl, sala nr
119/87, Il pigtro) zaprasza na szereg zajec i spotkan: PLA-
STYKA 3D, RZEZBA, MUZA-NUTA (proby zespotéw mu-
zycznych dla dorostych), TANIEC BREAKDANCE, AKADE-
MIA YOYO, KLUB SZALONEGO NAUKOWCA (eksperymenty
dla dzieci), GIMNASTYKA DLA DOROStYCH, MALARSTWO
| RYSUNEK DLA MLODZIEZY | DOROSEYCH, OBStUGA
KOMPUTERA, KLUBIK MULTIMEDIALNY FUNDACI RA-
DOSC DLA LUDZI NR 119/84, GRA GITARA (nauka gry na
gitarze), KOMIKS (nauka rysowania), PIERWSZE KROKI MA-
LEGO ARTYSTY (nauka rysunku), FREESTYLE BASKETBALL.

STREFA MtODZIEZY

15 grudnia (poniedziatek) w godz. 16.30-19.30 —
nauka programowania robotéw Arduino. Zajecia
bezpfatne, liczba miejsc ograniczona.

16 grudnia (wtorek), godz. 15.30-17.00i 17.10-18.40
— Minecraft". Zajecia bezpfatne, liczba miejsc ograniczona.
17 grudnia (Sroda), godz. 16.00-19.00 — ,,Python”,
nauka programowania. Zajecia bezpfatne, liczba
miejsc ograniczona.

18 grudnia (czwartek), godz. 16.15-17.30 — pod-
stawy programowania dla dzieci. Jedynym wymo-
giem uczestnictwa jest umiejetnos¢ pisania, zajecia bez-
platne, liczba miejsc ograniczona.

12, 19 grudnia (pigtek), godz. 18.30-20.00 — Grafika
3D. Zajecia bezpfatne, liczba miejsc ograniczona.

13 grudnia (sobota), godz. 13.00-18.00 — Planszow-
ki w Wawrze — otwarte spotkanie dla zainteresowanych
grami organizowane przez Stowarzyszenie Avangarda.
Zapisy i informacje — Agnieszka Swiatecka, tel. 889 981
780, fundacja@adhoc.org.pl, sala 112, Il pietro.

STREFA KREATYWNOSCI

13 grudnia (sobota), godz. 14.00-20.00 — Inspiracje
Kolbergowskie. Jarmark pomystéw. Wstep wolny.

PROGRAM NA GRUDZIEN

13 grudnia (sobota), godz. 13.00i 15.00 — Jasetka na stry-
chu". Przedstawienie w wykonaniu Grupy Teatralnej Jednego
Przedstawienia z Przedszkola ,Lesny Zakatek”. Scenariusz:
Marcin Kobierski i Anna Bodziak, rezyseria — Anna Bodziak.
14 grudnia (niedziela), godz. 15.00 — Recyklingowe
ozdoby Swiateczne. Rodzinne warsztaty tworzenia 0zdob,
realizator — Siemiankowo, tel. 511 254 628. Wstep wolny.

WCK FILIA ANIN,
ul. V Poprzeczna 13, tel. 22 815 41 40

13 grudnia (sobota), godz. 10.00-14.00

IV Turniej Szachowy o Mistrzostwo Dzielnicy Wa-
wer 2014 — tumiej dla dzieci i mtodziezy sedziowany
przez arc. Agnieszke Brustman, koficzacy caforoczne
rozgrywki. Adresaci: mfodziez, dzieci. Optata wpisowa.

13 grudnia (sobota), godz. 17.00-20.00

Kiermasz Swigteczny prac wykonanych przez dzie-
ci z Pracowni Rzezby ,Droga” i Pracowni Ceramiki Arty-
stycznej. Przyjecie wraz z poczestunkiem. Wstep wolny.

14 grudnia (niedziela), godz. 10.00-15.00
XVIII Turniej Brydza Sportowego o Mistrzostwo
Dzielnicy Wawer 2014. Opfata wpisowa.

16 grudnia (wtorek), godz. 16.00-19.00
Spotkanie wigilijne w Klubie Seniora ,Relax” wraz
z zaproszonymi gos¢mi, m.in. z ks. Proboszczem Mar-
kiem Doszko. Wstep wolny.

WCK FILIA ALEKSANDROW,
ul. Samorzadowa 10, tel. 22 612 63 85

12 grudnia (pigtek), godz. 17.00

.Bliskie spotkania kina z ksigzka" — , Opowies¢
wigilijna”. Rezyseria: David Hugh Jones, produkgja:
USA (1999), gatunek: bash fantasy, dramat. Czas
trwania: 1 godz. 35 min. Wstep wolny!

13 grudnia (sobota), godz. 17.00

Spotkanie wigilijne z koledami ,Przed zapale-
niem choinki”. Obejrzymy bash ,Krélowa $niegu”
w wykonaniu grupy teatralnej ,Balladynki”, po$pie-
wamy koledy z zespotem ,Alex i Babki” oraz podzieli-
my sie opfatkiem przy stole wigilijnym. Wstep wolny.
19 grudnia (piatek), godz. 15.00

Wigilia Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Wstep
dla cztonkéw UTW Wawer.

20 grudnia (sobota), godz. 9.00-14.00

Przedwigilijny bieg na orientacje pn. ,,Choln0”,
organizowany przez Klub PTTK Imprez na Orientacje
Stowarzysze. Zapraszamy rodziny z Aleksandrowa do
wspdlnego biegu na orientacje po okolicznych lasach.
Impreza jest otwarta dla wszystkich. Koszt 3-5 zl/os.

31 grudnia (Sroda), godz. 20.00-05.00

Bal Sylwestrowy przy znakomitej muzyce na zywo
granej przez zespdt ,Medium”. Wszystkie informacje
u organizatorki — Stanisfawa Hoffman, tel. 505 072 800.

WCK FILIA FALENICA,
ul. Wtdkiennicza 54, tel. 22 612 62 44

14 grudnia (niedziela), godz. 16.00

+Historyja o Bozym Narodzeniu” — premiera spekta-
klu Grupy Teatralnej INTERMEDIUM. Scenariusz i re-
Zyseria Szczepan Szczykno, scenografia Hanna Mrozow-
ska. Adresaci: dzieci, mtodziez, dorosli. Wstep wolny.

14 grudnia (niedziela), godz. 17.00
SPOTKANIE KULTURALNEJ RADY SASIEDZKIEJ
FALENICA. Spotkanie sasiedzkie prowadzone przez
Aleksandre Sarnowska. Wstep wolny.

15 grudnia (piatek), godz. 17.00

.Nadasana Gasienica” — premiera spektaklu gru-
py SKOWRONKI. Scenariusz na podstawie tekstu
Bruce'a Williama, rezyseria Zbigniew Rogowski, sce-
nografia Zbigniew Rogowski i Aleksandra Sarnow-
ska. Adresaci: dzieci i rodzice. Wstep wolny.

WCK FILIA RADOSC,
ul. Planetowa 36, tel. 22 615 73 28

15 grudnia (poniedziatek), godz. 17.00
Pokaz uczestnikéw sekcji — balet. Wstep wolny.

19 grudnia (piatek), godz. 18.00

Sasiedzkie spotkanie wigilijne. Wspdlne przygo-
towanie potraw wigilijnych. Mite spedzenie czasu —
koledowanie. Wstep wolny.

20 grudnia' (sobota), godz. 15.00
Teatrzyk ,Swiagteczne marzenia”, wykonanie —
Studio Artystyczne Arlekin. Wstep wolny.

WCK FILIA ZASTOW,
ul. Lucerny 13, tel. 22 815 67 63

1-31 grudnia, godz. 10.00-20.00
W grudniowym nastroju” — wystawa prac uczest-
nikow sekdji plastycznych. Wstep wolny!

15 grudnia (poniedziatek), godz. 19.15
.DOBRY WIECZOR sasiedzki” — spotkanie sasiedz-
kie dla wszystkich, w nastroju Swigtecznym podzieli-
my sie pomystami Swigtecznymi, przepisami kulinar-
nymi, wykonamy stroiki $wigteczne. Wstep wolny!
17 grudnia ($roda), godz. 18.00

.Niezwykty prezent na niezwykie Swieta” —
warsztaty oryginalnego pakowania prezentéw w ra-
mach projektu ,,Przepis na $wieta”. Zapisy! (Liczba
miejsc ograniczona — zapisy od 8 do 12 grudnia).

20 grudnia (sobota), godz. 12.00

Gala wreczenia nagréd w Ogélnopolskich Kon-
kursach Plastycznych ,Pocztéwka do Swietego
Mikotaja” i ,,0zdoba choinkowa" oraz spotkanie
z Mikotajem w ramach projektu ,Przepis na Swieta”.
Forma udziatu — dla laureatéw konkursow.

20 grudnia (sobota), godz. 14.30

JPierwsza gwiazdka” — Spotkanie z Mikofajem,
XIX edycja w ramach projektu ,Przepis na Swieta”
Dla Mikotaja wystapia uczestnicy sekcji dzieciecych. For-
ma udziatu — dla uczestnikow sekcji WCK Filia Zastéw.
20 grudnia (sobota), godz. 17.00

.Magia Swiat" — spotkanie z Mikofajem, XIX edycja
w ramach projektu ,,Przepis na $wieta”. Dla Miko-
faja wystapia uczestnicy sekgji. Forma udziatu — dla
uczestnikéw sekcji WCK Filia Zastow.

WCK FILIA MARYSIN,
ul. Korkowa 96, tel. 22 812 01 37

13 grudnia (sobota), godz. 17.00-18.30
+Koledy i pastoratki” — familijny koncert swigteczny
w wykonaniu aktoréw scen warszawskich dla wszyst-
kich mieszkarcow dzielnicy. W ramach projektu Termi-
nal Kultury. Wstep wolny.

3, 10, 17 grudnia

Spotkania w Klubie Seniora.

Programy mogg ulec zmianom
z przyczyn niezaleznych od organizatorow.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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MATERIALY ORGANIZATOROW. Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za zmiany terminéw (w tym odwotanie) wydarzer: dokonane po opublikowaniu programu imprez na naszych famach.
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Radosc dla ludzi w Wawerskim Centrum Kultury

Jestem na drugim pietrze w siedzibie Wawer-
skiego Centrum Kultury przy Zeganskiej 1a. Wcho-
dze do jasnej i przestronnej sali. Jest na tyle duza,
ze mogtaby pomiescic kilkadziesiat oséb. Jest to sa-
la, ktéra taczy ze sobg jeszcze piec innych pomiesz-
czen. W jednym jest Swietnie urzadzona sala pla-
styczna, ktérej sciany zdobig obrazy dzieci uczestni-
czacych w zajeciach, a takze fundacyjnych
plastyczek. Znajduje sie tam réwniez stanowisko
rzezby. Druga sala to przytulna pracownia muzycz-
na. Jej $ciany s obite wygtuszajacymi materiatami,
w oknach wiszg ciezkie kotary, stojaca tam sofa za-
checa do odpoczynku. Sercem tej sali jest perkusja
i wiele réznorodnego sprzetu muzycznego. Tam
odbywajg sie warsztaty z nauki gry na gitarze.
W innej sali urzeduje Stowarzyszenie ,Inicjatywa
Razem", a najmniejsze pomieszczenie to biuro Fun-
dacji Rados¢ dla Ludzi. Zagladam w kolejne drzwi...

— To jest klubik multimedialny — méwi Artur
Woltynski, wiasciciel Fundacji Rados¢ dla Ludzi,
zapraszajac mnie do srodka. — Napijesz sie kawy?

Whnetrze kawiarni jest troche surowe, zdobi je
jednak niebanalny, urokliwy sprzet: rower Low
Rider, piecdziesiecioletni rzutnik £ZK, zabytkowe
kamery i stara maszyna do pisania ,Continen-
tal”. W kawiarni s tez regaty z ksigzkami, puz-
zlami i z grami planszowymi, stoliki kawiarniane
i sze$¢ stanowisk komputerowych. W sali stychac
mocne brzmienia muzyki klubowej, co buduje
atmosfere studencka, ktérej brakuje w Wawrze.

— ZrobilisSmy to wszystko sami, bez zadnego
dofinansowania — moéwi Artur. — Wszystkie rze-
czy tutaj sa albo z naszego domu, badz od wo-
lontariuszy czy od ludzi dobrej woli. Komputery
dostalismy w formie darowizny od Agencji Ryn-
ku Rolnego. Mamy tez projektor. Dzieki niemu
mozemy wyswietlac filmy, robi¢ projekcje zdjec...

Zapoznaje sie z historig kazdego elementu tej
przestrzeni. Zaluzje s3 podarowane przez znajo-

13 grudnia 1981 ro-
ku komuniSci wprowa-
dzili Stan Wojenny.
Spoteczenstwo nie re-
zygnowalo z walki
0 suwerenne istnienie,
wielu ofiarnych ludzi narazalo si¢ dla paczki
ulotek czy drukowanych w ukryciu ksiazek.

Jednym nich byt Emil Barchanski, 16-letni
uczen warszawskiego XI liceum im Mikofaja
Reja. Po ogloszeniu ,,wojny” trafit do zatozo-
nej przez Tomasza Sokolewicza konspiracyjnej
grupy ,,Pitsudczycy”, kontynuujacej w warun-
kach konspiracyjnych dzialalno$¢ ,,matej Soli-
darnosci”, czyli Federacji Mlodziezy Szkolne;j.

Emil wraz z przyjaciolmi dokuczat ,komu-
nie”, niszczac jej symbole — pomniki Lenina,
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mego, ktory robit demontaz. Stoliki kawiarniane
pochodzg z Pizzerii w Radosci. Stoliki kompute-
rowe zostaly tutaj po gimnazjum. Na $cianach
wiszg kolorowe prace Michata Dziekana.

Nie wszystko jednak mozna zrobi¢ bez pono-
szenia kosztow; Fundacja na biezgco musi opta-
ca¢ ksiegowa, rachunki telefoniczne, Internet
i czynsz WCK. Artur przyznaje, ze daja rade dzieki
temu, ze w tym roku zaczeli pobiera¢ drobne
opfaty za zajecia. Takze dzieki pomocy prywat-
nych sponsordéw, takich jak pani Monika, prowa-
dzaca Zakfad Optyczny w Radosci, fundacje stac
nawet na hojne gesty, takie jak ufundowanie
przyjaznego dla dzieci graffiti w obecnej sali wi-
dowiskowej Wawerskiego Centrum Kultury, a tak-
ze udostepnienie na parterze budynku czesci fote-
li kinowych przywiezionych ze szkoty Drimagine.

Historia fundacji zaczeta sie trzy lata temu na
bazarku w Radosci. Kiedy Artur, po 15 latach roz-
wijania lokalnej pizzerii, zostat wybrany prezesem
bazarku, postanowit uczynic z tej przestrzeni miej-
sce sgsiedzkiej integracji. Wraz z zong Anna orga-
nizowali cyklicznie wyprzedaze garazowe. Wypo-
zyczali zamki dmuchane i zjezdzalnie z zaprzyjaz-
nionej sali zabaw i udostepniali je za darmo
odwiedzajacym bazar. Kiedy spotkania sgsiedzkie
sie rozrosty i zdobyty rozgtos, panstwo Woltynscy
postanowili zafozy¢ fundacje. Chcieli w ten spo-
s6b stworzy¢ przestrzern wymiany talentéw, umie-
jetnosci, a zatem miejsce, w ktorym ludzie w kaz-
dym wieku beda mogli spedza¢ swéj wolny czas.

— My jestesmy po to, zeby dac ludziom szanse.
Ktos, kto przyjdzie i zajrzy, moze sprobowac tan-
czy¢ salse, rysowac komiksy, wykonac tricki z pitkg
do koszykdwki. Odkryje w sobie talent. Satysfak-
cjonujace spedzanie czasu wolnego to zapobiega-
nie patologiom spofecznym, a zarazem podstawa
do budowania zdrowej, szczesliwej spotecznosci.
tatwiej zapobiega¢, niz potem leczy¢ albo karac.

Emil Barchanski

— najmlodsza ofiara Stanu Wojennego...

Nowotki, Dzierzynskiego... Gdy 10 lutego 1982
,,Pifsudczycy” oblali farbg i podpalili w bialy
dzieh pomnik Feliksa Dzierzynskiego (na dzi-
siejszym pl. Bankowym), wywotlato to furie wla-
dzy i dociekliwe poszukiwania ,terrorystow”.

SB uzywata do zwalczania opozycji prowo-
katoréw. Jeden z nich wciagnal Emila do po-
tajemnej akcji drukowania ksiazki Adama
Michnika, a chlopcy pochwalili mu si¢ akcja
na pomnik ,.krwawego Feliksa”.

3 marca na Pradze Barchanskiego areszto-
wala SB i brutalnie pobila. Bito go przez cale
Sledztwo, wymuszajac oskarzanie kolegdw.
Sad dla nieletnich wyjatkowo potraktowat
Emila jako aresztanta ,politycznego” i wy-
mierzyt 2 lata w zawieszeniu. W procesie kar-
nym z oskarzenia o probe obalenia ustroju

Obok Artura i Ani w Fundacji dziatajg réwniez
ich przyjaciele. Tomek Madejski wdraza sie w ko-
ordynowanie dziatan Fundadji (np. pozyskuje no-
wych sponsoréw i wolontariuszy). W pracowni
plastycznej prowadzone sg osobne zajecia dla roz-
nych grup wiekowych z rysunku (Bozena Bienias,
Pracownia Akwarela), malarstwa (Ula Bucholtz-
-Stefaniak), rzezby (Tereska tempicka), rysowania
komiksow (Oliwia Burlikowska) oraz podstaw pla-
styki (Iwona Burlikowska). Prowadzone sg warsz-
taty tanca breakdance (prowadzacg jest mistrzyni
breakdance Ari Kubik, One Girl Army), dzieciecy
klub szalonego naukowca (zajecia prowadzone
przez Agnieszke Truchan), nauka podstaw obsfugi
komputera (Tomasz Sierpinski, Anioty Przedsiebior-
czosci) oraz gry na gitarze (Tomasz Madejski i To-
masz Zygner, Tasmania). Michat Pisarski prowadzi
akademie ,Yo-yo", profesjonalni muzycy organizu-
ja préby swoich zespotéw rockowych, w duzej sa-
li odbywa sie gimnastyka dla dorostych prowadzo-
na przez Tomka Zygnera, a warsztaty nauki sztu-
czek z pitkg do koszykéwki prowadzi ,Mistrz
Polski” Mateusz Stopa Stopczynski. Za wszystkie
zajecia opfata jest symboliczna, poczawszy od dru-
gich zajec 5 albo 10 zt za godzine. Oprocz statych
sekdji realizowane sg pojedyncze projekty. Jednym
z nich byt prowadzony od maja bezptatny kurs gra-
fiki 3D, na ktéry skiadato sie pie¢ blokéw tema-
tycznych: rzezba, scenariusz i rezyseria, komiks
i storyboarding, malarstwo i rysunek oraz najwaz-
niejsze — nauka grafiki 3D na profesjonalnym
sprzecie w Akademii Drimagine.

— Ludziom, tak jak w czasach rzymskich, po-
trzeba ,chleba i igrzysk”. Nie wystarczy im sama
praca, ale tez zabawa, relaks i mite spedzanie cza-
su w gronie innych oséb. To najlepsza alternaty-
wa dla siedzenia przed komputerem i absurdalnej
samotnosci na Facebooku. Mamy jeszcze sporo
pomystéw na dziatania integrujace mieszkancédw
Wawra, ktérymi stopniowo bede sie dzielit — pu-
entuje spotkanie pan Artur.

Joanna Janisz

17 maja Emil Barchanski odwotal wszystkie
zeznania, o$wiadczajac, ze zostaly wymuszone
biciem, co wywolalo wécieklo§¢ SB-ekow...
a Tomasz Sokolewicz zostal zwolniony.

Emil zaginat 3 czerwca 1982 roku na spacerze
z dziwnym znajomym. Zostal znaleziony mar-
twy przy pigésetnym kilometrze brzegu Wisly,
koto Miedzeszyna w rejonie ul. Sitowie... Mama
Emila dowiedziala si¢ o tym w sobote 5 czerw-
ca. Cialo jedynego syna zobaczyta w sadowym
prosektorium przy ul. Oczki dopiero w ponie-
dziafek... zwloki mimo upalu ciagle lezaly poza
chlodnig — dlugie rece SB ,,zabezpieczaly” w ten
sposdb mozliwos¢ autopsji zmartego...

Do dzisiaj nie udato si¢ ustali¢ sprawcow
tego morderstwa...

Emil Barchanski zostal w 2007 roku po-
$miertnie odznaczony Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski.

Piotr Bielinski
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BIALY USMIECH NIETYLKO NA SWIETA

Z dr Edytq Polak, lekarzem dentystq, rozma-
wia Marta Frejtan.

- Pani doktor, zblizaja sie Swieta Bozego Na-
rodzenia - czas spetnionych marzen i spotkan
w rodzinnym gronie. Z pewnoscia niejeden z na-
szych czytelnikéw marzy, by zaskoczy¢ bliskich
pieknym usmiechem. Czy tym wiasnie zajmuje
sie stomatologia estetyczna? Co kryje sie pod
tym terminem?

- Piekny usmiech to zdrowe, proste zeby i za-
dbane dzigsta. Modne obecnie okreslenie stoma-
tologia estetyczna taczy wiec w sobie wiele dzie-
dzin stomatologii: stomatologie zachowawcza,
protetyke, ortodoncje, zabiegi higienizacyjne,
periodontologiczne czy profilaktyczne.

- Z jakimi problemami zgtaszaja sie zatem pa-
cjenci chcacy poprawic swéj usmiech? | jak moz-
naim pomoc?

- Przyczyn nieestetycznego wygladu uzebienia
jest wiele. Stare, nieszczelne, przebarwione wy-
petnienia na kilku powierzchniach jednego zeba,
préchnica wtérna pod wypetnieniami, niewtfasci-
wy dobdr koloru wypetnienia, zwfaszcza w odcin-
ku przednim, szpeca. Ogromng poprawe estetyki
uzyskamy juz w momencie wyleczenia wszystkich
zebow z préchnicy. Wielu pacjentdéw zauwaza po-
gorszenie swoich ryséw twarzy po utracie zebow.
Zanik kosci szczeki i zuchwy w miejscach po usu-
nietych zebach powoduje obnizenie wysokosci
zwarcia, zapadanie policzkéw, pogtebienie bruzd
wargowych i skrécenie dolnego odcinka twarzy,
co niestety dodaje lat, postarza. Rada na to jest
leczenie protetyczne. Wady zgryzu, sttoczone,
zrotowane zeby takze zaburzajg wyglad twarzy
i uSmiechu. Tu pomoze nam ortodonta. Kamien
nazebny i osad zalegajacy na powierzchniach
zebow przebarwiajg sie, powodujg krwawienie,
stany zapalne dzigset i przyzebia, a w konsekwen-
¢ji odstanianie sie korzeni zebéw i nieestetyczny
wyglad tkanek miekkich otaczajacych zeby. Spek-
takularne efekty uzyskuje sie wiec poprzez profe-
sjonalne czyszczenie zebdw, skaling i piaskowanie.
Eliminujemy w ten sposéb przebarwienia i stany
zapalne przyzebia.

- Dla wielu pacjentéw problemem jest takze
kolor zebéw. Co moze zaproponowac¢ stomato-
log w takiej sytuacji?

Pani €rtodontka

- Postrzeganie koloru zebéw zalezy od barwy
zeba, nasycenia kolorem, od przejrzystoéci twar-
dych tkanek i struktury powierzchni zeba oraz od
zjawisk optycznych zwigzanych z padajacym $wia-
ttem. Kolor zebéw, uwarunkowany genetycznie,
zalezy takze od wieku pacjenta, choréb ogélnych,
nawykéw higienicznych i dietetycznych. Ogrom-
ny wptyw ma réwniez palenie papieroséw, kawa,
herbata, przyprawy. Czasem mamy do czynienia
z przebarwieniami zwigzanymi z zaburzeniami
rozwojowymi tkanek zeba czy tez z fluoroza. Przy-
czyna zmiany barwy zeba moze tez by¢ uraz zeba,
uraz zawigzka oraz leczenie kanatowe. Jednym
z najnowszych sposobéw na eliminacje przebar-
wien i prébe rozjasnienia usmiechu jest wybiela-
nie zebow.

- Czy jest to zabieg bezpieczny i dla kazdego?
Na czym on polega?

- Wybielanie stosowano od dawna. W 1861 roku
zastosowano do tego zabiegu wapno chlorowane,
chlorek glinu i H,0,. Obecnie wybielanie to inaczej
utlenianie przebarwier: powstatych na powierzch-
ni badz, w przypadku zebédw martwych, wewnatrz
jamy zeba. Nie kazdy sie do tego zabiegu kwalifi-
kuje. Nie proponujemy zabiegu pacjentom przed
18 rokiem zycia, kobietom w ciazy, osobom z duzg
nadwrazliwoscia zeboéw, zapaleniem przyzebia,
chorobami dermatologicznymi. Po doktadnym
zbadaniu pacjenta i zakwalifikowaniu do zabiegu
wybielania lekarz stomatolog okresla na podsta-
wie kolornika docelowa barwe zebdw i wykonuje
specjalng, indywidualng naktadke na zeby, tzw.
szyny wybielajace (przezroczyste, miekkie nakfad-
ki na tuki zebowe). Nastepnie wprowadza do niej
srodek wybielajacy i instruuje pacjenta odnosnie
do stosowania preparatu w domu. Zel wybielajacy
nalezy zakfadac na kilka godzin dziennie, najlepiej
na noc, przez okoto 7-14 dni, az do uzyskania za-
mierzonego efektu. Co kilka dni pacjent powinien
zgtaszac sie na wizyty kontrolne. Mozna przyspie-
szy¢ procedure, stosujac dodatkowo w gabinecie
lampe do wybielania. W przypadku gdy zab jest
martwy, wybielanie takze odbywa sie w gabinecie
podczas jednej lub kilku wizyt.

- Czy wybielanie daje trwaly efekt?

— Efekt wybielania nie utrzyma sie do korica zy-
cia. Wskazane sg sesje przypominajace, raz, dwa
razy w roku. Dla przedtuzenia efektu wybielania

03-982 Warszawa

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Edyta Polak

Lekarz dentysta

zaleca sie tzw. biatg diete, zaréwno w czasie wy-
bielania, jak i przez kolejne 2 tygodnie plus 3 dni.
Nalezy wiec unika¢ napojéw i pokarméw barwia-
cych, np. kawy, herbaty, czerwonego wina, sokéw,
coli, owocdw i warzyw bogatych w barwniki (ja-
gody, wisnie, buraki) i karoteny (marchew, pomi-
dor, papryka), przypraw stosowanych w zupach,
sosach, musztardzie (kurkumina, curry). Konieczne
jest takze systematyczne, profesjonalne czyszcze-
nie zebéw w gabinecie, stosowanie pasty tagodnie
wybielajacej i wysoki poziom higieny jamy ustne;.
Podkreslam, ze wspoétczednie higiena to nie tylko
regularne szczotkowanie i nitkowanie zebdw. Na-
lezy stosowac réwniez irygatory do czyszczenia
przestrzeni zebowych i masazu dzigset oraz oprocz
szczoteczek manualnych - szczoteczki elektryczne:
rotacyjne, soniczne lub rotacyjno-soniczne. Wiado-
mo jednak, ze ten wysitek sie opfaca. Podkreslam,
ze piekny usmiech to przede wszystkim zdrowy
usmiech i tylko wczesne wykrycie problemu daje
najbardziej zadowalajace pacjenta i lekarza efekty.
Zachecam wiec do regularnych wizyt u stomato-
loga, by wspdlnie nad tym pieknym usmiechem
pracowac.

- Dziekuje za rozmowe.

Specjalistyczna Praktyka Stomatologiczna Pani Ortodontka

kom: 531111 183
info@paniortodontka.pl

www.paniortodontka.pl, facebook.com/paniortodontka
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Konkurs o Kazimierzu Szpotanskim rozstrzygniety

6 listopada w Wawerskim Centrum Kultury odbyto
sie uroczyste podsumowanie konkursu ,Zycie i dzia-
falnos¢ Kazimierza Szpotaniskiego”. Inicjatorem tej
formy uczczenia polskiego inzyniera elektryka, pionie-
ra przemystu aparatéw elektrycznych, w ogtoszonym
przez Stowarzyszenie Elektrykéw Polskich Roku
K. Szpotanskiego byt Wydziat Oswiaty i Wychowania
dla Dzielnicy Wawer m.st. Warszawy. Organizacja
konkursu przypadta Gimnazjum nr 102 i XXVI Liceum
Ogolnoksztatcgcemu.  Uroczystos¢ finatowa, ktérg
uswietnili swojg obecnoscig przedstawiciele wiadz
dzielnicy Wawer, czlonkowie rodziny K. Szpotariskie-
go oraz dyrektorzy szkét bioracych udziat w konkur-
sie, poprowadzili uczniowie z XXVI LO przygotowani
przez p. Magdalene Wisnioch. Trud przygotowania
regulaminéw i zadan konkursowych oraz sali wysta-
wowej spoczat na nauczycielkach Gimnazjum nr 102
p. Renacie Kwiatkowskiej i p. Wioletcie Pawlak.

Zainteresowanie konkursem byfo duze, udziat
w nim wzieli uczniowie z kilku szkét wawerskich
i z Pragi-Potudnie. Konkursowe zmagania przebiegaty
w 4 kategoriach: fotografia (cieszaca sie najwiekszym
zainteresowaniem), prezentacja, makieta, praca lite-
racka. Podczas rozdania nagrod odbyt sie quiz, do kto-
rego zakwalifikowaty sie 4 druzyny gimnazjalne. Ten
egzamin wiedzy z zycia i dziatalnosci K. Szpotanskiego
oraz z fizyki najlepiej zdali uczniowie z Gim. nr 102.

Powotane przez Wydziat Oswiaty i Wychowania
komisje konkursowe, w ktdrych sktad weszli: p.

Agata Wtodarczyk — inspektor w Wydziale Oéwiaty
i Wychowania dla Dzielnicy Wawer m.st. Warsza-
wy, p. Beata Scelina — dyrektor ZS nr 120, p. Bogu-
mita Klaudel-Rezler — artystka malarka, p. Zbigniew
Filinger — przewodniczacy Komisji Historycznej Od-
dziatu Warszawskiego Stowarzyszenia Elektrykow
Polskich, p. Andrzej Rukowicz — architekt, animator
kultury, inicjator i autor scenariusza filmu biograficz-
nego o K. Szpotanskim, p. Marcin Sulzycki — artysta
fotograf oraz p. Mirostawa Bozentowicz — prezes
Oddziatu Warszawskiego Stowarzyszenia Elektry-
kéw Polskich i p. Halina Binkiewicz — specjalista ds.
fizyki Warszawskiego Centrum Innowacji Edukacyj-
no-Spotecznych i Szkoler — miaty nie lada zadanie,
by wytonic¢ sposrdd nadestanych prac te najciekaw-
sze. Po ogfoszonym werdykcie jury okazafo sie, ze
najwiecej miejsc na podium zajeli uczniowie dwéch
wawerskich gimnazjow: Gim. nr 102 i Gim. nr 104.

Nagrody rzeczowe ufundowane przez Burmistrz
Dzielnicy Wawer m.st. Warszawy p. Jolante Koczo-
rowskg otrzymali:

W kategorii fotografia:

* | miejsce — Julia Keler, Gim. nr 102
* |l miejsce — Gabriela Olszewska, Gim. nr 104
* Il miejsce — Jan Lubaniak, Gim. nr 102

W kategorii prezentacja przyznano dwie réwno-
rzedne pierwsze nagrody dla:

* Julii Kobel i Kaliny Pszony z Gim. nr 104 oraz An-

ny Galas i Mafgorzaty Ignaczak z Gim. nr 102
* |l miejsce — Weronika Kowalczyk i Barbara Wal-

czyk, Gim. nr 102
* Il miejsce — Maciej Zajkowski, Gim. nr 101

W kategorii makieta przyznano dwie nagrody:

* | miejsce — Patryk Kepski i Krzysztof Zakrzewski,

Gim. nr 102
* |l miejsce — Jan Popielski, Gim. nr 104

W kategorii praca literacka nagrodzono Jakuba
Komorka z XXVI LO.

Dodatkowa nagroda Burmistrza Dzielnicy Wawer
dla wszystkich uczestnikéw konkursu sg bilety
wstepu do Centrum Nauki Kopernik.

Ponadto nagrody specjalne ufundowali: rodzina K.
Szpotanskiego i Stowarzyszenie Elektrykéw Polskich
dla autora pracy literackiej oraz RE Projekt Develop-
ment Sp. z 0.0. dla autoréw nagrodzonych makiet.

Matgorzata Rodak

VII Wawerskie Forum Edukacyjne w SP 216

W dniu 6 listopada 2014 1. w Szkole Podstawowej
z Oddziatami Integracyjnymi nr 216 odbyto sie
VIl Wawerskie Forum Edukacyjne. Organizato-
rem byfa Anna Wiéniewska — wicedyrektor szkoty. Te-
goroczne hasfo przewodnie brzmiafo: ,,Wspétpraca
kluczem do efektywnego komunikowania sie”.

Adresatami Forum byli nauczyciele klas I-ll, od-
dziatéw przedszkolnych, swietlic szkolnych i pedago-
dzy wspierajacy w klasach integracyjnych. Przybytych
Gosci powitata Pani Dyrektor Bogumita Rudnicka.

Czes¢ wspolna dla wszystkich uczestnikow to
Wspdfpraca w zespole — motywowanie i inspirowanie
— przyktady dobrych praktyk. Nauczyciele z SP 216

......................................... REKLAMA reeeseess

P\'GtTeWIE
wnetrzarskie

Szybka pomoc w aranzacii
Twojego mieszkania w stalej,
konkurencyjnej i niezaleznej
od ilosci m* cenie.

Teraz projektowanie wnetrz jest w zasiegu Twoich mozliwosci .
Doswiadczeni projektanci odwiedza Cie w Twoim domu i zaproponujg
najlepsze rozwigzania i zmiany oraz rozwigza Twoje problemy.

Sprawdz na www.pogotowiewnetrzarskie.pl
lub zadzwon 604 23 23 57 i dowiedz sig wigcej - to mozliwe!

zaprezentowali wybrane projekty edu-
kacyjne, ktdre realizowane sg w szkole.
W drugiej czesci Forum, po przerwie ka-
wowej, nauczycieli zaproszono do wzie-
cia udziatu w jednym z proponowanych
warsztatéw metodycznych. Pani Barbara
Przybylska-Matula prowadzita warsztaty
metodyczne z zakresu edukacji matema-
tycznej Razem fatwiej. Wspdtpraca
w grupach na zajeciach edukacji mate-
matycznej. Pani Matgorzata Korcho-
wiec poprowadzita zajecia Efektywna
komunikacja — gry i zabawy dla dzieci mtodszych.
Kolejne warsztaty to
Wspdtpraca z rodzicami
- skuteczne porozu-
miewanie sie drogg do
wzajemnego zrozumie-
nia prowadzone przez
Panig Ewe Kosiorek.
W czasie zaje¢ Czekajac
na Swieta — integracyj-
ne spotkania plastyczne
prowadzonych przez
Panig Katarzyne Pil-
czuk-Pawtowsky  na-
uczyciele wyczarowali
piekng wspolng choin-
ke, renifery i inne cuda.
Byfa takze grupa na-
uczycieli, ktéra uczest-

niczyta w warsztatach metodycznych Wspdine dzia-
fanie gwarangjg osiggniecia sukcesow w sporcie
— zajecia ruchowe dla dzieci mfodszych prowadzo-
nych przez Panig Katarzyne Matyjaszek.

W VI Wawerskim Forum Edukacyjnym uczestni-
czyto 130 nauczycieli z warszawskich przedszkoli
i szkot podstawowych. Uczestnicy byli bardzo zado-
woleni z udziatu w takiej formie doskonalenia za-
wodowego. W ankietach ewaluacyjnych bardzo
wysoko ocenili organizacje catego przedsiewziecia,
nabytg wiedze i umiejetnosci oraz mozliwos¢ wy-
miany doswiadczen z innymi nauczycielami.

Tak mife sfowa i zadowolenie uczestnikow zache-
ca organizatoréw do podjecia decyzji: Do zobaczenia
za rok na kolejnym Wawerskim Forum Edukacyjnym
zorganizowanym w goscinnych progach SP 216

Anna Wisniewska
wicedyrektor SP 216
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Jedz jabtka

— na zto$¢ Putinowi, ale takze
dlatego, ze s3 smaczne i zdrowe

Zaczyna sie zima, wiec na $wieze, rwane prosto
z sadu jabtka liczy¢ juz nie mozna. Na szczescie wie-
le ich odmian dobrze sie przechowuje, nie tracgc
swoich wartosci odzywczych i zdrowotnych. Nawet
do wiosny mozna kupowac¢ smaczne rodzime od-
miany, cho¢ w sklepach pojawig sie zapewne nie-
dugo takze importowane — z Nowej Zelandii czy
Ameryki Pofudniowej. A ja z pewnym wyprzedze-

OGLOSZENIA DROBNE

niem przypomne Panstwu, jakie nasze rodzime od-
miany bedzie mozna kupowac juz wczesnym latem:

Papierowka — jedna z najbardziej znanych od-
mian, obecnie mocno zapomniana, pochodzaca z kra-
jow nadbattyckich, stad inna jej nazwa — Oliwka Inf-
lancka. Owocuje w drugiej potowie lipca, rodzi sred-
niej wielkosci owoce o biatozéttej skorce. Jabtka maja
biaty, soczysty, lekko kwaskowaty migzsz. Niestety
stabo sie przechowujg, najsmaczniejsze s zrywane
bezposrednio z drzewa, po kilku dniach stajq sie kru-
che. Za to wtedy doskonale nadaja sie na kompot.

Ananas Berzenicki — Odmiana znaleziona na Wi-
lenszczyznie w Berzenikach koto Dukszt przez prof. Hreb-
nickiego jako siewka nieznanej odmiany. Charakteryzuje

£,
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sie bardzo duzymi, kulistymi i delikatnie Zebrowanymi
owocami, pokrytymi mocng, zielonkawozottg skorka.
Jabtka majg kremowy, mato soczysty migzsz, lekko
aromatyczny, o smaku winnym. Dojrzewaja w pierw-
szej potowie sierpnia. Owoce typowo deserowe.

Piros — To jedna z mtodszych odmian, wyselekcjo-
nowana dopiero w 1984 r. Owocuje w pierwszej po-
towie sierpnia. Ma soczyste i bardzo smaczne, duze
owoce. Skdrka zielonozétta, mocna i gruba, z inten-
sywnym czerwonym rumieficem. Kremowy, bardzo
soczysty i aromatyczny migzsz czyni jg jedng z naj-
smaczniejszych letnich odmian jabtek.

SMACZNEGO!
Marcin Jedrzejewski

Opracowanie graficzne,

NADZORY BUDOWLANE

Uproszczenie zasad publikacji ogtoszen drobnych

W zwiazku z licznymi watpliwosciami Czytelnikdw postanowilismy uprosci¢ za-
sady zamieszczania ogtoszen drobnych. Od 1 stycznia 2015 r. (czyli od stycznio-
wego numeru WS) na naszych famach bedzie mozna zamiesci¢ wytacznie dwa
typy ogloszen drobnych (bez wzgledu na ich tres¢):

- ogfoszenie tekstowe o objetosci do 20 wyrazéw - pfatne 16 zt (brutto),

- ogtoszenie w ramce 43 x 20 mm - platne 43,05 zt (brutto).

Zamowienia mozna dokonac do 20 dnia poprzedniego miesigca pod numerem
tel. 22 810 26 04 lub adresem e-mail: drobne.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl.

Ogtoszenia publikujemy po weczesniejszym optaceniu (gotéwka lub przelewem).

Redakcja

D Opieka nad dzieckiem, osobg starsza, sprzatanie, mycie
okien, kontakt: 667 877 337.

D Ukrainka (lat 52) podejmie sie calodziennej opieki nad star-
573 0s0bg w Wawrze lub okolicy. tel: 886-747-718.

D Szukam pracy — umyje okna, sprzatne w domu tel. 505 278 114

D Pielegniarka dyplomowana — 20 lat pracy w stuzbie zdrowia,
10 lat w szpitalu pediatrycznym — zaopiekuje sie Twoim
dzieckiem. tel. 793 456 990.

D Szukam pracy — zgrabie liscie, odénieze przed posesja tel.
505278 114.

NAUKA GRY NA GITARZE
Od pierwszej lekciji grasz i $piewasz
fajne piosgnki_! Zaprasza_m,
na pewno sie nie rozczarujesz.
Tel. 695-622-848

D Podejme prace w przedszkolu lub ziobku o charakterze po-
mocy nauczyciela 536602245.

D Sprzedam 2 szafki do fazienki, biafe — jedna pod umywalke,
druga wolnostojaca narozna — taniol, tel: 781 496 613.

D Sprzedam 3 komody sosna ciemne, drewniane styl wioski,
walizke granatowaq na kotkach, stan bdb, oraz atlasy geogra-
ficzne. Tanio! tel: 781 496 613.

HYDRAULIK
— TANIO | SOLIDNIE -

506 173 607
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(- Askware A

Ustugi Informatyczne

\_ 662-605-590 )

D Hydraulik- elektryk — glazurnik — posiadam tez inne umie-
jetnosdi techniczne — poszukuje pracy — zlecenia na remont
mieszkania, domu lub innego pomieszczenia. Moga to by¢
tez drobne prace. W-wa tel. 537 047 887

WYCINANIE | PODCINANIE
DRZEW, UStUGI OGRODOWE

JESIENNE PRACE
PORZADKOWE, GRABIENIE

tel. 513 148 238

D Szukam pracy, sprzatanie, prasowanie. Jestem powazng i kul-
turalng kobieta tel. 880 692 465

D Sprzedam stownik 2 tomy niemiecko-polski, tanio! tel: 781
496 613.

D Ukrainka szuka pracy jako opiekunka nad starszymi osobami.
Prosze dzwoni¢ po 17: 00 tel. 888 717 615

D Sprzedam torbe damska nowa marki Monnari. Kolor bezowo-
-czamy. Bardzo elegancka i pojemna. 250 z1. tel. 608 641 885

D Szukam plyt winylowych z muzykg rozrywkowa i powazna
poczawszy od lat 60-tych do teraz. Moj nr tel: 512 937 682

D Sprzedam telewizor 14 cali LG-tanio, stan bdb, tel: 781496 613

) Kobieta szuka pracy jako opieka, pomoc dla osoby starszej,
gotowanie, sprzatanie. tel. 886 385 511

MEBLE NA WYMIAR
kuchnie, szafy wnekowe, z lustrami,
wolnostojace, garderoby, zabudowy

wnek, regaty, komody, inne...

Tel. 660-769-211
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MONTAZ:
= kamery CCTV = anteny TV i SAT
= kontrola dostepu = domofony

www.anteny-kamery.pl

tel. 663-677-701 .

KUPIE MIESZKANIE:

zadtuzone, z lokatorem,

komunalne, zdowolnym
problemem prawnym

tel. 796 796 596 -

DACHY
SPRZEDAZ, MONTAZ

501 14 14 40

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

sktad komputerowy i pomoc
w redagowaniu tekstow.
Tel. 692-209-621
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D Sprzedam obraz olejny-pejzaz lasu w poztacanych ramach, wy-
miary: 44x75 — kopia lvana Szyszkina-tanio: tel: 781 496 613

D Encyklopedia Powszecha PWN 4 tomy — stan idealny, wyda-
nie 1983 1 oraz stownik jezyka polskiego 3 tomy, ~sfownik
ortograficzny i poprawnej polszczyzny — stan bdb — tanio!
—tel: 607 746 416.

D Sprzedam tanio zamrazarke, tel. 798 266 991

D Tanio sprzedam suszarke Whirlpool, grzejnik HZ-510E, amery-
kanski sejf ognioodpomy Honeywell, drukarke laserowg HP
1100 i fozko jednoosobowe (amerykaniskie), tel. 22 610 78 83

D Oddam czysta ziemie i piasek z wykopu. Okolice Sulejowek,
Wesofa. tel 503 812 131

D Materialy po likwidadji stolarni, pily tarczowe, szelak tanio
sprzedam, tel 22 615-30-60

D Sprzedam metalowe podesty na rusztowania, cena 70 zf szt.
Tel; 601-851-660.

D Kolekcjoner kupi stare ksigzki, pocztowki, monety, zegarki, bi-
2uterie, militaria tel. 502 011 257.

D Kupie Chinskie znaczki pocztowe, przesylki pocztowe z Chin
i Korei Potnocnej, stare koperty listow, stare widokowki i kar-
ty pocztowe z Polski i krajow sasiadujacych, tel. 602 511 582

D Sprzedam dziatke 2200 m? z domem z bali 70 m? (do re-
montu) w $rodku wsi 98 km od W-wy (za Rykami) 69 tys.
2t W-wa, tel. 537 047 887.

Liceum Ogoélnoksztaicace
Niepubliczne nr 76
w Warszawie-Miedzylesiu
przyjmie uczniow do klasy 1, 2 3.
Tel: 22 615-25-67, 502-643-761

D Sprzedam przyczepe kempingowg 1950 zl, zgrzewarke do
rur hydraulicznych nowg 135 2, piec gazowy c. o 695 i,
wiertarke udarowa Bosch 295 z, nozyce elektryczne do
blachy 295 I, listwy grzejne 59 zt. W-wa tel. 537 047 887

D Sprzedam pieluchy jednorazowe rozm. M, 12 opakowan po
30 sztuk firma SENI bardziej chfonne tel. 692 203 353

D Stare prospekty samochodw i motocykli kupie tel. 600 817 479

KURSY MATURALNE
Z MATEMATYKI !!!!
Mafe grupy, wysoka skutecznosc,
duze doswiadczenie.

Tel. 503-759-762

214

Kierownik Budowy, Inspektor Nadzoru
Przeglady okresowe budynkow
Dokumentacije budowy, inwentaryzacje - Autocad

biuro@s2investpl 501-758-140

D Sprzedam aparat foto Zenit 12 XP z obiektywem Helios
44m i drugim JU-9 oraz star Minolte-Autopak 430 Ex tel
605 360 935.

D Sprzedam ksiazki: Geografia Swiata 5 tom. z 1965 1. po 10
ziftom. 400 Lat Poczty Polskiej z 1958 r, dwie powiesci
2188711889, Dziela Kochanowskiego z 1864 r. i Tygodnik
llustrowany z 1927 . tel. 605 360 935.

D Do sprzedania wézek dla dwojaczkow, kolor czerwony, w kom-
plecie spacerowki + 2 foteliki samochodowe tel. 516 390 664

wypozvezaunia [\1)/(0)=/2\(€(0)

PRZYCZEPY, LAWETY
SPRZET SPRZATAJACY, PIORACY:
KARCHER, GARDENA

tel.: 532234128 -

D Poszukuje do wynajecia duzego domu w Starej Mitosnej,
min. 8-9 pokoi tel. 22 773 17 86, 502 866 725.

D Sprzedam dziaftke 321 m’ z domem 164 m? narozna, zago-
spodarowana, ogrodzona, wszystkie media. Wotomin koto
W-wy. tel. 608 574 622.

D Sprzedam dziatke budowlang w czedciach lub w cafosci 3000
m’ w Wotominie — podzielona z warunkami zabudowy, me-
dia w ulicy. Bezpoérednio. tel. 608 574 622.

D Sprzedam lub zamienie dziatke budowlana z warunkami za-
budowy za mieszkanie w bloku w Zabkach lub W-wie tel.
608 574 622.

D Sprzedam dziatke budowlang z warunkami zabudowy we
wsi Wola Cygowska, we wsi Poswietne, (gmina Poswietne)
tel. 608 574 622.

» AGENCJA OCHRONY JUWENTUS stanowisko: PRZEDSTAWI-
CIELI HANDLOWYCH do aktywnej sprzedazy ustug systemow
alarmowych Miejsca pracy: Mirisk Mazowiecki, Praga,
Otwock itp. Wymagane: Doswiadczenie w sprzedazy, prawo
jazdy i wiasny samochdd (ryczatt) Oferujemy: atrakcyjne wa-
runki zatrudnienia (podstawa 2 500 zi/ netto + system pro-
wizyjny) Dokumenty aplikacyjne prosimy kierowa¢ na adres
E-mail: b.bagazja@juwentus.pl.

ANTENY satelitarne i naziemne,
DEKODERY, montaz naprawa,
ustawienia. Trwam, Cyfra, Polsat, N.
oraz zestawy bez opfat, 30 kanatow po pol-
sku. www.lemag-tvsat.waw.pl, ul. B. Cze-
cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-123-566

REMONTY, wykoriczenie wnetrz, uktadanie
glazury, paneli podtogowych, malowanie
(reczne i agregatem malarskim), sucha
zabudowa, wszelkie prace wykonczeniowe.
Staranne i fachowe wykonanie, osobiscie,

ZLOTA RACZKA
+ ELEKTRYKA
+ SKLADANIE MEBLI

tel. 503 150 991 .

niepijacy — tel: 503-759-763. .
SWIADECTWA GLAZURA
ENERGETYCZNE UKLADANI

tel. 721 500 700
www.energetyczneswiadectwo.pl

.50
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»»Moja Afryka” w mojej szkole

Zima to piekny czas — $wieta, Mikofaj, Syl-
wester... Dla mnie jest jeszcze jeden, waz-
niejszy powod do tesknoty za zima: moja co-
roczna wyprawa do Czarnej Afryki — realizo-
wana jak zawsze w ferie. W tym roku to juz
siodma podréz — ciggle w to samo miejsce,
do tych samych ludzi...

Pierwszy raz do Afryki pojechatam — banalnie —
z biurem podrézy do luksusowego hotelu. Wycieczke
zafundowatam sobie za nagrode jubileuszowa. Hotel
byt rzeczywidcie piekny. Tylko ja pokochatam cos inne-
go... Prawdziwg Afryke — biedna, gfodna, brudna i cier-
pigca, ale kolorowa, rozépiewana, szczedliwg. Taki
ludzki paradoks. Najbardziej zapadli mi w serce ludzie,
a szczegolnie dzieci. To one staly sie moja niedoscignio-
ng mitoscig po dzié dzien. Zaczetam odwiedzac szkoty,
sierocince, prywatne chatki, spedzac czas z dzie¢mi uli-
cy. Rozdatam wszystko i walizka moich prywatnych rze-
czy byta pusta. Potem rozdawatam juz tylko usmiechy,
usciski i ciepte sfowa. Juz wtedy wiedziatam, ze wréce
w to migjsce. Nie bede jednak tylko turystka...

Dzieki przychylnosci dyrekcji SP 86 przygotowa-
fam projekt edukacyjny i mogfam go prezentowac
na réznych poziomach nauczania. Pokazy slajdéw,
prelekcje, prezentacje pamigtek — stafy sie statym
punktem styczniowych lekgji przyrody. Reakcje dzie-
ci przechodzity moje najsmielsze oczekiwania. Z ro-
ku na rok widziatam w oczach moich uczniéw coraz
wiecej emodji, zaangazowania i pozytywnej energii.
Juz od jesieni dzieci pytaly: ,Prosze pani, a kiedy
znow beda te lekcje o dzieciach z Afryki?”, ,Prosze
pani, a czy ja tez moge przygotowac co$ o Afryce?”.

Miatam mozliwo$¢ zaprosi¢ do naszej szkoty
rdzennych Afrykafczykéw na spotkanie z uczniami
klas pigtych i széstych. Byfam zaproszona z mojg
prezentacjg do pobliskiej SP w Mifsku Mazowiec-
kim. Co roku w okresie wczesnozimowym organizu-
je w szkole zbidrke daréw dla najbardziej potrzebu-
jacych Afrykanczykow, szczegolnie dzieci. Hojno$¢
naszych uczniéw jest dla mnie wrecz... ,proble-
mem"”. Dzieci zawsze przynosza ,duzo za duzo”,
wiecej, niz wolno mi zabra¢ do samolotu. Zazwyczaj

Psia Paczka w Przedszkolu nr 86

Juz rozpoczat sie okres przedswiateczny. W skle-
pach zaczely sie promodje réznych akcesoriéw swig-
tecznych, za$ w witrynach ukazujg sie pierwsze bo-
zonarodzeniowe dekoracje. Swieta Bozego Naro-
dzenia to czas spedzany z rodzing, w gronie
najblizszych nam ludzi. To czas dzielenia sie opfat-
kiem, zazegnywania konfliktow i wasni. Ta niezwy-
kia i magiczna atmosfera sprawia, ze okazujemy so-
bie zyczliwo$¢ i pomagamy sobie nawzajem, niesie-
my wsparcie osobom potrzebujacym.

W Przedszkolu z Oddziatami Integracyjnymi nr 86
w Warszawie pamietamy takze o zwierzetach. Na-
sze przedszkole juz po raz czwarty organizuje ak-
gje charytatywng ,Psia Paczka” dla Schroniska dla
Bezdomnych Zwierzat w Celestynowie.

Wrazliwi na los porzuconych zwierzat staramy sie
zwroci¢ uwage na istniejgcy problem przepetnionych
schronisk oraz odpowiedzialnosdi, jaka niesie ze sobg
decyzja posiadania czworonoznego przyjaciela. W tym
celu nauczycielki organizujg dla dzieci (takze w ciggu
roku szkolnego) tematyczne zajecia dydaktyczno-wy-
chowawcze oraz niezwykfe spotkania z psami.

i zfobek

_KUBUS”

-------------------------- REKLAMA

PRZEDSZKOLE PRYWATNE

Warszawa-Wesofta, ul. JEZDZIECKA 21 F, lok. 13
tel. sekretariat 22 401 05 00 (w godz. 10°-18%)
kom. 602 67 89 51 lub 509 980 390
przedszkolekubus@op.pl, www.przedszkolekubus.pl

Przedszkole za darmo przez caly rok szkolny wraz z wyzywieniem i zajeciami dodatkowymi.
Realizujemy projekt unijny z Europejskiego Funduszu Spofecznego dla dzieci, ktore nie uczestniczyty
w wychowaniu przedszkolnym, dla rodzin zyjacych ponizej minimum socjalnego, dla opiekunéw samotnie
wychowujacych dzieci, dla dzieci z wadami postawy i problemami logopedycznymi.

Dzieci z naszego przedszkola aktywnie wigczajg
sie w ,,Psig Paczke”.

Co roku samodzielnie przygotowuja bude dla psa
(pomagajg przy sklejaniu kartonéw oraz malujg ja
farbami), ktdra jest elementem dekoracyjnym naszej
akdji. Kilka dni przed rozpoczeciem ,,Psiej Paczki” za-
czynamy przedsiewziecie informacyjne. Nasze
przedszkolaki opowiadajg rodzicom, co robity i co
waznego wydarzyto sie w przedszkolu, i przekazuja
rodzicom konkretne informacje (w tym roku akcja
obywata sie w dniach 17.11-05.12.2014).

Nastepnie w wyznaczonym miejscu na terenie
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MARYSIN WAWERSKI

wioze 60 kg daréw, a moj skromny ,,dobytek” paku-

je do malenkiego podrecznego plecaczka.

Jestem gfeboko przekonana, ze moja afrykanska
pasja, poparta dydaktyczng teorig i emocjonalng
praktyka, to dobry ,kawatek” wiedzy dla naszych wy-
chowankéw. Mifo patrze¢, jak otwierajg sie ich serca
na krzywde i cigzki los innych. Obserwuje, jak uczg sie
empatii i tolerangji. Niejeden z nich zrozumiat, jak
wielkim darem jest jedzenie i nauka w szkole.

Moja Afryka nauczyla mnie prawdziwego zycia.
Za kazdym razem, kiedy widze witryny ekskluzyw-
nych sklepéw, kiedy siadam nad talerzem wykwint-
nego dania, wiem, ze sg ludzie, ktérym tak niewie-
le potrzeba do szczedcia. Nie narzekam wiec. Zaci-
skam zeby, gdy cierpie. Za wszystko dziekuje.
| ciesze sie kazda, nawet matg garstkg mitosci.

Martyna Jodfowska

przedszkola pojawia sie cata ekspozycja i —do dziefa...

Dekoracja budzi zainteresowanie, co przektada
sie na hojno$¢ w przekazywaniu rzeczy dla pieskdw.

Okres przeds$wigteczny to czas porzadkow i za-
kupéw. Robigc porzadki, z pewnoscig znajdziemy
co$ zbednego, starego, z czego nie bedziemy juz
korzysta¢. Dlatego przedmiotem naszej akgji jest
zbidrka takich rzeczy, ktdrych juz nie potrzebujemy,
np. starych kocdw, zmian poscielowych, recznikéw.

Gdy wybieramy sie na zakupy, mozemy swoj ko-
szyk powiekszy¢ o jedng zupetnie niedrogg rzecz,
np. pokarm dla psa czy $rodki czystosci.

Musze przyzna¢, ze nauczycielki z przedszkola
gorliwie wigczajg sie w akcje. Z wielkim wyprze-
dzeniem zbierajg rzeczy, ktére wczesniej by wyrzu-
city, ale trzymaja je, bo wiedza, ze na pewno sie
przydadza. W tym roku jak w poprzednim licze na
duze wsparcie ze strony rodzicow.

Bardzo gorgco zachecam wszystkie wawerskie
przedszkola i szkoly do organizowania podobnych
zbidrek na rzecz Schroniska dla Bezdomnych Zwie-
rzat w Celestynowie.

Mysl globalnie, dziataj lokalnie...

Monika Wentykier

strzyzenie .
i pielegnacja
ubranka

™ j inne akcesoria
h t‘la zwierzat

602.594.552 WWW. DOGGYLINE.PL
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Ostatnie 2 mieszkania

ul. Motylkowa 11, Warszawa-Miedzylesie

Rezerwujqc juz dzis,
. CO
mozesz dostac 5% rabatu

Dostepne mieszkania (stan deweloperski):
97 m2 - 565 tys. PLN

WAWERSKIE %LZ
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WYWOZ SZAMBA

TANIO - CZYSTO - SOLIDNIE

2218112143186
501187321690

|- . L"JLM !ii. m A o :’l‘_‘ __"F' .—-_.
e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl, tel.: 505 283 785
www.ulicamotylkowa.pl

TRANCNEC

WYWOZ
nieczystosci ptynnych
i konteneréw remontowych

Warszawa-\\Wesota, ul. Szosa Lubelska 2
tel. 22 773 37 67, tel./fax 22 773 24 63

www.transnec.waw.pl

ul. Bora-Komorowskiego 21
lokal 307 (obok Rossmanna)

Warszawa - Goctaw
(3 km od skrzyzowania Marsa z Plowiecka)

(8

% oramed

Rejestracja telefoniczna:

(22)2501577,(22) 67177 00

Godziny przyjec: pon. - pt. 7 - 21, sobota 8- 13
www.boramed.pl

BADANIA USG dorosii i dzieci GINEKOLOGIA

;;er:; o \s.\gf:mchionnych Kompleksowe i Konsultacje
B\ my brzusants i wiele innych prowadzenie cigzy : ginekologiczne
USG cigzy 2D/3D/4D i USG ginekologiczne
STOMATOLOGIA USG genetyczne I Kolposkopia
~ Test PAPP-A I (Cytologia
S 5 ECJ ALl Sc I ECHO serca ptodu : Szczepienia przeciw
endokrynolog, pediatra, kardiolog, ortopeda, Certyfikat Londynskiej Fundacji ,  wirusowi HPV
gastrolog, chirurg, dermatolog, laryngolog, Medycyny Plodowej FMF i Test Harmony

internista, urolog, neurolog, diabetolog, hepatolog,
hematolog, ortopeda i chirurg dzieciecy, reumatolog

(& 15 rabatu

na pierwsza wizyte
u dowolnego specjalisty

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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RESTAURACJA LAMAR
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v’ Organizujemy imprezy okolicznosciowe
na miejscu lub w domu Klienta

WARSZAWA RADOSC, UL. PATRIOTOW 181, TEL. 601 457 057
www.lamarrestaurant.pl  kontakt@lamarrestaurant.pl

Czynne 7 dni w tygodniu: pon-sob: 11.00 — 22.00, niedz: 12.00 — 21.00

> .« POWIERZCHNIE DO WYNAIECIA
Farkk ¢ 601457 057

WoOLNOSTOJACY, NOWOCZESNY OBIEKT KOMERCYINY LINIl WARszawa - OTwock

DoSTEP DO WSZYSTKICH MEDIOW, MIEJSCA PARKINGOWE

kaczna powiERzcHNIA BUDYNKU: 1300 m? uZYTKOWANA JEST OBECNIE W 70%
PRZEZNACZENIE: HANDEL | USLUGI A TAKZE USLtUGI MEDYCZNE Z WYLACZENIEM STOMATOLOGII
MozLiwos¢ ADAPTACII PIERWSZEGO PIETRA, W DOWOLNEJ KONFIGURACJI OK. 400 m?

Patriotow 181

v Catering z dostawg lub odbidr na miejscu L

KUCHNIA MIEDZYNARODOWA, WSPANIAtA ATMOSFERA

FIRMOWE KOLACJE WIGILIJNE
POTRAWY SWIATECZNE

MAD\ |

estaurant

W CZYNSZU ZAPEWNIAMY:
Ogrzewang powierzchnie
Miejsca parkingowe
Utrzymanie czystosci
na powierzchni wspodlnej

KONTAKT@LAMARRESTAURANT.PL

TEL. 601 457 057
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