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Zmiany zasad korzystania

z lodowiska na Stadionie Narodowym

Lodowisko na Stadionie Narodowym cieszy sie ogromna popularnoscia.
W zwigzku ztym zmieniono zasady opfat izwiekszono liczbe tur.
Organizatorzy slizgawki, uwzgledniajac uwagi mito$nikdéw szalenstwa na
lodzie, zadecydowali, ze w dni powszednie pierwsza tura rozpocznie sie
0 godzinie 16:30.

Aby wiecej 0sé6b mogto skorzystac z najwiekszego lodowiska w Polsce, od

Inwestycje Urzedu Dzielnicy
Praga-Potudnie na 2014 rok

Wraz z nowym rokiem, Urzad Dzielnicy udostepnit nam swoj plan rozporzadzenia
pieniedzy podatnikow.

Gtéwnymi kategoriami rozwoju beda:
- drogi, na ktdre przeznaczone zostanie prawie 8 milionéw ztotych;
- modernizacja budynkéw komunalnych - okofo 4 miliony ztotych;

@ Czytaj ,Wiadomosci Sgsiedzkie” w Internecie: www.wiadomc

13 stycznia 2014 r. czas jazdy, do jakiego upowaznia bilet wstepu, wyniesie
nie 90, ale 75 minut. Co za tym idzie, ceny biletéw beda nizsze. Osoby, ktére
nie s3 upowaznione do znizek, zaptacg 10 zt, bilety ulgowe to koszt rzedu 6
zt. Doktadny cennik znajdziecie na oficjalnej stronie internetowej Stadionu
Narodowego.

Olgatecka

« tereny zielone - okoto 2,5 miliona ztotych;
+ wyposazenie sportowe - okoto 2,5 miliona zt.

Plan obejmuje finansowanie zaréwno kontynuowanych inwestycji, rozpocze-
tych w ostatnich latach, jak i nowych, rozpoczynajacych sie w tym roku. Wéréd
nich znajduja sie:

+ budowa ul. Murmanskiej, ul. Biatowieskiej oraz przebudowa ul. Olszynki Gro-
chowskiej na odcinku od ul. Makowskiej do ul. Pabianickiej;

+ budowa zespotu boisk dla Zespotu Szkét nr 37 im. A. Osieckiej oraz przebudowa
pomieszczen hali sportowej przy ul. Siennickiej 40 na potrzeby Osrodka Sportu

i Rekreaciji. c.d.nastr3
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Z prac Rady Dzielnicy

Ostatnia w 2013 roku se-
sja Rady Dzielnicy poswie-
conabyta przede wszystkim
tematom komunikacyjnym
osiedla Goctaw oraz spra-

wie Jeziorka Goctawskie-
‘ t‘ go. Najwazniejszym z nich

byt plan zagospodarowa-

nia przestrzennego dla
terenéw otaczajacych wspomniane jeziorko. Przy-
jecie planu dla tego rejonu dzielnicy jest niezbed-
ne. Trwa to juz jednak niezmiernie dtugo. Dlatego
radni dzielnicy zwrdcili sie do wiadz miasta o wy-
gaszenie dotychczasowej procedury i przyjecie
planu na podstawie obecnie obowiazujacej usta-
wy gwarantujacej uchwalenie tego dokumentu
w szybszym tempie. Jest to najlepsze rozwigzanie.
Wszystko po to, aby okolice Jeziorka Goctawskiego
pozostaty ogdlnodostepnym terenem zielonym.

Kolejnym punktem, o ktérego uchwalenie za-
biegali mieszkancy Przyczotka Grochowskiego,
byto wprowadzenie zakazu wjazdu ciezkiego
sprzetu obstugujacego budowe ,Osiedla Saska”
w ulice Kwarciang. Radni w swoim stanowisku
zwrocili sie do Zarzadu Drzielnicy o podjecie
stanowczych krokdw majacych na celu unie-
mozliwienie korzystania przez realizatora inwe-
stycji z ewentualnego dojazdu do budowy ulica
Kwarciang i ustawienie przy ulicy znaku zakazu
poruszania sie pojazdéw o masie powyzej 3,5
t. Trzeba powiedziec jasno, iz Kwarciana jest lo-
kalng ulicg przylegajaca do osiedla Przyczétek
Grochowski. Czesto korzystaja z niej uczniowie
pobliskiej szkoty podstawowej przy ulicy Cyrklo-
wej. Przede wszystkim ze wzgledu na ich bezpie-
czenstwo poprowadzenie dojazdu do budowy
Kwarciang jest niemozliwe.

Dtuga i goraca dyskusja towarzyszyta temato-
wi komunikacji Goctawia z centrum Warszawy.
Termin dyskusji jest nieprzypadkowy, bo wkrét-
ce Warszawa bedzie tworzyta liste projektow, o
ktérych dofinansowanie zbudzetu UE bedzie
zabiegata.

Goctaw to obecnie okoto 50-tysieczne osiedle,
ktére w szybkim tempie sie rozbudowuje. Dzi$
korki sg przeklenstwem goctawian chcacych do-
stac sie do Srédmiescia, a sytuacja z roku na rok
bedzie coraz trudniejsza. Dlatego tez Rada Dziel-
nicy przyjeta stanowisko, w ktédrym zwraca sie
do wiadz miasta z prosba o podjecie wszelkich
dziatar majacych na celu pozyskanie dofinanso-
wania z unijnego budzetu dla budowy linii tram-
wajowej na Goctaw. Koszt budowy torowiska
wraz z petla to okoto 220 min zt. Wiecej szczegé-
téw na ten temat znajda Parstwo w goctawskim
wydaniu,Wiadomosci Sasiedzkich”.

Karol Kowalczyk
Radny Dzielnicy Praga Potudnie

Budzet partycypacyjny,
czyli inwestowanie demokratyczne

Sladem innych miast Polski, Warszawa
wprowadza tzw. ,budzet partycypacyjny”
Jest to proces, w ktérym mieszkaricy maja
mozliwos¢ bezposredniego decydowania
o tym, na co wydana zostanie cze$¢ budze-
tu dzielnicy.

Budzet dotyczy inwestycji, ktére plano-
wane beda w biezacym roku, a realizowane
w 2015. Jesli projekt budzetu partycypacyj-
nego spotka sie z entuzjazmem i zakorczy
powodzeniem - bedzie kontynuowany
réwniez w przysztych latach.

Na poziomie dzielnicowym urzedy przy-
znaja od 0,5% do 1% swojego budzetu na
ten projekt, natomiast w sumie, w catej
Warszawie, spozytkowanych zostanie w ten

sposéb 25 miliondw ztotych. W dzielnicy
Praga-Potudnie mieszkancy beda decydo-
wac o wydatkowaniu kwoty 2,1 miliona zto-
tych, co stanowi okoto 0,6% budzetu.

Od 20 stycznia do 9 marca 2014 roku
wszystkie osoby zainteresowane inwesty-
cjami moga zgtosi¢ dowolny projekt do
finansowania ze srodkéw wydzielonych
zbudzetu dzielnicy. Moga to by¢ zaréwno
duze przedsiewziecia, jak i mniejsze inicja-
tywy. Moga dotyczy¢ inwestycji np. wymia-
na tawek czy zagospodarowanie pobliskie-
go skweru, atakze kultury, sportu izaje¢
pozalekcyjnych. Projekt moze zgtosi¢ kazdy
mieszkaniec Warszawy, ktéry ukonczyt 14
lat. Formularz, na ktérym nalezy zgtaszac¢

propozycje projektéw bedzie dostepny na
stronach internetowych urzedéw dzielnic.

Po prezentacjach projektéw i dyskusjach,
w terminie od 20 czerwca do 30 czerwca
2014 roku nastapi gtosowanie, w ktérym
uprawnione beda osoby zamieszkujace
w danej dzielnicy.

Wiecej informacji o budzecie partycypa-
cyjnym na Pradze-Potudnie mozna znalez¢
na stronie internetowe;j:

http://www.pragapld.waw.pl/2015.
html

Michat Wituszynski

Wiadomosci quiedzkie Saska Kgpa - pismo mieszkancéw Saskiej Kepy i okolic
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Dzialania firmy Lekaro

Sasiedzi! Wiemy, ze kwestia wywozu $mieci i pracy
firmy, ktéra wygrata przetarg, jest dla Was bardzo istot-
na, dlatego postanowilismy wystosowac odpowiednie
pytania do zarzadcédw Lekaro. Na podstawie kore-
spondencji mailowej ustalilismy, ze inwentaryzacja
punktéw POO zostata juz w wiekszosci przypadkow
zakonczona. Okazato sie réwniez, ze nie wszystkich
mieszkancéw odwiedza przedstawiciele firmy.

Dowiedzielismy sie, Ze jeszcze przed $wietami Bo-
zego Narodzenia firma rozpoczefa akcje czipowania
i podstawiania ewentualnych pojemnikéw w zabu-
dowie wielorodzinnej, w jednorodzinnej natomiast
tuz przed Nowym Rokiem. Co jest istotne, mimo
wezesniejszych zapowiedzi o odwiedzinach pracow-
nikéw przedsiebiorstwa zajmujacego sie wywozem
odpadéw w naszych domach (informowalismy Was
otym pod koniec listopada 2013 r. w materiale pt.
Przedstawiciele firmy Lekaro odwiedzg mieszkarncow
doméw jednorodzinnych”) przedstawiciele firmy nie
do wszystkich dotarli. Pan Leszek Zagorski, dyrek-
tor Lekaro, ttumaczy to nastepujaco: Nie wszystkich
mieszkaricéw doméw jednorodzinnych potrzebowali-
$my zastac osobiscie i ankietowac. Ponadto, nasze dane
poréwnujemy z listami dostarczonymi przez czes¢ z do-
tychczasowych operatoréw, zwtaszcza jesli odkupilismy
od nich pojemniki na odpady. Dlatego w uzasadnionych
sytuacjach, gdy stosunkowo fatwo jest przeprowadzi¢

ogledziny bez udziatu lokatoréw,
wystarczajqcq dla nas informacjq
jest potwierdzenie istnienia adresu
iinwentaryzacja wizualna. W po-
zostalych przypadkach przedstawiciele naszej firmy
odwiedzali mieszkaricow iprosili o udzielenie stosow-
nych informacji. Zasadniczo podstawiamy standardo-
we pojemniki. Podczas ich dostawy przeprowadzamy
dodatkowq weryfikacje stanu faktycznego, a ekipa ma
przygotowane zapasowe pojemniki, do ewentualnego
dodatkowego podstawienia. W uzasadnionych przypad-
kach podstawiamy niestandardowe, wieksze pojemniki
lub zwiekszymy czestotliwosc¢ odbioru odpadow.

Firma Lekaro przygotowata réwniez specjalne ulot-
ki informacyjne dot. nowych zasad systemu odbioru
odpadéw. Broszury dostarczane sa do doméw jedno-
rodzinnych w momencie czipowania i podstawiania
pojemnikéw. Natomiast w blokach informacje te za-
mieszczg zarzadcy w miejscach do tego przeznaczo-
nych.

Szczegbtowe terminy odbioru odpadéw w poszcze-
golnych dzielnicach ( Praga-Potudnie, Wawer, Wesofa,
Rembertéw) bedg zamieszczone na stronie firmy 27
stycznia 2014 r. Jak podkresla p. Leszek Zagorski: Za
pomocq specjalnego formularza mozliwe bedzie wy-
generowanie kalendarza wywozdéw na najblizszy czas.
Informacje o harmonogramach wywozu bedzie moz-
na réwniez uzyska¢ w urzedzie danej dzielnicy lub za
posrednictwem infolinii Lekaro, dzwonigc pod numer:
801 98 98 97.
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Warto tez zwréci¢ uwage na inwestycje, ktore w ro-
ku 2014 maja swoja ostatnia faze finansowania:

+ budowa ulicy Chrzanowskiego oraz przebudowa
ulic: Sulejkowskiej na odcinku od ul. Karczewskiej do
ul. Omulweskiej, Bitwy Grochowskiej, Betzyckiej, Bu-
dryséw, Kruszewskiego, Pokuckiej i Trembowelskiej;

+ modernizacja kamienicy przy ul. Lubelskiej 23,
modernizacja kamienicy przy ul. Grochowskiej
297 wraz znadbudowa oraz budowa instalacji
c.o. i c.cw. przy ulicach: Grochowskiej 93, 95, 97,
354, Kammionkowskiej 39, Kobielskiej 22, 28, 64,
80, Minskiej 7, Skaryszewskiej 2, 13, 15, Czapel-
skiej 44, 46, Kawczej 29, Kordeckiego 23, 59, 63,
Lubartoweskiej 1, Ostroteckiej 16, Puttuskiej 13,
18, Szaserow 139, Waszyngtona 42a, Wiatracznej
19, Paca 8, 8a, Siennickiej 30, Pustelnickiej 20, 42,
46, Zamienieckiej 57, 59, 81, 83i 85;

+ budowa zespotu boisk przy SP Nr 185 ul. Bora-Ko-
morowskiego 31 oraz hali na sprzet ptywajacy dla
Miedzyszkolnego Osrodka Sportu Nr 2 w Zegrzu.

W miedzyczasie trwaja réwniez inwestycje finan-
sowane czesciowo z budzetu 2014 roku, ktére zakon-
cza siew 2015:

+ budowa ul. tysogdrskiej

+ modernizacja parku im. J. Polinskiego zlokalizo-
wanego w rejonie ulic: Szaseréw, Garwolinskiej
i Kobielskiej.
tacznie na inwestycje w 2014 roku Urzad prze-

znaczy 17 332 000 zt.

Michat Wituszynski

Wolontariat - inny wymiar pracy

W listopadzie na terenie Pragi - Potudnie odbyt
sie konkurs ,Wyrdzniony wolontariusz” organizo-
wany wzwiazku z Dzielnicowym Dniem Wolon-
tariusza, ktéry miat na celu uhonorowanie oséb
pracujacych bezinteresownie dla dobra innych.
O wolontariacie znaszej dzielnicy rozmawiatam
z panig Karoling Kopiriska, koordynatorka dziatan
w Centrum Spotecznego PACA 40.

Olga tecka: Od 1986r. 5 grudnia obchodzimy
Miedzynarodowy Dzieri Wolontariusza. W tym roku,
po raz pierwszy w historii Pragi - Potudnie odbyt sie
dzielnicowy Dzieri Wolontariusza, a wraz z nim kon-
kurs ,Wyrézniony wolontariusz’, jest to poczqtek
nowej tradycji w naszej dzielnicy?

Karolina Kopiniska: Mam taka nadzieje, z takim
zamystem tworzyli$my ten pierwszy Dziery Wolon-
tariusza. Oczywiscie idea zaktada, ze w organiza-
cjach, przygotowanie tego wydarzenia wigcza sie
maksymalnie duzo stowarzyszeri pozarzadowych

i instytucji, ktére pracuja zwolontariuszami. To
tylko od nich, od ich energii zalezy, czy konkurs
odbedzie sie w nastepnym roku. Mam nadzieje, ze
tak. W tym roku byt to bardzo duzy sukces.

Ot: Wyréznili Paristwo 23 osoby. Rozpietos¢ czasu
pracy nagrodzonych wolontariuszy jest bardzo rézna:
od kilkunastu lat, do zaledwie kilku miesiecy. Czym
Paristwo kierowali sie wyrézniajqc wiasnie te osoby?

KK: Starali$my sie nie patrze¢ wiasnie na staz pra-
¢y, poniewaz niektdre organizacje sa bardzo mtode.
Jednak juz wtaki krotkim czasie mogty wskaza¢
osoby, ktdre szczegdlnie wyrdzniaja sie na tle innych
wolontariuszy. My przygotowalismy taki formularz
zgtoszeniowy, kwestionariusz, w ktérym nalezato
uzasadni¢, dlaczego wiasnie ten wolontariusz zastu-
guje na wyrdznienie. Warto pamieta¢, ze jest to wy-
réznienie od Burmistrza dzielnicy Praga - Potudnie,
czyli najwyzsza nagroda w dzielnicy, jaka mozna tyl-
ko uzyskac. Proces przysytania tych zgtoszer i nasze

zapoznanie sie znimi

Szybka pozyczka do 7000 z}!
Rowne raty, bez ukrytych optat.

Provident Polska S.A. 600 400 288

(taryfa wg optat operatora)

byt bardzo skrupulatny.
Chodzito nam o to, aby
nagrodzi¢ osoby, ktére
naprawde wyrézniaja
sie na tle innych, robig
co$ ponad. Rézne byty
tez kryteria, ktorymi sie
kierowalismy.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Ot: Jak Pani scharakteryzowataby osoby i insty-
tucje, ktére nakrecajq lokalne Zycie spofeczne?

KK: Moge sie wypowiedzie¢ przez pryzmat
instytucji, w ktorej pracuje, czyli w Centrum Spo-
tecznym PACA 40. To jest miejsce, ktére moge
$miato powiedzie¢ pracuje dzieki pracy wolon-
tariuszy. Gdyby nie oni, to miejsce w ogélne nie
maitoby miejsca bytu. Mieszkarcy sami daja cos
od siebie. Dzielg sie swoja pasja, swoim czasem,
zaangazowaniem. W kazdej organizacji wolonta-
riusze nadaja inny wymiar pracy. Dla pracownika,
ktéry otrzymuje wynagrodzenie, wiedzie¢, ze kto$
robi co$ z dobroci serca jest niesamowicie mobi-
lizujace. Wolontariusze wnosza pewng $wiezos¢,
energie, spontanicznos¢, ktorej czesto brakuje
w takiej codziennej, zmudnej pracy.

Ot: Nie ma Pan wrazenia, Ze czesto ciezka praca
wolontariuszy nie jest wystarczajqco doceniana?

KK: Mam, dlatego wiasnie postanowilismy zaini-
cjowac to dzielnicowe $wieto. Mam wrazenie, ze wo-
lontariusz czesto bardzo niestusznie jest traktowany
jako sita robocza, a tak nie jest. Nalezg sie wszystkim
wolontariusza ogromne podziekowania ipodziw.
W czasach, gdy wszystko jest takie tatwe i dostep-
ne, dzielenie sie swoim czasem z inng osoba jest dla
mnie czyms, co zastuguje na ogromny szacunek...

Kontynuacja wywiadu w naszym serwisie
internetowym pod adresem:
http://www.wiadomoscisasiedzkie.pl/news/110/n/5079"

3 |



& S SASKA KEPA

wiadom; ~3ci sgsiedzkie

KLUB KULTURY SASKA KEPA (ul. Brukselska 23, 00-973 Warszawa, tel. 22 499 94 92)
Program na styczen 2014

17.01.2014 - piatek
19:00 KINO KEPA - KINO Z USMIECHEM: PREMIERA,, Molier na rowerze, rez.
Philippe Le Guay, Francja 2013, 104 min.
Komedia - popularny telewizyjny gwiazdor ma przekonac starego przyjacie-
la, niegdys$ znanego aktora komediowego, do powrotu na teatralng scene
w tytutowej roli w spektaklu,,Mizantrop” Moliera. Bilety 10 zt

18.01.2014 - sobota
19:00 Sladami Mistrzéw... Wielkie Postacie na Saskiej Kepie
,Usta milcza... Dusza Spiewa!” Wiestaw Machan - kompozytor, dyrygent,
muzyk jazzowy
Gospodyni wieczoru - Jadwiga Teresa Stepien. Wstep wolny

19.01.2014 - niedziela
13:00 Maty Teatr ,Gerda i Kaj” - w wykonaniu Teatru Mer
Scenariusz oparty na basni Andersena,Krélowa Sniegu”
Tekst: Ewa Gatat, rezyseria: zespotowa, scenografia i lalki: Katarzyna Stefa-
niak, muzyka: Michat tacny
obsada: Ewa Gatat, Anna Maria Guzik, Marcin Truszczynski
Klasyczna historia opowiedziana w nowy, fagodniejszy i bardziej dowcip-
ny sposéb, wzbogacona oryginalnymi piosenkami
Bilety dostepne w przedsprzedazy. Liczba miejsc ograniczona. Bilety 15 zt
17:00 Niedziela z muzyka klasyczng
Karolina Mikofajczyk - skrzypce; Iwo Jedynecki - akordeon
W programie m.in. utwory: Jana Sebastiana Bacha, Domenica Scarlattiego,
Ferenca Liszta, Sergieja Rachmaninowa, Maurice'a Ravela. Bilety 5 zt

20.11.2014 - poniedziatek
19:00 Marcin Styczen - koncert poezji $piewanej. Bilety 10 zt

21.01.2014 - wtorek
19:00 Caty ten jazz! LIVE!: Krzysztof Herdzin Trio - koncert jazzowy
Krzysztof Herdzin - fortepian; Robert Kubiszyn - kontrabas, gitara basowa;
Cezary Konrad - perkusja
Krzysztof Herdzin - dyrygent, kompozytor, aranzer, producent muzyczny,
wyktadowca akademicki, multiinstrumentalista, ale przede wszystkim jaz-
zowy pianista. Od lat lider swojego jazzowego trio. Bilety 20 zt

23.01.2014 - czwartek
19:00 KINO KEPA — OBLICZA SWIATA: ,Sfabrykowany krajobraz’, rez. Jenni-
fer Baichwal, Kanada 2006, 90 min.
Dokument prezentujacy postac fotografa Edwarda Burtynsky'ego, od lat
zajmujacego sie fotografowaniem postindustrialnego krajobrazu. Pokaza-
ny Swiat potrafi by¢ fascynujacy i piekny. Bilety 10 zt

24.01.2014 - piatek
19:00 Teatr Twojej Wyobrazni — Tomasz Maciej Trojanowski, Abrakadabra”
Rez. Waldemar Modestowicz, realizacja akustyczna: Maciej Kubera, opraco-
wanie muzyczne: Tomasz Obertyn. Obsada: Grzegorz Damiecki, Ewa Kon-
stancja Buthak, £ukasz Lewandowski, Pawet Ciotkosz, Mirostaw Zbrojewicz
Po emisji spektaklu spotkanie z rezyserem i realizatorami. Wstep wolny

25.01.2014 - sobota
11:00 Smyki na Kepie
Zajecia muzyczne dla dzieci i rodzicdw odkrywajace swiat dzwiekow. Bilet
rodzinny 20 zt

26.01.2014 - niedziela
18:00 Good Evening Mr. Blues: koncert zespotu KOCMOC
Michat Smogorzewski - wokal, harmonijka, gitara; Wojciech Madry - gitara;
Michat Madry - gitara basowa; tukasz Kalbarczyk — perkusja. Bilety 5 zt

27.01.2014 - poniedziatek
18:00 Jasetka w wykonaniu ucznidw Gimnazjum nr 20 dzielnicy Praga-
Potudnie
Spektakl w ramach projektu,Szkolna sztuka”. Wstep wolny
20:00 Historia Jazzu — Warsztaty jazzowe i jam session
Mieczystaw Mazur - fortepian, Jerzy Stelmaszczyk - gitara basowa, Tomasz
Softys — perkusja. Prowadzenie: Jerzy Kaczorowski. Wstep wolny

28.01.2014 - wtorek
19:00 Koncert zespotu,Na tak”
Dorota Krempa - gtos, syntezator; Sebastian Napierata — gitara, syntezator,
laptop, saksofon; Piotr Kala - gitara basowa, teksty
Jeden z gtéwnych zespotéw lubelskiej sceny niezaleznej reprezentujacy
nurt,minimal popu”. Bilety 10 zt

30.01.2014 - czwartek
19:00 Kino Kepa - OBLICZA SWIATA:, Hair India’, rez. Raffaele Brunetti, Mar-
co Leopardi, Wtochy 2008, 75 min
Dokument - Indie: Hindusi sktadaja w $wigtyni Wisznu w ofierze wiasne
whosy, sprzedawane pézniej do Europy do specjalistycznych zaktadow fry-
zZjerskich. Potentatem na tym rynku jest wioska firma, ktérej klientamisa. ..
indyjskie salony pieknosci. Bilety 10 zt

31.01.2014 - piagtek
19:00 recital Katarzyny Dabrowskiej
Artystce towarzyszy zespdtw sktadzie: Janusz Bogacki - fortepian; Pawet Parita
- kontrabas; Tomasz Bogacki - gitara; Bogdan Kulik - perkusja. Bilety 30 zt

8, 15, 22, 29 stycznia, 17:00-20:00 Sroda na parkiecie
Bilety 15 zt. W cenie biletu bon konsumpcyjny o wartosci 10 zt do wyko-
rzystania w kawiarni. W Klubie dziata Europejskie Centrum Uniwersytetu
Drugiego i Trzeciego Wieku
Kontakt: Elzbieta Kaminska 696 479 778

Kawiarnia czynna codziennie w godzinach 12:00 - 20:00

MATERIALY ORGANIZATOROW

Redakcja nie ponosi odpowiedzialno$ci za zmiany terminéw (w
tym odwofanie) wydarzenr dokonane po opublikowaniu powyz-
szego programu imprez

rzen w szkotach i bibliotekach z naszego terenu.
Natomiast w dziale ,Artykuly” mozecie zapoznac
sie m.in. z aktualnosciami z harcerstwa czy licz-

XXI wiek to nie tylko czas rozwoju technologii
i elektroniki. To takze ciagly przyrost informacji.
Naszg gazetke adresowang do Was, Sasiaddw,
jak wiecie, wydajemy raz na miesiac, a swiat nie-
ustannie pedzi do przodu.

Tworzac nowe numery, musimy decydowac, kté-
re informacje sa najistotniejsze, a czasem to nie sa
tatwe decyzje J. Po wiekszych i mniejszych naszych
dyskusjach gazetki trafiaja do Waszych domow. Tak
wiec znaczna cze$¢ informacji, na ktdre niestety nie

|4

starczyto miejsca w wydaniach drukowanych, mo-
Zecie znalez¢ na naszej stronie internetowej: www.
wiadomoscisasiedzkie.pl oraz na naszym profilu na
Facebooku: https://www.facebook.com/Wiadomo-
sciSasiedzkie. Co wiecej, za posrednictwem nasze-
go internetowego adresu macie okazje wczesniej
zdoby¢ wiedze o wydarzeniach, ktére miaty miej-
sce w minionym dniu lub tygodniu.

Na naszej stronie internetowej znajdziecie
informacje dotyczace kultury, sportu iwyda-

nymi poradami: psychologa, coacha, stylistki czy
architekta krajobrazu . Systematycznie uzupet-
niamy dla Was kalendarz imprez i co tydzien wy-
sytamy do naszych internetowych czytelnikdw za
posrednictwem poczty elektronicznej kulturalny
newsletter.

Mamy nadzieje, ze bedziemy czesto u Was gosci¢
i przyniesiemy Wam dobre informacje.

Olga tecka
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List do Swietego Mikotaja

W grudniu 2013 roku Swiety Mikotaj byt
wyjatkowo hojny dla matych podopiecznych
programu ,Partnerstwo dla dzieci” Dzieki
pracownikom firm partnerskich az 436 wspa-
niatych prezentéw zostato przygotowanych
i podarowanych dzieciom podczas wigilii pra-
cowniczych. Marzenia dzieci byly interesujace
i bardzo zr6znicowane. Najbardziej wzruszyto
nas zyczenie jednego z dzieci brzmiace: ,Ma-
rze o wiekszej klatce dla mojej swinki mor-
skiej, bo wiem, ze w matej nie jest szczesliwa”.
To zyczenie oczywiscie zostato spetnione.

Pragniemy szczegdlnie podziekowac¢ hoj-
nym pracownikom firm: Amgen, Aviva, BN,
Hewlett-Packard, Johnson&Johnson, Lasy
Panstwowe, Mattel oraz TNT Worldwide.

Kartki Swigteczne

Siédma edycja kartek $wiatecznych ,Niki-
fory”, stworzonych na podstawie obrazéw
niepetnosprawnych artystéw, spotkata sie
z duzym zainteresowaniem zaréwno ze stro-
ny przedsiebiorstw, jak i darczyfncow indywi-
dualnych. Zorganizowano jarmarki $wiatecz-
ne, wiele 0sob przyszto réwniez do siedziby

MIESZKANIE JAK SEGMENT 97 m?

ul. Motylkowa 11
Warszawa-Miedzylesie

+ ogrédek 80 m2
+ garaz 13 m2

« za cene 565 000 zt
o stan deweloperski

e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl
tel. 505283785
www.ulicamotylkowa.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

naszej Fundacji, aby zakupi¢ kartki. Liczne
firmy wybraty tradycyjne karty swigteczne,
jak rowniez e-kartki dla swoich pracowni-

kow. Dochdd ze sprzedazy kartek ,Nikifory”

zostanie przeznaczony m.in. na organizacje
profesjonalnych warsztatéw plastycznych
dla naszych podopiecznych.

Wtym roku program pomocy
osobom niepetnosprawnym byt
wspierany przez: Polska Ambasa-
de na Biaforusi, Rade Ministréw,
TNT Worldwide, Société Générale,
GE, No Limit, Johnson&ohnson,
Tetra Pak, Hewlett-Packard, Atos,
Wars, Exeq, Kuvert iPetrochemie
Blachownia. Dziekujemy w imieniu
artystow!

Bony apteczne

W 2013 roku w wyniku wspot-
pracy nawiazanej z aptekg,,Dbam
o zdrowie” rozdalismy bony ap-
teczne beneficjentom naszego
programu. W Polsce leki sg bar-
dzo drogie i przez to niedostepne

dla wielu chorych. Dzieki bonom aptecznym
wsparlismy 111 potrzebujacych - wtym
osoby starsze, niepetnosprawne ichore.
Jednocze$nie mamy nadzieje na kontynu-
acje wspotpracy z apteka ,Dbam o zdrowie”
w 2014 roku.

Vo il nmas

Fosolpod Vet Bosmpe
n---.n{--_l—
Wrip Flarritmas

L,

Premiera filmowa
na Stadionie Narodowym

Stadion Narodowy w ostatnim czasie zamienia sie nie tylko w lodo-
wisko, miejsce koncertéw czy rekolekgji. 1 sierpnia na warszawskiej
arenie.sportowej odbedzie sie premiera.filmu historycznego pt.,,Mia-
sto 44" wyrezyserowanego przez Jana Komase. Wszystko wskazuje na
to, ze Stadion Narodowy naprawde bedzie miejscem dla kazdego!

Jak podaje portal naszemiasto.pl, 0 miejscu pierwszej projekgji filmu
zadecydowat Minister Kultury i Dziedzictwa Narodowego pan Bogdan
Zdrojewski. W uzasadnieniu swojej decyzji podkreslit role ekranizaciji.

Na stadionie zasigdzie 15 tys. oséb, a film wyswietlany bedzie na
specjalnym ekranie, sprowadzonym ze Stanéw Zjednoczonych. Prace
nad ekranizacja trwaty niespetna osiem lat. Wiekszo$¢ scen zostata na-
krecona na Pradze-Pétnoc i Potudnie. W filmie wystapili debiutanci. 1
sierpnia bedziemy mieli okazje podziwiac gre aktorskg m.in. Zofii Wi-
chtacz, Anny Pruchniak i J6zefa Pawtowskiego.

Olga tecka

RODZINNY DOM OPIEKI
Stara Mitosna tel. (22) 773 17 86, kom. 502 866 525

v cafodobowa opieka pielegniarska

v bardzo dobre warunki
w pokojach 1- i 2-osobowych

v przystepne warunki ptatnosci
v rowniez krétkie pobyty
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Moéc ufaé sgsiadowi
— Podworkowa Gwiazdka 2013

Czwarta edycja Podwdrkowej Gwiazdki juz
za nami. Dzieki akcji moglismy poznac naszych
sgsiadow, zbudowac relacje z otaczajqcymi nas
ludZmi. O rosnqcej popularnosci przedswiqtecz-
nej akcji i codziennym Zzyciu sqsiadéw rozma-
wiatam z koordynatorkq Podworkowej Gwiazd-
ki, paniq Annqg Warwas.

Olga tecka: Za nami 4 odstona Podwdrkowej
Gwiazdki. Rekordowa. W tym roku zgfosito sie 26
przedstawicieli i instytucji.

Anna Warwas: Wiecej.

Ot:lle?

AW: Koniec koricdw zgtosito sie 31 punktow. 26
byto w momencie, gdy minat pierwszy deadline,
ustalony w celach organizacyjnych, po to abysmy
mogli wszystko spig¢. W miedzyczasie zgtosity sie
kolejne sasiedztwa.

Ot: Jak Pani mysli, w czym tkwi sita tego przed-
siewziecia?

AW: Podworkowa Gwiazdka to odpowiedz na
bardzo wazna potrzebe spoteczna, ktdra zaist-
niata zwilaszcza w srodowisku wielkomiejskim.
W Warszawie, gdzie jest coraz wieksza anoni-
mowos¢, ludzie majag potrzebe wchodzenia
w interakcje. Podwérkowa Gwiazdka odkrywa
ten problem istaje sie dobrym pretekstem do
spotkania sie z otaczajgcymi ludzmi. W tym roku
zgtosito sie duzo 0sdb, ktére nigdy wczesniej nie
braty udziatlu wtego typu przedsiewzieciach.
Wydaje mi sie, ze mamy dosyc¢ tego, ze zyjemy
tylko zamknieci w czterech $cianach ze swoja
rodzing i przyjaciétmi. Chcemy budowa¢ przy-
jazne sasiedztwo. Dzieki temu wzrasta zaufanie.
Odradzajg sie kontakty. (...)

Ot: Czym ta edycja réznita sie od poprzednich?

AW: Ztego co udato mi sie zaobserwowac,
poza tym, ze dofaczyli sasiedzi z nowych dzielnic,
ta edycja pokazata, ze ogromny potencjat tkwi
w instytucjach, ktére maja odpowiednie zaple-
cze idzieki swoim zasobom moga uruchamiaé
spotecznosc lokalna. Ich przedstawiciele moga to
robi¢ w ramach swojej pracy zawodowej i doda-
wac pewnego rodzaju wartos¢ do tego, co robig
na co dzien.

Ot: Do udziatu w inicjatywie mégt zgtosic sie kaz-
dy: organizacje pozarzqdowe, kluby kultury, biblio-
teki, mieszkaricy. Ktéra grupa oséb zaangazowa-
nych w Podwdrkowq Gwiazdke byta najliczniejsza?

AW: Czas podsumowan jeszcze przed nami.
Wydaje mi sie, ze instytucje miejskie najbardziej
zaangazowaly sie w Podwérkowa Gwiazdke. Na-
lezy pamietac o tym, ze mimo iz zgtaszaja sie do
nas osoby, ktére reprezentuja pewng instytucje,
grupe, nigdy nie robia czego$ w pojedynke, dzia-
taja w jakichs partnerstwach, sieciach. (...)

Ot: Pomysty na spedzenie wspdlnego czasu pty-
nety nie tylko od organizatoréw, ale réwniez od
uczestnikow wydarzenia. Ktéry pomyst wydat sie
Pani najbardziej oryginalny i przykuwajqcy uwage?

AW: Warto podkresli¢, ze my tylko inicjujemy
akcje, awydarzenia wypehiajg trescig wiasnie
mieszkancy i organizatorzy. Ludzie maja niezwy-
kte poktady kreatywnosci ipotrafig zrobi¢ co$
zniczego. Wtym roku bardzo popularne byty
warsztaty plastyczne, ktére zachecaty dorostych
i dzieci do wspodlnej zabawy. Pomysty byty prze-
rézne: od reniferéw robionych z korkéw po winie,
po gniotki — aniotki zrobione z balonéw wypet-
nionych maka. Najwazniejsze jest jednak to, ze te
wszystkie aktywnosci integrujg ludzi. (...)

Ot: Na Grochowie odbyfo sie Wielokulturowe
Spotkanie Swiqteczne, podczas ktérego mozna
byto ustyszec opowiesci o spedzaniu Swiqt przez wy-
znawcdéw réznych religii. Dzieki takim spotkaniom
chcq Paristwo nauczy¢ nie tylko dzieci, ale i doro-
stych szacunku do cudzych przekonar?

AW: Ta inicjatywa wyszta od pan z Fundacji
Zmiana, to byt ich autorski pomyst, nikt wczesniej
czego$ takiego nie zrobit. Aczkolwiek elemen-
ty miedzykulturowosci wczesniej pojawialy sie
w inicjatywach sasiedzkich. Polacy zyja stereoty-
pami, badania pokazuja, ze nie skonfrontowali sie
zodmiennoscig kulturalng, a krytykuja ja. Takie
wielokulturowe spotkania majg ogromng war-
tos¢, bo pokazuja, ze jesteSmy rézni, a pomimo
réznic mozemy dobrze sie dogadywac.

Ot: Lady Pank wpiosence ,Stacja Warszawa”
Spiewa, ze ,Twarze w metrze sq obce, bo i po co sie
znac. To kosztuje zbyt drogo, lepiej jechac ispac”
Podwdrkowa Gwiazdka pokazuje, ze warszawiacy
sq coraz bardziej otwarci na siebie nawzajem. Mysli
Pani, ze nie chcemy zy¢ w taki sposéb i dlatego coraz
chetnej bierzemy udziat w tego typu projektach?

AW: Mysle, ze tak. Oczywiscie to nie dotyczy
wszystkich. Tutaj uczulam, ze ludzie maja jednak
rézne potrzeby. Jedni wolg zamkna¢ sie w jakiejs
anonimowosci i bardzo tego strzega. Trzeba to

zrozumie¢. Uwazam jednak, ze wchodzac w ta-
kie interakcje, uczymy czegos istotnego nasze
dzieci, przekazujemy co$ nastepnym pokole-
niom. Pokazujemy, ze dobrze jest znac sasiadéw,
méc im ufaé, poniewaz s3 to ludzie, z ktorymi
mieszkamy przez sciane. To jest paradoks wiel-
kich miast, ze mieszkamy z kims$ tak blisko, a jed-
nak mamy go za kogo$ obcego, nie przejmuje-
my sie jego losem.

Ot: Majqc dalej na uwadze piosenke Lady Pank,
a zwtaszcza fragment:,,Mato kto to zrozumie, dokqd
gna zdyszany ttum’; nasuwa sie pytanie, czy tylko
w okresie bozonarodzeniowym jestesmy w stanie
zatrzymac sie na chwile itak po prostu poroz-
mawia¢ z drugim cztowiekiem, zaangazowac sie
w projekt, akcje charytatywnq?

AW: Swigteczna atmosfera bardzo temu sprzy-
ja. To czas, gdy rodzi sie wspdlnota, wszyscy
mamy wspoélne cele, chcemy jakos sie organizo-
wac i mito spedzac czas. Wazne, aby z tych wiezi
cos zostato i zaprocentowato w przysztosci.

Ot: Pomagajq Paristwo budowal przyjazne
sqsiedztwa. Na pewno uczucie radosci przy tym
Parnistwu towarzyszy. Wydaje mi sie ze spoczywa na
Paristwu réwniez pewnego rodzaju odpowiedzial-
nos¢. Nie bojq sie Paristwo, Zze na poczqtku dzieki
Parnistwa dziatalnosci ludzie otworzq sie na siebie,
az czasem znéw zapomnq o sobie?

AW: Jest to wyzwanie, z ktérym zmagamy sie
od samego poczatku. W tym tkwi caty sens ani-
macji spotecznej — da¢ pewne narzedzia, wydo-
by¢ tkwigcy w ludziach potencjat, rozkreci¢ ich,
a pdzniej méc sie wycofac i zostawi¢ wzmocnio-
na, aktywna spotecznos¢ lokalna. Tak staramy sie
dziata¢. Doswiadczenia poprzednich lat pokazuja,
Ze nie jest to tatwe. Dotykamy tutaj istotnego pro-
blemu liderstwa - w wielu sasiedztwach zaczyna
sie co$ dzia¢ dzieki zaangazowaniu jednej osoby.
Sasiedzi przywiazuja sie do tego, ze to ona dziala,
obarczaja ja odpowiedzialnoscia, sami maja po-
stawe roszczeniowa. Sztuka jest takie dziatanie,
ktore ,uruchomi’, zaktywizuje wiecej oséb, tak
aby wszystko nie byto na gtowie jednego czio-
wieka. Trzeba sobie zada¢ pytanie — co zrobimy,
gdy go zabraknie lub straci motywacje? Q-Ruch
Sasiedzki dziata, aby wspiera¢, pomagac w roz-
wigzywaniu problemoéw tych sasiedztw, ktére
chca jako$ zmienia¢ swojg najblizsza rzeczywi-
stos¢. Ale sita Ruchu tkwi w ludziach, ktérzy chca
to robi¢. Niektorzy sa z nami od samego poczatku
i z powodzeniem buduja dobrosasiedzkie relacje
w swoim codziennym zyciu.

Ot: Dziekuje bardzo za rozmowe i Zycze powo-
dzenia.

AW: Dziekuje

Psycholog radzi

List matki:

Jestem mamq dwuletniego synka. Niepokoi mnie
to, ze maty nie méwi tyle co jego rowiesnicy. Wota
.mama; ,tata; ,daj; ale naprawde niewiele wiecej.
Czy mam sie martwic, czy czekac, az mowa pojawi sie
sama? Czasem zachecam synka do méwienia, by cos
powtorzyt, ale on nie chce. Znajoma twierdzi, ze chtop-
Cy zawsze zaczynajq mowic pozniej. Sama nie wiem,
co o tym myslec. Bede wdzieczna za pomoc. Matgosia.

Odpowiedz:

Dziecko, rozpoczynajac drugi rok zycia, wchodzi w tak
zwany okres zdania. Oznacza to, ze ,powinno” zacza¢ ta-
czy¢ wyrazy, tworzac z nich dwu- czy trzywyrazowe zda-
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nia. Wyraz ,powinno” wziefam w cudzystow, gdyz rozwdj
mowy moze przebiega¢ udzieci bardzo réznie. Jedne
w wieku dwdch lat mowia jeszcze pojedynczymi wyraza-
mi, inne rozmawiaja, tworzac zdania nawet czterowyrazo-
we. | jedne, i drugie mieszcza sie w normie. Nie to jest jed-
nak najwazniejsze. W Pani pytaniu brakuje mi informacji
na temat rozumienia mowy Pani synka, czyli czy rozumie
on, co Pani lub inne osoby mdwia do niego.

Najistotniejszg informacja przy ocenie rozwoju mowy
dziecka w tym wieku jest stopiert ROZUMIENIA mowy przez
dziecko, a nie to, jak i ile ono mdwi. Jesli maluch spetnia pro-
ste polecenia, odpowiada na rézne pytania (niekoniecznie
mowiac, ale np. patrzac w odpowiednia strone albo ge-
stykulujac), przynosi nam zabawki, o ktére poprosimy itd.,
wowczas problem wydaje sie by¢ niewielki.

Jedli jednak dziecko nie rozumie, nie reaguje na nasze
prosby, pytania i do tego nie méwi, wowczas nalezy jak naj-

predzej poszukac logopedy, ktéry pomoze zdiagnozowac
problem i podpowie, w jaki sposdb bawic sie z dzieckiem,
by rozwéj mowy (rozumienia iméwienia) przyspieszyc.
To nieprawda, ze do logopedy mozna péjs¢ wtedy, kiedy
dziecko juz méwi. Logopeda moze zajmowac sie skierowa-
nym do niego dzieckiem od jego urodzenia, tylko na kaz-
dym etapie Zycia maluszka praca z nim wyglada inaczej.
Prawda jest, ze dziewczynki (statystycznie, a wiec nie
jest to regutg) zaczynaja mowic nieco wczedniej niz chtop-
cy. Szybciej rozwijaja sie u nich odpowiednie osrodki koro-
we. Jednak jestem pewna, ze zbyt diugie czekanie na po-
jawienie sie mowy u chtopca (np. do trzeciego roku zycia)
moze zaowocowac pdzniejszymi problemami w przed-
szkolu i szkole lub przeoczeniem waznej przyczyny oma-
wianych kfopotéw. Na szczedcie, dzieki przesiewowym
badaniom stuchu przy urodzeniu, coraz rzadziej zdarzaja
sie dzi$ u dzieci rocznych czy dwuletnich niezdiagnozowa-
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ne wady stuchu, ale stale powtarzajace sie infekcje ucha
$rodkowego moga doprowadzi¢ do obnizenia progu sty-
szenia, atym samym do op6znieft w rozwoju mowy ma-
tego dziecka. Warto zatem zbadac stuch, by wykluczy¢ lub
potwierdzi¢ nasze watpliwosci. W tym wieku nawet nie-
wielki niedostuch moze spowolnic i zaburzy¢ rozwijajace
sie umiejetnosci jezykowe.

Stysze czasem, jak rodzice skarzg sie, ze dziecko nie
mowi, bo jest leniwe. Stysze, jak namawiaja do méwienia,
okazuja dezaprobate lub rozczarowanie, ze ich maluch nie

chce méwic. Niestety moze to przynies¢ efekt odwrotny
do zamierzonego. Zniecierpliwienie rodzica, nieumiejetne
zachecanie dziecka do méwienia moze zniecheci¢ je do
kontaktu, pogorszy¢ samopoczucie dziecka. Nie ma dzieci
Jeniwych do méwienia” Zamiast okazywac dziecku nasz
niepokdj, nalezy wzmocnic je, cieszac sie z kazdej, nawet
najbardziej ubogiej wypowiedzi, akceptowac to, co méwi
i jak méwi, stara¢ sie zrozumie¢ i zamienia¢ jego wypo-
wiedz w prawidtowo brzmiace zdanie. Jesli Pani synek,
pokazujac na przejezdzajacg karetke na sygnale, powie:

,Mama, eo, e0" i tapie sie przy tym za uszy, prosze to po-
traktowac jak zdanie:,Mamo, jedzie karetka, patrz, ale gto-
$no!”. Prosze pokazac, ze wszystko Pani rozumie, nazwac
sytuacje, okaza¢ zainteresowanie. To wiasnie zacheca
dziecko do kontaktu, do dzielenia sie emocjami i skfania
je do méwienia.

Barbara Wiecek, logopeda
Pracownia Psychologiczna Ego

« Jezyk polski - korepetycje- wszystkie poziomy, tel.

OGLOSZENIA DROBNE ABCK 534-043-830
ZARZADZANIE
Zapraszamy do dziatu ogfoszen drobnych — miejsca sasiedzkiej wymiany ustug, umiejet- NIERUCHOMOSCIAMI SPRZEDAM/KUPIE - DLA DZIECI
i |y, T o ke e g & ko, 1 e POSREDNICTNG gy~ v ihoniain o
-pragap P pop! g 4ca). www.abck.pl tel. 530 530 330 ny, w komplecie spacerowki + 2 foteliki samocho-

Ogtoszenia o diugosci do 25 wyrazéw publikowane sg BEZPLATNIE. W przypadku
potrzeby zamieszczenia ogtoszenia diuzszego lub o nietypowej treSci prosze kontakto-
wacé sie z naszym dziatem reklamy:

e-mail: reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl, tel.: 22-810-26-04.

dowe, tel. 516 390 664
« Do sprzedania wozek dla dziecka. Antyczny, duze
kofa z elementami wikliny tel. 516 390 664

« Sprzedam wozek inwalidzki elektryczny/reczny,
chodzik  zsiedziskiem, materac - przeciwodlezy-

NIERUCHOMOSCI

- Zamienie mieszkanie kwaterunkowe 54 m? roz-
kiadowe,3 pokoje wszystkie media na mniejsze,
tel. 228703517, 507295077

« Sprzedam wersalke z pojemnikiem kolor rudy w ide-

alnym stanie, tel. 781 496 613

« Sprzedam 3 komody sosna ciemne drewniane styl

whoski, tel. 781 496 613

« Sprzedam 2 stoliki pod telewizor, tel. 781 496 613
« Sprzedam uzywany sprawny zegar kominkowy

nowy, krzesetko pod prysznic, toalete przenosna,
tel.603 310 664

+ Narty, deski, buty narciarskie i snowboardowe, kaski, kije.

Nie masz co zrobi¢ z uzywanym sprzetem narciarskim
dzieci wyrosty cheesz co$ wymienic ze sprzetu zadzwori
tel.0 602 231 318, etenis@wp.pl

« Przyjme drzewo kazdego rodzaju - deski rozbiérko-

we, wycinkowe itp. tel. 512 371 367

« Kupie lub wezme wézek - spacerowke z duzymi

kotami, tel. 516 390 664

WYNAJME

« Do wynajecia lokal 50 m2, biurowo-ustugowy pa-

wilon ul. Grochowska, 2 pokoje, wc, parking, miejsce
na reklame, przystanki tramwajowe i autobusowe,
tel. 600 049 758

WYCINKA DRZEW + USLUGI OGRODOWE

« wynajem podno$nikéw koszowych
« wycinanie drzew, podcinanie gatezi

« Wynajme gére pawilonu przy Grochowskiej 173/
175,22m2, tel. 22 810 61 63

PRACA-DAM/SZUKAM

332 ktdry wybija godziny. Cena 99zt Kontakt, tel. ~~ KOREPETYCJE/NAUKA/
515329681 WARSZTATY
+ Sprzedam buty meskie — nowe, rozm. 45, ciemnobrazowe

« prace z podnosnika koszowego

www.polinie.pl 513-148-238

« Zamienig mieszkanie 62m.(3 pok.z kuchnig) wb.
dobrym stanie, w peini wyposazone na ul. Biato-
stockiej 9 (9-te pietro z winda) na mieszkanie na
Saskiej Kepie (moze by¢ zadtuzone lub do remontu)
tel. 60407 44 66

« Sprzedam segment w Starej Mitosnej. tadnie wy-
koriczony. W rozliczeniu dziatka lub mieszkanie
- kierunek Mirsk lub Lublin, inne propozydje tel.
0 692 977 947

« Sprzedam dziatke budowlang w Debe Wielkie, 765

m’, narozng z mediami na osiedlu domkéw jedno-

rodzinnych, 15 km od Warszawy tel. 608 736 533

Sprzedam 2,5 halasu w Kownatkach koto tukowa, 100 km

od Warszawy. Media, bdb dojazd, sasiedztwo lesniczowki,

bogactwo jagéd igrzybéw. Cena do negocjacii. tel.

608 736 533

Sprzedam dwupoziomowe mieszkanie na os. zamknietym

w Starej Mitosnej - 86 m2 - 4 pokaje, kuchnia, 2 tazienki,

loza, piwnica, dwa miejsca parkingowe. (ena do

uzgodnienia. tel. 22773 34 11; 608 736 533

Sprzedam bezposrednio dziatke budowlana w Starej

Mitosnie, 364 m2, tel. 534-943-830

EKOGROSZEK
WORKOWANY, Z DOWOZEM

605 297 200

« Sprzedam mieszkanie trzypokojowe, 71,2m? w za-
mknigtym, chronionym, kameralnym osiedlu“Mitosna
Park”w Starej Mitosnie - 420 000 2, tel. 502-652-336

SPRZEDAM/KUPIE —33
ODDAM/PRZYIME

« Sprzedam pralke Beko whbardzo dobrym stanie,
gwarancja do 2015 . Cena 500 Zl, tel. 727475523

+ Sprzedam 2 szafki do fazienki, jedna pod umywalke,
druga wolnostojaca biafe- tanio!, tel. 781 496 613

« Sprzedam odkurzacz Elektrolux bezworkowy w ide-
alnym stanie, tel. 781 496 613

« Sprzedam  tapczan

7a kostke, futrwka skdrzana, spody — gteboki bieznik.
Bardzo solidne, nadaja sie do turystyki. Tel. 792 715 274.

« Sprzedam  wieszak  rowerowy, sufitowy, nowy,

tel. 792715 274.

+ Sprzedam zdjgcia i pocztowki przedwojenne, zagraniczne,

tel. 792715 274.

« Opony zimowe nowe Sava ESKIMO HP 195/55 R15

85H 2 sztuki tanio sprzedam, tel. 502 357 924.

+ Meble debowe ze Swarzedza uzywane (wypoczy-

nek + jadalnia) tanio sprzedam, tel. 502 373 902.

« Sprzedam suknie Slubna( ksztatt rybka, z podcze-

pianym trenem)firmy Sposabella. Do sukni dofacze
welon kwiat na gtowe oraz futerko. Na Zyczenie
moge udostepni¢ zdjecia., tel. 510-618-518, mail:
olgasu@op.pl

+ Sprzedam kurtke skorzang, meskg, czama, rozmiar L, stan

bardzo dobry, cena 1802t .tel. 792 715 274.

tel. 501-586-056

« Kolekcjoner kupi stare ksiazki, pocztowki, monety,

zeqarki, bizuterie, militaria, tel. 502 011 257

+ Kupie Chinskie znaczki pocztowe, przesytki pocztowe

zChin iKorei Péinocnej, stare koperty listéw, stare
widokewki i karty pocztowe z Polski i krajow sasia-
dujacych, tel. 602 511 582

« Sprzedam tanio blache ocynkowang o wymiarach

100x200cm, arkusz - 30 zt iblat do pracowni
owym. 480x315cmtel. 22 615 30 60

« Materiaty po likwidacji stolarni, pity tarczowe, szelak

tanio sprzedam, tel. 22 615 30 60

« Sprzedam maszyne do pisania marki Merce-

des, antyk, watek po renowadji, stan idealny, tel.
22 406 13 13

« Kupie lub wezme zamrazarke ilodowke, tel.

516 390 664
T-0sobowy  z zagtéwkiem
wbdb stanie (prod. 10.08.2012) kolor kakao, tel.
22 870 29 98

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

« Jezyk niemiecki.. Szkofa podst., gimnazjum, liceum.

Doswiadczona nauczycielka. W domu ucznia, tel.
608 484707

PRANIE dywanéw i wykladzm mebll
tapic ych, tapicerki samoch

KOSZENIE trawnikéw i nieuzytkéw,

wycinka niewielkich drzew i krzewow
MYCIE kostki, elewacji, okien itp.

tel. 791-35-55-66

« Jezyk angielski: Nauczycielka uczaca w szkole

podstawowej pomoze w nauce jezyka angielskiego
dzieciom juz od 5 roku Zycia, tel. 664 324 644

« Jezyk polski. Korepetyde, tel. 506 316 077
- Nauka gry na gitarze — od pierwszej lekgji grasz

i Spiewasz fajne piosenkil Zapraszam, na pewno sie
nie rozczarujesz, tel. 695-622-848

« Pomoc i nauka w obstudze KOMPUTERA, dla osdb

STARSZYCH promogja! Zajecia indywidualne pro-
wadzone przez studenta. Efektywna, spokojna na-
uka korzystania z INTERNETU oraz podstawowych
funkji komputera, tel. 533 404 404

« Nauczycielka z doswiadczeniem pomoze nadrobic

zalegtosci w nauce, odrobic lekcje, poszerzy¢ wie-
dze. Dostosowanie zajec do potrzeb ucznia. Przed-
szkole oraz kl. 0-Ill Dojazd gratis, tel. 728 814 601

« Rosyjski - wszystkie poziomy, nauczycielka rosyj-

skiego i rosjanka, tel. 784-332-759

« Iotaraczka, tel. 503 150 991
« otaraczka -elektryk, tel. 516 075 825
+ Szukam pracy - sprzatanie, pranie, prasowanie. Po-

siadam samochdd, tel. 505 103 948

« Firma produkcyjna w Starej Mitosnej poszukuje

pracownika do Biura Obstugi Sprzedazy. Zaintere-
sowane 0soby prosimy o przesyfanie CV na adres:
AC@sugart.com.pl

« Szukam pracy - mycie okien, sprzatanie w domach,

porzadki, tel. 511 210 315

+ Gotowanie obiadéw dla starszych oséb, tel.

511 210 315

« Opieka i pomoc w nauce dla ucznia 3-4 godz. dzien-

nie, tel. 511 210 315

DACHY
SPRZEDAZ, MONTAZ

501 14 14 40

HYDRAULIK

— TANIO | SOLIDNIE -
506 173 607

« Asysta osoby starszej, tel. 511 210 315
« Opieka pielegniarska nad dziecmi i dorostymi w do-

mu -+ gotowanie positkéw, tel. 793 456 990

- Sprzatanie na zamowienie. Pielegnacja kwiatow

w domu i ogrodzie, tel. 793 456 990

« Itotaraczka - ustugi ogrodnicze, porzadkowe, malo-

wanie itp, tel. 507 097 028

« Ttota raczka - porzadki, remonty, malowanie i inne

prace, tel. 518 731 920

+ Zdun, budowa i przebudowa piecy i kuchni kaflo-

wych oczekuje propozydji, tel. 723 745 118

« Totaraczka, tel. 515 400 656

Calvaria
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» salon z kominkiem

i aneksem kuchennym
» 3 sypialnie
» garderoba

- 2 fazienki
«WC i

Spravwd? na www pogolowiewneirrarskie pl
b zadnwon 604 23 23 6T | dowsedr i wagce] - ba mozliwe!

Mieszkanie nieumeblowane lub czesciowo umeblowane
Nowo wybudowane, niedroﬁie w.eksploatagji
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ZARZADZANIE NIERUCHOMOSCIAMI
POSREDNICTWO

— -i 18 ;  Nowoczesne metody * Konkurencyjne ceny
* DoSwiadczenie ¢ Bliski kontakt
* Petna obstuga techniczna, prawna, ksiggowa

; DAJEMY WIECEJ ZA MNIE]J !

.

Czynsz - 2.700,00 z}
+ optaty za media

tel.: 604 23 23 57

Twoj zarzadca, tel. 530 530 330

* Bezptatne wyceny * Konsultacje
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