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O kobiecos$ci 1 o milosci

Choc¢ wiele oséb gfosi hasta: ,Dzien Kobiet to
komunistyczne Swieto i nie bede go obcho-
dzi¢” albo , Jestem kobietq przez caty rok, a nie
tylko jednego dnia w roku, wiec nie obchodze
Dnia Kobiet”, w Rembertowie ani Urzad Dziel-
nicy, ani Biblioteka Publiczna nie miaty wat-
pliwosci, ze Swieto ,pici pieknej” obchodzi¢
warto, i zorganizowaty catodzienne wydarze-
nie dla rembertowianek, tetnigce kobiecoscia.

Juz 0 12.00 wystartowaty pokazy i prelekcje
prowadzone przez specjalistki w zakresie poru-
szanych zagadnien — kobiety, ktére nie tylko po-
siadajg ogromng wiedze, ale takze bogate do-
Swiadczenie, gdyz na co dzien zajmujg sie tym,
o czym mowity. Prelekcje dotyczyty aktywnosci
fizycznej, masazy, pielegnacji skory, makijazu na
kazda okazje, doboru biustonoszy i dbania
0 biust oraz tematéw powiazanych z powyzszy-

mi. Przez caly dzieh mozna byto zdoby¢ napraw-
de mnostwo wiedzy o tym, jak zadbac¢ o swoja
kobiecos¢ w kazdym jej aspekcie, a w razie py-
tan stuchaczki mogty smiato je zadawac. Prelek-
cje miaty charakter raczej rozmowy w gronie ko-
lezanek niz wykfadu naukowego, co znacznie
umilafo przeptyw informacji. Po wykfadach zas
mozna byfo otrzymac porady indywidualne.

Jednak panie, ktére
przyszty tu w miniong nie-
dziele, nie tylko wzbogaci-
ty swojg wiedze. Mogtly
skorzystac z wielu bezptat-
nych zabiegéw — pomalo-
wac paznokcie, nafozy¢
maske na dtonie, zrobic¢
profesjonalny makijaz czy
tez skorzysta¢ z masazu
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albo dobra¢ najlepszy fason biustonosza. Przy-
jemna muzyka saczaca sie niespiesznie z gtosni-
kéw, bufet kawowy i stodkie wypieki od jednego
ze sponsoréw dopetnialy sympatycznej cafosci.
Kazda z uczestniczek mogta wypetni¢ kupon
i wzig¢ udziat w losowaniu, w ktérym nagroda-
mi byly vouchery na atrakcyjne zabiegi kosme-
tyczne w rembertowskich salonach pieknosci.

Na wieczor, po catym dniu rozpieszczania
ciafa, przyszta pora na uraczenie kobiecej duszy
solidng dawka dobrej poezji we wspaniatym
wykonaniu. Duet aktorski: Maja Hirsch i Piotr
Borowski przy akompaniamencie fortepiano-
wym Janusza Bogackiego czytat liryczne, ale
utrzymane w Zartobliwym tonie wier-
sze, gtéwnie z repertuaru Kabaretu
Starszych Panéw. Takie utwory jak:
.Nie najlepszy miafas gust”, ,Badz do-
bry i dla meza”, ,Suflet” czy ,Na Pie¢-
dziesigtej Avenue” wywotaty niejeden
usmiech na twarzach stuchaczek. Sala,
wypefniona widzami po brzegi, do
konica wystepu wypetniona byta tez
skupieniem, prezentowane utwory
byty po prostu zbyt ciekawe, aby roz-
praszac sie na cokolwiek innego.

Do kolekcji mitych wspomnien
z dzielnicowego Dnia Kobiet na pew-
no dofaczy tez ostatni akcent imprezy. Zanim
uczestniczki rozeszty sie do doméw, nastapit
jeszcze stodki poczestunek, ktory pieknie usta-
wiony w oddzielnej sali, cieszyt oko nie mniej
niz podniebienia :-).

Przemito nam byfo sprawowac patronat
medialny nad tak udang kobiecg imprezg!

Hanna Kowalska
Fot. Hanna Kowalska i Urzad Dzielnicy Rembertow



REMBERTOW

ﬁnadonf%a sgsiedzkie

Z prac Rady Dzielnicy

Lutowa sesja Rady
Dzielnicy Rembertow
poswigcona byta przed-
stawieniu i uchwaleniu
rocznych plandw prac
poszczegOlnych komisji
w Radzie oraz samej
Rady. Sg to dokumen-
ty, ktore wskazuja,
czym w 2015 roku radni
planuja si¢ w szczegdlnosci zajaé. Oprocz
stalych zadan, ktore powtarzaja si¢ co-
rocznie, warto wspomnie¢ o tych ,,nieruty-
nowych”. I tak np.:
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- Komisja Rewizyjna (jako organ kontrol-
ny calej Rady) planuje przyjrze¢ sie
dwoém inwestycjom zrealizowanym w la-
tach 2013-2014, tj. przebudowie boisk
sportowych przy SP 217 (z zagospodaro-
waniem terenu) i budowie terenu rekre-
acyjnego z placem zabaw dla dzieci przy
ul. Frontowej;

- Komisja Budzetu i Infrastruktury Tech-
nicznej pochyli si¢ nad sposobem wyko-
rzystania budzetu partycypacyjnego;

Fot. Urzad Dzielnicy Rembertéw. s

- Komisja Samorzadowa rozpocznie przy-
gotowania zwigzane z powolaniem Rady
Senioréw Dzielnicy Rembertéw (m.in.
poprzez przygotowanie statutu);

- Komisja OS$wiaty, Kultury i Spraw Spo-
fecznych dokona analizy czytelnictwa
wsrod mieszkancOw Rembertowa (ze
szczegdlnym zwrdceniem uwagi na funk-
cjonowanie bibliotek publicznych), a tak-
ze zorganizuje spotkanie z dyrektorami
zespolow lecznictwa otwartego na temat
oferty i dostepnosci ustug medycznych;

- Komisja Gospodarki Przestrzennej
i Zréwnowazonego Rozwoju we wspodt-
pracy z Nadle$nictwem zaopiniuje pro-
gram wykorzystania laséw rembertow-
skich, a takze omdéwi mozliwoSci zagospo-
darowania terendéw rekreacyjnych przy
ul. Strazackiej oraz ul. Dziatyficzykow.

Sama Rada Dzielnicy w swoim rocznym
planie pracy (obok standardowych zadan)
planuje przeprowadzi¢ debate pt. ,,Rember-
towska oSwiata dzisiaj i jutro” (w pazdzier-
niku), a takze wystucha¢ informacji Za-

rzadu Miejskich Inwestycji Drogowych
(ZMID) w zakresie trzech waznych inwesty-
cji, ktére maja miejsce na terenie Rember-
towa, ale realizowane sg przez wyzej wymie-
niong jednostke miejska. Biorac pod uwage
fakt, ze ten punkt bedzie omawiany juz na
sesji 11 marca, chcialbym Pafistwa serdecz-
nie zaprosi¢ na t¢ dyskusje. ZMID opowie
nam o budowie:

1) przejscia podziemnego pod ulica Cyruli-
koéw przy stacji PKP Rembertow, ktore
bedzie potaczone z istniejacym tunelem
pod torami PKP,

2) skrzyzowania ulic Strazacka — Chelm-
zynska,

3) drogi wojewddzkiej nr 631 w ciggu ulic
Marsa — Zolnierska na odcinku wezet
Marsa — granica miasta.

Choc¢ nie widac¢ jeszcze gotym okiem sa-
mych ,,prac w terenie”, warto wiedzie¢, ze
prace planistyczne sa juz mocno zaawan-
sowane, a w niektorych przypadkach wyto-
nieni zostali wykonawcy. Pytan o szczego-
1y bedzie zapewne niemato — start o godzi-
nie 17.00.

Maciej Iwanicki
radny Dzielnicy Rembertéw

Kadrowq pojedziemy
az do Kramarskiej

Trwa budowa nowej, utwardzonej nawierzchni ul. Kadrowej na
odcinku pomiedzy ulicami Czwartakéw a Kramarska. Inwesty-
cja zostata zaplanowana w porozumieniu z MPWiK. Oznacza
to, ze oprocz nawierzchni z betonowej kostki brukowej réwno-
legle wykonana zostanie kanalizacja wraz z przytgczami do
granic poszczegoélnych posesji. Urzad Dzielnicy Rembertow od-
powiada za wykonanie nawierzchni drogi, chodnika oraz wjaz-
dow do znajdujacych sie tam posesji. Nowy odcinek ul. Kadro-
wej pomiedzy Czwartakdw a Kramarskg oddany zostanie juz
pod koniec czerwca 2015 .

Anna Sajnog,
Urzad Dzielnicy Rembertéw

Wiadomosci Sasiedzkie Rembertow - pismo mieszkancow dzielnicy Rembertéw i okolic
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Dobre pomysty komumkacyjne

W lutym odbyty sie dwa spotkania
Zarzadu Dzielnicy Rembertow z Za-
rzgdem Transportu Miejskiego, kto-
rych tematem byfto usprawnienie
transportu publicznego na terenie
dzielnicy.

Pierwsze z nich miato miejsce 5 lutego
w siedzibie ZTM-u. Omawiano zaréwno za-
sady wspotpracy w zakresie komunikagji
miejskiej i rozwigzania usprawniajace jg na
terenie catej Warszawy, jak i tematy bar-
dziej szczegodtowe: rozwdj linii SKM, budo-
we nowych wiat przystankowych oraz bu-
dowe $ciezek rowerowych. Na wniosek
Marka Karpowicza, wiceburmistrza Rem-
bertowa, na jedno z kolejnych spotkan bur-
mistrzéw wszystkich dzielnic z zarzadem
ZTM zostang zaproszeni przedstawiciele
PKP. Ma to umozliwi¢ omodwienie sposo-
béw poprawy infrastruktury dworcowe;j.
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Drugie spotkanie odbyto sie 10 lutego
w Urzedzie Dzielnicy Rembertéw, z inicjaty-
wy wiceburmistrza Marka Karpowicza.
W spotkaniu udziat wzieli: dyrektor pionu
przewozéw ZTM Andrzej Frankow, kierownik
dziatu organizacji przewozéw ZTM Pawet
Mudant, przedstawiciele Rady Dzielnicy i rad

osiedlowych, a takze pracownicy urzedu —
Wydziatu Infrastruktury i Delegatury Biura
Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego.

Propozycje samorzadowcdéw z pewno-
$cig warte sg uwagi. Radny Marek Jarzecki
zgtosit wniosek o utworzenie linii autobu-
sowej, ktora skomunikuje wszystkie osiedla
dzielnicy. Jej trasa miataby taczy¢ kluczowe
dla mieszkancéw punkty: przychodnie
zdrowia, koscioty, cmenta-
rze, centra handlowe na
Marysinie, ratusz, Akade-
mie Obrony Narodowe;j.
Pan Piotr Abratanski, prze-
wodniczacy Rady Osiedla
Stary Rembertéw - Kolo-
nia, sugerowat utworzenie
linii nocnej, ktéra wyru-
szajac spod AON-u, prze-
jezdzataby przez: Sady
Rembertowskie, Zotnier-
ska, Marsa, Ostrobramska,
pl. Szembeka, rondo Wia-
traczna i rondo de Gaul-
le'a. Radny Leszek Pior-
kowski postulowat zapew-
nienie komunikacji miedzy stacjg SKM a ul.
E. Gierczak, ktérej mieszkancéw dzielg du-
ze odlegtosci od sklepéw i innych miejsc
uzytecznosci publicznej.

W odpowiedzi na te propozycje dyrektor
Andrzej Frankédw zwrdcit uwage, ze pomyst
Pana Marka Jarzeckiego wymaga uzupetnie-
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Szybka pomoc w aranzacji
PRANIE KOSZENIE MYCIE Twojego mieszkania w stalej,
dywanéw i wykladzin trawnikéw:inieuzytkéw | kostki, elewacii, konkurencyjnej i niezaleinej
mebli tapicerowanych wyecinka drzew okien itp. od ilosci m* cenie.
tapicerki“samochodowej i krzewow
Grzegorz Kaliszewski
tel.' 7 91'3 5 5 '5 66 e-mail: praniekoszeniemycie@gmail.com

Szybka pozyczka!

Zadzwon lub wydlij SMS o tresci POZYCZKA

600 400 600

Koszt potgczeniaiSMS-a wg taryfy operatora
Provident Polska S.A. www.provident.pl

Nawet do
10 000 ztotych
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Jestesmy, kiedy potrzeba

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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nia o czestotliwos¢ i godziny kursowania au-
tobusu. Poinformowat, ze petla Rembertéw
— Kolonia jest juz na tyle mocno wyko-
rzystywana, iz ewentualny wzmozony
ruch bedzie wymagat jej rozbudowy.

Nastepnie uczestnicy spotkania po-
znali koncepcje ZTM-u usprawnienia
komunikacji w Rembertowie: wydfuze-
nie na teren osiedla wojskowego linii
199 lub 196 oraz zwiekszenie czestotli-
wosci kursowania autobuséw linii 199.
Dyrektor Frankdéw zapewnit, ze rozwa-
zy skierowanie na te trase taboru prze-
gubowego. Kolejng dobra wiadomo-
$cig byta informacja, ze do Rembetowa
takze dotrg wiaty przystankowe.

W drugiej czesci spotkania udano
sie w teren, na koniec ulicy Chrusciela, aby
przyjrzec sie mozliwosciom umiejscowienia
tu niewielkiego ronda umozliwiajgcego au-
tobusom zawracanie.

Marta Frejtan
Fot. Urzad Dzielnicy Rembertéw
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wnetrzarskie

Teraz projektowanie wnetrz jest w zasiegu Twoich mozliwosci .
Doswiadczeni projektanci odwiedzg Cie w Twoim domu i zaproponujg
najlepsze rozwigzania i zmiany oraz rozwigza Twoje problemy.

Sprawdz na www.pogotowiewnetrzarskie.pl
lub zadzwon 604 23 23 57 | dowiedz si¢ wigcej - to mozliwe!
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Dom Kultury ,,Rembertow”
al. Komandosow 8, tel. 22 611 96 87
domkultury.rembertow@wp.pl
www.dkrembertow.waw.pl

2-31 marca w godz. 10.00-20.00

Wystawa prac plastycznych pt. ,,Kopia w ry-
sunku i malarstwie” wykonanych przez
uczestnikéw sekcji plastycznej DK, Rember-
tow"” pod kierownictwem Justyny Kabali.

11 marca ($roda), godz. 19.00

Koncert z okazji Dnia Kobiet w wykona-
niu Daniela Gatazki z zespolem.

18 marca ($roda), godz. 18.00

Recital poezji $piewanej Grazyny Lapinskiej
z akompaniamentem Janusza Wasniewskiego
i Piotra Golla potgczony z wernisazem wystawy
fotograficznej Anny Mieczynskiej-Jerominek
pt. ,Iglesio. Figury sakralne Andaluzji”.

21 marca (sobota) w godz. 16.00-18.00

Warsztaty ceramiczne dla dzieci z rodzicami
pt. ,,Z dziubkiem lub z uszkami - czyli
wielkanocne wariacje” w ramach cyklu
,Rodzinne Spotkania ze Sztuka”. Prowadzenie
Basia Osica 1 Agnieszka Leonczuk (zapisy).

25 marca (Sroda), godz. 18.00

Spotkanie z podrézniczkami Anng i Krzyszto-
fem Kobusami pt. ,,Turcja — czy $§w. Miko-
taj lubil tulipany?” w ramach cyklu ,Po-
dréze po najciekawszych zakatkach $wiata”.
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Dom Kultury ,,Wygoda”
ul. Koniecpolska 14, tel. 22 812 06 33
dkwygoda@op.pl
www.dkwygoda.waw.pl

9-31 marca w godz. 14.00-19.30

Wystawa prac plastycznych uczestnikéw
sekcji plastycznej pt.: ,Kartki wielkanocne”

14 marca (sobota) w godz. 12.00-12.45

Przedstawienie teatralne dla dzieci pt.:
»Prot i Filip” w oparciu o wiersz Jana Brze-
chwy. Spektakl interaktywny w wykonaniu
Teatru Odskocznia

25 marca ($roda) w godz. 11.30-13.00

Warsztaty $§wiateczne z okazji Swiat Wiel-
kiej Nocy dla uczniéw z Zespoiu Szkot nr 74.
W programie: prelekcja na temat Swiat Wiel-
kanocnych, malowanie i zdobienie szkla-
nych wydmuszek, zdobienie koszyczkow,
skladanie i pakowanie stroikow.

N

Budzet partycypacyjny Warszawa 2016

Do 17 lutego mieszkancy Warszawy mogli
zgtasza¢ swoje propozycje projektow do budze-
tu partycypacyjnego na rok 2016. W dzielnicy
Rembertéw wplyneto ich 64, a 63 przeszly pozy-
tywnie weryfikacje 0ogolng (1 projekt zostat wy-
cofany przez projektodawce).

Prawie potowa, bo 27 projektow, dotyczy
zagadnien edukacyjno-kulturalnych lub eduka-
cyjnych, mamy np. propozycje warsztatéw na-
ukowych dla dzieci, warsztatéw rzemiosta i reko-
dzieta dla mtodziezy z dysfunkcjami, pomyst
stworzenia studia nagran w Domu Kultury
+Rembertéw" czy zaprojektowania i wykonania
rembertowskiej maskotki.

Zgtoszono tez duzo projektéw inwestycyjnych,
dotyczacych wykonania konkretnej infrastruktury
majacej na celu poprawe bezpieczenstwa
i usprawnienie ruchu w naszej dzielnicy. Sg to
m.in.: sygnalizacja $wietlna na przejsciu dla pie-
szych na skrzyzowaniu ulic Chetmzynskiej i Szy-
manskiego, monitoring osiedla Wygoda — Kawe-
czyn, strefa ograniczonej predkosci (30 km/h) na
ulicach osiedla Stary Rembertéw — Kolonia.

Nie zapomniano o inwestycjach majacych
uprzyjemnic¢ zycie w Rembertowie i zaktywizo-
wac mieszkancow, przyktadowo: zakup ulicz-
nych fawek do odpoczynku dla spacerujacych
lub Flow Park — wielofunkcyjny obiekt sportowy
na $wiezym powietrzu z urzadzeniami, ktére
pozwalajg ¢wiczy¢ z wykorzystaniem ciezaru
wiasnego ciata.

Przedyskutuj zgfoszone projekty!

Oczywiscie to, ile z wstepnie przyjetych
propozycji dotrwa do etapu gfosowania, zaleze¢
bedzie od nastepnych etapéw prac nad
budzetem partycypacyjnym.

Kolejnym etapem, ktéry bedzie trwat do
22 marca, jest dyskusja o ztozonych projektach.
Na tym etapie mieszkancy moga dowiedziec sie
wiecej o projektach oraz wptynac na ich ksztatt.
Jest to réwniez czas na modyfikowanie, dopra-
cowywanie i faczenie projektow.

Dyskutowac¢ mozna:

- na forum na stronie www.twojbudzet.um.
warszawa.pl
- na spotkaniach dyskusyjnych, ktore odbeda sie:

17 marca o godz. 18.00 w Urzedzie Dziel-
nicy Rembertéow m.st. Warszawy, al. gen.
A. Chrusciela 28, sala 012, (pietro —1) —
projekty zlokalizowane na terenie Starego
Rembertowa,

18 marca o godz. 18.00 w Domu Kultury
.Wygoda”, ul. Koniecpolska 14 — projekty zlo-
kalizowane na terenie Wygody i Kaweczyna,

20 marca o godz. 18.00 w Domu Kultury
+Rembertéw”, al. Komandoséw 8 — projek-
ty zlokalizowane na terenie Nowego Rem-
bertowa oraz projekty dotyczace catej dziel-
nicy Rembertéw.

Anna Koczorowska
koordynator ds. budzetu partycypacyjnego
dla dzielnicy Rembertéw m.st. Warszawy

Fundusz Stypendialny ,,Rozwin Skrzydia”
— szansa dla zdoinej mtodziezy

Juz ponad trzy lata temu Piekarnie Cukiernie
Putka z \Warszawy wraz z cztonkami rodziny Put-
ka utworzyli Fundusz Stypendialny ,Rozwin
Skrzydta” pod patronatem renomowanej Funda-
¢ji im. Stefana Batorego. Celem Funduszu jest
wspieranie finansowe mtodych i zdolnych, kté-
rzy z powodu trudnej sytuacji materialnej nie
mogliby sobie pozwoli¢ na komfort kontynu-
owania edukacji na studiach wyzszych.

Ja i méj brat zawsze twierdziliémy, ze jestesmy
4dzie¢mi szczescia” — méwi Zuzanna Putka-Twar-
dowska. Moglismy sie uczy¢, nie majac bolu gto-
wy, gdzie bedziemy mieszkac i za co kupimy ksigz-
ki. Teraz dzieki ufundowanej przez rodzicéw edu-
kacji mamy ciekawe i dobrze ptatne prace.
Chcielismy odwdzieczy¢ sie losowi za to, co nas
spotkafo. Pomyslelismy wiec, ze najlepszym spo-
sobem bedzie mozliwos¢ zapewnienia dobrego
startu tym, ktorzy z réznych powodéw go nie ma-
ja., czyli danie szansy rozwiniecia skrzydet mtodym
zdolnym ludziom z niezamoznych rodzin... Do po-
parcia naszego pomystu namowilismy pozosta-
tych cztonkéw rodziny oraz zarzad rodzinnej firmy.

Kiedy piszemy o naszym Funduszu, nie zalezy
nam na promowaniu naszego nazwiska ani po-
dawaniu kwot, jakie przekazujemy na stypendia,
ale na tym, aby rozmiekczy¢ serce chocby jednej
osoby i dac jej do myslenia, ze moze i ona ma
w Zyciu szczescie, za ktore warto by podzigko-
wac losowi...

0d 2011 roku Kapituta Funduszu przyznafa juz
112 stypendidw rekrutacyjnych, 59 stypendiéw na
pierwszy, 34 na drugi i 11 na trzeci rok studidw.

Zachecamy do wspierania Funduszu poprzez
przekazanie 1% podatku na Fundacje im. Stefa-
na Batorego z dopiskiem: ,Rozwin skrzydta”
(KRS: 0000101194). Dzieki dodatkowemu finan-
sowaniu Fundusz bedzie mdgt zaoferowac po-
moc wiekszej liczbie studentow.

Mile widziane sg réwniez wptaty na subkonto
Funduszu: 88 1030 1016 0000 0000 6145 0068.

Wiecej informacji na temat Funduszu na stronie:
http://www.batory.org.pl/fundusze_powierzone/
rozwin_skrzydla.

Zuzanna Putka-Twardowska
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Pora na rower!

Rembertowski Klub Turystyki Rowero-
wej ,,Kinowa” dzialajacy przy Domu Kultu-
ry ,,Rembertow” (al. Komandosow 8) za-
prasza wszystkich turystow rowerowych do
udziatu w imprezach organizowanych przez
klub w sezonie 2015 (kalendarz imprez
ponizej). Przedstawiamy szerokg gameg wy-
cieczek rowerowych o roznej skali trudno-
Sci, tak ze kazdy moze je dopasowaé do
swojej kondycji i zainteresowan. Wszystkie
wycieczki sa prowadzone przez do$wiad-
czonych turystow z uprawnieniami. Cze§¢

* KALENDARZ IMPREZ REMBERTOWSKIEGO KLUBU KTK

e
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przedstawionych wycieczek jest dostosowa-
na do udziatu turystow z rodzinami.

Szczegotowe informacje w Domu Kultu-
ry ,,Rembertéw” lub pod telefonami: (22)
872-10-44 i 795-422-992.

Informujemy roéwniez, ze w dniu
28.03.2015 r. w Domu Kultury ,,Rember-
tow” odbedzie si¢ przedsezonowy darmowy
przeglad rowerdw. Wszystkich chetnych
zapraszamy od godz. 14.00.

Do zobaczenia na szlakach rowerowych!

Marzena Kosowska

~KINOWA"” NA ROK 2015 *

1. 12.04.2015 OTWARCIE SEZONU — GRILL
Trasa: Wokot Rembertowa, ~ 35 km

Zbiérka: Dom Kultury Rembertow, al. Koman-
doséw 8, godz. 10.00

Prowadzenie: R. Zagorski, R. Molegowski

2. 26.04.2015 KABATY — POWSIN

Trasa: KABATY — LAS KABACKI — POWSIN — KA-
BATY, ~ 40 km

Zbiérka: metro Kabaty, godz. 10.00
Prowadzenie: W. Ditchen, H. Ditchen

3.30.04 - 03.05.2015 RAJD SANDOMIERZ
im. W. BALICKIEGO

Noclegi: Bursa Szkolna, ul. Wojska Polskiego 22.
Cena noclegu ~ 32 zt od osoby (3 noclegi)
Trasy w osobnym opracowaniu. Zapisy do
30.03.2015

Szczeg6towe informacje: J. Winsze, tel. 795 422
992, e-mail: pttkwinsze@o2.pl

4. 17.05.2015 CZERSK

Trasa: FALENICA — OTWOCK — KARCZEW — GO-
RA KALWARIA — CZERSK — GORA KALWARIA
— KARCZEW — OTWOCK — FALENICA, ~ 60 km
Zbidrka: Falenica, ul. Derkaczy 58 A
Prowadzenie: S. Kochanski, E. Kochanska

5.31.05.2015 SZLAKIEM KS. SKORUPKI, ~ 45 km
Zbiérka: Dom Kultury Rembertoéw, al. Koman-
doséw 8, godz. 10.00

Prowadzenie: S. Kochanski, E. Kochariska

6. 11-14.06.2015 RAID GINTERA

| GOSZCZYNSKIEGO

Noclegi: Ruciane-Nida — Schronisko PTSM, ul.
Polna 2 B. Cena noclegu ~ 25 zt od osoby
(3 noclegi)

Trasy w osobnym opracowaniu. Zapisy do
09.05.2015

Szczegétowe informacje: J. Winsze, tel. 795 422
992, e-mail: pttkwinsze@o02.pl

7.21.06.2015 SLADAMI SIENKIEWICZA
Trasa: MIKA — KtOCZEW — OKRZEJA — WOLA
OKRZEJSKA — SOKOLA — GESIA WOLKA — STA-
RE ZADYBIE — DUDKI — KORYTNICA — DAMIA-
NOW — ZYCZYN — MIKA, ~ 80 km

Zbidrka: Stacja PKP Mika, godz. ~ 11.00. Dla

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

turystow z Rembertowa zbidrka: PKP Gocfa-
wek, godz. ~ 9.00
Prowadzenie: M. Mikofajczyk

8. 28.06.2015 GWIZDALY

Trasa: TEUSZCZ — GWIZDALY — TEUSZCZ, ~ 60 km
Dojazd: PKP Zielonka — Ttuszcz — Zielonka
Zbiérka: Dom Kultury Rembertow, al. Koman-
dosow 8, godz. 9.00

Prowadzenie: S. Kochanski, E. Kochanska

9.5.07.2015 ZYRARDOW

Trasa: ZYRARDOW — RADZIEJOWICE — KU-
KLOWKA ZARZECZNA — JAKTOROW , ~ 50 km
Zbiérka: PKP Zyrardéw, godz. ~ 11.00. Dla tu-
rystow z Rembertowa zbidrka: Dom Kultury
Rembertow, al. Komandoséw 8, godz. 9.00
Prowadzenie: H. Potapowicz

10. 11-25.07.2015 RAJD KOTLINA KtODZKA

Trzy bazy noclegowe:

- BAZA | tezyce 40 11.07 — 15.07.2015. Cena
noclegu ~ 35 zt od osoby (4 noclegi)

- BAZA Il Ktodzko — kemping ,,LOSSANNA", ul.
Nowy Swiat 57, 15.07 — 19.07.2015. Cena
noclegu ~ 25 zt od osoby (4 noclegi)

- BAZA Il Ladek Zdr¢j, Pensjonat ,Nad Poto-
kiem” 19.07 — 25.07.2015. Cena noclegu
~ 40 zt + taksa klimatyczna 3 zt od osoby
(6 noclegow)

Trasy w osobnym opracowaniu.

Zgtoszenia do dnia 01.06.2015

Szczeg6towe informacje: J. Winsze, tel. 795 422

992, e-mail: pttkwinsze@o2.pl

Liczba miejsc ograniczona. Decyduje kolejnos¢

zgtoszen.

11. 2.08.2015 GARWOLIN KU CZCI PIOTRA
EKIERTA

Trasa: WOKOt GARWOLINA — Ztozenie kwia-
tow na grobie Piotra Ekierta, ~ 50 km

Dojazd: PKP do Pilawy

Zbiérka: Dla turystdw z Rembertowa: PKP Go-
cfawek, godz. ~ 9.00

Prowadzenie: K. Jacak (Garwolin)

12. 9.08.2015 WARKA
Trasa: OKOLICE WARKI, ~ 60km
Dojazd: PKP do Warki

Zbidrka: PKP Ochota, godz. ~ 9.00
Prowadzenie: S. Kochanski, J. Winsze

13. 16.08.2015 PULTUSK

Trasa: ~ 70 km

Dojazd: PKP do Wyszkowa

Zbidrka: DK Rembertow, al. Komandosow 8
Prowadzenie: J. Winsze

14. 23.08.2015 TRASA RODZINNA

Trasa: Dookota Rembertowa, ~ 30 km
Zbiérka: Dom Kultury Rembertow, al. Koman-
doséw 8, godz. 10.00

Prowadzenie: R. Zagdrski, R. Molegowski

15. 30.08.2015 PASIEKA

Trasa: KABATY — PASIEKA — KABATY ,
Zbiérka: Metro Kabaty, godz. 10.00
Prowadzenie: H. Ditchen

~ 40 km

16. 13.09.2015 CMENTARZ EWANGELICKO-

-AUGSBURSKI — Ztozenie kwiatéw na grobie
W. Balickiego

Zbiérka: Cmentarz, ul. Mtynarska, godz. 11.00

17.20.09.2015 ZAKONCZENIE SEZONU — GRILL
Trasa: FALENICA — MIEDZYLESIE — WAWER
— FALENICA, ~ 35 km

Zbidrka: Falenica, ul. Derkaczy 58 A, godz. 10.00
Prowadzenie: E. Winsze, J. Winsze

UWAGA:

1. Wszystkie dojazdy PKP zostang podane w ter-
minie pdzniejszym, z wiosennego i letniego
rozkfadu jazdy.

2. Przed kazdg wycieczkg jednodniowa nalezy
skontaktowac sie z prowadzacymi lub z Je-
rzym Winsze

3. PROWADZACY TRASY:

- Jerzy Winsze, tel./fax 22 872 10 44,
kom. 795 422 992

- Ewa Winsze

- Henryk Ditchen

- Wiera Ditchen

- Stanisfaw Kochanski

- Elzbieta Kochanska

- Radostaw Zagorski

- Marek Mikofajczyk

- lza Bradel
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Pokaz baletowy w ZS 74

W czwartek 26 lutego na sali koncerto-  si¢ dwie choreografie, etiuda baletowa
wej w ZS nr 74 przy ul. Niepolomickiej  do muzyki Piotra Czajkowskiego ,.Jezioro
odbyt si¢ pokaz baletowy zorganizowany  Labedzie” oraz choreografia folklory-
styczna, w ktdrej nasze utalen-
towane artystki wykonaly zy-
wiolowego krakowiaka. Mate
tancerki wspaniale zaprezento-
waly si¢ na scenie, otrzymaly
od publicznosci kwiaty i owacje
na stojaco. W czerwcu kolejny
pokaz baletowy, zapraszamy
juz dzis!!!

Urszula Kolenda
Prezes Stowarzyszenia Ars-Nova

Dlaczego wybratam sie na wyprawe trek-
kingowa na Kilimandzaro? W lipcu ubiegtego
roku Pani Senator prof. Alicja Chybicka, ktéra
miata za sobg doswiadczenie wejscia na Kili-
mandzaro z grupa 0sob po przeszczepie szpi-
ku, zaproponowata parlamentarzystom wy-
prawe ,Parlament na szczyt dla dzieci”. Celem
wyprawy byto i jest nadal zbieranie $rodkéw
dla pieciu fundacji: Fundacji ,Akogo”, Funda-
qji ,Na ratunek dzieciom z chorobg nowotwo-

przez Artystyczna Akademie
Stowarzyszenia Ars-Nova.
Publicznos¢ obejrzata czesé
lekcji tafica klasycznego.
Uczestniczki ogniska baleto-
wego pod kierunkiem chore-
ograf Pani Pauliny Szalifiskiej
zaprezentowaly na Srodku sali
oraz na przekatnej ¢wiczenia
typowej lekcji baletu klasycz-

nego. W programie znalazly ciag dalszy na str. 7

Spoteczna Szkota Podstawowa nr 12
im. Emanuela Buthaka

w Warszawie Wesotej

ul. Armii Krajowej 9

wigcej informagji
hal stronie

www.szk_o.l‘_
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rowg”, Fundacji Polsat, Fundacji ,Promyk
Storica” i Fundacji Solidarnosci Miedzynarodo-
wej. W wyprawie udziat wziefo 31 oséb,
w tym pieciu postéw i troje senatordw.

Kilimandzaro kojarzy nam sie z czyms piek-
nym, dostojnym i niezwyktym. Podjecie decy-
zji 0 pdjsciu byto dla mnie wyjatkowo trudne,
poniewaz zdawatam sobie sprawe ze stopnia
trudnosci tej gory oraz z wiasnych ograniczen
fizycznych. Styszatam wiele razy, ze Kili to fa-
twa goéra, ze wchodzg tez osoby niepetno-
sprawne i ze takie wyzwanie to nic takiego.
0d strony technicznej droga wejscia jest
w miare fatwa, ale wysitkowo szalenie trudna
i wejscie na nig nie wszystkim sie udaje. Cze-
sto konczy sie réwniez tragicznie — $miercia.
Mozna mie¢ dodatkowy sprzet, tragarzy, a na
szczyt sie nie dotrze. Potrzebna jest determi-
nacja, zdrowie i kondycja fizyczna. Oczywiscie
trzeba mie¢ tez troche szczescia, zeby dobrze
przejs¢ aklimatyzacje wysokosciowg. Dlatego
tez wyprawa trwafa siedem dni.

Po wyladowaniu w Tanzanii nastepnego
dnia wyruszylismy z bramy parku Machame
z wysokosci 1900 metréw do obozu Machame
Camp (2900 metrow). Szlismy piekng droga
przez deszczowy las, ale juz wieczorem czutam
spadek tlenu we krwi, podwyzszony puls —
pierwsze symptomy choroby wysokosciowe;.
Drugiego dnia dotarlismy do Schira Camp
(3840 metréw), bardzo trudnym szlakiem, ale
organizm zaczat sie powoli stabilizowac. Trze-
ciego dnia doszlismy do Lava Tower na wyso-
kos¢ 4500 metrow, nastepnie zejscie do obozu
Barranco na 3950 metréw i tam nocleg. Naj-

piekniejszym i najtrudniejszym dniem wspi-
naczkowym byt czwarty dziei, pokonanie Bar-
ranco Wall, praktycznie pionowej $ciany, po
ktorej sie wspina. Doszlismy do obozu Caran-
ga Camp (3980 metrow). | pigtego dnia wyru-
szylismy do Barafu Camp na wysokos¢ 4550
metrow, gdzie doszlismy okoto potudnia. Od-
poczelismy: lunch, kolacja i przygotowanie sie
na wieczorny atak szczytowy. Wyruszylismy
okofo godz. 23, w obozie zostata jedna osoba,
ktéra z powodu stanu zdrowia nie podjeta pro-
by wejscia. Grupa 30-osobowa wyruszyta na
szczyt. Byto ciemno, coraz zimniej, temperatu-
ra zaczynata spada¢, gwiazdy wydawaly sie
w zasiegu reki, a dfugi rzad swiatetek wspina-
jacych sie na szczyt réznych ekip wyprawo-
wych robit wrazenie niekonczacej sie drogi. Po
godzinie marszu wszyscy zaczynamy liczy¢ po
50 krokéw i oczekujemy na komende prze-
wodnika ,stop”, chwila odpoczynku, oddycha-
my i idziemy dalej. Na wysokosci okofo 5300
metrow jeden z naszych uczestnikdw musiat
wréci¢ do obozu z powodu pogarszajacego sie
stanu zdrowia. Im wyzej, tym robi sie ciezej,
pomimo specjalnych ubran wiatr zaczyna prze-
nika¢ cafe nasze ciafa. Przed dotarciem do Stel-
la Point znajdujacego si¢ na krawedzi krateru
(5730 metrow) zaczyna wschodzi¢ stonce, kto-
rego promienie, po wychtodzeniu i wyczerpa-
niu, dajg nam nowa, niewyobrazalng energie.
Docieramy do Stella Point, gdzie po raz kolej-
ny odpoczywamy, pijac goracq herbate, rege-
nerujemy sity i robimy wyjatkowe zdjecia. Ru-
szamy na szczyt Uhru Peak (5895 metrow).
Jeszcze ponad godzine marszu do upragnione-
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go celu. Dociera nas 29 osdb, towarzyszg nam
niepowtarzalne emocje, piekno Afryki obser-
wowanej z gory oraz biato-btekitny z powodu
odbijajgcego sie stofica lodowiec. Jestesmy
tam chwilke z powodu matej ilosci tlenu, mu-
simy wracac. Droga powrotna do Barafu Camp
(4550 metrow) trwata okoto trzech-czterech
godzin, odpoczywamy, jemy i schodzimy do
Millenium Camp na 3800 metréw, gdzie nocu-
jemy. Siodmego dnia schodzimy okoto szesciu
godzin do Mweka Gate (1800 metréw). Jemy
lunch i wracamy do hotelu w Arushy.

Zdecydowang wiekszos¢ grupy tworzyty
osoby nieuprawiajace na co dzien sportow ani
wspinaczek gorskich i to jest niesamowite, ze
mimo to udato nam sie pokona¢ samych sie-
bie. Mielismy to szczecie, ze caly czas towa-
rzyszyta nam dobra pogoda trekkingowa, nie
padato w czasie wchodzenia.

Wyprawa tg chcieliémy pokaza¢, ze mozna,
zmagajac sie z réznymi przeciwnosciami losu
i wiasnymi stabosciami, pomac innym, wspie-
rajac ich nie tylko finansowo, ale takze dajac
site do walki z chorobg i niepetnosprawno-
$cig. Akcja trwa nadal, zachecamy wszystkich
do wspierania poprzez wysytanie SMS-6w
o tresci POMAGAM na nr 72792 lub zasilanie
konta: PLUS BANK S.A. o/Warszawa 21
1680 1248 0000 3333 4444 5555 z dopi-
skiem: ,Kilimandzaro”.

Wszyscy darczynicy zostang wymienieni pod-
czas balu charytatywnego w maju 2015 roku.

Ligia Krajewska
postanka na Sejm RP

OGLOSZENIA DROBNE

Od 1 stycznia 2015 r. na naszych tamach mozna zamiesci¢ wytacznie dwa typy

ogtoszen drobnych (bez wzgledu na ich tresc):

- ogloszenie tekstowe o objetosci do 20 wyrazéw - ptatne 16 zt (brutto),

- ogtoszenie w ramce 43 x 20 mm - ptatne 43,05 zt (brutto).

Zamowienia mozna dokonac do 20 dnia poprzedniego miesigca pod numerem
tel. 22 810 26 04 lub adresem e-mail: drobne.rembertow@wiadomoscisasiedzkie.pl.

Ogtoszenia publikujemy po wczesniejszym optaceniu (gotéwka lub przelewem).

NADZORY BUDOWLANE wreozvezania [[\))//(0)=/2\(€(©)
Kierownik Budowy, Inspektor Nadzoru PRZYCZEPY, LAWETY
fazedlady,chresowe, budynkow SPRZET SPRZATAJACY, PIORACY:
Dokumentacje budowy, inwentaryzacje - Autocad KAR CHER, GARDENA
biuro@s2investpl 501-758-140 tel.: 532234128
WYCINANIE, PODCINANIE DRZEW - )
USLUGI OGRODOWE DACHY |
WERTYKULACJA TRAWNIKOW SPRZEDAZ, MONTAZ
1 WIOSENNE PRACE PORZADKOWE 501 14 14 40

D Zapraszamy na szkolenie pt. ,Skuteczna sprze-
daz” dnia 20 i 21 marca 2015 r. (dwa terminy),
przy Urzedzie Dzielnicy W-wa Wesofa, ul.
1 Praskiego Putku 38. Wiecej informacji na
stronie: www.hermaneducation.pl.

D Sprzedam dom — segment energooszczedny,
rekuperacja z wentylacjg mechaniczna, central-

NAUKA GRY NA GITARZE
Od pierwszej lekcji grasz i Spiewasz
fajne piosenki! Zapraszam,
na pewno sie nie rozczarujesz.
Tel. 695-622-848

PRACA DLA WOZNEJ
w Spofecznej Szkole
Podstawowej nr 12 w Wesotej.
Tel. (22) 773-55-92

ny odkurzacz, kominek z rozprowadzonym
ogrzewaniem. Bezposrednio 609 231 230.

D Wczasy dla Seniora w Krynicy Morskiej. Tur-
nus 7 dni od 599 zt, 14 dni od 999 zt. tel. (22)
834 95 29.

D Kobieta poszukuje pracy-sprzatanie, prasowa-
nie. Referencje. tel. 886 789 576.

WARTO SKORZYSTAC

POZYCZKI: Konsumenckie, Biznesowe.

- nawet do 25 000 zt

- na oswiadczenie do 4 000 zt

- minimum formalnosci 210

Konsultant Profi Credit
tel. 784 862 425

243

ZARZADZANIE
NIERUCHOMOSCIAMI waw.pl
0BSLUGA WSPOLNOT MIESZKANIOWYCH

tel. 508-223-642, 508-223-643
e-mail: biuro@zn.waw.pl www.zn.waw.pl

tel. 513 148 238 ¥

MONTAZ, PODLACZENIE | NAPRAWA
SPRZETU AGD W DOMU KLIENTA

- pralek, zmywarek, lodowek, kuchenek, piekarnikow,
okapow, ogrzewaczy wody, term elektrycznych, grzejnikéw
olejowych, mikrofali, odkurzaczy, krajalnic itp.

v Okresowe przeglady oraz drobne naprawy
piecow gazowych réznych producentow

v Podtagczanie czujnikéw temperatury
v/ Naprawy przy uzyciu czesci nowych oraz oryginalnych

Tel. 507 130 389, 500 322 255

e-mail: stachyra-uslugi@wp.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Leczenie choréb wewnetrznych
Chirurgia

Profilaktyka
Stomatologia
Diagnostyka

Badania laboratoryjne
Wizyty domowe
Strzyzenie i pielegnacja

SIMBAVET

PRZYCHODNIA WETERYNARYJNA
04-438 Warszawa-Rembertow

ul. I. J. Paderewskiego 159
simbavet.przychodnia@gmail.com

tel. 570 668 370
791 957 409

. POSIADLOSG
BIUROJADMINISTRACYIINIERUCHOMOSCI

04-088 Warszawa - ul. Majdarnska 18
tel. /22/ 810 47 67, 813 42 32, tel./fax 810 56 98
e-mail: spolka_posiadlosc@wp.pl

Zaktes)
* wspdlnoty mieszkaniowe
 nieruchomosci czynszowe, spétdzielcze, komercyjne i inne

Zostani uczniem Buthakal

sl HAcZeK
PRZEDSZK‘OLE ARTYSTYCZNO-JEZYKOWE

Przedszkole otrzymato certyfikat

,»PRZEDSZKOLA PRZYJAZNEGO MALUGHOM”
przyznany przez KOPD — Komitet Ochrony Praw Dziecka.

Nasza praca i podejmowane dziatania w dziedzinie opieki i wychowania
dzieci zostaly uznane za przyklad godnej nasladowania praktyki.

Sobotnie zajecia

w godz.10.00-11.00:
- zabawy stuchowo - paluszkowe

- hiszpanski

- zabawy ludowe

l - matematyka ,MathRiders"
1

W naszym przedszkolu dzieci:

m rozwing swojg kreatywnosé (zajecia ceramiczne,
twarcze myslenie, plastyczne, teatralne, muzyczne),
nauczg sig jezykow obeych (. angielski codziennis,
j- francuski i hiszpariski 2 x w tygodniu),

Zajecia po godzinach: B

- zajgcia umuzykalniajgce

z naukg gry na flecie i fortepianie
- nauka tafica ,Flamenco™
- fizjoterapia,

beda eksperymentowad doswiadezad, poznawad
wszystkimi zmystami otaczajgoy $wiat,

= nauczg sie wspotpracy w grupis,
= bedg usmiechnigte, odwazne i dobrze
przygotowane do szkoly.

www.przedszkole.szkolybulhaka.pl

GABINET TERAPII I ROZWOJU DZIECKA

v profesjonalny zespoél
v skuteczne metody pracy z dzieckiem

v kameralna atmosfera

. T

www.tosia-terapia.pl
Wesola — Zielona
ul. Brata Alberta 14

Organizujemy zajecia wspierajace rozwéj

"605.552-052

Oferujemy pomoc

Prowadzimy
terapie integracji sensorycznej S|
terapie neurorozwojowa odruchow INPP

psychologa

logopedy

pedagoga

terapeuty integracji sensorycznej
terapeuty neuror g0 INPP

arteterapia (muzyka, plastyka, ruch)
gimnastyka korekcyjna

fitness dla dzieci + porady dietetyka
godzinowa opieka nad dzie¢mi (od 2015r.)

funkcjonalng terapie reki
terapie pedagoglczna

terapie | d

indywidualny trenmg stuchu Johansen

Dostepne mieszkania

Ostatnie 2 mieszkania | Pofgns misszkania
ul. Motylkowa 11, Warszawa-Miedzylesie | 97 m2 - 565 tys. PLN

Rezerwujqc juz dzis, mozesz dosta¢ 5% rabatu

tel.: 505 283 785 e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl, www. ullcamotylkowa pl
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