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Smacznesgo jajkal... A moze cos wigeej...

Czas plynie nieubfaganie. Wydawatoby sie,
ze dopiero wczoraj witaliSmy Nowy Rok, a tym-
czasem nadeszfa wiosna, a wraz z nig Swieta
Wielkanocne. Czasu co prawda zatrzyma¢ si¢
nie da (a szkoda...), mozna jednak sprawic, by
zapisat sig¢ on w naszej pamigci w dobry spo-
sob. Jak to zrobi¢? Jednym ze sposobéw jest
solidne przygotowanie do Swiat.

Moze brzmi to banalnie, bo przeciez w erze kwitng-
cego konsumpcjonizmu kupi¢ mozna niemalze
wszystko i 0 kazdej porze. Wiele 0sob, ttumaczac sie
brakiem czasu, rezygnuje wiec z pieczenia ciast, ku-
pujac gotowe. Coz, czasy rzeczywiscie sie zmienity,
w koncu kilkadziesiat lat temu widok pracujgcej zawo-
dowo kobiety nalezat raczej do rzadszych. Dzi$ trudno
sobie wyobrazi¢, zeby panie po oSmiu godzinach
W pracy ochoczo zabraly sie do pieczenia wielkanoc-
nych mazurkéw, nie zaniedbujgc przy tym innych obo-
wigzkow. Albo wilk syty albo owca cata. Jak zatem wy-
brng¢ z ktopotu? Ja, w mysl tego, ze nie ma nic gor-
SZego niz przepracowana pani domu, zrezygno-
watabym z pieczenia trzeciego ciasta, wolgc je
kupi¢ i poSwieci¢ zaoszczedzony czas na co$
zupetnie innego. Czas dla rodziny? A moze
czas dla siebie? Oto kilka propozycji.

Cos dla ducha...

Wielkanoc jest Swietem chrze-
$cijanskim, zwanym inaczej Zmar-
twychwstaniem Panskim. Przygo-
towaniu do Swigt stuzy okres Wiel-
kiego Postu. To czas intensywnej pracy nad sobg, zo-
baczenia siebie bez rozowych okularéw, a jednocze-
$nie... z nadziejg na to, ze cho¢ wiele we mnie nadal
stabosci, to jednak poki zyje, weigz mam szanse, by
sie zmienia¢ na lepsze. Wielki Post to droga krzyzowa,
to takze postanowienia — te dotyczace np. niejedzenia
stodyczy i te obejmujace dobre uczynki, gesty zyczli-
wosci, mitosierdzia. W tych ostatnich odnalez¢ moze

Z okazji zblizajgcych sie Swigt Wielkanocnych
najserdeczniejsze 7yczenia zdrowia, radosci,
wiosennego optymizmu i rodzinnego ciepla

sktada Rada i Zarzad Dzielnicy Wawer

Sie przeciez kazdy, niezaleznie od wyznawanego $wia-
topogladu. | weale nie chodzi tu tylko o przystowiowy
grosik wrzucany zebrzacemu do kapelusza, ale o fak-
tyczne zainteresowanie cztowiekiem. Poczawszy od
dzien dobry, ktorego moze nie mowimy sasiadowi czy
sgsiadce, po serdeczny usmiech i pytanie, co u Pa-
na/Pani stychaé. Owszem pomoc finansowa jest cza-
sem potrzebna, ale nie moze ona zastapi¢ zwykfej
ludzkiej zyczliwosci. Samotno$¢ bardzo boli, zwlasz-
cza, Ze Wokot tyle ludzi... Moze warto pokona¢ w so-
bie lek przed o$mieszeniem, bo to chyba wstydu sie
boimy, i podej$¢ do starszego cztowieka, kioremu
frudno wejs¢ po schodach, zaproponowa¢ pomoc...
Radosc, jaka daje pomaganie potrzebujgcym jest nie-
poréwnywalna do niczego innego.
Wielki Post konczy sie Wielkim Tygodniem. To
rowniez czas najbardziej intensywnych
przygotowan w domu. Jednak o ile
w pierwsze dwa dni udziat
dzieci w dwugodzinng;
liturgii moze by¢ kto-

Z okazji nadchodzgcych Swigt Wielkiej Nocy
wszystkim czytelnikom i sympatykom
»Wiadomosci Sgsiedzkich” sktadam
najserdeczniejsze zyczenia niestabngcej radosci,
pokoju w sercach, wzajemnej gyczliwosci nie tylko
od swieta i nadgziei rozpromieniajqcej kazdy dzies.

masfo ucieramy z cukrem i cukrem
waniliowym, a nastepnie dodajemy
do twarozku wraz z bakaliami. Tak
przygotowanga mase  zawijamy
w gaze, ugniatamy, przyciskamy
ciezarkiem i chowamy do lodowki.
Przed podaniem wyciagamy z gazy
iz formy, kfadac delikatnie na tale-
rzu. Przepis nie jest moze tani, co

Prezydent m.st. Warszawy
Hanna Gronkiewicz-Waltz

potliwy, o tyle w Wielkg Sobote, oprocz tradycyjne-
go Swiecenia pokarmow, warto wybrac sig na wie-
czorne Swiecenie ognia i wody. A skoro juz o Swie-
ceniu pokarmow mowa, przyjrzyjmy sie Swiateczne-
mu koszyczkowi.

... i co$ dla ciata
W jego przygotowanie mozna row-
niez zaangazowac dzieci — juz piecio-
latki z dumg odczytajg przygotowang
przez mame liste produktow,
ktore znajda sie w Swiecon-
ce. Mamy wiec kawatek
chleba, kietbasy, sol i...
wiasnorecznie  poma-
lowane pisanki. Temu
ostatniemu skfadnikowi trze-
ba poswigci¢ troche wigcej czasu.

W naszym domu malujemy jajka stalowka,
na kidrg naktadamy wosk. Topimy go nad
ptomieniem Swiecy i od razu naktadamy
na ugotowane jajko. Czynno$¢ jest mozolna,
ale wykonanie takiej pisanki wtasnorgcznie daje sporg
satysfakcje. Po pomalowaniu woskiem wrzucamy jaj-
ka do wody z barwnikiem. W sklepach mozna kupi¢
gotowe barwniki do jajek, jednak trady-
cyjne tupinki cebulowe sg chyba przy-
jemniejsze niz kolorowa chemia. Waz-
ne, zeby byto ich duzo, wtedy kolor
bedzie wyrazisty. Obsuszone jajka
uktadamy w koszyczku, dekorujac go
gatazkami bukszpanu.

Okofo dwadch tygodni przed Wiel-
kanocg zbieramy gatazki z brzozy,
forsycji (mozna dodac tez jabton lub
Sliwe) i wstawiamy do wazonu. Kiedy rozkwitng,
nadadza wnetrzom naszych domow wiosenny cha-
rakter. Odpowiednio wczesniej siejemy takze rzezu-
che. Obserwowanie kietkujgcych na mokrej wacie
nasionek to wspaniata lekcja biologii dla maluchow.

Jeszcze o ciastach

Do wielkanocnych klasykow nalezg baby i ma-
zurki. Mniej znana, lecz rownie pyszna jest pascha.
Mozna przyrzadzac ja na zimno — z gotowego sera,
lub na gorgco, bezposrednio z mleka. Proponuje
ten drugi wariant. Potrzebny bedzie: 7/ smietany
kremowki, 1/ mleka (najlepiej nie UHT), 6 zoftek, 25
akg masta, 15 dkg cukru, 10 dkg rodzynek, 5 dkg
platkow migaatowych, 5dkg skorki pomaranczowej
i cukier waniliowy. Najpierw ucieramy Zzoftka ze
Smietang, nastepnie wlewamy te mase do gotujace-
go sie mieka, zmnigjszajgc ogier. Mleko powinno
sig zwarzy¢, a my otrzymujemy twarozek, kidry za-
wijamy w Sciereczke i dobrze odsgczamy, np. po-
przez zawieszenie nad zlewem. W miedzyczasie

wigcej, taka pascha to prawdziwa
bomba kaloryczna, ale za to... jaka
ucztal Poza tym, Swietnie nadaje
sie na nagrode za wczesne wstanie
] na rezurekcje ©
Zycze Panstwu, aby poprzez dobre przygotowania,
w Panstwa domach, a przede wszystkim w sercach za-
panowata prawdziwa rados¢. Cieszmy sig, ze zyjemy, ze
mamy siebie nawzajem, mamy piekne pragnienia. | zyj-
my tak, by spetnito sie wySpiewane przez Czerwony
Tulipan Zyczenie: ,A jednak po nas co$ zostanie...”.

W zwigzku ze zblizajgcymi si¢ Swietami
Wielkanocnymi gycze czytelnikom i redakcji

»Wawerskich Wiadomosci Sgsiedzkich”

radosnego swigtowania w rodzinnym gronie,

zdrowia i pogody ducha oraz odwagi
w realizowaniu marzen i pomyslnosci
w podejmowanych dziataniach.

Wiceprezydent m.st. Warszawy
Jacek Wojciechowicz

Symbolika $wiatecznego koszyka: baranek —
Zmartwychwstaty Chrystus, jaja — nowe zycie, chrzan
— sita, so — chroni od zepsucia, wedlina — zapewnia
dostatek, zdrowie.

Matgorzata Matyka

Najserdeczniejsze Zyczenia z okazji
Swigt Wielkanocnych.
Duzo zdrowia, szczescia, wszelkiej
pomyslnosci i pokoju
2yczy czytelnikom
Wawerskich Wiadomosci Sgsiedzkich

Wasza sgsiadka — Kayah
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Marzec w Radzie Dzielnicyy Wawer

W marcu odbyta sie jed-
na sesja Rady Dzielnicy.
Najbardziej kontrowersyj-
nym tematem, ktory zgro-
madzit najwieksza liczbe
mieszkancow, byta sprawa
taczenia szkot w zespoty.
Rada Dzielnicy zdecydowa-
fa o przeniesieniu Gimna-
zjum nr 103 z budynku przy ulicy Zeganskiej
do nie w petni wykorzystanego budynku liceum
mieszczacego sie przy ulicy Alpejskiej i potacze-
niu obu szkot w zespot. Przyczyng potaczenia sg
wzgledy finansowe i che¢ lepszego wykorzysta-
nia budynku przy ul. Alpejskiej. Powazng przy-
czyng jest rowniez to, ze dotychczasowy budy-
nek gimnazjum w niedalekiej przyszfoSci moze
stac zbyt blisko krawedzi wjazdu do projektowa-
nego tunelu. Takie potozenie nie przeszkodzi na-
tomiast w zgromadzeniu tam tych wydziatow
Urzedu Dzielnicy, ktore sg rozsiane w innych
punktach Wawra. Cze$¢ rodzicow niezadowolo-
nych z decyzji Rady argumentowata, ze decyzja
0 przeniesieniu gimnazjum Zle wptynie na po-
ziom nauczania i znacznie wydtuzy droge do
szkoty. Przeciwnego zdania byta dyrekcja szkoty,
rada nauczycielska i rada rodzicow. Drugie pota-
czenie szkot — Szkoty Podstawowej nr 195

104 zmiany?

W dniu 23 marca odbyta
sig pierwsza konferencja
prasowa nowego zarzadu
dzielnicy Wawer oraz prze-
wodniczacego rady dzielni-
cy Wawer na temat budzetu
dzielnicy, ktory jest zafgcz-
nikiem do cafosciowego
planu finansowego na rok
2011 dla miasta stotecznego Warszawy.

Oprécz omowienia spraw budzetowych
przedstawiona zostata roéwniez wizja kierunku
rozwoju ,naszej matej ojczyzny”.

Dochadd i wydatki naszej dzielnicy w roku 2011
wyniosg 159 918 956 ztotych.

W tym wydatki biezace 141 200 376 ztotych,
a wydatki majgtkowe 18 718 580 ztotych.

Zarzad dzielnicy rezygnuje z budowy ulic
0 znaczeniu lokalnym, na rzecz ciggow komu-
nikacyjnych. Dlatego tez zrezygnowat z budowy
na przyktad ulic: Czarnoleskiej, Porostowej, Pa-
jeczej, na rzecz budowy chodnika na ulicy
Technicznej, zwigkszonych $rodkéw na budo-
we ulicy Ciepielowskiej, koncepciji rozbudowy
ulicy Podkowy oraz wykupu nieruchomosci za-
jetych pod drogi. Z powodu stabej lokalizacji
zrezygnowano z budowy przedszkola na ulicy
Weglarskiej na rzecz budowy przedszkola oraz
rozbudowy szkoty numer 128 na ulicy Kadetow
w osiedlu Las, powstanie tez placowka przed-
szkolna na ulicy Swiebodzinskiej. W osiedlu

i Gimnazjum nr 105, umieszczonych w pofaczo-
nych budynkach w Marysinie Wawerskim, nie
wzbudzito kontrowersji. Radni podijeli decyzje
0 stworzeniu obu zespotow szkot.

Na marcowej sesji Rada Dzielnicy przyjeta
sprawozdania z dziatalnosci dzielnicowej Spe-
cjalistycznej Poradni Rodzinnej oraz Osrodka Po-
mocy Spotecznej. Dzielnicowy Osrodek Pomocy
Spofecznej, kierowany przez panig Renate Sta-
ruch, przygotowat obszerne sprawozdanie,
w ktorym omowiono cafg dziataino$¢ Osrodka
w ubiegtym roku. W 2010 roku z pomocy OPS
skorzystato prawie 4 tys. 0sob, najwigksza licz-
be stanowity osoby starsze i samotne, za$ bu-
dzet Osrodka wynosit prawie 10 milionow zto-
tych. Srodki te wydano na wyptate zasitkow, po-
moc rzeczowa oraz usfugi opiekunicze. Duze
kwoty przeznaczono réwniez na Srodowiskowy
Dom Samopomocy przy ul. Zalipie i pomoc dla
0s6b dotknigtych powodzig. O$rodek Pomocy
Spotecznej intensywnie prowadzi rowniez akty-
wizacje zawodowg bezrobotnych. W 2010 roku
zorganizowat szkolenia dla bezrobotnych
i warsztaty, na ktorych uczestnicy nabywali
umiejetnoSci pisania dokumentow aplikacyjnych
oraz poznawali podstawy przedsigbiorczosci,
pomocne przy zatozeniu wiasnej dziatalnoSci
gospodarczej. OPS wspotpracuje roéwniez ze

Nadwisle zaplanowano budowe ogolnodostep-
nego placu zabaw przy skrzyzowaniu Przewo-
dowej z ulicg Strzygtowska oraz budowe Orlika
na ulicy Trakt Lubelski w okolicach ulicy Skal-
nicowej. Za to zmniejszono $rodki na budowe
skateparku w Falenicy oraz obiektow sporto-
wych w Miedzeszynie.

Z waznych punktow budzetu mozna wymienic¢
tez modernizacje obiektow edukacyjnych na uli-
cy Krola Maciusia, Zeganskiej, Halnej oraz Alpej-
skiej, budowe parkingu w Falenicy czy przezna-
czenie niewielkich Srodkow na rewitalizacje bu-
dynkow komunalnych przy ulicy Kresowej. Wta-
dze dzielnicy przyjety sobie za cel lepsze wyko-
rzystanie bazy obiektow publicznych, dlatego tez
przyjgto plan przeniesienia gimnazjum numer
103 z ulicy Zeganskiej 1 na ulice Alpejska 16 do
obiektu XXV LO, taczac szkoty w jeden zespot
szkolny. Potaczeniu ulegnie tez Szkota Podsta-
wowa 195 i Gimnazjum 105 na ulicy Kréla Ma-
ciusia. Planuje sie dalsze fgczenie placowek
oswiatowych w zespoty szkolne.

Baza szkolna przy ulicy Zeganskiej 1 zostanie
potgczona z urzedem dzielnicy Wawer, dzigki te-
mu bedzie mozliwa kumulacja wigkszos$ci insty-
tucji publicznych o charakterze administracyj-
nym (obecnie dzierzawigcych obiekty w catej
dzielnicy), w jednym miejscu.

Ma to na celu minimalizacje kosztow.

W zwigzku z duzym zakresem potrzeb inwe-
stycyjnych w dzielnicy oraz brakiem wystarcza-
jacych srodkow finansowych na te cele zarzad
dzielnicy postanowit wprowadzi¢ nowg polityke
dla inwestorow prywatnych (np. deweloperzy).

srodowiskami  lokalnymi.
W ramach wspofpracy zor-
ganizowano pikniki w Mie-
dzeszynie i Migdzylesiu, spotkania wigilijne dla
samotnych i ubogich oraz kampanig spoteczng
w ramach Europejskiego Roku Walki z Ubo-
stwem i Wykluczeniem Spotecznym oraz kam-
pani¢ pod nazwg ,Pomoc Bezdomnym na Ma-
zowszu”. Kolejnym dziataniem OPS jest prowa-
dzenie dla mieszkancow Dzielnicy rozbudowa-
nych programow pod nazwami: ,Senior”, ,Ro-
dzina”, ,Dobry Rodzic — Dobry Start”, ,Pedagog
Rodzinny”, ,Mate Kroki do Sukcesu”, ,Pejzaz
Kobiety Aktywnej Zawodowo” i ,Wolontariat
w O$rodku Pomocy Spofecznej”. Radni, przyj-
mujac sprawozdanie, sktadali na rece pani dy-
rektor Renaty Staruch gratulacje i podziekowania
za wytezong prace.

Pod koniec sesji radni uzupetnili sktad doraz-
nej Komisji Statutowej. Cztonkami Komisji zosta-
li Marcin Kurpios i Pawet Kaszuba.

W marcu podsumowano rowniez ubiegtorocz-
ne sportowe i kulturalne wydarzenia w Dzielnicy.
Spotkanie z udziatem Zarzadu Dzielnicy, radnych
i zaproszonych gosci odbyto sie w ttusty czwar-
tek w hotelu Boss. Podczas uroczystosci osoby
najbardziej zastuzone dla rozwoju sportu i kultu-
ry w Wawrze otrzymaty Medal Wawerski. Spo-
tkanie u$wietnit wystep kabaretu ,Zadra”.

Marcin Kurpios

Korzystne decyzje administracyjne bedg wyda-
wane tylko pod warunkiem przeznaczenia przez
inwestoréw $rodkow na realizacje potrzebnej in-
frastruktury w okolicach planowanej inwestyciji.

Zarzad dzielnicy planuje réwniez rozwoj ko-
munikacji publicznej przy wspotpracy z Zarza-
dem Transportu Miejskiego.

Mozna by¢ krytycznym w stosunku do pla-
now ,dzielnicy” na przyktad z powodu zmnigj-
szenia srodkow na pewne inwestycje, jednak
cato$ciowa polityka wydaje si¢ spojna. Stawia-
nie na ciggi komunikacyjne, postawienie na
migjsca publiczne, w tym minimalizacja kosz-
tow wyplywajgca z tgczenia szkot oraz zapo-
wiedz dotyczaca polityki w sprawie inwestorow
prywatnych wydaje sig korzystna dla catej spo-
teczno$ci Wawra.

Inwestowanie w ciggi komunikacyjne przy-
spieszy przemieszczanie sie po dzielnicy, nawet
spowolnienie na drogach dojazdowych nie spo-
woduje tak wielkiej straty czasu, zeby nie uznac
takiej polityki za korzystng catosciowo. Zmiany
w bazie lokalowej dzielnicy rowniez dadzg wy-
mierne korzysci dla ogdfu mieszkancow. Kumu-
lacja instytuciji publicznych w sgsiadujacych bu-
dynkach da mozliwosc lepszego dojazdu do ta-
kiego miejsca niz do wielu w catej dzielnicy.

Z kolei zastosowanie wymogu dla inwesto-
row prywatnych pozwoli na realizacje catej infra-
struktury od razu. Podniesie to koszty inwestycji,
jednak pozwoli na szybsze zafatanie niedoborow
inwestycyjnych.

Krzysztof Sokotowski
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Wiclkanoc to nie swigconka i dyngus... —
krotkic rozwazania o symbolice liturgicznej Swiat Wielkanoenych

Wielkanoc oraz caty cykl ob-
chodow i uroczystosci z nig
Zwigzanych zaliczajg sig do tzw.
Swigt ruchomych, zwigzanych
z terminem wiosennej rowno-
nocy. Swieta Wielkanocne po-
wszechnie kojarzg sie z palem-
kami, sobotnim $wigceniem
pokarmow, procesjg rezurek-
cyjng i poniedziatkowym dyn-
gusem. Obrzedy te, cho¢ mocno zakorzenione w pol-
skiej tradycji, nie oddajg jednak teologicznej, gtebo-
kiej wymowy tego najstarszego i najwazniejszego
Swieta chrzescijan. Symbolika liturgiczna Wielkiego
Tygodnia zwigzana jest przede wszystkim z fenome-
nem zmartwychwstania, na kidrym opiera sig zarowno
wiara, jak i organizacija catego zycia koscielnego.

0 liturgicznej symbolice Czasu Wielkanocnego
rozmawiam dzi$ z Proboszczem Aninskiej Parafii
—ks. Markiem Doszko.

D.Ch. — Cykl swigtecznych obchodéw Wielkiej
Nocy rozpoczyna Nieaziela Palmowa, ktora jest pa-
migikg triumfalnego wjazau Chrystusa do Jerozoli-
my. Jak odczytywac symbolike tego dnia?

Ks. M.D. — Wjazd triumfujgcego Chrystusa to wy-
petnienie Pisma Swigtego: Mesjasz — Krdlem. W tym
dniu Kosciot cieszy sie z triumfu Mesjasza, oddaje mu
cze$¢ — jednak liturgia Niedzieli Palmowej to juz wspo-
minanie meki Jezusa. Na mszy $w. nie ma kazania, jest
natomiast lektura Meki Panskiej odczytywana z podzia-
tem na role, rowniez przez osoby Swieckie. To jedyny
przypadek w kosciele, gdy do odczytania ewangelii
dopuszczone sg nienamaszczone 0soby Swieckie.

W XVII-XVIll w. w Niedziele Palmowa popularne
byly réwniez procesje z Jezuskiem Palmowym.
Do dzis w Tokarni kolo Myslenic sa takie procesje
Z postacig Jezuska na osiolku. Tego dnia odbywa sig
tez we wszystkich kosciolach Swigcenie palm wielka-
nocnych wprowaazone do liturgii w XI w. Te palem-
ki to symbol hotdu oddawanego triumfujacemu Me-
sjaszowi, ale jednoczesnie symbol Zycia — zapowied?
odrodzenia i wyaarzeri kolejnego tygodnia zwanego
Wielkim. Ktdre dni sa w nim najwazniejsze?

2

Proboszcz Parafii Matki Bozej Krolowej Polski
w Aninie — Ks. kan. Marek Doszko

Najwazniejszym czasem Wielkiego Tygodnia jest
Triduum Paschalne rozpoczynajgce sie w Wielki
Czwartek — Piatek i trwajace do Niedzieli Zmartwych-
wstania. W czasie liturgicznym

CENTRALNE
BIURQ SPISOWE

SPIS POWSZECHNY

LUDNOSCI
i MIESZKAN

1 kwietnia-30 czerwca 2011 r.
wedtug stanu na 31 marca 2011 r. godz. 24.00

www.spis.gov.pl

dzien zaczyna sie wieczorem,
dlatego Triduum Paschalne
rozpoczyna sie Mszg Wieczerzy
Panskiej odprawiang w czwar-
tek wieczorem. Msza sprawo-
wana jest na pamigtke Ostatniej
Wieczerzy. Kapfani sprawujg
msze w ztotych omatach. Na
tej mszy po od$piewaniu hym-
nu ,,Chwata na wysokosci Bo-
gu” milkng wszystkie dzwony
i az do Wigilii Paschalnej za-
stepujq je kofatki.

W Wielki Czwartek w niektd-
rych kosciofach odbywa sig
obrzed mycia nég dwunastu
wybranym mezczyznom, na
pamigtke umycia nég aposto-
fom przez Chrystusa podczas
ostatniej wieczerzy. Czy w tym
roku réwniez w aniriskim ko-
Sciele wprowadzi ksigdz tg ce-
remonig?

Tak, po homilii kapfan zdej-
muje ornat, podchodzi do
dwunastu mezczyzn, ktorym
polewa wodg stopy — to znak
chrzescijanskiej pokory i row-
nosci wobec Boga, to wyraz
mito$ci blizniego. W ubiegtym
roku podczas tej ceremonii za-
uwazytem ogromne zdziwienie
w oczach dzieci, prawdopo-

dobnie po raz pierwszy podczas mszy $w. widziaty
ksiedza w tak prozaicznym, ludzkim gescie. W tym
roku réwniez na mszy o godz. 18.00 dokonam tej
ceremonii — bo pieknie i dosadnie ilustruje ona
MANDATUM, czyli przykazanie mitoSci.

W Wielki Czwartek gasnie réwniez wieczna lamp-
ka nad tabernakulum, z offarza znikaja Swiece, mszat
i obrus, w kosciele brak kwietnych dekoracji. Ciem-
nosc¢ oznacza chaos jaki zapanowat wsrod apostofow
po pojmaniu Chrystusa, ale czy tylko?

Wygaszanie $wiec, brak Swiatfa nad tabernakulum
symbolizuje przede wszystkim pojmanie Chrystusa
i jego areszt. Czwartkowa Wieczerza Panska konczy
sie rowniez procesjg przeniesienia Najswietszego
Sakramentu do kaplicy adoracji zwanej ciemnica.
Chrystus zostat tego dnia pojmany. Liturgia Wielkie-
go Czwartku jest wigc bardzo gteboka i przejmujaca,
dlatego oprawa mszy $w. wzbogacana jest gestami
nawigzujgcymi do zdarzen owego — Chrystusowego
czasu. Styszatem, ze w Irlandii niektorzy ksieza pod-
czas czwartkowego nabozenstwa namaszczajg rece
parafian pachngcym olejkiem — to namaszczenie
na pogrzeb, zapowiedz bliskiej Smierci, to powtdrze-
nie namaszczenia Jezusa przez niewiaste.

Juz od czwartkowego wieczoru w kosciele zaczy-
na sie wielka zafoba. W Wielki Pigtek wizerunki
Chrystusa zakryte sg kirem, tabernakulum nadal po-
Z08taje puste. Co waznego dzieje sie w kosciele
w Wielki Pigtek?

Krzyze zakrywa sie w koSciele nawet wczesniej,
juz od pigtej niedzieli wielkiego postu. W Wielki Pig-
tek nie ma mszy $w., cho¢ udzielana jest komunia
z hostii konsekrowanych w Wielki Czwartek. Odpra-
wiana jest Liturgia Meki Panskiej, a w niektorych pa-
rafiach rowniez Droga Krzyzowa. Ubrani w czerwone
szaty kapfani na rozpoczeciu Liturgii dokonujg ob-
rzedu prostracji. Lezenie krzyzem jest wyrazem pod-
porzadkowania Bogu, wielkiego unizenia i gtebokie]
modlitwy. Ewangelia tego dnia to opis Meki Pan-
skiej wg $w. Jana czytany z podziatem na role.
W Wielki Pigtek w czasie adoracji krzyza nastepuje
jego odstonigcie. W czasie procesji do Grobu Pan-
skiego przeniesiony zostaje Najswietszy Sakrament.
Zaczyna sig adoracja Grobu Chrystusa.

Groby Pariskie urzgdza sie w cafej Polsce z wielka
starannoscia, czgsto zawieraja one roazaj przestania,
a ich symbolika wykracza niekiedy poza wymiar czysto
religijny. Tradycja sa rowniez zaciagane przez Zotnie-
1z, strazakow, harcerzy — Straze Grobowe. W Kalwarii
Zebrzydowskiej kazdego roku odgrywane jest miste-
rium Meki Pariskiej, ktérego kulminacyjny moment ma
migjsce wiasnie w Wielki Pigtek. W podobnym wyda-
1zeniy mozna uczestniczy¢ réwniez w podwarszawskiej
Gorze Kalwarii, W wieku XVIFXVIll do tradycji tego
dnia nalezaly rowniez pochody izw. Kapnikow — zakap-
turzonych, biczujacych sie pokutnikéw, Wielki Pigtek
zawsze jest dla chrzescijan dniem pokuty, skupienia,
refleksji, ale w Wielka Sobote w kosciele nadal panuje
Zalobny nastrdj. Tego dnia chrzescijanie licznie odwie-
Ozajg zaréwno symboliczne Groby Pariskie w wielu
Swiglyniach, jak i groby swoich bliskich. W kosciofach
odbywa sie tez wielkie sprzatanie. Czy odprawiana jest
tego dnia Msza $w.?

W Wielkg Sobote w koSciele nie ma mszy $w.,
dopiero p6znym wieczorem, w naszym kosciele
0 20.00, rozpoczyna sig Liturgia Wigilii Paschalnej,
ktora zgodnie z kalendarzem liturgicznym nalezy juz
do Niedzieli Zmartwychwstania, tak jak Wigilia Bo-
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zego Narodzenia nalezy do obchodow Bozego Naro-
dzenia. Zgodnie z zydowska rachubg czasu po za-
chodzie sfonca rozpoczyna sig nowy dzien, tak wigc
radosna sobotnio-niedzielna Liturgia Swiatta to ra-
dos¢ Niedzieli Zmartwychwstania. Nastepuje po-
Swiecenie ognia i Swiecy paschalngj — symbolu
Zmartwychwstatego Pana. Zapalony Paschat wnosi
sie do ciemnego kosciofa i rozbrzmiewa oredzie
paschalne. Podczas Liturgii Chrzcielnej nastepuje
btogostawienstwo wody i odnowienie przyrzeczen
chrzcielnych, za$ w czasie Liturgii Eucharystycznej
wierni przyjmujg Komunig $w.

Zatem Wigilia Paschalna to najwazniejsze wyda-
rzenie Triduum Paschalnego i catego roku liturgicz-
nego, podczas jej trwania do kosciofa wraca Zmar-
twychwstaly Chrystus, znéw panuje jasno$¢ i roz-
brzmiewaja milczace od Wielkiego Czwartku dzwony.

Lecz czy nie jest tak, ze Wielka Sobota kojarzy sig
wielu wiernym przede wszystkim z tradycjg Swigce-
nia pokarméw wielkanocnych?

Wielka Sobota to przed$wiecie Wielkanocy, tego
dnia w Polsce i niektorych tylko sasiednich krajach
wierni przynosza do Swiecenia pokarmy wielkanoc-
ne. To jest nasz polski zwyczaj, przyjety przez polski
koSciot i raczej niespotykany gdzie indziej.

Ostatnig czesciq Wigilii Paschalnej jest Procesja
Rezurekcyjna — to triumf Zycia, odrodzenia, zwycig-
stwa nadziei i mifosci. Chrystus zmartwychwstaje,
straze padajg na ziemig, huk wystrzalow symbolizuje
odsuwany kamieri — to wielka kanonada na czes¢
Zmartwychwstafego. Jaki charakter i symbolike ma
niedzielna procesja?

Procesja jest radosna, niesie Swiatu radosng
wieS¢ o Zmartwychwstaniu. Jest ona zakoncze-

PIT bez wychodzenia z domu

[ W tym roku termin skfa-
dania zeznan podatkowych
uptywa 2 maja. Na rozlicze-
nie z fiskusem mamy wiec
jeszcze miesigc. Jednak ja-
ko ze nie przepadamy za wi-
zytami w urzedach, rozra-
chunki te zostawiamy za-
zwyczaj na ostatnig chwile.
Sek w tym, ze w dobie internetu deklaracje
za 2010 rok mozemy zfozy¢ zza ekranu kompu-
tera, w kapciach na nogach i z ulubiong kawg
w reku. Rozliczajac sig z fiskusem droga elektro-
niczng oszczedzamy nie tylko czas, ale i pienig-
dze. Nic wiec dziwnego, ze ro$nie liczba podat-
nikow korzystajacych z e-deklaracji. W samym
marcu PIT-y przez internet ztozyto ok. 900
mieszkancow Wawra, czyli czterokrotnie wiecej
niz w catlym 2010 roku. Nalezy oczekiwac, ze
liczba ,elekironicznych” pfatnikow wzrosnie co
najmniej dwukrotnie, poniewaz wigkszo$¢ osob
rozliczenia z fiskusem odktada na kwiecien.
Wzrost popularno$ci e-deklaraciji to rowniez
zastuga wprowadzonych przez rzad udogodnien.
Z racji tego, ze identyfikacja podatnika odbywa
sie na podstawie numeru NIP, nie trzeba dostar-
czaé kwalifikowanego podpisu elektronicznego.
Przy skfadanych przez malzonkéw Picie-36
i Picie-37 (0 wysokosci uzyskanego przychodu

i poniesionej straty) nie trzeba dofgczac tzw.
,UPL-ka”. UPL-1 to druk bedacy petnomocnic-
twem przynoszonym do urzedu przez jednego
matzonka, po to by drugi mogt ztozy¢ zeznanie
podatkowe przez internet. Wzrosta réwniez licz-
ba formularzy elektronicznych. Przedsigbiorcy,
ktorzy od zawsze rozliczali sig z fiskusem osobi-
$cie, dzi$ rowniez mogg zrobi¢ to zza ekranu
komputera. Za posrednictwem internetu ztoza
PIT-36, PIT-36L, PIT-38, PIT-39 oraz PCC od
spadkow i darowizn.

Rozliczanie sie z urzedem drogg elektroniczng
jest tak proste, ze moga z niego korzystac row-
niez osoby w podesztym wieku, ktére na co
odzien nie majg stycznosci z komputerem. Wy-
starczy wejS¢ na strong www.e-deklara-
cje.gov.pl i klikng¢ w zaktadke zawierajgcq for-
mularze. W przypadku pojawienia sie watpliwo-
§ci warto skorzysta¢ z umieszczonej na stronie
instrukcji wypetniania zeznan krok po kroku.

Pamietajmy by po wystaniu wypetnionego
PIT-u poczeka¢ minute albo dwie do momentu
kiedy wyswietlony numer referencyjny zostanie
przetworzony, a my otrzymamy informacje
zwrotng z bramki ministerstwa czyli urzedowe
poswiadczenie odbioru, petnigce funkcje stem-
pla urzgdowego.

Magdalena Prokop-Duchnowska

niem rozpoczetej w sobote wieczorem Wigilii Pas-
chalnej. Czas pomigdzy sobotnia mszg a niedziel-
ng msza rezurekcyjng wypetnia czuwanie przy pu-
stym grobie Chrystusa. Procesjg rezurekcyjng
wierni witajg Chrystusa Zmartwychwstafego. Nie-
dziela Wielkanocna — Pascha to takze rozpoczecie
oktawy Wielkanocnej, czyli uroczystych obchodow
Zmartwychwstania Chrystusa, ktore trwajg w ko-
Sciele przez kolejnych osiem dni. Dni te majg ran-
ge Niedzieli Zmartwychwstania (Poniedziatek
Wielkanocny jest jednym z nich) i wszystkie trak-
towane s3 jak jeden dzien — jedno Swieto, w cza-
sie ktorego powtarza si¢ te samg prawde — Chry-
stus zmartwychwstat, Alleluja.

Rozmawiafa Dorota Choiriska
dchoinska@gmail.com

= Naczelnik Urzedu Skarbowego War-

= szawa—Wawer informuje, ze:

.« dla ufatwienia mieszkaricom ztoze-
nia rocznego rozliczenia podatku
dochodowego za rok 2010 pracow-
nik urzedu skarbowego bedzie pet-
nit dyzur w siedzibie Urzedu Dziel-
nicy Wawer przy ul. Zeganskiej 1
w dniu 20 kwietnia 2011 r. w godz.
10.00-15.00, podczas ktorego be-
dzie mozna ztozy¢ zeznanie roczne,
dodatkowo w sobote 30 kwietnia
2011 r. urzad bedzie czynny
w godz. 9.00-13.00, a w dniach
28-29 kwietnia oraz 2 maja
2011 r. w godz. 8.00-18.00.

Jezeli wypetnianie deklaracji podat-
. kowej PIT sprawia Ci trudnosc,
. Zwroc¢ sie 0 pomoc do Urzedu Skarbo-
. wego Warszawa-Wawer. Informacji

dotyczacych rozliczen podatku docho-

dowego udzielajg pracownicy urzedu,
. takze telefonicznie pod numerami tele-
fonow: 22 50 94 122, 22 50 94 126,
. 22 5094128, 22 50 94 130.

Imart wspdltworca Centrum Zorowia Dziecka

22 marca w wieku 84 lat
zmart prof. Jarostaw Sto-
dulski, wybitny kardiochi-

- rurg dziecigcy, jeden
£ z tworcow Centrum Zdro-
— wia Dziecka. To niepowe-

towana strata nie tylko dla
zatozonej przez profesora
Kliniki kardiochirurgii i ca-
tego Srodowiska kardiologow, ale poniekad
rowniez dla naszego kraju. Profesor Stodulski
zostat odznaczony wieloma nagrodami: Nagro-
da Ministra Zdrowia, Ztotym Krzyzem Zastugi,

Krzyzem Walecznych, Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski, Krzyzem Oficerskim
Orderu Odrodzenia Polski, Warszawskim Krzy-
zem Powstanczym. W czasie Powstania War-
szawskiego byt czfonkiem Szarych Szeregow
0 pseudonimie ,Kruk” w batalionie Grochow,
gdzie zastuzyt sie, nawigzujac kontakt miedzy
Praga i Mokotowem.

W 1951 r. ukonczyt Akademie Medyczng
w Warszawie, w 1961 r. doktoryzowat si¢ na
Wydziale Lekarskim, w 1973 roku habilitowat
sie w Wojskowej Akademii Medycznej w War-
szawie, a w 1990 uzyskat tytut profesora. Pozo-

stawit po sobie ponad 100 prac naukowych
i wielu doktorantow, w tym dwaoch profesorow.
Byt zatozycielem Klubu Kardiochirurgéw Pol-
skich, ale przede wszystkim miat ogromne osig-
gniecia w kardiochirurgii — m.in. byt pionierem
w leczeniu wady wrodzonej serca pod postacig
przetozenia wielkich naczyn. Jako pierwszy
w Polsce zastosowat tzw. gteboka hipotermie
w leczeniu okienka aortalno-ptucnego.
Prywatnie byt cztowiekiem cieptym i skrom-
nym, prawym i zawsze chetnie niosgcym pomoc
ludziom.
Hanna Kowalska
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Voany poczatek sezonu wawerskich sumokow

Po ubiegforocznych sukcesach (m. in. ztoto
MS juniorek Natalii Kotnierzak, ztoto ME juniorow
Pawfa Wojdy), zawodnicy UKS Fuks udanie roz-
poczeli sezon 2011. Podczas Pucharu Polski ju-
niorow i seniorbw w Krotoszynie w dniach
18-19 lutego br. reprezentanci tego klubu zdoby-
li 11 medali. W grupie junioréw Pawef Wojda oka-
zat sie bezkonkurencyjny w kat. do 90 kg, a jego
brat blizniak Tomasz Wojda zajaf Il miejsce. Oby-
dwaj bracia walczyli takze w wyzszej kategorii
do 100 kg, gdzie potwierdzili prymat i w tej kate-
gorii, zamieniajac sie tylko miejscami. Tomek byt
pierwszy, a Pawet drugi. Aktualna mistrzyni $wia-
ta juniorek Natalia Kotnierzak nie dafa szans swo-
im rywalkom i zatefa | miejsce w kategorii wago-
wej do 60 kg. Zawodniczka ta rdwniez startowa-
ta w ciezszej kategorii do 65 kg, gdzie zajefa
Il miejsce. Mtodzi nasi zawodnicy startowali po-
nadto w turnieju seniorow, w ktorym rewelacyjnie
powalczyt Pawet Wojda zajmujac | miejsce w ka-
tegorii do 90 kg. W drodze do ztotego medalu po-
konat migdzy innymi aktualnego mistrza Polski

seniorow w kategorii do 100 kg Michata Luto oraz
aktualnego brazowego medaliste ME seniorow
Arona Rozuma. W kategorii do 72 kg reprezen-
tantka UKS Fuks seniorka Monika Skiba zdobyta

ztoty medal udowadniajagc tym samym swoj3
sportowg wyzszos¢ nad przeciwniczkami. Za-
wodniczka ta startowata rowniez w kategorii
do 80 kg, gdzie zdobyta bardzo dobre Il miej-
sce. 17 letnia Natalia Kofnierzak w kategorii

Ostatnic podOrygi tenisowej zimy

Sezon zimowy dla tenisistow zbliza sie ku
koncowi. Zawodnicy Uczniowskiego Klubu Teni-
sowego Rados¢ 90 nie ukrywajg zadowolenia
z tego powodu. Nie mogg sie doczekac az bedg
mogli opusci¢ hale oraz zainaugurowac treningi
i starty na kortach otwartych. Powoli wszyscy
majg dosyc¢ zimna i braku stofica. Jednak za nim
mogli rozpocza¢ zastuzony odpoczynek po se-
zonie halowym, musieli zmobilizowac¢ sie na
ostatnie turnieje pod dachem. Trzeba przyznac,
ze z catkiem nieztym skutkiem.

___ _ Jedna z naj-
wigkszych nadziei
klubu, Michat ,Mi-
siek” Marchewka
bardzo dobrze wy-
padt w turnieju kra-

Jadzia Ciecielag i Michat
Marchewka, najmfodsze

nadzieje klubu

czu. Niestety w koricowce gore wzieto wigksze do-
$wiadczenie przeciwnika, ktory nie tylko zdofat
obroni¢ pitki meczowe, ale rowniez wygrat dwa
nastepne punkty i cafego seta 11-9. Mtody zawod-
nik UKT Rados¢ 90 zastuzyt na pochwate. Po raz
kolejny udowodnif, ze skromne warunki fizyczne
mozna nadrobi¢ niezwykfg walecznoscia i bardzo
przyzwoita technikg uderzen. Oprocz Michata
w turnieju, z klubu w Radosci, wzieli udziat Marcin
Sadomski i Jadzia Ciecielag. Marcin w zawodach
zaprezentowat sie bardzo przyzwoicie. W swoim
drugim starcie w karierze, wygrat pierwszy mecz.
Co prawda w drugiej rundzie polegt, ale stawit
opor wyzej sklasyfikowanemu rywalowi. Jadzia
przegrata w pierwszej rundzie w trzech setach, ale
miafa trudng, dwie gtowy wyzszg od siebie, rywal-
ke. Cieszy to, ze Jadzia pokazata hart ducha i wa-
leczno$¢ od poczatku do korica pojedynku.
Kadetki, starsze kolezanki krasnali, wzigty
udziat Wojewodzkim Turnieju Klasyfikacyjnym
do lat 16 organizowanym przez UKS Okecie.
To byly takie mate ,mistrzostwa Radosci”.
Wszystkie zawodniczki UKT Rados¢ 90 trafity
do jednej ,Cwiartki”. Zosia Kulig i Magda Sa-
wicka zostaty rozstawione wigc w pierwszej
rundzie mialty wolny los. Asia Grzegrzdtka
musiafa walczy¢ od poczatku. Z dobrym skut-

snali (do lat 10) w Wesotej. Wygraf tam dwa poje-
dynki i dopiero w cwiercfinale musiat uznac wyz-
sz0$¢ Pawta Swiderskego, chtopca rozstawionego
z numerem drugim. ,Misiek” tanio skory jednak
nie sprzedat. Rywalowi napedzit nieztego stracha.
Pierwszego seta zgodnie z przewidywaniami wy-
grat Swiderski, w drugim gorg byt mtody Mar-
chewka. Trzeci set miat formute super tie-breaka
(rozgrywka do 10 punktow). Michat prowadzit
w nim juz 9-7 i miat dwie pitki na zakonczenie me-
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kiem. W pierwszej rundzie gtadko pokonata
Michaling Borzecka. Dzigki temu w nastepnej run-
dzie mogta sie zmierzy¢ ze swojg klubowg kole-
zankg i deblowg partnerka Magda Sawicka. Pierw-
szego seta 6/2 wygrata Asia, drugiego 6/3 Magda.
Grzegrzotka w trzecim secie w super tie-breaku
miafa dwie pitki meczowe, ale to Sawicka zacho-
wata wiecej zimnej krwi i zwyciezyta 11-9. Zosia
Kulig w drugiej rundzie pokonata corke znanego
judoki, Marte Nastule 6/3 6/4. W ¢wiercfinale do-
szto do kolejnego bratobojczego pojedynku, Kulig-

do 65 kg ulegta tylko wielokrotnej medalistce ME
Jagodzie Jochaniak, zajmujac tym samym w tur-
nieju seniorek drugie miejsce. Z UKS Marysin do-
brze zaprezentowat si¢ aktualny mistrz Europy ju-
niordw Bartek Struss, zajmujac w grupie senio-
row w kategorii open Ill migjsce, oraz Jakub Kry-
siak, ktory w grupie junioréw w kategorii do 90 kg
zajat tez Il miejsce. Powyzsze zawody byty
pierwsza eliminacjg zawodnikow do reprezentacii
Polski na Mistrzostwa Europy, ktore odbedg sie
w Butgarii w Warnie na poczatku maja. Kolejne
turnieje kwalifikacyjne to Puchar Polski w Strzel-
cach Opolskich w dniach 18-19 marca oraz
Mistrzostwa Polski kadetow i juniorow w dniu
3 marca w hali OSiR w Falenicy przy ul. Poezji 6.
Ostatnim etapem kwalifikacji bedg mistrzostwa
Polski seniorow i mtodziezowcow, ktore odbeda
sie w dniach 16—17 kwietnia w Krotoszynie. Gra-
tulujemy wynikdw i zyczymy naszym zawodni-
kom zakwalifikowania si¢ do reprezentacji Polski.

Andrzej Wojda

" PKS VICTORIA ZERZEN )

zaprasza chtopcow urodzonych w latach
1997-2005 zainteresowanych treningami
pitki noznej. Klub dziata od 1996 roku na
terenie Dzielnicy Wawer m.st. Warszawy.
Druzyny uczestniczg w rozgrywkach Ma-
zowieckiego ZPN oraz turniejach halo-
wych. Treningi odbywajg sie na boisku
przy ul. Borkow 18 w Warszawie,
a w okresie zimowym w salach sporto-
wych na terenie Dzielnicy Wawer. Doktad-
nych informacji udzielajg trenerzy: Krzysz-
tof Pastuszko - tel. 508-646-932, Pawet
Drozdz - tel. 509-867-125, szczegdty
mozna tez znalez¢ na stronie internetowe;:

www.victoriazerzen.futbolowo.pl
= /)

-Sawicka. Poczatek meczu nalezat zdecydowanie
do Magdy. Zosia zerwata sie do walki dopiero przy
stanie 0-5 w pierwszym secie. Wygrata 3 gemy
Z rzedu, ale nie zdazyta odrobi¢ wszystkich strat
i pierwsza partia 6/3 zostata zapisana na konto
Magdy. Drugi set od poczatku byt wyrownany. Za-
wodniczki szty feb w teb az do stanu po szesc.
0 losach tego seta zadecydowat tie-break, w ktd-
rym minimalnie lepsza okazata si¢ Magda. Sawic-
ka w potfinale gtadko ulegta zawodniczce gospo-
darzy, Marcie Klukowskiej. Para Sawicka/Grze-
grzotka w turnieju deblowym osiagneta potfinat.

Teraz tenisisci bez wyrzutow sumienia beda
mogli odtozy¢ rakiete na kilka dni. Rozgrywki zo-
stajg zawieszone na co najmniej miesigc. Roz-
poczyna sie ,roztrenowanie”, czyli okres odpo-
czynku i zbierania sit przed rozpoczeciem przy-
gotowan do sezonu letniego. Zawodnicy z ,Ra-
dosci” beda sig do niego przygotowywac mig-
dzy innym na wiosennym obozie w Zywcu.

Anna Niemiec
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Sport w Warszawie, sport w Wawrze

Blegame w WarszaW|e

pularne. Z roku na rok przy-
bywa o0sob przemierzaja-
cych wolnym truchtem uli-
ce, skwery i parki. W impre-
zach biegowych z roku na
rok startuje coraz wigcej
0s0b. llos¢ biegnacych
uczestnikow zwieksza sie co najmniej 0 50%
rocznie. W coraz wigkszym stopniu ten model
aktywnosci fizycznej jest nie tylko metoda na za-
chowanie zdrowia, dobrej formy fizycznej, ale
takze sposobem spedzania wolnego czasu.

W ostatni weekend marcowy odbyt sie w cen-
trum Warszawy kolejny festiwal biegowy zapo-
czatkowany sobotnimi sztafetami w ktorych zwy-
cigzyta sztafeta Baranovicni Universitet z Biaforusi.

W niedziele 27 marca w 6 Pétmaratonie War-
szawskim wystartowato ponad 5500 uczestniczek
i uczestnikow, co jest rekordem frekwencji w hi-
storii potmaratonow w Polsce. W kategorii pan
z plejada Kenijek zwycigzyta Katarzyna Kowalska,

a wsrod mezczyzn Kenijczyk Korir Kigen Sammy
z czasem 01:01:17, co jest nowym rekordem
trasy. Aby przebiec tak diugi dystans, nalezy sie

oczywiscie odpowwdmo przygotowaé. Wielu
z startujgcych zawodnikow trenowato na terenie
naszej dzielnicy, w ktorej dzieki duzej ilosci lasow
sg nadzwyczaj dobre warunki do biegania.

Od kilku lat odbywaja sie w soboty w lesie w oko-
licach SP 124 przy ul. Bartoszyckiej Zimowe Biegi
Gorskie. Grupa zapalencow przez 5 sobot na po-
czatku roku organizuje biegi treningowe, w ktorych
startuje czasem ponad 400 zawodnikow. Tegorocz-
na edycja zakonczyta sig 2 kwietnia ceremonig wre-
czenia nagrod, tym bardziej mita, ze czotowe miej-
sca zajeli Aleksander Celinski i Tomasz Lipiec z Klu-
bu Byledobiec ANIN — migszkancy Wawra.

W miniony weekend w Hali OSiR przy ul. Poezji 5
odbyly sie Mistrzostwa Polski Kadetow i Juniorow
w SUMO. | tu takze triumfowali nasi sasiedzi. W ka-
tegorii Junior Women wygrata Mistrzyni Swiata Ju-
niorow Natalia Kotnierzak, w kat. do 100 kg Pawet
Wojda, a w kat. powyzej 100 kg Michat Wilczak.
Wszyscy z UKS FUKS Warszawa z Falenicy.

Bede trzymac kciuki, aby te wyniki byly dopiero
wstepem do osiggnie¢ w nadchodzacym sezonie.

Pawef Lech

Przewodniczacy Komisji Sportu Rekreacji
i Turystyki Rady m. st. Warszawy
Mieszkaniec Dzielnicy Wawer

PKS Radosé¢ — niezwykla spotecznosé pitkarska

Pod koniec ubiegtego roku przy Parafialnym Klu-
bie Sportowym Rados¢ zostafa powotana Fundacja
Akademia Mtodego Pitkarza Warszawa-Radosc.
Fundacja AMP i PKS Rado$¢ prowadzg dziatalno$¢
szkoleniowg jako podmioty dziatajace nierozerwal-
nie, w ramach wspolnego przedsigwziecia.

Zadaniem, jakie postawifa sobie kadra szkolenio-
wa PKS Rados¢, jest wprowadzenie profesjonalne-
go systemu szkolenia oraz stworzenie jak najlep-
szych warunkow pracy z zawodnikami, na kazdym
etapie ich rozwoju — nie tylko fizycznego, ale takze
emocjonalnego. Wiadomo, ze za ten drugi odpo-
wiadajg gtéwnie rodzice, a sport bardzo pomaga
radzi¢ sobie z emocjami! Trenerzy sg przekonani,
Ze umiejgtnosci techniczne i taktyczne, wypraco-
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wane na treningach, podparte wiedzg teoretyczng
oraz systematyczng i konsekwentng pracg mto-
dych zawodnikow dobrze przygotujg narybek pit-
karski do podejmowania kolejnych wyzwan.
Podstawowym celem Fundaciji i PKS Rado$¢
jest wychowanie dobrego cztowieka. Cztowieka,
dla ktorego pitka nozna jest sportem szczegolnym,
jest jego pasja i prawdziwym, czesto pierwszym
w Zyciu powaznym wyzwaniem. Bardzo istotne
jest tez propagowanie przez dziataczy klubu zasa-
dy fair play, nie tylko na boisku, ale i w zyciu po-
za klubowym — w szkole, w domu. Zgodnie z ideg
wychowania przez sport, podkresla sig, jak wazny
jest szacunek dla kolegow, zawodnikow druzyn
przeciwnych, trenerow i rodzicow oraz szacunek
dla wiasnej pracy i wspolnie ponoszonego wysitku.
PKS Rados$¢ wspierany przez Fundacje Akade-
mia Mitodego Pitkarza Warszawa-RadoS¢ rosnie
w site. Powigksza sie grono czfonkow klubu i szko-
leniowcow. Powstaja nowe grupy adeptow pitki
noznej. Wkrotce zostanie utworzone ,Pitkarskie
przedszkole”, przeznaczone dla najmtodszych,
rocznika 2005-2006. Nowi zawodnicy, przyjaznie
witani przez chtopcow z diuzszym stazem, chetnie
integruja sie z rowiesnikami. Ku zadowoleniu rodzi-
cow, udziat dzieci w sparingach i meczach jest za-
wsze uwarunkowany zaangaZzowaniem oraz posta-
wa nie tylko na treningach, ale takze w domu lub
szkole. Przed pocie-
chami stawiane sg wy-
magania: dyscyplina,
systematycznosc, od-
powiednie zachowanie
oraz ciagte proby sta-
wania sig lepszym, za-
rowno zawodnikiem,
jak i cztowiekiem. Jesli
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Wszystkich zainteresowanych rozpoczeciem
lub kontynuacja przygad z pitka nozna, trenerzy
PKS Rado$¢ i Fundacji Akademia Miodego Pit-
karza Warszawa-RadoS¢ zapraszajg na zajgcia
treningowe. Kontakt pod nr tel. 504 758 708.

udziat w treningach wptywa negatywnie na Sred-
nig ocen w szkole, zawodnik jest zawieszany
w szkoleniu, do czasu poprawienia wynikow
w nauce. Duzg uwage trenerzy przywigzujg do
przestrzegania i wpajania chfopcom zasad zdro-
wego trybu zycia oraz koniecznosci regularnego
wykonywania badan lekarskich. Frekwencja
na treningach to rdwniez sprawa priorytetowa.
Zgodnie z ustalonymi zasadami, zawodnicy mu-
szg wcze$niej zgtasza¢ kazdg nieobecnosc,
spoznienie i podaé przyczyne. Kultura osobista,
mite obycie i u§miech na twarzy to podstawa!!!

Wspotpraca dzieci, treneroéw i rodzicow przy-
nosi wszystkim zadowolenie i satysfakcje. Mto-
dzi zawodnicy sg ambitni, przyktadajg sie
do pracy, odnosza sukcesy sportowe. A gdy tre-
ner, z uSmiechem, jak mantre, powtarza: naj-
wazniejsza jest rado$é z gry w pitke nozna, ra-
dosé z bycia lepszym kaidego dnia, rado$é
z poznawania nowych kolegéw i bycia razem,
to nie ma wyjscia — musi by¢ dobrze!!!

Ewa Zysk, Monika Goss-Bogacz

“ /Art. Zoologiczne
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8 WSPANIALYCH - climinacije dzielnicowe

Dla pedagogow, a takze
niektorych rodzicow nasto-
latkdw, nazwa konkursu jest
juz dobrze znana. Dla mnie
— nie majacej na co dzien
do czynienia z nastolatkami
i stuchajacej od czasu
do czasu niepokojacych do-
niesien medialnych — elimi-
nacje dzielnicowe ,0$miu wspaniatych”, ktdre
miaty odby¢ sie 18 marca w migdzyleskim Gim-
nazjum nr 103, nie kojarzyly sie z niczym szcze-
gdlnym. Obawiatam sig nieciekawej imprezy
i oklaskiwania nastoletnich bufonow. Jakze by-
tam zaskoczona podczas kolejnych kwadransow
spotkania, wstuchujac sie w prezentacje ener-
gicznych, zaradnych i wrazliwych mtodych ludzi,
udzielajacych sig dla dobra swego otoczenia.

Pomystodawczynig promowania wsrdd mfo-
dziezy postaw prospotecznych jest Joanna Fabi-
siak, pracownik naukowy, postanka i samorza-
dowiec, odznaczona Orderem U$miechu, zato-
zycielka Fundacji ,Swiat na TAK”. Pierwsze no-
minacje do ,0$miu” odbyty sie 18 lat temu,
w 1993, jako odpowiedz na niepokojacy wzrost
przestepczosci wsrod miodziezy. Bezposrednig
inspiracja dla nazwy i celow konkursu byt dla pa-
ni Joanny znany western ,Siedmiu Wspania-
tych”, ktérego bohaterowie skutecznie przeciw-
stawiajg sie dyktatowi zta w meksykanskim mia-
steczku. Stoteczne wybory Wspaniatych poczat-
kowo mialy mie¢ takg samg nazwe (adekwatnie
do siedmiu gmin-dzielnic), kiedy jednak przyta-
czono do Warszawy kolejng dzielnice, zdecydo-
wano si¢ zmieni¢ nazwe konkursu.

Dzi$ wybor ,08miu Wspaniatych” odbywa sie
w 85 miastach catej Polski. W konkursie na pozio-
mie lokalnym moga bra¢ udziat uczniowie szkot
podstawowych w wieku 10-13 lat. Jest to tzw.
,0semeczka”. Wychowankowie gimnazjow i szkot
ponadgimnazjalnych w wieku 14-19 lat mogg sig
zgtasza¢ do ,0Osemki”. Ich konkurs zwieniczony
jest Stofeczng Galg Samorzadowa, ktdra co roku
odbywa sie w Sali Kongresowej Pafacu Kultury
i Nauki, w tym roku 26 maja. Nagroda dla o$miu
laureatow jest atrakcyjna wycieczka do Wtoch.

Eliminacje dzielnicowe byty serdecznym spo-
tkaniem pedagogdw, przedstawicieli samorzadu,
nominowanych i ich kolegow. Na poczatku
przedstawiono Szkolne Koto Caritas, dziafajace
pod opiekg pani Marii Szumowskiej w siedzibie
Gimnazjum 103, czyli gospodarza imprezy. Za-
prezentowano dziatalno$¢ skierowang do dzieci
z pobliskiego Centrum Zdrowia Dziecka, przede
wszystkim organizowanie zabaw tanecznych,

Ustugi hydraliczne

spektakli teatralnych, wspolnego $piewania. Ko-
to przygotowato tez maty program artystyczny,
zaprezentowato na scenie swoje talenty wokal-
ne. Mottem do ich dziatan sg miedzy innymi sto-
wa Jana Pawta II: ,Bogaty jest nie ten, ktory po-
siada, lecz ten, kto daje”.

Wreszcie przedstawiono protokof z posiedzenia
Komisji Konkursowej ,,0$miu Wspaniatych” i mfo-
dziezy nominowanej do dalszych etapow konkur-
su. W kategorii ,0semeczki” doceniono postawe
trojga uczniow szkot podstawowych. Sebastian
Popiotek-Szkutnik (SP 216) zwycigsko przeszedt
przez porazki edukacyjne i zmiany szkot. Jakub
Cwiklinski (SP 195) jest odpowiedzialny, prawdo-
mowny, pomocny i bardzo dojrzaty emocjonalnie
jak na swoj wiek. Faustyna Komarnicka (SP 140)
jest inicjatorkg szkolnej akcji na rzecz zwierzat,
opiekuncza, serdeczng kolezanka.

Nominacje do kategorii ,Osemki” dotyczg
miodziezy starszej, z diuzszym stazem zastug.
Osiemnastoletni Konrad Czarnecki (XXV LO) od
ukonczenia dwunastego roku zycia pracuje
w strazy pozarnej w Swidrach Matych. Ma na
swoim koncie liczne sukcesy w niesieniu pomo-
cy innym ludziom: uratowat kobiete z pogorzeli-
ska, brat udziat w gaszeniu wielkiego pozaru la-
sow w okolicy Sobieni Biskupich oraz w akcji
pomocy powodzianom podczas zesziorocznej
kleski zywiotowej. Jest kolezenski, uczynny i od-
powiedzialny, czym wykazuje sie takze przy roz-
wijaniu innej pasji, jakg jest tenis stotowy. Za-
checa swoich kolegéw do treningéw, uczestni-
czy w przygotowaniach turniejow, obozow wa-
kacyjnych, wyjazdow na mecze i sparingi.

Siedemnastoletni tukasz tuniewski (XXVI
L0O), jako absolwent Gimnazjum nr 103 (szkota
z oddziatami integracyjnymi) byt uczestnikiem
Szkolnego Kota Caritas. Tam uwrazliwit sie
w Sposob szczegdlny na niesienie pomocy 0so-
bom niepetnosprawnym. Uczestniczyt w inicja-
tywach organizowanych przez Stowarzyszenia:
,Chata z Pomystami” oraz ,Trwa¢ w Nadziei”.
Z jego udziatem przygotowywane sg takze
przedstawienia dla dzieci w GZD, gdzie angazuje
sie rowniez w organizacje imprez charytatyw-
nych na rzecz Kliniki Budzik. Pracuje z niepefno-
sprawnymi m.in. podczas zaje¢ z hipoterapii
w Helenowie. Zaangazowat do dziatan w wolon-
tariacie wielu nowych kolegow z liceum.

Pietnastoletnia Ewa Zargba (Gimnazjum
nr 102) jest od szesciu lat harcerkg ZHR ,Ostre-
zyna”. Ma swoj zastep, wraz z ktorym angazuje
sie w roznego rodzaju akcje charytatywne. Niosta
pomoc m.in. Polakom na Ukrainie i Biatorusi,
uczestniczy w zbiorkach zywnosci. Jest otwarta
na potrzeby miod-
szych harcerek, wspie-
ra je w roznego rodza-
ju trudnosciach. Jako
czlonek  Szkolnego
Klubu Wolontariusza
wspofpracuje z Funda-
cig ,Swiat na TAK”,
uczestniczy w organi-

zacji imprez dla niepetnosprawnych. Dzigki sym-
wybrana przewodniczacg szkolnego samorzadu.
Inna pietnastolatka, Emilia Pluskot (Gimnazjum
nr 106 w ZS nr 111), aktywnie uczestniczy w or-
ganizaciji szkolnego zycia, gra na gitarze, jest du-
szg towarzystwa. Cechuje ja wysoka kultura 0so-
bista, dojrzato$¢ emocjonalna i che¢ niesienia po-
mocy. W zesztym roku zorganizowata kilkutygo-
dniowa zbiorke pienigdzy i darow rzeczowych dla
rodziny chorego chtopca — pacjenta CZD — ktora
podczas powodzi stracita caty swdj dobytek.
Dziewigtnastoletnia Marta Januszaniec (XXV
LO) to ubiegtoroczna wicemiss Mazowsza. Mimo
niezwyktej urody jest skromna i zwrocona na in-
nych. Zesztoroczng nagrode — kino domowe
— przekazata szkole w Borkach (gmina Gabin),
dotknietej kleska powodzi. Nawigzata kontakt
Z dzie¢mi — wychowankami tej szkoty, zorganizo-
wata zbiorkg pienigdzy na ich dozywianie oraz
pomoc Banku Zywno$ci w Ptocku. Marta udziela
sie w kole teatralnym, dzieki jej inicjatywie zacze-
to wychodzi¢ ze spektaklami do przedszkoli i do-
mow dziecka. Maturzystka zawsze miata dobry
wplyw na swoja Klasg, jest kolezefska i zyczliwa.
Wyrdznienia w kategorii ,0semki” otrzymata
siedemnastoletnia Katarzyna Piasek (XV LO)
i pietnastoletnia Zuzanna Tobiasz (Gimnazjum
nr 106 w ZS nr 70). Kasia to skromna, sumien-
na i rzetelna wolontariuszka Towarzystwa Przyja-
ciot Dzieci, niosgca pomoc uczniom majacym
zalegto$ci w nauce. Organizuje takze zabawy
i konkursy dla dzieci w czasie wakacji i ferii zimo-
wych. Zuzia $piewa, prowadzi dziewczecq scho-
le parafialng. Jest ciepta, otwarta na potrzeby in-
nych, wymagajaca, ale rowniez wyrozumiata.
Wyrdznienie specjalne otrzymata 6sma nomi-
nowana, pietnastoletnia Angela Lorenz (Gimna-
zjum nr 104). Jest ona bardzo aktywng wolonta-
riuszkg schroniska dla zwierzat ,Azyl pod psim
aniofem”. Oprdcz dziafan dla dobra czworonogow,
Angela pomaga mtodszym kolegom w nauce oraz
podejmuije sie roznego rodzaju inicjatyw na rzecz
pensjonariuszy Domu Opieki przy ulicy Olchy.
Kazdy z prezentowanych nastolatkow zastuzyt
na upublicznienie swoich dokonar i ogromne bra-
wa. Tylko w ten sposob mogliSmy wyrazi¢ podziw
i satysfakcje z dziatan, ktore przemieniajg na
JJAK” nasza dzielnice, a czesto siegaja duzo da-
lej. Na zakonczenie spotkania ze wspaniatymi,
bardzo wartosciowymi mtodymi ludzmi przedsta-
wita sie zebranym sama Joanna Fabisiak. Pogra-
tulowata nominowanym, a takze wszystkim mto-
dym wolontariuszom. Zachgcita ich do zbierania
kolejnych owocow swojej wrazliwo$ci na potrze-
by innych. Postanka przedstawita historig starsze-
g0 pana, ktéry u kresu zycia skoncentrowanego
wokot wiasnych potrzeb poznaje i zaczyna podzi-
wia¢ wolontariuszy. Wspomniata takze laureatow
pierwszych edycji, dzi§ dorostych ludzi, ktorzy
przy kazdym spotkaniu jg zapewniaja: ,Jest do-
brze, pani Joanno. Dalej trzymamy sig tych war-
tosci. To dobra droga”.
Joanna Czyz
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Na fitness nigdy wie jest za pdino! —cz. 2

Wiosna, wiosna! Ciepte
taszki zamieniamy na lzej-
sze i juz myslimy o urlopie.
Wiegkszo$¢ kobiet zastana-
wia sie, jak szybko schud-
nac i poprawi¢ kondycje
przed wakacjami? Czy to
realne do wykonania w cig-
gu kilku miesiecy?

Monika Jaszczuk-Ochab (Monika Fitness):
Kazdy powdd jest dobry, by zacza¢ odwiedzac
Klub Fitness, szczegdinie teraz, gdy w powietrzu
czué juz zapach wiosny i mamy wigcej energi.
Diatego jestem przekonana, ze te migsigce, kidre
pozostaly do wakacji, wypetione odpowiednio
dobranymi, Systematycznymi c¢wiczeniami i roz-
sgdng dietg, z pewnoscia przyniosg nam poprawe
kondycji i zrzucenie kilku niechcianych kilogra-
mow. Najwaznigjsze, bysmy po powrocie z waka-
cji nie zapomnialy, Ze brak ruchu negatywnie wply-
wa na nasze samopoczucie, samoocene i sylwet-
ke. Cwiczenia przez cafy rok sg nam potrzebne dla
zdrowia i fadnej figury. Lepiej zaczgc teraz niz wea-
le. Na atrakcyjny wyglad i dobrg kondycje zazwy-
czaj wiekszos¢ z nas musi troche popracowac, ale
wbrew pozorom nie fest to nieprzyjemne zajecie.
Postarajmy sig, by Systematyczne cwiczenia wpi-

saly sie na stafe w rozklad zaje¢ naszego tygo-
dnia, wtedy nie bedziemy sie musiafy stresowac
nadchodzacymi wakacjami i koniecznoscig wioze-
nia kostiumu plazowego. Przez caly rok bedziemy
czuly sie piekne, zdrowe i sprawne fizycznie.

Oferta wawerskich Klubow Fitness jest boga-
ta, zapewne kazdy znajdzie w nich co$ dla siebie.
Wiekszo$¢ z nich posiada zajecia takie jak: TBC,
ABT, Pilates, Joga. Mozna tez skorzystac z zaje¢
bazujacych na taricu np. Zumba (OSIiR, AKTYW-
NA LADY FITNESS), czy po prostu tanczy¢ np.
Taniec brzucha (AKTYWNA LADY FITNESS).

Pozostajac w temacie brzucha, w ofercie Klu-
bow znajdziemy rowniez Ptaski brzuch (ACTIVA,
AKTYWNA LADY FITNESS).

Z kijkami na Gore Trzech
KRrzyzy i herbate do Dziwisza

Kazdy, kto odwiedza Kazimierz Dolny, wchodzi
na Gore Krzyzowg (potocznie zwang Gora Trzech
Krzyzy), przechadza sie po rynku i kupuje droz-
dzowe koguty. Nie kazdy jednak przyjezdza do
Kazimierza, by podziwia¢ jego pigkno i maszero-
wac po wawozach z kijkami nordic walking.

W pierwszy weekend marca GRUPA RADOSC
NORDIC WALKING wraz z zaprzyjazniong grupg
instruktorki Marioli Bedkowskiej wyjechata
do Kazimierza Dolnego nad Wista.

Zaraz po przyjezdzie nadeszta pora na kilkugo-
dzinny marsz. Pogoda nam nie sprzyjata: byto
chtodno, a kazimierzowskie sforice postanowito
nie rozpieszczac przybyszow ze stolicy. Zgodnie
Z programem wyruszylisSmy na marsz po kazi-
mierzowskich wawozach.

Wawdz Korzeniowy Dot uwazany jest za najpigk-
niejszy. PostanowiliSmy wigc na wtasne oczy zoba-
czy6 ten niezwykly twar natury. To miejsce zachwy-
cito nas. Niezwykte Sciany wawozu, wysokie na kil-
ka metrow, strome i pionowe, wygladaty, jakby by-
ty oprawione korzeniami i pniami drzew przybiera-
jacymi tu niepowtarzalne formy smokow czy wezy.
Nie byto tatwo wchodzi¢, a potem schodzi¢ ze
wzniesien. Gdyby nie nasze kijki i krétkie przystan-
ki, w czasie ktorych ¢wiczylismy ,siodetko” i oddy-
chaliSmy gteboko, trudno bytoby kontynuowaé
marsz. Spore réznice wzniesien daly si¢ naszym
nogom i ptucom we znaki. To jednak nie to samo,
co wydmowe wzniesienia na Zbojnej Gorze...

Po wawozach czas na wejscie na Gore Trzech
Krzyzy. Tutaj robiliSmy sobie zdjecia, podziwiali-
$my panorame miasta i Wisty. Po takich wyczy-
nach zastuzyliSmy na obiad.

Na rynku przy Kamienicy pod $w. Mikotajem
i Krzysztofem dyskutowalismy, co i gdzie zjemy.
Wybor okazat sig na tyle trudny, ze zdecydowali-
$my podzieli¢ sig na grupy i kazda z nich podazy-
ta w inng strone Kazimierza. Nastepnie przy odgto-
sach stukajgcych po kocich thach ,bucikow” na-
szych kijkow maszerowalismy do herbaciarni
,U Dziwisza”. To niezwyke, ciepte i niepowtarzal-
ne miejsce w Kazimierzu. W otoczeniu pieknych
przedmiotow, przy cieple ,kozy” opalanej drew-
nem oraz $pigcego na bujanym fotelu (!) kota, pili-
$my herbate. Do tego spokojna, relaksacyjna mu-
zyka. Taka chwila wytchnienia byta nam bardzo
potrzebna. Na terenie herbaciarni jest takze sklep,
w ktorym zakupiliSmy oryginalne gatunki herbat
do domu. Zaparzone, juz w domowych imbrycz-
kach, beda przypominaly nam o tym ciekawym
miejscu. Po odpoczynku nastgpna porcja ruchu —
marsz nordic walking nabrzezem Wisty. Mocno
wiato! Przydaty sie ciepte czapki i nasuniete na gto-
wy kaptury. Tego samego dnia dyskutowaliSmy
jeszcze o dietach, aktywnym i zdrowym stylu zy-
cia, rekreacji. Jeden z uczestnikow, pasjonat jogi,
ktorej uczyt sie  pod okiem Radka Rychlika, pre-
kursora Jogi Asztangi w Polsce, mowit nam
0 przydatnosci jogi w nordic walking i prezentowat

Jesli wolicie Paistwo ¢wiczy¢ w bardziej ka-
meralnych miejscach, warto zapoznac sie z ofer-
13 Klubow Kultury w naszej dzielnicy. Np. oferta
¢wiczen w Klubie Kultury w Aninie jest bogatsza
od niektorych Klubow Fitness. Oprocz wigkszo-
§ci zaje¢ wymienionych w ninigjszym artykule
znajdziemy tam réwniez m.in. dance/hi low, aero-
-boxing, stretching, fat burning.

W zajeciach mogg wzig¢ udziat wszystkie
osoby niezaleznie od wieku. W doborze odpo-
wiednich ¢wiczen kluczowy jest nie wiek, a kon-
dycja, wydolno$¢ i preferencje uczestnika zajec.

Przy wyborze klubu warto zwrdci¢ uwage na je-
go lokalizacje oraz czy dysponuije sitownia, przebie-
ralnig, prysznicami itp. Najlepiej, gdy sale do ¢wi-
czen sg klimatyzowane, przestrzenne oraz wyposa-
zone w niezbedne akcesoria i urzadzenia do ¢wi-
czen. Nalezy poréwnac proponowane formy ruchu,
ceny karnetow oraz dobra¢ dogodne godziny zajec.
Roznica w cenie moze wynika¢ m.in. z komfortu
klubu. Warto wybra¢ sie do klubu osobiscie i po-
rozmawiaé z instruktorkami/pracownikami, a przy
okazji zwroci¢ uwage na ogolng atmosfere tego
miejsca. Klub wtasciwie dobrany to taki, w ktorym
czujemy sie dobrze i widzimy efekty ¢wiczen.

Anna Nowosielska, anwws@vp.pl

ciekawe Cwiczenia. Wieczorem przyszta pora na
matg rozrywke. Klimat restauraciji ,U fryzjera”, zy-
dowskie menu i klezmerska muzyka ,na zywo”
z pewnoscig na dtugo pozostang w naszej pamieci.

Nastepny dzien rozpoczeliSmy marszem
wzdtuz Wisty. Potem zejscie do Norowego Dotu
i do wiezy przekaznikowej. Stamtad caly czas
prosto schodzilismy ulicg Zamkowa, by dotrzec¢
wprost na kazimierski Rynek. Potem wyjazd do
Putaw, spacer z kijkami po parku Ksigzat Czarto-
ryskich. Nasza grupa wykonujgca w parku ¢wi-

czenia rozciggajace wzbudzata zainteresowanie
przechodniow i turystow. Po obiedzie, zmeczeni,
z bagazem mitych wspomnien i z duzg iloscig
zrobionych zdje¢, wracaliSmy do Warszawy.

To byt pierwszy (ale na pewno nie ostatni!)
wyjazd naszej grupy, grupy ludzi preferujgcych
aktywny, zdrowy wypoczynek. Ludzi, ktorych
pofaczyta wspdlna pasja — nordic walking. Na-
sze plany — w kwietniu piknik z ogniskiem w Da-
browce, w maju weekend w Kampinosie.

Zapraszamy do naszej grupy! Informacije: tel.
883 972 232, e-mail: jfigurab@wp.pl

Jadwiga Figura
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Akademia Promociji Dzieci”
— fumdacja troszczaca si¢ o0 najmlodszych

W warszawskim Wawrze na ul. Zwanowiec-
kiej 49 dziata fundacja realizujaca projekty
edukacyjno-wychowawcze skierowane do dzie-
ci i miodziezy. Fundacja wspiera rozwoj zdol-
nych, chcacych rozwijaé swoje pasje i talenty.

Zatozycielem APD oraz jej sercem jest Piotr Za-
lewski (fotografik i animator kultury). Poczatek jej
funkcjonowania datuje sig na rok 1995. Akademia
Promocii Dzieci swoim dziataniem obejmuije gtow-
nie dzieci w przedziale wiekowym 12—14 lat. Jej
celem podstawowym jest rozwijanie ich potencja-
tu tworczego poprzez programy bedace formg in-
westowania wiasnie w dzieci i mtodziez. Swiat ru-
chomych obrazéw i dzwigkow jest caly czas
$wietnym sposobem na przekazywanie uniwersal-
nych warto$ci, ktorych poznanie jest najbardziej
wskazane zwtaszcza w mtodym wieku podopiecz-
nych APD. Dobierany przez nas repertuar to filmy
niosace tresci zwigzane ze sportem, ekologia,
szlachetnos$cig i warto$ciami humanistyczno-inte-
lektualnymi. Kilkanascie lat od rejestraciji fundacii
$wiadczy najlepiej o spofecznej potrzebie jej funk-
cjonowania. Mtodziezowy Artystyczny Festiwal
Filmowy (MAFF) — nasza gtowna impreza — odby-
wa sie nawet dwa razy do roku.

Jedng z chlub programowych APD jest program
,\Mfodzi Ambasadorowie”. Od 1997 roku fundacja
cyklicznie wspotpracuije z zagranicznymi festiwala-
mi filmowymi. Co roku wysytane sg za granice na
festiwale filmowe grupy dzieci i miodziezy piastuja-
ce tam zaszczytne funkcje festiwalowych jurorow.
Udziat w obradach takiego jury jest nagrodg i nobi-
litacja, a jednoczesnie doskonatg okazjg do pozna-
ny pogladéw i doswiadczen. Celem programu
,Mtodzi Ambasadorowie” jest takze promocja Pol-
ski, ktora odbywa sig jakby za posrednictwem mto-
dych uczestnikdw projektu bedacych wspaniatg
wizytowka kraju poza jego granicami. Dzieci wra-
cajq z zagranicznych wyjazdow odmienione, chca-
ce sie uczy¢, rozwijac i poznawac jezyki obce. Fun-
dacja daje szanse ludziom, ktdrzy po prostu posia-
daja talent. Stypendystami fundacji byli m.in. finali-
sta Konkursu Chopinowskiego Maciej Majchrzak
oraz Dominik Ociepka, autor glosnego 3-minuto-
wego filmu animowanego pt. ,Warsztat”. Obaj do-
strzezeni zostali i wytowieni przez fundacje APD.

Kolejnym projektem Akademii jest ,,Fundusz He-
velius”. Jego inauguracja datowana jest na rok
1998. Idea funduszu wypfyngfa od pana Andrzeja
Diugosza, z dyrekcji koncernu ,Zywiec”. Pierw-
szym darczyncg byta Pani Grazyna Weiss, a pierw-
szym fundatorem byt Narodowy Bank Polski,
pod zarzadem pani Hanny Gronkiewicz-Waltz. Bro-
war ,Hevelius” zasilit fundusz kwotg kilkudziesigciu
tysiecy zftotych i aktywnie wspieral cafos$C jego
dziatania. Pozostali sponsorzy i darczyncy poprzez
swojg hojnos¢ przyczyniali sig do realizacji celow
,Heweliusa”. 0d momentu powstania funduszu sfi-
nansowano ponad 200 stypendiow na taczng kwo-
te 0,5 miliona ztotych. Z jego srodkow wspdtfinan-
sowane byly takze nasze dziecigce festiwale,
w ktorych wzigto udziat ponad 120 tys. widzow.

,SOWA’ czyli System Oznakowania Wartosci
Audiowizualnych — to kolejny z wazniejszych pro-
jektow fundaciji. Jego gtéwnym celem jest zabez-
pieczenie mtodych widzow przed niebezpiecznymi
dla nich treSciami zawartymi w obrazach audiowi-
zualnych. Akademia postanowita wprowadzi¢
stworzony przez siebie nowatorski system ,SO-
WA’ bedacy systemem oznakowania filmow pik-
togramem wieku. ,SOWA’ koncentruje swoje
dziatanie na oznakowaniu filméw DVD/VCD, fil-
mow kinowych, na publikacjach w mediach pod
wzgledem adekwatnosci treSci w nich prezento-
wanych do wieku dzieci i mtodziezy, rozpoznawal-
nymi i charakterystycznymi znakami graficznymi,
opracowanymi przez fundacje. Beda one nowo-
§cig na polskim rynku filmowym. Fundacja we
wspoipracy z ekspertami (psychologami, pedago-
gami) stworzyta graficzny system oznakowania fil-
mow, wyznaczyta przedziaty wiekowe, a takze
podstawowe kryteria oceny. Spotkania dotyczace
tego projektu uswiadomity pracownikom fundacji,
ze tego typu dziatanie powinno przerodzic sig
w tzw. ,instytucje oceniania fimow”, dziatajaca
na zasadzie statego i ciggtego monitoringu nowo-
Sci filmowych, do ktorych majg dostgp dzieci
i miodziez. Podobnego typu dziafalno$¢ istnieje
od wielu lat w krajach Unii Europejskiej. Gtowny
cel projektu oraz fundaciji bedacej instytucjg straz-
nicza to przyjecie przez media naszych oznaczen,
ktore w jasny i czytelny sposob wskazywatyby
na zagrozenia dla najmtodszych ptynace np. z fil-

W Klubie Sosnowym kobiety
traktuije si¢ po krdlewsku

Prawdziwg frajde 25 marca zgotowat kobie-
tom Klub Sosnowy. Ten dzieri ogtoszono otwar-
tym w Spa& Wellness. Kazda kobieta byta trak-
towana i$cie po krolewsku. Przy $wiecach, do-
brym winie i przekaskach, w kameralnej atmos-
ferze, mozna byto porozmawiac z pracownika-
mi Spa&Wellness, zasiegng¢ porady specijali-
stow oraz skorzysta¢ z darmowych zabiegow.

8

Panie chetnie poddawaty sie zabiegom kosme-
tycznym, masazom oraz pielegnacji paznokci.
Byt to znakomity relaks. Impreza zostata zorga-
nizowana perfekcyjnie, z niezwykia dbatoSciag
0 komfort uczestniczek, w eleganckich wnetrzach
Klubu Sosnowego.
Anna Nowosielska
anwws@vp.pl

mow. W ramach tego projektu fundacja realizowac
bedzie kampanie spofeczne w mediach, na roz-
nych nosnikach, w pociggach PKP/SKM, w me-
trze i w tramwajach. Akcje wspieraC bedg krotkie
animowane filmy promujace ,SOWA’, a takze
dziatania straznicze dotyczace dziecigcego widza.

Z fundacja, a co za tym idzie takze z projekiem
,SOWA’, wspotpracujg osoby znane i szanowa-
ne, cieszace sig zaufaniem spotecznym, eksper-
ci i specjalisci. Sa wsrod nich: Pani Beata Tysz-
kiewicz, Pani Dorota Zawadzka, dr Lucyna Kir-
wil, prof. Jerzy Bralczyk, a takze przedstawiciele
Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej, Minister-
stwa Edukacji Narodowej oraz Ministerstwa Kul-
tury i Dziedzictwa Narodowego i wiele innych.

Najblizsze pottora roku fundacja zamierza po-
$wieci¢ na wznowienie lub wzmocnienie wszyst-
kich tych projektow, a takze na kontynuowanie
i rozwijanie wielu innych autorskich dziatan.

Podczas wakacji fundacja bedzie kontynuowaé
projekt ,Warszawskie wakacje filmowe”, w ra-
mach ktorego prezentowanych bedzie kilkadzie-
sigt filmow polskich i zagranicznych zachowuija-
cych profil edukacyjny. W 2011 roku fundacja
wigcza sie do podobnych dziatan, realizowanych
przez inne instytucie.

Maciej topuszynski

TJeatr Wawra
zapraszal

Wawer, ten od ktorego nazwano catg dzisiej-
szg dzielnice, na trwate wpisat si¢ w historig
Polski. Mialy tu miejsce dwie wielkie bitwy
z wojskami carskimi w czasie powstania listo-
padowego. Tu takze odbyta sie pierwsza maso-
we egzekucja podczas Il wojny Swiatowej. To
najwazniejsze z wydarzen, dzieki ktérym Wa-
wer znalazt si¢ w podrecznikach historii i ency-
klopediach. | na tym koniec! Wawer — ten histo-
ryczny, od niepamietnych czaséw byt omijany
przez Muzy. Nie byto w nim nigdy ani kina, ani
sali widowiskowej, a o teatrze nawet chyba nikt
nie myslat. Najblizsze kino dziatato w Aninie, ale
juz od dawna nie dziafa. Dlatego postanowili-
$my przefamac te zig passe i stworzy¢ tu teatr,
prawdziwy, z ambitnym i z catkiem lekkim re-
pertuarem. Marzymy, aby powstat tu teatr i ka-
baret, zbudowany dla mieszkancow Wawra
przez mieszkancow Wawra, lokalnych patrio-
tow. Nie brak tu utalentowanych artystow sce-
nicznych, nie brak znakomitych organizatorow
i menadzeréw, gotowych do po$wigcenia tro-
che czasu dla swojej mikroojczyzny, jakg jest
NASZ WSPOLNY WAWER. Zapraszamy ich
wszystkich do wspotpracy. Kazda para rak,
kazdy dobry pomyst sg na wage ztota.

Wszystkich zainteresowanych prosimy
0 kontakt e-mailowy |ub telefoniczny: 501 168
051, ryszard.jakubowski@gmail.com

Ryszard ,,Bobcat’” Jakubowski
Samozwariczy dyrektor
Teatru Wawra na Wygnaniu
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LOKATA PROGRESYWNA

Zysk w centrum uwagi

Sprawdz promocyjna lokate

i skorzystaj z atrakcyjnych warunkow:

e oprocentowanie od 4% do 7%*

* mozliwos¢ wyplaty bez utraty odsetek
® okres - 6 miesiecy

F4 VIII Oddziat w Warszawie
ul. Patnotow 150, 04-839 Warszawa-Radosc
tel: [[]F‘F"} 615-60-95, 615-22-41; fax: |:[]}’}’:| Bla-6o-/¢

o

www_kredytbank. pl

Infolinia: 801 360 360 K

Oplata wg tanyfy operatora. Nalezymy do Grupy KBC
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20 lat Pickarni Cukierni Putka w Wesolej

Jako ,,zwykli zjadacze chleba” ludzie zazwy-
czaj nie patrza na marke kupowanych przez
nich wyrobow piekarsko-cukierniczych. Sg jed-
nak producenci, ktérzy ze wzgledu na wyjatko-
we walory smakowe i wysoka jakos¢ wytwarza-
nych produktow, zastugujq na specjalng uwage.
Jedng z takich firm sa Piekarnie Cukiernie Put-
ka, ktore wtasnie obchodza 20-lecie dziatania
swojej najwigkszej piekarni w Wesotej.

Piekarnie Cukiernie Putka to rodzinna firma
o rzemieslniczych korzeniach, a jednoczesnie
znana marka i nowoczesne zaktady produkcyijne.

Jak rozpoczeta sie przygoda rodziny
Putkéw z piekarnictwem

Tradycja piekarska w rodzinie Putka
siega 1918 roku, kiedy to Wtadystaw
Putka zatozyt piekarniec w Remberto-
wie. W 1968 roku, kultywujac rodzinng
tradycje, swojg przygode z piekarnic-
twem rozpoczeli Jan i Janina Putka.
W 1983 roku ukoronowaniem dziafal-
nosci panstwa Putkow, a szczegolnie
inicjatywy i staran Janiny Putki, byto
wybudowanie pierwszego wtasnego

produkcyjna zwigkszyta sig z 200 do 2500 m?.
Dzi$ mozna $miato powiedzie¢, ze jest to jeden
z wigkszych i nowocze$niejszych zaktadow
piekarniczych w Warszawie.

Wspomnienia z poczatkow funkcjonowania
piekarni w Wesotej

Budynek, w ktorym dziadek, a potem ojciec
Janiny Putka do 1953 roku prowadzit piekarnie,
a nastepnie paluszkarnig, znacznie rozbudowa-
no i zmodernizowano, po to aby 12 lutego 1991
roku mogta ruszy¢ produkcja. W uroczystym
otwarciu udziat wzigfo wielu waznych gosci.

ﬁ. PIEKA ’?Nn’F'
A

CUKIERNE "¢

|5 i

zynu na produkcje. Teraz w piekarni Putka sg no-
woczesne, sterowane automatycznie silosy.

Sukces zdobyty cigzka pracq
Zrodtem sukcesu firmy s state inwestycje
w marke. Jej sitg, poza wieloletnig tradycija, jest
wysoka jakos¢ wyrobow oraz bardzo bogaty, sta-
ranie dopasowany do potrzeb rynku asortyment.
W zaktadach piekarni Putka taczy sie nowo-
czesng technologie z tradycyjnymi metodami
wypieku. — W dobie wzrastajgcych wymagan
klientow nie mozemy sobie pozwoli¢ na zadne
niedociggniecia, dlatego tak wiele uwagi przy-
: wigzujemy do jakosci
oferowanych  przez
nas produktow — mowi
technolog Marcin Pu-
chalski.
Wypracowana przez
lata, doskonale rozpo-
znawalna marka i gro-
no lojalnych klientow
sprawiajg, ze mimo
duzej konkurencji na
rynku i wcigz spadaja-
Cego spozycia pieczy-
wa w Polsce, biznes

PIEKAR|
ARNIE
WWOPUTKA

UL \111 e

Obecne byty wtadze mia-
sta, ambasador Franciji,
proboszcz  miejscowej
parafii oraz prasa.

— Na poczatku to byta
zupetnie inna bajka — mo-
wi Henryka Przybylak,
ekspedytor wyrobow cu-
kierniczych, zatrudniona
w piekarni od pierwszego
dnia jej dziatania. Wytwa-
rzane byty wowczas jedy-

zakfadu przy ul. Tarnowieckiej w Warszawie. Wig-
czyli wowczas do spotki synow: Zbigniewa i Stefa-
na oraz ziecia Andrzeja Pudzianowskiego.

0d kilku lat swoje pierwsze kroki w rodzinnym
przedsiebiorstwie stawiajg juz kolejni cztonkowie
rodziny, z czwartego pokolenia. Warto tu row-
niez wspomnie¢, ze pani Janina, seniorka rodu,
pracuje w piekarni do dzi$. Firma jest jej calym
zyciem i jest z nig bardzo mocno zwigzana, totez
nie chce nawet stysze¢ o emeryturze.

Obecnie Piekarnie Cukiernie Putka to trzy za-
ktady produkcyjne. Najstarszy z nich, otwarty
we wspomnianym 1983 roku. W roku 1991,
czyli wiasnie doktadnie 20 lat temu, rozpocze-
ta dziatalno$¢ piekarnia w Warszawie-Weso-
tej, przy ul. Brata Alberta 1. Natomiast w 1996
roku przejeta zostafa piekarnia ,Jan Piekarz” na
Mokotowie, przy ul. Krymskiej 6.

Piekarnia w Wesotej poczatkowo byta spot-
ka polsko-francuska, ale juz po 3 latach udzia-
ty zagranicznego partnera zostaty wykupione.
0d tego czasu zaktad kilkakrotnie rozbudowy-
wano. Przez 20 lat dziatalnosci powierzchnia

10

nie 3 produkty: bagietki,
francuskie rogaliki i petity (teraz, dla porowna-
nia, jest prawie 200 pozycji asortymentu),
do wypieku uzywato sie 2 piecow (teraz jest
ich 17), towar rozwozity 2 zuki (teraz tabor li-
czy 25 samochodow dostawczych oraz kilka
osobowych), i tak dtugo mozna by wymieniac.

—To byty czasy, kiedy nie produkowato si¢ pod
zamowienie, tylko tyle ile sig dato, taki byt zbyt
— moOwi pani Henryka.

— W biurze nie byfo ani jednego komputera
i wszystko pisato sig recznie. Faktury, zamowienia,
kwity i rozliczenia kierowcow robito sig kolorowy-
mi diugopisami w tabelkach w zeszycie — wspo-
mina z uSmiechem Wojtek Slinski, zatrudniony
w piekarni juz od 19 lat. — Teraz, gdy oferta piekar-
ni jest tak szeroka, a wyroby dowozone s3 do pra-
wie 400 sklepow, nie wyobrazam sobie pracy bez
komputera i specjalnego programu — dodaje.

Praca na hali produkcyjnej 20 lat temu tez wy-
gladata zupetnie inaczej. Prawie wszystko robito
sie recznie, co trwato duzo diuzej i byto znacznie
bardziej meczace. Piekarze sami, na plecach, no-
sili make w 50-kilogramowych workach z maga-

rodziny Putka ma sig
doskonale. Sg wigc powody do dumy, ale tez
wyzwanie i ogromna motywacja do dalszej pra-
cy. W firmie wszyscy wiedza, ze nie mozna po-
przestaé na tym, co udato sig juz osiggnac. Dla-
tego tez pilnie obserwowany jest rynek, by moc
jak najszybciej wychwyci¢ zmieniajace sie tren-
dy i potrzeby konsumentow. Dlatego tez przy-
najmniej raz w miesigcu wprowadzane s do
oferty nowe produkty.

Klienci moga wybiera¢ pomiedzy tradycyjnym
pieczywem, ktore w piekarni wypieka si¢ od lat,
a ciekawymi wyrobami smakowymi, jak: chleb
orkiszowy z oliwkami, chleb hetman z pfatkowa-
nym zytem czy chleb z zurawing.

W 2007 roku w | Ogolnopolskim Konkursie
Pieczywa, organizowanym przez SITSpoz., Pie-
karnie Cukiernie Putka zdobyty | miejsce w kate-
gorii: pieczywo tradycyjne (za Chleb Sitkowy)
i pieczywo pszenne (za Butke Orkiszowa).
W 2008 roku sukces udato sie powtdrzyé, zaj-
mujac w tym samym konkursie | miejsce za
Chleb Koszarowy, w kategorii pieczywo trady-
cyjne produkowane na zakwasie.

Piekarnia Cukiernia Putka ma tez swojg druzy-
ne pitkarska, ktéra w 2010 roku zajeta IV migjsce
w Mistrzostwach Polski Piekarzy w Nowym Sg-
czu. Pomimo niesprzyjajgcej aury, po godzinach
pracy cztonkowie druzyny juz zaczynajg ¢wiczyc,
aby zdazy¢ przygotowac sie do sezonu 2011.

Najnowszym sukcesem Piekarni Cukierni
Putka jest znalezienie sig¢ jej dwoch pracowni-
kow w gronie finalistow europejskich eliminacji
Pucharu Swiata w Piekarstwie, ktore odbyty sie
w Lyonie. W marcu przysztego roku zmierza sie
oni z najlepszymi druzynami z catego $Swiata
podczas finatu w Paryzu.
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Cztowiek Roku i dobry pracodawca

Decyzja Rady i Zarzadu Dzielnicy, Zbigniew
Putka, prezes piekarni, w grudniu ub. roku otrzy-
mat tytut Cztowieka Roku 2010. Pan Zbigniew
udziela sie nie tylko w swojej dzielnicy, jest tez
bardzo dobrym pracodawca, z ktorym ludzie chcg
pracowac, o czym $wiadczg liczby. W pierwszych
miesigcach dziatalnosci piekarni w Wesotej za-

rowniez Pracowniczy Program Emerytalny, czyli
tzw. trzeci filar.

Wazne jest by¢ z ludzmi i im pomagaé

Dzigki statemu rozwojowi firmy Piekarnie Cukier-
nie Putka mogg odwdzigczy¢ sie swoim klientom
poprzez sponsorowanie licznych imprez kultural-
nych oraz prowadzong dziatalno$¢ charytatywna.

Piekarnia aktywnie uczestniczy rowniez w ko-
lejnych finatach Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy. Na stafe przekazuje pieczywo i wyroby
cukiernicze licznym organizacjom i stowarzy-
szeniom, np.: Caritas, Fundacja ,Swiat na tak”
czy Alterego. Chleb z piekarni Putka trafia co-
dziennie na stoty ubogich i potrzebujgcych po-
przez jadtodajnie prowadzone przez zakonnice:

trudnionych byto 25 pracownikow, spo-
$rod ktorych az 5 pracuje do dnia dzi-
siejszego. Obecnie na liscie ptac wid-
nieje 175 nazwisk, ponad 30% z nich to
pracownicy z co najmniej dziesieciolet-
nim stazem. W piekarni niejednokrotnie
pracuje po 5-7 0s6b z jednej rodziny,
mowi sie tu o nich zartobliwie — ,klany”.
Trudno doliczy¢ sie rowniez par i mat-
zenstw, ktore poznaty sie w pracy.
Wspomniana wczesniej Pani Henry-
ka przez cate 20 lat pracowata na zmia-
nie nocnej. To nie jest fatwa praca dla
kobiety, ale zapytana, czy nie myslata

siostry albertynki i felicjanki oraz panie
z parafii pw. Opatrzno$ci Boze;.

Z mysla o przysziosci

Zapytany o plany na przysztosc, Zbi-
gniew Putka mowi, Ze nie przestanie przy-
gladac sie funkcjonowaniu zaktadu i my-
$le¢ o tym, jak jeszcze moze usprawnic je-
go dziatanie, a klientom zapewnic¢ najwyz-
573 jako$C produktow. Zdradza, ze planuje
zakup jeszcze bardziej wydajnych maszyn,
zamierza tez wprowadzi¢ nowe rozwigza-
nia techniczne i organizacyjne. Mysli row-
niez o powiekszeniu rynku zbytu oraz dal-

kiedy$ 0 zmianie, bez zastanowienia
odpowiedziata: — Nie, nigdy. Pracujac w piekarni
Putka, nie mozna sie nudzi¢ ani mowic o rutynie.
Tutaj caly czas co$ sie dzieje, nowe produkty,
nowe rozwigzania i tym samym nowe wyzwania.
Nie znam tez firmy, ktéra tak by dbafa o swoich
pracownikow — dodaje. — Co roku zaktad pracy
finansuje wczasy dla pracownikow i ich rodzin,
organizuje okolicznoSciowe pikniki oraz wrecza
nagrody jubileuszowe, a ostatnio wprowadzono

Co roku firma jest jednym ze sponsorow pik-
niku rodzinnego w Wesotej. Juz od kilku lat jest
obecna na Swiecie Chleba, odbywajacym sie
w pazdzierniku w Warszawie na Krakowskim
Przedmie$ciu. Caty przychdd ze sprzedawanych
podczas tej imprezy wyrobow ciastkarsko-pie-
karniczych przekazywany jest na szczytny cel.
W zesztym roku pomoc otrzymata Fundacja
Dzieci Niczyje.

Szym rozwoju sieci skiepow firmowych.

— Przede wszystkim zalezy mi jednak na tym,
aby ludziom smakowaty nasze wyroby.

| dodaje na koniec: — Z okazji jubileuszu dwu-
dziestolecia dziafalno$ci naszej najwiekszej piekar-
ni, za wysokg pozycje firmy na rynku, chciatbym
cztonkom mojej rodziny oraz catej zgranej i zaufa-
nej zatodze powiedzie¢: Dzigkuje Wam za to!

Zuzanna Putka-Twardowska

.Cudze chwalicie swego nie znacie sami nie wiecie co posiadacie”

Restauracia Widoczna — pyszna trachmna
staropolska kuchnia w Wawrze

Restauracja Widoczna chociaz niepozorna
z zewnatrz z klasycznym wystrojem wnetrza wy-
rdznia sig na tle innych lokalnych wawerskich
restauracji. Dawno nie spotkatam wtasciciela,
ktory ma taka wiedze i pasje prawdziwego re-
stauratora, a jego wiedza sprawia, ze na naj-
prostsze pytanie opowiada anegdoty oparte na
dtugiej, bo ponad 32-letniej kulinarnej tradycji
rodzinnej. Rodzice Pana Grzegorza prowadzili
sfawng restauracje w Al. Ujazdowskich, a on
sam restauracje na ul. Widocznej prowadzi juz
17 lat. Doswiadczenie to, oraz fakt, ze w branzy
przeszedt wszystkie szczeble, od zmywaka,
przez pomocnika kucharza potem kucharza po
wifasciciela pozwala mu btyskawicznie oceni¢
kompetencje zatrudnianych pracownikow i ja-
koS¢ przyrzadzanych dan. Sam stawia na ja-
kosc, pilnuje by gotowano bez konserwantow,
po produkty jezdzi codziennie do sprawdzonych
dostawcow, a nastepnie osobiscie nadzoruje
przygotowywanie potraw. Tu na miejscu w piw-
nicach — chtodniach oprawia sig np. Swiniaka
i produkuje wfasne wyroby oparte na rodzin-
nych, starych recepturach. Niemal wszystkie
sktadniki od makaronow przez wedliny po dese-
ry robione sg na miejscu, a ciepte dania pod-

grzewa sig w piecach a nie dusi w mikrofalow-
kach. W karcie krolujg dania tradycyjne dania
staropolskie: najrozniejsze miesa: typowe danie
to np. eskalopki, buraczki zasmazane, kluski 13-
skie — wszystko Swieze i recznie przyrzadzane,
dlatego wtasciciel prosi o wyrozumiato$é
w oczekiwaniu, w zamian Serwujac swoim go-
§ciom na koszt firmy wy$mienity chleb ze smal-
cem — oczywiscie witasnej roboty. Marzeniem
wiasciciela jest by polska kuchnia $miato szfa
w konkury z fast-foodami, ktore o zgrozo zale-
waja nasze okolice, a nic wspdlnego z restaura-
cjami nie majg. Dlatego przede wszystkim
chciatby zaprosi¢ Panstwa do siebie na normal-
ne, codzienne rodzinne obiady, a nie tylko od
Swieta. Mozna takze przyj$¢ na pyszne $niada-
nia, sataty i desery, a jak kto$ ma ochote na nu-
te egzotyki moze skosztowac Slimaki czy tatar
Z fososia. Dla wiascicieli nie ma znaczenia czy
kto§ wpada na kawe i ciacho, czy na dfuzsza
biesiade — wszyscy bedg mile widziani, a dzieci
znajdg w karcie co$ dla siebie — np. rosotek
Z recznie robionymi kluseczkami. Obstuga za-
pewnia, ze nie ma dania z ktorym nie poradzili by
sobie ich kucharze. Oprocz tego Restauracja
Widoczna specjalizuje sie w najrozmaitszych im-

prezach okolicznosciowych, mozna tu zarezer-
wowac sale na $luby, imieniny, jubileusze, komu-
nie, chrzciny itp. a wkrétce rdwniez dostepny dla
gosci oprocz ogrodka od strony ul. Widocznej,
bardziej kameralne i intymne patio od podworka.
W codziennym pospiechu, kosztem jakosci i by-
cia razem — restauracja widoczna to mita odmia-
na na mapie gastronomii wawerskiej, moze za-
tem zamiast czasem potyka¢ hamburgera za kie-
rownicq sprobowac pysznej normainosci?

Serdecznie zapraszamy na ul. Widoczng 3
— codziennie w godz. 10-22, w piatki wie-
czorem na muzyke na zywo a w niedziele
w godz. 12-22. Pycha ©
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Co shycha¢ v Tadeusza Drozoy?

A.N.: Jak przystato na ,,wiadomosci sgsiedz-
kie” na wstepie zapytam: Co u Pana stychac?

T.D.: Spiew ptakow — wiosna idzie, a w Rado-
$ci wiosna radosc niesie. ]

Urodzit sie Pan na Dolnym Slgsku, studio-
wat we Wrocfawiu, a nastepnie przeprowadzit
sie do Warszawy. Dlaczego wybral Pan na
miejsce zamieszkania Radosc¢?

Rados¢ zupetnie przypadkowo, moj kolega
zadatkowat dom w Warszawie i jego zonie sig
nie spodobat, mnie byto wszystko jedno gdzie,
wiec go wyratowatem — po latach okazato sie, ze
byt to trafny wybor.

Jak Pan ocenia zmiany w dzielnicy Wawer
na przetomie lat?

Trudno, zeby sie nic nie zmieniato, mieszkam
tu juz 25 lat. Z pewnoscig jeszcze daleko mamy
do ideatu. Ostatnio zmienia si¢ sporo, ale mam
domek na Mazurach i tam juz po dwoch latach
zatozono kanalizacje, a w Wawrze w europej-
skiej stolicy krolujg szambelani.

Powazny wyuczony zawad (inZynier elektryk),
a zawod wykonywany taki ,,niepowazny’’?

W czasach, kiedy ja konczytem politechnike,
inzynierow byt nadmiar, satyrykow niewielu
— teraz jest dokfadnie odwrotnie, dlatego powo-
li wracam do wyuczonego zawodu. Dobrego
inzyniera z roboty zaden polityk nie wywali,
dobrego satyryka moze zawsze — widac to na
moim przykfadzie.
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Niewiele osob w Polsce nie wie, kim jest
Tadeusz Drozda. Obchodzif Pan 40-lecie pracy
arlystycznej i obecnie rowniez prezentuje pro-
gram z tej okazji — niestety gfownie za grani-
¢3. Jak Pan podsumowuje te 40 lat?

NieSmiato staram sie tez wystapi¢ w Polsce,
nawigzatem wspotprace z teatrem Rampa. Moze
ludzie przyjda — za granicg przychodza. A jesli
chodzi o0 40 lat, to lepiej by¢ nie mogto.

Chcialoby sig¢ o Panu powiedzieé ,,cziowiek
orkiestra” — m. in.: kabareciarz, satyryk, fe-
lietonista, restaurator, pisarz, autor piosenek
i aktor. Giownie jednak kojarzony jest Pan
Z kabaretem i salyrg. Skad wiec gorzkie
sfowa i decyzja kilka lat temu o zawieszeniu
pracy artystycznej, ktora z tego, co widze na

Pana stronie internetowej, nie doszfa do skut-
ku, poniewaz wystepuje Pan za granicq i pro-
ponuje wystepy w tym roku w Polsce?

0 pracy artysty w polskiej telewizji decyduja in-
ni, wystarczy sie raz narazic i cztowiek na lata ma
przerahane — publicznos¢ nie ma nic do gadania.

Pamigtam Pana program arlystyczny kilka
lat temu w Sali Kongresowej, ktora byfa zapei-
niona po brzegi. Czy ma Pan w planach wystg-
py w br. w Warszawie, w tym np. w Wawrze?

Nawet nie probuje, teraz publicznos¢ kocha
teatr, totez jak powiedziatem wczes$niej, sprobu-
je w Teatrze Rampa.

_»JA SMAKOSZ, czyli BIESIADA DOOKOtA
SWIATA” to pierwsze wydanie Pana ksigzki,
kidra rozeszla sie jak ciepfe buteczki. Podob-
no juz jej nie ma w ksiggarniach? Kuchnia
ktdrego kraju smakuje Panu najbardziej?

Ksigzka rozeszta sie gdzie$ w Polsce. Zaryzy-
kowatem sprzedaz ksigzki w kiosku Ruchu
w Radosci, przez miesigc moi sasiedzi kupili
4 ksigzki. Jesli chodzi o moje gusta kulinarne, to
najlepiej bytoby przeczytac ksiagzke, tam jest 150
dan, ktore lubig. Mozna jeszcze dostac ksigzke
logujac sie na stronie www.drozda.pl.

Z okazji kwietniowych urodzin zZycze Panu
w imieniu swoim i wszystkich czytelnikow
szczescia, spetnienia marzen, realizacji po-
stanowien i planéw oraz duzo zdrowia!

Mieszkancom Wawra zycze duzo radosci.

Z Panem Tadeuszem Drozdg rozmawiafa
Anna Nowosielska

Tylko teraz S eVarn:
: 3 Iata g'v.'d'aumn"ilil
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Wiydarzenia kulturalne w Dzielnicyy Wawer w kwietniu

DLA DZIECI

o 9 kwietnia (sobota), godz. 15.00

Impreza dla dzieci i rodzicow pt. ,Wielkanocne
zabawy”. W programie m. in.: wykonywanie 0zddob
Swigtecznych (pisanki, palmy), zabawy ruchowe na-
wigzujace do tradycji wielkanocnych. Organizator:
Klub Kultury ,Anin”, ul. V Poprzeczna 13
¢ 16 kwietnia (sobota) godz. 15.00

,Smigusek dyngusek” — przedstawienie dla dzieci
w wykonaniu aktoréw teatru ,Narwal”. Bajka w weso-
ty sposob pokazuje zycie na wsi, ale przede wszyst-
kim opowiada o tradycji obchodzenia swigt Wielkiej
Nocy w roznych zakatkach naszego kraju. Organizator:
Klub Kultury ,,Radosc¢”, ul. Planetowa 36.

KONCERTY, PRZEGLADY

o 16 kwietnia (sobota)

XIV Przeglad TworczoSci Muzycznej Dzieci i Mto-
dziezy ,Kogucik 2011” — uroczyste wreczenie na-
grod i koncert laureatow.

.Najpiekniejsza Pisanka” — uroczyste wreczenie
nagrod laureatom konkursu plastycznego. Organiza-
tor: Klub Kultury ,Rados¢”, ul. Planetowa 36.

e 27 kwietnia ($roda), godz. 18.00

,Wiosna Starszego Pana” recital Tadeusza Woz-
niakowskiego. Organizator: Klub Kultury ,Falenica”,
ul. Wtokiennicza 54.

SPOTKANIA, PROJEKCJE, WYKLADY

¢ 9 kwietnia (sobota) godz. 17.00

Spotkanie z piosenkg ,Dawnych wspomnien
czar” — na spotkanie zaprasza grupa wokalna Wa-
werskiego Uniwersytetu Il Wieku. Organizator: Klub
Kultury ,Marysin”, ul. Korkowa 96.
e 13 kwietnia ($roda), godz. 18.00

»Laureaci Wawerskich Nagrdd 2010” spotkanie
z Barbarg Wizimirska, Ewg Jaskolska i Ireng Rogow-
skg. Organizator: Klub Kultury ,Falenica”, ul. Wio-
kiennicza 54.
e 13 kwietnia ($roda) godz. 16.00

Wieczor filmowy w Klubie seniora. Organizator:
Klub Kultury ,Marysin”, ul. Korkowa 96.
o 16 kwietnia (sobota) godz. 17.00

Spotkanie wielkanocne dla mieszkancow Alek-
sandrowa potgczone z degustacjg potraw i wypie-
kow Swigtecznych oraz prezentacjg prac wielkanoc-
nych sekcji robotek recznych ,Petelka”. Organizator:
Klub Kultury ,Aleksandréw”, ul. Samorzadowa 10.
o 20 kwietnia ($roda) godz. 16.00

Spotkanie $wigteczne w Klubie Seniora. Organi-
zator: Klub Kultury ,Marysin”, ul. Korkowa 96.

WYSTAWY, WARSZTATY, KONKURSY

o 9 kwietnia (sobota), godz. 18.00
Otwarcie wystawy malarskiej Matgorzaty Bednar-
czyk pt.. ,Barwy Swiata”. Dni zwiedzania wystawy:
poniedziatek godz. 12.00-18.00, wtorek godz.
12.00-21.00, $roda, czwartek godz. 12.00-18.00.
Organizator: Klub Kultury ,Anin”, ul. V Poprzeczna 13.
o 9 kwietnia (sobota) godz. 17.00
~Wiosennie-kolorowo, $wigtecznie-pisankowo”
— rodzinne warsztaty z decoupage. Zblizajace sie
Swieta bedg okazjg do samodzielnego tworzenia roz-
norodnych ozdob. Koszt warsztatow (materiaty) — 5 zt
/osoba. Prowadzenie — Katarzyna Ciecielag. Organi-
zator: Klub Kultury ,Radosc¢”, ul. Planetowa 36.
e 11 kwietnia (poniedziatek), godz. 12.00
~Wielkanocne inspiracje” warsztaty rekodzieta ar-
tystycznego. W programie m. in.: decoupage, flory-

styka. Prowadzenie — Matgorzata Kruk, zapisy — Pra-
cownia deMargot. Organizator: Klub Kultury , Faleni-
ca”, ul. Wtokiennicza 54.
o 11 kwietnia (poniedziatek) godz. 16.00

Obrzedy i tradycje wielkanocne — rodzinne warsz-
taty plastyczne. Organizator: Klub Kultury ,Mary-
sin”, ul. Korkowa 96.
¢ 13 kwietnia ($roda) godz. 16.00

Galeria Mtodego Artysty — Wystawa wielkanocna.
Organizator: Klub Kultury ,Marysin”, ul. Korkowa 96.
e Do 13 kwietnia ($roda), godz. 19.30

Przyjmowanie prac w XI Ogdlnopolskim Konkursie
Plastycznym ,Kukietka” na posta¢ z bajki ,Alicja
w krainie czarow”. Zapraszamy do udziatu. Regulamin
konkursu do pobrania na stronie www.kkzastow.com.
Organizator: Klub Kultury ,Zastow”, ul. Lucerny 13.
o 15 kwietnia (piatek), godz. 12.00

Uroczyste wreczenie nagrod i dyploméw zwyciez-
com w konkursach plastycznych ,Palma Wielka-
nocna” i ,Projekt Pocztowki Wielkanocnej” (lub je-
$li impreza bedzie potaczona z rozwigzaniem kon-
kursu ,Najpiekniejsza pisanka”, to w terminie usta-
lonym wspolInie z Klubem Kultury ,Rados¢”). Orga-
nizator: Klub Kultury ,,Anin”, ul. V Poprzeczna 13.
o 28 kwietnia (czwartek) godz. 14.00

LLycie oceandw” - uroczyste rozdanie nagrod i wer-
nisaz prac. Wystawe bedzie mozna oglada¢ do 6 maja.
Organizator: Klub Kultury ,Marysin”, ul. Korkowa 96.

TURNIEJE, INNE

o 10 kwietnia (niedziela), godz. 10.00

VI Turniej Brydza Sportowego o Mistrzostwo
Dzielnicy Wawer 2011. Turniej sedziowany przez
sedziego PZBS Wiodzimierza Sucheckiego. Organi-
zator: Klub Kultury ,Anin”, ul. V Poprzeczna 13
o 19 kwietnia (wtorek) godz. 17.00

Zajecia pokazowe w sekcji ,Studio piosenki” dla
rodzicow i zaproszonych gosci. Organizator: Klub
Kultury ,Marysin”, ul. Korkowa 96.
o 22 kwietnia (wtorek) godz. 9.30

»,Dzien Ziemi” — Klub Naszej Ziemi zaprasza dzie-
ci do ,Teatru pod zielonym parasolem” — zabawa
w przedstawienie ekologiczne, ktorego tematem be-
dzie wiosna, las, wiatr i stonce. W programie row-
niez wyprawa do pobliskiej Le$niczowki. Organiza-
tor: Klub Kultury ,Rados¢”, ul. Planetowa 36.

OFERTA KULTURALNA BIBLIOTEKI

Wystawy:

o \Wystawa prac plastycznych ,Marzanna zimowa
panna”. Wypozyczalnia Nr 59 Marysin Wawerski,
ul. Krola Maciusia 10;

o Wystawa ,Historia ksigzki”, Wypozyczalnia
Nr 59, Marysin Wawerski, ul. Krola Maciusia 10;

Spotkania z pisarzami:

o Spotkanie autorskie z Wojciechem Tochmanem
— 12 kwietnia, godz. 17.00, Wypozyczalnia
Nr 25, Falenica, ul. Walcownicza 14;

e |l Spotkanie z cyklu ,Mowy okoliczno$ciowe
i ich znaczenie w naszym zyciu”. Moderator spo-
tkania Bogdan Falicki — poeta, animator kultury.
9 kwietnia godz. 18.00, Wypozyczalnia Nr 121,
Miedzylesie, ul. Zeganska 1.

Pogadanki:

o Spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksiazki — Yukio
Mishima ,Zimny ptomien” — 18 kwietnia, godz.
14.00, Biblioteka Gtéwna, Anin, ul. Trawiasta 10;

o Spotkania staropolskie: ,Wygnaniec ciafa. Kle-
mens Janicki, poeta polsko-tacifski”

27 kwietnia, godz. 12.00, Wypozyczalnia Nr 25,
Falenica, ul. Walcownicza 14.

Lekcje biblioteczne:

o Realizacja projektu edukacyjnego pt. «Jezycjada
— ksigzki petne Zyciowych wartosci»” w Kkl.
[V=V SP Oddziat dzieciecy, Anin, ul. Trawiasta 10;

o ,Spotkanie z Brzechwg” — lekcja biblioteczna dla
dzieci (13 kwietnia, godz.: 10.00), Wypozyczalnia
Nr 59, Marysin Wawerski, ul. Krola Maciusia 10;

o ,Tradycje wielkanocne” lekcja biblioteczna dla
dzieci (20 kwietnia, godz.: 10.00), Wypozyczalnia
Nr 59, Marysin Wawerski, ul. Kréla Maciusia 10.

Gtos$ne czytanie:

e 7 piaskownicy w $wiatl” Grzegorza Kasdepke
w pigtki (15 i 22 kwietnia) godz. 13.00-13.30,
Wypozyczalnia Nr 26, Wawer, ul. Btekitna 32;

e W 80 dni dookota basni” Saviour Pirotta. Oddziat
dzieciecy, Anin, ul. Trawiasta 10.

- 12 kwietnia, godz. 13.00 — Biafy niedz-
wiedz” — opowie$¢ z Kanady

- 15 kwietnia, godz. 16.30 — ,Syn handlarki
weglem” — opowies¢ z Kuby

- 19 kwietnia, godz. 13.00 — ,Trzy zaklecia” —
opowie$¢ plemienia Siuksow z Dakoty

- 22 kwietnia, godz. 16.30 — ,Kurek na wie-
trze” — opowiesc z Portoryko

- 26 Kkwietnia, godz. 13.00 — ,Sowia potycz-
ka" — opowies¢ z Hawajow

- 29 kwietnia, godz. 16.30 — ,Czerwona mrow-
ka, czarna mrowka” — opowie$¢ z Meksyku

Warsztaty Integracyjne dla Niepetnosprawnych
Intelektualnie Stowarzyszenia Rodzin i Przyjaciot
0s6b z Uposledzeniem Umystowym ,,Chata z Pomy-
stami”. Oddziat dzieciecy, Anin, ul. Trawiasta 10:

e 14,21, 28 kwietnia (czwartek, godz. 11.00).

Warsztaty plastyczne:

o Warsztaty plastyczne dla przedszkolakow w wie-
ku 5-6 lat — kazda $roda, godz. 16.30. Oddziat
dziecigcy, Anin, ul. Trawiasta 10;

o Brykajace Maluszki” — zajecia ruchowe dla dzieci
wieku 1-3 lata — kazdy wtorek, godz. 14.30-15.15.
Oddziat dziecigcy, Anin, ul. Trawiasta 10;

e Jajo malowane” — zajecia plastyczne dla dzieci
(15 kwietnia, godz.: 15.00). Wypozyczalnia
Nr 59, Marysin Wawerski, ul. Krola Maciusia 10.

Konkursy/ Testy/Quizy:

o Konkurs czytelniczy — krzyzowka dla dzieci i mto-
dziezy w wieku 1112 lat na podstawie ksigzki
,Niekonczaca sie historia” Michaela Ende. Od-
dziat dziecigcy, Anin, ul. Trawiasta 10;

o Konkurs wiedzy o lekturach dla klasy Il szkoty
podstawowej (termin do 30.04), Wypozyczalnia
Nr 59, Marysin Wawerski, ul. Krola Maciusia 10;

o Konkurs wiedzy o Michale Elwiro Andriollim I Ty
zostaw swoj $lad”, Czytelnia Naukowa nr XIlI, ul.
Trawiasta 10 (termin do 30.05.2011);

o KRZYZOWKA WIELKANOCNA Dla dzieci w katego-
rii wiekowej 6-10 lat. Czas trwania 1— 30 kwietnia.
Wypozyczalnia Nr 26, Wawer, ul. Biekitna 32.

1-23 kwietnia — Swiatowy Dzien Ksigzki -
kiermasz (20 kwietnia). Wypozyczalnia Nr 59,
Marysin Wawerski, ul. Kréla Maciusia 10.

o Kiermasz taniej ksigzki — wszystkie wypozyczalnie.

Zrédto:
Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Wawer
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Klub Rultury ,,Radosé”

Obchody Swiatowego Dnia Lasow

22 marca 2011 r. Klub Naszej Ziemi, ktorego
opiekunem jest p. Marzena Dzierzba, zaprosit trze-
cioklasistow ze Szkoty Podstawowej nr 140 na ob-
chody Swiatowego Dnia Lasow. Go$émi specjalny-
mi spotkania byty dwie przemite panie Agnieszki,
ktore reprezentowaty Lasy Panstwowe.

nie treSci przyrodniczych w bardziej przyjazny i zro-
zumiaty dla dzieci sposob — w formie zabawy i spo-
tkania z osobami bezposrednio stykajgcymi sie
z przyroda na co dzien — z leSniczkami.

Uczniow i panie lesniczki powitaty krotkg insceni-
zacja ekologiczng przedszkolaki z Klubu Kultury ,Ra-
dos¢”. Nastepnie panie lesniczki opowiadaty zacie-
kawionym dzieciakom o lesie — jakie s3 lasy, co two-
rzy las, jakie w nim mozna spotka¢ zwierzeta i ptaki.
Byty tez pytania dotyczace lasow i ,las” dziecigcych
rak chetnych do udzielenia odpowiedzi. Okazato sie,
ze trzecioklasisci, ale tez i przedszkolaki, duzo wie-
dz3 na temat zasobow lesnych, ochrony przyrody, jak
zachowywac sig, aby zy¢ w zgodzie z przyroda i jej
nie szkodzic¢, nie dewastowac. Panie lesniczki z po-
moca dzieci stworzyty makiete lasu, przedstawity zy-
jace w nim zwierzeta. Dzieci dowiedziaty sie m.in.

Klub Rultury ,Zastow”

jak nalezy zachowywa¢ sie w lesie, dlaczego nie
wolno zbliza¢ sie do dzikich zwierzat, niszczy¢
gniazd, zabiera¢ matych zwierzatek itp. Dowiedziaty
sie rowniez, ze przyroda sama potrafi sie leczy¢ —
na przykfad lesny doktor dzieciot dba o zdrowie
drzew, oczyszczajac je z kornikow, niszczycieli
drzew. Korniki zamknigte w matym pudeteczku dzie-
ci mogty obejrze¢ przez lupe, byto to niewatpliwie
ciekawe dla wszystkich doSwiadczenie.

Spotkanie z lesniczkami dobiegto konca, ale nie
byt to koniec atrakcji przewidzianych na ten dzien.
Byt wspdlny wiosenny taniec, nauka piosenki
0 dzdzownicy, budowa dzdzownicy z plastikowych
korkow i rakiety z butelki oraz wielu innych, zadzi-
wiajgcych rzeczy — fantazja dzieci uwidocznita sig
w ich wytworach plastycznych.

Edukacja ekologiczna prowadzona w KK ,Ra-
do$¢” przybliza najmtodszej generacji problemy
wspotczesnego Swiata zwigzane z ochrong Srodowi-
ska naturalnego. Poprzez warsztaty ekologiczne sta-
ramy sie ,zaszczepia¢” dzieciom od najmfodszych
lat umiejetno$¢ wiasciwego wspotzycia cztowieka
7 przyrodg, szanowania i dbania o nig. Zeby jednak
byly przekonane o koniecznosci ochrony przyrody,
muszg jg poznawa¢ w niekonwencjonalny sposob,
poprzez zabawy, gry, spotkania z osobami stykaja-
cymi sie ze Srodowiskiem naturalnym w codziennej
pracy. Klub Naszej Ziemi mobilizuje réwniez naj-
mtodszg lokalng spoteczno$¢ do udziatu w rézno-
rodnych dziataniach na rzecz ochrony Srodowiska,
m.in. w akcji ,Sprzatania $wiata”, zbiorce nakretek
plastikowych przeznaczonych na zakup sprzetu re-
habilitacyjnego, happeningu na rzecz korzystania
z opakowan ekologicznych.

Na kolejne spotkanie z ekologig Klub Naszej Zie-
mi w Klubie Kultury ,,RadoS¢” zaprasza w kwietniu —
bedg to obchody ,Swiatowego Dnia Ziemi”.

Matgorzata Kwasna

~WI10sna, wiosna, wiosmna...”

To juz pietnasty raz uroczyscie powitaliSmy
wiosne w Zastowie i, jak na jubileusz przystato,
dopisali i goscie i pogoda.

0d weczesnych godzin porannych na plac
za budynkiem tfumnie przybywaly panny ma-
rzanny, a co jedna to pieknigjsza. To byt ich
dzien. Zachwycaty uroda, kreacjami i wdzigkiem.
Byty marzanny ekologiczne w cafo$ci wykonane
Z papieru, ale byty tez te tradycyjne, wykonane
ze stomy, strojne w kwiaty i wstazki.

apraszamy do udziatu w XI Ogoélnopolskim Konkursie Plastycz-
nym ,Kukietka”. W tym roku bedzie to posta¢ z bajki pt. ,Alicja
w Krainie czar6w”. Jury, oceniajac prace, wezmie pod uwage nawig-
zanie do tematu konkursu, samodzielnos¢, starannos¢, pomystowosc,
ogolne wrazenie artystyczne i zastosowany material. W konkursie
mozna startowaé w czterech kategoriach wiekowych: 7-10 lat, 11-13

lat, 14-16 lat i powyzej 17 lat.

Prace nalezy dostarczy¢ w dniu 13.04.2011r. w godzinach 13.00-
—19.00. Regulamin dostepny na stronie www.kkzastow.com. —

14

Konkurs Plastyczny ,Marzanna” odbywat sie
juz pietnasty raz. O godzinie 10 rozpoczeta sie
ocena i wybor tych najpiekniejszych. Wiele prac
zachwycito jurorki: Matgorzate Szybinska i Mar-
te Wybraniak. Nagrodzono 25 marzann, a te naj-
tadniejsze mogty obserwowac wiosenng zabawe
z naszej sceny. A byto na co popatrze¢: konkur-
sy i zabawy, w ktorych chetnie brali udziat za-
rowno dzieci, jak i dorosli.

Na placu zaptonety dwa ogniska, a nasi goscie

Klub Rultury .Marysin”
zaprasza w kwietniu:

Wernisaz prac Waldemara Chiodnickiego
uczestnika sekcji malarstwa
z Domu Kultury PRAGA prowadzonej
przez mgr Barbare Pogorzelska-Gac
8 kwietnia (piatek) godz. 18.00

Dawnych wspomnien czar
na spotkanie zaprasza grupa wokalna
Wawerskiego Uniwersytetu Il Wieku.
9 kwietnia (sobota) godz. 17.00

Obrzedy i tradycje wielkanocne
Zapraszamy dzieci wraz z rodzicami
na rodzinne warsztaty plastyczne.
11 kwietnia (poniedziatek) godz. 16.00

Wieczor filmowy w Klubie Seniora
13 kwietnia ($roda) godz. 16.00

Galeria Miodego Artysty
Zaprasza na wystawe wielkanocna.
13 kwietnia ($roda) godz. 16.00

Studio Piosenki
Zajecia pokazowe dla rodzicow
i zaproszonych gosci.
19 kwietnia (wtorek) godz. 17.00

Zycie oceanow — konkurs plastyczny
Uroczyste rozdanie nagrod i otwarcie
wystawy pokonkursowej.

28 kwietnia (czwartek) godz. 14.00

Klub Kultury ,,Marysin”
04-519 Warszawa, ul. Korkowa 96
Tel. 22 812 01 37
email: k.k.marysin@wp.pl
www.klubkultury.marysin.net

Z przyjemnoscig ogrzewali sie przy nich, piekac
smaczne kiethaski i popijajac herbate z cytryna.
Wieczorem tradyciji stato sie zados¢ i kukty
sptonety w ogniskach. Dzieci z rado$cig wrzuca-
ty je do ognia, wykrzykujac przy tym ,0dejdz zi-
mo zta”. Teraz to juz na pewno bedzie wiosna!!!
Organizatorzy skiadaja serdeczne podzigko-
wania za wsparcie imprezy ,Wawerskie Swigto
Wiosny”: Piekarni Wawerskiej M.A.T. Btaszczak,
Przetworstwu Owocow i Warzyw Piotr Rebek
i Szkole Jezykowej Olton.
KKZ
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Wawer zaczarowany w stowie i obrazie

Archeolosia pamigci

JJutejsze domy wzno-
szono szybko: konstrukcja
zZ belek, deski na pokrycie
i troche igliwia do $rodka,
zeby ciepto nie uciekato.
| tak wykazuijg sie zywotno-
$cig, z gorg pot wieku star-
sze od swoich najstarszych

- mieszkaricow. Udaja, ze ich
nie osierocono. Zawsze trzymaty fason. Trady-
cja i nowoczesnos¢ w eklektycznym wydaniu.
Rzezbione ganki ukryte posrod jasminowych
krzewow i okiennice z wycietg gwiazdka, spo-
wite dzikim winem, réwno przystrzyzonym
wsrdd framug, by daé dostep $wiattu. Drabinia-
ste galeryjki, wiezyczki, spiczaste igliczki na fu-
skowatym dachu, z kurkiem lub bez. A jak nie
z kurkiem, to z choragiewka. | oszklone weran-
dy, lezalnie, krzyk 6wczesnej mody. Wysokie,
suche pokoje z duzymi oknami, nastonecznio-
ne, dla piersiowo chorych chrzescijan i izraeli-
tow. Lokale letnie i zimowe, na parterze
i na pietrze, ceny przystepne. (...) Francja-ele-
gancja, moze jeszcze nie Karlshad, ale wigcej
niz Ciechocinek™.

Bohater Pensjonatu powraca po latach do
miejsca, ktore w dziecinstwie odwiedzat wraz

ze swoja babcia. Przywotuje zapamietane obra-
zy z przesztosci. Linia nadwislanska (,Tak za-
wsze mowiono w domu. Nie otwocka lecz nad-
wislanska. Nie wiem, dlaczego”® biegnie tak,
jak przed laty, a wzdtuz niej znajduje sie piasz-
czysta droga z kepami wrzosow. Jednak czas,
w ktorym na deptaku ttoczyli sie ludzie, a orkie-
stra grata do tanga, przemingt bezpowrotnie.
Oto widzimy schytek zydowskiego $wiata,
,maszerujgcego na zatracenie”. ,Pan Leon
Z nieodtgcznym panem Abramem. Zawsze sie
ktdcili. Pan Chaim. Pani Tecia, pani Rdza, dok-
tor Kaminska z milczaca siostrg. | niewidomy
pisarz z parteru, pan Daniel”. Swietlica z fre-
skiem przedstawiajagcym historie Zydow — ta-
jemnicze miejsce oddzielone cigzkimi, drewnia-
nymi drzwiami z krysztatowg szybg. Las, ktory
przed laty wydawat sig wiekszy. Leniwie ptyna-
cy czas, opowiesci 0 poczatku Wszechswiata
i stworzeniu cztowieka.

Teraz jednak sacrum sig ulotnito, jak mowi
bohater. Towarzyszy mu S$wiadomos¢, ze
wszystko bezpowrotnie przemija. Ci, ktorzy
przetrwali, rowniez majg poczucie, ze ich $wiat
sie rozpada: ,Nasz narod tutaj od pewnego juz
czasu sktada sie z samych starcow, jak za Me-
tuszalecha. Jak za Noego, tylko wypatrywac po-

topu. Powtorka z historii. Jeszcze jednego nie
przetrzymamy. Belki naszej arki sg juz nadwere-
zone, a szpary w kadtubie coraz wigksze, tylko
patrze¢, jak wykruszg sig ostatnie grudki wigza-
cej je smoty i woda wedrze sie do $rodka sze-
rokim strumieniem™. Sam pisarz mowi o sobie:
~Ja tez wierze w literature. By¢ moze wytacznie
w literature — jako jedyny sposéb ocalenia
umartego $wiata. Ale ze jestem pesymistg z na-
tury, wiem, ze Swiata nie da sie¢ w ten sposob
odbudowac. Stad melancholia. Ale nie nostal-
gia. Ja nie tesknig za tym, co byto”®.

Pierwowzorem pensjonatu opisanego przez
Piotra Pazinskiego jest otwocka Srddborowian-
ka. Ukazana w sposob odrealniony, przypomi-
na czasy, w ktorych cata linia otwocka cigszyta
sie popularnoscig wsrod Zydow, przybywaja-
cych tu z Warszawy na letniska. Jego ksigzka to
»archeologia pamigci zapadtej w mroku, jak te
drzewa i jak resztki drewnianych domoéw”. Dla-
tego warto, abysmy po nig siegneli.

Weronika Girys-Czagowiec

P Pazinski, Pensjonat, Warszawa 2010, s. 7.
Tamze, s. 6.

Tamze, s. 29.

Tamze, s. 58.

Istniejemy jeszcze-jeszcze. Wywiad z Piotrem Pa-
zinskim, dostgpny na stronie: http://wyborcza.pl/
1,106967,8019411,Piotr_Pazinski__Istniejemy
jeszcze_jeszcze.html (dostep: 27.03.2011).

8 P Pazinski, dz. cyt., s. 73.
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MIESZKANIA - CZESC OFERTY

05-077 Warszawa Wesofa os. Stara Milosna

ul. Dolomitowa 2 (r6g Diamentowej)

tel./fax 22-773-36-10, 22-773-02-70, 501-773-670
www.jablonski.com.pl, biuro@j-n.pl

DZIALKI - CZESC OFERTY

licencja zawodowa nr 232

z terenu Wawra, Wesoftej, Sulejowka i okolic.

Zgloszenia Nieruchomosci przyjmujemy pod:
numerem telefonu 22-773-02-70 oraz adresem e-mail: biuro@jablonski.com.pl

Zapraszamy do skorzystania z naszego posrednictwa

Nr  Pow. Pigtro Licz. Rejon Cena Nr Pow. Rejon Cena Rodzaj
oferty m? pokoi w PLN oferty w PLN  dziatki
1062 37 1/2 1 Anin 268.000 1367 700 Wawer 390.000 Budowlana
1070 42 0/2 2 Wesofa 340.000 1316 581 Stara Mitosna 421.000 Budowlana
1054 44 2/2 2  Miedzylesie 309.000 1352 1996 Miedzeszyn 1.621.000 Budowlana
1011 38 0/3 1 Anin 228.000 1343 800 Stara Mitosna 585.000 Budowlana
1106 47,5 4/4 3  Marysin Wawerski 320.000 1341 755 Wawer 498.000 Budowlana
DOMY - CZESC OFERTY
Nr oferty Pow. domu Pow. dziatki m* Rejon Cenaw PLN  Rodzaj domu Rok Stan wykonczenia
531 300 860 Radosc¢ Do uzg. wolnostojacy 1988 Do remontu
697 160 667 Marysin Wawerski  890.000 blizniak 1985  Wykonczony
677 130 150 Falenica 630.000 segment - Wykonczony
687 160 214 Wawer 1.125.000 segment 2010  Wykonczony

Poszukujemy dila naszych klientow mieszkan, domoéw, dziatek
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Ronkurs wiedzy o Fryodervku
Chopinie w Zespole Szkdt nr 1m

14 111 2011 r. odbyt sig Il dzielnicowy konkurs
wiedzy o Fryderyku Chopinie. Pomystodaw-
czynig i organizatorkg konkursu byta pani lwona

iS====="~ - = =
Myszkowska. W tym roku do zmagan konkurso-

wych zgtosito sie 7 druzyn, uczniow klas mtod-
szych z dzielnicy Wawer.

Konkurs odbyt sie w trzech rundach — ucznio-
wie losowali pytania dotyczace zycia i tworczosci
Fryderyka Chopina, rozpoznawali osoby i migjsca
zwigzane z kompozytorem oraz nazywali stucha-
ne utwory muzyczne. Wszystkie druzyny wykaza-
ly sie ogromng wiedzg i doskonale odpowiadaty
na pytania. Najwigcej ktopotow sprawito dzieciom
rozpoznawanie utwordw muzycznych. Jury
w skfadzie: przewodniczaca pani dyrektor Maria
Maciak, czfonkowie pani Matgorzata Szabranska,
pani Katarzyna Jarzynska, pani Beata Orlinska,
pani Ewa Perz ogtosito nastgpujace wyniki:
 |. miejsce druzyna ze Szkoty Podstawowej

Nr 138 — Alicja Mamajek, Jakub Cygowski,

Juliusz Kowalczuk
« |I. miejsce ex aequo druzyna ze Szkoly Pod-

stawowej Nr 218 — Ola Szabranska, Ola tada,

Julia Ortowska oraz druzyna ze Szkoty Pod-

Ekologia w . Lesnym zakathku”

»Selektywna zbiorka wokot nas” — tak brzmiat temat
projektu edukacyjnego, ktory zgodnie z harmonogra-
mem zakonczony zostat 15 marca 2011 roku w Przed-
szkolu nr 85. Celem trwajgcego cztery miesigce pro-
jektu byto propagowanie edukacii ekologicznej wsrod
dzieci, rodzicow oraz mieszkancow Miedzylesia. W ra-
mach projekiu zorganizowana zostata prelekcja dla
dzieci i rodzicow na temat recyklingu i przepisow pra-
wa w zakresie ochrony $rodowiska. Pogadanka pofa-
czona byta z praktycznym pokazem, jak mozna
zmnigjsza¢ objetos¢ opakowan zuzytych produkiow.
Dzieci zapamietaty takze, ze zuzyty papier w postaci
makulatury moze by¢ ponownie wykorzystany, a tym
samym oszczedzone bedg drzewa. Prelegentami byli

pan Wojciech Mirowski, dyrektor firmy recyklingowej,
oraz przedstawiciel Biura Ochrony Srodowiska Urzedu
Dzielnicy Warszawa-Wawer, pan Michat Babicz. W ra-
mach programu zostaty zorganizowane réwniez kon-
kursy obejmujace wykonanie prac plastycznych z ma-
teriatow odpadowych. Najciekawsze prace umiesz-
czono na przedszkolnej wystawie.

Z inicjatywy organizatorow firma MPO umiescita
pojemniki do segregacji Smieci w poblizu przed-
szkola i Instytutu Elektrotechniki. Dzieki temu rodzi-
ce, dzieci i pracownicy Instytutu majg mozliwo$¢
segregowania Smieci.

W naszg akcje zbiorki surowcow wtormych wigczy-
li sie rowniez mieszkancy hoteli sieci ,,Patron”. Efek-
tem wspolnych dziatan dzieci, rodzicow i mieszkan-
cOw byta zbidrka 625 kg makulatury oraz innych su-
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rowcow, z ktorych sprzedazy zebrano 190 zt. Dochod
z akcji przeznaczony zostanie na zakup symboliczne-
go drzewka, kiore posadzimy w przedszkolnym ogro-
dzie w ramach obchodéw Dnia Le$nika i Drzewiarza.

Uwienczeniem akcji byto przedstawienie przygo-
towane przez dzieci i nauczycielki z grupy 5-latkow
pt. ,Jak mi$ Bgbelek o las dbaf i odpady segrego-
wat”. Przedstawienie wystawiono dwukrotnie, po raz

Ach, te dziewczyny!!!

Konkurs recytatorski ,Dzien dobry, Poezjo” na
stafe wszedt do kalendarza Przedszkola Integracyj-
nego nr 86 przy Centrum Zdrowia Dziecka. Jest to
przedsiewzigcie organizowane cyklicznie dla wszyst-
kich wawerskich przedszkoli. Gtownym celem kon-
kursu jest popularyzowanie poezji wsrdd dzieci,
uwrazliwienie na pigkno literatury polskiej oraz wyra-
zanie swoich uczu¢ poprzez stowng forme ekspresji.

Kolejna edycja konkursu odbyta sie dnia 8 marca
br. pod hastem: ,Ach, te dziewczyny!!l”. Tematyka
nawigzuje do Swieta kobiet, nie tylko tych dorostych,
ale przede wszystkim tych najmtodszych — ,matych
kobietek”. Uroczysto$¢ rozpoczeta sie wystepem ze-
spotu ,,Groszki” z Przedszkola Integracyjnego nr 86.

Swojg obecnoscig zaszezycili nas: przedstawi-
ciele Wydziatu Q$wiaty i Wychowania oraz Kultury
dzielnicy Warszawa Wawer, Dzielnicowego Biura Fi-
nansow Oswiaty Wawer, dyrektorzy przedszkoli, na-
uczyciele i rodzice. Pragniemy wyrazi¢ podziekowa-
nie jurorom konkursu, pani Ewie Andrearczyk — ko-
ordynatorowi Warszawskiego Programu Edukacji
Kulturalnej oraz Agnieszce Patysce — przedstawi-
cielce Rady Rodzicow.

W konkursie wzieto udziat 29 dzieci z 10 wawer-
skich przedszkoli. W kategorii dzieci mtodszych
|. miejsce zajeta Agata Korzeniewska z Przedszko-
la Nr 85 ,Lesny Zakatek”, w kategorii dzieci star-
szych |. miejsce zdobyta Weronika Zagorska
7 Przedszkola nr 233. Nagrode Dyrektora za szcze-
golny wysitek wtozony w nauke i recytacje wiersza

stawowej Nr 124 — Matylda Mazurek, Domini-

ka Pfaza, Grzegorz Perz

* lll. miejsca ex aequo druzyna ze Szkoty Pod-
stawowej Nr 76 — Sandra Pieniak, Weronika
Serafinska, Maja Matuszewska i druzyna ze
Szkoty Podstawowej Nr 204 — Wiktoria Wit-
kowska i Karol Pikata.
Nagrody zostang wregczone uroczyscie w cza-

sie dzielnicowego podsumowania konkursow.
Gratulujemy nagrodzonym i zapraszamy

w przysztym roku na lll edycje konkursu.

Iwona Myszkowska

pierwszy w dniu 15 marca 2011 dla zaproszonych
gosci z Urzedu Dzielnicy Warszawa-Wawer oraz
dzieci i nauczycieli z zaprzyjaznionych szkot. Po raz
drugi przedstawienie zostato przygotowane dla ro-
dzicow dzieci z naszego przedszkola oraz dzieci
z Domu Dziecka i Domu Opieki Spofecznej.

Serdecznie dziekujemy za aktywny udziat wszyst-
kim, ktorzy wiaczyli sig i wspierali nasz projekt eko-
logiczny realizowany pod patronatem Biura Ochrony
Srodowiska.

Anna Dyriska

dostafa Barbara Skindzielewska
z Przedszkola nr 110 im. War-
szawskiej Syrenki.

Wszystkie dzieci biorgce udziat w konkursie
otrzymaty dyplomy i upominki, a kazdej pani wre-
czono tulipana. Nagrody dla przedszkolakéw zostaty
ufundowane przez Dzielnicowe Biuro Finansow
Oswiaty Wawer m.st. Warszawy.

Zachecamy wszystkich do popularyzowania takich
form dziatalno$ci, poniewaz poezja ,dziecigca” od-
grywa znaczacq role w rozwoju dziecka, uwzglednia
jego potrzeby psychiczne, dostarcza prawdziwych
przezy¢ estetycznych, dobrze stuzy celom wycho-
wawczym, rozwija myslenie, moralng i estetyczng
wrazliwo$¢ dzieci i przyczynia sig do wszechstronne-
go rozwoju ich osobowosci. Do zobaczenia za rok!

Monika Wentykier
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Niesamowita Elektrotechnika

Usytuowany w  centrum
Miedzylesia, liczacy sobie 26
hektarow powierzchni teren
Instytutu Elektrotechniki to dla
wielu mieszkancow okolicy
swoista biafa plama w krajo-
brazie osiedla. Znajdujgcy sie
przy ulicy Pozaryskiego wielki
znak placowki co prawda fa-
two wpada przez oko do pa-
mieci przechodnia czy przejezdzajgcego, jednak
mato kto orientuje sie, czym doktadnie ta instytucja
sie zajmuje. Udatem sie tam pod koniec marca, aby
w szczeg6tach pozna¢ to miejsce. Mojg przewod-
niczka byta Pani Urszula Bugaj, kierowniczka Dziatu
Informacji Naukowej i Marketingu Instytutu.

Pierwsze kroki skierowatem do budynku admini-
stracyjnego, gdzie w rozmowie z Panig Bugaj pozna-
tem podstawowe fakty dotyczace placowki. Instytut
Elektrotechniki powstat w roku 1946 (tak wigc w tym
roku obchodzi jubileusz 65-lecia swojej dziatalnosci)
i w pierwszych latach istnienia odegrat wazng role
w powojennej odbudowie krajowej infrastruktury
energetycznej. Dzi$ zajmuje sie zasadniczo dwoma
rodzajami badan naukowych, tj. badaniami jakoscio-
wymi i wynalazczymi (nazwy te pochodzg ode mnie

Zaktad Maszyn Elektrycznych

celem uproszczenia sprawy). Pierwszy rodzaj badan
wykonuje Instytut na zlecenie podmiotéw panstwo-
wych i prywatnych, opiniujac bezpieczenstwo i wy-
dajnos¢ wyrobow elektronicznych oraz na zyczenie
zleceniodawcow partycypujac w ich ulepszaniu przez
regulacje parametrow lub dodawanie nowych ele-
mentow wiasnej produkcji. Drugi rodzaj badan jest
ukierunkowany na rozwoj przemystu poprzez wprowa-
dzanie nowych rozwigzan pozwalajgcych na np. wiek-
$73 0szczednos¢ energii elektrycznej w skali krajowej
i globalnej. Instytut szczyci sie takze oszafamiajaca
liczbg nagrod naukowych i certyfikatow jakosci roz-
nych szczebli, takze, a moze raczej przede wszystkim,
szczebla migdzynarodowego. Osobng sprawg jest
szeroka dziatalno$¢ wydawnicza o$rodka, obejmujgca
dziesigtki, jesli nie setki ksiazek oraz morze artykutow
w prasie branzowej. Instytut jest takze organizatorem
migdzynarodowych sympozjow i konferencji, pod-
czas ktorych jego pracownicy wymieniajg wiedze
i dodwiadczenia z uczonymi z podobnych placowek,
m.in. izraelskich i amerykanskich. W koncu osrodek
prowadzi takze ksztatcenie na studiach doktoranckich
i posiada prawo do nadawania tytutow doktora i dok-
tora habilitowanego. Unikatowy jest tez fakt, iz stu-
denci piszacy prace doktoranckie i habilitacyjne nie

muszg szukac miejsca, w ktorym mogliby przeprowa-
dzi¢ badania i eksperymenty niezbedne do tychze
prac, gdyz cato$¢ tych badan przeprowadzi¢ moga
w Instytucie na nalezacym do niego sprzecie.
Wigkszo$¢ Czytelnikow uzna zapewne, ze nie ma to
wszystko wigkszego przefozenia na codziennosc, a je-
zeli juz, to jest to wptyw bardzo eteryczny. Na
miejscu przekonafem sie jednak, ze rece
pracownikow Instytutu sg (oczywiscie w sen-
sie metaforycznym) odcisnigte na wielu
urzadzeniach otaczajgcych nas w domu
i W pracy, co szczegotowo opisze ponizej.
Po rozmowie w budynku gtéwnym ruszy-
liSmy na krotki przeglad poszczegdlnych
zakfadow Instytutu (placowka dzieli sie na
7 zakfadow: Elektrycznych Napedow Obra-
biarkowych, Maszyn Elekirycznych, Metro-
logii i Badan Nieniszczacych, Przeksztattni-
kow Mocy, Trakcji Elektrycznej, Technik
i Promieniowania Optycznego oraz Zaktad
Wielkich Mocy). Szczegdlnie ciekawym
miejscem jest Laboratorium Badawcze
i Wzorcujgce. Pracownicy tej czesci pla-
cowki przy pomocy roznego rodzaju apara-
tury do badania oporu elektrycznego i pro-
mieniowania elektromagnetycznego oraz ampero-
i omomierzy na (kolokwialnie mowigc)
wszystkie strony testujg sprzety elek-
tryczne i elektroniczne. Tu mamy pierw-
szy przyktad wptywu Instytutu na zycie
codzienne. Wsrdd przyrzadow badanych
przez laborantéw znajdujg sie m.in.
uliczna sygnalizacja Swietina, zabawki
elekiryczne oraz telefony komorkowe,
wszystkie te i inne sprzety bez certyfika-
tow Instytutu nie zostatyby dopuszczone
do uzytku. Laboratorium posiada row-
niez aparature do pomiaru wysokich na-
pie¢ (wielkosci rzedu nawet 100 tys.
woltow), a takze komore akustyczna,
czyli dzwigkoszczelne, bezechowe po-
mieszczenie, w ktdrym bada sie poziom
hatasu roznych urzadzen (od wiertarek
po komputery) i ktdre mogtoby z powo-
dzeniem stuzy¢ zespotom muzycznym
do nagrywania ptyt. Jest tez Laboratorium jednym
z najlepszych w kraju zaktadow zajmujacych sie foto-
metrig (czyli badaniem natezenia $wiatta) oraz prowa-
dzi badania kompatybilnosci elektromagnetyczne.
Inny wazny czton o$rodka to Zaktad Maszyn Elek-
trycznych. To w nim znajduje sie widoczna na zdjeciu
wielka hala wypetniona przer6znymi silnikami. Wérod
rzeczonych silnikow znajdujg sie znane kazdemu z nas
hydrofory (przez wiele lat projektowane w Instytucie,
wiekszo$¢ tych powstatych i sprzedawanych w Polsce
jest wykonanych wfasnie wedtug tych projektow).
W tym zaktadzie powstajg rowniez nowatorskie genera-
tory do elektrowni wiatrowych czy (bedacy w fazie eks-
perymentow) silnik samochodowy napedzany energig
wytwarzang podczas jazdy przez obracajace sig kofa.
Chodzac po Instytucie, zagladajac do pracowni
i laboratoriow oraz
przegladajac wydawang
przezen literature i pra-
se, ale przede wszyst-
kim rozmawiajac z jego
pracownikami, miatem
wrazenia przebywania
w innym, zapomnianym
dzis Swiecie. To miej-
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sce jest czym$ w rodzaju matematyczno-przyrodni-
czego odpowiednika Akademii Platoriskiej. Atmos-
fera wytezonej, ale radosnej i petnej pasji pracy
naukowej jest w Instytucie niemalze namacalna.
W opowiadaniach pracownikow, ktorzy po df ugolet—
mel pracy, opatentowaniu wielu nowych rozwazan
i aparatur oraz przeprowadzeniu dziesiatkw nie-
rzadko trudnych i meczacych (takze fizycznie) eks-
perymentow ciggle z ekscytacjg opowiadajg o swo-
im fragmencie dziatalnosci placowki, stycha¢ po-

Laborant podczas eksperymentu

gfos prawdziwego doswiadczenia mistycznego. | nie
mowimy tu o ptytkim mistycyzmie religijnym, ale
0 prawdziwym zrozumieniu tajnikdw praw przyrody
Czy zanurzeniu w matematyczne rozwaznie, ktore
potrafi wciggng¢ mocniej niz niejeden narkotyk.

I na koniec rzecz najmniej przyjemna — kwestie fi-
nansowe. Szokujace jest, iz placowka naukowa, ktora
posiada certyfikaty najwazniejszych opiniujgcych jed-
nostek Unii Europejskiej i Swieci innymi wyzej wymie-
nionymi przymiotami, takimi jak chocby uzytecznos¢
dla spoteczenstwa (poza wspomnianymi juz przyrza-
dami z Instytutu wyszty tez elementy silnikéw kolejo-
wych i tramwajowych, a takze wazne teorie dotyczace
zastosowan tomografii komputerowej), dostaje z bu-
dzetu panstwa jedynie 1/3 koniecznych dla swojej
pracy wynalazczej Srodkow finansowych. Pozostate
pienigdze zdobywa przez wykonywanie zlecen prywat-
nych, a takze poprzez wynajem czesci swojego terenu
prywatnej szkole podstawowej. Stanowi to kolejny
przyktad typowego w Polsce na wszystkich szczeblach
wladzy i niezaleznego od barw partyjnych tejze wiadzy
btednego ustalenia priorytetow budzetowych. Mowigc
tutaj akurat o poziomie krajowym widzimy, ze Skarb
Panstwa woli dotowa¢ programy telewizyjne w stylu
,Wojna na dzwieki” niz podnie$c finansowanie pla-
cowki takiej jak Instytut Elektrotechniki, ktéra moze
przystuzy¢ sie dopetnieniu tegoz Skarbu Panistwa wia-
$nie. Ot dobry przyktad — badania nad zwigkszeniem
wydolnosci silnikow przemystowych (gtownych po-
borcow energii elektryczne;), ktdre gdyby doprowadzi-
ty do zwiekszenia tejze wydolno$ci chocby o 1 pkt.
proc., pozwolityby na zamknigcie kilku elektrowni,
a tym samym na kolosalne o0szczednosci.

Dane personalne programu ,Wojna na dzwigki”
zostaty zmienione.

Tomasz A.J.C. Szymariski
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Eoukacia obywatelska dla poczatkujacyich.
Barbara Wizimirska diagnozuije wspdlczesna Falenice

Oczekiwania wobec literatury sg w kazdej
epoce inne. Wynikajg one w sposob oczywisty
z preferencji czytelnikow. Siegajac po ksigzke,
chcg oni na ogo6t dowiedzie¢ sie czego$ nowego.
Poszukujg rowniez w tekstach literackich przeja-
wow indywidualnej ekspresji. Domagajg sie
od autorow mniej lub bardziej wyrafinowanej
rozrywki. Zdarza sie, ze kierujg sig potrzebg do-
znan estetycznych. Ale kto chciatby czyta¢
ksigzki, ktore ,uczac bawig” albo ,bawigc
ucza”? Czytelnicy nie lubig dydaktyzmu. Upra-
wianie tego rodzaju literatury nacechowane jest
wigc szczegolnym ryzykiem...

Barbara Wizimirska od ponad 40 lat mieszka
w Falenicy. Z wyksztatcenia jest filologiem i poli-
tologiem. Pracowata w Polskim Instytucie Spraw
Miedzynarodowych i w Ministerstwie Spraw Za-
granicznych, specjalizujgc sie w polityce zagra-
nicznej panstw Azji Potudniowej. Ma za sobg
szereg publikacji na ten temat. Stworzyta, a po-
tem przez wiele lat redagowata ,Rocznik Polskiej
Polityki Zagranicznej”. Po przejsciu na emerytu-
re rzucita sie w wir pracy spotecznej na rzecz
swojego osiedla. Napisata trzy ksigzki na temat
Falenicy. Pierwsza z nich (,Falenica. Portret
osiedla 2008”) weszfa juz do kanonu literatury
poswieconej warszawskim i podwarszawskim
matym ojczyznom.

Barbara Wizimirska tworzy rowniez sztuki te-
atralne. Jedna z tych sztuk, zatytutowana ,Nie-
spodziewane szczescie czyli powazny ktopot”,
jest — a to duza rzadko$¢ — udanym przyktadem
literackiego dydaktyzmu. Powodem jej powsta-
nia byfo konkretne spoteczne zamdwienie. Dzis,
po kilku latach, fatwiej jest dostrzec w jej tekscie
cechy ponadczasowe.

Akcja toczy sie we wspofczesnej Falenicy.
Anonimowy dobroczynca przeznacza dziesie¢
milionow ztotych na obiekt uzytecznosci publicz-
nej dla tego osiedla. Jego dar to swoisty rewanz
za dobro, ktorego przed laty tutaj do$wiadczyt.
Dobroczynca stawia jednak jeden warunek. De-
cyzja dotyczaca wspomnianego obiektu musi

ZRACHUNKOWE

UMOWA Z NARODOWYM
FUNDUSZEM ZDROWIA:

)) LECZENIE DZIECI, MLODZIEZY, DOROSLtYCH,
)) PROTETYKA STOMATOLOGICZNA (PROTEZY OSIADAJACE),

)) PROFILAKTYKA,
)) EKSTRAKCJE ZEBOW.
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by¢ podjeta przez faleniczan w ciggu jednego
tygodnia. Gdyby sie to im nie udato, pienigdze
przepadna.

Ta, jakze stresujgca dla bohaterow sztuki, sy-
tuacja dla Autorki stanowi doskonaty pretekst
do ukazania galerii typowych dla mafej spotecz-
nosci postaci. Otwiera te galerie przedstawiciel
lokalnej wtadzy, tytutowany w tekscie Prezesem.
(Cata uwage Prezesa zaprzata pytanie, jak utrzy-
mac sig na swoim stanowisku, réwniez po nad-
chodzacych wkrétce wyborach. Swietnie odnaj-
duje sie w jego otoczeniu seksowna Sekretarka,
lojalna wobec szefa niezaleznie od okolicznosci.
W korowodzie osobliwosci nie zabrakto zachwy-
conej wszystkim Entuzjastki. Jej przeciwwaga
jest uzbrojony w parasol niby w strzelbe Kryty-
kant. Sceptyka-Kosmopolite zderza Autorka
z Prawdziwym Polakiem. Pojawiajg sie tez
w sztuce zorientowane na piekne meskie ciafa
Lalunie (w czasach mojej mtodosci ten typ ko-
biety nazwano by raczej kociakiem). Interesuja-
co wypada posta¢ Lumpa — ten konsument ta-
nich alkoholi aspiruje do roli gtownego recen-
zenta lokalnej wtadzy (,Nic nie robicie, tylko do-
bre wrazenie, a na naszych chodnikach nogi
mozna sobie potamac”). Catosci galerii dopetnia
przebojowa i dociekliwa Dziennikarka. Prdoba
podjecia w takim gronie decyzji, co zrobi¢ ze
wspomnianymi dziesiecioma milionami, musi
skonczy¢ sie kleska.

Nie jestem politologiem. Jestem nauczycie-
lem wiedzy o spoteczenstwie. Kiedy czytam
,Niespodziewane szcze$cie”, nasuwa mi sie
pytanie o mechanizmy lokalnej demokracii.
Dlaczego bohaterowie sztuki wpadli na pomyst,
aby podejmowac decyzje w trakcie ogolnodo-
stepnej debaty? Czy nie warto bytoby zastoso-
wac innej, skuteczniejszej procedury? Dziata-
nie mogtoby sie rozpocza¢ od przeprowadzenia
ankiety. Jej wyniki opracowataby dobrana loso-
wo komisja. Dopiero wtedy odbytoby sie gtoso-
wanie powszechne. Niemozno$¢ zostataby
przezwyciezona...

Sg jednak rzeczy jeszcze gorsze od tej decy-
zyjnej niemoznosci. Najbardziej smuci mnie sy-
gnalizowany przez Autorke poziom spotecznego
kapitatu w takiej matej miejscowosci.

Jak przedstawia sie jej diagnoza w tej dziedzinie?

Po pierwsze — istnieje ogromna podejrzliwosé
co do intencji innych ludzi (,Nie daje sie tak
po prostu dziesigciu milionow”).

Po drugie — nikt nie widzi powodu, aby obda-
rzy¢ wybrang demokratycznie witadze chocby
najmniejszym zaufaniem (,Kto$ tu pewnie chce
zafatwic¢ swoje brudne interesy”).

Po trzecie — panuje powszechne przekonanie,
ze dla dobra spoteczno$ci wtadza powinna by¢
czym predzej wymieniona (,Ci co sig obtowili
na stanowiskach, powinni odejsc”).

Po czwarte — protest staje sig celem samym
w sobie (,Nie moge si¢ zgodzi¢ na tryb, w jakim
zwotano to zebranie”).

| wreszcie po pigte — brakuje wiary w to, ze lu-
dzie beda umieli sie zorganizowac dla przepro-
wadzenia jakiejkolwiek, najprostszej nawet spra-
wy (,U nas to ludzie niczego nie uzgodnig bez
szarpaniny, jezeli w ogole cos$ uzgodnig”).

Smutek, melancholia, depresja:

Czy tutaj cos sie zmieni?
Czy los pomoze nam?
Czy my rozgrymaszeni
nie dostrzegamy zmian?
Czy nam sig uda zmienic
W obywateli cud?
Na co przerobic leni?
Czy trzeba nas wymienic? (...)
(Barbara Wizimirska, Niespodziewane szcze$cie
czyli powazny kiopot, akt I)

Otrzasam sig jednak ze smutku i melancholii.
Wszak literatura dydaktyczna ma ,uczy¢ ba-
wigc”. Czytam wiec i Smieje sie z faleniczan. Czy
rzeczywiscie z nich sig $mieje? Z siebie samego
sie Smieje.

Jan Czerniawski

Pasiadamy Licancyp Minstarstea Finansdw | Uhezpieczenie 0C

Oferujemy pelen zakres usiug
rozliczen podatkowych
1 obstugi firm

tel. 22 812 78 88

Warszawa Mipdeglesie, ul Daalefsia 124 bokal 23 (nad Potmgl
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I Liposshcja Body-Jet
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tel 02 6l 64411
wwnemediderm:com:pl
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S s
Warszawa-Wesota, ul. Szosa Lubelska 2
tel. 22 773 37 67, tel./fax 22 773 24 63

www.transnec.waw.pl
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OGLOSZENIA DROBNE

D Architekci zapraszajg do wspétpracy. Aranzacja
wnetrz mieszkan, apartamentow, projektowanie
sklepow, stoisk. Architektura mieszkaniowa
i ustugowa. Tel: 602 435 025.

D PILNE!!! Poszukujg mieszkanka bez mebli dla pra-
cujacej osoby samotnej w $rednim wieku, kultu-
ralnej, bez natogow, tel. 695 440 313.

D Sprzedam dziatke budowlang 3000 m* + dom
letniskowy ok. 100 m* + 1,5 ha gruntu rolnego
w pieknej okolicy kofo Spaly (woj. todzkie). Tel.:
(22) 812-14-81.

D Ksiggowa przyjmie pracg na cze$¢ etatu lub
umowe cyw. praw. (PKiR, pefna ksiggowos¢, pta-
ce, ZUS). Tel. 0608 356 410.

D Zabudowa kuchni z mebli powierzonych, montaz
szafek, docinanie blatow, instalacja AGD, upraw-
nienia elekiryczne, gazowe. Zadzwon: tel.
508 62 09 62 — Sadowski.

D Ksiegowa z Wesotej-Zielonej rozliczy PIT-y rocz-
ne. Tel. 0608 356 410.

D Budowa doméw, pomieszczen gospodarczych,
rozbiorki i inne prace budowlane. Tel. 692 241 483.

» OGRODY, ogddki, zielone tereny, dachy, tarasy,
wnetrza, parki — projektuje inzynier arch. kraj.
z dyplomem SGGW, na zyczenie wykonawstwo,
nadzor, pielegnacja, systemy nawadniajace,
tel. 507 285 400.

» OGRODY, BRUKARSTWO — kompleksowo i profe-
sjonalnie, www.ogrodybrukarstwo.pl, tel. 698
698 839.

» Kamieniarstwo Marek Gorka — nagrobki, schody,
kominki, parapety, blaty — doradze bezptatnie.
Tel. 605 654 269.

» Karmy dla psow i kotow oraz art. zoologiczne na
Telefon z dostawa do domu Gratis. Zapraszamy
604-342-700, 602-323-888, www.hauhau24.pl

» Budowlana — gmina Halindw, Desno, 1 km
do stacji PKP, media: prad i woda, wg planu - te-
reny mieszkaniowe, przy drodze asfaltowej, cena
183 000 zt, mozliwos¢ sprzedazy tej dziatki zabu-
dowanej gotowym domem, tel. 691 552 664.

D Nauka gry na gitarze — od pierwszej lekcji grasz
i $piewasz fajne piosenki! Zapraszam, na pewno
sig nie rozczarujesz. Tel.(22) 812-14-81.

» Owczarki $rodkowoazjatyckie. Szczenigta z rodo-
wodem www.granteddreams.com 604-342-700.

) Dziatka na Mazurach migdzy Oleckiem a Suwal-
kami — Lipéwka o pow. 5963 m?, w tym ok.
3000 m* lasu, na dziaice sasiedniej znajduje sig
siedlisko — mozliwo$¢ budowy, do najblizszego
jeziora ok. 3 km, cena 18 000 !, tel. 509867137.

D Tynki, ocieplenia — 603-435-208.

D Dziatka na Mazurach k/Sorkwit, 12 km od Mrago-
wa, nad jez. Jetmun, o pow. 5,83 ha, w tym las
ok. 0,70 ha, dziatka budowlana — sg warunki za-
budowy, przy dziaice mate jeziorko, na dziaice
staw, media: prad i woda, do plazy ok. 700 m,
cena 260 000 z1, tel. 509 867 137.

» PRACA DODATKOWA w ogrodzie — dla dokfadnej
Pani. Raz w tygodniu (bez weekenddw), w Aninie.
Pielenie, grabienie. 10 zt / godz. Kontakt:
502 081 172.

» JEZYK POLSKI - pomoc przy problemach z jez.
polskim na kazdym poziomie, korepetycije, anali-
zaiinterpretacja tekstu, testy, gramatyka, przygo-
towanie do matury i prezentacji, Wesofa,
tel. 22 7734 087.

» Meble kuchenne, szafki, blaty, montaz urzadzen
AGD, prace elektryczne, hydrauliczne, gazowe.
Zapraszam, tel. 607 55 38 36.

» AUTOMATYGZNE NAWADNIANIE - projekty i re-
alizacije, firma ogrodnicza oferuje profesjonalne
ustugi w zakresie systeméw nawadniania. KON-
TAKT. 504-167-731 biuro@greenpartner.pl

D Hurtownia weterynaryjna "TOFI-VET" oferuje
KARMY, WITAMINY, SUPLEMENTY DIETY DLA
ZWIERZAT. Serdecznie zapraszamy. Ul. Nadwi-
$lanska 123, 05-410 Jozefow. Tel. 22 789-56-50.

» Mtoda dyspozycyjna kobieta podejmie prace do-
rywcza, np. opieka nad dzieckiem, osiedle Las.
Tel. 601 34 67 89.

» Hydraulik-wykonuje naprawy sprzetu wodnego,
sanitarnego, podiaczenia pralek, zmywarek i in-
nych. Zadzwon: 607 55 38 36.

D Kupig, sprzedam NARTY, BUTY NARCIARSKIE,
uzywane — nie masz co zrobi¢ ze starym sprze-
tem, dzieci wyrosty? Zadzwon, przyjedziemy do
Panstwa: 602 231 318.

» Naprawiam: wc-kompakt, dolnopfuk, sptuczka
podtynkowa, posiadam oryginalne czesci za-
mienne do Cersanit, Koto, Grohe, Geberit. Zapra-
szam, tel. 508 62 09 62 — Sadowski.

REKLAMA

Informacje o zasadach reklamowania
w ,,Wawerskich Wiadomosciach Sasiedzkich”
mozna uzyska¢ pod adresem e-mailowym

reklama.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl

lub numerem telefonu

607-288-348

Regina Wojewoédzka

) Fotografowanie $lubow, chrztéw, komunii, im-
prez. Réwniez inne zlecenia. Przyjadg aby niezo-
bowigzujaco  dokona¢  prezentacji.  Tele-
fon 601 292 740. www.skibarobert.cba.pl

» ZAJECIA PILATES w Dom Kultury MARYSIN. Do-
$wiadczona, dyplomowana instruktorka, mifa at-
mosfera, karnety zapisy tel. 504-266-599, e-ma-
il uma.irina@gimail.com

D Korepetycje dla dzieci, wspdlne odrabianie lekcji.
Matematyka i inne. Z do$wiadczeniem i podej-
$ciem. Tel. 507 728 033.

» MALOWANIE - Profesjonalne ustugi malowania
wngtrz: 10 zi/m? — malowanie na biato, 12 zi/m?
- malowanie kolor (+wzomik koloréw). Cena
obejmuije koszty farb i zabezpieczenia powierzch-
ni tzw. ,NA GOTOWO”. Tel. 792-077-071.

» PODNOSNIK KOSZOWY - Ustugi na wysokosci
podno$nikiem koszowym: mycie/malowanie ele-
wacji (karcher+agregat malarski), pielegna-
cja/przycinka drzew, czyszczenie/naprawa ry-
nien, konserwacja oswietlenia itp. Kontakt: kame-
leo.pl@wp.pl - 792 077 071.

» WEGIEL WORKOWANY 50 kg — Wat Miedzeszyn-
ski 8, Falenica obok petli autobusu 213.
Tel. 22 872-12-98.

» JEZYK ROSYJSKI - skutecznie, sympatycznie
- nauka, przygotowanie do matury, egzaminow,
pracy, wyjazdow, jezyk biznesu, prawniczy i in.,
tlumaczenia — do$wiadczony lektor i tlumacz jez.
ros. tel. 504 69 79 18.

D Pieczatki, wizytowki, szyldy, banery, litery samo-
przylepne, oprawa prac dyplomowych. Dowéz +
grafika gratis. Ul. Trakt Lubelski 253H, e-mail:
chmielewska_ewa@wp.pl, tel. 502 794 019.

» Dla dziewczynki na wiosng! 4-5 lat (100-116):
dzinsy Wojcik z haftem, jasne dzinsy Mothercare
nieuzywane, $liczna sukienka Marks@Spencer.
Cena: 45 zi. sztuka lub 120 zt. komplet. Tel:
501732 144

D Sprzedam poduszkg do karmienia (rogal), uzy-
wang 3 razy. Cena: 30 zi. Tel. 501 732 144

» Do sprzedania zestaw ubran cigzowych roz-
miar 48: spodnie dzinsowe, czarne i bezowe ry-
baczki, trzy bluzki, dwie tuniki, spodnica, kostium
do pfywania. Stan bdb. 300 z. do negocjacii.
Tel. 501 732 144.

D Strzyzenie i pielegnacja psow, wszystkie rasy,
Warszawa Falenica, tel. 603 629 340

» Szukam lokalu 0 powierzchni 130-200 m, 0 wys.
min 3 m (sala zabaw dla dzieci). Tel. 605 830 362.

D Podfaczanie kuchni elektrycznych piyt ceramicz-
nych i indukeyjnych posiadam potrzebne upraw-
nienia, stempluje gwarancje. Usuwanie awarii
elektrycznych. Tel. 500 491 500.

» TANIE NAPRAWY TV u Klienta tel. 22 815 47 01,
603 692 499.

» Wywdz gruzu workowanego i luzem z mieszkan
i posesji, starych mebli, ziomu itd. z zatadunkiem.
Warszawa i okolice. Tel. 607-390-585.

» Technik fizjoterapii MASAZ TERAPEUTYCZNY
PLECOW | MIESNI. 80 zf za godzing. Kontakt:
793-392-957.

» York z rodowodem 6,5 miesiaca, 1,8 kg., minia-
turka (piesek) z matej domowej hodowli, Warsza-
wa Falenica tel. 603 629 340.

D Poszukug do pracy na pot etatu miodej osoby (stu-
dentka lub mama na wychowawczym) do pomocy
przy prowadzeniu sklepu internetowego. Koniecz-
na znajomos¢ komputera. Kontakt: 604-562-756.

D Budowa domdw, dachy — 603-555-572.

» ANGIELSKI TEUMACZENIA dla firm, konwersacie,
lekcje z miodzieza. Kontakt — 793 392 957.

D Sprzedam mieszkanie 55 m? ,Osiedle pod So-
snami” w Starej Mitosnej, bezpo$rednio. Telefon
661810 321.

» Dziatka na Mazurach migdzy Oleckiem a Suwa-
kami — Lipéwka, przy asfalcie o pow. 9017 m?,
w tym ok. 6300 m* lasu, centrum wsi — mozli-
wos¢ budowy, media: prad i woda, do jeziora
ok. 3 km, cena 36 000 zi, tel. 509 867 137.

» Montaz oraz sprzedaz ANTEN telewizyjnych i sa-
telitarnych sieci kablowe, zbiorcze anteny oraz
multiswitche. Telewizja N, Cyfra+, Polsat i na kar-
te, Trwam. Tel. 663-677-701, www.swiatanten.pl

D Makijaze $lubne, wieczorowe, okolicznosciowe,
tel.: 603-585-004.

D Sprzedam bezposrednio dziatke budowlano-ustu-
gowa w starej mitosnej 1200 m?, wszystkie me-
dia miejskie w drodze, wtasnosc hipoteczna, tel.
605 981 175, dzohari@wp.pl.

D Jezyk polski — poprawianie ocen, pisanie prac
i wypracowarn, przygotowanie do egzaminow. Ta-
nio i solidnie. Na terenie Aleksandrowa i Falenicy
dojazd do ucznia gratis. Tel. 517-601-217.

» KOREPETYCJE - pefen zakres szkoty podstawo-
wej; gimnazjum — matematyka, polski, angielski.
Udzieli tegoroczna absolwentka gimnazjum
(ukonczyta semestr w szkole w Anglii). Tel.:
880 658 740, Gadu-Gadu: 16238724.

OGLOSZENIA
DROBNE

publikujemy za darmo.
Maksymalna dtugos¢ tekstu - 25 wyrazow.

Ogtoszenia prosimy przesytaé
e-mailem na adres:

drobne.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl

Foto: Ilona Szymariska, autorzy.
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CENTRUM NAPRAW SAMGEHDDﬂW

Maprawy mechaniczne
DEALER FIH-I. Serwis klimatyzacji |
Naprawy lakiernicze

Przeglady gwarancyjne
- Oryginalne czesci

SERWISOWY
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ul. Jagienki 21 ul. Potockich 3, ul. Zwolenska 131,
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