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Cos wigcej niz bieganie po lesic

- czym si¢ zajmuija wawerscy harcerze

Co zrobic, jesli chce, ze-
by moje dziecko spedzafo
aktywnie czas, byto samo-
dzielne, kolezenskie i do te-
go rozwijato swoje pasje
i talenty? — Najlepiej wysta¢
je na zbiorke harcerska —
radzg nastoletni cztonkowie
wawerskich druzyn.

Harcerstwo powstato ponad sto lat temu,
gdy mtodziez zupetnie inaczej spedzata wolny
czas. Jak to sie stafo, ze udato sie mu prze-
trwaé, zachowujac przy tym podstawowe za-
sady dziatania w niezmienionym ksztatcie
przez ponad wiek?

— Rzeczywiscie, idea sie nie zmienifa: harcer-
stwo, tak jak na poczatku XX w., ksztafci azieci
i mtodziez w oparciu o stuzbe (stafe ,,czynienie
Swiata lepszym”), braterstwo (przyjacielskg po-
stawe wobec innych) i prace nad sobg (walke ze
sfabosciami, daZenie do doskonatosci). Nadal
krzewimy patriotyzm i mifoS¢ do przyrody. Jea-
nak idziemy z duchem czasu, wykorzystujemy
rozwdyj techniki i przyciggamy nowych czfonkéw
dzieki niestandardowym rozrywkom. Czfonko-

Z gory widaé wiecej — harcerki
Z ,,0strezyny” w czasie zwiadu

Z ubogich roadzin, majg okazje sprobowac rze-
Ze tylko pomarzy¢ — mowi Wojtek Kurkowski,
druzynowy ,Dykumanu” z Wawra. Ws$rod naj-
ciekawszych pomystow na zbiorke wymienia:
Zjazdy na linach, turnieje paintballa, wypady qua-
dami czy wieczory filmowe. Razem ze swoimi
harcerzami odwiedza Muzeum Powstania War-
szawskiego, chodzi na basen czy Scianke wspi-
naczkowg. Wspdlnie z innymi ratownikami me-

dycznymi (tych wsrod wawerskich harcerzy nie
brakuje) organizuje szkolenia pierwszej pomocy
i przeprowadza symulacje akcji ratunkowych.
Harcerskich organizacji jest w Wawrze kilka.
Dwie najwigksze to Zwig- _
zek Harcerstwa Polskiego
i Zwigzek  Harcerstwa
Rzeczypospolitej, jest tez
Stowarzyszenie Harcer-
stwa Katolickiego ,Zawi-
sza”. Cho¢ roznig sie one
np. pewnymi kwestiami
metodycznymi, to wszyst-
kie stawiajg sobie za cel
ksztafcenie samodzielnej,
aktywnej spotecznie mfo-
dziezy. Wszystkie tez znajg
znaczenie stowa ,stuzba”.
Zdarza sie, ze wspolnie
podejmuja sie pomocy po-
trzebujacym, na przyktad
cztonkowie ZHR i ZHP
wspotpracowali przy orga-

Swigt narodowych czy miedzynarodowych zlo-
tow skautow. Pawet Paszota, przyboczny ,Impe-
esy” z Anina, ceni sobie zwfaszcza zimowiska
wedrowne, ktdre co roku wspotorganizuje dla
harcerzy powyzej 14. roku zycia. — Wszystko
od A do Z przygotowujemy sami — zalatwiamy
nocleg, wytyczamy trasy, przygotowujemy je-
dzenie. Po codziennych wyczerpujgcych mar-
szach gramy w gry planszowe, ¢wiczymy samo-
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nizacji obchodéw Dnia
Transplantologii w Cen-
trum Zdrowia Dziecka.
— Nasze druzyny kilka razy w roku znajdujg dla
siebie pole stuzby. Niedawno pomoglismy skre-
cac meble w Swietlicy dla niepefnosprawnych
przy kosciele w Aninie. Czesto dzialamy w para-
fiach, zwlaszcza przy okazji Mszy za Ojczyzne,
Bozego Ciafta czy Wielkanocy. W marcu moi
harcerze bedg sprzatac powstaricze groby
w Mazowieckim Parku Krajobrazowym — wymie-
nia Filip Stromitto z miedzyleskiej ,Wadery”.

Samodzielnos$¢ i samoksztaicenie — wyzwania,
ktore dajq satysfakcje

Starsi harcerze, ktorzy maja za sobg wiele
trudnych prob, starajg sie wyrobi¢c w mtod-
szych kolegach przekonanie, ze nie ma zadan
niewykonalnych. Ktos, kto przez kilka lat dzia-
fat w harcerstwie, niemal zawsze jest 0sobg za-
radng i samodzielng — przekonuje Karolina Wa-
rowny, druzynowa wawerskiej ,Ostrezyny”,
wspominajac swojg probe na stopien. — Dosta-
fam 15 zt i 24 godziny na wykonanie zadania —
odby¢ lot szybowcem. Udafo mi sig, i to cal-
kiem za darmo. A Swiat z szybowca wyglada
naprawde niesamowicie. Za inng wielkg zalete
harcerstwa uwaza mozliwo$¢ rozwijania swo-
ich pasji i talentow. — W kazdej wawerskiej
druzynie kilka 0sob gra na gitarze, zdarzajg sie
tez puzonisci, wiolonczelistki, saksofonistki...
Jedna z moich harcerek robi wspaniafe zdjecia
i zaraza swojg pasjg kolezanki. Jest kilku chtop-
cow, ktorzy uczestniczg w rekonstrukcjach bi-
tew, inni konstruujg modele samochodow. Kaz-
dy znajdzie cos$ dla siebie.

Samodzielno$ci uczg sig tez poprzez organi-
zacje duzych imprez — przede wszystkim obo-
zOw letnich czy zimowych, biwakow, obchodow

przygotowuja sie do gry terenowej

obroneg, krecimy dokumenty... Cieszy go réwniez
to, Ze harcerze samodzielnie zarabiajg pienigdze
na czesc akcji — od pieczenia ciast, jak wawer-
skie harcerki, przez sprzedaz zniczy czy sprzata-
nie ogrodow, az po organizacje rozgrywek paint-
ballowych. — Otrzymujemy tez niewielkie wspar-
cie z 1% podatku, dzigki temu obozy sg dosc ta-
nie — mowi.

Gdzie mozna spotkac harcerzy?

Organizacje harcerskie biorg udziat w obcho-
dach $wiat narodowych i koscielnych — budujg
oftarz na Boze Ciato, obstawiajg uroczystosci.
W tym roku planuja zorganizowa¢ wielki festyn
z okazji Swieta Niepodlegtosci (11.11.2011 r),
by razem z mieszkancami Wawra cieszy¢ sie
z tej rocznicy. W soboty czesto wida¢ ich w wa-
werskich lasach, gdy organizujg gry terenowe.
Na wiosne pojawiajg sie w podstawowkach
i gimnazjach, organizujac nabory-zbiorki dla no-
wych harcerzy. Spotkamy ich tez w muzeach,
halach sportowych, na torach gokartowych, fe-
stiwalach filmowych, warsztatach ceramicznych
czy zajeciach informatycznych, gdzie uczg sie
tworzy¢ strony internetowe. Harcerze juz od
dawna dziafajg nie tylko w lesie.

Doktadne informacje o wawerskich druzynach
mozna znalez¢ na stronach internetowych:

o www.szczep145.pl — Szczep 145 Warszaw-
skich Druzyn Harcerskich (ZHR),
° www.szczepwawer.pev.pl — Szczep Wawer

(ZHP),

o www.147wdw.blog.onet.pl — 147 Warszaw-
ska Druzyna Wedrownicza ,Btekitni” (ZHP).

Kuba Ktosinski
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Luty w Rabdzie Dziclnicy

W lutym Rada Dzielnicy
przyjeta dwie wazne uchwa-
ty. Pierwsza dotyczyta uchy-
lenia zarzadzenia wyborow
do Rad Osiedli, a druga przy-
jecia sprawozdania z wyko-
nania budzetu dzielnicy
w ubiegtym roku.

Wybory do Rad Osiedli
zostaly zarzadzone przez Rade Dzielnicy
w ubiegtej kadencji. Uchwalono wowczas statu-
ty poszczegdlnych Rad. Na poczatku tego roku
statuty przeanalizowali prawnicy Prezydent
Warszawy i na podstawie ich opinii zostato wy-
dane zarzadzenie, w ktorym Prezydent Warsza-
wy wskazata, iz obarczone sg one na tyle po-
waznymi btedami prawnymi, ze Rada Miasta
powinna stwierdzi¢ ich niewaznosc¢. Zastrzeze-
nia wzbudzit migdzy innymi sposaéb finansowa-
nia i kompetencje nowych Rad Osiedli. Na mo-
cy zarzadzenia Prezydent Warszawy wstrzyma-
no wykonanie uchwaty o przeprowadzeniu wy-
boréw do Rad Osiedli. Obecnie w Radzie Dziel-
nicy trwajg prace nad poprawieniem i ponow-
nym uchwaleniem statutow. W zwigzku z tym
radni powofali dorazng Komisje Statutowa,

Przetarg

na budowe
kolektora”w”

W dniu 24 lutego 2011 roku MPWiK ogtosito
przetarg ograniczony na budowe kolektora ,W”.
Budowa zostata podzielona na trzy etapy:

1. budowa kolektora sanitarnego pod ulicg No-
wozabielska od ulicy Gutowskiej do Kadetow;

2. budowa kolektora sanitarnego pod ulicg Ka-
detow i ulicg Trakt Lubelski, na odcinku No-
wozabielska—Bronowska;

3. budowa kolektora sanitarnego pod ulicg Trakt
Lubelski i ulica Zwolenska, na odcinku Bro-
nowska—Rogatkowa oraz budowa kanafow
zbiorczych w ulicy Zwolenskiej.

Zostang rowniez przebudowane tymczasowo
napowietrzne linie energetyczne i oSwietleniowe
oraz zabezpieczone kable energetyczne, kolidu-
jace z budowg kolektora ,W”.

taczna wielko$¢ zamowienia wyniesie okofo
114,5 miliona, wliczajac w to zamowienie pod-
stawowe o wartosci okoto 104 miliondw oraz
uzupetniajace — okoto 10,5 miliona.

(Czas realizacji to 31 marca 2013 r. Inwesty-
cja zostanie wykona metodg mikrotunelingu.

Otwarcie ofert lub wnioskéw o dopuszczenie
do udziatu w postepowaniu nastgpi 17 marca
2011 roku o godzinie 12.00.

Krzysztof Sokotowski

na czele ktorej stanefa radna Joanna Waligora.
Po zakonczeniu prac Komisji i przyjeciu popra-
wionych statutow przez Rade Dzielnicy ustalony
zostanie nowy termin wyboréw do Rad Osiedli.
Nowych radnych osiedlowych wybierzemy
prawdopodobnie dopiero jesienig tego roku.

Na lutowej sesji radni podsumowali ubiegly
rok. W 2010 roku dochody wtasne dzielnicy wy-
niosty bez mata 41 min zfotych i byty prawie o mi-
lion wyzsze niz przewidywane na poczatku ubie-
gfego roku. tacznie z dotacjg miejska dzielnica
miafa do wydania ponad 189 min ztotych. Budzet
wykonany zostat w 95%, co stanowi jeden z lep-
szych rezultatow wsrod warszawskich dzielnic.
Najwiekszym sktadnikiem byty wydatki na oSwia-
te i wychowanie. Dzielnica w ubieglym roku wy-
dafa na ten cel prawie 75 min zfotych. Budowa
i utrzymanie drog kosztowaty 30 min ziotych, za$
budowa i utrzymanie zasobow komunalnych pra-
wie 20 min ztotych, podobne kwoty wydatkowa-
no na ochrong zdrowia i pomoc spofeczna.

Niestety, w tym miesigcu radni ponownie nie
zajeli sie inwestycjami. Przyczyng jest przygoto-
wywanie nowego Wieloletniego Planu Inwesty-
cyjnego. Poprzedni WPI, uchwalony przez uste-
pujacy Zarzad Dzielnicy, radni odrzucili na po-

W iosna to dobra pora, aby nie tylko
zrobic domowe porzadki, ale tez
zadbac o zdrowie.

Na warsztaty pt. ,,0czyszczanie orga-
nizmu na wiosng” zaprasza Akademia
Zdrowych Smakow. Spotkanie odbedzie
sie 26 marca w godz. 10-14 w Cen-
trum Szkolenia i Doskonalenia Kadr
przy ul. Edisona 2, Il pietro, pok. 214.
Wstep 15 zt. Zgtoszenia przyjmujemy:
biuro@schpoludnie.pl, tel. 507 049 171.

czatku tego roku. Wiadomo, ze w nowym Planie
Inwestycyjnym jedyng w miare pewng inwesty-
cj3, popierang przez wiekszos¢ radnych, jest
przedtuzenie ulicy Panny Wodnej. Kontynuowa-
na bedzie budowa przedszkola przy Swiebodzin-
skiej i rozpoczeta budowa nowego przy Weglar-
skiej. Niewiele bedzie nowych inwestycji drogo-
wych i nie wiadomo, czy uda sie wykonac w pet-
nym zakresie centrum sportowe w Miedzeszy-
nie. 0 szczegdtach nowego Wieloletniego Planu
Inwestycyjnego poinformujemy Panstwa w naj-
blizszych numerach.

Marcin Kurpios

Wsparcie dla organizacii pozarzadowych

Jak co roku samorzady, w tym takze nasza
Dzielnica, organizujg konkursy otwarte dla or-
ganizacji pozarzadowych na wsparcie ich dzia-
talnosci na rzecz mieszkancow. S to dotacje,
ktore majg utatwi¢ organizacje pracy. Kazda
Z organizacji ubiegajacych sie o taka dotacje,
musi zapewni¢ udziat sponsoréw lub $rodkow
wtasnych. No i najczesciej prace wolontariu-
szy, dzigki ktorej z tych tak naprawde niewiel-

kich srodkow tak wiele imprez udaje sie zorga-
nizowac.

Ponizej publikujemy oficjalne zestawienie be-
neficjentow oraz kwot, jakie zostaty im przyzna-
ne, wraz ze skrotowym opisem dziatan, jakie
podlegajg dofinansowaniu.

Katarzyna Szaszkiewicz,
Hanna Kowalska
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Otwrz orzwi rachmistrzowi,
czyli po co nam spis powszechny ludonosci?

Mieszkancy Gminy Wa-
wer, tak jak mieszkancy ca-
tej Polski, w okresie od
1 kwietnia do 30 czerwca
2011 moga spodziewac sie
odwiedzin niecodziennego
goscia w osobie rachmi-
strza spisowego. Wtasnie
na ten czas zostat zaplano-
wany narodowy spis powszechny ludnosci, kto-
ry bedzie pierwszym spisem powszechnym
od czasu, kiedy Rzeczpospolita Polska stata sie
panstwem cztonkowskim Unii Europejskiej.
Z tym faktem wigze sie caly szereg zobowigzan,
m.in. koniecznos$¢ dostarczenia informacji z dzie-
dziny demograficzno-spotecznej oraz spoteczno-
-ekonomicznej, w zakresie i terminach okreslo-
nych przez Komisje Europejska. Tegoroczny spis
powszechny ludno$ci ma za zadanie uzyskac
oraz uzupetni¢ informacje o zagadnieniach, ktore
byty objete spisem w 2002 r. Kontynuacja ta jest
niezbedna do przeprowadzenia analiz porownaw-
czych zjawisk zachodzacych w czasie oraz
do opisu zmian, jakie zaszty w procesach demo-
graficzno-spotecznych i ekonomicznych w zakre-
sie: ludnosci (jej liczba, rozmieszczenie teryto-
rialne oraz struktura demograficzno-spotecz-
na i zawodowa), stanu mieszkan i budynkow
oraz gospodarstw domowych i rodzin w powig-
zaniu z warunkami mieszkaniowymi (spofeczno-

Psic sprawy Wawra

Jedng z akcji prowadzo-
nych przez Biuro Ochrony
Srodowiska m.st. Warszawy
w ramach projektu War-
szawa Stolicg Czystosci jest
kampania ,Psie Sprawy
Warszawy”. Jej celem jest
zachecenie wtascicieli psow
do sprzatania kup, ktore ich
pupile pozostawiaja na trawnikach i chodnikach.

Takich pojemnikow jak ten przy
ul. Bora-Komorowskiego na Goctawiu
w naszej dzielnicy nie ma. To zresztg
akurat nie jest problem. Na papierowej
torebce, ktora wechodzi w sktad zesta-
wu do sprzatania (wraz z fopatkg i re-
kawicg), napisano, ze nieczystosci
mozna réwniez pozostawia¢ w kaz-
dym koszu na $mieci. To, ze kosze
na $mieci nie stojg na kazdej ulicy, jest
sprawg wiadomg kazdemu. Nie chce
przez to powiedzie¢, ze nie mogtoby
by¢ ich wigcej, ale raczej, ze nie w ilo-
$ci koszy tkwi zasadniczy problem. Bo
to, ze wiasciciel pieska musi pochyli¢
sie nad kupa, co z natury rzeczy nie

-ekonomiczna charakterystyka gospodarstw do-
mowych i rodzin) na wszystkich szczeblach po-
dziatu terytorialnego kraju: ogolnokrajowym re-
gionalnym i lokalnym.

Jaki zakres informacji be-
dzie zbierany w ramach po-
wszechnego spisu ludnosci?
Bedg to: stan i charakterysty-
ka demograficzna ludnosci;
edukacja; aktywno$¢ ekono-
miczna 0sob; dojazdy do pra-
cy; zrodta utrzymania 0sob;
niepetnosprawnos¢; obywa-
telstwo; migracje wewnetrzne; migracje zagra-
niczne; narodowosc¢ i jezyk oraz mniejszosci naro-
dowe i etniczne; wyznanie (przynaleznosc do ko-
Sciofa lub zwigzku wyznaniowego); gospodarstwa
domowe i rodziny; stan i charakterystyka zasobow
mieszkaniowych (mieszkania i budynki).

Na osobach objetych powszechnym spisem
ludno$ci cigzy obowigzek udzielania odpowie-
dzi. | tu niestety pojawia sig znaczacy problem,
wiele 0sob czuje sig tu pokrzywdzonymi, ze kto$
,0bCy” narusza ich prywatno$¢ i spokoj ogniska
domowego. Nie lubimy czu¢ sie zobowigzani,
a ingerencja z zewnatrz w nasze zycie osobiste
wyzwala che¢ obrony, agresje, badz po prostu
negujaca postawe obronna.

Dlatego kluczowa jest rzetelna informacja na te-
mat przeprowadzanego spisu ludno$ci oraz da-

wraz z iloscig koszy. | czy
jest to centrum Warsza-
wy, gdzie na ilo§¢ koszy
raczej nie trzeba narzekac¢, czy Wawer, gdzie koszy
jest mniej, kwestia ta pozostaje niezmienna. Rze-
czywiscie, jezeli trzeba by byto przez 20 minut
spaceru trzymac w reku torebke z zawartoscia, to
trudno sig dziwi¢, ze mato kogo sta¢ na takie bo-
haterstwo. Czy w zwigzku z tym nalezatoby
przy kazdej ulicy ustawi¢ co krok kosz na Smieci,
aby nie trzeba byto nosi¢ wspomnianego worecz-
ka dfuzej niz np. 5 minut? Postawi¢ kosze
na $mieci w lasach, gdzie, jak wiadomo, chetnie
chodzimy na spacery? Kosztowne
i chyba... bezsensowne. Jednak, kie-
dy topnieje $nieg, przejscie moja uli-
g, a domyslam sie, ze nie tylko nig,
i nie wdepniecie w tzw. ,mine” jest
niebywatym osiggnieciem. Wspaniale
bytoby, gdyby przynajmniej chodniki
byty bezpieczne. Poza czystoscig, to
kwestia pewnej wrazliwosci sumienia,
podobnie zresztg jak odsniezanie. Sa
tacy, ktorych obchodzi jedynie brama
Wjazdowa na teren wiasnej poses;ji.
A o reszte niech juz martwig sie ci, co
stapaja po ziemi. (Wjezdzajacy stapa-
niem sie nie kalaja, wiec co tez ich ob-
chodzi pozostate, dajmy na to, 20 m

jest sprawg przyjemna, nie zmieni sie

2

nieodsniezonego chodnika). Ale wra-

nych, jakie beda zbierane od mieszkancow Polski.
Co istotne dla naszych obaw przed wpuszczeniem
do domu osoby ,obcej”, za jakg uwazamy rachmi-
strza spisowego, to fakt, iz zaktada sie, ze spis lud-
nosci i mieszkan 2011 bedzie realizowany metoda
mieszang, tj. z wykorzystaniem systemow infor-
macyjnych administracji publicznej oraz danych
zebranych w badaniu petnym i reprezentacyjnym
w nastepujacej kolejnosci: po-
branie danych z systemoéw in-
formacyjnych; samospis inter-
netowy, polegajacy na zaakcep-
towaniu lub korekcie w okreslo-
nym terminie danych pozyska-
nych z systemow informacyj-
nych; wywiad telefoniczny
wspomagany programem kom-
puterowym, prowadzony przez
ankietera statystycznego; wywiad rejestrowany
na przeno$nym urzadzeniu elektronicznym prowa-
dzony przez rachmistrza spisowego. Wiecej
szczegotowych informacji na temat narodowego
spisu powszechnego ludnosci mozna znalez¢
na stronie Gtéwnego Urzedu Statystycznego w za-
ktadce Narodowy Spis Powszechny.

Dlatego tez, kiedy do naszych drzwi zapuka
rachmistrz spisowy lub odbierzemy telefon od
ankietera spisowego, bgdzmy po prostu wyrozu-
miali i nie miejmy obaw przed udzielaniem odpo-
wiedzi, gdyz sq one niezwykle istotne dla uzy-
skania niezbednych informacji dotyczacych de-
mograficznej, spofecznej i ekonomicznej charak-
terystyki naszego kraju.

Joanna Dabrowska

cajac do S$mierdzacej sprawy, jak to napisat
przed jedng z aninskich posesji na tabliczce jej
wiasciciel: ,Twoj pies, twoja kupa”. Nie: po nas
chocby potop, ale pozostawienie takiej nieczysto-
Sci na chodniku przed czyim$ domem uwazam
po prostu za przejaw braku kultury. Sama nie raz
czyScitam kotka dzieciecego wdzka czy mate bu-
ciki po spacerze. Kto wychodzac z dzieCmi na
dwar upilnuje je, zeby nie wdepnety w to, w co nie
powinny? Owszem, wymyslilismy nawet zabawe
polegajaca na przejsciu przez ulice w taki sposob,
aby unikng¢ ,min”. Dzieci bawi to do momentu,
kiedy nie poslizng sie na zlodziatym $niegu, ladu-
jac w... Jasne, ze sg sprawy istotniejsze, jak bez-
pieczenstwo, zdrowie itd. Ale wiele zalezy nie
od wtadz, ale od nas, mieszkancow. Kiedy miatam
psa, chodzac z nim na smyczy, widziatam na ogof,
ze szuka on miejsca, aby sie wyproznic, i bytam
w stanie zapewni¢ mu je poza chodnikiem. A co
do noszenia cennego towaru w woreczku, na spa-
cerze w lesie: moze po prostu kupe zakopac?

M. M.

W dzielnicy Wawer torebki na psie
kupy mozna odebra¢ w Wydziale Obstugi
‘Mieszkancow oraz w Wydziale Ochrony
Srodowiska, a takze w Falenicy w sklepie

z akcesoriami dla zwierzat.
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Tunel w Migdzylesiu

W Wawrze planowanych
jest wiele inwestycji drogo-
wych, poprawiajgcych prze-
mieszczanie Sig po naszej
dzielnicy. Jedng z nich jest bu-
dowa tunelu w Migdzylesiu.

Przejscie drogowe pod
torami kolei do Otwocka by-
to planowane od lat, wraz
Z budowg ulicy Zwolenskiej w nowym $ladzie
oraz budowa mostu zwanego ,na Zaporze”.

Jednak braki w funduszach miejskich unie-
mozliwiaty wpisanie inwestycji do budzetu i Wie-
loletnich Planéw Inwestycyjnych. Rok 2005
przyniost realng szanse dla tej inwestycji. Zada-
nie zostato wpisane do WPI. Czas planowanej
realizacji to lata 2005-2007.

Jednak dopiero w roku 2006 firma Profil na
zZlecenie miasta stworzyta koncepcje programo-
wo-przestrzenng, wigc do realizacji catej inwe-
styciji byfa jeszcze daleka droga.

Koncepcja zaktadata realizacje obiektu inzynier-
skiego w postaci wiaduktu nad linig kolejowg lub,
w drugim wariancie, tunelu pod linig kolejowa.

Z uwagi na problemy z zapewnieniem bezpo-
Sredniej obstugi otoczenia, jak rowniez z wieksza
ucigzliwoscig dla otoczenia zrezygnowano z wia-
duktu. Do dalszych analiz wybrano wariant drugi,
z tunelem. Do opracowania projektu przebudowy
ciggu ulic Zwolenska—Zeganska na odcinku
Mrowcza—Pozaryskiego oraz raportu o oddziaty-
waniu dla $rodowiska wybrano firme ILF. Przed-
stawita ona dwie propozycje przebiegu tunelu
w Miedzylesiu. Zasadniczg roznicg w stosunku
do koncepcji z roku 2006 byto przesunigcie osi
ciggu komunikacyjnego o 75 metréw na pétnoc.

Nowa propozycja zaktadata dwa warianty, roz-
nigce sie miedzy sobg lokalnie. Koncepcie rozni-
ty sie miedzy sobg lokalizacjg ronda u zbiegu uli-
cy Zwolenskiej i Mrowczej, a co za tym idzie wlo-
tow, oraz geometrig ulicy Zwolenskiej od ronda
z Mrowczg do ronda z ulicg Patriotow. W pierw-
szym wariancie rondo jest przesuniete bardziej
na pétnoc w poréwnaniu z obecnym skrzyzowa-
niem z ulicag Mrowcza. W wariancie drugim loka-
lizacja ronda jest prawie w obecnych osiach

skrzyzowania wymienio-
nych wyzej ulic. W propo-
zycji drugiej tacznik do
ulicy Patriotow jest nieco wygiety na pofudnie,
W poréwnaniu z obecng osig ulicy Zwoleniskiej.

Wariant drugi wymaga tez dodatkowego wy-
burzenia budynku mieszkalnego. Jednak na ko-
rzy$¢ tej propozyciji przemawia fakt nieco wigk-
szej odlegtosci od zabudowy potnocnej strony
ulicy Zwolenskiej oraz mniejszy obszar zajecia
terenu w tym rejonie.

W dniu 20 maja 2009 roku wydano decyzje
$rodowiskowa dla wariantu drugiego inwestycji,
w ktorym to zaproponowano lepsze mozliwosci
organizacji budowy z utrzymaniem ruchu oraz
warunki organizacji i bezpieczenstwa ruchu. Za-
sieg oddziatywania akustycznego byt bardziej
korzystny dla mieszkancow.

Mimo tego we wrzesniu 2009 roku odbyta sig
nadzwyczajna sesja Rady Dzielnicy Wawer na te-
mat budowy tunelu. Mieszkancy Miedzylesia
przybyli ttumnie na spotkanie, wyrazajac sprzeciw
wobec inwestycji w proponowanym ksztafcie.
Przeciwnicy inwestyciji nie byli przeciwni tunelowi
w Miedzylesiu, jednak nie zgadzali sie na propo-
nowang szerokosc jezdni, wyburzenie potnocne;
zabudowy ulicy Zeganskiej oraz obawiali sie¢ po-
tencjalnych tiréw, przy braku obwodnicy Warsza-
wy oraz planowanej budowie ulicy Nowoborkow-
skiej w Wesofej. Padfa propozycja nowego prze-
biegu ciggu ulicg Pozaryskiego przez teren daw-
nego ZWAR-u i ulicg Pétnocng do Zwoleriskie;.

W odpowiedzi na zarzuty i propozycje miesz-
kancow Zarzad Miejskich Inwestycji Drogowych
— inwestor inwestycji (na zlecenie miasta)
stwierdzit, ze konsultacje z mieszkancami w tej
sprawie odbyty sie juz w roku 2008.

Jednak miasto nieco zweryfikowato przebieg
ulicy, zmniejszajac zakres wyburzen, bez zmniej-
szenia szerokosci jezdni.

Inwestycja rozpoczyna si¢ na rondzie z ulicg
Pozaryskiego — na zachod od niego ulica Zegan-
ska bedzie miata takg sama szeroko$c¢ jak obecnie
po jego wschodniej stronie. Na skrzyzowaniu
z ulica Dworcowg powstanie rondo, wlot na teren
urzedu dzielnicy oraz przejscie podziemne dla pie-
szych. W tym miejscu ulica rozdzieli sig na dwie
czesci. Pierwsza to tacznik ronda ze wschodnig
jezdnig ulicy Patriotow—Szpotanskiego, druga to

Rekrutacia o przedszkoli samorzadowych
dzieci urodzonyich w latach 2006-2008

W marcu br. rozpoczy-
na sie rekrutacja dzieci uro-
dzonych w latach 2006—
—2008 do przedszkoli sa-
morzadowych na rok szkol-
ny 2011/2012. Rodzice
moga ubiegaé sie o przyje-
cie dziecka do dowolnej
liczby przedszkoli, przy
czym przedszkole umieszczone na liscie na
pierwszej pozycji nazywane jest przedszkolem
pierwszego wyboru. Po zapoznaniu si¢ z ofertg

przedszkoli rodzice powinni w dniach od 9 do 27
marca wypetni¢ w systemie dostepnym na stro-
nie internetowej warszawa345lat.pl formularz
zapisu dziecka lub pobraé¢ formularz z przed-
szkola i wypetni¢ go, a do dnia 28 marca ztozy¢
wypetniony formularz w przedszkolu pierwsze-
go wyboru. Wynik rekrutacji mozna bedzie
sprawdzi¢ w systemie/przedszkolu w dniu 13
kwietnia. Powodzenia ©

Anna Nowosielska
anwws@vp.pl

wlot do tunelu, przej$cie tunelem pod linig kolejo-
wg oraz pofgczenie poprzez rondo z ulicami
Mrowczg i Zwoleniska. Ulica Zwolenska skonczy
sie wygietym facznikiem na rondzie z ulicg Patrio-
tow. Projekt zaktada rowniez, ze $ciezka rowerowa
znajdzie sie w tunelu dla pieszych, réwnolegtym
do tego dla aut. Niestety bedzie brakowac¢ miejsca
na stworzenie zjazdu dla rowerdw, wigc cyklisci
bedg zmuszeni do znoszenia roweréw po scho-
dach. Kolejng wadg jest rozmieszczenie przystan-
kow przy projektowanym tunelu. Niestety zabrak-
nie miejsca na przystanek autobusowy w tunelu,
wigc pasazerowie komunikacji miejskiej bedg
zmuszeni do przekraczania jezdni ulicy Patriotow,
zeby dostac sie do przystankow kolejowych. Kon-
trowersje budzi tez wydanie pozwolenia na budo-
we salonu samochodowego tuz przy osi projekto-
wanego tunelu. Salon jest juz gotowy w stanie
surowym, jednak nie widac dalszych prac zmie-
rzajgcych do wykonczenia obiektu.

Rozpoczecie prac budowlanych opisywanej
wyzej inwestycji planowane jest w roku 2013,
a zakonczenie w roku 2016.

Tak pdzny termin realizacji inwestycji zwigza-
ny jest planami MPWiK, ktdry przed budowg tu-
nelu przez wykonawce ZMID-u, musi doprowa-
dzic kolektor ,W” do tego miejsca.

Budowa tunelu w Miedzylesiu jest na pewno
konieczno$cig, poniewaz w szczytach komuni-
kacyjnych do zamykanych przejazdow Kkolejo-
wych tworzg sie ogromne korki.

Osobiscie uwazam tez, ze jest to ogromna
szansa na stworzenie nowego centrum Migdzy-
lesia, wzdtuz nowej trasy.

Krzysztof Sokofowski
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Naczelnik Urzedu Skarbowego War-

2 szawa-Wawer informuije, ze: <

. o dla ufatwienia mieszkaicom ziozenia |
rocznego rozliczenia podatku dochodo-
wego za rok 2010 pracownicy urzedu
skarbowego beda petnili dyzury w sie-
dzibie Urzgdu Dzielnicy Wawer przy ul.
Zeganskiej 1 w dniach 23 marca
2011 r. oraz 20 kwietnia 2011 r.
w godz. 10:00-15:00, podczas ktérych
bedzie mozna ztozy¢ zeznanie roczne,

e dodatkowo w sobote 30 kwietnia
2011 r. urzad bedzie czynny w godz.
9:00-13:00, a w dniach 28-29 kwiet-
nia oraz 2 maja 2011 r. w godz.
8:00-18:00.

. Jezeli wypetnianie deklaracji podatkowej

. PIT sprawia Ci trudnos¢, zwroc sie o po-

. moc do Urzedu Skarbowego Warszawa-

. —Wawer. Informacji dotyczacych rozliczen

*  podatku dochodowego udzielajg pracowni-
cy urzedu, takze telefonicznie pod numera-
mi telefondw: 22 50 94 122, 22 50 94 126,
22 50 94128, 22 50 94 130.
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Co nicco na temat publicznej stuzby zorowia

Miesigc temu w artykule
W kolejce po zdrowie?”
podzielitam sig z Parstwem
refleksjami i wtasnymi do-
Swiadczeniami zwigzanymi
Z publiczng stuzbg zdrowia.
Prébowatam poszukac odpo-
wiedzi na dreczace mnie py-
tania u zrodta, tzn. u Pani Dy-
rektor SZPZLO Warszawa Wawer Aleksandry Kakol:

AN: Dlaczego jest tak niewielu pediatrow
w przychodniach NFZ? Jak sie ma jeden
pediatra w stosunku do kilku internistow
w wigkszosci wawerskich przychodni NFZ np.
w Falenicy, Radosci, Zerzeniu?

AK: Samodzielny Zespot Publicznych Zaktadow
Lecznictwa Otwartego Warszawa Wawer obejmu-
je opieka podstawowej opieki zdrowotnej (skr.
POZ) 51 206 pacjentow w tym 10 249 pacjentow
w wieku od 0 do 18 lat, tj. w wieku objetym opie-
ka pediatryczng. Podstawowa opieka zdrowotng
(POZ) os6b w tym wieku, tj. od 0 do 18 lat, zgod-
nie z umowa z NFZ zajmuja sie specjalisci o kom-
petencjach lekarza pediatry lub lekarza medycyny
rodzinnej. Lekarz rodzinny zajmuje sie zardwno
dorostymi, jak i dzieCmi w przychodni, jak row-
niez w domu, jesli wymaga tego ich stan zdrowia.
Ponizej przedstawiam tabelarycznie stan liczbowy
lekarzy zakontraktowanych na umowach z NFZ
w przychodniach rejonowych SZPZLO zgodnie
z obowigzujacymi normami NFZ $wiadczen gwa-
rantowanych, tj. maksymalnie 2 750 pacjentow
na jednego lekarza POZ, zatem takze maksymal-
nie 2750 dzieci w wieku od 0 do 18 lat na jedne-
go lekarza pediatre lub alternatywnie na lekarza
medycyny rodzinnej.

niach. W okresie grypowym o zwigkszonej za-
chorowalnosci lekarze POZ pracujg w nadgodzi-
nach, a w Nocnej Pomocy Lekarskiej zatrudnia-
my dodatkowych lekarzy. Lekarze nasi nie szcze-
dzg sit i czasu dla chorych w zagrozeniu zycia
i zdrowia. Aby roztadowa¢ w takich okresach
problem, chetnie zatrudnilibySmy wiekszg ilo§¢
lekarzy, ale bariera srodkow finansowych i brak
na rynku pracy lekarzy o specjalnosci pediatrow
oraz lekarzy rodzinnych nie pozwala na to. Wie-
lokrotnie zamieszczaliSmy ogfoszenia dotyczace
ofert zatrudnienia lekarzy, w tym pediatrow.

AN: W jaki sposob leczyé chore dziecko,
skoro czas oczekiwania na wizyte to kilka
dni? Co zrobié, gdy dziecko wymaga natych-
miastowej wizyty u lekarza w takiej sytuacji?

AK: Nie sg mi znane przypadki, by dziecko wy-
magajace natychmiastowej pomocy czekato kil-
ka dni. W okresie wzmozonej zachorowalno$ci
lekarze pracuja w dodatkowych godzinach,
a NPL zwieksza obsade lekarzy. Jezeli Pani zna-
ne sg przypadki nieprzyjecia dziecka w stanie za-
grazajacym zdrowiu i zyciu, prosze o podanie
okoliczno$ci odmowienia niezwtocznej porady
lekarskiej, wowczas uruchomimy procedury wy-
jasniajace naruszenie zasad i przyjetych standar-
dow. To najszybsza droga do poprawy sugero-
wanych przez Panig uchybien. Zgodnie z umowa
z NFZ wszyscy pacjenci, w tym dzieci, musza
by¢ przyjeci w dniu zgtoszenia, jezeli ich stan
zdrowia tego wymaga, lub w terminie uzgodnio-
nym. Na pytanie, co zrobi¢, gdy dziecko wymaga
natychmiastowej wizyty lekarza, odpowiem
wprost: WEZWAC POGOTOWIE RATUNKOWE.

miejsc, dziecko trafia np. do szpitala. Nie spotka-
tam sig z sytuacja (oprocz przychodni dyzuruja-
cej w nocy i w Swieta w Migdzylesiu) z propozy-
Cja wizyty zastepczej u lekarza rodzinnego. Moze
warto wigc o tym pamietac i egzekwowac, po-
dobnie jak wizyty domowe? W kwestii wizyt do-
mowych réwniez mamy z Panig Dyrektor od-
mienne zdania i, widocznie, doswiadczenia.

Zgodnie z sugestig Pani Dyrektor nalezy uchy-
bienia, skargi i wnioski w zakresie funkcjonowa-
nia przychodni wyszczegolnionych w niniejszym
artykule kierowaé do SZPZLO Warszawa Wawer,
pod nr tel./faks (22) 812-07-96 lub na adres
e-mail: sekretariat@zoz-wawer.waw.pl

Warto dodac, w $lad za NFZ, ze ,0d 1 marca
2011 r. nocna i Swigteczna opieka zdrowotna nie
jest zwigzana z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, do ktorego jesteSmy zapisani. Pa-
cjenci w sytuacji pogorszenia stanu zdrowia lub
nagtego zachorowania moga korzystac¢ z pomo-
cy lekarskiej i pielegniarskiej w dowolnym punk-
cie nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej. W ra-
mach zawartych umow pacjentom przystuguja
rowniez zabiegi pielegniarskie wynikajace z cig-
gftoSci leczenia (np. zastrzyki). W przypadkach
uzasadnionych medycznie porady lekarskie
udzielane s3 w domu pacjenta. Swiadczenia
nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej sg bez-
pfatne (dla 0sob ubezpieczonych) i udzielane bez
skierowania. Informacje o adresach i numerach
telefonu placowek udzielajagcych $wiadczen
po godzinie 18.00, jak rowniez w dni wolne
od pracy i Swigta powinny by¢ dostepne w przy-
chodniach podstawowej opieki zdrowotne;”.

Dobrg nowing na koniec tego artykutu niech
bedzie informacja, ze sprawg braku przychodni
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Pacjenci dokonujg wyboru lekarzy w oparciu
0 ztozone deklaracje do wybranego lekarza POZ.
Jak widac¢, nie ma przypadku naruszenia normy
NFZ. Zatrudniamy wigkszg liczbe pediatrow niz
wynikatoby to z uméw zawartych z NFZ, nie py-
tajac, jak to sfinansowac. Nadmieniamy, ze
oprécz ww. lekarzy SZPZLO Warszawa Wawer
zatrudnia poza umowg z NFZ dodatkowo 3 leka-
rzy emerytow pediatrow, ktorzy stale wspomaga-
ja prace wszystkich przychodni zaleznie od po-
trzeb, np. w czasie urlopow, chorob, szkolen itp.
lekarzy zatrudnianych w okreslonych przychod-
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Jak wynika z powyzszych odpowiedzi, zda-
niem Pani Dyrektor podlegta jej publiczna stuzba
zdrowia funkcjonuje niemal bez zarzutu, a wszel-
kie nieprawidtowo$ci majg znaczenie incydental-
ne. Trudno przytaknac, gdy niemal wszyscy zda-
jemy sobie sprawe, ze nie najlepiej sie w publicz-
nej stuzbie zdrowia dzieje. Nie moge sie zgodzi¢
ze stwierdzeniem, ze czas oczekiwania na wizyte
u lekarza nie wynosi nawet kilku dni. Oczywiste
jest, ze jesli stan dziecka sig pogarsza drastycz-
nie, a w przychodni otrzymuije si¢ informacje, ze
lekarz juz skonczyt prace lub nie ma wolnych

w Miedzeszynie zainteresowat sie Pan Radny
Wtodzimierz Zalewski. By¢ moze uda sie co$
w tej sprawie zrobi¢?

NA POPRAWE HUMORU ©

Przychodzi baba do lekarza.

— Panie doktorze, nikt nie zwraca na mnie uwagi.
Lekarz:

— Nastepny prosze!

Anna Nowosielska
anwws@vp.pl
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Anin u progsu noweso stulecia

W ostatnig sobote lutego br. w Domu Kultury
Anin odbyto sie uroczyste zamknigcie obchodow
stulecia Anina. Byty podzigkowania dla organiza-
toréw i uczestnikow. Towarzystwo Przyjaciot
Warszawy — oddziat Anin przyznato statuetki
,Zzastuzony przyjaciel Anina” oraz odznaki dla
0S0b wyrdzniajacych sie w pracy na rzecz anin-
skiego Srodowiska. Nagrody wreczata prezes

TPW - oddziat Anin — pani Maria Chodorek.
W spotkaniu uczestniczyta burmistrz gminy Wa-
wer — Jolanta Koczorowska, ktora ztozyta pi-
semne podziekowania na rece tych, ktorzy
w szczegoiny sposob przyczynili sie do budowy
unikalnego wizerunku Osiedla Poetow — Anina
i wiozyli wiele staran w organizacje wydarzen
kulturalnych towarzyszacych obchodom jego
100-lecia, w tym szczegolnie organizatorom
»Aninskich Otwartych Ogrodéw” — zasfuzonym,
od pokolen zwigzanych z Aninem mieszkancom,
ktorzy w ramach obchodow tak goscinnie
i szczerze otworzyli swoje ogrody, oddali do dys-
pozycji innych swoj czas i swojg prywatnosé.

Rok 1910 uznano za rok powstania cafego let-
niskowego osiedla Anin, wyodrgbnionego w wy-
niku parcelacji 6wczesnych dobr wilanowskich
hrabiego Ksawerego Branickiego. Letnisko otrzy-
mato nazwe Anin dla upamietnienia postaci Anny
—zony Ksawerego. W tym samym roku utworzo-
ne zostato Towarzystwo Przyjaciot Anina.

Do tych wydarzen — historii i wspofczesnosci
Anina bardzo pigknie nawigzata p. Barbara Wizi-
mirska w odczytanym na sobotniej uroczystosci
humorystycznym i nostalgicznym zarazem li-
$cie — Do Hrabiego ,... Chciatabym donies¢,
Panie Hrabio, ze w tych dobrach zastowskich,
ktore jeszcze tatus Pana Hrabiego zaczat parce-
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lowag, catkiem dobrze sie dzieje. Szkoda, ze
starszy pan Hrabia z matzonka, hrabing Anna,
udat sie do Francji, gdzie raczyt zakonczy¢
zycie. | nie mogt zobaczy¢, jak Anin, ktdry sza-
nowna mamusia pana Hrabiego swoim imie-
niem nazwata, rozkwitt juz w latach 30.”.
»--. 0t0Z zafundowano tu sobie obchody stulecia
istnienia tego uroczego letniska, co ma teraz sta-
tus osiedla i do War-
szawy nalezy, a jakze!
Celebrowano to stule-
cie okragty rok, jakby
to byto co najmniej
piecset lat, ale coz,
u nas teraz 5 lat cos$
przetrwa i juz jubileusz
urzadzajg! Zdziwitby
sie Pan Hrabia, ile tu
zmian zaszlo przez te
100 lat, a niektore na-
wet na dobre. Az dziw,
ile pomiescili w tych
obchodach rdznych
atrakciji, kultury tosmy
sie nafykali za cate zy-
cie, Panu Hrabiemu by
sie spodobato ...”.
Rzeczywiscie, atrakcji kulturalnych podczas
trwania obchodow nie brakowato, rozpoczeto je
30.01.2010 r. w XXVI LO przy ul. Alpejskiej. Maj
byt miesigcem cieka-
wych spotkan, kon-
certow, wystaw w ra-
mach »Aninskich
Otwartych Ogrodow”.
W Muzeum Historycz-
nym m.st. Warszawy
zorganizowano Sesje
popularno-naukowg
pod hastem ,Jubile-
usze Warszawy — Stu-
lecie Anina”, na ktorej
referaty o tematyce
aninskiej wygtosili wy-
bitni  varsavianisci.
W Sali Tylmanowskiej
Muzeum urzadzono
wystawe ,Anin War-
szawie”, ktdrej ekspo- o
naty mozna byto po- - -
dziwia¢ do potowy i
czerwca. Na terenie *h' -
aninskiego koSciota
przy ul. Rzezbiarskiej
odstonieto

Lypriiiwey mw flkcuia
™ KNJ REE | DT E

kamien st I T

604 342 700 5=

f g L

z tablicg pamigtkowg — Ku czci bt. ks. Jerzego
Popietuszki. Rowniez dzieki zaangazowaniu ks.
Proboszcza Marka Doszko mieszkancy naszej
dzielnicy mogli wystuchac¢ koncertu fortepiano-
wego z okazji 200-lecia urodzin Chopina. We
wrzesniu w Klubie Kultury Anin odbyta sig pro-
mocja antologii poetow aninskich ,Aninianie
Aninianom”, a w bibliotece przy ul. Trawiastej
otwarta zostafa wystawa malarstwa ks. Jerzego
Wolffa (wikariusza aninskiej parafii w latach
1952-54) ze zbiorow Muzeum Narodowego.
W listopadzie biblioteka prezentowata fotografie
domow aninskich, a na terenie Osiedla Poetow
rozegrana zostata gra terenowa ,,Anin wierszem
pisany”. Obchody wzbogacito jeszcze wiele in-
nych imprez towarzyszacych, a opisywat je
skrupulatnie niecodziennik ,Migdzy nami Aninia-
ninami”, ktory w grudniu ubiegtego roku obcho-
dzit jubileusz swojego dziesieciolecia. Zamknig-
cie obchodow 100-lecia Anina w dn. 26.02. br.
odbywato sie w uroczystej oprawie i kameralnej
atmosferze. Spotkanie umility gosciom aninskie
wiersze i piosenki w wykonaniu Tadeusza Woz-
niakowskiego oraz wystep kabaretu ,Zadra”.
Wielopokoleniowi mieszkancy Anina, organiza-
torzy i uczestnicy obchodéw 100-lecia z przy-
jemnoscig oraz nutkg nostalgii, przy herbatce
wspominali historie swojego osiedla, a energii
i pomystow do wspottworzenia terazniejszosci
mozna im byto tylko pozazdroscic.

d. ch.
dchoinska@gmail.com
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Sport w Warszawie, sport w Wawrze

Przygotowania do EURO
2012 w Warszawie mozna
$ledzié gotym okiem. Od
kiedy Stadion Narodowy zo-
stat pod$wietlony, jego ko-
rona z dnia na dzien stata sie
nowg wizytowka stolicy. Hi-
storia przez lata zaniedby-
wanego kawatka Warszawy
nabiera nowego blasku. Niedawno na swoje
miejsce wrocita po renowacji rzezba biegngcych
lekkoatletow — symbolu Stadionu Dziesigciolecia.
Ciesze sie, ze ten detal bedzie przypominat
0 dziejach miejsca, ktore bardzo mocno wrosto
w tkanke miasta, choC jego koleje byty bardzo
rozne. Mnie zawsze bedzie sie kojarzyt raczej
z Wyscigiem Pokoju niz innymi wydarzeniami
sportowymi czy kulturalnymi. llez wrazen co ro-
ku dostarczali nam, mtodym chtopakom z pobli-
skich osiedli, polscy kolarze z Ryszardem Szur-
kowskim na czele, kiedy przejezdzali najpierw uli-
cami Warszawy w szpalerze rozemocjonowa-

Klub AKTYWNA LADY FITNESS z Falenicy

Realizujgc program Jestem Aktywna caty rok,
ktdrego celem jest propagowanie aktywnosci
fizycznej wsrod kobiet, podnoszenie jakosci
zycia i zapobieganie chorobom cywilizacyjnym
jak: otyto$¢, choroby serca, cukrzyca
organizuje bezptatng impreze

AKTYWNA na WIOSNE
MARATON FITNESS

w sobote 02.04.2011, START godz. 13.00

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA — warunkiem
uczestnictwa w imprezie jest wystanie formula-
rza zgtoszeniowego do 31.03 z www.aktywna.
waw.pl lub w recepciji klubu.

nych, Zarliwie dopingujacych ich kibicow, a po-
tem konczyli etap wyscigu na mecie Stadionu
Dziesigciolecia. Kazdy z nas chciat by¢ Szurkow-
skim i co najwazniejsze — kazdy

to$¢” Justyna Sieniawska. Musze powiedzie¢, ze
gracja, ktorg zaprezentowata pokonujac inne za-
wodniczki w wyscigu na 25 metrow stylem mo-

wierzyt, ze to jest mozliwe.
Fajnie, ze dzi$ — dzigki obiek-
tom realizowanym w Warszawie
— oprdcz wyobrazni mozna tre-
nowac profesjonalnie rézne dys-
cypliny sportowe. W kazdej
dzielnicy sg osrodki z basenami,
kazda szkofa ma nieZle wyposa-
zone boisko. | ta oferta jest sta-
le wzbogacana. Choéby w Ani-
nie, ktory od niedawna dyspo-
nuje nowoczesnym basenem
i lodowiskiem. Pod koniec lute-
go, pod patronatem Prezydent
m.st. Warszawy Hanny Gronkiewicz-Waltz odby-
ty sie tu V Mistrzostwa Polski w Ptywaniu Akto-
row. W zacietej rywalizacji wsrod pan wygrata
znana m.in. z seriali ,Plebania” czy ,M jak Mi-

W programie imprezy:
Zajecia fitness wraz z pokazami tanca i loso-
waniem nagrdd
* 13.00-13.50 — Fitball ptaski brzuch
13.50 — Pokaz grupy tanca Flamenco
14.00-14.50 — ZUMBA
14.50 - Pokaz grupy tanca Bollywood
Losowanie nagrod m.in. karnet miesigczny,
koszulki firmowe, suplementy do odchudza-
nia, kosmetyki
15.05-16.00 Power Shape
Miejsce imprezy:

AKTYWNA LADY FITNESS

Falenica, ul. Obszarowa 2, rdg Bystawskiej

tel. 22 872 05 98
www.aktywna.waw.pl

pn Fitness

tylkowym wzbudzita respekt nie tylko wsrod
amatorow, ale i koneserow tego sportu. Ws$rod
panow — tak jak w zesztym roku — pierwsze
miejsce zajat Piotr Duda ostatnio grajacy w se-
rialu ,Apetyt na zycie”. W tym przypadku, na
pierwszy rzut oka, trudno bytoby dostrzec prze-
wage mistrza, ale zaraz po gwizdku sedziego
i kilku ruchach zawodnikow w wodzie nie byto
watpliwosci, kto rzadzi na torze.

Wszyscy ciekawi szczegotow niech zajrzg na
strone, na ktdrej zamieszczone zostaty zdjecia
z imprezy. Sg na niej nawet krotkie filmy:
http://film.wp.pl/id, 116031 title, V-Mistrzostwa-
Aktorow-w-Plywaniu-znamy-zwyciezcow,
wiadomosc.html?ticaid=1bd8d

Takie jednorazowe wydarzenia sg bardzo
wazne, zeby przyciggnac do nich uwage i prze-
kona¢ widzow, ze moga staé sie aktywnymi
uczestnikami imprez sportowych. Nie w roli ki-
bicow, ale zawodnikow. Dlatego tak istotne jest,
zeby na co dzien dobrze funkcjonowaty dzielni-
cowe o$rodki sportowe.

Jednym z takich klubow dziafajacych na tere-
nie Wawra jest SSCK ,HALS”, w ktérego ra-
mach od pigciu lat dziata sekcja tenisa stotowe-
go0. Zrzesza ona ponad 50 zawodnikéw graja-
cych w trzech druzynach. O wysokim poziomie
sportowym zespotu moze $Swiadczy¢ fakt, ze
w kategorii zakow w Wojewodzkim Turnieju
Kwalifikacyjnym zawodnicy SSCK ,HALS” zaje-
li pierwsze 3 miejsca. Jest to jedyny Klub
w Warszawie wystawiajacy druzyne w pierw-
szej lidze tenisa stofowego.

Jak bardzo ta dyscyplina sportu jest emocjo-
nujaca, mozna sie przekona¢ podczas najbliz-
szego spotkania zespotu pierwszoligowego
z KS Dekorglass Dziatdowo, ktdre odbedzie sig
12.03.2011 r. 0 godzinie 16.00 w hali sporto-
wej Gimnazjum nr 105 przy ul. Kréla Maciu-
sia 5 w Warszawie.

Paweft Lech

Przewodniczgcy Komisji Sportu, Rekreacji
i Turystyki Rady m.st. Warszawy

Mieszkaniec Dzielnicy Wawer
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LRad0$¢” po raz kolejny...

Po raz 20 na terenie warszawskiej Akademii
Wychowania Fizycznego odbyt sie¢ Migedzynaro-
dowy Turniej Pitki Noznej. Te sportowg impreze
zorganizowat ks. Mirostaw Mikulski nazywany
kapelanem polskiego sportu. Gwoli przypomnie-
nia, ks. Mirostaw jest zatozycielem PKS Rado$¢
oraz wiodacg postacig promujacg sport wsrod
warszawskiej mtodziezy. W zwigzku z tym na
turnieju, w ktdrym udziat wziety 83 druzyny z 59

— NABW
DZIECI Z ROCINIKOW
(19972003 O

klubow parafialnych z Polski, Biaforusi
i Ukrainy, nie mogto zabrakng¢ PKS
Rados¢ — Klubu, ktory stworzyt.

PKS Rado$¢ reprezentowaty dwie
druzyny w dwdch kategoriach wieko-
wych: rocznik 1999 i 2000. Zwyczajo-
wo jest to jeden team sktadajacy sie
z zawodnikdw obydwu rocznikdw.
Jednak w turnieju probowali swoich sit

jako oddziel-
ne zespoly. Z bardzo
dobrym  wynikiem!!!
Obydwie druzyny zaje-
ty 3. miejsca w rywali-
zacji, co S$wiadczy
0 znakomitym przygo-
towaniu mtodych pitka-
rzy. Do obydwu druzyn
PKS Rados$¢ powedro-
waty takze nagrody dla
50475 6708 najlepszego bramka-
pr rza, kiorg zostali uho-
norowani Jakub Ka-
czelnik — rocznik ‘99
i Damian Szloms -
rocznik ‘02. Serdecznie
gratulujemy.

Organizatoréw turnieju nalezy pochwali¢
za wspaniatg atmosfere i organizacje, a zawod-
nikow za gre fair-play. Szkoleniowcy PKS Ra-
dosc¢ i Fundaciji Akademia Mtodego Pitkarza War-
szawa — Rados¢ ktadg bardzo duzy nacisk na
ten typ postawy podczas szkolenia mtodych
adeptow pitki noznej, promujac idege wychowa-
nia przez sport.

Monika Goss-Bogacz

Wszystkich zainteresowanych rozpocze-
ciem lub kontynuacja przygod z pitka noz-
ng trenerzy PKS RADOSC i Fundacji Akade-
mia Miodego Pitkarza Warszawa-Rados$¢
ZAPRASZAJA NA ZAJECIA TRENINGOWE.
Kontakt pod numerem tel. 504 758 708.

Kulminacia sezonu halowego

Miesiac luty byt bardzo pracowity w wykona-
niu zawodnikow Uczniowskiego Klubu Teniso-
wego Rado$¢. Wzieli udziat w kilku turnigjach

w rdznych kategoriach wiekowych. Od krasnali
do seniorow. Udafo im sie zanotowac kilka war-
tosciowych rezultatow. Wigkszos¢ tych wyste-
pow miafa tym razem miejsce na wyjezdzie.

W najwigkszej i najbardziej prestizowej impre-
zie udziat wzigta Anna Niemiec. Najstarsza za-
wodniczka Klubu zagrata w Halowych Mistrzo-
stwach Polski w Szczecinie. W turnieju singlo-
wym poszto jej nie najgorzej. W pierwszej run-
dzie pokonata wyzej sklasyfikowang Justyne
Krél 6/3 6/4. W drugiej nie dafa niestety rady

Marcelinie Cichon, pozniejszej potfinalistce.
W grze podwadjnej zawodniczce z Radosci po-
szto lepiej niz w singlu. W parze z Katarzyna Ka-
letg z Pabianic zdobyty brazowy
medal. W poffinale rowniez nie
byty bez szans. Niestety Ania nie-
szczeSliwie upadta, skrecita kost-
ke i musiata podda¢ mecz. Halo-
wymi Mistrzami Polski zostali
Btazej Koniusz z Chorzowa i Nata-
lia Kotat ze Szczecina.

Mtodsi zawodnicy UKT Rado$¢
wzieli w tym miesigcu udziat
w kilku turniejach. Wystartowali
w Krakowie, Stalowej Woli, u sie-
bie w Warszawie oraz w Pozna-
niu. Najlepszy wynik zanotowata
Magda Sawicka w Stalowej Woli.
Przegrata dopiero w ¢wiercfinale
z Karoling Roguska. Porazka nie
zrazifa Madzi do swojej rywalki,
bo pdzniej wspolnie osiggnety potfinat gry po-
dwojnej. Ten wynik Sawicka powtorzyta w Po-
znaniu, tym razem w parze z Asig Grzegrzotka.
Na kortach AZS spra-
wity sporg niespo-
dzianke, bo wyrzucity
w Cwiercfinale pare
z numerem 1 Marte
Ruszczynska i Kata-
rzyne Pyke. W walce
o finat ulegly duetowi

SKLEP ZOO

zaprasza na zakupy
Anin,ul Kajki,rog X poprzecy
Majwiebszy asorryme mt w ok lioy S
Promocje. rabat p dowdz B

Julia Przybylska/ Elzebieta Iwaniuk 1/6 3/6. Ten
mecz obnazyt braki w taktyce gry podwojnej,
ktore majg jeszcze mtode zawodniczki. Zebraty
jednak doswiadczenia i wiedza, nad czym mu-
szg pracowaé w przysztosci. W Poznaniu wysta-
pili rowniez chtopcy. Najlepiej wypadt Tomek Ku-
bik, ktory awansowat do najlepszej szesnastki
w singlu. Stoczyt dwa dramatyczne pojedynki.
W pierwszym meczu przegrywat 2/6 2/4, ale
zdotat sie podnie$¢ i pokona¢ swojego rywala
Michata Wargockiego w trzech setach. W dru-
gim spotkaniu z kolei prowadzit juz 3-1 w decy-
dujacej partii. Tym razem to przeciwnik, Damian
Olejnik, zdotat odwrdci¢ losy meczu i wyrzucit
Kubika z turnieju.

W lutym w turnieju wzigli udziat rowniez naj-
mtodsi zawodnicy Michat ,Misiek” Marchewka
i Jadzia Ciecielag. Oboje wygrali po jednym me-
czu. Go cieszy tym bardziej, ze sg to ich pierw-
sze kroki w zawodach. Oprocz nich zadebiuto-
wat réwniez Marcin Sadomski.

Marzec jest ostatnim miesigcem sezonu halo-
wego. Zawodnicy UKT Rado$¢ planujg zagra¢ az
w trzech turniejach pod rzad. Trzymajmy kciuki,
zeby udato im sie zakonczy¢ ten okres startowy
mocnym akcentem.

Hanna Wyszyiiska
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KS ZWAR nailepszy na Mazowszu

Zimowa przerwa w roz-
grywkach pitkarskich nie
oznacza okresu lenistwa dla
samych pitkarzy. Wrecz
przeciwnie! Trenujg na naj-
wyzszych obrotach, ,tadu-
jac baterie” na catg runde
— Cwiczg site i kondycje —to
. === czas na przygotowanie sie
do nastepnego sezonu. Najlepszym treningiem
dla mtodych zawodnikow jest udziat w turniejach
organizowanych przez znane marki pit-
karskie, takie jak Znicz Pruszkow,
Gwardia Warszawa, Rakovia Rakow
czy Motor Lublin.

Zespot KS ZWAR z rocznika 2002,
trenujgcy od 2 lat pod wodza Bartfo-
mieja Gajdy, zdobyt wszystkie najwaz-
niejsze trofea w wojewodztwie mazo-
wieckim. Chtopcy ci pokazali niezwy-
kty hart ducha i kunszt pitkarski, mie-
rzac sie z zespotami, w ktorych grali
niejednokrotnie zawodnicy o rok starsi.

W jednym z turniejow ich przeciwni-
kiem byta Legia Warszawa. O$mioletni
zawodnicy nie przestraszyli sie i poko-
nali druzyne z tazienkowskiej 2:0.
Opracz Legii wygrali z ekipami Gwardii

Stali Stalowa Wola musiaty uzna¢ wyzszo$¢ dru-
zyny z Migdzylesia. Chiopcy wywalczyli 1. miej-
sce, a indywidualne nagrody otrzymali:

* Filip Tomaszewski — Najlepszy strzelec turnie-

ju z dorobkiem 9 bramek,
 Kamil Odolak — Najlepszy zawodnik turnieju
i nagroda przyznana przez rade druzyny,
* Kacper Jarosz — Najlepszy zawodnik ZWAR-u.
Odwiedzitem zespot na treningu i rozmawia-
tem z trenerem zwycigskiej druzyny, Barttomie-
jem Gajda.

sie w te prace. Zachecata do tego atmosfera w klu-
bie, dobra wspotpraca z Prezesem i zarzadem.

— Prosze powiedzieé, co jest najwazniejsze
w treningach z tak mtodymi zawodnikami?

— W pracy z dzie¢mi liczy sie ich dobro, celem
nie sg zwyciestwa, lecz dobra zabawa. Chtopcy
uczg sie zdrowej rywalizacji, wspotpracy i odpo-
wiedzialno$ci. Chciatbym bardzo podzigkowaé
rodzicom, ktdrzy poswigcajg swoj czas, angazu-
jac sie w zycie druzyny i klubu. Bez tego nasz
sukces nie bytby mozliwy. Ale najwazniejsze
oczywiscie sg umiejetnosci chtopcow, oni na-
prawde uczciwie pracowali na te sukcesy.

— Jak zespdt ma zorganizowane zajecia?

— Trenujemy 3 razy w tygodniu,
a w weekendy gramy w turniejach, spa-
ringach. Wymaga to oczywiscie wielkiej
dyscypliny i zaangazowania. Sukcesem
jest tez, ze chtopcy mimo tylu zaje¢ w klu-
bie nie opuszczajg sie w nauce, w szkole.

— Rekrutacja do druzyn ZWAR-u jest
oczywiscie otwarta?

— Tak. Chciatbym zacheci¢ rodzicow,
ktorych dzieci nie uczestniczag w zad-
nych zajeciach sportowych, aby dali
swoim pociechom takg mozliwos¢. To
naprawde poprawia ogolny rozwoj fi-
zyczny i psychiczny dzieci. Chtopcy po-
trzebujg ruchu, potrzebujg sie integro-
wacé z rowiesnikami, muszg uczy¢ sie
samodzielno$ci, odpowiedzialnosci,

Warszawa, Kosy Konstancin, Unii War-
szawa, Znicza Pruszkow, Sempa Ursyndw, Dru-
karza Warszawa, Orfa Zielonka.

Po osiggnieciu tak wielkiego sukcesu na Ma-
zowszu druzyna KS ZWAR wyruszyta ma turnieje
ogdlnopolskie. Wyjazd na turniej w Lublinie oka-
zat sie znowu sukcesem. Silna obsada zawodow
nie powstrzymata zawodnikow ZWAR-u. Zespoty
Korony Kielce, Motoru Lublin, GKS Betchatow,

— Panie Bartku, chciatbym w imieniu czy-
telnikow pogratulowac i zarazem podzigko-
wacé Panu oraz druiynie za radosc, ktorej
nam dostarczyliscie. Prosze zdradzi¢ tajem-
nice sukcesu?

— To nie jest tajemnica tylko ciezka i przyjemna
zarazem praca chtopcow, moja i rodzicow. W klu-
bie pracuje od dwoch lat i bardzo zaangazowatem

dyscypliny. My im to dajemy. Zaprasza-
my do KS ZWAR chtopcow w wieku od szdste-
go do pietnastego roku zycia. Prosze dzwonic¢
pod numer 504 52 22 05 lub szuka¢ informacii
na stronie www.zwar.pl

— Dzigkuje za rozmowe. Cafa redakcja Wia-
domosci Sasiedzkich zyczy dalszych sukcesow.

Krzysztof Daniluk

Bo wszyscy mezczyini kochaia pitke noina

Lojciec i syn — pitka nozna wspdlna pasja”,
pod takim hastem odbyt sie 29 stycznia br. halo-
wy turniej pitki noznej w Szkole Podstawowej
nr 4 w Markach, przy ul. Duzej 3, pod patrona-

" PKS VICTORIA ZERZEN )

zaprasza chfopcow urodzonych w latach
1997-2005 zainteresowanych treningami
pitki noznej. Klub dziata od 1996 roku na
terenie Dzielnicy Wawer m.st. Warszawy.
Druzyny uczestnicza w rozgrywkach Mazo-
wieckiego ZPN (oraz turniejach halowych.
Treningi odbywaja sie na boisku przy ul.
Borkow 18 w Warszawie, a w okresie zi-
mowych w salach sportowych na terenie
Dzielnicy Wawer. Dokfadne informacje
udzielajg trenerzy: Krzysztof Pastuszko —
tel. 508-646-932, Pawet Drozdz - tel.
509-867-125 oraz na stronie internetowej:

\ www.victoriazerzen.futbolowo.pl /
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tem Polonii Warszawa. Inicjatywa bardzo stusz-
na i konieczna, bo jest alternatywg dla ,rodzin-
nego” spedzania czasu przed telewizorem lub
komputerem. Zacheca, nie tylko dzieci, do ak-
tywnosci, ale mobilizuje sportowo takze ,skost-
niatych” rodzicow. Cele wychowawcze i spo-
teczne takiej imprezy sg nieocenione, a sporto-
wa rywalizacja i dobra zabawa gwarantowana.

Do walki staneto 10 druzyn z Warszawy i oko-
lic. Klub PKS Rado$¢, wspierany przez Funda-
cje Akademia Mfodego Pitkarza Warszawa-
—Rados¢, reprezentowali: najmfodsi adepci
—rocznik 2001-2003, oraz ich rodzice — rocznik
blizej nieokreslony ©. Nie tylko w mtodym ciele
miody duch, ale w tym nieco starszym, ,blizej
nieokreslonym”, réwniez ujawnita sig¢ mtodzien-
cza wola sportowej walki.

Mtodzi zawodnicy PKS Rado$¢ wypeiali za-
dania powierzone im przez trenera. Wykorzysty-
wali umiejetnosci zdobyte na treningach i podej-
mowali rowng walke. Zaangazowanie i praca
na zajeciach treningowych zaczyna owocowac!

Rywalizacje w turnieju ukonczyli na 10 miejscu.
Mecze ,starszyzny” PKS Rado$¢ to pokaz
zdrowego wspotzawodnictwa (mimo drobnych
probleméw kondycyjnych?), bez nieczystych
zagran i fauli. Sportowe emocje udzielity sig
wszystkim, szczegoInie miodziezy, ktora goraco
dopingowata swoich ojcdw, dodajac im skrzydet
w kolejnych meczach. Tatusiowie z Rado$ci wal-
czyli zaciekle, wygrywajac kolejne futbolowe po-
tyczki. Parowoz z Radosci zatrzymata dopiero
Legia Warszawa. Taktyka przeprowadzanych ak-
cji, pomystowos$¢, a czasem czysta improwiza-
cja doprowadzity zespot rodzicow na podium.
Zajeli zaszczytne 3. miejsce ulegajac jedynie
wspomnianej druzynie Legii oraz Polonii.

Do domu wszyscy wracali zadowoleni — oj-
ciec i syn, dtugo rozprawiajac o pigknej walce
i wspaniatej zabawie. Bo najwazniejsze to: Ra-
do$c¢ z bycia razem! Rados¢ z gry w pitke!!!

Jeden za wszystkich, wszyscy za jednego!

Monika Goss-Bogacz
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Na fitness nigdoy wie jest za pdino! —cz. 1

Aby przyblizy¢ Panstwu oferte fitness w dziel-
nicy Wawer, zapytatam kilka Klubow o zajecia fit-
ness dla osob w roéznym wieku. Przekonatam
sig, ze w tej ofercie kazdy znajdzie co$ dla sie-
bie. Dzi$ przedstawiam Panstwu propozycje
dwdch klubow: Aktywna Lady Fitness oraz Q$ro-
dek Sportu i Rekreacji Wawer.

AKTYWNA LADY FITNESS

Na temat oferty Klubu Aktywna Lady Fitness
rozmawiatam z Panig Martg Jabtofiska, manage-
rem fitness klubu.

AN: Sfowo fitness kojarzone jest czesto
z medialnym jego wizerunkiem, czyli mfody-
mi, zgrabnymi kobietami oraz z niezrozumia-
fymi nazwami zajec. Kobietom czesto wydaje
sie, Ze fitness nie jest dla nich, lub po prostu
wslydzg sie wybrac do klubu fitness. Jakby je
Pani zachecifa do uczestnictwa w zajeciach
Aktywna Lady Fitness?

MJ: Aktywna lady fitness to miejsce, ktore
powstato z mysla o kobietach i dla kobiet. Wy-
stroj, atmosfera, oferta, rodzaje zaje¢ i sprze-
tow sg specjalnie dobrane, aby zrealizowac po-
trzeby i marzenia kobiety w kazdym wieku. Pro-
wadzimy zajecia taneczne dla dzieci i mfodziezy,
proponujemy zajecia fitness o roznej trudnosci
oraz zajecia prozdrowotne dla pan w kazdym
wieku. Naszg misjg jest propagowanie aktywno-
§ci fizycznej i uSwiadamianie kobietom, jak
wazny jest ruch w codziennym zyciu, a nie tyl-
ko od swieta. W tym celu stworzyliSmy program
~Jestem Aktywna przez caty rok”, ktory wspie-
ra i motywuje do regularnej aktywnosci fizycz-
nej. Dzieki temu coraz wigcej Pan zaczyna rozu-
mie¢, ze cwiczac, nie tylko dbajg o zgrabng syl-
wetke, ale rowniez przedtuzajg sobie mtodosc,
chronigc sie przed chorobami cywilizacyjnymi,
jak: otyto$¢, cukrzyca, nerwica, choroby uktadu
krazenia, osteoporoza.

AN: W swojej ofercie posiadacie Paistwo,
jako jedni z nielicznych, gimnastyke dla se-
niorow. Czy moze Pani o niej opowiedziec¢?

MJ: Jak juz wspomniatam, posiadamy w ofer-
cie zajecia dla kazdej grupy wiekowej. Ogrom-
nym powodzeniem cieszg sie zajecia prozdro-
wotne. Do tej grupy zaliczamy: gimnastyke dla
seniorow, zdrowe plecy, fitball, pilates i zajecia
indywidualne na sitowni. Warto wspomnie¢
rowniez o grupach tanca brzucha i flamenco,
na ktore panie uczeszczajg z wielkg pasjg i od-
najdujg drugg miodos¢. Tworzac tak szerokq

oferte, chcielismy, aby kazda osoba mogta zna-
lez¢ co$ dla siebie i czerpac energie oraz rados¢
z zajec. Wtedy efekty sa gwarantowane!

AN: Czy posiadacie Paristwo zajgcia dla
dzieci?

MJ: Od 2,5 roku prowadzimy Szkote Tanca
Nowoczesnego V-DANCE dla dzieci i mtodziezy.
W ten sposob chcemy propagowac taniec
wsrod dziewczat i chtopcow. Zajecia odbywaja
sie w czasie roku szkolnego, jezdzimy na po-
kazy i zawody. W wakacje organizujemy obozy
nad morzem, a w ferie warsztaty.

AN: Jakie zajecia zaproponuje Pani na po-
czatek np.: nastolatce, kobiecie wykonujgcej
prace biurowa, kobiecie wykonujgcg prace fi-
zyczng i seniorce?

MJ: Nastolatka, ze wzgledu na wiek, potrze-
buje duzo ruchu. Zajecia dla niej odpowiednie to
te, ktére wzmacniajg gorset miesniowy i utrzy-
muja dobrg kondycje — zajecia wzmacniajgce
(TBC, Aeroboxing, Taniec). Panie spedzajace
8 godzin przy komputerze czesto narzekajg na
bdle plecow. Takim osobom polecam npilates,
zdrowe plecy, fithall. Czesto nalezy takie zajecia
pofaczy¢ z intensywniejszymi, gdyz siedzacy
tryb pracy sprzyja nadwadze — trening na sitow-
ni, ABT, TBC. Seniorki powinny zadba¢ o odpo-
wiednig ruchomo$¢ stawow i serce. Im pole-
cam indywidualny trening na sitowni i zajgcia
prozdrowotne. Bez wzgledu na wiek i rodzaj
pracy nalezy ¢wiczy¢, a najlepsze dla nas zaje-
cia pomoze dobra¢ instruktor w kazdym profe-
sjonalnym klubie. Nie obawiaj sig wigc pytac,
jestesmy po to, by Ci doradzic!

0SiR

Zima w petni, na zewnatrz mroz, a w Klubie Fit-
ness w OSiR-ze goraca atmosfera. A to wszyst-
ko za sprawg latynoskich rytméw w nowej for-
mie aerobiku Zumba, ktdrg zaprezentowano
w sobotg — 29 stycznia br.

Sala byta wypefniona po brzegi ¢wiczacymi
i tanczacymi kobietami. Nad wszystkim czuwata
energiczna i petna temperamentu, pogodna in-
struktorka, mobilizujgca grupe do szalonych pla-
sow np. w rytmie samby. Na poczatek pokazano
proste uktady taneczne, tatwe do opanowania.
Na zajecia przybyly kobiety w réznym wieku,
od nastolatek ze swoimi mamami po seniorki.
Byty rozeSmiane, niektore tanczyty boso w $lad
za instruktorka. Dobrze sie bawity i zywiotowo
reagowaly na kolejne ¢wiczenia do wykonania.
Wszystkie kobiety potgczyto zamitowanie

do muzyki i tanica. Nic wiec dziwnego, ze koniec
zaje¢ nagrodzono brawami.

Na temat oferty Klubu Fitness w OSiR-ze roz-
mawiatam z Panem Sylwestrem Rudzifskim,
kierownikiem Klubu Fitness.

AN: Czy moze Pan przedstawic oferte 0SiR-u
w zakresie fitnessu?

SR: Klub fitness to, oprocz zaje¢ aerobiko-
wych, sifownia i studio cardio. Cafo$¢ jest wy-
posazona w bieznie, rowerki, orbitreki, steppery,
urzadzenia do treningu sitowego oraz rowerki
do spinningu. Nasza oferta jest kompleksowa.
Kazdy Klient, ktory przyjdzie, moze skorzysta¢
z sifowni, z roznych zaje¢ grupowych, takich jak
joga, tance, np. salsa czy zumba, ktérej pokaz
odbywa sig w dniu dzisiejszym, jak rowniez ze
standardowych zaje¢ aerobikowych, np. TBC,
pilates czy body shape. Jezeli komu$ nie odpo-
wiadajg ¢wiczenia grupowe, ma mozliwo$¢ ¢wi-
czenia indywidualnie, np. na rowerze, biezni lub
na innych urzadzeniach na sitowni.

AN: W réznego rodzaju sklepach sg ofero-
wane urzgdzenia do éwiczer, ktore mozna za-
instalowa¢ w domu. Wydaje mi sie, Ze czesto
$3 one niewykorzystywane.

SR: Tak, rzeczywiscie tak jest. Prawie kazde-
go to dotyka, kupujemy sobie co$ do domu, np.
rowerek albo jakie$ akcesoria do ¢wiczenia.
Trudno jednak zmobilizowac¢ si¢ do Cwiczen
w domu. W klubie wszyscy ¢wicza, poza tym
jest tu duzo bodzcow, np. muzyka, zywe kolory
i ogolna atmosfera. Poza tym klienci, wykupu-
jac karnet, okre$lajg okres korzystania z zajg¢
w Kklubie i z reguty starajg sie, aby te zajecia im
nie przepadty.

AN: W jaki sposob dobra¢ odpowiednie za-
jecia dla siebie?

SR: Grupy s3 podzielone ze wzgledu na rézny
stopien trudnosci. Trzeba go dopasowac do po-
trzeb indywidualnych. Osobie, ktra ma mato ak-
tywnosci, polecitbym na poczatek jednak ¢wi-
czenia indywidualne, wybranie si¢ do naszego
klubu na sitownig, na sprzet cardio w celu spraw-
dzenia swej wydolnoSci (sprzet ten ma mozli-
wo$C¢ m.in. zmierzenia pulsu) oraz dostosowania
odpowiedniej intensywnosci wykonywanych
¢wiczen. Nalezy zorientowaé sig, na czym pole-
gaja zajecia, a nastepnie skonsultowac sie, najle-
piej z instruktorkami aerobiku, w sprawie wyboru
odpowiedniej formy zajec.

AN: Czy seniorzy znajdq w Panstwa ofercie
cos dla siebie?

SR: Tak. Jestesmy w trakcie wprowadzania
programu ,,Starszy senior sprawniejszy”. Kazda
osoba w wieku 50+ znajdzie tu co$ dla siebie.

AN: Czym charakteryzuje si¢ Zumba?

SR: Jest to nowa forma aerobiku na rynku
polskim, a na zachodnim rowniez obecna od
niedawna. Zumba jest potgczeniem tancow laty-
noamerykanskich z uktadem fitness. Przede
wszystkim chodzi o0 dobrg zabawe.

Anna Nowosielska
anwws@vp.pl
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Tekst sponsorowany

Wawer zaczarowany w slowie i obrazie

Mu;bzq Krolewska a Warszawsky

,oklep  Galanteryjno-Pi-
Smienny Heleny Bhm-Bem
w Aninie, ul. Krakowska
rég V Poprzecznej”; ,Skfad
Opatowy Antoni Wnuk, Anin,
Al. Srodkowa Nr 6, Ceny
Konkurencyjne”; ,Do sprze-
dania wzglednie do wydzier-

- S Zawienia na lato pigkna Iuk-
susowa willa w Aninie, Wiadomos$¢: Anin, A. Par-
kowa 27”; ,Koncesjonowana szkota prywatna
powszechna i przedszkole Emilii Ossowskiej
w Aninie, ul Parkowa 21”; ,Sprzedam magiel
w dobrym stanie, Anin, ul. | Poprzeczna 2.

Te i inne ogtoszenia', przypomniane przez Bar-
bare WotodZzko-Maziarska, przenosza nas w cza-
sy dawnego Anina. Dwanascie ulic Poprzecz-
nych nie zmienito swoich nazw (jedynie ul. Il Po-
przeczna nosita po wojnie nazwe 27 Grudnia),
ale pozostate budza nostalgie — na dzisiejszej
mapie Anina nosza juz zupetnie inne miana?

Wraz z autorkg ksiazki O Starym Aninie ina-
czej. Przewodnik towarzysko-historyczny i nie
tylko (Warszawa 2009) powracamy do minio-
nych czasow, odbywamy podr6z w przeszfo$c¢
— podroz rozpoczynajaca sie stowami:

,Wiele grubych toméw duzego formatu, w sztyw-
nych, odpornych na zniszczenie oprawach, prze-

chowywanych jest w archiwach hipotecznych. Kaz-
dy tom zawiera pare setek stron gesto zapisanych.
To ksiegi wieczyste z dziewigtnastego wieku i pierw-
szych dziesigtkow dwudziestego wieku, w ktorych
zapisane sg transakcje kupna-sprzedazy dobr ziem-
skich, rozne prawa i obowigzki i inne informacie.
Dwanascie takich toméw to ksiegi wieczyste DOBR
WILANOWSKICH pod nazwg ,WILLE ANIN”. Z nich
to m.in. mozna sie dowiedzie¢ o historii poszczegal-
nych parceli i zmiennosci ich prawnych wiascicieli,
osiadtych na dziatkach w rozparcelowanym terenie
na przetomie XIX i XX wieku, nazwanym ANIN",

Dzigki swoim wieloletnim poszukiwaniom au-
torka dotarta do nieznanych wczesniej informa-
cji, ktore pozwalajg nam na nowo spojrze¢
na mijane codziennie domy, a takze poznac hi-
storig tych, ktorych juz nie ma. Ich malownicze
nazwy przywotujg atmosfere dawnego Anina:
Osada Jutrzenka, Osada Niespodzianka, Willa
Marzenie, Willa Zacisze, Willa Swietlana, Willa
Zywiczna, Willa Niezapominajka...

Podczas tej wedrowki mijamy charaktery-
styczne miejsca, trwale wpisane w aninski pej-
zaz: Zakopianke, w ktorej od 1933 roku miescita
sie szkota powszechna, Snitkowke, figure Matki
Boskiej Kodenskiej (autorka przywotuje historie
cudownego obrazu, przywiezionego z Rzymu
do Kodnia przez wojewodg litewskiego Mikotaja

Sapiehe). Podazamy rowniez
Sladami tych miejsc, ktorych nie
ma juz na mapie Anina, takich
jak Kasyno, drewniany kosciof,
dom Jerzego Zaruby czy Bato-
rowka. Poszukujemy miejsc takich jak dom Kon-
stantego lldefonsa Gatczynskiego, o ktdrych
mowi sie, ze nie wiadomo, gdzie sig znajdowaly.

Opowies$c¢ te ilustrujg liczne fotografie, wspot-
czesne i archiwalne, a takze dokumenty oraz
plan Starego Anina, ktdrego obszar wyznaczaja
,520sa im. Bronistawa Czecha, ulica Michata
Kajki, Miedzylesie i tory kolejowe”. W tekscie
autorka postuguje sie dawnymi nazwami ulic
wraz z 6wczesng numeracjg domow.

Opowiedziane przez Barbare Wotodzko-Ma-
ziarska dzieje mieszkaicow Anina tworzg nie-
zwykfg historie, w ktdrej niejeden z nas odnaj-
dzie wtasne korzenie. Warto zatem wyruszy¢
w te niezwyktg podroz, szlakiem, ktéry proponu-
je nam autorka — rodowita aninianka.

Weronika Girys-Czagowiec

' Ukazywaly sie one w lokalnej prasie — w miesigcz-
niku ,Na Strazy” oraz w czasopi$mie humorystycz-
nym ,Kolka aninska”.

2 AL Krakowskato dzisiejsza ul. Marysinska, Al. Srod-
kowa — ul. Stradomska (przez pewien czas rowniez
ul. Beliny-Prazmowskiego), Al. Parkowa — ul. Rzez-
biarska (réwniez ul. Ks. Ignacego Skorupki).

® B. Wotodzko-Maziarska, O starym Aninie inaczej.
Przewodnik towarzysko-historyczny i nie tylko,
Warszawa 2009, s. 15.

Matematyka, biologia, historia po angiclsku
— w Gimmnazijum im. E. Buthaka rusza 0d wrzesnia klasa dSwujezviczna

Lekcja biologii, matematyki i historii po an-
gielsku? Dlaczego nie? | Spoteczne Gimna-
zjum Autorskie im. Emanuela Buthaka otwie-
ra we wrzesniu roku szkolnego 2011/2012
klase dwujezyczng z wyktadowym jezykiem
angielskim.

Nauczanie bilingwalne to nie nowosc¢. Pro-
wadzone jest w Polsce od roku 1991/1992.
Obecnie funkcjonujg szkoty z klasami dwuije-
zycznymi na wszystkich etapach nauczania,
ale dwujezycznos¢ to strategia edukacyj-
na przede wszystkim w gimnazjach i liceach.

Celem takiego nauczania jest opanowanie
jezyka obcego w sposob biegty, przy jedno-
czesnym rozwijaniu kompetencji jezyko-
wych w zakresie jezyka ojczystego, a takze
poszerzanie wiedzy o kulturze i historii kraju
jezyka docelowego. Nauczanie w klasie
dwujezycznej powinno takze promowac sze-
roko rozumiane wartosci uniwersalne,
uczy¢ tolerancji i otwartosci na inne kultury
i tradycje. Nauka w klasie dwujezycznej
w gimnazjum bedzie kontynuowana w na-
szym liceum, zatem uczen ma szanse petnej
edukacji jezykowej az przez 6 lat. Wowczas
trzy lata gimnazjum zastgpig pod wzgledem
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jezykowym nauke w tzw. klasie wstepnej
czy zerowej liceum.

Nauczanie dwujezyczne w naszym gimna-
zjum bedzie polega¢ na realizaciji tresci pro-
gramowych z jezyka obcego (angielski)
w rozszerzonym zakresie 6 godzin tygodnio-
wo oraz treSci programowych z wybranych
zaje¢ w dwach jezykach, tj. w jezyku polskim
oraz angielskim. W Buthaku przedmiotami na-
uczanymi bilingwalnie bedg: biologia, mate-
matyka i historia. Pragniemy aby nasi ucznio-
wie osiggali jeszcze lepsze wyniki w nauce je-
zykow obcych, poznawali specjalistyczng ter-
minologie anglojezyczng, rozwijali swoje pa-
sje i zainteresowania, a wszystko po to, by
utatwi¢ im podejmowanie trudnych decyzji
zyciowych zwigzanych z wyborem szkoty
Sredniej i wyzszej uczelni w Polsce lub po-
za jej granicami.

Absolwent klasy dwujezycznej naszego
gimnazjum bedzie miat wysokie kompetencje
jezykowe, a takze bardzo dobre przygotowa-
nie do kontynuacji nauki w klasie dwujezycz-
nej liceum, dwujezycznej matury z jezyka ob-
cego i przedmiotow nauczanych dwujezycz-
nie. Ponadto ma on mozliwo$¢ pomysinego

zdania egzaminow jezykowych FCE, CAE Uni-
wersytetu w Cambridge.

W styczniu odbyto sie pierwsze z dwoch pla-
nowanych spotkan w ramach dni otwartych
naszych szkot. Licznie zgromadzeni kandydaci
oraz ich rodzice mieli okazje zapoznac sie z za-
sadami rekrutaciji, ustysze¢ odpowiedzi na nur-
tujace ich pytania oraz wzig¢ udziat w pokazo-
wej 20-minutowej lekcji matematyki w jezyku
angielskim. Druga taka okazja bedzie 12 marca
0 godzinie 9.30 w budynku naszych szkot
przy ul. Jana Pawfa 112 w Starej Mito$nie.

Serdecznie zapraszamy naszych przy-
sztych uczniow do | Autorskiego Gimnazjum
i wyboru klasy dwujezycznej jako kolejnego
etapu swojej drogi edukacii.

Marzena Sobieraj

— nauczycielka jezyka angielskiego

w Pierwszym Gimnazjum Autorskim

i I Spotecznym Liceum Ogdlnoksztatcgcym
im. E. Buthaka

Informacja o klasie dwujezycznej
i zasadach rekrutacji do naszych szkot
na stronie www.szkolybulhaka.pl
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PROFILE

W pakiecie lepiej niz osobno!

Zamief swoje tradycyjne konto na nowy, przejrzysty
PROFIL bankowy. Wybierz ustugi, ktérych uzywasz
najczescie] 1 ptac za nie mniej niz dotychezas.

Sprawdz w Oddziale Kredyt Banku, ktéry Profil najbardziej pasuje do Ciebie!

lapraszamy:
F4 VIIT Oddziat w Warszawie

ul. Patriotdow 150

04-839 Warszawa-Radosc s

tel: (I}EE} 615-60-95, 615-22-41; fax: {GEE} 615-65-72

wian kredytbank, pl K B

Infolinia: 801 360 360 bezpiecznie
Oplata wg taryfy operatora glnl.‘. gur-n{:
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Moija przysoda z gencalogia

Wszystko zaczeto sie od tekturowe;j
walizki i kilku pudetek z pamigtkami
rodzinnymi, ktore dostatam od brata
mojej mamy. Z wielkim zapatem za-
czelam porzadkowaé dokumenty
i wtedy okazalo si¢, ze poza osobami
z najblizszej rodziny nie jestem w sta-
nie nikogo rozpoznaé, ze niewiele

— cioci Zosi. Pojechatam tylko na go-
dzinke¢ lub dwie, a przesiedziatam ca-
ty dzien. Ciocia, ze swoja Swietng pa-
migcia, okazala si¢ skarbnica najroz-
maitszych historii i anegdot rodzin-
nych. OczywiScie wszystko, co ciocia
mi opowiadala, bardzo sumiennie no-
towatam.

Po wizycie u cioci

ﬁ rozrysowalam moje
pierwsze  drzewo.
Zajmowalo ono
wtedy 6 stron A4 1 li-
czyto 75 osOb. Wy-
dawato si¢ ogrom-
ne. Dzi§ moje drze-
wo liczy ponad 500
os6b, ma 3 metry
dtugosci na 1 metr
szerokosci. Wiem,
Ze to na pewno nie
koniec.

Nadal zagladam
do mojej walizki
z pamiatkami ro-
dzinnymi i... za kaz-
dym razem odkry-

Bronistawa i Stefan Domariscy z dzie¢mi — okofo 1903 roku

wiem o moich dziadkach, a zupetnie
nic o pradziadkach. Nie méwiac juz
o ich rodzenistwie czy rodzicach. Za-
czetam pyta¢ mame, jej braci, ale oni
tez niewiele wiedzieli. Moi dziadko-
wie dawno juz nie zyli. Udatam sie
wiec do najstarszej osoby w rodzinie

wam co§ nowego.
Zauroczyla mnie
XIX-wieczna fotografia — pieczolowi-
cie przyklejana do kartonikéw ozdo-
bionych na odwrocie litografiami cha-
rakterystycznymi dla atelier fotografa.

Przygladajac si¢ osobom na zdje-
ciach, probuje sobie wyobrazi¢ ich co-
dzienne zycie. Zadaje¢ sobie pytania:

\ 1]

5 et
B ry
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TRACOWNIA FOTOGRAFICZMNA -
WALERESD RZEWUSKIEGCO w HRAKDWIE

Rewers — fotograf J.Grodzicki, Radom, 1898 r.
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Rewers — fotograf W. Rzewuski, Krakow
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Stefan Domanski — 4 Ill 1894 r.

czym si¢ zajmowali, co bylo dla nich
wazne? Kim byli ich rodzice, dziadko-
wie? Osoby te, niezyjace od wielu lat,
nagle staty mi si¢ bliskie nie tylko z po-
wodu pokrewiefistwa.

Wtedy zdatam sobie sprawe, ile
jeszcze pracy musze wlozy¢ i ile czasu
poswiecié, zeby poznac przeszto$é
mojej rodziny. Ciocia Zosia mogta mi
powiedzie¢ tylko tyle, ile sama pamig-
tata, a ja zapragnetam wiecej — sig-
gna¢ do korzeni i to jak najglebie;j.
Nawet nie przypuszczalam, co mnie
czeka. Ile razy trzeba bedzie odwie-
dzi¢ archiwum i parafie, a przede
wszystkim zidentyfikowal te parafie.
Nie wiedziatam, jakie trudnoSci spra-
wi mi odczytanie i przetlumaczenie
metryk do$¢ niestarannie napisanych
po rosyjsku oraz jakie spotka mnie
rozczarowanie, kiedy okazalo sie, ze
interesujagce mnie ksiggi parafialne
splonely w czasie II wojny... Jednak
co$§ zawsze znajduje, co kaze mi iS¢
dalej, a takze uczy¢ si¢ na nowo histo-
rii, ale juz bardziej szczegdtowej i poj-
mowanej bardzo osobiScie. Poszuki-
wania genealogiczne to pasja, ktOra
wymaga zaangazowania i wiedzy. Te
wiedz¢ nieustannie pogiebiam. Na
szczgScie jest do$¢ obfita literatura
na ten temat. Wiele informacji mozna
znalez¢ réwniez w internecie.

Joanna Januszewska
Polskie Towarzystwo Genealogiczne
Jjanuszewska@poczta.onet.pl
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Post nie tylko wiclki

9 marca, w Srode Popiel-
cowa, konczy sie wyjatkowo
dtugi w tym roku karnawat,
a rozpoczyna Wielki Post.
Kojarzony jest on przede
wszystkim z okresem po-
przedzajgcym Wielkanoc.
Obok modlitwy i jatmuzny
Kosciot zaleca w tym okre-
sie takze wstrzemiezliwo$¢
od pokarméw miesnych, alkoholu oraz gtosnych
zabaw. Sam post nie jest jednak wytacznym ele-
mentem tradycji chrze$cijanskiej

0d czasdw starozytnych praktykowano post
jako cwiczenie w wytrwatoSci religijnej i element
pokuty oczyszczajacej (obok dobrych uczyn-
kow). Nakazywali post starozytni Egipcjanie,
Asyryjczycy, Zydzi, Celtowie, Majowie, Aztecy
czy Muzutmanie — przede wszystkim przed
wigkszymi Swietami. Indianie poscili przed roz-
nego rodzaju inicjacjami i wtajemniczeniami, po-
dobnie jak buddy$ci przed wstgpieniem do
klasztoru. W Starozytnej Grecji indywidualnie
podejmowano sie postu dla celow osobistych,
przewaznie zdrowotnych. Z przekazow pisanych
dowiadujemy sie, ze Platon i Sokrates przepro-
wadzali 10-dniowe gtodowki. Plutarch zwykt
mowic: zamiast w chorobie brac leki, lepiej gfo-
dowac, chocby i jeden dzien. Paracelsus uwazat
gtodowanie za najwigksze lekarstwo. Pitagoras
gtodowat przez 40 dni przed swoim egzaminem
i rozpoczeciem nauczania na Uniwersytecie
Aleksandryjskim (za: http://www.glodowka.pl).

Post chrze$cijanski, poprzedzajgcy Wielkanoc,
zostat wprowadzony przez Kosciot juz w Il w. Po-
czatkowo obejmowat tylko dwa dni (Wielki
Czwartek i Wielki Pigtek), z czasem zostaf rozcig-
gniety na caly Wielki Tydzien. Wydtuzenie tego
okresu byto wskazane ze wzgledu na katechume-
now, ktérym podczas Wielkiejnocy udzielano
chrztu, co miato by¢ poprzedzone odpowiednim
przygotowaniem (angazujgcym  wszystkich
cztonkow Kosciofa). Czas trwania Wielkiego Po-
stu to przede wszystkim nawigzanie do ewange-
licznego przekazu na temat czterdziestodniowe-
go postu Chrystusa na pustyni, a takze motywow
ze Starego Testamentu, m.in. czterdziestoletniej
wedrowki narodu wybranego do ziemi obiecane;.
W zwigzku z tym, Ze z postu wykluczona jest kaz-
da niedziela (na Wielki Post przypada az 6 nie-
dziel), stad cafy okres jest wydfuzony o kilka dni
i zaczyna sie w Srode Popielcowa. Posypywanie
gtow popiotem tego dnia jest jedng z form daw-
nej pokuty publicznej, do XI w. przeznaczong tyl-
ko dla nawracajacych sig grzesznikow.

W Polsce Srode Popielcowg nazywano takze
wstepng srodg (wstep do uroczystosci wielko-
postnych i wielkanocnych) oraz Popielcem. We
wszystkich kosciotach posypuje sie gtowy po-
piotem z ubiegforocznych palm wielkanocnych.
Jeszcze sto lat temu nie wygasaly tego dnia
wszystkie zabawy karnawatowe (zapustowe), na
wsiach Scieraly sie ze sobg: nastajacy okres po-
wagi z przemijajagcym czasem uciech. W wielu do-
mach, szczegolnie ubozszych, na cate szes¢ tygo-
dni znikato ze stotow migso, tluszcze zwierzece,
cukier i miod. Zywiono sie gtownie postnym zu-

rem, kartoflami, kiszong lub
gotowang kapusta, gotowa-
ng brukwig, $ledziem, chle-
bem i innymi potrawami macznymi. Zycie towa-
rzyskie ustawato na rzecz wspolnie odmawianych
modlitw, czasem tez lekiury poboznych ksigzek.
Dzisiaj czas Wielkiego Postu, podobnie jak in-
ne praktyki chrzescijanskie, zostat mocno zlibe-
ralizowany. Roznego rodzaju diety ponownie sg
tematem troski o zdrowie i niewiele majg wspol-
nego z aktualnym okresem liturgicznym. Pod ko-
niec XIX wieku leczniczym aspektem gtodowki
(znanym od starozytnosci) zainteresowali sie
niemieccy lekarze. Proby leczenia gtodowka
okazaly sie skuteczne nawet w przypadku
bardzo ciezkich schorzen, m.in. nowotworow.
Pomimo uznania tej metody przez nowoczesng

medycyne, do dzisiaj wywotuje ona kontrower-
sje i jest praktykowana przede wszystkim
w os$rodkach medycyny naturalne;j.

Post, kojarzony z pokutg i ascetycznym mo-
delem zycia, poza okresem S$redniowiecza nie
byt popularnym tematem w sztuce i literaturze.
Odmawianie wtasnemu ciafu przyjemnos$ci dla
osiggniecia wyzszych celow nie jest tatwg prak-
tyka, nawet dla osob wierzacych. Wcigz aktual-
ne jest przestanie obrazu Petera Breugla ,Woj-
na postu z karnawatem”, ktory na jezyk poetyc-
ki przetozyt Jacek Kaczmarski. Przypomne zna-
mienne zakonczenie tego utworu:

Dusza moja — pragnie postu,
ciato — karnawafu!

Joanna Czyz
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Poczatek wiosny — obyczaije i zwyczaije

Pierwszy dzien wiosny od
wiekow miat dla ludzkosci
ogromne znaczenie. Rowno-
noc, czyli doba, w czasie
ktorej dzien trwa tyle samo
€0 noc, promienie stoneczne
padajg na rownik pod ka-
tem 90 stopni, jest tradycyj-
nie uwazana za koniec
mrocznej, groznej zimy, a poczatek nowego, pigk-
nego, petnego nadziei roku. Jest wigc dniem ma-
gicznym i wyjgtkowym. Wiosna to ciepte promy-
ki storica, topniejgcy $nieg i budzaca sie do zycia
przyroda — to czas pozegnania dtugiej i trudnej zi-
my, czas zasiewow i czekania na plony.

W dawnych czasach mieszkancy wsi i miast
wierzyli, ze pewne obrzedy magiczne przyspie-
szg jej nadejscie. Jednym z tych obrzedow za-
chowanych do dzisiaj jest topienie marzanny,
zwyczaj, ktérego poczatki siggajg XV wieku.

W niektorych czesciach Polski rozwigzywano
snopki w stodotach, aby szczeScie i dobrobyt go-
Scit w domach. Jednak wigksza czgs¢ Polski ob-
chodzifa dzien 25 marca jako pierwszy dzien
wiosny, tego dnia obchodzono Swigto Matki
Boskiej Wiosennej. Wierzono, ze tego dnia otwie-
ra sie ziemia, aby przyja¢ w swe tono pierwsze

ziarna i rodzi¢ nowe zycie. Kalendarzowa wiosna
przypada na dzien 21 marca, zbiega sie to
z astrologiczng wiosng, w ktorej pierwszym zna-
kiem zodiaku jest znak Barana.

Kolejny obyczaj wigzat sie z pierwszym
wiosennym grzmotem, gdyz to on wia-
Snie byt symbolicznym gestem zaptod-
nienia ziemi. Te zwyczaje zginety jako$
W naszej codziennosci i jedynym, ktdry
pozostat, jest topienie marzanny — zbie-
gfo sie ono z Dniem Wagarowicza, ktory
miesci sie w tradycji jako dzien $wigtecz-
ny, bo odwraca zwykig kolej rzeczy i chce
wnies¢ Swiezy powiew wiosny.

Topienie marzanny jest zwane po-
wszechnie  czarowaniem  wiosny.
W XV wieku marzanng wykonang ze
stomy, gatgankow lub konopi, ktdre
symbolizowaly Smierc i jednostajnosc,
topiono w rzekach, stawach, jeziorach,
uprzednio j3 podpalajac. Te rytuaty miaty przy-
Spieszy¢ przybycie wiosny i zapewni¢ urodzaj
na caly rok. Mialy na celu zaklinanie urodzaju
i byly magig ,dobrego poczatku”. Po utopieniu
lub spaleniu marzanny wprowadzano do wsi
krolewny i gaik — symbol zycia. Krolewny byty
wybierane z grupy najpigkniejszych dziewczyn

ze wsi, wystrojone w krolewskie szaty wnosity
pomys$Ino$¢ i szczescie. Krolewny niosty ze
sobg gaik — zielong gataz przyozdobiong wstaz-
kami lub papierowymi kwiatami.

e — =

Topienie marzanny jest obyczajem powszech-
nym w obecnych czasach. Uczniowie wawer-
skich szkot przygotowuja swoja wtasng szkolng
marzanne i jadg jg topi¢ nad Wiste. Wszystkim
zalezy na tym, aby wiosna jak najszybciej zawi-
tata w nasze progi.

llona Szymanska

Owiazdy ocenia szanse mlodej kinematografii

Po raz czwarty NoveKino Praha bedzie gosci¢
Praski Festiwal Filmow Mtodziezowych. Juz
16 marca do przegladu konkursowego stang
nadestane z catego kraju krotkometrazowe
filmy mtodych ludzi zajmujgcych si¢ amator-
ska produkcja filmowa. Festiwal od pierwszej
edyciji cieszy sie duzym zainteresowaniem ze
wzgledu na atrakcyjne nagrody, a takze pro-
fesjonalistow zasiadajgcych w jury.

Pomystodawca festiwalu jest Stowarzy-
szenie Serduszko dla Dzieci, organizacja
pozytku publicznego od kilkunastu lat pro-
wadzaca dziatania prospoteczne na rzecz
dzieci i mtodziezy. W tym roku zostanie roz-
dane dziesigC statuetek, pula nagrod prze-
kracza dwanascie tysiecy zfotych. Gtdwnym
sponsorem jest firma Wedel, partnerami
wydarzenia sg tez Urzad Dzielnicy Praga
i Warszawska Szkota Reklamy. Do mocnych
stron festiwalu nalezy rokrocznie sktad jury.
0d poczatku byli to szanowani specjalisci,
znani z pierwszych stron gazet, wystarczy
wymieni¢ Pawfa Sale, Marka Piwowskiego
czy Bogustawa Linde.

,10 ogromny atut festiwalu, zupetnie inng
warto$¢ ma dla mtodziezy ocena, a przy oka-
Zji kilka dobrych rad od ludzi, ktorzy odnie$li
sukces. Poziom nadestanych prac jest co ro-
ku wyzszy.””- mowi dyrektor festiwalu Jaro-
staw Adamczuk. Na wydarzenie sg zapraszani
takze mtodzi dziennikarze prasowi i radiowi,
w samym przegladzie moze wzig¢ udziat kazdy,

14

kto chce pokibicowaé uczestnikom oraz obej-
rze¢ prawdziwie niekomercyjne kino.
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W pokazie konkursowym zobaczymy takze
film nakrgcony przez miodziez z Gimnazjum
Nr 106 przy Bajkowej pt. Fizyka Rozowego Kroli-

ka. Mfodziez z tej szkoty brata udziat w warszta-
tach filmowych, ktére bedg kontynuowane
od potowy marca. Moze wzig¢ w nich udziat
miodziez zamieszkata na terenie naszej Dzielni-
cy. Zapisac sie i uzyskac informacje mozna pi-
szac na adres: biuro@serduszko.org.pl.

Festiwalowi bedg towarzyszy¢ warsztaty fil-
mowe dla mtodziezy oraz konferencja prasowa
z udziatem cztonkow jury. Wiecej informacii,
laureaci, galeria zdjg¢ na stronie internetowej
festiwalu www.ffm.org.pl.

Informacja o organizatorze:
Stowarzyszenie Serduszko dla Dzieci
(www.serduszko.org.pl) jest organizacjg po-
zytku publicznego. Od pigtnastu lat dziata pro-
spotecznie na rzecz dzieci i mtodziezy. Zajmuje
sie dziatalnoscig charytatywna, pomocowg
i edukacyjna. Moze sie pochwali¢ realizacjg
wielu projektow kulturalnych, w tym ogdlno-
polskiego festiwalu fimow miodziezowych,
rozpoczeta wydawanie wtasnego pisma. Od lat
prowadzi na terenie Warszawy warsztaty
dziennikarskie, fotograficzne i filmowe. Trzo-
nem dziafalnosci spotecznej jest prowadzenie
Swietlic Socjoterapeutycznych i Klubow Mto-
dziezowych. Z pomocy — dziatan prewencyj-
nych i wyréwnawczych korzysta rocznie po-
nad szescdziesigciu wychowankow, dzieci
z tzw. ,rodzin problemowych” zamieszkujgcych
dzielnice Wola i Praga Potnoc.
Olga Banach
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Wyoarzenia kulturalne w Dzielnicy Wawer w marcu

DLA DZIECI

¢ 19 marca (sobota), godz. 15.00

,0 Krélu Apsiku” — przedstawienie dla dzieci
w wykonaniu aktorow teatru ,Narwal”

Bedzie to opowies¢ o nadasanym krolu, ktory
na wszystkich patrzyt z gory i nosit nos zadarty do go-
ry. | z tego nadgsania dostat szalonego kichania... Or-
ganizator: Klub Kultury ,Rados¢”, ul. Planetowa 36.
¢ 19 marca (sobota), godz. 15.00

Spektakl teatralny dla dzieci pt. ,Stoliczku nakryj
sig” w wykonaniu aktorow teatru Art-Re z Krakowa.
Przedstawienie na podstawie basni braci Grimm.
Opowies¢ o trzech braciach wyruszajgcych w Swiat
w poszukiwaniu szczescia. Kazdy zatrudnia sie u inne-
go rzemie$Inika. Za prace otrzymuja niezwyklg zapfa-
te. W drodze powrotnej do domu trafiajg do karczmy,
gdzie zostajg oszukani przez chciwego karczmarza.
Organizator: Klub Kultury ,Anin”, ul. V Poprzeczna 13

PRZESTAWIENIA TEATRALNE

e 24 marca (czwartek), godz. 18.00

Premiera spekiaklu teatru KOT w Teatrze Staro-
miejskim ul. Jezuicka —,, Nieobecni”. Wstep wolny.
Organizator: Klub Kultury ,Marysin”, ul. Korkowa 96

KONCERTY PRZEGLADY

e 12,13, 14.03 (sobota, niedziela, poniedzia-
tek), godzina przestuchan uzalezniona jest
od ilosci zgtoszen i zostanie podana na stronie
www.kkzastow.com w dniu 3 marca.

XV Ogélnopolski Przeglad Piosenki Dziecigcej i Mto-
dziezowej ,Rozspiewany Wawer” — przestuchania kon-
kursowe. Przed profesjonalnym jury swoje umiejetno-
$ci wokalne zaprezentujg uczestnicy Przegladu. Warun-
kiem udziatu jest przestanie zgtoszenia do 22 lutego.
Organizator: Klub Kultury ,Zastow”, ul. Lucerny 13.
¢ 16 marca ($roda) godz. 18.00

»Kobieto, puchu marny...” — koncert zespotu
JAlex i Babki”.

Koncert z okazji Dnia Kobiet. W programie pio-
senki o mitosci, np. ,,0drobina szczescia w mitosci”,
piosenki ukazujgce kobiety w nieco satyrycznym
Swietle, np. ,Ballada o Jagience” oraz zarty, dowci-
py i scenka kabaretowa zwigzane z kobietg w roznych
rolach zyciowych. Wstep wolny. Organizator: Klub
Kultury , Aleksandrow”, ul. Samorzadowa 10.

SPOTKANIA, PROJEKCJE, WYKLADY

e 14 marca (poniedziatek) godz. 16.00

»Dookota chifiskich grani¢” — Spotkanie z po-
droznikiem Krzysztofem Dworczykiem

Chiny to jedno z najwiekszych panstw Swiata. Kraj
ten graniczy z wieloma panstwami, takimi jak m. in.: In-
die, Kazachstan, Mongolia, Nepal, Pakistan, Wietnam.
Podczas spotkania zaprezentowane zostang slajdy uka-
Zujgce zycie na mongolskim stepie, tradycyjny targ
Zwierzat w Kaszgarze, krajobrazy pustynne zachodnich
Chin, wspaniate graniczne wodospady Detian i wiele
innych atrakcji znajdujacych sie w terenach przygra-
nicznych Chinskiej Republiki Ludowej. Organizator:
Klub Kultury , Aleksandrow”, ul. Samorzadowa 10.
¢ 16 marca (Sroda), godz. 18.00

,adyby nie $nieg, czyli pozegnanie zimy” — spo-
tkanie z cyklu ,Sroda z poezjg”; Organizator: Klub
Kultury ,Falenica”, ul. Wiokiennicza 54.
e 26 marca (sobota), godz. 17.00

,0 czym nie wie nikt” — projekcja filmu z cyklu No-
we Kino Dunskie. Sgren Kragh-Jacobsen (,Mifune”)
nalezy do czotowki dunskich rezyserow i jest jednym

z czterech sygnatariuszy manifestu Dogmy (obok von
Triera, Vinterberga i Levringa). W roli gtéwnej
w0 czym nie wie nikt” obsadzit Andersa W. Berthel-
sena, znanego polskiej publiczno$ci z ,Mifune”
i Wioskiego dla poczatkujgcych”. Organizator: Klub
Kultury ,Aleksandrow”, ul. Samorzadowa 10.

WYSTAWY, WARSZTATY, KONKURSY

o 14/15 marca (poniedz./wtorek), godz. 10.00

Eliminacje dzielnicowe w XXXIV Konkursie Recyta-
torskim dla dzieci i mtodziezy ,Warszawska Syrenka”.
Organizator: Klub Kultury ,Anin”, ul. V Poprzeczna 13.
o 18 marca (piatek) godz. 18.00

Wystawa prac malarskich uczestniczek sekcji
malarstwa dla dorostych. Organizator: Klub Kultury
~Marysin”, ul. Korkowa 96.
e 21 marca (poniedziatek), godz. 8.00-10.00

Przyjmowanie Marzann w XV Konkursie Plastycz-
nym ,Marzanna”. Warunkiem udziatu w konkursie
jest przestanie zgtoszenia do 11 marca. Organizator:
Klub Kultury ,Zastéw”, ul. Lucerny 13.
e 21 marca (poniedziatek), godz. 17.00

Rozstrzygniecie konkursu i rozdanie nagrdd
w XV Konkursie Plastycznym ,Marzanna” podczas
imprezy plenerowej pod nazwa ,,Wawerskie Swigto
Wiosny”. Organizator: Klub Kultury ,Zastow”, ul.
Lucerny 13.
e 22 marca (wtorek) godz. 9.30

»Ekologiczny Pierwszy Dzien Wiosny” — zajecia
warsztatowe dla ucznidw | klasy SP 140.

Promowanie Miedzynarodowego Roku Lasow —
poznanie fauny i flory otaczajacego nas Srodowiska,
uczenie dzieci proekologicznych zachowan, nadanie
ekoodpadom drugiego zycia — praca zbiorowa. Orga-
nizator: Klub Kultury ,,Rado$¢”, ul. Planetowa 36.
e 23 marca ($roda), godz. 18.00

,Podroz po Islandii” — relacja z projektu Stowarzy-
szenia ,Akademia tucznica”, w programie: wernisaz
wystawy fotograficznej oraz projekcja filmu. Organi-
zator: Klub Kultury ,Falenica”, ul. Wiokiennicza 54.
e 24 marca (czwartek), godz. 10.00 — 12.00

Poranne warsztaty muzyczne dla dzieci kl. ,,0"llI
pt. ,Na ludowg nute”. Organizator: Klub Kultury
.Marysin”, ul. Korkowa 96.
¢ 31 marca (czwartek), godz. 14.00

Uroczyste rozdanie nagréd w konkursie “Skrzy-
dlaty $wiat” i wernisaz prac 30.03 -2.04.2011 r. Or-
ganizator: Klub Kultury ,Marysin”, ul. Korkowa 96.

TURNIEJE, INNE

¢ 12 marca (sobota), godz. 10.00

| Ogélnopolski Turniej Szachowy ,,Smerfogranie
2011" sedziowany przez arc. Agnieszke Brust-
man. 9.00-10.00 — zapisy, 10.00 — rozpoczecie
turnieju, 14.00 — zakonczenie turnieju. Organizator:
Klub Kultury ,,Anin”, ul. V Poprzeczna 13.
e 21 marca (poniedziatek) godz. 13.00

~Powitanie Wiosny” — impreza okoliczno$ciowa
dla uczestnikow sekcji. Organizator: Klub Kultury
,Rados¢”, ul. Planetowa 36.
¢ 21 marca (poniedziatek), godz. 17.00

XV Wawerskie Swigto Wiosny” impreza plenero-
wa. Razem przywotajmy wiosne! Czekamy na
wszystkich chetnych do pozegnania zimy i powita-
nia wiosny! Chetni bedg mogli wzig¢ udziat w wio-
sennej zabawie, konkursach, a takze wykonac kolo-
rowe kwiaty podczas miniwarsztatow plastycznych.
Zaptong duze ogniska, w ktorych kazdy bedzie mogt
upiec kietbaske, a potem spali¢ marzanny. Organi-
zator: Klub Kultury ,Zastow”, ul. Lucerny 13.

e 23 marca ($roda), godz. 16.30

,Badz zawsze pigkna” — Spotkanie z konsultantkg
firmy Oriflame. Pokaz makijazu, sposobu pielegna-
cji dtoni i prezentacja kosmetykow, porady wiza-
zystki. Bedzie rowniez mozliwo$¢ otrzymania karty
rabatowej na produkty firmy Oriflame. Wszyscy
uczestnicy spotkania otrzymajg bezptatny katalog.
Wstep wolny. Organizator: Klub Kultury ,Aleksan-
drow”, ul. Samorzadowa 10.

e 26 marca (sobota), godz. 10.00

Amiwawa — ogdlnopolskie spotkanie wszystkich
mito$nikéw komputera Amiga i kompatybilnych.
Na AmiWaWa bedzie mozna zobaczy¢ i pobawic sie
AmiggOne, SAM flex z najnowszg wersjg AmigaOs,
Pegasosem Il wraz z najnowsza wersjg Morph0S-a,
Amiga ,klasyczng”. Bedzie mozna porozmawiac
W przyjaznej atmosferze z Amigowcami, wymienic
doswiadczenia itp. Organizator: Klub Kultury ,,Anin”,
ul. V Poprzeczna 13.

e 26 marca (sobota)

Termin nadsytania zgloszefi do XIV Przegladu
Tworczo$ci Muzycznej Dzieci i Miodziezy ,KOGU-
CIK 2011”. Organizator: Klub Kultury ,Rados¢”, ul.
Planetowa 36.

e 27 marca (niedziela), godz. 10.00

IV Turniej Brydza Sportowego o Mistrzostwo
Dzielnicy Wawer 2011. Turniej sedziowany przez
sedziego PZBS Wtodzimierza Sucheckiego. Organi-
zator: Klub Kultury ,Anin”, ul. V Poprzeczna 13.

OFERTA KULTURALNA BIBLIOTEKI

Wystawy:

o Wystawa prac rysunkowych ,Zabawy na $niegu”.
Wypozyczalnia Nr 59 Marysin Wawerski, ul. Kro-
la Maciusia 10.

o Malarstwo portretowe Wactawa Piotrowskiego,
Biblioteka Gtowna — Czytelnia Naukowa, ul. Tra-
wiasta 10, ,Galeria Na Trawiastej”.

o Wystawa prac Walerego Slezuka pejzaze, martwe
natury (olej i akwarela). Biblioteka Gtowna, Anin,
ul. Trawiasta 10, ,Galeria Na Trawiaste;”.

o Rok Czestawa Mitosza z okazji 100. rocznicy uro-
dzin poety — wystawa poswigcona tworczosci po-
ety, Biblioteka Gtéwna, Wypozyczalnia Nr 87, ul.
Trawiasta 10.

o Michat Elwiro Andriolli ilustracje do ,Pana Tade-
usza”, Biblioteka Gtéwna, Czytelnia Naukowa
nr, XIII, ul. Trawiasta 10, ,Galeria Na Trawiastej”.

o, Swidermajer pod sosnami” — wystawa fotografii
Marty Slizewskiej. Wypozyczalnia Nr 26, ul. Bie-
kitna 32.

Spotkania z pisarzami:
e 12 marca (sobota), godz. 16.00.

Drugie spotkanie ,Sobotniego Klubu Biblioteki”
z cyklu ,Mowy okoliczno$ciowe w naszym zyciu”
prowadzone przez Bogdana Falickiego. Wypozyczal-
nia Nr 121, Miedzylesie, ul. Zeganska 1

Pogadanki:

e 14 marca (poniedziatek) godz. 12.00. Spo-
tkanie staropolskie (cykl) pt.: ,Zakonnik poeta
— bt. Wiadystaw z Gielniowa”.

e 21 marca (poniedziatek), godz. 14.00. Spo-
tkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki, rozmowa
0 ksigzce Sandora Mdrai ,Pierwsza mito$¢”. Wy-
pozyczalnia nr 25, Falenica, ul. Walcownicza 14.

Lekcje biblioteczne:
o 30 marca (czwartek), godz. 10.00. ,W marcu
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jak w garncu — przystowia ludowe” — lekcja bi-
blioteczna dla przedszkolakow. Wypozyczalnia
nr 59, Marysin Wawerski, ul. Kréla Maciusia 10.

Gto$ne czytanie:

e 23 marca godz. 10.00. L. J. Kern” Karampuk”,
czytanie i rysowanie Wypozyczalnia Nr 59 Mary-
sin Wawerski, ul. Krola Maciusia 10.

o Glosne czytanie basni i bajek, Oddziat dziecigcy,
Anin ul. Trawiasta 10:

- 15.03.2011 r., godz. 13.00 — ,Spadajgca
gwiazda” — basn indianska,

- 18.03.2011 r., godz. 16.30 — ,Kopciuszek”
— basn francuska, )

- 22.03.2011 r., godz. 13.00 — ,Sniegowa z0-
na” — basn japonska,

- 25.03.2011 r., godz. 16.30 — , Jamie Fareel
i mtoda dama” — basn irlandzka,

- 29.03.2011 r., godz. 13.00 — , Uspiony ksig-
76" — basn grecka.

Warsztaty Integracyjne dla Niepetnosprawnych
Intelektualnie Stowarzyszenia Rodzin i Przyjaciot
0sob z Uposledzeniem Umystowym ,,Chata z Pomy-
stami”. Oddziat dziecigcy, Anin, ul. Trawiasta 10.

e 17.03.2011 r. (czwartek, godz. 11.00).

e 24.03.2011 r. (czwartek, godz. 11.00).

e 31.03.2011 r. (czwartek, godz. 11.00).

Warsztaty plastyczne:

o Warsztaty plastyczne dla przedszkolakéw w wie-
ku 5-6 lat — kazda $roda, godz. 16.30 Oddziat
dziecigcy, Anin ul. Trawiasta 10.

o Brykajace Maluszki” — zajecia ruchowe dla dzieci
w wieku 1-3 lata — kazdy wtorek, godz. 10-11. 00,
Oddziat dzieciecy, Anin ul. Trawiasta 10.

LJeden dzien w roku”

na Wilgi z Klubem Rultury ,Rabdosé”

Koncert noworoczny ,Jeden dzien w roku”
przygotowany przez Klub Kultury ,Rados$¢” od-
byt sie 29 stycznia 2011 .

W ten wyjatkowy styczniowy wieczor rodziny
wystepujgcych dzieci, mieszkaicy osiedla oraz
zaproszeni goscie mieli okazje zapoznac sig
Z osiggnieciami i umiejgtnosciami dzieci i mto-
dziezy bedacych uczestnikami sekcji klubowych
- naszych wychowankow.

Z oczywistych wzgledow nie bylisSmy w stanie
pokaza¢ dorobku wszystkich sekcji, a takze
wszystkich aspektow pracy Klubu. Koncert to
jedynie czastka tego, co mozemy zaoferowaé
wszystkim zainteresowanym: dzieciom, mfo-
dziezy, dorostym oraz seniorom. Jego realizacja
mogta dojs¢ do skutku dzigki zyczliwosSci i wiel-
kiej przychylnosci pani Bozenny Kuskowskiej,
dyrektor Szkoty Podstawowej nr 140. To wiasnie
dzieki niej znalazto sie miejsce, gdzie mozna by-
to zrealizowac to noworoczne przedsigwzigcie.

>

Goscinne progi SP 140 szybko zapefniajq sie publicznoscia

W sobotni wieczdr goscinne progi szkolne
bardzo szybko zapetnity sig publicznoscig. Na
rozpoczecie programu czekata nie tylko wi-
downia, ale rowniez podekscytowani mtodzi
wykonawcy.
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Jako pierwszy wystapit

Konkursy/ Testy/Quizy:

o Quiz ze znajomo$ci bajek dla dzieci w kategorii
wiekowej 6-10 lat. Czas trwania: 1.03-31.03.
2011 r. Wypozyczalnia Nr 26, Wawer, ul. Btekit-
na 32.

o Konkurs czytelniczy — krzyzéwka dla dzieci
w wieku 7-9 lat na podst. ks. ,Starozytna Grecja
i olimpiady” Mary Pope Osborn i Natalie Pope
Boyce, Oddziat dziecigcy, Anin ul. Trawiasta 10.

o Konkurs plastyczny ,Marzanna zimowa panna”
termin sktadania prac: 31 marca, Wypozyczalnia
Nr 59, Marysin Wawerski, ul. Krola Maciusia 10.

o Konkurs wiedzy o Michale Elwiro Andriollim | Ty
zostaw swoj $lad”. Czytelnia Naukowa nr XIIl, ul.
Trawiasta 10. i

Zrodto:
Wydziat Kultury
Urzedu Dzielnicy Wawer

szpagaty, piruety, pointy nie sprawiaty im zbyt-
niej trudnosci. Publiczno$¢ nagrodzita ich wy-
step zastuzonymi brawami.

Kolejnych wykonawcow przygotowata pani
Elzbieta Osiak — muzyk, pedagog. Ludwik van

Dziecigeco-Mtodziezowy
Zespot Estradowy dziata-
jacy przy KK ,Rados¢”
od wielu lat, przechodza-
cy ciagte przeobrazenia,
przy zmieniajacym sie
sktadzie, ale niezmiennie
pod kierunkiem p. Jerze-
go Ostrowskiego — muzy-
ka, aranzera, pedagoga.
Choreografie przygoto-
wata p. Anna Marek — in-
struktor tanca, pedagog.
W nowych interpreta-

cjach licznie zgromadzo-
na publiczno$¢ wystucha-
fa tradycyjnych koled i pastoratek, ktore jeszcze raz
przyblizyly niezwykia magie Swigt Bozonarodze-
niowych i przeniosty w ten niepowtarzalny klimat.
Z zespotami baletowymi
na co dzien pracuje pani
Monika Waga - instruktor
tanca, fitness, choreograf,
pedagog. Pani Monika
przygotowata do wystepu
dwa zespoty. Mozna byfo
zobaczy¢ jak dziewczynki
tancza w grupie poczatku-
jacej i jakie efekty osiggaja
po kilku latach Cwiczen.
,Balerinki” — najmfodsze
adeptki tanca klasycznego
podbity serca publicznosci
pomimo bardzo okrojone-
go skfadu... wystapity tylko
trzy dziewczynki, ale za to
jakie urocze! W rozowych
strojach baletowych wygladaty jak cukiereczki.
Grupa ,Arabesek” tanczaca juz kilka lat poka-
zala klase — wdzigk, urok, piekng postawe
i umiejetno$ci zaprezentowata w programie pt.
,Przebudzenie”. Wykonywane przez dziewczeta

Dziecigco-Mtodziezowy Zespdt Estradowy

Beethoven powiedziat ze ,,Muzyka powinna za-
pafa¢ pfomieri w sercu mezczyzny i napefnia¢
Izami oczy kobiety”. Stuchajac gry na pianinie
uczniow pani Eli wida¢ byto, ze oni rozumiejg
stowa pigknego aforyzmu. Najstarszy z ,piani-
stow” Filip Modrzejewski — laureat wielu nagrod
i wyroznien, ktadac rece na klawiaturze, z wielkg
wprawg wprowadzit zastuchang publiczno$é
w fascynujacy Swiat dzwigkow.

Na zakonczenie wystapity dwie grupy dziew-
czat ze studia taica nowoczesnego z elementa-
mi gimnastyki artystycznej ,ALEXIA” — prowa-
dzone przez panig Anng Marek — instruktora
tanca, fitness, choreografa, pedagoga. Pofaczo-
ne grupy (mtodsze i starsze dziewczeta) bardzo
dynamicznie i zywiotowo zaprezentowaty ukfad
taneczny ze wstazkami. Naprawde byto na co
popatrzec!

Matgorzata Kwasna
Autor zdjeé: Filip Modrzejewski

Klub Kultury ,,Rados¢”

ul. Planetowa 36, Warszawa
Tel. 22 615-73-28
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Artystyczna zima z Klubem Kultm'u LZAstow”

0j, byto ciekawie podczas warsztatow zorga- ta pierwsze kroki w Swiecie dZzwigkow, a starsi
nizowanych w ramach akcji ,Zima w miescie”  uczyli sig wspolnego muzykowania. W feryjne po-
w Klubie Kultury ,Zastow”! Oferta programowa  potudnia nasza sala réwniez zamienita sig w ta-
cieszyta sie duzym zainteresowaniem i niemalze  neczny parkiet, na ktorym pojawity sie mtode ta-
kazdego dnia klubowa sala zmie- lenty. Kazdy mogt zatan-
niata swoj charakter. Krolowaty czy¢ do muzyki Michaela
muzyka, plastyka i taniec. Jacksona i nauczy¢ sie

W ,Pracowni Mistrza Van Go- ciekawej choreografii.
gha” powstawaty prawdziwe dziefa, Warsztaty, oprocz do-
a uczestnicy z wypiekami na twarzy brej zabawy, zainspiro-
stuchali opowiesci o tajemnicach waty uczestnikow do
Malarza. Prace wykonane w trakcie rozwijania swoich zain-
warsztatow z pewnoscig mogtyby teresowan.
by¢ ozdoba niejednej galerii.

KKZ

URODZINY DLA DZIECI W WIEKU 3-7 LAT

Zrob swojemu dziecku niespodzianke i zorganizuj mu
impreze urodzinowa w Klubie Kultury ,,Zastow”. Uro-
dziny wsrdd Indian, Ksigzniczek, Piratow i przyjaciot
Kubusia Puchatka beda niezapomnianym przezyciem.

Goscie jubilata wyrusza we wspanialta podrdz przez go-
ry i lasy, mijajac po drodze zamki i niezwykte zwierzeta.

Juz od 5 lutego oferujemy dwie godziny wspanialej za-
bawy urodzinowej.

Rezerwacja w Klubie w godzinach 15.00-19.00.

Blizsze informacje na stronie www.kkzastow.com

,Muzyka dla kazdego” to warsztaty, w ktorych
uczestniczyli zarébwno nowicjusze, jak i 0soby
zgfebiajace swojg duzg juz wiedzeg. Uczestniczac
w zabawach muzycznych, mfodsza grupa stawia-

17.03.2011 godz.19.00 WS ANINET (ae
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Foyer wawerskiej biblioteki

Przez pewien czas biblioteka przy skrzyzowaniu
ul. Biekitnej z Solidng w czwartkowe wieczory tetni-
ta zyciem. Zajrzatam tam i spotkatam interesujgcych
ludzi, zajmujgcych sie czyms$, czego wczesniej
w Wawrze nie spotkatam... Przeprowadzitam krotkg
rozmowe z pomystodawcg catego projektu — Panem
Ryszardem Jakubowskim.

HK: ,,Teatr Wawra na Wygnaniu” — co kryje
sie pod tg tajemniczg nazwg?

RJ: Trudne pytanie, na ktre ciezko odpowiedzie¢
bez narazania sie roznym ,,bardzo waznym” osobom.
Przede wszystkim kryje sie zespot ludzi, ktorzy
cheieli i nadal chcg stworzy¢ cos, co teoretycznie
stworzone by¢ nie moze i nikomu dotad sig nie uda-
to. Tym ,czym$” jest teatr w dzielnicy najbardziej za-
niedbanej pod wzgledem dostepu jej mieszkancow
do dobr kultury. Prosze sobie wyobrazi¢, ze cho¢
mamy w Wawrze kilka domow kultury i bibliotek, to
jego mieszkancy, chcac uczestniczy¢ w wydarze-
niach kulturalnych, muszg udac sie do centrum albo
przynajmniej na Prage, gdzie od pewnego czasu
dzieje sie duzo i dzieje sie dobrze. U nas w Wawrze
nadal panuje dziwne przekonanie, ze skoro raz na kil-
ka miesiecy pojawi sie jaki$ artysta i wystapi przed
kilkusetosobowg widownig, to w zupetno$ci wystar-
czy i zaspokoi catkowicie zapotrzebowanie na kultu-
re i sztuke. Co jaki$ czas pojawi sie w jakims$ domu
kultury zaproszony artysta lub zespot artystyczny
i na tym koniec. MieliSmy ochote to zmienic, chcie-
lismy, aby i Wawer miat swoj teatr, aby cho¢ raz
na tydzien ludzie mogli oderwac sie od swoich obo-
wigzkow i telewizorow... Dlaczego ma tu by¢ pusty-
nia kulturalna? Jedno prywatne kino w Falenicy i nie-
wielka grupa teatralna tamze to o wiele za mato.

A dlaczego na wygnaniu?

Miato by¢ dobrze, a wyszto — po polsku. W Waw-
rze nie ma ani jednej sali widowiskowe] z prawdziwe-
go zdarzenia, nie ma zadnego zaplecza, nie ma miej-
sca na proby... | nie ma obiektow, ktore mozna by
w tym celu adaptowac. Ale przede wszystkim nie ma
zadnego zainteresowania ze strony samorzadu, aby
cho¢ czgsciowo ten stan zmienic. Owszem, na po-
czatku naszej dziatalnosci, a byt to czerwiec ubiegte-
go roku, uzyskalismy zgode dyrekcji wawerskich bi-
bliotek, aby na proby wykorzystywa¢ pomieszczenie
w bibliotece przy ul. Solidnej, ktére szumnie nazwa-
tem foyer. W rzeczywistosci byt to przedpokdj, bar-
dzo obszerny, nawet z rozklekotanym i rozstrojonym
pianinem, ale tylko przedpokaj. Aktorzy, kidrzy dota-
czali, szybko rezygnowali, nie widzac dla siebie moz-
liwosci rozwoju artystycznego. Czesto styszatem
zdanie: ,\W przedpokoju gra¢ nie bede.” | trudno sie

dziwi¢ komus, kto grat na duzych scenach, by nagle
zaakceptowat udziat w przedsiewzigciu, ktore nie mo-
ze normalnie dziata¢ w normalnych lub w miare nor-
malnych warunkach. Wigc odchodzili ludzie warto-
Sciowi, inni zostali pod warunkiem, ze znajdziemy
lepsze miejsce, gdzie potrzeby teatru beda wiasciwie
rozumiane... | znalezlismy takie miejsce, daleko
od Wawra, z ktdrego nas doS¢ skutecznie wyptoszo-
no. Na dodatek opiekuje sie nami agencja artystycz-
no-eventowa ,Spectrum” z Pruszcza Gdanskiego...
To takze doS¢ daleko od Wawra.

Co zainspirowato Pana do stworzenia takie-
go teatru i dlaczego akurat w Wawrze?

0d urodzenia mieszkam w Wawrze. Wiasnie kilka
dni temu mineta 60. rocznica mojego pojawienia sie
w tej zapomnianej przez Muzy dzielnicy. Mieszkato
w nim i nadal mieszka wielu najwybitniejszych akto-
row, piosenkarzy, muzykéw, animatorow kultury. Dla-
czego ma tu byc dla nich i dla innych ludzi jedynie
sypialnia? Na dobrg sprawe nawet potrzeby ciafa s3
w Wawrze zaspakajane do$¢ marginalnie, wiec trud-
no sig dziwic, ze o potrzebach ducha nikt nie mysli.

Gdzie w najblizszym czasie bedzie mozna
Panistwa zobaczy¢?

Chwilowo przyjat nas pod swdj dach ,Klub arty-
styczny RAMPA” dziafajacy przy teatrze ,Rampa”.
Sq tam sympatyczni ludzie, kochajacy i rozumiejacy
teatr. Nadal mamy nierozwigzany problem miejsca
na proby, poniewaz teatr ,Rampa” prowadzi caty
czas swojg dziatalno$¢ i wykorzystuje wszystkie
swoje pomieszczenia niemal przez catg dobg. Cieszy
nas, ze w Klubie RAMPA istnieje w petni wyposazo-
na scena i panuje znakomita atmosfera. Tam bedzie
mozna nas ogladaé co jaki$ czas, po spektaklach
na gtownej scenie ,Rampy”, czyli przed potnoca.

Czy mozna dofgczy¢ do Teatru Wawra? Czy
samo zamitowanie do teatru wystarczy, czy trze-
ba miec rowniez stosowne wyksztatcenie badz
udokumentowane doswiadczenie sceniczne?

Oczywiscie! Co prawda samo zamitowanie to
Lfroche” za mafo, ale potrzebni nam s3 nie tylko ak-
torzy i rezyserzy, ale takze ludzie prawdziwie kocha-
jacy teatr, z tysigcami pomystow na jego rozwoj
i funkcjonowanie: marketingowcy, fundraiserzy itp.
Teatr to gtownie bezimienne, cho¢ liczace wiele
gtow zaplecze organiza-
cyjne, o ktorym zwykle
sie zapomina, podziwia-
jac kunszt aktorski tych,
€0 mMog3 stana¢ na sce-
nie przed widzami. A do-
Swiadczenie sceniczne...

RENDEZ-VOUS
z Marcinem Janosem
Krawczykiem

13 marca (niedziela) o godzinie
13.00 w w wyjgtkowym Kkinie
Stacji Falenica odbedzie sie po-
kaz filmoéw w rezyserii Marcina
Janosa Krawczyka.

* Rendez-vous (2006)

* Cisza (2006)

» Szesc¢ tygodni (2009)

 Basia Basia (2001)
Film ,Rendez-vous”, bedacy de-
biutem rezyserskim Marcina
Krawczyka, spotkat sie z duzym
uznaniem na festiwalu filmowym
w Berlinie, gdzie zdobyt nomina-
cje do nagrody Ztotego Berlin-
skiego Niedzwiedzia.
Po seansie zapraszamy na roz-
mowe z rezyserem.
Gorgco zapraszam.

Basia Litynska

Sq dziesiatki przyktadéw znakomitych aktorw, kto-
rzy nie tylko nie mieli zadnego wyksztatcenia arty-
stycznego, ale czesto nawet nie mieli zadnej ukon-
czonej szkoty, co nie przeszkodzito im w zrobieniu
kariery i zarabianiu milionéw dolaréw rocznie.
Na sceng wychodzi cztowiek, a nie — jego dyplom.
Zeby by¢ na tej scenie Kim$ przez duze ,K”, musi
miec talent, poparty bardzo cigzkg praca. Kilku wy-
bitnych muzykow na pytanie, jak sie trafia na naj-
wieksze sceny $wiata, odpowiadato: ,Wystarczy 5%
talentu, 5% umiejetnosci i 90% cigzkiej pracy”.

Rozmawiafa Hanna Kowalska

XV Wawerskie Swieto Wiosny

Powitajmy razem wiosne w Klubie Kultury ,Zastow”
w Warszawie, przy ulicy Lucerny 13. Zapraszamy do

UMOWA Z NARODOWYM
FUNDUSZEM ZDROWIA:

LECZENIE DZIECI, MtODZIEZY, DOROStYCH,
PROTETYKA STOMATOLOGICZNA (PROTEZY OSIADAJACE),
PROFILAKTYKA,
EKSTRAKCJE ZEBOW.

NZOZ MERADENT

ul. Zeganska 14 lok. 3, Warszawa 04-713, Tel. (22) 612-74-80

Qa;amszamtl!
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udziatu w XV Wawerskim Swigcie Wiosny 21.03.2011 .,
o0 godzinie 17.00. Ws$rod atrakcji imprezy super wio-
senna zabawa, plasy i tance przy ognisku, wiosenne
zagadki i konkursy z nagrodami.

Podczas miniwarsztatow plastycznych wykonamy
kolorowe kwiaty — symbole wiosny.

Bedzie mozna sie pokrzepi¢ kietbasg pieczong
w ognisku (prosimy o przyniesienie patykéw) i goraca
herbatg z cytryng. Na naszej imprezie beda rowniez go-
$ci¢ marzanny wykonane przez uczestnikéw konkursu
plastycznego ,Marzanna”, a autorzy najtadniejszych
prac otrzymajg nagrody.

Zgodnie z tradycjg pozegnamy zime i powitamy dfu-
go oczekiwang wiosne. W finale imprezy marzanny
sptong w ogniskach.

Serdecznie zapraszamy.
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Pomoc powodzianom w SP 109

,Choinkowe marzenia... nadszedt czas ich

spefnienia” pod takim hastem w Szkole Podsta-
wowej nr 109 w Warszawie rozpoczeto $wig-

ub. r. w szkole trwat kiermasz ozdob i kartek
Swigtecznych wykonanych przez dzieci i rodzi-
cOw oraz zbidrka darow.

Akcje wspart Klub Kultury

teczng akcje pomocy powodzianom z gminy
Wilkow. Organizatorem tego przedsigwziecia by-
fo Kulturalno-O$wiatowe Stowarzyszenie przy
Szkole 109 w Warszawie. Od poczatku grudnia

Zastow, ktory przekazat mno-
stwo prac matych artystow,
a takze Klub Sportowy AZS
AWF Warszawa, ktory ufun-
dowat dzieciakom dresy.
Caty dochdd z kiermaszu
zostat przeznaczony na zro-
bienie paczek $wigtecznych
dla dzieci powodzian z miej-
scowosci Dobre w gminie
Wilkow. Akcje wsparto mno-
stwo firm i 0sb prywatnych.
Tuz przed $wigtami Bozego
Narodzenia autokar z dzie¢mi
z SP 109 i ich opiekunami wyruszyt do Dobrego.
Spotkanie z powodzianami rozpoczat w Wilko-
wie koncert koled w wykonaniu choru ze Szkoty
nr 109. Pozniej koledowano w Dobrem razem

z dzieémi, ich rodzicami i nauczycielami. Gospo-
darze przygotowali uroczysta wigilie, po ktorej
przekazano paczki oraz dary.

Na tym jednak pomoc dla powodzian sig nie
skonczyta. Cztonkowie Stowarzyszenia z SP 109
oraz Szkota Podstawowa Nr 109 zorganizowali
charytatywny Koncert Noworoczny pt:

,Noworoczne Marzenia... Nadszedt czas ich
spefnienia”. Koncert odbyt sig 1 lutego, wzigli
w nim udziat uczniowie, nauczyciele z SP 109
oraz Miedzyosiedlowy Chdor Wawerski pod batu-
tq Stawomira Kuczka. Publiczno$¢ miafa okazje
ustysze¢ tradycyjne polskie, angielskie oraz
francuskie pastoratki i koledy. Podczas koncertu
sprzedawano cegietki, ktore potem wziety udziat
w losowaniu atrakcyjnych i wyjgtkowych na-
grod. Catkowity dochdd z koncertu zostanie juz
wkrotce przekazany na dalszg pomoc powodzia-
nom z miejscowosci Dobre.

Cztonkowie Stowarzyszenia zapowiadaja, ze
nie zamierzajg przerwac swojej akcji pomocy dla
Dobrego, a ich kolejna inicjatywa bedzie skiero-
wana do mieszkancow Wawra. Trzymamy kciuki!

Katarzyna Oberda

Wawerscy stypendysci Polish Orphans Chamtw

W dniu 10 lutego w Klu-
bie Kultury Anin odbyto sie
uroczyste spotkanie wawer-
skich stypendystow Polish
Orphans Charity z Panig
Burmistrz i przedstawiciela-
mi Urzedu Dzielnicy Wawer.

O$mioro  uzdolnionych
artystycznie dzieci z Wawra
i Otwocka na oficjalnym przyznaniu stypendiow,
ktore odbyfo sig jesienig ubiegtego roku w Rado-
miu, w obecnosci pani Jeanette Stovel — przed-
stawicielki Ambasady Kanady w Polsce, otrzy-
mafo od fundacji $rodki finansowe na rozwoj
swoich artystycznych pasji i talentow.

Polish Orphans Charity to fundacja zatozona
w 2000 r. przez dr Richarde Russ, dr Teda Kral-
ke i dr Barta Pasowskiego w Kanadzie, z siedzi-
ba w Toronto i oddziatami w kilku innych krajach.

Prowadzona jest spotecznie przez wolontariuszy,
dzieki czemu nie ma zadnych kosztow admini-
stracyjnych i caly zebrany dochod przeznacza
na rzecz dzieci z doméw dziecka i z rodzin po-

trzebujacych pomocy. Wspiera fi-
nansowo rowniez szpitale dziecigce
i budowe ogrodkow jordanowskich.
Srodki pozyskuje organizujac co ro-
ku zimowe bale charytatywne dla
Polonii w Kanadzie, na ktérych od-
bywa sie aukcja pod hastem ,Arty-
$ci dla sierot”. Licytowane sg tam
prace dzieci, kitdre wsparfa funda-
cja. Rowniez prace prezentowane
na spotkaniu w Klubie Kultury Anin
zostang przekazane POC na aukcje
na najblizszym balu charytatywnym,
ktdry odbedzie sie 30 kwigtnia.

Na spotkaniu obecni byli przed-
stawiciele fundacji: Dyrektor polskiego oddziatu
Polish Orphans Charity — p. Edyta Krassowska
i Przewodniczacy Kapituty Fundacji — p. Krzysz-
tof Gajewski oraz przedstawiciele Wiadz Dzielni-
cy: Burmistrz Dzielnicy Wawer — p. Jo-
lanta Koczorowska i Naczelnik Wydziatu
Kultury Urzedu Warszawa Wawer — p. Mi-
rostawa Skoczen. Nasi miodzi utalento-
wani za$ to: Joanna Leitner, Linus Cie-
$lak-Powatowski, Oliwia Wozniak, Igor
Jabtonski — z Wawra oraz Sylwia, Natalia,
Kamila i Karolina z Domu Dziecka nr 14
w Otwocku. Probke ich prac — w postaci
wystawy plastyczno-fotograficznej oraz
krotkiego koncertu Linusa na cymbatach,
mielisSmy okazje zobaczy¢ i ustyszec
podczas tego mitego popotudnia.

Pan Krzysztof Gajewski opowiedziat, jak
rodzita sie inicjatywa dziatan pod patronatem POC
w Radomiu i jak z lokalnego dziatania w ciggu
trzech lat rozprzestrzenita sie na cate Mazowsze,
a docelowo obejmie réwniez inne polskie miasta,

w my$l zasady, ze ,wszystkie dzieci nasze s3”.
Wawer rowniez w 2011 r. bedzie mogt liczy¢
na wsparcie fundaciji. Jest to niezwykle radosna
wiadomosé, poniewaz — wg stow Pani Burmistrz
— bez prywatnych fundacji wpierajacych dzieci
uzdolnione nawet najdoskonalsza pomoc ze stro-
ny panstwa nie bedzie mogta dotrze¢ do wszyst-
kich dzieci. A takich talentow nie mozna przeciez
zaprzepascic. Przez lata swojej pracy w fundacii
Pan Krzysztof Gajewski widzi, jak wiele dobrego
przynosza przyznawane stypendia, mowi, ze ,s3
jak trampolina, na ktérej uzdolnione, lecz po-
krzywdzone przez los dzieci moga odbi¢ sie i za-
cza¢ realizowaé swoje artystyczne marzenia, roz-
wija¢ swoje talenty”. Owoce sq widoczne gotym
okiem — stypendysci Polish Orphans Charity wy-
grywaja konkursy (np. miedzynarodowy konkurs
akordeonowy), pomysinie zdajg na kierunki arty-
styczne na uczelniach wyzszych, a otrzymane
stypendia zawsze co do ztotowki inwestujg we
wtasny rozwoj artystyczny.

Hanna Kowalska
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Po co komu swidermaijer™?

Niepowtarzalny — letni-
skowy wizerunek okolic na-
szej dzielnicy i sasiaduja-
cych z nig terenéw miast
Jozefowa i Otwocka uksztal-
towat sie gtownie w okresie
miedzywojennym. Wyrozni-
kiem tych okolic, jeszcze
dzi$ nazywanych ,zielonymi
ptucami Warszawy”, byty zawsze sosnowe lasy,
nadswidrzanskie wydmy i charakterystyczna
drewniana architektura.

Druga wojna Swiatowa brutalnie zahamowafa
rozwoj podwarszawskich letnisk, holokaust zgta-
dzit wielu zydowskich wiascicieli drewnianych
domow, ktdre pozostawione bez opieki zaczety
popada¢ w ruing. Stawaly sie przystanig stacjo-
nujacych zotnierzy radzieckich, dostarczaty desek
do opatu podczas mroznych zim, udzielaty chwi-
lowej gosciny przypadkowym przybyszom i ule-
galy niszczycielskiej sile czasu i natury. Powojen-
ny pustostan stopniowo wypetniany byt przydzia-
towym kwaterunkiem. Duze zageszczenie miesz-
kancow, trudne warunki bytowania oraz brak po-
czucia wtasnosci doprowadzaty do nadmiernej
eksploataciji starzejgcych sie domow i ich rujna-
cji. Remonty przeprowadzano rzadko i powierz-
chownie w celu zabezpieczenia jedynie doraznych
potrzeb. W wielu tzw. ,pekinach” ten stan trwa
do dnia dzisiejszego. Samorzady lokalne nadal nie
majg Srodkdw na wykwaterowanie lokatorow i za-
oferowanie im lepszych warunkow zycia. Pokry-
cie kosztow rewitalizacji dawnych ,cacuszek”
z samorzadowych kas jest mato realne, a sprze-
daz zrujnowanych zabytkow w celu odbudowy
przez prywatnych inwestorow niepewna.

atacja, ani trwajgca do dzi$ swoboda inwesty-
cyjna lat 90. wraz z dzikim pedem agresywnej
przedsiebiorczosci. Obie przyczynity sie do
zniszczenia licznych ,przesztosci oftarzy”.
Istniejgce jeszcze, zaniedbane ,$widermajery”
stanowig najczesciej wtasnos¢ Panstwa — zarza-
dzang przez samorzady lokalne lub pozostajg
w rekach prywatnych wiascicieli, ktorych nie za-
wsze sta¢ na powazny wysitek inwestycyjny.
Przez wiele lat w kwestii ochrony
unikalnej, jedynej w swoim rodza-
ju architektury linii otwockiej, sta-
nowigcej o specyfice i tozsamosci
L,Zielonych ptuc Warszawy”, nie
zrobiono nic lub prawie nic. W tej
dramatycznej sytuacji szczegolnie
cenna wydata sie zgfoszona
w 2008 r. podczas konferencji
»owidermajer — domy z dusza...
i co dalej?” inicjatywa utworzenia
w Otwocku ,Parku Kulturowego
Wille Otwockie”. Powotanie Parku
Kulturowego wydawato sie najlep-
szg formg ochrony krajobrazu kul-
turowego oraz wyrozniajacych sie

nych Unii Europejskiej. Zintegrowane projekty od-
nowy obszar6w miejskich obejmowaé mogq teo-
retycznie renowacje budynkow o warto$ci archi-
tektonicznej i znaczeniu historycznym, m.in. zloka-
lizowanych w strefie ochrony konserwatorskiej.
Szukajgc Zrodet finansowania warto wroci¢ do
kwestii Partnerstwa Publiczno-Prywatnego, ktore-
go zakres wiadze lokalne powinny okresli¢ na eta-
pie tworzenia Lokalnego Programu Rewitalizacji.
Podobne problemy z sedziwymi drewniakami
ma rowniez sasiadujace z Otwockiem miasto
Jozefow, w ktérym dokonano spisu obiektow

terendw z zabytkowymi nierucho-
mosciami charakterystycznymi
dla miejscowej tradycji budowla-
nej i osadniczej. Zbierane podczas tworzenia Par-
ku opracowania historyczne i inwentaryzacja ar-
chitektoniczna mogtyby rowniez okazac sie bar-
dzo przydatne w procesie rozszerzania obszarow
objetych ochrong na tereny dawnych Letnisk Fa-
lenickich. Zespdt architektow stworzyt wstepne
opracowania, powstata robocza wersja granic za-
siegu parku, jednak uchwafa odno$nie do jego
i powotania, okreslenia granic i celu

ochrony nie zostata jeszcze podijeta.
Nie pojawity sig rdwniez oznakowa-
nia na zabytkowych obiektach i tyl-
ko wytrawny, dobrze przygotowany
turysta odnajdzie dom, w ktorym
Wtadystaw Reymont pisat ,Chto-
pow”, czy ekskluzywny pensjonat
Abrama Gurewicza, zaliczany dzi$
do najwazniejszych w Polsce zabyt-
kow architektury drewniane;.

Chcac ochroni¢ specyficzne wa-
lory krajobrazowe i architektoniczne
miasta Otwocka — Mazowiecki Kon-
serwator Zabytkow wpisat znaczng

Czekajacy na samounicestwienie ,,pekin” w fatalnym
stanie technicznym — Rados¢, ul. Patriotow

Tymczasem niedocenione ,,Swidermajery” znika-
ja, w ubiegtych latach nigjednokrotnie zdarzaty sie
przypadki podpalen, kiore uwolnity wartosciowe
dziatki od niepotrzebnych drewnianych ,starusz-
kow”. Wiele nieremontowanych willi zwyczajnie sie
rozpadto, a jeszcze inne podobno zostaty rozebrane
W celu przewiezienia w obce im kulturowo migjsce.

Nie sprzyjata ,Swidermajerom” ani komuni-
styczna, nadmierna i nieodpowiedzialna eksplo-
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jego cze$¢ do rejestru zabytkow.
Dla wfascicieli objetych rejestrem
budynkéw oznacza to konieczno$c¢
uzgodnien z konserwatorem wszelkich nowych in-
westycji oraz zmian wygladu juz istnigjacych
obiektow na objetym ochrong terenie. Doraznie
wpis do rejestru zabezpieczyt istniejacy, a wiec
krytyczny stan wielu otwockich drewniakow, za$
problem podstawowy dotyczacy metod i zrodet fi-
nansowania ich rewitalizacji pozostat nierozwigza-
ny. Rozwaza sie obecnie mozliwos¢ wsparcia re-
montu budynkow $rodkami funduszy struktural-

Smier¢ techniczna lub pozar to gtowne powody zagfady
»Swidermajerow” — Falenica, ul. Wtékiennicza

przewidzianych do rozhiorki i tych, ktére nalezy
odrestaurowac. Sprzedaz miejskich parceli po
zburzonych drewniakach pozwolita na wybudo-
wanie mieszkan socjalnych (blokow z elementa-
mi stylu ,nad$widrzanskiego”) dla wykwatero-
wanych lokatorow. Jednak stanowi to jedynie
krople w morzu potrzeb inwestycyjnych na rzecz
ochrony tutejszych zabytkow.

Kwestia ta dotyczy takze wawerskich, ,$wi-
dermajerow”, dlatego konstruktywna dyskusja
na temat pozyskiwania zrodet finansowania oraz
tworzenia sprzyjajacych odbudowie regulacii
prawnych jest jak najbardziej celowa.

Dziwi za$ brak wspotdziatania samorzadow
wspomnianych miast oraz gminy Wawer w kwe-
stii ochrony tutejszego krajobrazu kulturowego
oraz nadania ,$widermajerom” rangi symbolu
wykorzystywanego w celach nie tylko promo-
cyjnych. Walory krajobrazowe i wspdlna histo-
ryczna tozsamosc terenow linii otwockiej to nie-
watpliwy atut, z ktdrego mozna by czerpac za-
rowno wiele przyjemnosci, jak i korzysci. Zaso-
by kulturowe stanowig przeciez o atrakcyjnosci
ekonomicznej regionu, mogg stac sie baza dla
rozwoju turystyki i przedsigbiorczosci lokalnej.

Pytanie postawione w 2008 r. ,Swidermajer
— domy z dusza... i co dalej?” nadal pozostaje ak-
tualne i wymaga pilnej odpowiedzi przede wszyst-
kim ze strony lokalnej administracji, wspieranej
przez organizacje pozytku publicznego i wszystkich
mieszkancow, kiorym los stuletnich ,przesziosci
oftarzy”, stanowigcych integralny element migjsco-
wego krajobrazu, nie jest obojetny.

d. ch.
dchoinska@gmail.com
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Drzace cialo. Antropologia
wedtug Bolestawa Brynskiego

Podobno Anin jest osiedlem poetow. Co jednak
aninianie wiedza o swoich poetach? Tuz obok nich
Zyje poeta nierozpoznany...

Sprowadzit sig tu kilka lat temu. Mieszka na osiedlu
dawnego Instytutu Badan Jadrowych. Od 45 lat zma-
ga sie ze skutkami mdzgowego porazenia dziecigce-
go. Porusza sie na wozku inwalidzkim. Ukonczyt polo-
nistyke na Uniwersytecie Warszawskim. Swego czasu
wspottworzyt z Piotrem Pawtowskim populame dzi$
czasopismo Infegracja. Zatozyt stowarzyszenie Trwac
w nadziei. Uprawia poezje. Wydat (1996) tomik Grani-
ce fchu. Rok 2010 przyniost dwa kolejne tomiki: Listy
do... oraz silny strumien Swiatfa. Brynski uprawia tez
proze. W roku 2004 ukazat sie zbior jego opowiadan
pt. Kaktusy. Inne teksty pozostajg w szufladach (to ra-
czej umowne szuflady, tak naprawde teksty czekaja
lepszych czasow na twardym dysku komputera).

Norman Manea upatruje wartosci dzieta literackie-
go w spotkaniu dwoch czynnikdw: samotno$ci i orygi-
nalno$ci jego twarcy. Wydaje sie, ze Bolestaw Brynski
spefnia oba z tych warunkéw. Ale naraza sig tez na po-
wazne niebezpieczenstwo. Kiedy za pioro chwyta 0so-
ba niepetnosprawna, zachodzi obawa, ze to pisanie
przemieni si¢ w wylewanie pretensji wiasnego $rodo-
wiska do catego Swiata. Ze bedzie pisaniem tylko dla
niepetnosprawnych i wyfgcznie o niepetnosprawnych.

Brynski rozsadza jednak z gtosnym hukiem ramy
Srodowiskowego getta. Widac to chociazby na przy-
kfadzie Kaktusow. Ksigzka sktada sie z trzynastu
opowiadan. Ukazujg one ludzi borykajacych sig
7 roznego rodzaju ograniczeniami. Ograniczenia te
wynikaja najczesciej z przewlektej choroby albo nie-
petnej sprawnosci. Poszczegdlne postacie pojawia-
ja sie przed nami niczym bohaterowie greckiej tra-
gedii — zamknigte w murach swojego mieszkania,
sanatoryjnego pokoju lub zbiorowej sali domu po-
mocy spofecznej. Opowiadania te nie sg jednak ko-
lejnym zbiorem wzruszajacych historyjek o tych
biednych i zarazem dzielnych inwalidach. Autor
operuje suchym, reporterskim tonem. Przedstawia
konkretne zyciowe sytuacje. Nie manipuluje emo-
cjami odbiorcow. Ogranicza sie do opisu stanu
emocjonalnego tych ludzi, probuje wejS¢ w ich we-
wnetrzny $wiat. | czyni to z powodzeniem.

Kaktusy stanowig zapis relacji miedzyludzkich.
Relacji ukazanych z niezwyktg szczeroscia, niekiedy
nawet — z brutalnos$cia. Matka nie potrafi powstrzy-
mac agresji wobec niepefnosprawnego dziecka, sa-
lowy traktuje po chamsku swych podopiecznych,
pielegniarka upija sie z pacjentami, inna uprawia
seks z inwalidg. Brynski nie pisze opowiadan dla
grzecznych dzieci! Uwazna lektura tych tekstow od-
stania jednak optymistyczne przestanie. Nawet
w wyjatowionym z wyzszej uczuciowo$ci Swiecie
domow pomocy spotecznej ludzie co$ dla siebie
znacza, nawet tam zyje jakas nadzieja:

— Bedziemy sie kapac, cmulu! — odezwat sig gfo-
$no do cziowieka, kidry juz lezat na biatym, drewnia-
nym stole. Po czym zajat mu sprawnie gorng czes¢
pizamy. Ciafo lezgcego bylo niemal biafe, a w Swie-
tle jasnoniebieskiej jarzeniowki byfo nawet lekko si-
nawe. Czlowiek ten byt bardzo chudy, tak, ze na ca-
fym jego ciele zaznaczaty sie wszystkie zebra. Wyda-
walo sie, ze cialo to jest naciggniete na luazki szkie-

let. Okrywato dfugie kosci rak i ndg oraz zanikajace
migsnie. Zaznaczaty Sie na nim bladobrazowe Sutki,
maly dofek pepka na wklestym brzuchu i czarne
owfosienie krocza. — Chyba sie nie spodziewales, ze
fo taka robota? — rzucit mezczyzna do chiopaka, kio-
1y stat obok niego. Trzymat w tym czasie jedng reka
nogi lezgcego, w drugiej zas miat papier toaletowy
i wycieral mu zabrudzone kafem posladki. — Nie
martw sie, przywykniesz — dodat. — Trzeba go wsa-
azi¢ do wanny — rzekt ponownie, po czym chwycit le-
73ceqo na stole za ramiona, a mfody salowy za nogi
i obaj whozyli go do wanny. Czlowiek dw nadal nie re-
agowat na to, co Sig wokot niego dzieje. W wannie
lezat spokojnie, niekiedy tylko uderzat rekoma o nig.
Dopiero, gdy mezczyzna puscit na niego mocny
strumien dosyc cieptej wody, lezacy zaczaf nagle wy-
konywac gwaftowne, nerwowe ruchy.

(Bolestaw Brynski, Kakiusy, 2004, s. 25)

Mato kto poznat ograniczenia tego, co fizyczne,
w takim stopniu jak Bolestaw Brynski. Jego wtasne
ciato zmusza go kazdego dnia do wykonania dzie-
sigtkow tysiecy ruchow mimowolnych. Do kazdej,
nawet najprostszej czynnosci musi podchodzi¢
dziesigtki razy. Mowi bardzo niewyraznie. Trzeba
sporego wysitku, aby sposrod dzwigkow, ktore z sie-
bie wydaje, wytowi¢ pojedyncze sfowa, a potem
uchwycic¢ sens cafej wypowiedzi. Warto jednak go
stucha¢ — mowi rzeczy niezwykte. Na szczeScie,
niektore ze swoich przemyslen przelewa na papier.
Mozna sgdzi¢, ze pisanie jest dlan podstawowym
sposobem komunikowania sig ze Swiatem:

(...) jezdze na wozku, wymagam pomocy w co-
dziennych czynnosciach, w dodatku mam trudnosci
Z Wymowa, zdarzaja sie momenty, ze czuje Sie jak
przemieniony w owada Gregor Samsa (bohater opo-
wiadania Franza Kafki — przyp. J. C.). Sg o jednak
chwile, ktore bardzo szybko mijajg. Dopadajg mnie
one zazwyczaj wiedy, kiedy ktos nie moze lub nie wy-
raza checi zrozumienia tego, co chce powiedziec.
Mimo tego czuje sig nade wszystko cziowiekiem. Je-
Sli jest gdzies granica Sprawiajaca, ze mam wraze-
nie, iz jestemn oddzielony od tak zwanych sprawnych
ruchowo ludzi, to s3aze, Ze istnieje ona gfebiej,
na poziomie wspomnianych juz relacji miedzy nami.
Uwazam, ze celnie to ukazuje chociazby film ,Moja
lewa stopa” w rezyserii Jima Sheridana. Polega to
wlasnie na niezrozumieniu innosci. Christy Brown,
bohater wspomnianego filmu, z racji swojej niepet-
nosprawnosci, a takze trudnosci z wymowa, boryka
Sig z Zyciowymi problemami, kidre nie sg mi obce.

(Bolestaw Brynski, Wspdina przestrzen, b.d.)

Ludzie sportretowani przez Brynskiego tkwig po uszy
w swojej cielesnosci. Mowig w imieniu swojego ciata,
a pozbawieni innych
mozliwosci  komunikacji
— mowig swoim ciatem.
Jest to przekaz, ktory do-
tyczy w jakim$ stopniu
nas wszystkich. Staje sie
jeszcze bardziej uniwer-
salny, kiedy tworca prze-
kfada go na jezyk poezji:

Dojazd i analiza potrzeb gratis!

moje ciafo

jest tez niepostuszne
prosze par poetek
choc jestem mezczyzng

mezczyzng

i powinienem je ujarzmic
by bylo mi postuszne

— Jjestern mezczyzng

mam wiadze nad Swiatem —
moje ciato winno by¢ wstega
obwinigtg wokot ziemi

Magtbym byc:
Sprawiedliwym seazig,
Dobrym krélem,
Stawnym bohaterem
albo Tyranem

moje ciafo

nie jest mna

istnieje odrebnie
nazbyt czufe krzykliwe
Jjak kobiece
niepokorne pozadliwe

obawiam sig
e kiedys peknie
(Bolestaw Brynski, Moje ciafo, 1996)

Pedro Almodovar uczynit tematem swoich filmow
dazenie do seksualnego spetnienia. Potrzeby seksu-
alne stanowig motor dziatania bohateréw Drzgcego
Clafa czy Kiki. Czytajac Brynskiego poznamy zdecydo-
wanie wigcej drgnien ciata niz u Almodovara. Ta po-
ezja sytuuje tez w zupetnie nowym kontekscie kon-
kluzje Wistawy Szymborskiej sprzed dwudziestu lat:

Nic sie nie zmienifo.

Ciafo jest bolesne,

Jesc musi i oddychac powietrzem i spac,

ma cienkg skore, a tuz pod nig krew,

Ma spory zasob zebow i paznokei,

kosci jego famliwe, stawy rozciggliwe.

W torturach jest to wszystko brane pod uwage.

Nic sig nie zmienifo.
Ciafo drzy, jak drzafo
przed zafozeniem Rzymu i po zatozeniu,
w dwudziestym wieku przed i po Chrystusie,
tortury $g jak byly, zmalafa tylko ziemia
i cokolwiek sie dzigfe, o tak jak za Sciana.
(Wistawa Szymborska, Tortury, 1988)

Swiat sie jednak zmienit, upadty liczne systemy
totalitarne. Zyjac w Europie, wiezienie, fagry i tortury
odnajdujemy czesciej na kartach ksigzek niz obok
siebie. Ciafo jednak drzy nadal, dotknigte torturg co-
dzienno$ci: procesow starzenia, bolu nachylonych
nad komputerem plecow, bedacej skutkiem przeje-
dzenia biegunki. Zradto tortur jest mocno rozproszo-
ne. Przekaz wrogi ciatu sgczy sie z mediow, pogtebia-
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jac cierpienia tysiejacych, nieatrakcyjnych mezczyzn
i glodzacych sie anorektyczek. Swiat takich tortur od-
najdujemy tez u Brynskiego, chociazby w opisie
przezy¢ chorej na stwardnienie rozsiane dziewczyny:

.— Boze! Jaka jestem gruba” — pomyslata z przera-
zeniem. ,,— MOy brzuch juz zwisa jak worek z ziemniaka-
mi...! Co jest, przeciez sie odchudzam! Moze to przez
te leki? A moze juz w moim brzuchu wiotczejg migsnie?
Nie! Jeszcze chyba nie, no bo zwieracze mam na razie
silne, mam kontrole nad pecherzem. Nogi tez mam
mocne, zgrabne! Tylko ta prawa reka stafa sig jakby
mniej sprawna, trace w niej wladze... Ciekawe, czy tam-
fo odbicie, odbicie w lustrze, oabicie mego ciafa jest
odbiciem prawdziwym (...). Czy tamto odbicie, tamto
ciafo, tamta postac takze nosi w Sobie chorobe! ...”

(Bolestaw Brynski, Kakiusy, 2004, s. 96)

Mozna by odnie$¢ wrazenie, ze Brynski jest jak
pustelnik, kiory w swej wiezy przekuwa to, co dla
niego bolesne w poetyckie czy prozatorskie formy.
Nic bardziej mylnego. Mowa tu o cztowieku, ktory
bywa w kawiarniach, spotyka sie z przyjaciotmi, po-
jawia sie w teatrach i w filharmonii, pisze artykuty
do gazet. Co wiecej, odgrywa istotng role w tworze-
niu spofecznej tkanki swej lokalnej spoteczno$ci.

Jest bowiem inicjatorem i realizatorem Aninskich
Spotkan Integracyjnych. W aninskim Domu Parafial-
nym (dawne kino Wrzos) odbyto sie juz siedem edy-
cji spotkan. Sg one przeglagdem amatorskiej tworczo-
$ci artystow o roznym stopniu sprawnosci. Koncerty,
spektakle, filmy, recytacje, wystawy prac — to naj-
czestsze formy prezentacji tej tworczosci. Zdarza sig
tak, ze sami arty$ci opowiadajg o swych pracach
i odpowiadajg na pytania publiczno$ci. Trudno tu
zresztg mowic o klasycznej publicznosci. Zywioto-
wos¢ reakcji na to, co dzieje sie na estradzie tamie
podziat na wykonawcow i odbiorcow. Sytuacja
na sali jest wysoce interaktywna. Co istotne, w spo-
tkaniach uczestnicza przedstawiciele wawerskich
szkot oraz tutejszych placowek rehabilitacyjnych
i opiekunczych. Tworzy sie w ten sposob nowa ptasz-
czyzna artystycznej ekspresji. Mozna wymienia¢ od-
czucia i mysli. | to jest wtasnie prawdziwa integracja.

Impreza si¢ konczy. Poeta wraca do domu. Pod-
jezdza do komputera. Pisze.

Jjestem jak dzbanek
stary porcelanowy

ni bialy
ni kremowy

W poszukiwaniy wiosny

Cho¢ w chwili, kiedy
pisze te stowa, tempe-
ratura za oknem siega
—-20°C 1 zupetnie nic
nie zapowiada wiosny,
to jednak czas ptynie
nieubtaganie i juz nie-
| bawem marcowe stoni-
ce rozpusci wszelkie lody. O tej porze
roku przygladam si¢ najpierw leszczy-
nom, bowiem to one s3 jednymi
z pierwszych zwiastunow przedwio$nia.
Bazie, do tej pory krdtkie i twarde, wy-
dluzaja si¢ i przy potraceniu galazki
pyla na zo6tto. Leszczyna, oprocz ba-
zi, czyli kwiatdbw meskich, ma takze
kwiaty zefiskie — drobne czerwone ni-
teczki na czubkach niektorych pacz-
kéw. To na ich miejscu jesienig znaj-

dziemy orzechy. Kwitng takze wierzby
— do stodkiego pytku przylatuja pierw-
sze wyglodniate owady. Jakie? A cho-
ciazby pszczoty, muchy czy motyle. Wi-
dok pierwszego cytrynka jest niczym
filizanka mocnej kawy o poranku.
Pod warunkiem rzecz jasna, ze si¢ lubi
kawe. Budza si¢ mrowki, jeszcze zaspa-
ne, poruszaja si¢ niemrawo, podobnie
jak pszczoly, ale wkrotce i mrowiska
i ule wypelnia si¢ zyciem. Spod kamie-
ni, z przerdznych kryjowek wychodza
zaby. Nocami stycha¢ ciagnace klucze
dzikich kaczek i gesi, za to we dnie
na polach mozna juz usltysze¢ piesh
skowronka. Kto zimag ssal pastylki
z podbialu na obolale gardio, zapewne
serdecznym spojrzeniem obdarzy te
z61to kwitnaca roslinke.

i obstugi firm

=RACHUNKOWE

Pasiadamy Licancp Minstarstesa Finansdw | Uhezpiecrenie OC

Oferujemy pelen zakres usiug
rozliczen podatkowych

tel. 22 812 78 88

Warszawa Migdoylesie, ul Swaledsia 127 lokal 23 (nad Pocatq)
v, binro-wanwer. pl

ni bragzowy
U gory lekko
sthuczony

pekniety

cienka rysa
splywa w dot

przecina kragfosé
delikatnosc
kruchosc

jest stalg

siega dna
(Bolestaw Brynski, Dzbanek, 2010)

Mysle, ze Brynski nie bedzie miat swego kamie-
nia. Anin ofiaruje mu kiedy$ pomnik z gliny. Choc-
by nawet miat by¢ on tak nietrwaty, jak 6w dzbanek
z tego wiersza. To bedzie hotd o wiasciwej symbo-
lice. Zreszta: ktory artysta zdota zaklg¢ w kamieniu
ruchy mimowolne?

Jan Czerniawski

Zanim pojawig si¢ brzozowe listki,
warto skosztowac soku z brzozy. Lecz-
nicze wlasciwosci tego drzewa znane sg
juz od dawna. Sok zawiera sporo mikro-
elementdw, takich jak wapi, potas czy
fosfor, liczne sole mineralne, a takze wi-
taminy. Polecany rekonwalescentom,
idealny na wzmocnienie, pomocny
zwlaszcza w schorzeniach nerek. Uwa-
zany w medycynie ludowej za dajacy si-
fe i urode. Stodkawy smak sprawia, ze
wypijemy ten boski nap6j bez poSwiece-
nia. Sok pozyskuje si¢ poprzez naciecie
galazki i podwieszenie butelki. Moz-
na zostawic ja na noc, aby sok nakapat.
Ci, ktorzy mieszkaja z dala od ruchliwej
drogi, a majg brzoze na dziatce, nie mu-
szg wybierac si¢ do lasu. Mozna rowniez
kupi¢ gotowy sok brzozowy w sklepach
ze zdrowa zywnoscia.

Matgorzata Matyka

hydraliczne

Gimnastyka P I I_ AT E s dla zdrowia i urody

modelujgce sylwetke,
wzmachniajgce migsnie,
redukujace bdl kregostupa.

tel. 602 451 379

anitapytel.ok@gmail.com
www.pilateswdomu.pl
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OGLOSZENIA DROBNE

» Nauka gry na gitarze — od pierwszej lekcji grasz
i $piewasz fajne piosenki! Zapraszam, na pewno
sig nie rozczarujesz. Tel.:(22) 812-14-81.

» Agencja IMPREZOWISKO zaprasza do wspotpra-
cy lokale, zespoty, dj-6w, video, foto, kwiaciarnie,
wiascicieli aut do $lubu. Kontakt Alicja
502 600 775 lub 22 773 35 61.

D Fachowe regulowanie i drobne naprawy gitar, do-
radztwo przy zakupie gitary. Tel.: (22) 812-14-81

D Hotel dla kotow, www.kothotel.pl, tel. 22-613-53-
26, 505-119-016.

D Makijaze slubne, wieczorowe, okolicznosciowe,
tel.: 603-585-004.

» BUDOWA DOMOW - nieruchomosci wipod sp.
z 0. 0. - kompleksowa obsfuga inwestora, stany
surowe, tynki, elewacje, dachy, ogrodzenia, od
projektu do stanu developerskiego 605 971 195.

D Architekci zapraszaja do wspéfpracy. Aranzacja
wngtrz mieszkan, apartamentéw, projektowanie
sklepdw, stoisk. Architektura mieszkaniowa
i ustugowa. Tel: 602 435 025.

» MASAZ LECZNICZY Z DOJAZDEM DO PACJENTA
Tel. 793 392 957.

D Dziatka budowlana - gmina Halindw, De-
sno, 1 km do stacji PKP, media: prad i woda, wg
planu - tereny mieszkaniowe, przy drodze asfal-
towej, cena 183000z, tel. 691552664

» Dziatka na Mazurach migdzy Oleckiem a Suwatka-

i — Lipdwka 0 pow. 5963 m?, w tym ok. 3000 m?
lasu, na dziaice sasiedniej siedlisko — mozliwo$¢
budowy, cena 18000 z1, tel. 509 867 137.

D Fotografowanie $lubow, chrztow, komunii, imprez.
Rowniez inne zlecenia. Przyjadg aby niezobowia-
zujaco dokonag prezentacii. Telefon 601292 740.

D Profesjonalne strony internetowe w przystepnej
cenie. Promocja od 250 z!. Bezpfatne konsultacje.
Sklepy internetowe. Szkolenia. Tel. 694 961 060,
www.zendor.pl

» TANIE NAPRAWY TV u Klienta tel. 22 815 47 01,
603 692 499.

D Logopeda — usuwanie wad wymowy u dzieci,
miodziezy i dorostych oraz praktyki dla studentow
logopedii tel. 022-615-56-00.

D Jezyk polski — poprawianie ocen, pisanie prac
i wypracowan, przygotowanie do egzaminow. Ta-
nio i solidnie. Na terenie Aleksandrowa i Falenicy
dojazd do ucznia gratis. Tel. 517-601-217

» Sprzedam nowy dom - potdwka blizniaka w cen-
trum Rado$ci 184 dom 461 dziatka, media, st.
developerski tel. 694 994 155

D ZtOTA RAGZKA - drobne ustugi: montaz o$wie-
tlenia, montaz karniszy, wymiana armatury, skfa-
danie mebli itp. Tel. 693-273-376.

D Ksiggowos¢ KPR, rozliczenia roczne tel. 692-
432-158.

» Mapy do projektu, aktualizacje — 791 280 852 ca-
todobowo. E-mail kamyk218@wp.pl

» JEZYK POLSKI - pomoc przy problemach z jez.
polskim na kazdym poziomie, korepetycje, anali-
zaiinterpretacia tekstu, testy, gramatyka, przygo-
towanie do matury i prezentacji, Wesofa,
tel. 22 7734 087.

» JEZYK ROSYJSKI - skutecznie, sympatycznie
- nauka, przygotowanie do matury, egzaminow,
pracy, wyjazdow, jezyk biznesu, prawniczy i in.,
tlumaczenia — do$wiadczony lektor i tiumacz jez.
ros. tel. 504 69 79 18.

» Zt0TA RACZKA - drobne naprawy. Tel. kont.
601 313 561.

» Wywoz mebli, gruzu, lici, gatezi. Oczyszczanie
pomieszczen, likwidacja mieszkan. Tel.: 600-
359-59%4.

» 0GRODY, ogddki, zielone tereny, dachy, tarasy,
wnetrza, parki — projektuje inzynier arch. kraj.
z dyplomem SGGW, na zyczenie wykonawstwo,
nadzor, pielegnacja, systemy nawadniajace,
tel. 507 285 400.

» Sprzedam nowy dom - ekskluzywna cze$¢ Ra-
dosci, stan developerski, media, starodrzew, wy-
soki standard wykoniczenia 830 m dziatka, 240 m
dom Tel 605 971 195

D Ubezpieczenia zyciowe, komunikacyjne, porow-
nanie ofert tel. 696-019-171

D Ksigzki w jezyku rosyjskim 740-41-23

D Poszukuje osoby do sprzatania Lecznicy Zwierzat
w Wawrze. 2* w tyg. po 2 godz- poranne lub
pozno wieczorne. Tel. 601- 36-37-66

» WYNAJEM AUTOKAROW - PRZEW(OZ 0SOB
— wycieczki szkolne, $luby, wesela, pielgrzymki,
wyjazdy zagraniczne. Monika Szczechura, tel.
691 665 661, e-mail: monika.szczechura@wp.pl

» PSI PENSJONACIK przy domowej hodowli jamni-
kow w Wesotej, tel. 504 69 79 18, wigcej na
www.jamniki-szczotki.weebly.com

REKLAMA

Informacje o zasadach reklamowania
w ,,Wawerskich Wiadomosciach Sasiedzkich”
mozna uzyska¢ pod adresem e-mailowym

reklama.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl

lub numerem telefonu

607-288-348

Regina Wojewoédzka

D Szukam osoby, ktdra zajetaby sie moimi dwoma
synkami (2,51 11 m-cy) 3 razy w tygodniu (wt.
czw.+inny dzief) w Wesofej Zielonej. 15 zi/h. Jo-
anna, tel. 501 31 49 44.

D Tani TRANSPORT-PRZEPROWADZKI. Tel. 518
095 255, e-mail: transports5@02.pl.

» Dziatkg pracowniczg uprawowg 450 m2 Wawer
ul. Skalnicowa odstapie. tel. 722 264 478.

» MALOWANIE. Profesjonalne usfugi malowania
wnetrz: 10 zi/m? — malowanie na biafo, 12 zi/m?
- malowanie kolor. Cena obejmuje koszty farb
(+wzornik koloréw) i zabezpieczenia powierzch-
ni. Tel. 792-077-071.

» Wesote URODZINY dla twojego dziecka z muzyka
i konkursami dopasowanymi do grupy wiekowej
poprowadzi dj-animator 502 600 775.

» PROWADZENIE DOKUMENTACJI BUDOWLANEJ
- nieruchomo$ci wipod sp. z 0.0. od projektu
do zakonczenia budowy: uzgodnienia mediow
(ZUD), pozwolenie na budowe, mapy geodezyjne,
inwentaryzacje 600 361 906.

» MONTAZ ORAZ SPRZEDAZ ANTEN TELEWIZYJ-
NYCH | SATELITARNYCH sieci kablowe, zbiorcze
anteny oraz multiswitche. Telewizja N, Cyfra +,
Polsat i na karte, Trwam. Tel. 663-677-701, We-
sofa, www.swiatanten.pl

D Mapy prawne, podzialy, ZUD-y, inwentaryzacie.
Geodeta uprawniony tel. 602 239 321.

D Poszukujg pani (wczesniejsza emerytura) na sta-
nowisko recepcjonistki w Lecznicy Weterynaryj-
nej w Wawrze. Wymagania- kultura osobista, ko-
munikatywnos¢, uczciwo$é i umiejgtnosc pracy
w zespole. Tel. 601 36 37 66.

» PODNOSNIK KOSZOWY-Ustugi na wysoko$ci
podnosnikiem koszowym: mycie/malowanie ele-
wacji, pielegnacja/przycinka drzew, czyszcze-
nie/naprawa rynien, konserwacja oswietlenia itp.
E-mail: kameleo.pl@wp.pl Tel. 792 077 071

» Fundacja Europejski Instytut Multimediow poszu-
kuje os6b do pracy. Szukamy ludzi energetycz-
nych, z potencjatem twdrczym, cieptych, otwar-
tych na innych i serdecznych we wspotpracy,
Z orzeczeniem 0 znacznym stopniu niepefno-
sprawnosci/ew. umiarkowanym. Wigcej informa-
cji: academy@academy.pl, tel. 501-180-338.

» Wykonam wszelkie prace domowe, opiekuricze,
pielegnacyjne i ogrodnicze. Bolestaw, tel. kont.
600 544 641.

» Wyw6z gruzu workowanego i luzem z mieszkan
i posesji, starych mebli, ztomu itd. z zatadunkiem.
Warszawa i okolice. TEL. 607-390-585

» PIECZATKI, WIZYTOWKI, SZYLDY, BANERY, LITE-
RY SAMOPRZYLEPNE, OPRAWA PRAC DYPLO-
MOWYCH. Dowoz+grafika GRATIS. Ul. Trakt Lu-
belski 253 H, e-mail: chmielewska_ewa@wp.pl,
www.chmielewska.waw.pl, tel. 502 794 019.

» Dzialka na Mazurach k/Sorkwit, 12 km od Mrago-
wa, nad jez. Jetmun, o pow. 5,83 ha, w tym las
ok. 0,70 ha, budowlana, sq warunki zabudowy,
przy dziafce mate jeziorko, na dziatce staw, media:
prad i woda. Cena 260.000z, tel. 509867137.

» GLAZURNIK - PROFESJONALISTA, 20 LAT
PRAKTYKI - tel. 501 80 50 46.

» Sprzedam mieko modyfikowane dla dzieci NE-
STLE JUNIOR (smak: naturalny i z kleikiem ryzo-
wym), ilo$¢ 8 sztuk, od 1 do 3 roku, masa net-
to 350 g. data waznosci 09.2011, cena: 12 z.
(za sztuke), kontakt: 692 217 673.

D Znajdziemy dla Ciebie dziatkg, doradzimy, prze-
prowadzimy wszelkie formalnos’ci wydepczemy
g0 do uzytku 600 361 906.

D Falenica do wynajecia lokal uzytkowy (produkcja-
-magazyn) 240 m’, tel. 602 689 128, 608 147 854.

D AUTOKARY — wycieczki szkolne, Sluby, pielgrzym-
ki, wyjazdy zagraniczne. 49 miejsc, DVD, WG, lo-
dowka, cafe bar, mita obstuga, atrakcyjne ceny.
Tel: 603-753-818 e-mail: simauto@neostrada.pl

D Przyjme sprzatanie mieszkan, biur, prasowanie
i inne prace domowe. Tel 889 48 99 44.

D Sprzedam dziatke przemysfowa 3000 m?, cena
70 tys., Pustelnik gmina Stanistawow, tel.
508 549 374.

D Tapicerowanie, renowacja mebli, projektowanie
mebli tapicerowanych. Janusz Fenik, tel. 793 197
021, ul. Torfowa 7 (Stara Mitosna).

D Szukam lokalu o powierzchni 130-200 m? o wys.
min. 3 m (sala zabaw dla dzieci). Tel. 605 830 362.

» Sprzedam bezposrednio dziatke budowlano-ustu-
gowa w Starej Mitosnej 1200 m?, wszystkie me-
dia miejskie w drodze, wiasno$¢ hipoteczna,
tel. 605 981 175, dzohari@wp.pl.

D Zajecia PILATES w Dom Kultury MARYSIN. Do-
$wiadczona, dyplomowana instruktorka, mifa at-
mosfera, karnety zapisy tel. 504-266-599, e-mail:
uma.irina@gimail.com.

» Dziatka na Mazurach migdzy Oleckiem a Suwatka-
mi - Lipéwka o pow. 9017 m?, w tym ok. 6300 m?
lasu, w centrum wsi — mozliwo$¢ budowy, na
dziatce prad, cena 36000 zt, tel. 509 867 137.

OGLOSZENIA
DROBNE

publikujemy za darmo.
Maksymalna dtugos¢ tekstu - 25 wyrazow.

Ogtoszenia prosimy przesytaé
e-mailem na adres:

drobne.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl

Foto: Ilona Szymariska, autorzy.

Kontakt z redakcjq: tel. 22-810-26-04, faks: 22-812-09-98, e-mail: redakcja.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl
Adres do korespondencji: ul. Zwyciezcow 20, lok. 2, 03-936 Warszawa.
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