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- ustugi te mogq by¢ wykonane
w haszym gabinecie
lub ...w miejscu wskazanym przez Ciebie!

608 243 835

www.eviden.pl

Apartamenty Wawer

Warszawa, Skrzyneckiego 23

- dwa kameralne budynki w wysokim standardzie
- mieszkania cztero- i pieciopokojowe

- teren osiedla zamkniety z placem zabaw dla dzieci tel. 22 774 07 55, 601 221 581
- znakomite polaczenie ze Srédmiesciem www.marszalek. pl
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Styiczen w Radzie Dzielnicy

Na styczniowej sesji Rady
Dzielnicy dokonano drobnej
zmiany budzetowej na 2012
rok. Pomigdzy dziatami bu-
dzetowymi  przeniesiono
kwoty 40 190 zt z kosztow
eksploatacji mieszkaniowe-
g0 zasobu komunalnego na

- gospodarke targowiskami
i handel obwozny oraz 26 000 zt z wykupu nie-
ruchomosci pod budowe ulic XVIII Projektowa-
nej, Radtowej, Mozaikowej i Brzoskwiniowej na
wykup gruntu pod budowe ul. | Poprzecznej. Po-
wyzsze zmiany nie zmienity w zaden sposob
0goInego budzetu Wawra.

Z prac w Radzie zrezygnowat radny PO z Fale-
nicy Jarostaw Jankowski. Rada musiata przyjac
jego rezygnacje i stwierdzita wygasnigcie man-
datu. Oproznione miejsce zajmie kolejna osoba
z listy PO z Falenicy — pan Marek Wilczynski.

Z koricem roku zakonczyta sie praca Komisji
Statutowej. Na sesji Rady Przewodniczaca Komis;ji
— radna Joanna Waligora, przedstawita sprawoz-
danie z jej pracy. Komisja Statutowa opracowywa-
fa statuty Rad Osiedli oraz dokonywafa poprawek
w statucie Rady Dzielnicy. Czfonkowie Komis;ji
spotkali sig na 16 posiedzeniach. Poza 13 nowymi

statutami Rad Osiedli Komisja przygotowata sze-
reg dokumentow uzupetniajgcych, takich jak: pro-
jekt karty do gtosowania, projekt protokotu, projekt
karty meza zaufania i in. Statuty przygotowane
przez Komisje podlegaly konsultacjom spofecz-
nym i opiniowaniu przez prawnikow. Po przyjeciu
niezbednych poprawek, projekty statutow skiero-
wane zostaty do Przewodniczacego Rady Dzielni-
cy celem przyjecia ich przez Rade Dzielnicy.
Zarzad Dzielnicy przedstawit sprawozdanie
z wykonania inwestycji w minionym roku. Wedle
relacji Zarzadu wykonanie inwestycji w 2011
roku w naszej dzielnicy to 89,1% wobec 86,8%
z roku 2010. Biorgc pod uwage Kkilkukrotne
zmiany budzetu w ciggu roku, wynik jest dobry.
Gdyby nie problemy z wykupami gruntéw wyko-
nanie budzetu inwestycyjnego bytoby jeszcze
lepsze. Podobny problem majg réwniez inne
warszawskie dzielnice. Wynika on z dfugiej dro-
gi odwotawczej i nieuregulowanych standéw wta-
snosciowych gruntow. Jeszcze lepiej wykona-
nie budzetu inwestycyjnego z ubiegtego roku
wypada w poroéwnaniu do pierwszego roku mi-
nionej kadencji. W 2007 roku — pierwszym roku
minionej kadencji — wykonanie inwestycji wy-
niosto zaledwie 68,1%.
Marcin Kurpios

Inwestycie oswiatowe w osiedlu Las

W dniu 13 stycznia 2012 roku na posiedzeniu Ko-
misji O$wiaty i Kultury Rady Dzielnicy Wawer m.st.
Warszawy zaprezentowano trzy koncepcje rozbu-
dowy Szkoty Podstawowej nr 128 i dziatajgcego
przy niej przedszkola na ulicy Kadetow w osiedlu
Las. Propozycje nie roznity si¢ znaczaco miedzy
soba, jedynie rozmieszczenie i wykorzystanie po-
mieszczen we wnetrzu budynku miaty byc inne.

We wszystkich trzech koncepcjach zaktada
sie rozbudowe obecnego budynku w kierunku
zachodnim. W dodatkowym skrzydle kompleksu
bedzie znajdowac sie przedszkole. Ta czgs¢ bu-
dynku bedzie miata osobne wejscie od strony
ulicy Kadetow, ale rowniez facznik ze szkotg we
wnetrzu kompleksu, mniej wigcej na przedtuze-
niu pofaczenia z obecng stotowka i salg gimna-
styczng. Zaktada sie rowniez niewielkg rozbudo-
we starej czesci budynku szkoty i stotowki.

Po zaprezentowaniu roznic miedzy trzema koncep-
cjami przystapiono do wyboru najlepszego rozwiaza-
nia. Decydujacy gtos oddano dyrekcji przedszkola
i szkoty podstawowej. Wybrana zostata koncepcja
trzecia z propozycjg wprowadzenia drobnej poprawki.
Komisja Oswiaty i Kultury podjeta uchwate o zaapro-
bowaniu tej koncepcji i zobowiazata pracownig archi-
tektoniczng, by - uwzgledniajac zaproponowang
przez panie dyrektorki nieznaczng poprawke — przy-
stapifa natychmiast do sporzadzenia zasadniczego
projektu rozbudowy szkoty i przedszkola.

Wytypowany projekt zaktada dobudowanie
od strony zachodniej nowego pietrowego budynku
mieszczacego sze$C oddziatow przedszkolnych
oraz odpowiednig dla takiej liczby oddziatow liczbe

szatni, tazienek i innych pomieszczen techniczno-
-administracyjnych, dwie klatki schodowe, sale do
rytmiki i sale do zaje¢ gimnastycznych oraz wydzie-
long cze$¢ dla rodzicow/opiekundw przyprowadza-
jacych i odbierajgcych swoje pociechy (poczekal-
nia, toaleta dla rodzicow itp.). W zwigzku z rozbudo-
wa przedszkola oraz szkoty (ktorej przypadng zwol-
nione przez przedszkole cztery sale) nieznacznej
rozbudowie ulegnie cze$¢ szkoty z kuchnig i sto-
towka — bedzie to przede wszystkim zwigkszenie
pojemnosci stotowki (juz teraz kuchnia szkolna wy-
daje bowiem ponad 200 obiadow dziennie,
a po rozbudowie jej obcigzenie jeszcze bardziej sig
zwiekszy). Przewidziano rowniez nieznaczng rozbu-
doweg budynku szkolnego przez wydiuzenie go
0 dfugosc jednej sali w kierunku potudniowym.

Obecny budynek przy ulicy Kadetéw ma trzyna-
Scie sal, w tym cztery zajete przez przedszkole.
Szkota posiada tez biblioteke, stotowke i $wietlice.
Po rozbudowie caty kompleks bedzie miat szes¢ od-
dziatow przedszkolnych, przy tej czesci bedzie tez
sala do ¢wiczen i szatnia. W starej czesci budynku
znajdzie sie trzynascie sal szkolnych, trzy stotowki,
biblioteka, sala gimnastyczna oraz szatnie z praw-
dziwego zdarzenia i pomieszczenia techniczne. Roz-
budowa ma trwa¢ do 2014 roku. W przysztoSci,
w przypadku przepefnienia sie obecnie rozbudowy-
wanego kompleksu, przewiduije sie przejecie catego
budynku przez szkofe podstawowg oraz budowe
nowego budynku przedszkola na miejskiej dziafce
przy ulicy Nowozabielskig;.

Krzysztof Sokotowski, Artur Rosfonek

Listy 0 redakeii

Rady osiedlowe

Przeczytalem uwaznie artykut Pana Wtodzi-
mierza Zalewskiego ,Rady osiedlowe w Waw-
rze”. Do pofowy artykutu wydawato mi sie, ze
czytam we wiasnych myslach. Pamigtam czasy
gminy Wawer i pozyteczng aktywnoSc¢ Rady Fa-
lenicy, ktorej bytem czfonkiem. MieliSmy budzet,
zrobiliSmy wiele pozytecznych drobiazgow dla
osiedla, bo mieliSmy troche pieniedzy, a wtadze
gminy liczyly sie ze zdaniem Rady. Juz chciatem
odspiewa¢ hymn pochwalny na czes¢ Pa-
na Radnego Zalewskiego, ale niestety, przeczy-
tatem takze druga potowe artykutu...

Tak sie skfada, ze teraz tez jestem czion-
kiem Rady Osiedla. By¢ moze moje obserwa-
cje dotycza tylko Rady Falenicy, a w innych
osiedlach panuje idylla opisana przez p. Za-
lewskiego. Ogranicze sie wiec do opisu sytu-
acji Rady Falenicy. W sprawie innych osiedli
niech sie wypowiadajg ich przedstawiciele.

Rada osiedlowa w Falenicy miata roczny bu-
dzet w wysokosci... 2.000 zt. Tu powstrzymam
sie od komentarza. Ale to jeszcze nie jest naj-
gorsze. W osiedlu wykonano ostatnio sporo in-
westycji. Kazda kolejna inwestycja byfa dla
Rady pefnym zaskoczeniem. Nikt nie zapytat
Rady Osiedla, czy te inwestycje sg najpilniejsze
i czy w ogdle maja sens. W tej sytuacji trudno
sie dziwi¢, ze budowano nie to, co najpilniejsze
dla osiedla, a niektore inwestycje pogarszaty
warunki zycia zamiast je poprawiac... Nasze
ponawiane wnioski, aby nic w osiedlu nie ro-
biono bez uzgodnienia z Radg Osiedla, byty po-
mijane wyniostym milczeniem. W czasie odby-
wajgcych sie raz na miesigc posiedzen Rady,
cztonkowie Rady zgfaszali r6zne wnioski, dys-
kutowali, po czym rozchodzili sie. Wnioskow
wynikajacych z tych dyskusji nikt nie brat
pod uwage. Rozne dziafania kulturalno-chary-
tatywne, wymieniane w artykule p. Zalewskie-
go, w Falenicy tez miafy miejsce, ale byly orga-
nizowane przez rozne organizacje, na kiérych
dziatalno$¢ Rada Osiedla nie miata zadnego
wplywu. Oczywiscie zawsze mozna sig pod-
czepi¢ i wszystko co dobre uznaé za sukces
Rady. To przeciez nic nie kosztuje.

Nic dziwnego, ze w posiedzeniach uczestni-
czyto coraz mniej 0s6b. Kiedy na posiedzenia
zaczat przychodzi¢ tylko przewodniczacy
i dwoje lub troje najwytrwalszych dyskutantow
(bo przeciez nie dziataczy), posiedzenia za-
wieszono na czas nieokreslony. Od roku lub
diuzej w Radzie Dzielnicy i w Radzie m.st.
Warszawy trwajg wytezone prace nad wymy-
$leniem nowych statutéw rad osiedlowych.
Oczywiscie odbywa sie to bez udziatu przed-
stawicieli tych rad. Mam w zwigzku z tym dwie
podstawowe obawy: osoby intensywnie pra-
cujagce od roku nad skonstruowaniem tych
statutow moga z nadmiernego wysitku pod-
upasc na zdrowiu, a wymyslone przez nie sta-
tuty bedg warte tyle samo co dotad, czyli nic.

Imig i nazwisko autora
do wiadomosci redakcji
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Henryk w dniu

Zaginal Henryk Pocheé gt | Uwaga Absolwenc
jeansy, dlugi czarny plaszcz SP nr 86!

3/4, ciemne wigzane buty Zi', W maju 2012 r. Szkota Podstawo-
mowe za kostke oraz dlugi

W Srode 11.01.2012 r.
Henryk Poche¢ — mieszka-
niec Wawra —wyszedt z do-

mu i od tamtei porv nie dat A . wa nr 86 w Warszawie przy ul.
. ) pory szalik w biafo-brazowe pa- Korynckiej 33 bedzie obchodzita
zadnego znaku zycia. ski. Ma 21 lat, 176 cm wzro- Jubileusz 50-lecia. Zwracamy

11 stycznia 2012 r. ok. stu, 96 kg wagi, brak znakow si¢ z serdeczng prosbg do
godz. 23.00 byl widziany szczegllnych. wszystkich absolwentéw i przy-
na Wale Miedzeszyfiskim Ktokolwiek widziat zagi- jaciot szkoly o przekazywanie
pod Mostem Siekierkow- nionego lub ma jakie§ infor- opisanych pamigtek zwigzanych
skim, udalo si¢ rowniez macje, proszony jest o kon- z historig szkoty (zdjecia nauczy-
ustali¢ ze ok. godziny takt z najblizszym komisa- cieli, uczniéw, itp.). Wszystkie pa-
00.30 12 stycznia br. wi- riatem policji lub pod nu- miatki (gwarantujemy ich zwrot)
dziany byl w sklepie noc- merem: 609 09 07 01. bedg prezentowane na wysta-
nym na ul. Bronowskiej z dwoma mez- Wiecej informacji i formularz kon- wach podczas Jubileuszu. Mozli-
czyznami. To jest ostatni $lad i niestety ~ taktowy w tej sprawie na stronie: wy takze kontakt drogg e-mailowa:
w tym miejscu si¢ urywa. www.zaginionyhenryk.waw.pl zs116@edu.um.warszawa.pl

Etap parkowy X1 edycii ogémopolskiego konkursu
JPoznajemy Parki Krajobrazowe Polski”

10 stycznia br. w siedzibie Mazowieckiego Ze- W tym roku koordynatorem ogolnopolskim jest Wszyscy uczestnicy otrzymali nagrody ufun-
spotu Parkow Krajobrazowych w Otwocku odbyt  Zespot Parkow Krajobrazowych Wojewddztwa — dowane przez Mazowiecki Zespot Parkow Krajo-
sie etap parkowy Xl edycji ogélnopolskiego kon-  Matopolskiego. Na etapie parkowym zmagania  brazowych. Dodatkowo nagrodzone zostaty
kursu ,Poznajemy Parki Krajobrazowe Polski”.  konkursowe zgromadzity wytonionych we wcze-  Nadia Sajjad z Gimnazjum w Jozefowie oraz
$niejszych etapach - szkolnym  Aleksandra Mitodzianowska z Gimnazjum w Ce-
i gminnym. O udzial w etapie woje-  lestynowie, ktdre zdobyly najwigkszg liczbe
wodzkim walczyty 4-osobowe druzy-  punktow z testu. Wszystkim gratulujemy tak ob-
ny z Kotbieli, Celestynowa, Jozefowa,
Osiecka, Falenicy oraz Otwocka. Kaz-
dy z uczestnikow miat do rozwigzania
test sktadajacy sie z 25 pytan, z kto-
rych 15 to tzw. pytania ogolne z wie-
dzy przyrodniczej, ekologii oraz ochro-
ny Srodowiska. Pozostate 10 pytan
dotyczyto Mazowieckiego Parku Kra-
jobrazowego im. Czestawa taszka.

Suma punktéw uzyskanych przez
Nagrody wreczyt dyrektor Mazowieckiego Zespofu Parkow czlonkoéw poszczegdlnych druzyn za-

Krajobrazowych Pan Sylwester Chofast decydowata o klasyfikacji koncowe;j:
LICZBA PUNKTOW
UZYSKANYCH
MIEJSCE SZKOLA OPIEKUN PRZEZ DRUZYNE
(na 100 mozliwych)
Publiczne Gimnazjum . )
! im. Oskara Kolberga w Kofbieli | Matgorzata Michatowicz d
I Gimnazjum nr 1 w Jozefowie Monika Stawirska 50 Pisanie testu
Gimnazjum im. Ks. Jozefa Pawet Duszczyk szernej wiedzy przyrodniczej oraz trzymam
1] . . X ' 44 J y przy | ymamy
Poniatowskiego w Osiecku Renata Poreda-Pigtka keiuki za druzyne z Kotbieli, ktora bedzie repre-
Iv Gimnazjum nr 2 w Otwocku | Urszula Skulimowska 43 zentowaC Mazowiecki Park Krajobrazowy im.
: — - Czestawa taszka na finale wojewddzkim, ktory
Gimnazjum im. por. Jozefa . w tym roku odbedzie si¢ 3 kwietnia br. na terenie
v Czumy ,Skrytego” — Zespot Magdalena Kubicka 43 Nadbuzanskiego Parku Krajobrazowego.
Szkot w Celestynowie
v ~ Katolickie Gimnazjum im. Urszula Skulimowska i Jolanta Gorka — pracownik MZPK
Sw. Pawta z Tarsu w Warszawie Fot. Sylwia Koztowska
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Naijblizsze miesiace w komunikacii

micjskici w Wawrze

W dniu 17 stycznia 2012
roku odbyfo sie posiedzenie
Komisji Inwestycyjnej Rady
Dzielnicy Wawer m.st War-
szawy. Na posiedzenie zostali
zaproszeni Koordynator Pionu
Przewozéw ZTM Pan Andrzej
Frankow oraz Zastepca Bur-
mistrza Dzielnicy Wawer Pan
Adam Godustawski. Gtownymi tematami spotkania
byty oméwienie dalszego rozwoju komunikaciji zbio-
rowej w Wawrze, informacja na temat remontow
petli autobusowych w naszej dzielnicy oraz objaz-
dow zwigzanych z budowa kolektora ,W”.

Wedtug stow przedstawicieli ZTM w tym roku
nie planuje sie zadnych statych zmian trasowych,
jedynie pod koniec roku mozliwa bedzie poprawa
czestotliwosci kursowania niektorych linii (pod wa-
runkiem znalezienia dodatkowych autobusow, kto-
rych w tej chwili nie ma). Padty rowniez propozy-
cje wydtuzenia linii 215 do stacji PKP Goctawek
oraz budowy nowej petli w okolicach powstajace-
go hotelu Hilton (na terenie migjskim) w czasie
przedtuzania ulicy Panny Wodnej do Traktu Lubel-
skiego. Wedfug zapewnien Burmistrza dojezdzanie
linii 215 do przystanku kolejowego Goctawek be-
dzie mozliwe, poniewaz w ostatnim czasie popra-
wifa sie infrastruktura komunikacyjna w okolicy.
Druga propozycja zostanie przeanalizowana.

Nastepnie zaproszeni goscie odpowiadali na
pytania radnych dotyczace wawerskiej petli li-
nii 521 i parkingdw przy stacjach kolejowych.

Wedtug informacji przedstawiciela ZTM w tym
roku planowany jest remont petli w Falenicy,
przy wykorzystaniu projektu budowlanego prze-
kazanego przez Urzad Dzielnicy Wawer. Po fe-

riach zostat oddany do uzytku parking P+R Wa-
wer. Burmistrz poinformowat tez o planach bu-
dowy tymczasowych parkingéw na terenach ko-
lejowych m.in. w Rado$ci i Miedzylesiu. Nieste-
ty nie ma mozliwosci zagospodarowania dziatek
kolejowych na state, poniewaz planuje sie na
nich budowe trzeciego, tzw. ,szybkiego” toru.

Tematem dalszej cze$ci spotkania byty trasy
objazdow ulicy Zwolenskiej i Traktu Lubelskiego
dla komunikaciji miejskiej.

Jak informuje ZTM, od dnia 4 lutego 2012 r.
planuje sig:
e przywrocenie starej trasy linii 119 z Migdzyle-

sia przez ulice Bronowska do petli Rakowiec-

ka Sanktuarium (pod warunkiem
zamkniecia czesci ulicy Trakt
Lubelski i skrzyzowania tej ulicy
ze Zwolenska),

» wprowadzenie trasy objazdowej dla linii 142
i 702 poprzez ulice Trakt Lubelski — Bronow-
ska — Wat Miedzeszynski,

uruchomienie nowej linii zastepczej z kranca
Wedkarska przez nawrotke na rondzie na Nad-
wi$lu i dalej ulicami Trakt Lubelski, Borkow,
Juhasow, Mrowcza, Lucerny i Widoczng do
petli przy stacji Wawer. Na lini¢ zostang wy-
stane dwa ponadplanowe autobusy 10-metro-
we kursujgce co okoto 15-30 minut.

Kolejne zmiany tymczasowe bedg zalezne od
termindw otwarcia ulic Kadetow i Zwolenskiej
oraz zamykania dalszych odcinkéw ulicy Trakt
Lubelski.

Krzysztof Sokofowski

Kto i gdzie odénieza w tym roku?

Umowa na zimowe utrzymanie drég gminnych
na terenie dzielnicy Wawer m.st. Warszawy dotyczy
drog o tacznej diugosci ok. 300 km (tj. 541 ulic).
W sezonie zimowym 2012 utrzymaniem zostaty
objete wszystkie ulice na terenie dzielnicy. W wyka-
Zie, ktéry znajda Panstwo w zakfadce ,0d$niezanie
ulic” na stronie internetowej Urzedu Dzielnicy, drogi
gminne zostaly podzielone na I, Il i Il kolejno$c¢
utrzymania. Pierwszy zakres dotyczy najwazniej-
szych ulic (ok. 70 km) utwardzonych, kiore tworzg
ciggi komunikacyjne do szkot, przedszkoli, szpi-
tali, przychodni itp. Druga kolejnos¢ dotyczy po-
zostatych ulic utwardzonych (na koniec 2011 r.),
w |l kolejnosci znalazty sie drogi gruntowe.

Z uwagi na zielony charakter dzielnicy oraz su-
gestie mieszkancow w ramach zimowego utrzy-
mania przede wszystkim prowadzone jest ptuze-

nie ulic. W razie konieczno$ci nastepuje posypy-
wanie piaskiem, a tylko sporadycznie stosowane
jest posypywanie mieszankami przeznaczonymi
do usuwania zmarzliny lodowej i $niegowej.

Uwagi dotyczace zimowego utrzymania ulic
prosimy zgtaszac pod nastepujace adresy e-mail:
 Andrzej Kobus — andkobus@um.warszawa.pl
* Grazyna Jonczyk — gjonczyk@um.warszawa.pl
« Kinga Baran — kbaran@um.warszawa.pl

Wydziat Infrastruktury
Urzedu Dzielnicy Wawer m.st. Warszawy

Wykaz ulic dzielnicy Wawer m.st. Warszawy
wraz kolejno$ciami od$niezania mogg Panstwo
znalez¢ rowniez na naszym portalu pod adresem:
www.wiadomoscisasiedzkie.pl/news/110/n/1512

LSaga 10d0dw Wawra” — dopisz swaij rozdziall

Wawerski Uniwersytet Trze-
ciego Wieku ogtasza otwarty
konkurs na wspomnienia z dziejow
wiasnych rodzin. Pragniemy za-
checic  mieszkancow naszej
dzielnicy do spisania historii
swoich rodzin i wspdinego
stworzenia sagi rodow za-
mieszkujacych naszg dzielnice.

Na historie kazdej miejscowosci
sktadajg sie dzieje ludzi mieszkajacych na jej
terenie. Szeroko zakrojona akcja spisania lo-
sow wawerskich rodow moze stac sig cieka-
wym zrodtem wiedzy o wszystkich osiedlach
naszej dzielnicy i ludziach w niej zamieszkuija-
cych. Bytoby wielka stratg nie udokumentowac
tego fragmentu naszych dziejow.

Interesowac nas bedzie kazda historia
przedstawiajgca losy Panistwa przodkow, dzieci
i wnukow, mozliwie bogato ilustrowana starymi
i nowymi fotografiami.

Zasady udziatu w konkursie:

1. Objetos¢ pracy nie moze przekracza¢ 10
stron maszynopisu.

2. Termin nadsytania prac uptywa 15 marca
2012 r.

3. Prace nalezy nadsyta¢ pocztg na adres koor-
dynatora konkursu lub na ades e-mailowy:
mariapusz@poczta.onet.pl.

4. Koordynator potwierdzi otrzymanie pracy nie
pdzniej niz 30 marca br.
5 Nagrodg w konkursie bedzie opublikowanie
pracy we wspolnym wydawnictwie.
6. Organizator zastrzega sobie prawo dokony-
wania skrotow.
Koordynatorem konkursu jest: Maria Pusz
— sekretarz Wawerskiego Towarzystwa Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku.
Adres do nadsytania prac:

Maria Pusz
ul. Czoltgistéow 5, 04-815 Warszawa

lub e-mailem na adres:
mariapusz@poczta.onet.pl

Konkurs zostat ogtoszony jako jeden z elemen-
tow projektu pt. ,Barwy Wawra” i jest wspotfinan-
sowany przez Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy
Wawer m.st. Warszawy.

wutw
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Wawerskie Centrum Kultury
— brzmi picknie, ale jak naprawde bedzie?

W dobie kryzysu kazdy
szuka oszczednosci. Poszu-
kiwania takie juz kilka miesig-
cy temu rozpoczat w obsza-
rze Kultury réwniez Zarzad
Dzielnicy Wawer. Uznano, ze
zamiast utrzymywac kilka
oddzielnych klubow kultury,
taniej bedzie utworzy¢ cen-
tralny o$rodek kulturalny, ktéry w juz istniejgcych
klubach bedzie miat swoje filie. To czysto admini-
stracyjne rozwigzanie miatoby rowniez swoj
aspekt lokalowy — dawne gimnazjum przy ul. Ze-
ganskiej zostatoby przeksztatcone w WCK. Szkol-
ne pomieszczenia zaaranzowanoby zgodnie z no-
wym przeznaczeniem i to wiasnie tu miatyby sie
odbywac najwieksze lokalne wydarzenia kultural-
ne. Sama propozycja nie jest nowa, jednak
w ostatnich miesigcach do niej powrocono.

Dyrektorzy wawerskich klubow kultury sg bar-
dzo sceptycznie nastawieni do tego pomystu.

Nadrzedno$é dyrekcji przysztego WCK postrzega-
j3 nie tyle jako zamach na ich niezalezno$¢ w dzia-
faniu czy wrecz ich stanowiska pracy, co po pro-
stu zbedng ,czape” administracyjng, ktora nie tyl-
ko nie przyniesie oszczednosci, ale wygeneruje
dodatkowe koszty. W rozmowie z Panig Dyrektor
Klubu Kultury ,Rado$¢” miatam okazje poznaé
szacunkowe wyliczenia kosztow dziafania Wawer-
skiego Centrum Kultury i te same koszty (dyrekcja,
ksiegowosc, pracownicy merytoryczni, sprzatacz-
ki, dozorcy etc.) w systemie obecnym. Okazato
sie, ze o0szczednoSci na jednym polu generujg
koszty na innym i ostateczny rozrachunek zdecy-
dowanie przemawia za oddzielnymi placowkami.
Nie mniej pozbawiona blasku jest druga stro-
na medalu — zlokalizowanie WCK w budynku
dawnej szkoly. Styszac ,Wawerskie Centrum
Kultury” z pewnoscig kazdy z Panstwa widzi
oczami wyobrazni nowoczesny budynek, choc-
by na miare tego, jaki nie tak dawno temu wybu-
dowano na Pradze-Pofudnie dla Centrum Pro-

Pozegnanic z karnawalem

Karnawatowy okres zabaw, baléw i parad
przebierancow ma to do siebie, ze szybko mija.
Nastepujacy po nim 40-dniowy okres Wielkiego
Postu, nakazujgcy powstrzymanie sig¢ od tych
radosnych przejawow Kkultury, sktania do hucz-
nego zegnania sie z karnawatem.

Tiusty tydzien

W Polsce ostatnie trzy dni zapustow (karna-
watu) to ostatki, zwane onegdaj, w niektorych
regionach, migsopustem. W ostatnie dni zapust-
ne, zwane diabelskimi lub ostatkami, w zaba-
wach i jedzeniu nie byto umiaru. Raczono sig tfu-
stymi stodkoSciami — racuchami, blinami i pam-
puchami oraz ciastem nadziewanym stoning
i smazonym na smalcu. Stad pochodzi tradycja
Justego czwartku”, ktory rozpoczynat ,tusty
tydzien”, wienczacy karnawat. Dzi$ z bogactwa
dawnych obyczajow pozostat tylko ,tfusty

czwartek”, w ktorym krolujg na naszych stotach
paczki i faworki, czyli chrust.

Paczek ze starozytnego Rzymu

Historia paczka siega czasow rzymskich. Ostat-
nie dni karnawatu w starozytnym Rzymie byty cza-
sem zabawy, obfitego jedzenia i picia. Wszyscy z lu-
boscig spozywali wowczas ttuste potrawy, w szcze-
golnosci paczki. W Polsce zwyczaj smazenia tego
specjatu pojawit sie w XIX wieku. Takze obecnie naj-
wiecej paczkow zjada sig na koniec karnawatu. Mo-
wi sig, e jesli kto$ w tlusty czwartek w ogdle nie zje
paczka, nie bedzie mu sig wiodfo. Podczas ostat-
nich trzech dni zapustow zarowno kobiety, jak
i mezczyzni przebierali sie w stroje rdznych postaci,
zwierzat lub maszkar, a napotkanym osobom wre-
czali zielone bukiety z gatazek drzew lesnych.

Walka Konopiastego ze Stoninowym
We wtorek zapustny,

i obstugi firm

RACHUNKOWE

Posiadamy Licencje Ministerstwa Finanséw i Ubezpieczenie OC

Oferujemy peften zakres ustfug
rozliczen podatkowych

tel. 22 812 78 88

Warszawa Miedzylesie, ul. Zwoleriska 127 lokal 23 (nad Pocztg)
www.biuro-wawer.pl

dzien przed Popielcem,
miodziez z catej wsi
zhierata sie w gospo-
dzie, by wesoto zakon-
czy¢ migsopust. W li-
tewskiej tradycji ludo-
wej w trakcie zabawy
przybywaty dwie po-
stacie: Konopiasty
i Stoninowy. Symboli-
zowaly okres postu
i czas jedzenia migsa.
Dwaj przeciwnicy sta-
czali ze sobg walke,
ktorg z zatozenia wy-
grywat Konopiasty, a to
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mocji Kultury. Ktéz by nie chciaf, by i nasza
dzielnica mogta sie¢ pochwali¢ podobnym obiek-
tem? U nas jednak zdecydowano sie na — nie
przebierajgc w stowach — prowizorke. Budynek
szkoty nawet po bardzo dogtebnej modernizacii
wcigz bedzie tylko budynkiem szkolnym. Sala
gimnastyczna nigdy nie stanie sig salg widowi-
skowag, bo aby powstata ta druga, nie wystarczy
zbudowac sceny i rzedow foteli — Zzadna moder-
nizacja nie nada pomieszczeniu do gier zespoto-
wych akustyki sali przeznaczonej na koncerty
i spektakle. Sale lekcyjne nie s3 w stanie spetni¢
standardow sal do bardzo réznorodnych zaje¢
hobbistycznych, a korytarz szkolny nie ma
szans stac sig profesjonalng galerig... Przyktady
mozna by mnozy¢ bez konca.

Utworzenie Wawerskiego Centrum Kultury
— to brzmi obiecujgco, rozwojowo, nowocze-
$nie. Mam tylko nadzieje, ze nie skonczy sie
na roszadach administracyjnych, ktore moga
przynie$¢ wigcej szkody niz pozytku i ewentual-
nie ,tymczasowym” zaadaptowaniu budynku
przy Zeganskiej 1a na osrodek kultury bolesnie
odstajagcy od standardow placowek Kultury
w Warszawie w XXI wieku.

Hanna Kowalska

oznaczato zakaz spozywania positkdw migsnych.
Punktualnie o pétnocy rozsypywano po podtodze
popiot — i tak rozpoczynat sig Wielki Post.

Pod koniec zabawy stawiano tak zwany podku-
rek, to jest positek sktadajacy sie z jaj, mleka i Sle-
dzi, ktory miat symbolizowac¢ przejscie od migso-
pustnych do postnych potraw. Najwazniejszym
ztych dni jest bez watpienia wtorek, znany w Polsce
jako Sledzik, ostatki czy kusaki. W Wielkopolsce
i na Kujawach dzien ten nazywamy podkoziotkiem.

Prawie jak w Rio

Do gtéwnych tradycji karnawatowych nalezg
oczywiscie zabawy, bale i parady. Najbardziej
znane parady i zabawy tego okresu to karnawat
w Rio i karnawat w Wenecji. Parady odbywaj sig
glownie tuz przed Srodg Popielcowg i trwajq kil-
ka dni. Jest to okres oczekiwany, czesto przez
caly rok, uczestnicy przygotowujg specjalnie na
te okazje stroje karnawatowe niezwykle bogato
zdobione, czesto wyuzdane, mienigce sie ztotem,
przepychem, czgstym ich elementem sg piora.

Polska nie pozostaje w tyle za innymi krajami
w kwestii karnawatowego szalenstwa. Juz od daw-
nych czasow polski karnawat obfitowat w dobrg za-
bawe i mnogos¢ wydarzen. W naszym kraju okres
ten byt czasem poczestunkow, tanca i szeroko rozu-
mianej zabawy. W owczesnych polskich miastach
zabawy byly bardzo huczne i wystawne. Takze
do nas zawedrowat zwyczaj organizacji balow ma-
skowych, nazywanych redutami. Ludno$¢ wiejska
rowniez celebrowata karnawat. W granicach mozli-
wosci jedzono, pito i tariczono przez caly okres trwa-
nia karnawatu. Wszystkie osoby, ktore przebieraty
sig, byly chetnie przyjmowane w domach. Goszczo-
no je i ogladano przedstawiane wystepy, wierzac, ze
wieszczg one rychte nadejscie wiosny i obudzenie
sig przyrody do zycia.

llona Szymariska
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Kolektor ,W” to dla Wawra krok w przqsz’los’c’

Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociggow i Kanali-
zacji w m.st. Warszawie rozpoczeto ogromng inwe-
stycje, dzieki ktérej mieszkancy dzielnicy Wawer
w przysztosci beda mogli zostac przytaczeni do ka-
nalizacji miejskiej. Pierwszym i najwazniejszym eta-
pem jest budowa kolektora grawitacyjnego, ktérego
zadaniem bedzie transport Sciekow z Wawra do
Oczyszczalni Sciekow ,Czajka”.

tu oraz wprowadzaniu rur przyciskowych o dtugosci
ok. 3 metrow, tworzgcych gotowy rurociag.

Budowa kolektora ,W” zostata podzielona na 4 od-
cinki: prace budowlane prowadzone w ul. Nowoza-
bielskiej, miedzy ul. Stoczniowcow a ul. Guowskg,
juz zostaty zakonczone (pazdziernik 2011 r.), a ich
generalnym wykonawcg byta firma PRG Metro. Pozo-
state 3 odcinki, w ul. Nowozabielskiej, miedzy ul. Gu-

towskg a ul. Kadetow, w ul. Kadetow,
Zwolenskiej i Trakt Lubelski, ktorych
koszt wynosi ponad 72 min zt, wyko-
nuje Pol-Aqua S.A.

Rownolegle z budowg kolektora
W powstaja takze projekty tzw. ka-
natow zbiorczych, ktore umozliwig
wtaczenie do kanalizacji przylegtych
do rurociggu posesji. Zadaniem
projektowanych kanatow zbiorczych
wraz z fragmentami sieci jest odpro-
wadzanie Sciekow by-
towo-gospodarczych
w systemie grawitacyj-
nym z budynkow znaj-
dujacych sie w rejonie
budowy kolektora. Ich

ol Wadendsy wmm ol Trakt Lubwlsi]
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Czym jest kolektor? To ogromny rurociag stuzacy
do zbierania Sciekow z sieci kanalizacyjnej. Ten, ktory
powstaje wiasnie na terenie dzielnicy Wawer, bedzie
miat dtugos$¢ ponad 6 kilometrow, to jest okoto dwa
razy wiecej niz dtugosc ul Marszatkowskiej, i Sredni-
ce na roznych odcinkach od 0,80 m do 1,60 m.
Kolektor bedzie przebiegat wzdtuz ulic: Nowozabiel-
skiej, Kadetdw, Trakt Lubelski i Zwolenskiej.

Budowa samego kolektora prowadzona jest w su-
pernowoczesnej technologii mikrotunelingu, dzieki
czemu w znaczacym stopniu ograniczono roboty
ziemne, a takze uniknigto potrzeby odwadniania wyko-
pow na czas budowy. Wykopy obiektowe przewidzia-
no tylko i wytacznie w migjscach, w ktorych powstang
komory startowe oraz wyciggowe tarczy drazgcej tunel.

Wykorzystana metoda mikrotunelingu to obecnie
najnowoczesniejsza technologia budowania rurocia-
gow podziemnych o $rednicy do 4 metréw. Polega
na zdalnym drazeniu tunelu specjalng tarczg wiertni-
€z3, przy jednoczesnym usuwaniu wybranego grun-

INFRASTRUKTURA
I SRODOWISKO

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI
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budowa pozwoli na wy-
prowadzenie odcinkow
kanatow poza linie
rozgraniczajgce ulic,
w ktorych budowane sg
kanaty zbiorcze i ko-
lektor ,W”. Rownocze-
sne przeprowadzenie
prac i wyprowadzenie
siegaczy (tj. odcinkow
kanatu do pierwszej
studzienki w ulicach
bocznych od kolektora
W) w ulice boczne
pozwoli w przysztosci
na wigczanie nowych
kanatow do kanalizacji
w ulicach Trakt Lubelski
i Zwolenskiej bez koniecznosci ponow-
nego rozkopywania tych odcinkow.
Termin realizacji kolejnego etapu roz-
budowy sieci jest uwarunkowany wzgle-
dami technicznymi i formalno-prawnymi.
Nigstety aktualnie prace zwigzane
z budowg tzw. kanatow zbiorczych be-
da realizowane w technologii wykopu
otwartego waskoprzestrzennego, co
bedzie stwarzato pewne utrudnienia

A ek |

abyarddw |
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Harmonogram zamknigcia ulic:

ul. Zwolenska: do czerwca 2012 r.

ul. Trakt Lubelski (pomigdzy ul. Zwolenskg a ul.
Bronowska): luty—czerwiec 2012 r.

ul. Trakt Lubelski (pomiedzy ul. Bronowska a ul.
Kadetow): czerwiec—listopad 2012 r.
skrzyzowanie ul. Trakt Lubelski / ul. Bronowska:
czerwiec—sierpien 2012 r.

skrzyzowanie ul. Trakt Lubelski / ul. Kadetow:
sierpien—listopad 2012 r.

e ul. Kadetow: do lipca 2012 .

Mapki przedstawiajg harmonogram prac oraz za-
planowane objazdy.

Przyjety kalendarz prac pozwala na zakonczenie
catej inwestycji, tacznie z uporzadkowaniem terenu
oraz odtworzeniem nawierzchni, do marca 2013 r.
Oczywiscie, w miarg konczenia prac na poszczegol-
nych odcinakach budowy, nawierzchnia bedzie tym-
czasowo odtwarzana.

h.'d-e'
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dla mieszkancow.

W bardzo waskich ulicach trzeba bowiem bedzie
usytuowac zaréwno kolektor, jak i rownolegle do nie-
go biegngce kanaty zbiorcze. Z tego tez powodu
w trakcie budowy ulice bedg tymczasowo wytaczone
z ruchu. Specijalnie z my$lg o mieszkancach zostat
utrzymany ruch lokalny i dojazdy do posesji. Ruch
tranzytowy i trasy komunikacji miejskiej poprowadzo-
ne zostaty objazdami — swoje trasy zmienig auto-
busy: 119, 142, 147, 213, 305, 702, N72, N75.

Budowa kolektora ,W" jest realizowana w ramach
wspétfinansowanego przez Unig Europejska z Fun-
duszu Spojnosci Projektu ,Zaopatrzenie w wode
i oczyszczanie Sciekow w Warszawie”. Budowe
kanalizacji drugorzednej MPWIK w m.st Warszawie
pokrywa ze Srodkow wiasnych.

Miejskie Przedsigbiorstwo Wodociggow
i Kanalizacji w m.st. Warszawie S.A.

UNIA EUROPEJSKA :

FUNDUSZ SPOJNOSCI *
* gk

* %
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Miedzeszyn

Wedtug przekazu z 1289 .
ta bogato uposazona wie$
nadwislanska nalezata wraz
z przewozem przez Wiste
(Miedzeszyn-Zawady) do
probostwa w Btoniu, podlega-
jacego klasztorowi w Czer-
winsku. Z wiosci tej wsi po-
wstaly zalezne od niej wsie Bfota i Katy. Po najezdzie
szwedzkim znikta wie$ Katy, a z opustoszatych fa-
now utworzono folwark, z duzym obszarem syste-
matycznie karczowanych lasow. Po rozbiorach Pol-
ski dobra miedzeszynskie rozparcelowat Karol
Osterlf i zafozyt wsie: Julianow, Karolew i Skrzypki
oraz szereg mniejszych kolonii. Rozdrobnienie wiej-
skich gospodarstw przez rodzinne podziaty spowo-
dowato biednienie wsi i utrate pozyciji na rzecz po-
bliskiego Zagozdzia, ktory stat sie gmina.

W 1867 r. rozpoczeto sypanie watu przeciwpo-
wodziowego nad Wista nazwanego pdzniej Watem
Miedzeszynskim. W 1877 r. wybudowano Kolej Ko-
welsko-Nadwislanska. Trase poprowadzono nieco
dalej od Wisty ze wzgledu na zalewanie przez rzeke
nisko potozonych terendw. W poblizu linii kolejowej
w partiach lasu folwarku miedzeszyniskiego rozwi-
nefo sie osadnictwo. W latach miedzywojennych
przybyto tam wiele domow letniskowych i ludnosci
stafej, gtownie pochodzenia zydowskiego. Opracz
sotectwa Miedzeszyn Wie$, powstaly sofectwa
Miedzeszyn Letnisko i Miedzeszyn Nowy. Corocz-
nie odwiedzato je prawie 5 tysiecy letnikow.

W latach 30. mieszkancy powotali do zycia To-
warzystwo Przyjaciot Miedzeszyna pod przewod-
nictwem inz. Stanistawa Krasuckiego. W czasie
wojny hitlerowcy wiaczyli do falenickiego getta
wschodnig czes¢ Letniska. Po wojnie osiedla byty
sypialnig naptywowej ludnosci pracujacej m.in.
przy odbudowie stolicy. 0d 1956 r. w Miedzeszynie
istnieje Instytut tacznosci, najwigkszy zakfad na-
ukowo-badawczy na omawianym terenie. Zanie-
dbany przez wtadze Miedzeszyn, pozbawiony w la-
tach 60. wtasnego samorzadu, podupadt zupetnie.
Role centrum spotecznego przejat budowany od
1982 r. kosciot. Poswiecenie drewnianej kaplicy
pod wezwaniem Matki Bozej Dobrej Rady nastapi-

Jak swictowalismy
World Snow Day 2012

W niedziele 22 stycznia przy wypozyczalni
,Biegowki w Migdzylesiu™ odbyt si¢ Migdzynaro-
dowy Dzien Sniegu. Nie spodziewaliSmy sie takie-

Biegdawki %@

+ gzkotka

w MiE,dZYIESiU # sprzedaz nart biegowych
ul. Swiebodziaska 11, tel. 667 234 051

www.lesnebiegowki.pl.tl
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+ weekendowa wypozyczalnia

Migdzy Skrzypkami a Karolewem

10 20.11.1983 r. 0d 1988 r. istnieje parafia pod tym
samym wezwaniem. W 1990 r. utworzono, dziafa-
jacq kilka lat Fundacje Rozwoju Miedzeszyna.

Zag6zdz

Pierwsza wzmianka o Zagozdziu powstatym
w XV wieku w wyniku kolonizacji dbr rodziny Ze-
rzenskich pochodzi z 1551 r. Ze wzgledu na stabe
ziemie rozwijat sie wolno. W XVII w. pofgczony zo-
stat z Wolkq Zerzeriskg. W 1827 r. wie$ miata 8 go-
spodarstw z 52 mieszkancami. W 1879 r. istniat juz
folwark utworzony z potaczenia 8 kolonii na obsza-
rze 122 morgow, skfadajacy sie z 93 morgow
gruntow ornych i ogrodniczych, 321 morgow tak,
5 morgow zarosli, 3 nieuzytkow. Istniato tez 8 go-
spodarstw wtfoscianiskich, do ktorych nalezato
180 morgow. Ze wzgledu na regres wsi Miedze-
szyn i Falenica, Zagozdz uzyskat najwigksze zna-
czenie po uwlaszczeniu i tu utworzono gmine
obejmujaca obszar 8579 morgow. Siedziba gminy
byta w sasiedniej Walce Zerzenskiej. W okresie
miedzywojennym gmina zostata okrojona na rzecz
gminy Letnisko Falenica o letniska zlokalizowane
w poblizu kolei. Gmina ta istniata do 1951 r,, kiedy
to jej tereny przytaczono do Warszawy.

Julianéw, Karolew, Skrzypki
Powstaty w potowie XIX w. w trakcie parcelacii
dobr miedzeszynskich przez Karola Osterloffa i by-

ly ze sobg SciSle powigzane.
W Skrzypkach Osterloff osadzit 5 ro-
dzin kolonistow, w cze$ci pochodza-
cych z Zachodu, w czgsci sposrdd migjscowych
chtopow. W Karolewie zwanym Wilcza Gorg lub
Frydrychstadt osadzit 3 kolonistow i utworzyt fol-
wark 0 przewadze terendw zalesionych. W Julia-
nowie osadzit 11 rodzin kolonistow przybytych
z Niemiec i Holandii. Kolonisci wybudowali migdzy
Julianowem a Zatrzebiem dom przeznaczony
W czesci na szkote niemiecka, w czesci na kaplice
protestancka. Przy kaplicy mieli tez wtasny cmen-
tarz. W latach 1905-1912 w wioskach tych
i w pobliskiej wsi Falenica mieszkato 320 0sob,
Z czego protestantow byto 114. | wojna Swiatowa
zburzyfa ten uktad. Wtadze carskie wywiozty kolo-
nistow niemieckich w gtab Rosji.

Lata po wojnie nie sprzyjaty rozwojowi. Kry-
zys powojenny, stabe piaszczyste grunty, roz-
drobnienie gospodarstw, fatalne drogi spowodo-
waly regres tego obszaru. Po Il wojnie nastgpita
tylko nikta poprawa. Miejscowa ludnos¢ opusz-
czajaca rolnictwo zaczeta zajmowac sig rzemio-
stem lub przemystem. Od poczatku lat 80. dzia-
ta w Julianowie Niedzielny Uniwersytet Ludowy
im. Zofii i Ignacego Solarzéw prowadzony przez
panig Krystyne Trybutowa oraz sekcja jezdziec-
ka LZS Trybutowo.

Na podstawie tekstow
Henryka Wierzchowskiego i Andrzeja Piegata
wybrat Wtodzimierz Zalewski

Piknik narciarski w Wesolej

Towarzystwo Narciarskie ,Biegowki” zaprasza
12 lutego 2012 r. na trase biegowa Hipodrom
(ul. Szkolna 14) na Pierwszy Piknik Narciarski
— Wesota 2012 pod patronatem Burmistrza
Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy.

Gtownym punktem programu beda biegi nar-
ciarskie na roznych dystansach, w podziale na
cztery kategorie: Zétwik (400 m) — dzieci po-
czatkujace do lat 12, Light (1200 m) — dorosli
stawiajacy pierwsze kroki na biegowkach, dzie-
ci do lat 12 (biegajace), Medium (2.300 m)
— miodziez i dorosli czujgcy sie na sitach oraz
Norwezki (4.600 m) — kategoria OPEN.

go zainteresowania,
przed wypozyczal-
nig zrobita sie kolej-
ka oczekujacych na
sprzet. Od godziny
10.00 do 14.00 trwaty biegi z mapkami po wyty-
czonych trasach. Byly dzieci, studenci, dorosli,
ale i seniorzy — para 60-latkéw z Radosci :-)
Wszystko w radosnej
atmosferze wspolnej
rozrywki  sportowej,
pod patronatem FIS
i Towarzystwa Narciar-
skiego ,,Biegowki”.

Konrad Mtodzinski

Szczegdtowe informacje i zapisy na stronie
www.biegowkiwesola.org

Wesotowski Piknik jest imprezg dla kazdego
mifo$nika narciarstwa biegowego, bez wzgledu
na poziom zaawansowania, i doskonafg okazjg
do poznania tego sportu dla tych, ktorzy jeszcze
nie probowali. Istnieje mozliwo$¢ wypozyczenia
nart i skorzystania z lekcji udzielonej przez in-
struktora narciarstwa klasycznego. Imprezie to-
warzyszy¢ bedzie duze ognisko, ktore skutecz-
nie ogrzeje i bedzie mozna na nim co$ upiec:)

Zapisy: zawody@biegowkiwesola.org. Prosi-
my podac imie, nazwisko, tel. kontaktowy i kate-
gorie biegowa. llo§¢ uczestnikow ograniczona
— decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

W dniu imprezy nalezy uiscic optate startowq
w wysokosci 25 zt (dotyczy 0sob powyzej 151. 2.),
ktdra obejmuje: numer startowy, miejsce parkin-
gowe, szatnie i depozyt, co$ do upieczenia na
ognisku i napoje energetyczne.

Wsrdd uczestnikow zostang rozlosowane nagro-
dy rzeczowe, a kazdy startujacy otrzyma pamiatko-
wy dyplom lub medal okolicznos$ciowy.

Program PPN - Wesota 2012:

9.30 — zamknigcie list startowych

10.00-12.30 - start kolejnych kategorii, od
»L0lwika” poczawszy

13.00 - losowanie nagrdd

15.00 — zamknigcie Pikniku

TN ,,Biegowki”
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Szkotka Pitkarska ZWAR
wrdcita 21 stycznia ze
zgrupowania, ktore odbyto
sie w gorach, we wsi Zawo-
ja. Zawoja to najwieksza wie$
w Polsce i pod wzgledem bazy

pitkarskiej dobrze przygotowana.
Na obozie chtopcy
mieli wiele atrakcji:

treningi,  aerobik,
spacery po gorach,
sparingi. Caty pro-

gram obozu zostat
zrealizowany, a dzie-
ci byty tak szczesli-
we, Ze nie chciaty
wracac¢ do domu.

0d razu po feriach
ruszamy dalej z tre-
ningami i sparingami.

Obéz zimowy KS ZWAR

Zapraszamy wszystkich chtopcow z roczni-
kow 1998-2007 na profesjonalne zajecia, kto-
re prowadzi wykwalifikowana kadra trenerska.
Wigcej dodatkowych informacji na stronie
www.zwar.pl lub pod numerem telefonu
504 52 22 05.

ZWAR

=ri=le

tel. 504

TJurniej Bryodza Sportowego
0 Mistrzostwo Dziclnicy Wawer

W dniu 15 stycznia br. w Klu-
bie Kultury ,Anin” zainauguro-
wany zostat kolejny rok brydzo-
wy. Catoroczny Turniej Brydza
Sportowego o Mistrzostwo
Dzielnicy Wawer to od 16 do 18
etapow rozgrywanych w okre-
sie danego roku. Pierwszy etap
zgromadzit 19 par zawodnikow.
Sedziowany byt przez sedziego

Polskiego  Zwigzku Brydza
Sportowego p. Wiodzimierza
Sucheckiego.

W trakcie tego etapu zarza-
dzono przerwe w celu podsumo-
wania wynikéw i nagrodzenia
najlepszych zawodnikow za rok 2011.

Najlepszym zawodnikom przyznano dyplomy,
statuetki i nagrody rzeczowe, ktore wreczaty In-
spektor Sportu i Rekreacji p. Magdalena Poreda,

WYCENA

PN cavcromose:. NIERUCHOMOSCI

Mgr DANUTA WODZINSKA
RZECZOZNAWCA MAJATKOWY

Nr upr. 4863

Warszawa-Wawer
ul. Liscienia 19

Tel. 22 615-58-79, 505-102-519
danuta.wodzinska@gmail.com

dyrektor Klubu Kultury ,Anin” p. Maria Wierzbic-
ka-Dziedzic oraz gtowny sedzia turnieju p. Wto-
dzimierz Suchecki.

Najlepsi zawodnicy Turnieju Brydza Sporto-
wego o Mistrzostwo
Dzielnicy Wawer 2011:

1. Mirostaw Sotgata

2. Grzegorz Chadzynski
3. Jerzy Cel

4. Wojciech Kostrzewa
5. Wiestaw Sierota

6. Wiktor Cata

Symbolicznie na-
grodzony zostaf takze
najstarszy, 90-letni
zawodnik  turnieju
(Nestor) p. Eugeniusz
Woijcik.

Mirostaw Perzyriski

Zimowe
przygotowania
PKS Radosé

W PKS Rados¢ zimowe przygotowania do
wiosennej rundy ligowych zmagan idg petng pa-
ra. W ramach treningu kadra szkoleniowa zorga-
nizowafa dla Mtodzikow 99-00 (lideréw w gru-
pie) serig ciekawych sparingow. Po feriach mto-
dzi pitkarze rozpoczeli serie spotkan z wymagaja-
cymi rywalami. ,Na pierwszy ogien” idg war-
szawskie druzyny: SMP UKS Brddno, KS Dru-
karz, Polonia Warszawa. Tuz przed rozpoczeciem
rozgrywek ligowych (31.03) zawodnicy zmierza
sie z Pogonig Siedice, GKS-em Katowice, Zni-
czem Pruszkow i Widzewem todz. Ten element
szkolenia przynosi zawodnikom wymierne korzy-
$ci, gdyz pozwala oswoic sie z technikg rozgry-
wania pitki na wyzszym poziomie, a pozniej wy-
korzysta¢ jq w praktyce. Sparingi z druzynami
0 wyzszych umiejetno$ciach technicznych to do-
bra lekcja przed walkg o zwycigstwo!

W drodze do zwycigstw nieoceniona jest po-
moc darczyncow, dzigki ktérym kadra PKS Ra-
do$¢ moze jeszcze lepiej realizowac swdj pro-
gram szkoleniowy i spetnia¢ pitkarskie marzenia
swoich podopiecznych. Zarzad PKS Rados$¢
i Fundacji Akademia Mtodego Pitkarza pragnie
podziekowa¢ dwom instytucjom, ktore wsparty
dziatalnos¢ klubu: BRE Bankowi za ufundowanie
bramek oraz firmie COMPENSA Vienna Insuran-
ce Group za zakup strojow. Dzigkujemy!

DZIECI I MLODZIEZY
W WIEKU 5-15 LAT

PILKA TO COS WIECEJ
2 3010 0

TEL.504 758 708

www.famp.eu

Jesli chcesz przezy¢ z nami wspaniae pitkar-
skie emocje, zapraszamy na przygode z pitka
nozng z PKS Rado$¢. Blizsze informacje
pod numerem telefonu: 504-758-708.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY
www.pksradosc99.futholowo.pl
www.pksradosc.futholowo.pl
Monika Goss-Bogacz
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Sumocy VKS Fuks Falenica

nailepsi w Polsce i moeni w Europic

Rok 2011 byt bardzo udany dla zawodnikow
UKS Fuks Falenica w sumo. Podczas Miodzie-
zowych Mistrzostw Polski do lat 21 w Kroto-
szynie 17 kwietnia 2011 zawodnicy UKS Fuks
zdobyli | miejsce w punktacji meda-
lowej tej grupy wiekowej. Na suk-
ces ztozyly sie ztote medale Pawta
Wojdy (mistrz Europy kadetow
z ubiegtego roku w kat. do 90 kg)
w kategorii do 100 kg - wygrat
m.in. z aktualnym mistrzem Europy
seniorow Martinem Alcerem oraz
ubiegtorocznej mistrzyni $wiata ju-
niorek Natalii Kotnierzak w kategorii
do 60 kg. Ponadto srebrne medale
zdobyli: Michat Luto w kategorii
do 100 kg i Michat Wilczek w kate-
gorii + 115 kg.

W tym samym dniu odbyty sie
Mistrzostwa Polski senioréw i se-
niorek w sumo, na ktorych zawod-
nicy UKS Fuks Falenica rowniez
Swietnie wypadli zdobywajac 5 medali: ztoty Mi-
chafa Luto w kat do 100 kg i Matgorzaty Kruzy
w kat. do 55 kg, srebrny Moniki Skiby w kat. do
80 kg oraz bragzowe Pawta Wojdy do 100 kg
i Anny Udycz do 80 kg.

Prezentowana forma sportowa oraz medale
zdobyte podczas obydwu mistrzostw byty do-
brym prognostykiem przed Mistrzostwami Eu-
ropy, kiore odbyly sie w Warnie w Butgarii

chat Luto — ztoto w grupie miodziezowcow
w kategorii do 115 kg i brgz w grupie seniorow
oraz ztoto w druzynie mfodziezowej, Pawet
Wojda — zfoto w grupie junioréw do 18 lat
w kat. do 100 kg oraz bragz w druzynie juniorow,
Natalia Kotnierzak — srebro w grupie juniorek
oraz braz w grupie mfodziezowej do 21 lat, To-
masz Wojda — brgz w grupie junioréw w kat.
do 100 kg oraz ztoto w druzynie mfodziezowe;j,
Matgorzata Kruza — brgz w seniorkach
w kategorii do 55 kg i Monika Skiba
— braz w druzynie seniorek.

Ponadto w sezonie 2011 odbyty sie
trzy Puchary Polski senioréw (Kroto-
szyn, Strzelce Opolskie i Falenica), kto-
re zakonczyty sie zdobyciem przez
UKS Fuks pierwszego miejsca w gene-
ralnej (catorocznej) klasyfikaciji kobiet
i mezczyzn.

Prymat w Polsce oraz sukcesy od-
nigsione podczas mistrzostw Europy
dajg wiele satysfakcji pani Marii
Maciak — prezes klubu, a zarazem dy-
rektorce Zespotu Szkoét 111 przy ul.
Poezji 5, gdzie w kazdy poniedziatek
i Srode w godz. 19.00-20.30 odbywa-
ja sie treningi sumo i mini-sumo dla

w dniach 6-8 maja ub.r. i z ktérych przedstawi-
ciele Falenicy wrocili z workiem medali. Z Fuk-
sa w ramach reprezentacji Polski wyjechafo
na powyzsze mistrzostwa 6 zawodnikow, kto-
rzy przywiezli z Warny w sumie 11 medali: Mi-

dzieci, na ktore zapraszajg Andrzej Wojda i Ar-
kadiusz Adamczyk — trenerzy klubu oraz pan
Kalikst Zawada, zwany ,dziadkiem” — kierownik
sekcji sumo.

RED

Giowne atuty osiedla:

- Bliskie sasiedztwo terenéw lesnych, miejsc rekreacji i wypoczynku.

« Kilka linii autobusowych oraz Szybka Kolej Miejska tagczgca Miedzylesie ze wszystkimi najwazniejszymi punktami
Warszawy. Osoby poruszajgce sie samochodem moga korzystaé z pobliskich szlakow komunikacyjnych tgczacych

sie z Trasg Siekierkowska, Trasg tazienkowskg, Watem Miedzeszynskim.

* Przyszli mieszkancy beda mieli dostep do petnej infrastruktury lokalnej, takiej jak sklepy, punkty ustugowe, urzedy, szpi-

tale, szkoly, przedszkola.

» W odlegtosci ok. 2 km znajduje si¢ nowy basen i lodowisko w Aninie.
* W odlegtosci niecatych 5 km znajduje sie¢ Centrum Handlowe Promenada. Podobny dystans dzieli naszg inwestycje

od Centrum Handlowego Goctaw.

Zapraszamy do zapoznania si¢ z naszg inwestycjg
potozong przy ulicy Motylkowej w Miedzylesiu
stanowigca docelowo kompleks 5 budynkéw o cat-
kowitej powierzchni 5 x 522,90m* na terenie 3497m?*
z bezposrednim wjazdem od ulicy Motylkowe;j.

W pierwszym budynku znajdujg
sie dwa lokale o pow. 96,95m?
(dwupoziomowe) plus ogrod
oraz dwa o pow. 62,32m>.

Budynki oddawane bedg eta-
powo. Pierwszy budynek odda-
ny bedzie do 30 czerwca 2012r.

Wczesniejsza rezerwacja lokali pozwoli Panstwu uzyskaé do 15% rabatu na ceny mieszkan
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Salon
dekoracyi
WNELrS

KARNISZE

SY S TEMY
ROLETOWE | PANELOWE

FIRANY, ZASt ONY

GOTOWE DEKORACJE OKIENNI

SZYCIE NA ZAMOWIENIE
WEDEUG PROJEKTL

MAGIA OC r'n TKOW
DEKORACJE, KOCE |-.iﬂ.|'—:.7l_l'||
KOMPLETY POSCIELOWE

WOKOL STORU
IBRUSY, SERWETY, BIEZNIKI

SALON FIRMOWY MARCIN DEKOR

Z ninigjszg reklamsa

na zakupy
w salonie Marcin DOekor
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Kole ne jazzowe spotkanie
w Klubie Rultury ,,Amn

Po poprzedniej udanej, dynamicznej im-
prezie jazzowej w Klubie Kultury ,Anin”,
zndw zorganizowane zostato ,Swigteczne
spotkanie z jazzem”. Tym razem 20 grud-
nia br. wiekszo$¢ zgromadzonej publicz-
nosci stanowity dzieci. Byli to wychowan-
kowie Domow Dziecka z ul. Przedwio$nie
i Paprociowej oraz OSrodka Szkolno-Wy-
chowawczego TPD ,Helenow” z opieku-
nami oraz grupa 0sob dorostych.

Zespot muzyczny, ktory zagoscit w Klu-
bie ,Anin”, to ,Jazz Makers”. Szesciu pa-
néw w ciemnych garniturach, z fascynuja-
cymi dla mtodej widowni instrumentami,
dafo ciepty, nastrojowy, a jednoczesnie typowo
jazzowy koncert. Byly to koledy przeplatane zna-

Wicesci z Klubu Kultury . Marysin”

Teatralne Poranki w Klubie Kultury ,,Marysin”

W sobote 14 stycznia dzieci wraz z rodzicami
obejrzeli spektakl teatralny w wykonaniu aktorow
teatru PRO-ARTE pt.: ,Na le$nej polanie”. Bajka
opowiadafa o przygodach matej Kasi, ktora wy-

niata bajka dla dzieci.

lanie! Cho¢ jest ono pefne przygdd
i niezwyktych historii, to pamietaj-
my, ze rodzicow nalezy sig stuchac
— bo wszedzie dobrze, ale w do-
mu, obok taty i mamy najlepiej!
Dzieci zywo reagowaly i uczestni-
czyty w przedstawieniu. To wspa-

Zabawa karnawatowa Senioréw
w Klubie Kultury ,,Marysin”

Dnia 20.01.2012 r. w Klubie
Kultury ,Marysin” odbyfa sie za-

nymi standardami jazzowymi. Dziecigca publicz-
no$¢ reagowata spontanicznie. Dzieci zgtaszaty

bawa karnawafowa Senioréw. Tematem prze-
wodnim byt Bal w Wenecji, gdzie gtownym ele-
mentem ubioru bawigcych sie sg maski.

brata sie sama na spacer do lasu pomimo zakazu
rodzicow. Na lesnej polanie spotkato jg wiele
przygod. To pigkna opowie$¢ o tym, co nas w le-
sie moze spotkac i jak wyglada zycie na lesnej po-

pt. Antyk” -

POGHTTWIE
wnetrzarskie

Mas: niedokodczone wngtrze?

Czy po prostu choesz cod
rmienld w swoim domu?

Kupilas mieszkanie po kims
kto mial zupeinie inny gust}i

W 2 godring 2a niewielka
CENg Zaproponujemy
rmiany w Twoim wnetrzu,

ZAMOW PROJEKTANTA:
+48 604 23 23 57

pogotowiewnetrzarskie.pl

RECEPTA NA DOBRE WNETRZE
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Stowarzyszenie
Serduszko dla Dzieci
zaprasza 8 lutego
2012 r. 0 godz. 17.00
do ,Stacji Falenica”
na premierowy pokaz
filmu ,Antyk” o zna-
nym wawerskim fry-
zjerze z ul. Zegan-
skiej — Panu Stefanie
Barydze. Obraz po-
wstat na warsztatach
dofinansowanych
przez Wydziat Kultury,
nakrecili go mtodzi
wawerczycy. W pro-
gramie takze inne fil-

sie do solowego wykonywania koled przy akom-
paniamencie zespotu. Mozna byto podziwiac¢
brzmienie kontrabasu, trabki, klarnetu, banjo,
pianina. Nie obyfo si¢ bez poczestunku dla mto-
dej i dorostej publiczno$ci.

Impreza byta prowadzona przez p. Elzbiete Je-
kot-Orzechowska, ktorej towarzyszyta jej suczka
Figa, odpowiednio przystrojona jak przystato
na ten $wiateczny czas. Owo wydarzenie kultu-
ralne mogto sie odby¢ dzigki sponsorowi, jakim
po raz drugi byt Zwigzek Artystow Wykonawcow
STOART. Jeszcze raz okazato sig, ze formuta jaz-
zowa jest aktualna, zywa, i to zaréwno wsrod
dorostych koneserow, jak i dla mtodej, dzieciecej
publiczno$ci. Utwierdza to organizatorow
w przekonaniu, Ze kontynuacja jazzowych spo-
tkan jest zasadna i jesli tylko obecny sponsor
wytrwa w swoich dziataniach filantropijnych, im-
prezy te beda w Klubie ,Anin” kontynuowane.

Mirostaw Perzyriski

| na naszym balu pigknie prezen-
towaly sie panie ukryte za barw-
nymi maskami. Go$ci otaczata
aura tajemniczosci
i bajeczny S$wiat
karnawatu, pod-
czas ktorego
wszystko moze sie
zdarzy¢. Orkiestra
grata wtoskie pio-
senki i wszyscy
bawili sig¢ znako-
micie. A gdy juz
nadeszta godzina
rozstania, uczest-
nicy balu podzig-
kowali organizatorom za niepowtarzalng atmos-
fere i pieknie zorganizowang impreze.

KKM

Film o wawerskim frqzicrze
pokaz premwrowq

my dokumentalne mfodych tworcow ze Stowa-
rzyszenia Serduszko dla Dzieci, doceniane i na-
gradzane na festiwalach filmowych. Sympatycy
kina nie beda zawiedzeni. Wstep wolny.

Stowarzyszenie Serduszko dla Dzieci
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Wydarzenia
kulturalne

DLA DZIECI

e 14 lutego (wtorek), godz. 13.00

Dzieri Walentynkowy — wspoine zabawy z dziec-
mi z sekcji edukacji kulturalnej. Organizator: Klub
Kultury” Radosc”, ul. Planetowa 36.
¢ 18 lutego (sobota), godz. 15.00

,Bal w Klubiku dzisiaj...” — bal karnawatowy dla
dzieci. Zapewniamy szalong zabawe w rytm znanych
i lubianych przebojow dla najmtodszych. Mile wi-
dziane przebrania. Wstep wolny. Organizator: Klub
Kultury ,Radosc”, ul. Planefowa 36.
e 19 lutego (niedziela), godz. 13.30

,Przygoda lesnego skrzata” — Teatrzyk kukietkowy
Baj zaprasza — bajka z moratem dla matych i du-
zych. Opowies¢ o przygodach leSnego skrzata, kio-
ry odkryt, ze zy¢ samemu jest Zle, i zaczyna poszu-
kiwaé przyjaciela. Wstep: 5 zt. Organizator: Klub Kul-
tury ,Aleksandrow”, ul. Samorzadowa 10.

PRZEDSTAWIENIA TEATRALNE, PRZEGLADY

e 12 lutego (niedziela), godz. 17.00

»Opera zebracza” — spektakl w wykonaniu grupy
teatralnej KK Falenica ze specjalnym udziatem Elz-
biety Marciniak. Scenariusz Barbara Wizimirska; re-
zyseria Szczepan Szczykno, muzyka Jerzy Kuszakie-
wicz. Organizator: Klub Kultury ,,Falenica”, ul. Wid-
kiennicza 54.
¢ 19 lutego (niedziela), godz. 17.00

,0rdonka” — spektakl teatralny, rezyseria —
Szczepan Szczykno, scenografia — Beata Paruch,
aranzacja i akompaniament — Dawid Ludkiewicz,
wystepuja: Magdalena Daszkiewicz, Katarzyna Gru-
szewska, Joanna Mazewska, Radostaw Mazur, Do-
minik Wieder. Organizator: Klub Kultury ,,Falenica”,
ul. Widkiennicza 54.

KONCERTY, RECITALE, PROJEKCJE

¢ 11 lutego (sobota), godz. 17.00

Koncert walentynkowy ,Kazda mito$¢ jest pierw-
sza” — Wystapig Ewa Jarzymowska-Katudow i Le-
szek tegowiecki z zespotem. Wykonajg niezapo-
mniane przeboje dla zakochanych, m.in. ,Ostatni
walc”, ,Kazdy kiedy$ kochat”, ,Ztamano juz tyle
serc” i wiele innych. Wstep wolny. Organizator: Klub
Kultury ,,Aleksandrow”, ul. Samorzadowa 10.

o 18 lutego (sobota), godz. 17.00

»Zakochani s wérdd nas” — koncert walentynko-
wy w wykonaniu mtodych artystow z Klubu Kultury
Zastow”. Spotkaniu towarzyszy¢ bedzie wystawa
prac plastycznych i galeria bizuterii. Walentynkowy
repertuar pozwoli poczu¢, ze osobami najbardziej
przez nas kochanymi sg nasi bliscy. Wstep wolny.
Organizator: Klub Kultury ,Zastow”, ul. Lucerny 13.
o 26 lutego (niedziela), godz. 16.00

W matym kinie” — projekcje filmowe dla dzieci. Or-
ganizator: Klub Kultury ,,Falenica”, ul. Wiokiennicza 54.
o do 29 lutego (Sroda)

Przyjmowanie zgtoszen do udziatu w XVI Ogol-
nopolskim Przegladzie Piosenki Dziecigcej i Mto-
dziezowej ,,Roz$piewany Wawer”. Celem Przegla-
du jest promocja talentéw wokalnych. Ocenie
podlega¢ bedzie m.in. dobor repertuaru, indywi-
dualne podejscie do interpretacji utworu, muzy-
kalno$¢. Przeglad odbywa sie w siedmiu katego-
riach wiekowych, regulamin do pobrania ze strony
www.kkzastow.com. Organizator: Klub Kultury ,,Za-
stéw”, ul. Lucerny 13.

WARSZTATY, SPOTKANIA

e 9 lutego (czwartek), godz. 11.00

Poranne warsztaty muzyczne ,,Poznajemy instru-
menty” dla kl. | Sp nr 277. Organizator: Klub Kultu-
ry ,Marysin”, ul. Korkowa 96.
¢ 10 lutego (piatek), godz. 11.00

Poranne warsztaty ceramiczne dla Zespotu Szkot
Specjalnych nr 102 (w ramach WPEK). Organizator:
Klub Kultury ,Marysin”, ul. Korkowa 96.

o 13 lutego (poniedziatek), godz. 12.40-13.40

LStrefa lasow réwnikowych” — spotkanie z litera-
tem i podroznikiem Krzysztofem Dworczykiem. Pod-
czas spotkania prelekcja i film autora.

Wzdtuz réwnika Ziemig porastajg ogromne lasy
deszczowe. Puszcze dorzecza Amazonii, dzungle
Gabonu, Konga, Sumatry, Borneo, Nowej Gwinei
petne sg przedziwnych zwierzat i ciekawych za-
mieszkujacych je grup ludzi. Te ,ptuca planety” s3
obecnie zagrozone masowym wyrebem, zanieczysz-
czeniem wynikajgcym z nadmiernego wydobywania
surowcow mineralnych. Organizator: Klub Kultury
LAnin”, ul. V Poprzeczna 13.
¢ 13 lutego (poniedziatek), godz. 16.00

»Puszkar — kolorowe miasto $wigtyri i wielbta-
déw” — Spotkanie z podréznikiem. Puszkar to wyjat-
kowe miasto w Indiach. Jest to miejsce kultu boga-
-stworzyciela Brahmy. Z catego kraju zjezdzaja tu
pielgrzymi, nie wolno pi¢ alkoholu, je$¢ miesa,
a nawet jajek. Odbywa sie tutaj najwiekszy i naj-
barwnigjszy w Indiach targ wielbtadow. Wyktad zo-
stanie wzbogacony pokazem slajdow z DVD. Wstep
wolny. Organizator: Klub Kultury ,,Aleksandrow”, ul.
Samorzadowa 10.

o 16 lutego (czwartek), godz. 11.40-12.40

LStrefa laséw réwnikowych” — spotkanie z litera-
tem i podroznikiem Krzysztofem Dworczykiem. Pod-
czas spotkania prelekcja i film autora. Organizator:
Klub Kultury ,,Anin”, ul. V Poprzeczna 13.

o 24 lutego (piatek), godz. 19.00

Wieczor kultury gruzinskiej — Spotkanie z Gior-
giem Maglakelidze, Gruzinem, kiory wystepujac
w stroju ludowym przedstawi uniwersalne prawdy
ludzi Kaukazu i opowie o podstawowych aspektach
kultury i historii potozonej na pograniczu kultur
Gruzji. Wstep wolny. Organizator: Klub Kultury
JAleksandrow”, ul. Samorzadowa 10.

o 25 lutego (sobota), godz. 11.00-18.00

AmigaX—Party — warsztatowe spotkanie uzytkowni-
kow i sympatykow komputera Amiga. Podczas spo-
tkania prezentacja najnowszego modelu AmigaOne
X1000 wraz z najnowszg wersjg systemu Amiga0S
4.1 up. 4. Poréwnania mozliwosci technicznych po-
szczegolnych modeli, pomoc w rozwigzywaniu pro-
blemow, przedstawienie nowoSci programowych.
Organizator: Klub Kultury ,,Anin”, ul. V Poprzeczna 13.

WYSTAWY, TURNIEJE

o 26 lutego (niedziela), godz. 17.00-20.00

»-. budzg sig upiory” — otwarcie wystawy prac
plastycznych Matgorzaty Jankowskiej. Wystawa
czynna: poniedziatek, wtorek, $roda w godz.
12.00-18.00, pigtek w godz. 12.00-21.00. Organi-
zator: Klub Kultury ,Anin”, ul. V Poprzeczna 13.

KONKURSY, IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE

e 14 lutego (wtorek), godz. 16.00-17.00

.10 | OW0 z Zycia wzigle” — wystep Kabaretu
Senioréw ,Zadra”. Organizator: Klub Kultury ,,Anin”,
ul. V Poprzeczna 13.
e 14 lutego (wtorek)

Walentynki — zabawy, konkursy walentynkowe
w sekcjach klubowych. Organizator: Klub Kultury
LMarysin”, ul. Korkowa 96.

o 15 lutego ($roda), godz. 16.00-18.00

Walentynki w Klubie Seniora. Organizator: Klub
Kultury ,,Marysin”, ul. Korkowa 96.
¢ 16 lutego (czwartek), godz. 17.00-18.00

Tiusty Czwartek — pokaz osiggnieé uczestnikow
sekcji baletowej dla rodzicow i zaproszonych gosci.
Organizator: Klub Kultury ,Marysin”, ul. Korkowa 96.
o 17 lutego (piatek), godz. 17.00-20.00

Impreza z cyklu ,Ludzie Wawra” zorganizowana
przez Towarzystwo Przyjaciot Warszawy oddziat Anin
i Klub Kultury ,,Anin”. Go$émi w tym miesigcu beda:
Wiestawa Zborowska i Zdzistaw Gtowacki. Organiza-
tor: Klub Kultury ,,Anin”, ul. V Poprzeczna 13.
o 15 lutego (Sroda), godz. 18.00

Walentynki w Klubie Kultury Falenica ,MitoS¢...
wieczna,.. wietrzna...” — wieczor poetycki w ramach
cyklu ,Sroda z poezjg”, przygotowanie Renata Li-
pinska-Kondratowicz, grupa ,Ogniwa”. Organizator:
Klub Kultury ,Falenica”, ul. Wtokiennicza 54.
o 18 lutego (sobota), godz. 19.30

Zabawa ostatkowa — ostatki to doskonata okazja
do zabawy. Zapraszamy wszystkich mieszkancow
na wspaniaty bal z muzykg grang na zywo przez ze-
spot Promile. Jak zawsze zapewnimy ciepty bufet
z przystepnymi cenami. W trakcie zabawy wybor
krola i krolowej balu. Wstep 20 zt. Rezerwacja
miejsc w Klubie Kultury ,Aleksandréw” do dnia 10
lutego wigcznie. Organizator: Klub Kultury ,,Aleksan-
aréw”, ul. Samorzadowa 10.
o 18 lutego (sobota), godz. 17.00

Ostatkowa zabawa dla Senioréw. Organizator:
Klub Kultury ,Marysin”, ul. Korkowa 96.
o 23 lutego (czwartek), godz. 14.00

Uroczyste rozdanie nagrod w konkursie ,W kra-
inie bieli” i wernisaz prac konkursowych. Organiza-
tor: Klub Kultury ,Marysin”, ul. Korkowa 96.
o Gimnastyka dla seniorow odbywa sig w naste-

pujacych terminach:

- Wtorek 7, 14, 21, 28 lutego, godz. 9.30i 10.30

- Sroda 8, 15, 22, 29 lutego, w godz. 9.30

i10.30
Organizator: Klub Kultury ,Marysin”, ul. Korkowa 96.

OFERTA KULTURALNA BIBLIOTEKI

Wystawy/Wernisaze

o Wystawa obrazdw Roberta Zaborowskiego —
»Szlachetne piekno”, Wypozyczalnia nr 82, Mie-
azeszyn, ul. Agrestowa 1.

o Malarstwo Magdaleny Ryniewicz — Wypozyczal-
nia nr 82, Mieazeszyn, ul. Agrestowa 1.

o Wystawa Grazyny Mordzon — ,Chinska sztuka
malowania pedzlem”, ,Galeria Na Trawiastej”, Bi-
blioteka Gféwna, Anin, ul. Trawiasta 10.

o \Wystawa portretow Wactawa Piotrowskiego,
,Galeria Na Trawiastej”, Biblioteka Gidwna, Anin,
ul. Trawiasta 10.

Spotkania z pisarzami:

e Spotkanie z Joanng Zawadzka, mieszkanka
Wawra, w dniu 15 lutego, godz. 17.00. Wypozy-
czalnia Nr 26, Wawer, ul. Bfgkitna 32.

e W ramach cyklu ,Wybitni warszawianie” wy-
ktad Ewy Andrzejewskiej: ,Stefan Starzynski
bohaterski prezydent Warszawy”. 28 lutego,
godz. 17.00. Biblioteka Gféwna, Anin, ul. Tra-
wiasta 10.

Glosne czytanie:

« ,Srodowe popoludnie z bajka” — czytanie bajek
dla dzieci w kazdg $rode, w godz. 12.00-12.30,
Wypozyczalnia nr 26, Wawer, ul. Blekitna 32.

cd. na str. 13 »
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Mamo - uderzylem si¢ o drzwi

czyli przemoc wobec dzieci w wawerskich placowkach dydaktycznych

Agresja jest zjawiskiem,
kiore staje sie coraz wiek-
szym problemem w polskich
szkotach. Media petne s3 do-
niesien o kolejnych przypad-
kach pobi¢ uczniow przez

psychicznego, przemocy na-
uczycieli wobec dzieci, a co-
raz czesciej takze agresji uczniow wobec nauczy-
cieli. Jednocze$nie obniza sig wiek zarowno
sprawcow, jak i ofiar przemocy w szkole. Wzrost
zachowan agresywnych na terenie szkoty potwier-
dzaja zardbwno codzienne obserwacje nauczycieli
i rodzicow, jak i badania spofeczne oraz statystyki
policyjne. Wyrazna jest potrzeba stworzenia
w szkotach systemu zapobiegania przemocy.
Problem przemocy w szkole nie omija rowniez
naszych wawerskich placowek pedagogicznych.
Zapewne wielu z nas spotkato sig z sytuacja, gdy
nasze dziecko po powrocie ze szkoty wmawia
nam, ze ten siniak na twarzy to efekt uderzenia
0 drzwi, a proby wyciagniecia z niego informaciji,
co tak naprawde si¢ stafo, spefzajg na niczym.
Ofiary przemocy szkolnej bardzo rzadko mdwig
dorostym o swoich problemach. Czesto majg do-
Swiadczenia bagatelizowania ich kfopotow przez
dorostych (,przezywaja cig — nie zwracaj na to
uwagi”, ,nie skarz”). Obawiajg sie tez pogorszenia
sytuaciji, zemsty ze strony przesladowcow. Ponad-
to przeszkadza im wstyd i poczucie winy — dziecko
jest przekonane, ze zastuzyto na takie traktowanie.
Zachowanie i samopoczucie ofiary ulega zmia-
nom w przebiegu procesu przemocy. Z poczatku

dziecko najczesciej probuje sie na rozne sposoby
obroni¢. Polega to np. na uleganiu sprawcom,
wykonywaniu ich polecen, odrabianiu za nich lek-
cji, przynoszeniu lub zdobywaniu dla nich zada-
nych przedmiotow. Dziecko probuje czasem za-
przyjaznic sie z osobami, ktore mu dokuczaja, ba-
gatelizuje to, co je spotyka, czesto sprawia wraze-
nie, jakby nie przeszkadzato mu wySmiewanie
i przezwiska, samo sie z nich $mieje. Dlatego tez
wielu dorostych dtugo nie zauwaza problemu.

* ma wyrazne Slady fizyczne, zadrapania, siniaki;

* czesto ptacze, wyglada na osobe nieszczesli-
w3 i smutng;

« traci zainteresowanie nauka, ma coraz gorsze
stopnie;

Gdy to nie pomaga, ofiara dokuczania i prze-
Sladowania zaczyna powoli unikac¢ trudnych dla
niej sytuacii. lzoluje sie, moze opuszczac lekcje
lub udawac chorobe. Czasem odmawia wycho-
dzenia z domu lub zada zmiany szkoty.

Jednak istniejg sygnaty, ktore pozwalajg roz-
poznac takie dzieci:

* dziecko takie jest czesto wysmiewane, poni-

Zane i zastraszane;

Rozspiewany Wawer 2012
— zapraszamy do udzialu!

Klub Kultury ,Zastéw” zaprasza do udziatu
w XVI Ogolnopolskim Przegladzie Piosenki Dzie-
ciecej i Miodziezowej ,,Roz$piewany Wawer”.

Kto chce sprobowac swoich sit na deskach na-
szej sceny i ma skonczone 4 lata, juz dzi$ moze
rozpocza¢ przygotowania. Profesjonalne jury
bedzie ocenia¢ dobor repertuaru, indywidualne
podejscie do interpretacji utworu, muzykalnosc,
wyczucie rytmu, dykcje i ogolny wyraz artystyczny.

Karty zgtoszenia wypefnione pismem drukowa-
nym nalezy przesta¢ na adres klubu do 29 lutego
2012 r. Przestuchania konkursowe odbeda sie
w dniach 10 (sobota), 11 (niedziela), 12 (ponie-
dziafek) marca 2012 .

Regulamin i karte zgtoszenia mozna pobrac
na stronie Klubu: www.kkzastow.com i na portalu

Wiadomosci Sasiedzkich: www.wiadomosci

<[ROZS[POEANY
WINTER™
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sasiedzkie.pl/news/130/n/1378.

Klub Kultury ,,Zastow”

° zamyka sie¢ w sobie, nie rozmawia
o0 tym, co dziato sig w szkole.

JAK POMOC NASZEMU DZIECKU?

Kiedy zauwazamy, ze z naszym dziec-
kiem dzieje sie co$ niedobrego, sprobujmy
przede wszystkim z nim porozmawiac.
Wazne jest, aby dziecko czuto, ze je rozu-
miemy, ze jego problemy dotycza takze nas
samych i ze moze w petni nam zaufac.
Trwate efekty przyniesie tylko szybkie i sku-
teczne dziafanie. Aby mie¢ peten poglad na
sytuacje, warto porozmawia¢ z najbliz-
szym kolega/ kolezanka, ktory przekaze
nam informacie, co tak naprawde sig stafo.

Jesli przemoc odbywa sig na terenie szkoty, nie-
zbedny jest natychmiastowy kontakt z dyrekcia,
przedstawienie problemu oraz rozpoznanie
»Sprawcy przemocy”. Bardzo czesto okazuje sie,
Ze sprawcow jest kilku, a nasze dziecko nie jest ich
jedyng ofiara. Kazda placéwka pedagogiczna posia-
da wykwalifikowanego psychologa, ktory w gtow-
nej mierze pracuje z ,trudng mtodziezg”. Osoba ta
jest rowniez zaangazowana w rozwigzanie proble-
mu przemocy, ktorej dosSwiadczyto nasze dziecko —
na pewno warto z t osobg porozmawiac.

Nieco inaczej wyglada sytuacja, kiedy prze-
moc odbywa sie poza terenem szkoty, na przy-
ktad kiedy nasze dziecko wraca po lekcjach do
domu. Owszem, dyrekcja placowki przyjmie
zgloszenie i zapewne porozmawia z uczniem,
ktory sig tej przemocy dopuscit. Jednakze z uwa-
gi na miejsce zdarzenia poradzi nam Kkontakt
z najblizsza jednostka policji. W takim przypadku
warto z tej rady skorzystac. Bo by¢é moze tym ra-
zem nasze dziecko wracito tylko z siniakiem na
rece, badz tez z uszkodzonymi okularami. Jednak
jesli zbagatelizujemy te objawy, nastgpnym ra-
zem moze sie to skonczy¢ tragicznie. W naszej
dzielnicy z takimi problemami warto zwrdcic sie
do Wydziatu ds. Nieletnich Komisariatu Policji
Warszawa—\Wawer majacego swoja siedzibe przy
ulicy Mrowczej 210, tel. 22 812 10 95.

Przemoc w szkotach byta, jest i bedzie. Tylko
od nas zalezy, jakie kroki podejmiemy, aby ten
problem zredukowaé do minimum. Moze warto
zainteresowac nasze szkoty programem ,Szkota
bez przemocy” — www.szkolabezprzemocy.pl,
ktory od kilku lat z sukcesem eliminuje przemoc
ze szkot na terenie catego kraju.

llona Szymarnska



Czytaj ,,Wiadomosci Sasiedzkie” w internecie:
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o (zytanie na zawolanie — czytanie ksigzek wybra-
nych przez czytelnikow w dowolnie wybranym ter-
minie. Wypozyczalnia nr 59, Marysin Wawerski,
ul. Kréla Maciusia 10.

o Gto$ne czytanie basni i bajek — ,Dzieci piszg baj-

i — 20 najpigkniejszych bajek napisanych przez
dzieci... dla dzieci” Biblioteka Gfowna, Anin, ul.

Trawiasta 10:

Wtorek, godz. 13.00

- 7 lutego — Joanna Piotrowska ,Nad stawem”

- 14 lutego — Arletta Sieradzka ,Odkrycie Diany”

- 21 lutego — Bogumita Stepien ,,Przymknij oczy”

Pigtek, godz. 16.30

- 10 lutego — Ewelina Wolska , Twidy i zaczaro-
wane zwierciadto”

- 17 lutego — Maciej Koztowski ,Wietrzyk i roza”

- 24 lutego — Karolina Zawadzka ,Wiosenne pa-
nienki”

,Caty Wawer czyta dzieciom” — glosne czytanie

dzieciom w ramach ogdlnopolskiej akcji ,Cata

Polska czyta dzieciom”.

Niepetnosprawni w bibliotece
o Warsztaty komputerowe dla oséb niepetnospraw-
nych — podstawy obstugi komputera — kazda $ro-

da w godz. 9.00-10.00. Biblioteka Gidwna, Anin,
ul. Trawiasta 10.

o Warsztaty Integracyjne dla niepetnosprawnych —
Biblioteka Gfowna, Anin, ul. Trawiasta 10— 2,9, 16,
23 lutego (czwartek, godz. 12.30).

Warsztaty plastyczne / historyczno-fotograficzne

o Karnawat wsrdd zwierzat” warsztaty plastyczno-
-integracyjne, tworzenie masek — 7 lutego, godz.
10.00. Wypozyczalnia nr 82, Miedzeszyn, ul. Agre-
stowa 1, we wspdipracy z Wypozyczalnig nr 25.

o Andriolli i linia otwocka” — warsztaty historycz-
no-fotograficzne — prowadzenie Marzenna Szy-
manska, 21 lutego, godz. 10.00. Wypozyczalnia
nr 82, Miedzeszyn, ul. Agrestowa 1.

o Warsztaty plastyczne dla przedszkolakow w wie-
ku 5-6 lat — kazda $roda, godz. 16.30. Biblioteka
Gféwna, Anin, ul. Trawiasta 10, Oddziat dzieciecy.

Zajecia ruchowe dla najmtodszych

o Maluchy na Btekitnej” — zajecia ruchowo-gduka-
cyjne w formie zabawy dla dzieci w wieku 2-3 la-
ta. Zapraszamy dzieci wraz z rodzicami, dziadkami,
opiekunami we wtorki w godz. 10.30-12.00. Pro-
wadzgca Anna Gruszczynska (607 921 142). Wypo-
zyczalnia nr 26, Wawer, ul. Bfekitna 32.

o Maluchy na Trawiastej” — zajecia ruchowo-gduka-

Pomagam ukladaé iyciowe puzzle

Wywiad z Beata Kobrzyniska — psychoterapeuta, trenerem, coachem

Przed wizytq u lekarza ludzie szukajg o nim in-
formacji wsrod znajomych i w Internecie, czy tak
samo warto robic przed wizyta u psychologa?

Oczywiscie, wybierajac placowke, warto spraw-
dzi¢, co to za instytut, kiedy powstat, jakie osoby za-
trudnia i czy te osoby sg superwizowane, czyli majg
staty kontakt z zawodem. Waznym elementem jest
pierwsza konsultacja. Od razu mozemy sprawdzic,
chociazby czy gabinet nam odpowiada i czy dobrze
porozumiewamy sie z terapeutg.

Niektore osoby s3 po prostu w kryzysie, potrzebuja
pomocy i udajg sie do pierwszego znalezionego
osrodka, ktéry dysponuje terapeutami. Chcg jedynie
otrzymac szybkg pomoc. Sg tez jednak tacy, kiorzy
wydeptali juz kilka Sciezek, sprawdzili rézne opcje
i chcg mie¢ specjaliste, kidry ich wyleczy, bo po-
przedni nie do konca im pomagt. Wiedy zaczynaja sie
przeszukiwanie forow i wypytywanie znajomych. To
jest droga ludzi juz nieco zorientowanych, a czasem
ludzi uciekajgcych od problemu. Bardziej zaintereso-
wanych tym wypytywaniem niz wtasnym problemem.

STOMATOLOGIA

UMOWA Z NARODOWYM
FUNDUSZEM ZDROWIA:

)) LECZENIE DZIECI, MLODZIEZY, DOROSLtYCH,
)) PROTETYKA STOMATOLOGICZNA (PROTEZY OSIADAJACE),

}) PROFILAKTYKA,
)) EKSTRAKCJE ZEBOW.

Qapmszamll!

Na co zwrdci¢ uwage, aby zyskac¢ pewnosc,
ze zostanie nam zapewniona odpowiednia
jakosc usfug?

Pschychoterapia to jest metoda leczenia. Nie kazdy
psychoterapeuta musi by¢ psychologiem. W instytu-
tach pracujg i psychologowie, ktorzy udzielajg porad
psychologicznych i psychoterapeuci.

Psychoterapeuci najpierw sg szkoleni i superwizo-
wani, czyli caly czas kto§ nadzoruje i wspiera ich
w dziafaniu. Bardziej doswiadczeni s3 juz certyfikowa-
ni, czyli ukonczyli czteroletnie szkolenie i sg juz po al-
bo w trakcie wiasnej psychoterapii. Wazne sg wiec trzy
elementy: szkolenie, superwizja i psychoterapia.

Na czym polega praca z psychologiem?

Na rozmowie. To jest podstawowe narzedzie, ktore
sprawia, ze kontakt leczacy zaczyna by¢ ludzki. Niekto-
17y Uwazajg, 76 moga przeciez rozmawiac z przyjaciot-
mi — za darmo i przy kawie, ale podczas rozmowy
z psychologiem jest inaczej, bo nasz rozméwca nie
koncentruje sie na wiasnych problemach. Natomiat
na towarzyskich spotkaniach bywa réznie, np. gdy jed-
na 0soba zaczyna mowic
0 problemig, druga pod-
chwytuje temat i zaczy-
na mowi¢ o nim w odnie-
sieniu do siebie. Psycho-
log czy psychoterapeuta
tak nie postapi. Profesjo-
nalizm nakazuje mu kon-
centrowac sie na pacjen-
cie i nie narzuca¢ wia-
snych problemow i wia-
Snej wizji sprawy.

lle czasu trwa
wspolpraca z psy-
chologiem? Po czym
sie zorientowaé, ze
juz osiggneto sie ja-
kies efekty?

cyjne w formie zabawy dla dzieci wieku 23 lata.
Zapraszamy dzieci wraz z rodzicami, dziadkami,
opiekunami w kazdy czwartek w godz. 10.30-12.00.
Prowadzi Anna Gruszczynska (607 921 142).

Konkursy / Testy / Quizy

o Konkurs czytelniczy — krzyz6wka na podst. ksiazki
LTajemnica kina” Martina Widmarka, Heleny Wil-
lis dla dzieci w wieku 6-9 lat.

o Konkurs literacki dla dzieci w wieku 7-9 lat (kI.
-l SP) pt. ,,Przygody Plastusia w czasie zimowych
ferii” —w 30. rocznice $mierci Marii Kownackiej.

o Konkurs recytatorski dla dzieci w wieku 9 lat
(kL. Il SP) pt. ,Kraina Fantazji i zadziwiania z Wan-
dg Chotomska” — 28 lutego (wtorek, godz. 9.00).

o Konkurs plastyczny pt. ,Stwérz ilustracje do
ksigzki «Plastusiowy pamietnik» Marii Kownac-
kiej” w 30. rocznice Smierci autorki.

»Dzien szwedzki na Agrestowej” — dzien poswie-
cony kulturze szwedzkiej, ze zwroceniem szczegolng;
uwagi na postac Astrid Lindgren oraz wspotczesnych
pisarzy skandynawskich. 16 lutego, godz. 9.15. Wy-
pozyczalnia nr 82, Miedzeszyn, ul. Agrestowa 1, we
wspoipracy z Wypozyczalnig nr 25. ridio:

Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Wawer

Bardzo wazne s pierwsze konsultacje, ktore maja
na celu zdiagnozowanie problematyki pacjenta i usta-
lenie zasad wspotpracy. To od jednego do trzech 50-
minutowych spotkan. Po nich jest proponowana dfu-
goS¢ wiasciwej terapii. Terapia ktortkoterminowa trwa
trzy miesigce. To dwanascie cotygodniowych spotkan
dotyczacych jakiej$ problematyki. W przypadku wigk-
szych trudnosci terapia moze by¢ dtugoterminowa,
czesto nieokreslona czasowo. Proces konczenia tera-
pii réwniez jest rozciggniety w czasie, nawet do pot
roku. Jest to wazny okres, w ktérym psychoterpeuta
wspiera Swojego pacjenta w rozumieniu i podsumo-
wywaniu catego procesu psychoterapeutycznego.
Nie nalezy przerywac terapii, czy uciekac z niej, nale-
7y odpowiednio zakonczy¢ to doSwiadczenie i za-
mknac pewien etap w swoim zyciu.

Czesto na spotkaniach ludzie mowig o trud-
nych, intymnych sprawach. Jakie w tym kontek-
scie powinny by¢ wiasciwe relacje pomigedzy
psychologiem a pacjentem?

W profesjonalnej sytuacji nie wchodza w gre zad-
ne towarzyskie relacje. Nawet prezenty sg sprawg
dyskusyjng. Psychoterapeuta wykonuje swoj zawaod,
czyli leczy pacjenta, ktory przyszedt umowiony
na okreslong godzing. W zwyktej pracy zdarzajg sie
wspdlne lunche czy spotkania biznesowe. W psy-
choterapii tego nie ma, jest zawsze gabinet — to sa-
mo miejsce, ta sama godzina, wyznaczony rytm
pracy. Wazna jest takze sama optata za spotkanie,
ktora przypomina, ze mamy do czynienia z ustuga,
a nie ze spotkaniem towarzyskim.

Czego sie spodziewac po cyklu wizyt u psy-
chologa? Czy tak jak u lekarza problem znika
cafkowicie lub prawie catkowicie?

W psychoterapii leczona jest dusza, wigc nie
wszystko jest po prostu widoczne. Najwazniejsze
jest poczucie poprawy nastroju i relacji z otocze-
niem. Czesto tematem spotkan terapeutycznych jest
odczuwanie siebie w $wiecie i w relacjach z innymi
ludzmi. Jezeli zaczynamy czu¢ sie lepiej, zaczyna-
my rozumie¢, dlaczego reagujemy w okreslony spo-
sOb w konkretnych sytuacjach, to sg oznaki, ze tera-
pia idzie w dobrym kierunku.

cd. na str. 14 »
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Zajmuje sie Pani nie tylko pomocg psycho-
logiczng. Jest Pani rowniez coachem i trene-
rem. Na czym polega ta praca?

Pomoc psychologiczna jest zwigzana z lecze-
niem. Druga sfera rozwoju osobistego to szkolenia:
indywidualne (coaching) lub grupowe (warsztaty
i szkolenia).

Czasem w coachingu klient wie, ze posiada po-
tencjat, ale z jakiego$ powodu jest zablokowany
i potrzebuje porozmawiac z kim$ z zewnatrz. Szko-
lenia to propozycja pracy dla grup (zorganizowa-
nych lub dla indywidualnych klientow). Szkolenia
trwajg 1-2 dni, podczas ktorych uczestnicy wzboga-
cajg Swojg wiedze oraz ¢wiczg umiejetnosci z danej
tematyki (np. z zakresu asertywnosci, komunikacji,
skuteczniejszego planowania czasu, radzenia sobie
ze stresem). Na szkoleniach kfadzie sie nacisk
na wiedze i zdobywanie umiejetnosci przez do-
$wiadczenia. W coachingu wazna jest takze postawa
i wartosci, jakimi kieruje sie klient.

Dlaczego szkolenia to takze rozwdj osobisty?

Czesto na szkoleniu dotyczacym spraw zawodo-
wych okazuje sie, ze dla rozwigzania problemu istot-
ne s rowniez sprawy osobiste. Coaching dotyka
wartosci. Kiedy na przyktad manager ma problem,
zeby przekazywac pracownikowi nieprzyjemne infor-
macje, moze to wynika¢ z faktu, ze ma z tym we-
wnetrzny problem (np. ma system wartosci, ktory
nakazuje mu wspiera¢ pracownikow niezaleznie od
tego, jak pracujg i ile kolejnych szans zmarnowali).
Czesto na coachingu okazuje sig, ze nie da sig od-
dzieli¢ wyznawanych prywatnie wartosci od tego, co
robimy w pracy (bo przeciez i na pfaszczyznie pry-
watnej, i na ptaszyznie stuzbowej jesteSmy przede
wszystkim ludzmi, ktorzy kierujg sie w zyciu takimi
a nie innymi zasadami, majg okreslony stosunek
do danej sprawy). W ten sposob praca z coachem
pomaga w procesie poszerzania Swiadomosci, cho¢
na innym poziomie niz w psychoterapii.

Kto decyduje sie na coaching?

Zdarza sig, ze przychodzg indywidualni klienci,
ktorzy chcg co$ poprawiC w swoim zyciu. Lepiej
zrozumie¢ partnera czy zastanowic sie, dlaczego

Tajemmnica ulicy Starego Doktora

Dzielnica Wawer wyjat-
kowo obfituje w ciekawe
i nietuzinkowe nazwy ulic.
Znajdziemy wigc i takie do-
tyczace botaniki: Zonkilowa,
Lucerny, Floksow, Berbery-
sowa, Cedrowa, jak i inne
zagadkowe nazwy, jak
choéby ulice Poprzeczne
z liczbami rzymskimi w nazwie. Mojg szczegol-
ng uwage przyciggneta jednak ulica Starego
Doktora, usytuowana na osiedlu Marysin Wa-
werski, odchodzaca prosto od ulicy Korkowe;.

Jej tajemnicza nazwa okazata sie hotdem ztozo-
nym Januszowi Korczakowi — znakomitemu peda-
gogowi, wychowawcy i humaniscie, ktory
pod pseudonimem wiasnie Starego Doktora wygta-
szat liczne pogadanki radiowe dla dzieci. Naprawde
jednak nazywat si¢ Henryk Goldszmidt i pochodzit
ze znanej adwokackiej rodziny. Janusz Korczak
pracowat w szpitalach i sierocincach dla dzieci zy-
dowskich i polskich, a w 1907 roku w wynajetym
poklasztornym budynku przy ul. Franciszkanskiej
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nagle chcg zmieni¢ prace, majg dylemat zwigzany
z jaka$ sprawg (tutaj pula tematow jest nieograni-
czona). Zdarzajq sie rowniez firmy, ktore finansujg
swoim pracownikom coaching, chcgc zwigkszy¢
ich potencjat.

Jak wyglada praca z coachem? W sporcie
trener decyduje o rytmie dnia, stylu myslenia
i diecie zawodnika, a w tym przypadku?

Rzeczywiscie, coaching wyrost z metod pracy ze
sportowacami. Trenerem sportowca nie musi by¢
doswiadczony sportowiec, a managera — manager.
Istotne jest to, zeby zrozumiec drugg osobe. Kiedy
c0$ nas uwiera i nie jestesmy w stanie rozwigzac te-
g0 przez rozmowe z szefem czy rodzing, warto zwro-
ci¢ sie do coacha. Coaching jest pewnego rodzaju
towarzyszeniem w podrozy, ale z petng uwaga,
z empatig, ze zrozumieniem tego, co dzieje sie
po stronie klienta.

Podczas pracy z coachem umawiamy Sie na
okreslong, na przyktad pie¢ czy szesc, liczbe spo-
tkan na dany temat. Czasem juz po trzeciej sesji
pytam, czy warto dalej sie spotyka¢. JestesSmy
umoOwieni na wigcej, ale obydwoje czujemy, ze
sprawa jest juz rozwigzana, a klient jasno wyraza
che¢ zamkniecia tego tematu. Zdarza sie wiec, ze
coachingi konczg sie wczesniej. Nawet jedna roz-
mowa potrafi niekiedy wystarczy¢, zeby o0siggnaé
sukces. Natomiast w innych przypadkach okazuje
sig, ze okreSlona liczba spotkan jest za mafa i klient
domaga sie kolejnych. Coaching to bardzo ela-
styczna metoda i w tym tkwi jej urok i efektywnosc.
Ta elastyczno$¢ to: rytm spotkan, dtugosé trwania
sesji, liczba spotkan i tematyka.

Po czym sig zorientowad, Ze coacha nalezy
zmienic¢?

Nalezy tak zrobic, jezeli czujemy, ze wspdlna pra-
ca nie posuwa sie do przodu i nic nam nie daje. Tak-
ze wtedy, gdy mamy poczucie, ze coach zajmuje sig
wtasnymi tematami i wizjami, albo jego osobowo$¢
po prostu nam nie odpowiada. Klienci po$wigcajg
na wspotprace pienigdze i czas. W trudnej sytuacji
zachecam do powiedzenia wprost: nie pasuje mi to
i chce to zmienic.

zatozyt pierwszy w Warszawie zakfad wychowaw-
czy dla dzieci zydowskich utrzymywany przez gru-
pe filantropdw wywodzacych sie sposrod kupiec-
twa i inteligencji zydowskiej. Ale juz w 1911 roku
Korczak przeniost przytutek do nowego, specjalnie
wybudowanego gmachu na ul. Krochmainej 92,
gdzie zamieszkat wraz ze swoimi podopiecznymi.
Drugi taki dom powstat w Pruszkowie, a w 1927
roku przeniesiony zostat na Bielany.

Podobny dom, ale stuzacy wakacyjnemu po-
bytowi wychowankow Janusz Korczak otworzyt
rowniez na terenie Marysina Wawerskiego w ko-
lonii Rdzyczka przy obecnej ulicy Starego Dokto-
ra, ktorej nazwa zastata nadana w celu upamigt-
nienia tej wybitnej i zastuzonej postaci. Co cieka-
we, nie jest to jedyna ulica po$wiecona Januszo-
wi Korczakowi na terenie Dzielnicy Wawer.
W poblizu znajduje sie ulica Krola Maciusia, na-
tomiast tuz za blokiem przy ulicy Korko-
wej 135/137 w Marysinie postawiono pomnik
Janusza Korczaka. Upamigtnia on pobyt Janusza
Korczaka z wychowankami w okresie wakacyj-
nym na terenie Marysina Wawerskiego.

Czasem to coach nie przyjmuje klienta, z roz-
nych powodow (np. uwaza, ze problematyka klienta
powinni zajg¢ sie inni specjalisci, albo uwaza, ze
nie jest w stanie pomac klientowi w jego proble-
mie). To wazne, aby coach umiat powiedziec: to nie
jest moj obszar, nie umiem c¢i pomac, ale moge ci
poleci¢ inng osobe.

W tym zawodzie etyka jest szczegdlnie wazna.
Nie nalezy pracowac, wykonywac ustug za wszelkg
cene. Ta praca czesto dotyka spraw intymnych. Na-
lezy sie zastanowic, czy ja — coach podotam, czy
umiem pomac drugiej osobie. To przeciez za poma-
ganie dostajemy pienigdze.

Czy po zakonczeniu wspofpracy trener do-
staje informacje, ze rzeczywiscie pomogt
swoim klientom?

Czasem po jakim$ czasie, na przyktad po kilku mie-
sigcach, organizuje sie spotkanie (follow up) stuzace
przecwiczeniu tego samego materiafu i rozmowie, co
sie po drodze dziato. Od niektdrych klientow otrzymu-
je e-maile z informacjami, w jaki sposob coaching
pomogt im w podejmowaniu réznych zyciowych de-
cyzji. Czasem przychodza do mnie klienci, ktérym zo-
statam polecona. Dobrze jest dowiedzie¢ sie, ze kto$
jest zadowolony ze wspdlnej pracy ze mna.

Czy ma Pani czasem poczucie, ze czyni cos
dobrego, Zze pomaga ludziom?

Zdarza mi sie takie poczucie, ze komu$ pomo-
gtam, ale zawsze w odniesieniu do konkretnych przy-
padkow. Przypominam sobie, ze jaka$ osoba
przed spotkaniami ze mng byta taka, a po nich stata
sie troche inna i inaczej postrzega Swiat. Obserwowa-
nie tej zmiany jest dla mnie wazne.

Jednak nie mam ztudzen. Najwigkszy wptyw ma na
nas... Zycie, ktore nas otacza — rodzina, firma czy dom,
nie tylko wspotpraca z trenerem czy coachem. Trener,
coach tylko wspiera nas w dziafaniu.

Czasami zdarza mi sie czu¢ dobrym puzzlem
w tej ukfadance. To wiasnie sprawia, ze chce ten za-
wod wykonywac.

Dzigkuje za rozmowe.

Dzigkuje.

Red.

Janusz Korczak byt postacig nietuzin-
kowa i wypracowat wtasny system wy-
chowawczy oparty na roznorodnej for-
mie aktywizacji spotecznej dziecka, wywierajac
tym silny wptyw na nauczycieli i wychowawcow
swego pokolenia. W swej dziatalnosci kierowat
sie przede wszystkim mitoScig do dzieci i gtebo-
ka wiedza o nich. Jego tworczosc jest Scisle
zwigzana z praktykg wychowawczg i taczy zna-
komitg znajomos¢ psychiki dziecka z liryzmem,
humorem i fantazjg. Byt autorem licznych powie-
Sci i nowel dla dzieci i o dzieciach: ,Krol Macius
Pierwszy”, ,Jozki, Jaski i Franki”, ,Kajtu$ czaro-
dziej” oraz licznych prac pedagogiczno-wycho-
wawczych. W 1937 roku zostat laureatem ,Zto-
tego Wawrzynu” Polskiej Akademii Literatury.
W czasie okupacji niemieckiej pozostat w getcie
zydowskim, gdzie nadal kierowat Domem Sierot,
odrzucajgc tym samym niemieckie propozycje
uratowania wtasnego zycia. Zgingt w Treblince
w sierpniu 1942 roku wraz z transportem swo-
ich wychowankow.

Joanna Dabrowska

Na podstawie ksiazki Joanna Olczak-Ronikier ,,Kor-
czak. Proba biografii” i witryny www.pskorczak.org.pl
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Reaktywacia gsimnazialnego
kota teatralnego w ZS 116

,Bedzie Boze Narodzenie” to tytut $wigtecznej
bajki, ktorg przygotowali i wystawili na deskach
szkolnego teatru uczniowie Gimnazjum nr 102
w Wawrze dla swoich mtodszych kolegow,
uczniéw klas 0-lIl ze szkoty podstawowe;.

Ferie, ferie i po feriach...

Ferie zimowe juz za nami. W Klubie Kultury
,Zastow” kazdy mogt znalez¢ co$ dla siebie.
PrzygotowaliSmy wiele atrakcji zarowno dla
starszych jak i dla mtodszych.

Dla lubigcych Spiewac odbyty sie imprezy ka-
raoke. Wykonywalismy przeboje znane i lubiane,
a niekwestionowanym hitem zostata piosenka
pt. ,Fantazja”.

Dla pasjonatow plastyki odbyto sie spotkanie
przy sztalugach. Uczestnicy po zdobyciu cen-
nych rad na temat malowania weglem stworzyli
niepowtarzalne dzieta, ktore zabrali na pamigtke
do swoich domowych galerii.

Byfa rowniez wspolna zabawa w S$wiecie
dzwigkow, instrumentow i ciekawostek muzycz-

Bohaterami bajki jest czworka Mikotajow, ktorzy
stracili nadzieje na nadejscie Bozego Narodzenia,
poniewaz nie otrzymali ani jednego listu od dzieci.
Zrozpaczeni Mikotajowie szukajg pomocy u Najpo-
wazniejszego Mikotaja, a nawet w komputerze. Kie-
dy jeden z Mikofajow dramatycznie stwierdza, ze
szanse na odzyskanie zaufania dzieci sg bezpow-
rotnie utracone, pojawiajg sie dwa aniotki dzwigaja-
ce wielki wor listow. To one przywracaja Mikotajom
wiarg w Swieta Bozego Narodzenia, ucza $piewu
koled, a nade wszystko wyjasniajg przyczyne cafe-
go mikotajowego zamieszania. | jak to w bajkach
bywa, wszystko ma swoj szczesliwy koniec.

Wartka akcja poczatkowo przeplatana jest
skocznymi piosenkami, a w drugiej czesci kole-
dami, czym wprowadzita mfodych widzow
w $wigteczng atmosfere. Dzieci spontanicznym
$piewem wspomagaly aktorow. Kolorowe ko-
stiumy Mikofajow, $niezynek i piekne aniotki

nych.  Spotkanie
Z instruktorem nauki
gry na gitarze po-
zwolito odkry¢ w sobie umiejetnosci i rozwingc
pasje. Na pewno niejeden rodzic bedzie zmuszo-
ny po feriach kupi¢ swojemu dziecku gitare.

Na naszych zajeciach mozna byfo wfasno-
recznie wykonac bizuterig, co w okresie karna-
watu ma niebagatelne znaczenie. Kolczyki i bran-
soletki bedg niezwyktg ozdobg na balu.

A kto juz przygotowat dla siebie bizuterie,
magt przetrenowac kroki taneczne pod okiem in-
struktorki tanca. Na zastowskim parkiecie zawi-
rowali mali i duzi tancerze. To byta niezta roz-
grzewka przed balem karnawatowym.

Mozna byto rowniez pozby¢ sie nadmiaru
energii poznajac tajniki dalekowschodniej sztuki
walki w czasie zajec z aiki ju-juitsu. Uczestnicy

Wiczuj puls Mazowsza

Biekitem nieba, storica smuga,
Cierpkim kory zapachem,
Tesknotg jak zycie dfugg
Czekam...

Swierkowym lasem, kazdym szelestem,
Usmiechem, buntem, wyzwaniem
Jestem...

Rozkotysana radosc,

Serce tak mocno bije,

Oddycham lasem...

C6z wigcej? — wigcej?...
Wystarczy — zyje!

Irma Zembrzuska ,,Mdj las”

Drugi semestr w Zespole Szkot nr 78 w Intytu-
cie ,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka” zaczy-
na sie mocnym biciem serca przyrody naszego re-
gionu. Juz w lutym rozpoczniemy realizacje pro-

jektu ,Wyczuj puls Mazowsza”, pod patronatem
pani Burmistrz Dzielnicy Wawer — Jolanty Koczo-
rowskiej. Projekt jest ukierunkowany na szerzenie
wiedzy na temat regionu Mazowsza, jego kultury,
przyrody i historii. Jednoczesnie wzbogaci baze
edukacyjng ZS nr 78 poprzez budowe S$ciezki
przyrodniczej na terenach zielonych nalezacych do
IPCZD, z ktérej bedg mogli korzysta¢ uczniowie
i ich nauczyciele ze szkot i przedszkoli w Wawrze.

Pierwszym dziataniem, ktore kierujemy do
uczniow klas 4-6 SP. gimnazjum i liceum ze
wszystkich placowek wawerskich, jest konkurs
plastyczny na logo i nazwe $ciezki przyrodni-
czej, nagrody w nim ufundowato Biuro Ochrony
Srodowiska Urzedu m.st. Warszawy. Od lutego
do czerwca absolutny zawrot gtowy zapewnig
m.in. warsztaty przyrodnicze ,Wedrujace labora-
toria przyrody”, ktorych instruktorami bedg wy-

yrekcja i Nauczyciele Zespotu
Szkot Niepublicznych im. E. Buf-
haka w Warszawie-Wesofej zaprasza-
ja na spotkanie z przedstawicielem
Osrodka Rozwoju Edukaciji dotyczace
Nowej Podstawy Programowej w gim-
nazjach i liceach. Spotkanie odbedzie
si¢ dnia 1 marca o godz. 17.30 w sie-
dzibie szkoty przy ul. Trakt Brzeski 63.
Szczegdlnie serdecznie zapraszamy
Rodzicéw uczniow klas szdstych oraz
klas drugich i trzecich gimnazjum.

przyciggaly uwage najmfodszych. Gre mtodych
aktorow nagrodzono wielkimi brawami.

Tym przedstawieniem reaktywowato swojg
dziafalnos¢ gimnazjaine koto teatraine. Wybor te-
matu inscenizacji i adresata nie byt przypadkowy.
Poniewaz od 1 wrzesnia 2011 r. Szkofa Podstawo-
wa nr 76 i Gimnazjum nr 102 tworza Zespot Szkot
nr 116, szukamy sposobu na integracje dzieci
i mtodziezy z obu placowek.

Maftgorzata Rodak

¢wiczyli rzuty i pady, i brali udziat w wielu zaba-
wach ruchowych.

Kto do nas zawitat na pewno nie zafowat.
Ferie z Klubem Kultury ,Zastow” to atrakcyjnie
spedzony czas.

KKZ

ktadowcy i studenci UHP w Siedlcach, warszta-
ty artystyczne, wycieczki, prelekcje.
Zapraszamy! Zatem jezeli chcesz:
* zainteresowac sie najblizszym rejonem,
* pozna¢ gatunki flory i fauny typowe dla Ma-
Z0WSza,
zobaczy¢ tereny zielone nalezace do IPCZD,
wykorzystywac sciezke przyrodnicza w edukacii,
* wykorzystywac jg w terapii dzieci z deficytami,
» samodzielnie dochodzi¢ do wiedzy,
* dziatac tworczo,
jezeli:
e |ubisz dziata¢ w spotecznosci szkolnej,
e chcesz czu¢ wspolnote podczas dazenia
do celu,

* szkote rozumiesz jako centrum spotecznosci,
* |ubisz rozwija¢ pasije i talenty dzieci i mfodziezy
... to nie moze Cig zabrakna¢ wsrdd nas podczas
realizacji tego projektu! Wez udziat, nie zwlekaj!
Razem wyczujmy puls Mazowsza!

Zofia Grzelak
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OGLOSZENIA DROBN

Ogtoszenia drobne publikujemy za darmo.

Maksymalna diugosé tekstu - 25 wyrazéw.

Ogtoszenia prosimy przesytaé e-mailem na adres:
drobne.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl

VSLVGI:

D Serwis komputerowy, doradztwo przy zakupie
sprzetu. Dojazd do klienta. Szybko i tanio! Zapra-
szam! 508 769 222.

D Naprawy, instalacje urzadzen elektrycznych. Do-
mofony, wideodomofony. Uprawnienia. Tel. 533-
994-664; 22 247 24 94; e-mail: serwis@elek-
trycznie.com.pl; www.elektrycznie.com.pl

D Pies? Kot? Los? Wszystkie 2-, 4-, 100-nogi? Za-
praszamy do Uprzejmego tosia, gabinetu wete-
rynaryjnego w Migdzylesiu, przy Kossakowskie-
0 26/28, gdzie mifa obsfuga czeka na Panstwa.
Tel. 535 965 525 www.uprzejmyto$.pl

D Psi Pensjonacik przy domowej hodowli jamnikow
w Wesofej, tel. 504 69 79 18, wiecej na stronie
www.jamniki-szczotki.weebly.com

» Kamieniarstwo Marek Gorka — nagrobki, schody,
kominki, parapety, blaty — doradze bezpfatnie
tel. 605 654 269.

» Podnosnik koszowy — Wykonuje ustugi na wy-
soko$ci- mycie/malowanie elewacji, przycin-
ka/wycinka drzew, montaz reklam, czyszcze-
nie/naprawa rynien, konserwacja o$wietlenia
itp. - tel. 792 077 071.

D Internet bezprzewodowy superszybki do 100
mb/s. Telewizja satelitarna. Do 6 miesigcy bez
abonamentu. Multiroom - bez optat. zestaw sate-
litarny z montazem — od 3zt. Tel. 693 519 727

» WYNAJEM AUTOKAROW - PRZEWOZ 0SOB
— wycieczki szkolne, Sluby, pielgrzymki, wyjazdy
zagraniczne. 49miejsc, DVD, WC, lodowka, cafe
bar, mifa obstuga, atrakcyjne ceny. tel: 691-665-
661, e-mail: monika.szczechura@wp.pl

D Psycholog dzieci, dla dorostych, terapia par, lo-
gopeda, dietetyk, psychiatra — profesjonalnie.
606 99 44 47.

D Remonty mieszkan i domow jednorodzinnych
— glazura, terakota, hydraulika, elektryka, malo-
wanie, gfadzie itp. Ustugi wykonywane fachowo
i solidnie. Tel.: 505 630 513.

D Prace porzadkowe, utrzymanie posesji, wywoz
gruzu z mieszkan i placow, starych mebli, ztomu
itd. z zafadunkiem. Warszawa i okolice. Tel.
600 359 594.

» Fachowe regulowanie i drobne naprawy gitar, do-
radztwo przy zakupie gitary. Tel. 695-622-848.

» Masaz z dojazdem - dla zdrowia, dla urody, dla
relaksu. Dyplomowany masazysta i fizjotera-
peuta. Warszawa, Otwock, Jozefow, Sulejowek
i okolice. E-mail:kontakt@masujemy.com, tel.:
507 525 508, www.masujemy.com.

» Maz do wynajecia... dla przyjemnosci, tel. 530 55
66 28.

D Do$wiadczony specjalista do renowacji Twojej
podtogi-naprawi, wycyklinuje, polakieruje. Jesli zy-
czysz sobie nowej podiogi tez sobie z tym poradzi
parkiet, panele, deska. Zadzwon — 501 126 177.

D Ustugi wysokosciowo-ogrodowe, techniki linowe
+ podno$nik koszowy. Tel. 606-808-358.

» Pomoge w rozliczeniach miesigcznych i rocznych:
KPiR, ryczatt, ZUS, PIT-y. Tel. 509-807-157.

» Malowanie - Profesjonalne usfugi malowania
wnetrz i elewacji. Gena od 12 zi/m?. Cena obej-
muje koszty farb i zabezpieczenia powierzchni
tzw. ,NA GOTOWO”. Posiadam wzornik koloréw
- maluje farbami KABE. Tel. 792-077-071.

D Drobne naprawy i remonty — zlota raczka-
tel. 601-313-561.

» ODSNIEZANIE 24h (chodniki, ulice, parkingi, pry-
watne posesje) TEL. 504-29-79-41.

» 0GRODY - oferujemy kompleksowe ustugi w za-
kresie projektowania, realizacji, pielegnacji, oraz
systemow autom. nawadniania. Posiadamy wie-
loletnie do$wiadczenie oraz branzowe wyksztal-
cenie. www.greenpartner.pl, tel. 504-167-731.

D Wycinka drzew, krzewdw, gafezi, prace wysoko-
$ciowe. Tel. 606-478-725.

D Technik fizjoterapii, masaz u pacjenta kon-
takt: 793-392-957.

D Rolety, zaluzje, verticale, moskitiery. Produkcja
i montaz; tel. 815-61-81, 607 07 20 20.

D Instalacje elekiryczne i hydrauliczne oraz napra-
wy, fachowo i solidnie. Tel.: 509 358 336. Wawer
i okolice.

D Wszelkie drobne domowe naprawy, naprawa
drzwi, zamkow, drobnej elektryki, malowanie
itd."zlota raczka”. Tel. 606-478-725.

) Fotografia $lubna i okoliczno$ciowa, zapraszam
na strong: www.just-foto.iportfolio.pl, telefon
880 679 565.

» Ustuga transportowa- tanio. Odbiore réwniez ma-
kulature, stare meble, ztom itp. Tel. 518-052-166.

» Wykonuje podtaczenia kuchenek i ptyt gazowych,
elektrycznych (ceramicznych), modernizacje in-
stalacji gazowych. Posiadam wymagane upraw-
nienia i kwalifikacje. Stempluje karty gwarancyj-
ne. Kontakt. 0-502-754-106.

NAVKA, ROREPETY(CJE, HOBBY:

» Nauka gry na gitarze — od pierwszej lekcji grasz
i $piewasz fajne piosenki! Zapraszam, na pewno
sig nie rozczarujesz. Tel. 695-622-848.

D Jezyk polski — pomoc przy problemach z jez. pol-
skim na kazdym poziomie, korepetycie, analiza i in-
terpretacja tekstu, testy, gramatyka, przygotowanie
do matury i prezentacji, Wesofa, tel. 22 773 40 87.

» ANGIELSKI do MATURY. Doswiadczona nauczy-
cielka i egzaminatorka OKE udziela korepetycji
w zakresie szkoly $redniej i matury. Tel. 601-371-
704 (wieczorem).

D Jezyk rosyjski — skutecznie, sympatycznie - na-
uka, przygotowanie do matury, egzamindw, pra-
cy, wyjazdow, jezyk biznesu, prawniczy i in., tiu-
maczenia — doswiadczony lektor i tlumacz jez.
ros. tel. 504 69 79 18.

D Jezyk niemiecki — mgr germanistyki. Lekcje, ko-
repetycje, tumaczenia, réwniez jezyk biznesowy.
Warszawa Anin. Tel. 513 302 275.

» Korepetycje z jezyka polskiego — powtorzenie do
matury, przygotowanie prezentacji, pomoc w bie-
zacej nauce, odrabianiu lekcji. Tanio i solidnie,
dojazd do ucznia. Tel. 503 553 622.

Ustugi hydrauliczne

D Jezyk rosyjski — mgr Filologii Rosyjskiej Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Korepetycje, ttumaczenia.
tel. 515 631 107.

» ANGIELSKI - wszystkie poziomy, z dojazdem
do ucznia, profesjonalnie — u dyplomowanej An-
glistki z kilkuletnim do$wiadczeniem w naucza-
niu. Kontakt: 607 084 623.

» Chemia — dojazd do ucznia. Nadrabianie zalegtosci,
przygotowanie do klasowek (gimnazjum, liceum)
i testow gimnazjalnych. Kontakt: 503 410 723.

D Angielski dla dzieci i miodziezy, kontakt: 793-
392-957.

SPRZEDAM/ODDAM/ZAMIENIE:

D Zamienig segment Stara Mitosna na mieszkanie
z dopfatg Migdzylesie, Anin, Wawer, Wesofa. Te-
lefon: 793-392-957.

» Sprzedam bezpo$rednio dziatke budowlang 3000
m* + dom letniskowy ok. 100 m* + 1,5 ha grun-
tu rolnego w pigknej okolicy koto Spaly (woj.
10dzkie). Tel.: (22) 812-14-81.

» Oddam czystg ziemig i piasek z wykopu. Okolice
Sulejowek, Wesofa. tel. 503 812 131.

D Zamienig segment w Starej Mitosnej na mieszka-
nie z dopfata w Miedzylesiu, Aninie, Wawrze, We-
sofej. Kontakt: 609-612-485.

D Sprzedam stot mahoniowy Ludwik-Filip wykona-
ny w latach 1850-1865 wym. 79x133x76. Po-
siadam opinie konserwatora sztuki z Muzeum Na-
rodowego tel. 501126177.

D Dziatka Mazury migdzy Oleckiem a Suwatkami
- Lipéwka o pow. 9017 m?, w tym ok. 6300m? la-
su, w centrum wsi, przy drodze asfaltowej — mie-
dzy siedliskami- mozliwo$¢ budowy, prad, cena
25000 z1, tel. 509-867-137.

D Sprzedam w Wawrze dwupoziomowe mieszkanie
100 m% 4 pokoje, aneks kuchenny, 2 fazienki,
2 balkony, klimatyzacja i podziemne migjsce ga-
razowe. Osiedle zamknigte, strzezone. Kontakt:
606-556-739.

D Dziatka Mazury migdzy Suwatkami a Oleckiem
- Lipéwka o pow. 5963 m?, w tym ok. 3000m? la-
su, na dziaice sasiedniej siedlisko — mozliwos¢
budowy, do najblizszego jeziora ok. 3 km, cena
12000 z!, tel. 509-867-137.

D Sprzedam felgi stalowe do Volvo 740, 760, 940,
960. Tel. 606-808-358.

D Sprzedam pilnie dom blizniaczy. Okolice Starej
Mitosnej, w pieknym otoczeniu. Stan surowy po-
kryty blacha. tel 503 730 158.

D Sprzedam mieszkanie dwupoziomowe 100 m?
w Wawrze na strzezonym osiedlu. 4 pokoje, 2 fa-
zienki z podgrzewang podtoga, 2 balkony, miej-
sce garazowe. Kontakt: 606-556-739.

D Sprzedam 2 mieszkania w Wesotej — Stara Mito-
sna, 58 m? 2 pietro — 290 000 zt i 56 m? parter
z ogrodkiem 420 000 z!, ul Mazowiecka 73c,
tel.: 604 482 327.

WYNAJME:

» Wynajme lokal biurowy, pow. 110 m kw. przy ul.
Kajki 76, tel. 691-031-812, e-mail: aneta_paw-
lak_@op.pl

» Wynajem lokalu na biuro 35 m? wyskoki stan-
dard, tanio — 606 99 44 47.

D Szukam lokalu badZ domu do wynajecia w Waw-
rze, niedrogo, minimum 120 m kw., na $wietlice
dla dzieci, bezposrednio. Tel.: 609-067-617,
533-057-555.

RUPIE:

D Kupie tanio starg/zbedna lub uszkodzona gitarg
klasyczna, hiszpanska lub niemiecka. Tele-
fon: 695-622-848.

D Meble kuchenne, szafy, garderoby, biblioteki.
Tel. 889 970 189.

SZVKAM PRACY:

D Przyjme chatupnictwo, ewentualnie wspofpraca.
Posiadam warunki. Tel.: 692-423-302

D Szukam pracy jako pomoc domowa do Sprzata-
nia, mycia okien, prasowania, gotowania. Do-
$wiadczenie. Referencje. Jednorazowo lub diuz-
sza wspotpraca. tel. 504559369.

» Doswiadczona opiekunka osob starszych i cho-
rych zaopiekuje sie Twoimi rodzicami dziadkami.
Zadzwon 500240976. Twoi bliscy beda pod do-
bra opiekg posiadam referencje. ANIA.

DAM PRACE:

D Poszukuje pomocnika do prac dorywczych przy
domu jak usuwanie $niegu, roboty w ogrodzie
itp. Tel. (22) 613-30-07, 601-827-896, e-mail:
tizet@neostrada.pl

REKLAMA

Informacje o zasadach reklamowania
w ,,Wawerskich Wiadomosciach Sasiedzkich”
mozna uzyskac pod adresem e-mailowym

reklama.wawer@wiadomoscisasiedzkie.pl

lub numerem telefonu 607-288-348

Foto: Illona Szymariska, autorzy.

Adres do korespondencji: ul. Zwyciezcow 20, lok. 2, 03-936 Warszawa.
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ci sgsiedzkie

Czytaj ,,Wiadomosci Sasiedzkie” w internecie:

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

WYWOZ SZAMBA

TANIO - CZYSTO - SOLIDNIE

22:812143186
50187321690,

MediDerm

ul:'Marsa“130/l0k:'9;,04-470/Warszawa

Medycyna Estetyczna - Dermatologia

Nowoczesne metody odmtadzania
Themage, Fraxel, Botoks,

Zobacz!

TERAZ DOSTAJESZ

50z

NA DOWOLNE OKULARY

Salon Optyczny

Punkt

ZAPRASZA
pon - pt w godzinach 9-17
Przychodnia Medycyny Rodzinnej
(vis-a-vis Biedronki)

ul. Zwolenska 127 gabinet nr 9
tel. 517 110 776 | email: wawer@punktwidzenia.pl

znia

Kwas hialuronowy, Lipoliza, tel® 6118845131
Liposukcja Body-Jet www.mediderm.com.pl

15 lat doswiadczen, najnowsze technologie, autoryzacje
i certyfikaty gwarantujace najwyzszg jakosé ustug

PRZEDSZKOLE r
ARTY/SIVCZNG = JE ZYKOWES

e
ol

‘o
OO <7
Istnieje mozliwos¢ zapisania dziecka

na zajecia w wybrane dni tygodnia !
Zapraszamy na bezptatny tydzieri adaptacyjny

(o)

internetowej WWW.przedszkolebiedroneczki.pl

ZAPISY TRWAJA, * Szczegty na stronie i

HAPP A

Wozki i foteliki samochodowe

Bezpieczne foteliki: :
MAXI-COSI, CONCoRD, 6 MAXECOS]

RECARO, ROEMER

Najlepsze wozki w jednym M

miejscu! Dystrybutor MACLAREN

MACLAREN, zawsze petna oferta, konkurencyjne ceny.
Zapraszamy: pon-pt 9.00-18.00, sob 8.00-13.00
Wesota-Zielona, ul. Pstrowskiego 1
kontaki: 503-156-126

Sprzedaz internetowa: WWW.HAPPYBABY.PL
DOSTAWA KURIEREM W 24 GODZINY!

TRANCNEC =48
TRANSNEC —

WYWOZ NIECZYSTOSCI
ptynnych i statych

-

Warszawa-Wesota, ul. Szosa Lubelska 2
tel. 22 773 37 67, tel./fax 22 773 24 63

www.transhec.waw.pl




