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Mtlodzi 56 lat pozniej

Historia Osiedla Mfodych to historia polskiej
spofdzielczosci mieszkaniowej. Historia od-
dolnej samoorganizacji podkopywanej przez
komunistyczne wiadze, historia odchodzacej
w przesztos¢ idei samorzadnosci sasiedzkich
wspdlnot.

Rozwigzac problemy mieszkaniowe

Cho¢ spotdzielnie mieszkaniowe maja w Pol-
sce bogata, bo siegajaca | Rzeczpospolitej, hi-
storie, to przewaznie ich rozwdj kojarzymy
przede wszystkim z Polskg Ludowa. Nie inaczej
byto w przypadku powstatej po pazdzierniko-
wej odwilzy 1956 roku Robotniczej Spétdzielni
Mieszkaniowej Osiedle Mtodych. Szukajac spo-
sobu rozwiazania probleméw mieszkaniowych,
przedstawiciele 14 dwczesnych praskich zakta-
déw pracy postanowili zafozy¢ spétdzielnie.
Finalnie, w styczniu 1957 roku zarejestrowano
statut spotdzielni, a kamien wegielny pod
pierwszy budynek zostat potozony pét roku p6z-
niej. Niespetna rok pozniej, w cieniu bratniego
giganta na terenie Pragi Potudnie powotano tez
Miedzyzaktadowa Spétdzielnie Mieszkaniowg
Energetyka.

Budujac swaj skrawek rzeczywistosci

W popazdziernikowej rzeczywistosci PRL ma-
te samorzadne, organizowane oddolnie spot-
dzielnie tworzg przeciwwage dla oficjalnej ide-

ologii. Poprzez samoorganizacje tworza nie tylko
sasiedzkie wiezi, ale tez nowe kluby, kofa i insty-
tucje. W pomieszczeniach MSM Energetyka znaj-
dowat sie warsztat dla majsterkowiczéw, ciem-
nia fotograficzna z niezbednym wyposazeniem,
dziafaty kota zainteresowan, a chetni mogli
uczyc sie jezykdw obcych. Cztonkowie spétdziel-
ni znali sie prywatnie, utrzymujac bliskie relacje.
Samorzadnos$¢ takich jednostek jak Energetyka
zbudowana byta na osobistych znajomosciach
mieszkancow, ktory przewaznie nalezeli do tych
samych zakfadow pracy.

Z czasem ,wielka polityka” zaczeta odciskac
réwniez swoje pietno na stotecznej spétdzielczo-
éci. Wiadza PRL nie chce tolerowa¢ matych
wspolnot sgsiedzkich i na bazie Osiedla Mtodych
tworzy monolit wcielajgc do niego dotychczas
samodzielne jednostki. Traca na tym wszystkie
spotdzielnie inkorporowane do Osiedla Mto-
dych, jak chocby Energetyka, ktorej praska czes¢
takze zostaje do niego witaczona. W 20-tysiecz-
nym osiedlu anonimowych obywateli zapaf
mieszkancéw do samoorganizacji stabnie réw-
nie szybko co osobiste wiezi, ktore docelowo ma
zastapi¢ ideologiczna wiez miedzy obywatelem
a wiladza. Spétdzielnia-gigant z zatozenia ma
pofozy¢ kres konkurencyjnej wobec oficjalnej
doktryny wizji samorzadnosci. Spétdzielczy mo-
loch ma by¢ takze wydajniejszy finansowo i or-
ganizacyjnie. Co dos¢ szybko okazuje sie fikcja.

Dekada 1970-1980 przyniosta kolejne istotne
zmiany dla warszawskich spotdzielni mieszka-
niowych. Z obszaru Osiedla Mfodych wyfoniono
dwie kolejne spotdzielnie — RSM Goctaw Lotni-
sko oraz RSM Praga.

Dzielenie (ku) spotdzielczosci

Wraz z upadkiem komunizmu, spétdzielnie
mieszkaniowe, nie tylko zreszta w Warszawie,
zaczeto postrzegac jako kosztowny relikt prze-
szfosci niedostosowany do wymogéw nowej
rzeczywistosci. Czesto duze i nierentowne molo-
chy petne lojalnych tylko wobec siebie dziataczy
likwidowano lub dzielono na mniejsze. Pod ko-
niec lat 90. podobny proces przeszto takze Osie-
dle Mtodych. Stato sie oczywiste, Ze utrzymanie
spotdzielni obejmujacej tak wiele mniejszych
osiedli jest po prostu skrajnie niewydolne. Osie-
dle obejmujace swoim zakresem Grochéw, Wa-
wer i Saskg Kepe posiadato 30 tysiecy mieszkan.
Grozace mu widmo upadtosci w efekcie zapo-
czatkowato proces jego podziatu.

Jeszcze na poczatku tego wieku Osiedle Mfo-
dych sktadato sie z dziewieciu mniejszych osie-
dli, ktore poczawszy od 1999 roku, zaczeto dzie-
lic, tworzac odrebne spétdzielnie — Ostrobram-
ska, Przyczétek Grochowski, Zwyciezcdw, Mary-
sin Wawerski, Grenadierdw, Waszyngtona,
Ossowska, Szaserow, Grochow. Proces wytania-
nia sie kolejnych jednostek trwat do 2004 roku.

56 lat lekcji spotdzielczosci

Jak wiele spétdzielni mieszkaniowych, Osiedle
Mtodych w przesztosci nie unikneto probleméw
naduzywania wiadzy, korupcji i nieudolnej poli-
tyki, doprowadzajacej do jej zadtuzenia. Dzis,
cho¢ juz nie robotnicza, za to ,odchudzona”
i odnowiona Spoétdzielnia Mieszkaniowa Osiedle
Mtodych prowadzi nadal dziatalnos¢ inwestycyj-
na, budujac i wynajmujac kolejne mieszkania.
W styczniu tego roku minefo 56 lat od momentu
jej powotania.

Spétdzielnie mieszkaniowe dzisiaj traktowa-
ne sg jako zasztos¢ epoki demokracji ludowe;j.
Wraz z egzotyczng i niedostosowang do rynko-
wych realidw strukturg spétdzielczej wtasnosci
znikaja takze niestety sgsiedzkie zazytosci i idea
samorzadnosci podkopywana najpierw przez
inzynierie spoteczng PRL, potem przez paczkuja-
ce blokowiska i odgrodzone murami anonimo-
we osiedla Ill RP.

Przemystaw Ziemichéd
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Z prac Rady Dzielnicy

Na trzydziestej szostej se-
sji Rady Dzielnicy Praga Po-
tudnie, ktéra odbyta sie
w dniu 19 marca, radni dys-
kutowali przede wszyskim
na temat wysokosci nauczy-
cielskich dodatkéw moty-
\ .\ wacyjnych. Temat ten poru-

szyt $rodowisko nauczycieli,
ktorzy licznie stawili sie na sesji Rady. W efekcie
kilkugodzinnej dyskusji radni zaapelowali do Za-
rzadu Dzielnicy o podjecie dziatan, ktére skutko-
watyby zwiekszeniem $rodkéw mogacych zosta¢
przeznaczone na ten cel. Ponadto radni m.in.
podjeli decyzje o zwiekszeniu kwoty zarezerwo-
wanej na zakup nowosci wydawniczych dla po-
tudniowo-praskiej Biblioteki.

4 kwietnia Rada Dzielnicy obradowata na dwdch
sesjach nadzwyczajnych. Pierwsza z nich dotyczyta
planowanych przez Zarzad Transportu Miejskiego
zmian w komunikacji autobusowej na terenie Pragi-
-Potudnie. Na pytania radnych odpowiadali przed-
stawiciele ZTM, ktorzy starali sie wyjasni¢ decyzje
dotyczace poszczegolnych cie¢ w rozktadach linii.

W podjetym przez Rade Dzielnicy stanowisku
radni stanowczo zaprotestowali przeciwko wszel-

kim zmianom w komuni-
kadji miejskiej pogarszaja-
cym obstuge komunika-
cyjna w tzw. ukfadzie wewnatrzdzielnicowym oraz
wptywajacym negatywnie na bezposrednie sko-
munikowanie z sasiednimi dzielnicami. Przede
wszystkim zaapelowali o utrzymanie linii 521 na
jej obecnej trasie, ktoéra zapewnia bezposrednie
i dogodne pofaczenie mieszkaricom naszej dzielni-
¢y z Wawrem, centrum miasta oraz Ochotg. Ponad-
to wystgpili z wnioskiem o zachowanie dotychcza-
sowego rozkfadu linii 311

byt wniosek o obnizenie planowanych stawek
za odbiér odpadéw. ,Proponowane stawki stoja
w razacej dysproporcji w stosunku do obecnie
obowigzujgcych” — mozemy przeczytac w stano-
wisku. Szerzej na temat decyzji Rady Dzielnicy
Praga Potudnie w sprawie tzw. ,uchwaty Smie-
ciowej” w kolejnym numerze ,WS".

Karol Kowalczyk
Radny Dzielnicy Praga Potudnie
m.st. Warszawy

taczacej Godaw z Grocho-
wem oraz utrzymanie m.in. e
linii 115 w jej dotychczaso- s
wym przebiegu.

Tematami kolejnej sesji
nadzwyczajnej byty: nowe
przepisy o gospodarowa-
niu odpadami, czyli tzw.
Luchwata $mieciowa" oraz
stan instalacji kominowo-
-wentylacyjnych w niekto-
rych budynkach na terenie
dzielnicy. Po dtugiej, mo-
mentami goracej dyskusji
Rada Dzielnicy podjefa
stanowisko, ktdérego naj-
wazniejszym elementem

www.czysta.um.warszawa. pl

Nowy system gospodarowania
odpadami komunalnymi
w Warszawie

Spotkanie informacyjne dla zarzadcéw i whascicieli nieruchomosci

I Jak przygotowac si¢ do wprowadzenia nowego systemu
gospodarowania odpadami komunalnymi?

M Jak wypetnic i gdzie ztozy¢ odpowiednig deklaracje?
I Jakie beda nowe zasady segregowania odpadéw?

Odpowiedzi na te i inne pytania zarzadcy i wiasciciele nieruchomosci mogg uzyskac
podczas organizowanych w dzielnicy Praga-Potudnie spotkan informacyjnych.

Spotkania odbedg sie w terminach: 16 kwietnia
0 godz. 9.00 i 9 maja o godz. 15.00 w Dzielnicowym
Biurze Finanséw Oswiaty przy ul. Grochowskiej 262.

Infolinia: 800 70 70 47

Ciecia w komunikacji miejskiej na Pradze-Potudnie

W zwigzku z prognozo-
wanymi mniejszymi docho-
dami w budzecie Warsza-
wy na ten rok, radni miasta
Lzamrozili” 190 milionéw
na wydatki biezace na ko-
munikacje miejska w stoli-
cy. Ponadto od 31 maja br.
konczg sie dwie umowy
z przewoznikami prywatnymi na obstuge 100
brygad (autobus + kierowcy). Powyzsze kon-
trakty zostang zastgpione przez zwiekszenie za-
dan MZA (zwiekszenie, ale juz po uwzglednieniu
planowanych cie¢ zwigzanych z ,zamrozeniem”
wydatkéw biezacych w rezerwie celowej) oraz
poprzez rozpisanie nowych przetargéw na ob-
stuge linii autobusowych. Beda to nowe zadania
przewoznikéw prywatnych, ale tylko na rok
i przez autobusy uzywane (dwa kontrakty, prze-

Informacje o zasadach reklamowania mozna uzyska¢ pod
adresem e-mailowym reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl

lub od naszego przedstawiciela handlowego:

607-288-348
reklama.pragapoludnie@wiadomoscisasiedzkie.pl

Michat Wituszynski -
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widuje sie jeszcze jeden przetarg w pézniejszym
terminie). Nowe zadania MZA oraz nowe dwa
lub trzy kontrakty nie zastgpig jednak w petni
obecnych uméw na obstuge setki autobuséw.
Dlatego tez po uwzglednieniu ,cie¢” i zakoncze-
niu kontraktéw czekajg nas zmiany w komunika-
cji miejskiej, rowniez na Pradze-Potudnie, praw-
dopodobnie od poczatku wakacji tego roku.
Zmiany bedg dotyczy¢ linii 102, 115, 117, 138,
151, 225, 238, 311 i 521.

Linia 102 pojedzie do petli Mynéw i potaczy
sie z linig 151 na trasie:

PKP OLSZYNKA GROCHOWSKA - ... - Krélew-
ska — Grzybowska - Siedmiogrodzka - Skiernie-
wicka — Wolska - Plocka — MEYNOW

Linia 115 pojedzie do Rembertowa zamiast jak
obecnie na Prage Potudnie poprzez potaczenie sie
z linig 215 na trasie:

ALEKSANDROW -
.. — Kosciuszkowcéw
- Korkowa - Wspdl-
na - nawrotka przy ul.
Brata Alberta — Wspdl-
na - Szosowa - Grzy-
bowa - al. Komando-
sow - llskiego — Marsa
- Cyrulikow - al. Chru-
Sciela - al. Sztandaréw
- MOKRY tUG

Linia 117 zostanie
skrocona do petli Dwo-
rzec Centralny, a na

Goctawiu pojedzie po trasie linii 151.

Linia 138 zostanie skrécona do petli Dworzec
Wschodni (Kijowska). W zastepstwie zostanie
uruchomiona linia 238 w relacji Dworzec
Wschodni (Lubelska) — Zajezdnia Utrata.

Trasy:
Linia 138

BOKSERSKA - ... — al. Zieleniecka - Targowa
- Kijowska - DW. WSCHODNI (KIJOWSKA)
Linia 238

DW. WSCHODNI (LUBELSKA) - Lubelska - Za-
moyskiego - Targowa — Zabkowska - Radzymin-
ska — Naczelnikowska - Rybieriska - Zabraniecka
- Utrata - UTRATA - Utrata - Zabraniecka
- Gwarkow — ZAJEZDNIA UTRATA.

Linia 151 zostanie zlikwidowana, czesciowo
zastapiq jq linie: 102, 117§ 138.

Linia 225 zostanie przeksztatcona w linie okre-
sowa. Trasa bez zmian.

Linia 311 bedzie kursowac nieco rzadziej w go-
dzinach 6-9 i 14-18, czyli w godzinach szczytu
komunikacyjnego.

Linia 521 zostanie skrécona do petli Wiatraczna.

Pozostate zmiany znajduja sie na stronie ZTM:
http://www.ztm.waw.pl/aktualnosci.php?i=
930&c=100&I=1.

Jak informuje ZTM, projekt zmian moze ulec
jeszcze modyfikacjom po konsultacjach z po-
szczeg6lnymi dzielnicami, ktérych one dotycza.

Krzysztof Sokotowski
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Obiekty sakralne na Pradze-Poludnie
— Dzielnicowy Konkurs Fotograficzny

Sztuka fotografowania to
przyjemnos¢ i wyzwanie.
Moze réwniez by¢ $rod-
kiem komunikacji kul-
turowej, do czego za-
checa Zespot Szkot
nr 84 w Warsza-
wie przy ul. Zwy-
ciezcow 44. Placow-
ka zaprasza wszystkich
uczniow szkot podsta-
wowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych
z Dzielnicy Praga-Pofudnie do udziatu w Dzielni-
cowym Konkursie Fotograficznym ,OBIEKTY
SAKRALNE NA PRADZE POtUDNIE".

Konkurs organizowany bedzie na przetomie
maja i czerwca 2013 r. i zakonczy go uroczysta
gala rozdania nagréd w Centrum Promocji Kultu-
ry. Honorowy patronat nad konkursem objeli:
Ksigdz Arcybiskup Diecezji Warszawsko-Praskiej
Henryk Hoser oraz Burmistrz Dzielnicy Praga Po-
tudnie — Pan Tomasz Kucharski. Ponadto organi-
zatorzy konkursu, poza wyzej wymienionym CPK,

nawigzali réwniez wspdtprace z Muzeum War-
szawskiej Pragi oraz parafiami skupionymi wokot
Pragi-Potudnie. Patronat medialny nad wydarze-
niem sprawuja ,Wiadomosci Sasiedzkie".

Tematem konkursu sg obiekty sakralne znaj-
dujace sie na terenie Pragi-Potudnie. Komisja be-
dzie brafa pod uwage fotografie przedstawiaja-
ce koscioty, kaplice, budynki klasztorne, kaplice
cmentarne, zespoly kalwaryjne, dzwonnice
i przyktady matej architektury sakralnej, np. ka-
pliczki. Jednakze najwieksze zainteresowanie
wzbudzg na pewno ukryte, zapomniane, czesto
niedoceniane ,perty” sakralne, ktére mozna do-
strzec w praskich zakamarkach, na budynkach.

Celem konkursu jest zachecenie uczniow
do odkrywania ciekawych miejsc Pragi-Potudnie
i poznawania swojej dzielnicy. Organizatorzy
maja nadzieje, ze konkurs spopularyzuje temat
praskich zabytkéw wsrod dzieci i mtodziezy, roz-
budzi zainteresowanie historig obiektéw sakral-
nych. Z pewnoscig ta inicjatywa przyczyni sie
réwniez do integracji Srodowiska lokalnego oraz
do wzmocnienia poczucia wiezi z dzielnica.

Rozbudowa Bazaru Szembeka

Bazary sa nieodfgcznym elementem Warsza-
wy: stali mieszkancy naszej stolicy sq z nimi
oswojeni i wiekszosc z nas robi na nich zakupy.

Bazary: Rdzyckiego, Polna, Rondo Wia-
traczna, Szembeka i wiele innych — pozwalaty
mieszkaricom na robienie duzych zakupow
stosunkowo blisko domu.

Spetniaty rowniez inng role - faczyty najkrot-
5zg mozliwg droga producentow i konsumen-
téw: przypomnijmy sobie, ze do tych bazaréw
przyjezdzaty kiedys furmanki z okolicznych go-
spodarstw rolnych, a w latach 90 JZuki” i Ny-
ski” z warzywami i owocami.

Teraz wiekszos¢ bazarowych stoisk zaopa-
trywana jest w duzych hurtowniach i na giet-
dach spozywczych i przemystowych: coraz da-
lej z nich do producentéw wytwarzajacych
sprzedawane towary.

Bazary, ktore jeszcze sif tradycji egzystuja —
muszg ewoluowac, aby utrzymac starych
i przyciggna¢ nowych klientdw.

1q drogq idzie Bazar Szembeka - wfashie za-
czyna sie kolejny etap zmieniajacy jego oblicze:
powstanie nowy, dwupigtrowy pawilon handlo-
wy wraz z parkingiem podziemnym. Kiedy do-
wiedziatem sie o tych planach, przyznaje - ucie-
szylem sie: szczegdlnie zapowiedzig powigksze-
nia podziemnego parkingu, gdyz znalezienie
miejsca ha postdj samochodu w okolicy bazaru
zakrawa obecnie na cud! A konkurencja wokot
olbrzymia - niedalekie markety spozywczo-
-przemystowe, ktdrych nazw tutaj nie wymienie
(aby nie zostac posadzonym o kryptoreklamg),
z duzymi parkingami tak pod chmurka, jak i pod-
ziemnymi — kuszg potencjalnych klientow tanig
oferta handlowa i olbrzymim asortymentem.

Motywacja do udziatu w konkursie, poza sa-
tysfakcja z fotografowania, moga by¢ cenne
nagrody rzeczowe przewidziane w trzech kate-
goriach wiekowych.

Terminarz konkursu:
24.05.2013 — uptywa termin nadsytania prac
7.06.2013 — wyniki konkursu na www.zs84.pl
13.06.2013, godz. 12.00 — prezentacja prac
zwyciezcOw na uroczystej gali rozdania na-
gréd w CPK

Szczegotowe informacje o konkursie zostang
dostarczone po 15 kwietnia do wszystkich szkét
z dzielnicy Praga-Potudnie oraz zostang zamiesz-
czone na stronie organizatora.

Organizator konkursu:

Zespot Szkot nr 84
ul. Zwyciezcow 44,
03-938 Warszawa
tel. 22 617 63 28
lub 22 672 85 75
sekretariat@zs84.pl
www.zs84.pl

Anna Domanska

Brak miejsc parkingowych dostrzezony przez
wiascicieli Bazaru przy Szembeka dobrze rokuje
na przysztosc. Stopniowe cywilizowanie handlu
réwniez wyjdzie na dobre klientom. Jest kolej-
na szansa na dokonywanie zakupdéw w sposob
coraz bardziej komfortowy, w lepszych warun-
kach bedg réwniez pracowac handlowcy.

Tylko jedno mnie niepokoi: gdzie idea sprze-
dazy bazarowej - krdtka droga wytwor-
ca-klient? A co za tym idzie - nizsze ceny spo-
wodowane przez unikanie marzy pobieranej
przez posrednikéw. Coraz mniej pozostaje
mozliwosci tego typu handlu, a moze ten etap
juz u nas prawie catkiem odszedf w niebyt?

Jedno mnie cieszy: ulubione stoiska z wielolet-
nia tradycja na razie ciagle sq i moge kupic tam
te same artykufy w niezmienionej od wielu lat
jakosci, a w polepszajacych sie warunkach. Zycie
plynie i musi sie zmieniac: nalezy miec nadzieje,
Ze zmienia sie na lepsze...

Tomasz Ptéciennik

Szukasz zatrudnienia lub miejsc, gdzie mozesz nabra¢ doswiadczenia zawodowego?

Sprawdz oferte Ochotniczych Hufcow Pracy

Ochotnicze Hufce Pracy, cho¢ kojarza sie
przede wszystkim z epoka socjalizmu, w kto-
rej przezywaty prawdziwy rozkwit, swojg
dziatalnoscig siegajg jeszcze czasow Il RP
Wtedy tez w ramach Junackich Hufcow Pracy
powstafa organizacja, ktérej celem byto pod-
noszenie kwalifikacji zawodowych miodziezy.
JHP pdzniej zas OHP miato na celu poméc
mtodym ludziom znalez¢ zatrudnienie i nabrac

odpowiedniego doswiadczenia przez system
praktyk i stazy.

Dzi$ OHP ksztafcg w takich specjalnosciach
jak blacharz, lakiernik samochodowy, fryzjer,
kucharz, cukiernik, sprzedawca, piekarz. Ich
oferta adresowana jest do mfodziezy ze $ro-
dowisk zagrozonych bieda, patologig, a takze
do mfodych ludzi (w tym studentéw) poszu-
kujacych pracy. Oprocz szkolenia zawodowe-

go oraz pomocy w znalezieniu zatrudnienia
OHP oferuje takze zajecia sportowe czy pla-
styczne. Z oferty hufcow moze skorzystac kaz-
da osoba w wieku 15-25 lat.

Wiecej informacji udziela Srodowiskowy
Hufiec Pracy nr 7-9, Warszawa, ul. Kickiego 5,
tel. 22 813 05 71.

Przemystaw Ziemichdd
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50 lat Towarzystwa Przyjaciot Warszawy

18 marca 1963 roku zostato powotane Towa-
rzystwo Przyjaciét Warszawy, zrzeszajace lu-
dzi pragnacych dziatac dla dobra stolicy i jej
mieszkancéw. Ta spofeczna inicjatywa mito-
$nikéw Warszawy byta kontynuacja przedwo-
jennych tradycji towarzystw dziatajgcych
w réznych dzielnicach Warszawy. Jednym
z pierwszych powstatych tuz przed odzyska-
niem niepodlegtosci byto Towarzystwo Przy-
jaciot Grochowa. W przededniu obchodéw
rocznicowych rozmawiam z Prezesem Od-
dziatu Grochéw Towarzystwa Przyjaciét War-
szawy panig Haling Boratynska.

A.O.: Towarzystwo Przyjaciét Grochowa
powstato w 1916 roku - to blisko 100 lat te-
mu. Jak potoczyly sie jego historyczne losy,
bowiem dzisiaj méwimy o Oddziale Grochow
w strukturach o péf wieku mfodszego Towa-
rzystwa Przyjaciot Warszawy?

Prezes H. Boratynska: Po odzyskaniu niepod-
legtosci codzienne zycie mieszkancow Warszawy,
a szczegdlnie ludnosci zamieszkujacej jej , przed-
murza” stafo sie niezwykle trudne. W 1916 roku
do granic Wielkiej Warszawy zostat wigczony
Grochow zamieszkaty przez ludnos¢ Sciggajaca
z okolicznych miejscowosci w poszukiwaniu pra-
cy i lepszych warunkéw zycia. Powstata wiec ini-
Cjatywa spoteczna tworzenia stowarzyszen, kto-
re spontanicznie braty na siebie obowigzki repre-
zentacji mieszkancdw w rozmowach z wiadzami
miasta w sprawie podstawowych inwestycji ko-
munalnych. Tak wtasnie w prawobrzeznej War-
szawie rozpoczety dziatania m.in. towarzystwa:
Przyjaciot Pragi, Grochowa, Saskiej Kepy, Gocfa-
wia i Kamionka. Towarzystwa przez swoje ambit-
ne dziatania okreslaty kierunki przeksztafcania
swoich rejondw, ulic i domow, tak by warunki zy-
cia w nich byty podobne do centralnych czesci
miasta. Towarzystwa te staly sie polem dziatania
wybitnych bezinteresownych spotecznikéw, pet-
nych inicjatywy. Skuteczno$¢ w rozmowach z 6w-
czesnymi wiadzami wymagata ich kompetencji
i fachowej wiedzy. Byli to wiec lekarze, adwoka-
ci, nauczyciele, rzemieslnicy i wiasciciele zakta-
dow. Niestety, ten ruch spofeczny przerwa-
fa Il wojna $wiatowa.

W 1963 roku utworzone zostato Towarzystwo
Przyjaciét Warszawy jako organizacja wszystkich
przyjaciét Warszawy, z terenowymi oddziatami. Je-
go zaplecze stanowili wybitni historycy, m.in. prof.
Aleksander Gieysztor, prof. Stanistfaw Herbst, prof.
Janusz Durko, a sifa sprawczg jego powstania byt
prof. Stanistaw Lorentz.

Towarzystwo Przyjaciét Gro-
chowa byfo , kuznig” wspania-
fych postaci inspirowanych ideg
samorzadnosci spofeczenstwa
tuz po odzyskaniu niepodlegto-
Sci. Do dzisiaj mieszkarcy pa-
mietajg o nich, znaczac teren
Grochowa tablicami pamigtko-
wymi. O profesorze Henryku
Wierzchowskim i zachowaniu
go w pamieci mlodziezy szkol-
nej pisalismy juz w ,,Wiadomo-
Sciach Sasiedzkich”...

Oddziat Grochéw TPW ze
szczegdlng troskg kultywuje tra-
dycje i zachowuje pamiec o dzia-
taczach, ktérzy dla Grochowa po-
Swiecili cafe swoje zycie, energie
i wiedze. Od poczatku istnienia
Towarzystwa przez jego szeregi
przewineto sie wiele postaci spo-
tecznikéw. Kazda z nich dla historii Grochowa,
a takze Warszawy jest niezwykle wazna. Wymie-
nie tu chocby prof. T. Ziemkiewicza, Prezesa Towa-
rzystwa Czestawa Lubeckiego, Jozefa Polifiskiego,
ktéry m.in. przyczynit sie do modemnizacji ulicy
Grochowskiej, autora waznej publikacji poswigeco-
nej Grochowowi, dr Jozefa Lubczyriskiego Wice-
prezesa Towarzystwa, lekarza o wysokich zaletach
umystu i serca dziatajgcego na rzecz poprawy wa-
runkéw zdrowotnych Grochowa.

Z pewnoscig jest tych postaci duzo wie-
cej... Wspomniafa Pani o miejscach, ktdre
z inicjatywy Oddziatu Grochowskiego upa-
mietniajq ich dziatalnos¢, a takze wydarzenia
historyczne na naszym terenie...

Trudno wymieni¢ tutaj wszystkich, ktérzy mieli
duze zastugi dla tworzacego sie procesu dziatalno-
$ci spotecznej naszej dzielnicy w czasie przefomo-
wych lat z pogranicza niewoli i niepodlegtosci. Na

@ NATUR HOUSE &

Eksperci w reedukacji zywieniowej

DIETETYKA IS
N ODCHUDZANIE

Bezptatny pomiar tkanki ttuszczowej
i ptynéw ustrojowych

ul. tukowska 1 (Grochow)
tel. (22) 251 28 36 lub 519 193 981

www.naturhouse-polska.pl

ulicach Grochowa spo-
tka¢ mozna dowody
pamieci o nich. Sg to
tablice upamietniaja-
ce: Jozefa Polinskiego
— patrona parku na
Grochowie, Profesora
Henryka Wierzchow-
skiego — na budynku
Szkoty Podstawowej
nr 72 przy ul. Paca 44,
a takze tablice upa-
mietniajgce wydarze-
nia historyczne — 170
rocznice bitew wawer-
skich powstania listo-

Poczet sztandarowy z zabytkowym
sztandarem (sztandarowym jest
pan Witold Kofowiecki)

padowego przy ul. Ptowieckiej 83,
odtworzenie na pomniku Szosy Brze-
skiej dwdch brakujacych medalio-
néw, ktore zniknety po remoncie obiektu w 1984
. oraz tablica poswiecona krélowi Stanistawowi
Augustowi Poniatowskiemu — wspéftwdrcy Kon-
stytucji 3 maja przy ul. Stanistawa Augusta (tabli-
ca zostatfa odsfonieta w 200-lecie uchwalenia Kon-
stytucji 3 maja — 3.05.1991 — a nastepnie ponow-
nie w 1997 r. po zniszczeniu
jej przez wandali).

Oddziat Grochéw TPW ma
swojg specyfike uwarun-
kowang historig i tradycja-
mi dzielnicy jako najstarsza
struktura samorzaqdowa...

...0 tak. Jestesmy niezwy-
kle dumni z naszego histo-
rycznego sztandaru z 1916
roku. Otaczamy go niezwykta
troska, jest on bowiem do-
wodem na ciagtos¢ i konty-
nuacje tak chlubnej przeszto-
$ci dzisiejszego towarzystwa.
W uroczystych chwilach po-
stugujemy sie replika sztan-
daru ufundowang w 2006 r.
na 90-lecie istnienia naszej
organizacji ze sktadek na-
szych cztonkéw. Ten zabytko-
wy chronimy jak relikwie.

Aktywnie uczestniczymy w organizacji obcho-
doéw rocznicowych wydarzen historycznych, kto-
re miaty miejsce na naszym terenie, a takze na
obszarze catej Warszawy. Corocznie nasi czton-
kowie biorg czynny udziat w obchodach rocznicy
bitwy o Olszynke Grochowska 1831 r. i obrony
Warszawy 1939 r. przy obelisku 21 Putku Piecho-
ty ,Dzieci Warszawy” — wydarzen, ktére miaty
tak wazne znaczenie dla naszego miasta. Orga-
nizujemy kursy wiedzy o Warszawie dla mfo-
dziezy szkolnej, spotkania z cyklu ,Polki w histo-
rii Polski”, konkursy ,Warszawa w kwiatach”,
wycieczki autokarowe dla senioréw. Z naszej ini-
Cjatywy wydane juz zostaly wazne publikacje
poswiecone naszej dzielnicy, takie jak:

1998 i 2004 — Jozefa Polinskiego ,Grochéw
przedmurze Warszawy w dawniejszej i nie-
dawnej przesztosci”,

2007 i 2012 — ,Wspomnienia” Zofii Czajowe;j,

2008 — Feliksa Waskiewicza ,,Okruchy historii...
Miejsca pamieci Pragi Potudnie”,

2000 i 2005 — Henryka Wierzchowskiego , Sladami
Powstania Listopadowego Grochéw — Wawer".
To bardzo piekne inicjatywy, jakze rézne

od tych dziafan z okresu przedwojennego.

To znak czasu?

Na sztandarze Towarzystwa Przyjacidt War-
szawy, ktory zostat ufundowany na jubileusz
50-lecia, oprocz symboli naszego panstwa i mia-
sta widnieje hasto: ,Przesztos¢ dla Przysztosci”.
Oddziat Grochéw swoja dziafalnoscig wtasnie
wypetnia to hasto.

Dzigkuje za rozmowe.

Rozmawiata Anna Oleksiak
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Combat Women

Nigdy nie mogtem dogadac sie z zong,
kobiety lubig tanczy¢, a ja tancze z wdzie-
kiem kulawego starego niedzwiedzia. Ko-
biety lubig fadnie wyglada¢, ja na swoja
sylwetke ciezko pracowatem piwem i go-

Kwiecien w CPK

7-14 kwietnia

Wielokulturowy warsztat teatralny fundacji
Strefa WolnoStowa w ramach projektu ,Teatr migru-
jacy”. Szczegdty na stronie: www.strefawolnoslowa.pl.

11 kwietnia (czwartek), godz. 18.00
Miedzynarodowy Dzien Poezji w CPK: biesiada
literacka ,Prosto z Londynu”. Wystapi Adam Sie-
miefczyk — poeta, grafik, eseista, antologista, w towa-
rzystwie Piotra Kasjasa. Spotkanie poprowadzi Jan
Zdzistaw Brudnicki. Wstep wolny.

12 kwietnia (piagtek), godz. 18.00
,Powitanie Wiosny" — koncert w wykonaniu zespo-
tu Magia. Wstep 5 z.

13, 14, 15 kwietnia

Podkarpacka Fundacja Rozwoju Kultury zaprasza pe-
dagogéw — instrumentalistéw i pedagogéw — wokali-
stow na ,Mistrzowski Konkurs dla Pedagogéw
Muzyki”. Koncerty bedg sie odbywa¢ od godz.
10.00. Szczegotowy program i warunki uczestnictwa
na stronach internetowych: www.interpiano.pl oraz
www.cpk.art.pl. Wstep wolny.

17 kwietnia (Sroda), godz. 17.00
W cyklu , Spotkania ze sztukg” wyktad pt. ,,Okropno-
$ci wojny”, przedstawi Katarzyna Rokosz. Wstep wolny.

18 kwietnia (czwartek), godz. 18.00
Koncert muzyki klasycznej w wykonaniu uczniow
Panstwowe] Szkoty Muzycznej im. Grazyny Bacewicz.
Wstep wolny.

19 kwietnia (pigtek), godz. 19.00
Wernisaz wystawy grafik Jolanty Babicz. Prace
beda prezentowane do 12 maja. Wstep wolny.

20 kwietnia (sobota), godz. 18.00

LJulia” — koncert Julii Sobieskiej z towarzyszeniem
fortepianu i gitary. Mfoda wokalistka przedstawi swoje
wersje filmowych melodii, przeplatanych interpretacja-
mi klasyki i folku, by wreszcie za$piewac premierowe
utwory. Julia Sobieska — $piew, Andrzej Seroczynski
— fortepian, Roman Ziemlanski — gitara. Wstep 5 zf.

lonka. Kobiety Ilubig postawié
na swoim. No dobra, prosze bardzo,
juz nie bede namawiat na sumo i za-
pasy. UKS Niedzwiadek otworzyt ostatnio
sekcje ukrainskiego hopaka. Ktéz z nas nie
podziwiat kozakow w prysiudach. A pew-
nie nikt nie wie, ze ten taniec ma swoja
bojowa wersje. Taka europejska capoeira.
To taniec juz mamy. Co jeszcze
lubig kobiety? Ujedrni¢ sobie
uda i posladki aerobami? To tez
mozemy zagwarantowac na na-
szej sitowni. Do tego wytrzyma-
tos¢ sitowa na macie z wykorzy-
staniem ciezaru wiasnego ciata
(crossfit). Takie trzy treningi
w tygodniu to to, co tygrysy, ko-
biety lubia najbardziej. UKS
NiedZzwiadek zaprasza wszystkie
zainteresowane Panie i Panow.

Wojtek Luto

21 kwietnia (niedziela), godz. 15.00
Literackie zabawy dla dzieci. Spotkanie z popular-
ng autorka ksigzek i rymowanek Agnieszkg Fraczek pt.
.0 bykach (jezykowych) i innych zwierzetach”. W pro-
gramie polowanie na byki, wpuszczanie w maliny i...
kotostrofy! Spotkanie dla dzieci od 6 lat. Wstep 5 zf.

21 kwietnia (niedziela), godz. 19.00
Koncert zespotu ,Dom o Zielonych Progach”.
BILETY w przedsprzedazy: 25 zt do nabycia w Ksiegar-
ni Podroznika, ul. Kaliska 8/10 (Warszawa) oraz przez
Internet. Rezerwacja biletéw: bilety@wgorach.art.pl.
W dniu koncertu bilety w cenie 35 zt.

24 kwietnia ($roda), godz. 17.00

W cyklu ,Spotkania ze sztukg” wykfad pt. ,Inspira-
cje literackie w malarstwie polskim XIX wieku”
przedstawi Bozena Pysiewicz. Wstep wolny.

24 kwietnia (Sroda), godz. 18.30

Klub Mola Ksigzkowego — jesli Ty takze nim jestes
i chciatby$ podzieli¢ sie wrazeniami z ostatnio przeczyta-
nych ksigzek, wymienic spostrzezeniami o autorach itp.,
serdecznie zapraszamy. Tematem spotkania bedzie
»Czarodziejska gora” Thomasa Manna. Wstep wolny.

25 kwietnia (czwartek), godz. 19.00
Kabaret ,,Filip z Konopi” Filipa Borowskiego i jego
Goscie. Wstep 10 zt.

26 kwietnia (piagtek), godz. 19.00

.Josela Rakowera rozmowa z Bogiem"” — spek-
takl teatralny wedtug tekstu Zviego Kolitza w przekfa-
dzie Artura Kucia. Wykonawcy: Stawomir Holland
— interpretacja, Michat Gorczyriski — muzyka i wykona-
nie. Wstep 10 z.

27 kwietnia (sobota), godz. 19.00

Mtoda Kultura w CPK! Edycja kwietniowa —
koncerty zespotéw:

e Math3matics w skfadzie: Grzegorz Wisniewski
— gitara basowa, tukasz Krulikowski — gitara elek-
tryczna, Wojciech Podsiadfo — perkusja, Kuba Ka-
tuzny — keyboard, Martyna Janiak — wokal, Maciej
Ludwikowski — skrzypce

PcNL w skfadzie: Bartosz Stangiewicz — bas, wo-
kal, Monika Zielinska — wokal, Michat Koziar —gita-
ra, wokal, Pawet Waledzik — gitara, wokal, Ignacy

Apel do niestyszacych

Mieszkasz na Grochowie i nie styszysz
lub niedostyszysz? To nie moze prze-
szkodzi¢ ci w uprawianiu sportu wal-
ki. UKS Niedzwiadek zaprasza do sie-
bie osoby niestyszace w kazdym wie-
ku. Proponujemy treningi koluchstyl,
walka odbywa sie w parterze. Ko-
mendy sedzia wydaje gestem i doty-
kiem. Mistrzostwa Polski i Europy
rozgrywane sq od dawna, w tym roku
odbedy sie pierwsze Mistrzostwa
Swiata. Jak wygladajg walki, mozna
zobaczyc¢ na stronie UKS lub wpisujgc
w Google ,koluchstyl”. Nie siedz
w domu tylko z powodu niedostysze-
nia! Czekamy na Ciebie! Zapraszam!

Korytko — keyboard, wokal, Jan PfoAski —perkusja.
Wstep 5 1.

28 kwietnia (niedziela), godz. 17.00
.Wiosenny koncert operetkowy". Wykonawcy: Witold
Matulka — tenor i Mafgorzata Diugosz — sopran, pro-
wadzenie koncertu Roman Zommer. Wstep 10 zt.

WYSTAWY:

Galeria CPK jest czynna od poniedziatku do
piatku w godz. 10.00-16.00. Wstep wolny.

19 kwietnia (piatek), godz. 19.00
19.00 — Wernisaz wystawy grafik Jolanty Babicz. Pra-
ce bedg prezentowane do 12 maja.

Wystawa laureatéw konkursu plastycznego i literac-
kiego inspirowanego stowami Janusza Korczaka ,Kie-
dy smieje sie dziecko, Smieje sie caly Swiat”. Wystawa
bedzie czynna przez catg wiosne.

W MAJU W CPK:

1-5 maja 2013

EUROPEJSKI FESTIWAL AKADEMII MUZYCZNYCH
W programie wystepy studentéw Akademii Muzycz-
nych z Warszawy, Krakowa, Katowic, Wroctawia, Po-
znania, todzi, Gdanska, Bydgoszczy, Wilna (Litwa),
Berlina (Niemcy), Lwowa (Ukraina), Minska (Biatorus),
Tromso (Norwegia), Pragi (Czechy), Budapesztu (We-
gry), Banskiej Bystrzycy (Stowacja) i Moskwy (Rosja).

IV WARSZAWSKIE TARGI KSIAZKI
16—19 maja 2013 — Stadion Narodowy w Warszawie.

CENTRUM
PROMOCJI KULTURY

w Dzielnicy Praga Potudnie
m.st. Warszawy
ul. Podskarbinska 2
tel. 22 517 65 75
www.cpk.art.pl

PRAGA-POLUDNIE

Materiaty organizatorow. Redakcja nie ponosi odpowiedzial-
nosci za zmiany terminéw (w tym odwolanie) wydarzen do-
konane po opublikowaniu powyzszego programu imprez.
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Poludniowo-praskie podstawoéwki czekajq na uczniow

W tym roku rodzice moga zapisac dziecko do
pierwszej klasy szkoty podstawowej nie tylko
w swoim rejonie, ale takze w dowolnie wybra-
nej podstawéwce w Warszawie. W fatwiejszym
poréwnaniu ofert i wyborze szkoty ma poméc
rodzicom strona internetowa Biura Edukacji
i elektroniczna rekrutacja.

Rekrutacja

Warto od razu zaznaczy¢, ze tak jak dawniej,
réwniez obecnie kazdy uczen ma zapewnione miej-
sce w swojej szkole rejonowej. Nauka w takiej
szkole jest przede wszystkim prawem, a nie obo-
wigzkiem ucznia i jego rodzice moga mu wybrac in-
ng szkote w miescie.

Zgodnie z przyjetymi dla catej Warszawy kryteriami
naboru, kazdy kandydat do klasy pierwszej otrzymuje
w trakcie rekrutacji punkty. Wiecej niz potowe (800 na
1500 mozliwych punktéw) dostaje, gdy wybrana szko-
fa znajduje sie w rejonie jego zamieszkania. \Wysoko
punktowane s tez nastepujace kryteria: wybor szkoty,
ktéra lezy w promieniu do 3 km od domu ucznia lub
w tej samej dzielnicy oraz posiadanie starszego ro-
dzenstwa, ktore juz uczeszcza do danej szkoty.

Wszystkie potrzebne informacje, a takze formularz
podania do szkoty, mozna znalez¢ na stronie interneto-
wej Biura Edukacji w Warszawie: www.edukacja.war-
szawa.pl. Dla rodzicéw przysztych pierwszakéw uru-
chomiono tez specjalng infolinig: 22-338-07-64.

Prezentacja szkét
Na Pradze-Potudnie rodzice maja do wyboru w su-
mie 20 szkot podstawowych (w tym 5 niepublicznych).

OGLOSZENIA DROBNE

Na Goctawiu sg cztery podstawdwki publiczne
—SP 312 przy ul. Uminskiego, SP 185 przy Abraha-
ma, SP 279 przy Cyrklowej i SP 135 przy Bartosika.
Najwiekszy i najnowoczesniejszy budynek ma szko-
fa przy Uminskiego. Zyskata na wygodzie po prze-
jeciu sal LO im. Herberta, ktore przeniosto sie na ul.
Fundamentowg. Uczniéw z réznymi niesprawno-
$ciami zaprasza integracyjna SP 135 przy Bartosika.

Na Saskiej Kepie znajdujq sie dwie podstawdwki
— SP 168 przy ul. Zwycigzcodw oraz SP 143 przy Sta-
néw Zjednoczonych. Pierwsza z tych szkét moze za-
interesowac szczegolnie uczniow, ktory chcg mied
wiecej lekdji z jezykéw obcych.

Na Kamionku sg réwniez dwie szkoty — SP 60
przy ul. Zbaraskiej i SP 255 przy Kamionkowskie;].

Najwiecej podstawdwek (az siedem) znajduje sie
na Grochowie — SP 72 przy ul. Paca, SP 141 przy
Szaseréw, SP 215 przy Kwatery Gtéwnej, SP 163
przy Osieckiej, SP 55 przy Siennickiej, SP 120 przy
Miedzyborskiej (z klasami integracyjnymi) i SP 246
przy ul. Biatowieskiej.

W sumie we wszystkich publicznych podsta-
woéwkach na Pradze-Potudnie uczy sie ponad 6500
uczniéw, ale w poréwnaniu np. z 2003 rokiem ich
liczba spadta prawie o 40%. Stad dziafania wtadz
samorzadowych, aby ,racjonalizowac” sie¢ szkot
w dzielnicy. W praktyce oznacza to taczenie lub li-
kwidacje szkét podstawowych, tak jak dzieje sie
w przypadku sportowej SP nr 55 przy ul. Siennic-
kiej. Byty tam klasy ze specjalnosciami: lekkoatlety-
ka i pitka nozna. Dla uczniéw uzdolnionych sporto-
wo zostata jeszcze oferta w SP 215 przy Kwatery
Gtdwnej, gdzie s klasy o profilu ptywackim.

D Sprzedam kurtke skorzang na motor, meska, czama,
stan bdb, rozmiar 52, tel. 972 715 274.

Wyniki egzaminéw

Na sprawdzianie koncowym uczniowie szkot
podstawowych w naszej dzielnicy osiagaja wyniki
bardzo zréznicowane. Mozna to wytfumaczyc¢ tym,
ze dzieci pochodzg z réznych Srodowisk, czasami
trudnych wychowawczo.

Na przestrzeni ostatnich lat (2009-2012) najlepiej
radzili sobie uczniowie z nastepujacych szkét publicz-
nych: SP 279 (ul. Cyrklowa), SP 163 (ul. Osiecka),
SP 215 (ul. Kwatery Gtéwnej), SP 185 (ul. Bora-Ko-
morowskiego) oraz SP 312 (ul. Uminskiego). Od lat
bardzo dobre wyniki na sprawdzianie széstoklasisty
osiggajg uczniowie pieciu niepublicznych podstawo-
wek — dwdch spotecznych: z ul. Paryskiej (nr 5)
i z Ostrobramskiej (nr 10), dwoch prywatnych: z ul.
ks. Sztuki (nr 114) i z Terespolskiej (nr 98, Didasko)
oraz chrzescijanskiej SP Samuel z ul. Boremlowskiej.

Trudno nie zauwazy¢ pozytywnych zmian, jakie
zaszly w szkofach podstawowych na Pradze-Potu-
dnie. W ciggu kilku ostatnich lat przybyto tablic in-
teraktywnych, sal gimnastycznych, boisk. Oferta
edukacyjna tez jest ciekawsza, ale czy odpowiednia
dla naszego dziecka? To trzeba juz sprawdzi¢ oso-
biscie, odwiedzajac szkote podczas organizowa-
nych przez nig dni otwartych dla przysztych pierw-
szoklasistow i ich rodzicow.

Marek Urban

Redaktor portalu internetowego
www.egzaminy.edu.pl

Tam mozna znalez¢ wigcej informacji
o egzaminach i wyborze szkoty.

D Francuski z dojazdem tel. 602 276 202.

Zapraszamy do dziatu ogtoszen drobnych — miejsca sgsiedzkiej wymia-
ny ustug, umiejetnosci i przedmiotow. Tres¢ ogtoszen nalezy przysyta¢
drogg e-mailowa na adres: drobne.pragapoludnie@wiadomosci
sasiedzkie.pl (do potowy poprzedniego miesiaca).

Ogtoszenia o diugosci do 25 wyrazéw publikowane s BEZPLATNIE.
W przypadku potrzeby zamieszczenia ogtoszenia diuzszego lub o nie-
typowej tresci prosze kontaktowad sie z naszym dziatem reklamy:
e-mail: reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl, tel.: 22-810-26-04.

NIERVCHOMOSCI
D Sprzedam dziatke zalesiong 4900 m’ blisko jeziora,
powiat Etk, Mazury, kontakt po 19-tej. 787 142 983.

D Sprzedam pokdj z kuchnig — 27 m?, Goctawek,
tel: 781 496 613.

| PODEJME SIE MALOWANIA, !
i SPRZATANIA, PRAC i
; OGRODOWYCH CZY INNYCH !
i NIETYPOWYCH PRAC. i
1
I |

TEL. 536 920 306

D M-3 na Os. Ostrobramska (Witolin) sprzedam, 2-
pok., 3 pietro, winda, duza zabudowana loggia, do-
datkowo korytarz 14 m’, dwustronne, narozne, tel.
(22) 39 810 39.

D Zamieni¢ pokoj z kuchnig 38 m, wysokosc¢ 3,5 m.
Centrum Ochoty parter — na mniejsze w Warszawie,
dzielnica obojetna tel. 600-808-816.

D Sprzedam mieszkanie dwupoziomowe 100 m* w Waw-
1ze na strzezonym osiedlu. 4 pokoje, 2 tazienki z pod-
grzewang podtoga, 2 balkony, miejsce garazowe. 2 mi-
nuty od stacji PKP Anin. Kontakt: 501-620-701.

D Sprzedam fadng kawalerke z widng, duza kuchnig
w Wesotej. Media, K. W., bardzo dobra komunikagja.
Mieszkanie bardzo ciche i ciepte, blok po generalnym
remoncie. tel. 22 773 41 75, po godz. 17.

6

SPRZEDAM/RVPIE - ODDAM/PRZYIME
) Sprzedam betoniarke w bdb stanie. Jednofazowa. 145
litréw pojemnosci. Cena 700,00 2t tel. 512 905 455.

) Sprzedam starg maszyne do pisania ,Mercedes” stan

bdb, watek po renowadji tel. 22 406 13 13.

D Sprzedam tapczan jednoosobowy z zagféwkiem
w bdb stanie (prod. 10.08.2012) kolor kakao. Tel.
87029 98.

D Po likwidacji piwnicy, stolami odstapie materiaty i in-
ne sylwia brzezinska Telefon: 22 615 30 60 E-mail:
sylwia.brzeziska@autograf.pl.

) Sprzedam regat mahon z szafa, tel: 781 496 613.

) Sprzedam fotele — 2 sztuki — z drewnianymi listewka-
mi z przodu oraz wedki, tel: 781 496 613.

D Sprzedam lampe stojaca, drewniang z abazurem oraz
dywan w arrasy tel: 781 496 613.

USLUGI OGRODOWE

* Wycinanie i podcinanie drzew
» Zaktadanie trawnikow
* Porzgdkowanie ogrodow ”

Tel. 513-148-238

) Sprzedam Radio CB do reki lub samochodu, nie uzy-
wane tel. 972 715 274.

D Sprzedam odkurzacz Elektrolux w idealnym stanie
tel: 781 496 613.

D Sprzedam okazyjnie 1 tong koksu i okoto 300 kg. we-
gla. Cena 1000 zt, tel. 22 615-30-60.

D Sprzedam suknie $lubng (ksztalt rybka, z podczepia-
nym trenem) firmy Sposabella. Do sukni dofgcze welon,
kwiat na glowe oraz futerko. Na zyczenie moge udo-
stepnic zdjecia. Tel; 510-618-518, mail: olgasu@op.pl

D Kolekcjoner kupi stare ksigzki, pocztowki, monety, ze-
garki, bizuterig, militaria tel. 502 011 257.

Liceum Ogoélnoksztaicace
Niepubliczne nr 76
w Warszawie-Miedzylesiu
przyjmie uczniéw do klasy 1 2.

Tel: 22 615-25-67, 502-643-761

D Materialy po likwidacji stolarni tanio sprzedam,
tel. 22 615-30-60.

D Kupie Chinskie znaczki pocztowe, przesytki pocztowe
z Chin i Korei Péinocnej, stare koperty listow, stare
widokoweki i karty pocztowe z Polski i krajow sgsiadu-
jacych, tel. 602 511 582.

KOREPETYCJE, NAVKA, HOBBY

) Pomoge przygotowac prezentacje maturalng, takze
w PPT, prace zaliczeniowe, dyplomowe. Tel. 501 074 671.

D Nauka gry na gitarze — od pierwszej lekdji grasz
i $piewasz fajne piosenki! Zapraszam, na pewno sie
nie rozczarujesz. Tel. 695-622-848.

D JEZYK ANGIELSKI — Studentka anglistyki na UW
udzieli korepetycji uczniowi szkoly podstawowej,
gimnazjum lub liceum. Mozliwy dojazd do ucznia.
tel. 516 180 999.

» Pomoc i nauka w obstudze KOMPUTERA, dla oséb
STARSZYCH promocja! Zajecia indywidualne prowa-
dzone przez studenta. Efektywna, spokojna nauka
korzystania z INTERNETU oraz podstawowych funk-
qji komputera. 533 404 404.

D FRANCUSKI - korepetycje, lekcje. Romanistka z wie-
loletnim doswiadczeniem i przygotowaniem meto-
dycznym, odpowiedzialna, cierpliwa, zaangazowa-
na. Tel. 515 425 867.

SPRZEDAM/KVUPIE - DLA DZIECI

D SPRZEDAM wozek Teutonia (gondolka, spaceréwka),
fotelik samochodowy Maxi Cosi, $piworek. uzywany,
stan bdb. cena 1800 PLN — 606 608 618.

WYNAJME

D Mieszkanie do wynajecia 2 pokoje, kuchnia, balkon,
po remoncie 50 m? Saska Kepa tel. 696 440 963.

D Do Wynajecia Pokéj z Kuchnig 27 m’ Zoliborz
przy Cytadeli, ul. Dyminska. Bezpiecznie, cicho. Bar-
dzo blisko Metro, Dworzec Gdanski, Autobus, Tram-
waj. Cena 1250 + opfaty biezace. 604 180 404.

D Wynajme kawalerke, na Pradze Potudnie, na diuzej,
tel. 781-604-107.

PRACA - DAM/SZURAM

) Pomoge w rozliczeniu PIT-37 — 606 608 618.

D Sprzatanie w domach, porzadki, mycie okien
tel. 503 836 166, 511 210 315.

D Poszukujemy lekarza wolontariusza, chetnie mfode-
go, celem pomocy w opiece nad 45-letnim mezczy-
zng-prawnikiem. Warszawa Centrum. tel. 668 296
340 (wieczorem).

Kompleksowe remonty
i adaptacje wnetrz

Tel. 606-808-358

D Pomagam samotnym lub zapracowanym osobom
w usuwaniu, naprawianiu domowych usterek 606
478 725.

) Rehabilitacja z dojazdem do pacjenta, mgr Fizjotera-
pii, pracownik Oddziatu Neurorehabilitacji, tel. 500-
646-798.

D Opieka w domu, gotowanie, zakupy, spacery
tel. 503 836 166, 511 210 315.

D Ztota raczka — ustugi ogrodnicze, porzadkowe, malo-
wanie itp. tel. 507 097 028.
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Eskulapowa odyseja

Choroba naszej cywilizacji —
deficyt empatii miedzycztowiecze].

— Czego oduczyt mnie pobyt w szpitalu? Ogladania uto-
pijno-idealistycznych seriali o tematyce medycznej — m.in.
,Na dobre i na zte". Czysta fikcja. A rzeczywistos¢ skrzeczy.

Czas — $wiat, w ktérym zyjemy, nie sprzyja zdrowemu
zyciu. Trudno znalez¢ zakatek normalnosci, wzajemnej po-
mocy, bo wszedzie rzadzg procedury, a jedynym gestem
wspdtczucia jest bezradne rozkfadanie rak.

Czowiek w swej bezbronnosci przebija sie przez ten tor
przeszkod, by w kofcu sie podda¢, tracgc wole walki
o przetrwanie. Prawdziwa droge krzyzowa, jakiej doswiad-
cza ,jednostka chorobowa”, znalaziszy sie nagle na Prokru-
stowym fozu szpitalnym, potrafitby opisac tylko sam Dante,
osadzajac chorego czfowieka w kolejnych kregach piekfa.

Tortura nadziei...

Wszystko ma swoje miejsce i czas... sprawy niechciane
zawsze przychodza nie w pore. Nie umykajg szybko w za-
pomnienie jak nieliczne chwile dobre.

Jak grom z jasnego nieba spadfa na mnie ,kryska na
Matyska".

Pierwsza reakcja — nie ulec panice. Odtwarzam sobie ko-
lejne etapy pacjenta zdanego na torture nadziei na cierpietni-
czym fozu bolesdi z filmu Boba Fosse'a ,Caly ten jazz": chory
najpierw sie buntuje, potem wadzi sie z Bogiem, by popas¢
w apatie i pogodzic sie z losem skazanego na eskulapéw.

Bunt przeciwko nierozpoznanej chorobie rozprzestrze-
nia sie na protest wobec niesprawiedliwosci swiata i ludzi,
przeciwko ,wspotofiarom” izby szpitalne;.

Nad twoja gtowg zawisa jak miecz Damoklesa powta-
rzajace sie ostrzezenie lekarza — albo podporzgdkowanie
sie, albo wyjscie na wiasng odpowiedzialnos¢. Wyjdziesz
— zaslabniesz — twoja wina; decyzja pozostania zwalnia
jednak szpital od ponoszenia skutkéw wiasnych btednych
diagnoz, sprzecznych analiz przyczyn choroby, gubienia
materiatéw badawczych.

Szpital albo wyleczy, albo ,oddali problem” i odesle
do indywidualnego dalszego leczenia u specjalistow. A to
wymaga zdrowia, by biega¢ od Annasza do Kajfasza, wy-
praszac terminy przyje¢ — najczesciej prywatnie, bowiem
do lekarzy publicznej opieki zdrowotnej kolejki siegaja
miesiecy i lat.

Popadasz w stan zobojetnienia.

Bezradny, czesciowo podleczony nie pozwalasz sobie
nawet na retoryczng skarge: za co cafe zycie ptace podat-
ki chorobowe?

.Biate noce” w przybytku szpitalnym

Stukot drewnianych chodakdw... géra... dot... labiryn-
tem korytarzy niesie sie echem do otwartych — w przecia-
gach pokoi chorych... jeczacych, wzywajacych pomocy,
wotajacych po imieniu swoich bliskich. Trzaski drzwiami,
krzyki i wrzaski, nieustajgce rozmowy ,komdrkowcow”
miedzy t6zkami starych i schorowanych...

— Patrz pan! Ttum jak na Marszatkowskiej — mowi pie-
legniarz wiozacy pacjenta na badania. Od rana do wie-
czora przewalajg sie tabuny odwiedzajacych. Gdzie sie

podziaty dawne godziny odwiedzin? Dla dobra pacjenta
— orzekli lekarze. Dla wygody lekarzy — twierdzg pacjen-
ci. Odwiedziny chorych odcigzajg zabiegany personel
od jego obowigzkéw, od troski i opieki nad przykutymi do
Madejowego toza. Ty, pacjencie — musisz przebrac sie
W wc na sedesie, przemaszerowac w szlafroku przez labi-
rynt szpitalny. W ubraniu wniéstbys tutaj bakterie. Odwie-
dzajacy bezkarnie ocierajq sie plecakami i torbami o f6zka
lezacych na korytarzach, krazac pomiedzy oparami
z obiadkowych buraczkéw i nikogo to nie razi!

Umknefam spod tomotéw remontéw w blokowisku i...
wpadtam z deszczu pod rynne...

Niegdysiejszy AZYL CISZY szpitala odszedt takze do la-
musa wspomnien — tak jak dwczesne przydzielanie do po-
koi wedfug rodzaju choroby. Teraz umieszcza sie ,jak leci”!

Nie dziwmy sie, ze w szpitalach tyle przypadkéw zara-
zen i zakazen. Np. na internie — ,nerkowcowi"” kaszle
Jprycza w prycze” ,grypowy” z zapaleniem ptuc, obok
astmatyk wigcza koniecznie dla siebie — ,horror” dla , ser-
cowcow”, tzw. podreczng ,wiertarke” tlenowa etc...

Do ogdlnego hafasu i chaosu dotaczajg sie mioty
i wiertarki, bo trwaja remonty wokot szpitala!

Stres... nieprzespane noce...

Mato pielegniarek z powotania i z wolnego wyboru za-
wodu, coraz wiecej ,pomocnikéw” medycznych zza ru-
biezy kraju. Faktem jest, ze jest to praca ucigzliwa, streso-
wa i mafo pfatna.

W tej calej sytuacji ratowata mnie lektura ksigzki Zofii
Kucowny pt. ,Szara godzina”, ktéra pojawita sie jak na za-
mowienie, trafiajgc w dziesigtke, aktualnie do szpitalnego
,Czasu ostrzegawczego”. Oddaje ducha i litere moich prze-
2y¢, przykrych doswiadczen, jakze podobnych do tych opi-
sywanych przez autorke — aktorke.

4Ty, ktory tu wehodzisz, stra¢ wszelkg nadzieje...”

Motto z Dantego i Krasinskiego nabiera specyficznego
wymiaru.

Przychodzisz do szpitala obolaty fizycznie, psychicznie
rozstrojony. Tracg znaczenie dotychczasowe wartosci.

Spuscmy zastone milczenia na warunki szpitalne, uraga-
jace i upokarzajgce pomieszczenia sanitarno-higieniczne.

Wraz z chorobg wnosisz tutaj wiasng posciel, sztucce,
papier ,nieodzowny" itd...

Jakze pieknie majg sie natomiast budynki ze sprzetem
elektronicznym! Sprzet ten dziafa w otoczeniu, ktére cho-
rym biedakom wydaje sie rajem. Owszem, czleczyna zosta-
nie obstuzony medycznie i $rednio kulinarnie, obtoznie cho-
rzy czesto oddajg swoje obiady — gosciom wizytujgcym.

To wszystko réwniez dowcipnie opisata ,Szara godzina”
Z. Kucowny.

W moich przezyciach szara godzina nabrafa refleksyj-
nej barwy sino-burej. Sg tacy pacjendi, ktdrzy lubig szpi-
tale i NIE chcg wraca¢ do domu! Jakie straszliwosci spo-
tykaly starego, schorowanego czfowieka, ktéry bronit sie
przed opuszczeniem szpitala?!

Trwat spdr z jego rodzing o przedtuzenie pobytu, o koniecz-
nos¢ opfat. Zawstydzajacy, nie pierwszy i nie ostatni incydent.

Izby przyjec trzeba szuka¢ — daleko i w okrazeniu...
jakby byta ukryta przed schorowanymi.

Pomimo wszystko starasz sie nie traci¢ nadziei.

Etap ,wadzenia sie z Bogiem” i pojednania — Tam
i Wowczas takze nabrato specyficznego znaczenia.

A stato sie to za sprawa wielkiej traumy z powodu dra-
matycznego wydarzenia. Nie czas jeszcze o tym pisac.
Wystarczy nadmienic, ze cztowiek nafaszerowany pastyl-
kami, kropléwkami, zastrzykami przypomina mechanizm
naprawy, ktéry wymaga dalszych ,dokretek” medycznych.

Nie otrzymatam ostatecznej odpowiedzi na pytanie
o zrédto dolegliwosci. — Skoro jest tak Zle, to dlaczego
z ciatem jest tak dobrze?

Niestety, nie zawsze udaje sie ten nasz doskonaty me-
chanizm psycho-fizyczny naprawic i wtedy... paliatyw —
albo wyleczenie ,na pét gwizdka", albo pojawiajg sie zto-
wrozbne parawany i — ksigdz dobrodziej.

Odtad przestaje podziwiac ukochane parawany ,coro-
mandel” stawnej Coco Chanel. Odgrywaja tutaj tak tra-
giczng role!!

A ksigdz spdznit sie do swej ,duszyczki”, ktéra ,poszta
do Bozi". — Jakze bfahym przedmiotem okazat sie m¢j ba-
gaz czekajacy na moje odwotane wyjscie! — Nie zabie-
rzesz niczego z soba na drugg strone.

Tajemnicza fitolizyna

Chory: — Czy moge zazywac fitolizyne?

Lekarz: A co to jest?

A skad ma mfody lekarz wiedzie¢!? Pacjent tykat ziofo-
wa mas¢, kiedy lekarza nie byfo na swiecie! Teraz leczy sie
farmaceutykami ze skutkami ubocznymi.

Z wisielczego jezyka humoru szpitalnikow?

— To Pekin, a nie szpital!

— Kto to jest lekarz ,obchodowy"? — ,Dzien dobry. Jak
sie czujemy? Do widzenia”.

.Nerkowiec": Zostatem ukarany za dobre prowadzenie
sie. Nie pije. Pijaczek — sasiad jest zdréw jak ryba.

(Z sms-a chorego do rodziny:) ,jest tu wyjatkowy maz
horej zony (czytaj: wyjatkowy mezczyna opiekujacy sie
chorg zong (nie strefg!)

— ,Idg bakteryjni zjes¢ nasze obiadki” (odwiedzajgcy).

— ,Szeptem do mnie mow"! — (szept — zapomniane
pojecie posrod fomotdw).

— Jestem krwiopijczym wampirem! Jedli przetaszcza-
cie mi krew, to dajcie je] tyle, ile mi zabieracie i biore tyl-
ko krew mfodzieica” (pdtprzeszczepowiec).

Trzeba wiekszego dystansu, by opisa¢ wszystko to, co
tam przezylam. Nie moge jeszcze nazwac tych doznaf
— anegdoty przesztosci. To pisanie jest odreagowaniem.

Cztowieku powstan z foza i walcz o zdrowie. Szpital to
ostateczno$¢. Smutne, ze trzeba miec¢ zdrowie i pienigdze,
zeby wytrwac na tej sciezce chorego po zdrowie.

.Pamietaj! Byleby przetrzymac — przetrwac — przezyc¢”.

PS Przepraszam, zmieniam zdanie. U nas szpitale sg po-
dobne w swoim ubdstwie. Przyjemnie jest popatrze¢ np.
na amerykanskie warunki szpitalne i pozachwycac sie
Nieprzyzwoicie” wprost sterylng czystoscia, przestrzen-
noscia, estetykg wnetrz. W czas rekonwalescencji —
po przerwie pierwszym filmem, jaki zobaczytam, bylo
,Panaceum” S. Soderbergha. Nomen omen rzecz o farma-
ceutykach, medycynie, wyrafinowanej intrydze przewrot-
nych ofiar terapii psychiatrycznej. Niezle ostrzezenie
przed uzaleznieniem sie od lekéw, przed przereklamowa-
nymi, nowymi farmaceutykami.

Maria Cholewczynska
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TROFEA SPORTOWE

Puchary N\
Medale
Statuetki
Dyplomy
Grawerowanie
Tabliczki

01-051 Warszawa, ul. Smocza 21

tel. 22 636 00 02
www.basreklama.pl ~ basreklama@wp.pl

TROFEA SPORTOWE

Szybka pomoc w aranzacii W\ =
Twojego mieszkania w statej, P\ ) G+T‘WI E
konkurencyjnej i niezaleznej Wn e‘t rzars k| (=]

od ilosci m? cenie.

Teraz projektowanie wnetrz jest w zasiegu Twoich mozliwosci .
Doswiadczeni projektanci odwiedza Cie w Twoim domu i zaproponuja
najlepsze rozwigzania i zmiany oraz rozwigza Twoje problemy.

Godziny otwarcia:
pon. - pt.: 8:00 - 20:00
sobota: 8:00-14:00

el. (22) 612 37 17

Sprawdz na www.pogotowiewnetrzarskie.pl
lub zadzwon 604 23 23 57 i dowiedz si¢ wiecej - to mozliwe!

VIESZIANIE 97 m*  ul. Motylkowa
WARSZAWA — MIEDZYLESIE

BS Auto Kot
serwis samochodowy

+ garaz’l3 m’
+odrodek 80m

* Mechanika pojazdowa

« Blacharstwo-lakiernictwo

- Stacja Kontroli Pojazdow

+ Pomoc drogowa

- Wypozyczalnia samochodoéw 'SCAH

BO
Wielgolas Duchnowski 66, 05-074 Halinow serV'ce

tel. 22/783-78-54
tel. alarmowy 24h : 600-222-134
www.autokot.com.pl

Podpisujqc umowe do korica kwietnia dostaniesz do 10% znizkit
e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl tel.: 505 283 785

www.ulicamotylkowa.pl Wszystko, czego potrzebuje Twoje auto




