WAWERSKIE

MR
[ ol s e
@ladomosa sgsie

SOLIE

Nr127

Styczen-Luty

2023 r.

MIESIECZNIK MIESZKANCOW DZIELNICY WAWER | OKOLIC

Styczen, jak co roku
Zaplanowana na 11 stycznia
br. sesja Rady Dzielnicy Wawer
m.st. Warszawy nie odbyfa sie
- taka decyzje podjatem, gdy
W momencie zwyczajowego
zwotywania, zgodnie ze Statu-
tem na 7 dni przed, posiedze-
nia Konwentu Przewodniczacych, aby poinformo-
wac ich o zwotaniu i porzadku sesji, nie wptynety
do mnie materiaty nakazujace jej zwotanie. Nie
oznacza to jednak, ze pierwszy miesigc roku ka-
lendarzowego pozbawiony jest wydarzen, o kté-
rych warto pisa¢. Co wiecej, styczen to juz od lat,
tradycyjnie, miesiac przedsiewzie¢, ktdre na state
wpisaly sie do kalendarza, a z uwagi na ich waz-
kos¢ — warto je nagtasnia¢, reklamowac¢, przypo-
minac - jednym stowem - robi¢ wokét nich szum.
Pierwszym z tych przedsiewzie¢ jest Budzet
Obywatelski. Wczesniej zwany partycypacyjnym,
juzpo raz 10. odbywa sie w tym roku w stolicy. Jest
to najbardziej demokratyczny proces, w ktérym
mieszkancy wspétdecyduja o wydatkach publicz-
nych w miescie (w dzielnicy) w perspektywie ko-
lejnego roku budzetowego. W skrdcie: mieszkancy
zgfaszaja (wasnie w styczniu co roku) propozycje
zadan do budzetu, ktére nastepnie analizowane
s przez urzednikéw pod katem mozliwosci re-
alizacji; te pozytywnie zweryfikowane poddaje
sie pod powszechne i bezposrednie gtosowanie
(w czerwcu). W efekcie projekty, ktére osiagnety
najlepszy wynik w gtosowaniu, az do wyczerpania

Wieczér Cudéw to wieczor
magiczny. Jak méwi jego na-
zwa, wieczér magii, mitosci,
dobra i zyczliwosci. Od wielu
lat organizowany przez Autor-
ska Szkote Podstawowa oraz
Autorskie Liceum Kultura i Na-
uka, ktérych uczniowie, rodzi-
ce oraz grono pedagogiczne
wspieraja dziatania Fundacji
,Nasze Dzieci” przy Klinice
Onkologii Instytutu ,Pomnik
- Centrum Zdrowia Dziecka"
w Warszawie. Co roku, w cza-
sie gdy przygotowujemy sie
do $wiat Bozego Narodzenia,
biegamy, kupujemy prezenty,
ubieramy choinke, Oni pa-
mietajg o dzieciach chorych
na nowotwory, dla ktérych ten okres moze nie
by¢ tak radosny. Dzieki Nim jedno z dzieci leczo-
nych w klinice otrzymuje wymarzony gwiazd-
kowy prezent. Ponadto organizujg aukcje oraz
kiermasze, z ktérych dochéd zasila konto funda-
qji i ktére pozwalaja na organizacje szeregu ak-

puli srodkéw, przeznacza sie do realizacji — wpisu-
jac je do uchwaty budzetowej. Warszawa ma juz
spore doswiadczenie w realizacji budzetu oby-
watelskiego, wypracowata intuicyjnie prosty spo-
séb zgtaszania projektéw — m.in. przez Internet -
i rdwnie tatwy - gtosowania. Szczegoty poznacie
Panstwo na stronie www.bo.um.warszawa.pl -
i macie jeszcze czas do 25 stycznia br. na zgtosze-
nie swojego projektu. Ja juz to zrobitem, kolejny
raz zreszta. W tej edycji zgtositem propozycje mon-
tazu 10 ekologicznych wiat na przystankach, gdzie
ich dotad nie ma, na odcinku Traktu Lubelskiego
(od Zwolenskiej do Lebiodowej) — projekt nr 96.
Juz teraz zachecam do oddania (w czerwcu) gto-
su na mdj projekt — ale tez macie Panstwo jeszcze
chwile, aby samemu zgtosi¢ co$, czego Waszym
zdaniem brakuje.

Styczen to réwniez corocznie — w tym roku juz
po raz 31. - miesigc Wielkiej Orkiestry Swiatecznej
Pomocy. Najzimniejszy (przynamniej teoretycz-
nie...) miesigc w roku jest okresem, w ktérym
miliony Polakéw okazujg zar swoich serc, aby pod
przywodztwem charyzmatycznego Jurka Owsia-
ka zebra¢ pienigdze pomagajace leczy¢ dane
schorzenie lub/i dang grupe. W tym roku Orkiestra
zagra dla wszystkich - i dla starszych, i dla mto-
dych - pod hastem,Chcemy wygrac z sepsg”. Finat
przewidziany na niedziele 29 stycznia réwniez
w Wawrze zapowiada sie okazale. Mamy 3 szta-
by (w SP nr 109 przy Przygodnej, w WSR przy
Matowiejskiej i gtowny w Kulturotece przy Wal-
cowniczej). Wystepow, koncertéw, warsztatéw,

Wieczor Je=e Cudow
¥ > ¥ » ¥

tywnosci dla chorych dzieci. Ci niezwykli ludzie
pamietajg o potrzebujacych dzieciach nieusta-
jaco od 10 lat, w kazde swieta! Tworzgq magiczng
atmosfere, ktéra niezmiennie wzrusza i przypo-
mina o tym, co w zyciu wazne. Bezinteresownie
czynig dobro, otwierajg swoje serca i uczg nas
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pokazoéw, licytacji bedzie bez liku przez caty dzierh
z tradycyjnym Swiatetkiem do nieba, bez fajerwer-
kow, w finale. Zapraszam wszystkich Pafstwa do
wiaczenia sie do pomocy naszym lokalnym szta-
bom i do uczestnictwa w imprezach (szczegéty na
stronach Dzielnicy Wawer i wawerskiej Biblioteki
Publicznej, ktdra koordynuje przedsiewziecie). Na-
pomkne tylko, ze i ja w tym roku po raz pierwszy
zostane bezposrednio wolontariuszem i z puszka
bede przemierzat Wawer w poszukiwaniu darczyn-
cow - e-skarbonka do dokonywania wptat bedzie
tez na mojej stronie: www.facebook.com/michal.
tomasz.zebrowski.

Wreszcie poczatek roku to okres rocznych roz-
liczen podatkowych. Juz w styczniu warto o tym
pomysle¢. Zachecam Panstwa, aby rozliczy¢ sie
w miejscu, gdzie sie mieszka. Podatki tu ptaco-
ne pozwola sfinansowa¢ nowe drogi, budowe
szkoty czy przedszkola, zakup nowych autobu-
séw miejskich, wspomoga rodziny potrzebujace
- i pokryja koszty setek innych tym podobnych
przedsiewzie¢, ktére pozwolg rozwingc sie mias-
tu, w ktérym mieszkacie. | nie trzeba nawet by¢
tu zameldowanym - wystarczy wskaza¢ miasto
stoteczne Warszawe jako miejsce zamieszkania
w deklaracji podatkowej PIT, jaka do korica kwiet-
nia zobligowani jestescie ztozy¢ do urzedu skarbo-
wego. Dodatkowo wtadze Warszawy zdecydowaty
w tym roku o loterii dla wszystkich, ktérzy rozlicza
sie w stolicy. Do wygrania samochod hybrydowy
i inne atrakcyjne nagrody, m.in. rowery elektrycz-
ne, smartwatche. Szczegéty: www.placpitwwar-
szawie.pl. Ze wszech miar warto!

Michat Zebrowski

prawdziwego znaczenia stéw takich jak: wiel-
kodusznos¢, szlachetnos¢ czy cztowieczenstwo.
Za to dziekujemy im z catego serca! Nie wyobraza-
my juz sobie $wiat bez nich.

Dziedi, rodzice oraz personel Kliniki Onkologii
oraz Fundadji ,Nasze Dzieci” przy KI. Onkologii
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Szkolny Budzet Obywatelski 2022/2023

W Szkole Podstawowej nr 109 im. Batalionow
Chtopskich Szkolny Budzet Obywatelski funkcjo-
nuje od 6 lat. Pierwsza edycja projektu miata miej-
sce w roku szkolnym 2016/2017. Sponsorowata go
Rada Rodzicéw. Wéwczas byta to pierwsza taka
inicjatywa w warszawskich szkotach.

0d tego czasu co roku uczniowie maja okazje
aktywnie ksztattowac¢ otaczajaca ich przestrzen
i realizowac swoje pomysty - zgtaszajac swoje
projekty a nastepnie biorac udziat w gtosowaniu
i realizowaniu.

Obecnie Szkolny Budzet finansowany jest ze
$rodkdw Urzedu Dzielnicy Wawer, Rady Rodzicéw
oraz Dyrektora Szkoty.

Szkolny Budzet Obywatelski (SBO) to proces,
w ktérym o przeznaczeniu czesci szkolnego bu-
dzetu decyduje spoteczno$¢ szkolna. Uczniowie
i uczennice, a takze rodzice, nauczyciele i nauczy-
cielki czy inni pracownicy szkoty zgtaszaja pomy-
sty, tworza projekty, a nastepnie sami wybieraja
te, ktére ich zdaniem sg najbardziej atrakcyjne
i potrzebne.

Szkolny Budzet Obywatelski ma na celu:

- zwiekszenie wptywu ucznidw na dziatalnos¢
szkoty,

- zwiekszenie poczucia przynaleznosci uczniéw
do spotecznosci szkolnej,

- nabycie przez uczniéw umiejetnosci pozyskiwa-
nia $srodkéw na realizacje swoich projektow,

- rozwijanie umiejetnosci prezentacji,

- rozwijanie umiejetnosci pozyskiwania sojusz-
nikéw.

2

W tegorocznej edycji
Szkolnego Budzetu Obywa-
telskiego ztozonych zostato
6 projektéw, ktére przeszty do
etapu promogji i gtosowania.
Sa nimi:

1. Panele wygtuszajace w sali
201, Bartek Pawlicki, Michat
Mazur, kl. 4a

2. Mural na murach szko-
ty, Weronika Wotonciej,
kl. 6¢

3. Zeréweczki pomyst daja i na piaskownice na-
ktaniaja, oddziat przedszkolny Oa

4. Dobra pufa nie jest zta, Swietlica szkolna

5. Nowy sprzet sportowy, Martyna Masniak kl. 7a,
Martyna Szemkowicz kl. 7b

6. Cicho, mito, kolorowo nam w gtowie i nie tylko
- czyli strefa relaksu w 109 -tce, k. 4c
Dnia 20.12 odbyt sie wazny dzieA - Apel Sa-

morzadnosci, podczas ktdrego nastapita prezen-

tacja projektéw. Dla niektérych uczniéw byto to
wielkie przezycie - nie jest fatwo wystapi¢ przed
publicznoscia.

Przez caly tydzieri mozna byto zapozna¢ sie
z plakatami na szkolnej tablicy informacyjne;j.

W dniu 21.12 na trzech dtugich przerwach od-
byto sie glosowanie. Kazdy uczen, nauczyciel oraz
pracownik naszej szkoty mégt oddac 1 gtos na wy-
brany przez siebie projekt. W glosowaniu wzieto
udziat 245 uczniéw oraz 23 nauczycieli i pracowni-
kow szkoty. tacznie oddano 268 gtoséw.

Wyniki przedstawiaja sie nastepujaco:

1. Dobra pufa nie jest zta, Swietlica szkolna -
66 gtosow

2. Cicho, mito, kolorowo nam w gfowie i nie
tylko - czyli strefa relaksu w 109 -tce, kl. 4c -
50 gtoséw

3. Nowy sprzet sportowy, Martyna Masniak kl. 7a,
Martyna Szemkowicz kl. 7b - 47 gtoséw

4. Mural na murach szkoty, Weronika Wotonciej,
kl. 6c — 44 gtosy

5. Zeréweczki pomyst dajq i na piaskownice
naktaniajq , oddziat przedszkolny 0Oa - 33 gtosy

6. Panele wygtuszajqce wsali 201, Bartek Pawlic-
ki, Michat Mazur, kl. 4a - 24 gtosy
Gratulacje dla wszystkich projektodawcow.
Chcielibysmy serdecznie podziekowa¢ wszyst-

kim osobom, ktére wiaczyty sie w organizacje

oraz przeprowadzenie SBO, szczegdlnie bytemu

oraz obecnemu Samorzadowi Uczniowskiemu

i nauczycielom.

Agata Cygan
Szkolny Koordynator Szkolnego
Budzetu Obywatelskiego
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W pierwszg grudniowa niedziele odbyta sie
najbardziej wyczekiwana impreza roku, czyli
Super Zabawa Mikotajkowa zwana Breakotajka-
mi. Dzieciaki miaty zapewnione milion atrakgji,
trenerzy zorganizowali na kortach wiele cieka-
wych gier i szalonych zabaw w rytm $wigtecznej
muzyczki. Wszyscy mali i duzi goscie wspélnie
z ekipa Breaka kleili kolorowy tancuch - uda-
to sie pobi¢ rekord! W ciaggu 5 minut powstata

fot. Aga Caruk

Zwyciezcy turnieju ,Sledzik 2022"

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

93,5-metrowa imponujgca choinkowa ozdoba.
Magiczny czas uwienczyto spotkanie z prawdzi-
wym Swietym Mikotajem. Impreza byta zupetnie
darmowa, sfinansowana ze srodkéw wiasnych
Klubu Tenisowego BREAK.

Kolejne fajne wydarzenie na kortach przy Kor-
kowej to tradycyjny, coroczny turniej $ledzikowy,
czyli spotkanie trenersko-rodzinno-towarzys-
kie potaczone z deblowym graniem. Tym razem

Ekipa Breakotajow

dodatkowo w szczytnym charytatywnym celu.
Catos¢ dobrowolnych wpfat, czyli 1500 zt, zgodnie
Z zyczeniem zwyciezcow, zostata przeznaczona
na SOS Wioski Dzieciece. Petna fotorelacja z im-
prez ostatniego miesigca 2022 roku na naszej
stronie www.tenisbreak.pl, Facebooku Break
Klub Tenisowy i Instagramie.
Zapraszamy na wydarzenia w Nowym Roku!
Magda Szmyd
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Polska kolej taczy ludzi? Przeglad tego, co dziato si¢ na naszej
linii w okresie listopad 2022 - styczen 2023

Dlaczego taki tytul nadatem artykulowi po-
Swieconemu sprawom kolejowym, ktory nie-
zZmiennie pojawia si¢ na famach ,Wiadomosci
Sasiedzkich” od 2018 r., dlaczego ze znakiem
zapytania? Odpowiedz pojawi sie w tresci tego
artykulu, tak ze zapraszam do lektury.
Przechodzac do meritum: okres 28 listopada
2022 - 8 stycznia 2023 w Warszawskim Wezle Ko-
lejowym uptynat pod znakiem kolejnego etapu
modernizacji Warszawy Zachodniej wraz z moder-
nizacjg szlaku Warszawa Wschodnia - Warszawa
Wawer.

Dotychczasowe etapy modernizacji Warszawy
Zachodniej byty praktycznie bezproblemowe dla
pasazeréw. Bezproblemowe, bo zamkniecie czesci
tunelu pieszego wiodacego od wejscia od strony
Alej Jerozolimskich do wyjscia na ulicy Tunelowej
i przeniesienie ruchu na kfadke nad peronami to
nic w porédwnaniu z tym, co dziato sie w okresie
wiasnie 28 listopada 2022 - 8 stycznia 2023.

Pod koniec listopada na Facebooku spotki SKM
Warszawa opublikowano wpis z informacja, ze od
28 listopada br. zmienia sie rozktad jazdy pocia-
gow spditki. Zmiana polegata na skréceniu trasy
czesci pociggéw do stacji Warszawa Wschodnia,
przy czym pociagi Kolei Mazowieckich miaty nor-
malnie kursowac srednica podmiejska. To byta
jeszcze cisza przed burza.

Prawdziwy armagedon nadszedtz dniem 7 gru-
dnia. PKP PLK w ramach korekty rozktadu jazdy,
jeszcze w listopadzie, zadecydowato i rozestato
komunikat do przewoznikéw, ze tego dnia 99%
pociggéw z kierunku wschodniego skoriczy bieg
na st. Warszawa Wschodnia. Dalsza jazda w kie-
runku Warszawy Srédmieécie/Warszawy Cen-
tralnej/Warszawy Zachodniej bedzie mozliwa
tym 1% pociggdw podmiejskich, ktére nie za-
konczyty biegu, pociggami PKP IC albo srodkami
komunikacji miejskiej Warszawskiego Transportu
Publicznego.

Dlaczego taka decyzja? Inwestycja zwigzana
z modernizacja Warszawy Zachodniej ztapata
pewnego rodzaju opdznienie w wakacje ubie-
gtego roku - miaty by¢ prowadzone prace na
urzadzeniach srk na linii 447 (podmiejska linia do
Grodziska Mazowieckiego), ale niestety prac tak
naprawde nie byto. Jak to méwi przystowie ,co
sie odwlecze, to nie uciecze’, wobec czego prace
przesunely sie na okres jesienno-zimowy. Na po-
czatku prace nie byly tak ucigzliwe, ale przyszedt
czas, kiedy trzeba byto przetaczyc te urzadzenia
na srednicy podmiejskiej. Przetaczenie wymaga-
to po prostu wytaczenia samoczynnej blokady
liniowej na srednicy podmiejskiej. Prowadzenie
ruchu kolejowego w przypadku wytgczenia samo-
czynnej blokady liniowej co do zasady ogranicza
przepustowos¢ szlaku kolejowego. W przypadku
$rednicy podmiejskiej, w warunkach normalnej
eksploatacji (z wtaczong blokada) przejezdza 16
pociagéw w ciggu godziny, a w tym czasie mogty
przejechad tylko 3. Msci sie tutaj fakt, ze Warszawa
Srédmiescie jest tylko przystankiem osobowym,
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a nie posterunkiem ruchu, tj. np. stacjg. Méwiac
prosto: w warunkach wytaczonej samoczynnej
blokady liniowej pociag X wyjezdza z Warszawy
Wschodniej w kierunku Warszawy Zachodniej,
a pociag Y w tym samym kierunku moze pojechac
dopiero wtedy, gdy poprzedni dojedzie do War-
szawy Zachodniej. Warszawa Srédmiescie nie ma
toru gtéwnego dodatkowego, na ktéry mozna by
przyja¢ pociag X, aby potem moégt wjechac po-
ciag Y. Takie rozwigzanie bedzie dopiero efektem
modernizacji $rednicy podmiejskiej. Wiekszo$c¢
pociggéw Kolei Mazowieckich i SKM Warszawa
dojezdzata do Warszawy Wschodniej. Dalej do
Zachodniej mozna byto dostac sie albo innym
pociggiem Kolei Mazowieckich czy SKM Warsza-
wa, albo skorzysta¢ z honorowania biletow ZTM
Warszawa i przejechac sie pociagiem PKP IC, albo
wykorzystac karte miejska i pojechac autobusem
lub tramwajem.

To co sie dziato 7 grudnia rano na stacji War-
szawa Wschodnia, to byt goracy temat wielu me-
diéw w Polsce. Mimo wczesniejszej informacji,
mndstwo pasazeréw byto zdezorientowanych
i prébowato rozpaczliwie wsiada¢ do tego 1% po-
ciagdw, ktore jechaty dalej w kierunku centrum
Warszawy - mimo ze gotym okiem byto wida¢,
Ze wiecej pasazerédw nie wsigdzie. Niestety, czasy
sie zmienity i pociag nie ruszy, kiedy nie zamkna
sie drzwi w pojezdzie. Ja tego dnia dostatem sie
do pracy tramwajem i autobusem. Z powrotem
byto nieco lepiej, bo po 16 niektdre pociagi akurat
byty bezposrednie, ale tez nie dla wszystkich byto
super -— bo tylko wsiadajac na Zachodniej miato
sie 100-procentowg pewnos$¢ miejsca siedzacego.
W czasie trwania utrudniers okazato sie jednak,
Ze zapowiadane honorowanie biletéw ZTM War-
szawa w PKP IC albo okazato sie fikcja, albo pra-
cownicy przewoznika nie dostali informacji o takim
honorowaniu. Gdy zapytatem kolejarza z PKP IC
0 mozliwos¢ jazdy na karcie miejskiej, odpowiedz
byta przeczaca. Mnie udato sie przejechac ,na
farta” w Express Intercity Premium na odcinku
Warszawa Wschodnia - Warszawa Zachodnia tyl-
ko dlatego, ze ,bilety sprawdzajg dopiero za War-
szawg’, jak stwierdzit pracownik Warsu. Wsiadtem,
ale moje osobiste poczucie uczciwosci robito mi
wyrzuty sumienia. Oczywiscie, szanowni czytelni-
cy moga stwierdzi¢, Ze to nie moja wina, ale no co
ja poradze - dla mnie jazda na gape po prostu nie
wchodzi w gre, dla mnie to kradziez.

Od 11 do 18 grudnia mielismy tydzier spoko-
ju, podczas ktérego pociagi jezdzity normalnie,
bezposrednio. To byt tydzien na ztapanie oddechu
i przygotowanie sie do,kolejnej rundy”.

Od 19 grudnia 2022 r. do 8 stycznia br. byt dru-
gi etap utrudnien -- tym razem zamknieto jeden
z toréw podmiejskich na srednicy, a spowodowa-
ne byto to budowa facznika pomiedzy $rednica
podmiejska a dalekobiezna. Dodatkowo ktos ze
spotki PKP PLK zadecydowat, ze ,$wietnym pomy-
stem”bedzie to, aby na stacji Warszawa Zachodnia
jednoczesnie zamknac 3 perony - trzeci, czwarty

i piaty. Co to oznaczato w praktyce? Ruch pod-
miejski, dotychczas obstugiwany przez dwa pe-
rony (kierunek wschodni - peron drugi, kierunek
zachodni - peron trzeci), zostat w obydwu kierun-
kach skierowany na peron drugi. Ograniczenie
przepustowosci na stacji Warszawa Zachodnia +
ograniczenie przepustowosci na szlaku Warszawa
Zachodnia - Warszawa Wschodnia + zimowa aura,
kiedy o awarie nietrudno, to przepis na to, zeby
ruch pociggéw w Warszawskim Wezle Kolejowym
byt mocno opdzniony. Opdznienia rzedu 15-30 min
to standard, ze o wigkszych nie wspomne.

Wina za taki stan rzeczy lezy w 100% po stronie
PKP PLK, ale fala hejtu, jaka przelata sie przez in-
ternet pod adresem zaréwno SKM Warszawa, jak
i Kolei Mazowieckich, sprawita, ze bytem zmeczony
i zniechecony, bo ilez mozna ttumaczy¢ ludziom
fakty - ze od 22 lat polska kolej jest podzielona,
ze to nie wina ww. spotek? Sami przewoznicy Zle
robig, bo nie reagujg zdecydowanie na fale hejtu,
ktamstw i oszczerstw skierowang do nich, ale juz
reagujg na to, ze kto$ prébuje to robi¢ za nich.
To, ze w takiej dyskusji poleciato wiele ostrych
stow, to tylko wynik tego, ze moja cierpliwos¢ do
polskiej ignorandji jest ograniczona.

Pora na wyjasnienie tytutu tego artykutu. Pol-
ska kolej ,faczy ludzi” poniewaz, jak zauwazytem,
w obliczu utrudnierr odzywa w narodzie duch
jednosci i kolej faktycznie faczy ludzi. Szkoda,
ze tylko wtedy ta jedno$¢ w narodzie jest, szkoda,
ze kolej musi doprowadza¢ do takich sytuacji.

W okresie $wiagteczno-noworocznym i zaraz
po Nowym Roku okazato sig, ze jakby sie proble-
my ,rozjechaty’, tzn. ku mojemu zaskoczeniu
kursowanie jakby poprawito sie. Moze faktycz-
nie to zastuga mniejszej liczby oséb, ktére wtedy
korzystaty z kolei, moze to tez zastuga tego,
ze faktycznie problemy sie ,dotarty”.

Drugi tydzien nowego roku 2023 przynidst
nam, dla odmiany, serie awarii oraz sytuacji nieza-
leznych od kolei. 5 stycznia na przejsciu przez tory
w okolicy przystanku osobowego Jézeféw doszto
do zdarzenia z udziatem 14-letniej dziewczyny,
niestety zdarzenia $miertelnego - dziewczyna
zgineta na miejscu. Z informagiji, jakie pojawity sie
w internecie, wynika, ze przechodzita w miejscu
dozwolonym, prowadzac pono¢ rower, a zginefa
pod kotami pociggu osobowego spétki SKM War-
szawa. Cze$¢ jej pamieci.

Poza tym tragicznym zdarzeniem byta tez jed-
na interwencja pogotowia do pasazera pociggu
- znowu w Jézefowie. Takze w J6zefowie doszto
do préby wandalizmu z udziatem pasazera, tzn.
bezpodstawnego zerwania hamulca bezpie-
czenstwa, co poskutkowato tym, ze pocigg SKM
Warszawa doznat ok. 16 min opdznienia, a do-
datkowo opdzniony by, wskutek przytrzymania
w stacji Otwock, takze pociag dalekobiezny PKP
IC oraz inny pociag osobowy. Oto przyktad, ze
opdznienia pociaggéw nie powstaja tylko przez
kolej. Oczywiscie duzym btedem byto potem to,
ze zaniechano interwengji policji, aby zebra¢ slady
z miejsca zdarzenia w celu odnalezienia sprawcy
i ukarania, ale jak pisatem - jakie spoteczenstwo,
taka tez i kolej.

cd.nastr.5
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Jesli chodzi o sytuacje po stronie kolei, to znéw
sie okazato, ze prawdopodobnie PKP PLK uprawia
partactwo w temacie prowadzenia modernizacji
linii kolejowych, doszto bowiem do 3 awarii urza-
dzen sterowania ruchem kolejowym (srk) w miej-
scach, gdzie prowadzone sg akurat modernizacje:
Warszawa Zachodnia, Warszawa Gotabki, Warsza-
wa Wawer. Dziato sie to wszystko w dniach 10-12
stycznia.

Z tych trzech najwieksza okazata sie awaria wia-
$nie na warszawskich Gotabkach, bo trwata 24h,
od godziny 17 dnia 11 stycznia do godziny 17 dnia
12 stycznia. W czasie trwania awarii na Gotabkach

opdznien doznato 31 pociagdw, ktdre maja rela-
cje taczace linie sochaczewska z nasza linig (w tym
3 pociagi opdznienia wtérne), a 2 pociagi miaty
relacje skrécone z Warszawy Stadionu. Srednia
opdznien wyniosta w tej sytuacji 92 minuty. Nie-
stety, jak skoficzyta sie awaria na Gotabkach dnia
12 stycznia, to wydarzyta sie kolejna awaria urza-
dzen srk - tym razem na modernizowanym szla-
ku od Warszawy Wschodniej do Warszawy Waw-
ra. Trwata ona juz krdcej, bo jak rozpoczeta sie
ok. 18:15, to trwata do ok. 22:35.

Warto zaznaczy¢, jako zjawisko pozytywne,
ze udato sie dotrzymac terminu 8 stycznia jako
terminu, kiedy przywrécono normalny dwu-

WAWERSKIE i
S %?L&//\N—Tﬁ\*
wiadomosci sgsiedzkie'

torowy ruch na podmiejskiej linii $rednicowej
(Warszawa Wschodnia - Warszawa Srédmiescie -
Warszawa Zachodnia). Niestety, z uwagi na to-
czace sie prace modernizacyjne na Warszawie
Zachodniej, okoto 10% pociagdéw ma nadal rela-
cje skrocone do Warszawy Wschodniej. Taki stan
bedzie sie utrzymywat na pewno do 11 marca,
kiedy wejdzie kolejna korekta rozktadu jazdy.
Zobaczymy, czym zaskoczy nas kolej w kolejnej
korekcie. Nie wiem, na ile to okaze sie prawda, ale
PKP PLK planuje w okresie wakacyjnym zamkna¢
catg $rednice podmiejska na potrzeby toczacej sie
modernizacji, ale co z tego wyjdzie - zobaczymy.

Kamil Oron

W zyciu kazdego rodzica pojawia sie moment, w ktérym musi

Czy warto zapisa¢ dziecko do klaiy sportowej

~

Tz

podja¢ decyzje odnosnie edukacji swojego dziecka. Wiele e
0s6b zastanawia sie nad wyborem klasy sportowej, jednak
waha sie, czy to dobry wyboér. Czy uczeszczanie do takiej klasy
moze mie¢ negatywny wptyw na wyniki w nauce? Jakie zalety
ma taka klasa?

W naszej dzielnicy przy ulicy Bajkowej 17/21 w Szkole Pod-
stawowej nr 204 funkcjonuja takie klasy i ciesza sie duzym
zainteresowaniem. Szkolenie rozpoczyna sie od pierwszych
klas o profilu ptywackim, ktére nastepnie w klasach czwar-
tych sg przeksztatcane w klasy lekkoatletyczne. Uczniowie
poczatkowo realizujg 10 godzin wychowania fizycznego z nauczycielem
specjalista/trenerem. Podczas lekcji realizowana jest podstawa programowa
z tego przedmiotu, rozszerzona o szkolenie sportowe: 6 godzin zaje¢ ogél-
norozwojowych prowadzonych na obiektach sportowych szkoty (hala spor-
towa, sala gimnastyczna, boisko pitkarskie, bieznia i skocznia lekkoatletyczna
oraz przylegte tereny lesne ), w tym podstawy gier zespotowych, gimnastyki
sportowej, lekkiej atletyki oraz 4 godzin zaje¢ ptywania - realizowanych na
obiektach OSiR Anin, gdzie uczniowie s3 dowozeni autokarem ze szkoty. W
starszych klasach uczniowie kontynuuja szkolenie sportowe w wymiarze 8
godzin: z lekkiej atletyki, koszykdwki oraz 2 godzin ptywania. Wszyscy ucznio-
wie sa cztonkami Uczniowskiego Klubu Sportowego Wawer ZS70 (ukswa-
wer@bajkowa.edu.pl) dziatajacego przy szkole i reprezentuja ten klub w
zawodach sportowych. Uczniowie w ramach programu sportowego uczest-
nicza w obozach sportowych: we wrzesniu sg to obozy kondycyjne (m.in. or-
ganizowane w Zakopanem, gdzie korzystamy z obiektéw COS, Olecko, COS
Cetniewo), zima obozy narciarskie, gdzie uczniowie pod opiekg instruktoréw
uczg sie lub rozwijaja nabyte juz umiejetnosci narciarskie. Wspdlne wyjazdy

Piosenki twércow wawerskich
Fundacja ,Dla Ciebie” oraz Wawerskie Centrum Kultury serdecznie zapraszaja
na koncert,Piosenki tworcéw wawerskich'.

W koncercie znajda sie polskie piosenki rozrywkowe, znane i lubiane oraz
nowe autorskie, twoércéw zwigzanych z dzielnica Wawer, miedzy innymi:
Krzysztofa Dzikowskiego, Adama Skorupki, Ryszarda Rynkowskiego, Krzyszto-
fa Heeringa, Andrzeja Zygierewicza, Roberta Obcowskiego i Anny Cholinskiej.
Stowo wigzace przyblizy publicznosci sylwetki tych tworcow.

Wystapi czworo wokalistow:

+ Robert Dymowski - bas-baryton, solista Teatru Wielkiego - prowadzacy
koncert

+ Anna Cholinska - autorka tekstow, wokalistka, cztonek ZAiKS i ZAKR

+ Wanda Heering - wokalistka

« Natalia Napiérkowska - mtoda wokalistka, Wydziat wokalny - estradowy -

Szkota Muzyczna - Bednarska

Wokalisci wykonaja piosenki z podktadami muzycznymi lub akompania-
mentem fortepianu.

Czas koncertu: okofo 1 godz. 30 min.

12.02.2023, godz. 17:00, Wawerskie Centrum Kultury, ul. Zeganska 1a,
Sala Widowiskowa. Wstep wolny.

WCK Wawer

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

bardzo integruja zespoty klasowe. Atmosfera w klasie sprzyja nawigzywaniu
bliskich przyjazni, wspdtpracy, wzajemnej odpowiedzialnosci. Uczestniczenie
w rywalizacji sportowej podczas zawoddw sprzyja wyznaczaniu sobie celu w
zyciu i dazeniu do niego. Wszystko to przektada sie na osiggniecia i wyniki
sportowe, ktére doprowadzity naszych uczniéw do mistrzostwa Polski.

Dlaczego stawiamy na sport?

Dzieci potrzebuja ruchu, sport pozytywnie wptywa na stan zdrowia dziec-
ka. Mimo duzego wysitku dziecko szybciej sie uczy, jest lepiej zorganizowane,
mozg jest lepiej dotleniony, dzieki czemu tatwiej moze skupic sie na nauce,
dowodem na to sg najwyzsze srednie wiekszosci klas sportowych na poziomie
edukacyjnym uzyskiwane w nauce.

Sport ksztattuje charakter dziecka. Poprawia motywacje do dziatania, rozwi-
ja silng wole oraz swiadomo$¢ swoich mocnych i stabych stron.

Sport jest szansa na sukces, rozwija pasje dziecka. Zagospodarowanie czasu
wolnego przeciwdziata chorobom cywilizacyjnym, natogom oraz umozliwia
odreagowywanie emogji, skraca czas spedzany przed komputerem, budujac
relacje miedzy réwiesnikami.

Absolwenci sa wyposazeni w zdrowe nawyki, potrafig samodzielnie w spo-
sob przemyslany organizowac sobie czas wolny, jezdzg na nartach, ptywaja,
robia patenty zeglarskie, kontynuuja wyczynowe uprawianie sportu, maja
pomyst na siebie.

Klasa sportowa to bardzo dobry
wybor, o ile samo dziecko jest nig zain-
teresowane i moze liczy¢ na wsparcie
rodzicéw. Wszechstronny rozwoj, jaki
zapewnia, to gwarancja sukcesu nie
tylko w sporcie, ale takze w innych sfe-
rach zycia.

Szkota Podstawowa nr 204 przy uli-
cy Bajkowej 17/21 zaprasza na Dzien
Otwarty oraz rekrutacje do klas spor-
towych na przetomie marca i kwietnia.
Informacje na nasz temat sg dostepne
na www.sp204@eduwarszawa.pl i FB
Bajkowo na Bajkowej. Przyjdz i do-
wiedz sie wiecej

M.Z.
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tel. 22 815 68 00, 22 812 03 99

kontakt@kolmed.pl

KOLMED

I PRACOWNIA ENDOSKOPII w KOLMED

Badania i zabiegi w Pracowni  Endoskopii KOLMED wykonuje SPEC-

JALISTA dr n. med. MACIE) KIERZKIEWICZ Ordynator Oddziatu |l

Wewnetrzneqo i Gastroenterologii MSSW oraz lek. PAWEE TEPEREK

SPECJALISTA z Oddziatu Il Wewnetrznego i Gastroenterologii MSSW.

W Pracowni Endoskopii oferujemy:

- badania GASTROSKOPIA, KOLONOSKOPIA, SIGMOIDOSKOPIA
bez barwienia badZ z barwieniem ultrafioletem (chromoendoskopia),

- zabiegi POLIPEKTOMII przy uzyciu diatermii argonowej (usuniecie
polipéw),

+ BIOPSJE + badania histopatologiczne, m—

- NOWOSC w KOLMED — Ablacja nablonka Bar- -
retta plazmowa koagulacja argonowg (APC), ’

- NOWOSC w KOLMED — Niszczenie zmian |
naczyniowych zofadka oraz jelita grubego ?
plazmowa koagulacja argonowg (APC),

+ INIECZULENIE ANESTEZJOLOGICZNE.

Jesli nie zauwazytes u siebie poprawy po leczeniu
zachowawczym lub jestes w zaawansowanym sta-
dium choroby. ..CZAS NA LECZENIE OPERACYJNE!!!

I LECZENIE NIEPLODNOSCI W KOLMED
(HISTOROSKOPIA)

Nieptodnos¢ jest definiowana jako niezdolnos¢
dozajsciaw cigze po 12 miesigcach niezabezpieczo-
nego stosunku ptciowego.

Nieptodnos¢ ma znaczacy wplyw na pogorszenie jakosci
7ycia 0s6b w wieku reprodukcyjnym, ktdry wtérnie moze
indukowac zaburzenia psychiczne zwiazane z brakiem
mozliwosc prokreacji u danej pary. Leczenie nieptodnosci
opiera sig przede wszystkim (o ile jest to mozliwe) na
prébie wyeliminowania jej przyczyn, stad tez w terapii
zaburzent podnosci niezwykle wazne jest postawienie
trafnej diagnozy.

HISTEROSKOPIA nalezy do nowoczesnych i matoinwa-
zyjnych metod diagnozowania i leczenia nieptodnosci.

Lekarz wykonujacy zabiegi — Dr n. med. Wojciech
PIETA (SPECJALISTA ginekolog, endokrynolog)

M ZABIEGI CIESNI NADGARSTKA (zabieg uwolnienia nerwu posrodkowego)

Przyczyny zespotu CIESNI NADGARSTKA
Zespét CIESNI NADGARSTKA jest poklosiem zaburzert funkdji nerwu posrodkowego
w nastepstwie przewlektego ucisku i dotyczy gtéwnie reki ktorej czesciej uzywamy.

I REHABILITACJA | FIZJOTERAPIA
Prowadzimy rehabilitacje os6b w kazdym wieku, od noworodka do seniora.

Wykonujemy m.in. - masaz leczniczy kregostupa
lubinnych czesci

+ terapia manualna
(30160 minut)

+ kinezyterapia indywidualna
(w tym wyciaqi)

+ Cwiczenia grupowe zdrowy
kregostup (2-3 osoby)

« Cwiczenia grupowe dla senioréw (2-3 osoby)

« prady diadynamiczne
- prady interferencyjne
« prady galwaniczne

- elektrostymulacje

« ultradzwieki

« krioterapia

« masaz leczniczy catego

Ciafa

I BLEFAROPLASTYKA POWIEK DOLNYCH oraz GORNYCH -
diatermia chirurgiczna w zabiegach chirurgii plastycznej

0dkryj swoje OCZY na nowo, poprzez:

« poprawe ksztattu oczu

« redukgje doliny fez

« podniesienie powiek

« redukje opadajacych powiek

« lifting powiek

« odmtodzenie wygladu oczu

« poprawe napiecia skory na
powiekach

« usuniecie nadmiaru skory

« przywrocenie napiecia skory

« poprawe wygladu okolic oczu
- redukgje gfebokich zmarszczek
« poprawe konturu i ksztattu

« wyraziste, odmfodzone

na powiekach

powiek

Przebieg zabiegu:

Polega na przecieciu struktur uciskajacych nerw posrodkowy na poziomie nadgarstka.
Podczas zabiegu zazwyczaj wystarczajace jest znieczulenie miejscowe, przewodowe,
aczkolwiek dla wiekszego komfortu Pacjenta mozna wykonac zabieg w krotkiej sedacji.
Lekarze wykonujacy zabiegi:

lek. tukasz Dubielecki — SPECJALISTA ortopedii i traumatologii ruchu

lek. Marek Kawula — SPECJALISTA ortopedii i traumatologii ruchu

lek. Aleksander Wielopolski — SPECJALISTA ortopedii i traumatologii ruchu
lek. Jarostaw Pawlik — SPECJALISTA ortopedii i traumatologii ruchu

spojrzenie
Lekarze wykonujacy zabiegi:
lek. AGATA BELZECKA — SPECJALISTA okulistyki, mikrochirurg
lek. PAULINA SURMA

'osze

¢ Al. Dzieci Polskich 9
(sklep znajduje sie naprzeciwko
Centrum Zdrowia Dziecka)

Godziny otwarcia: pn.—pt.: 6.00-22.00, sob.: 6.00-21.00, nd.: 8.30-17.00

GR @

Wawer: Wesota:

e ul.JanaPawtall 110

e ul. Rumiankowa 18

@

Ogorki
Kawa Nescafe konserwowe
Classic Krakus Coca Cola
2009 920 ml 151
Nestle Agros Nova Coca Cola

YELLOW LangL
Herbata Lipton L -E‘-i'

Sos towicz

spaghetti
100 tor. 5009
Unilever Agros Nova

Makaron Lubella
spaghetti

5009

Lubella

Internetowe zakupy
z odbiorem
wiasnym
lub dostawg
do domu.

www.groszek24.waw.pl

K1 sklepygroszek

i,
i

h = 4
Bombonierka Rafaello 2 ?
150 g =t -
Ferrero

Czekolada
Nussbeisser
100g
Mondelez

Promocja obowiqzuje do 31.01.2023 r. lub do wyczerpania zapaséw
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+Wigilia dla Potrzebujacych” w naszym Klubie to juz tradycja

Dzieki wsparciu przedsiebiorcéw o wielkich sercach oraz wsparciu Burmistrza
Dzielnicy Wawer udato sie zaprosi¢, nakarmic i obdarowa¢ paczkami naj-
bardziej potrzebujace osoby, ktére los w rozny sposéb doswiadcza. Wielkie
podziekowania dla sponsoréw oraz wolontariuszy, ktorzy wzieli udziat w tej
szlachetnej inicjatywie. Brawa dla naszego Prezesa, pomystodawcy i orga-
nizatora ,Wigili dla Potrzebujacych”. Podziekowania dla wszystkich, ktorzy
wspomogli to wydarzenie.

KS ZWAR . 2013 zajmuje Il VI miejsce w Turnieju tochéw Cup!

Niewiele zabrakto do koricowego triumfu w niedzielnym turnieju halowym.
Mimo zdecydowanej przewagi w finale (ZWAR I) jedna stracona bramka
w catym turnieju zadecydowata o porazce w meczu finatowym z druzyng
z Siedlec (0:1).

Druga druzyna KS ZWAR réwniez bliska byta awansu do pétfinatu, jednak
w pierwszym meczu grupowym stracilismy bramke na 3 sekundy przed
koricem spotkania, co ostatecznie zadecydowato o 3 miejscu w grupie.

Wyrdznienia indywidualne za dobra gre otrzymali Kacper Sz. i Karol W.

KS ZWAR r. 2012 - w dniach 3-4.12.2012 nasza druzyna wzieta udziat
w turnieju SEMP CUP zorganizowanym na obiektach sportowych KS SEMP
Warszawa.

Pierwszy dzien - rywalizujemy w grupie z klubami FC Lesznowola, Znicz
Pruszkéw, Ursus Warszawa, BVB Academy, Goéral Istebna, Legia SS i po bar-
dzo dobrej grze zawody koriczymy na 1 miejscu i awansujemy do grupy
Liga Mistrzow.

W drugim dniu w Lidze Mistrzéw rywalizacje koficzymy z kompletem
zwyciestw na koncie, pokonujac druzyny Legia Warszawa, Stomil
Olsztyn, AP Reisa, Mazur Karczew, SEMP Warszawa, FC Lesznowola.

Ponad 210 minut meczowych za nami, 12 spotkar i 10 zwyciestw
na koncie, statuetka krdla strzelcow dla Marcela G., a do zespotu
marzen wybrany Krzysiek J.

Klasyfikacja miejsc 1-4:
+KS ZWAR

«Stomil Olsztyn

+Legia Warszawa S.A.
+Mazur Karczew

Dziekujemy za zorganizowanie turnieju i bardzo dobre warun-
ki do gry SEMP CUP, wszystkim zespotom za udziat w turnieju
i pokazanie sie z bardzo dobrej strony, rodzicom dziekujemy
za doping. Wielkie brawa za gre i zaangazowanie dla catego
zespotuy, gratulacje dla trenera.

KS ZWAR r. 2010, bez porazki, z bilansem bramkowym 14 strzelo-
nych i 2 stracone, wygrywa Turniej RSsport. Najlepszym zawodni-

kiem turnieju zostat Igor Z.
KS ZWAR

................................................................................................. OGLOSZENIA DROBNE NR Rttt rr L

« Zdecydowanie kupimy réznego - Nauczycielka angielskiego i nie-

PRACE ZIEMNE

rodzaju antyki i starocie od A do Z.
Placimy gotéwka. Tel. 601 460 186

« PRANIE dywanéw, wyktadzin,
tapicerki meblowej i samocho-
dowej. Dojazd i wycena gratis .
Tel: 500 753 803

+ Szukam nauczyciela, studenta lub
lektora jezyka angielskiego i nie-
mieckiego do szkoty jezykowej w
Starej Mitosnej lub Sulejowku. Ok.
2 razy w tygodniu popotudniami.
Tel. 733 250 300

mieckiego udzieli lekcji z zakresu:
przedszkola, szkoty podstawo-
wej i $redniej, studenci i dorosli.
Mozliwos¢ nauki przez Skypa lub
Messangera. Stara Mitosna, Sulejé-
wek i okolice. indywidualnie: 85 zt
(lekcja), grupowo: 30 zt (3 -6 0s6b).
Tel. 733 250 300

+ Pomoc i nauka w obstudze kompu-

tera, internetu, komorki i telewizora.
Zakupy online. Osoby starsze - pro-
mocja! Student. Tel. 533-404-404

PODCINANIE,
WYCINANIE DRZEW

ODSNIEZANIE DACHOW

NA NASZYCH tAMACH MOZNA ZAMIESCIC

DWA TYPY 0GLOSZEN DROBNYCH

TRANSPORT

WYCINANIE DRZEW
podcinanie gatezi
PORZADKOWANIE
piwnic, garazy, strychéw
Tel. 513 148 238

3

PORZADKOWE

WYSOKOSCIOWE
Tel. 504 301 405 -

ZLOTA RACZKA
+ ELEKTRYKA
+ SKLADANIE MEBLI

tel. 503 150 991

ANTENY satelitarne i naziemne,
DEKODERY, montaz naprawa,
ustawienia. Trwam, Cyfra, Polsat, N.
oraz zestawy bez opfat, 30 kanatow po pol-
sku. www.lemag-tvsat.waw.pl, ul. B. Cze-
cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-123-566.

HYDRAULIK

- TANIO | SOLIDNIE -
506 173 607

PRZYCINANIE DRZEW
ZYWOPLOTOW

REBAK * WYWOZ
Tel. 504 301 405

Opracowanie graficzne,
sktad komputerowy i pomoc
w redagowaniu tekstow.
Tel. 692-209-621

Wawerskie Wiadomosci Sasiedzkie - miesiecznik mieszkaficéw dzielnicy Wawer i okolic
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KAMERALNY BUDYNEK W SPOKOJNYM MIEJSCU 2N

Duzy wybor kawalerek

| mieszkan dwupokojowych.
0arodki, duze balkony, - ¥ S

mieszkania:

1,2 pok. (36-45m?)
3 pok. (55-65m2)
475 pok. (67-85m?)

Rembertow, ul. Pielgrzymow 33

© 697100 006 éj%””é%’k
@ biuro@zakatek-rembertow.pl
www.zakatek-rembertow.pl

Chcesz
mieszkac’

Beton Towarowy <+ Transport < Pompa

05-462 Wigzowna, Duchnow, Szosa Minska 48
tel. 22 795 1594, 22 795 11 44
tel. kom. 601 384 524

WYWO0Z SZAMBA

TANIO - CZYSTO - SOLIDNIE
221812143186 .
50117321690

wnetrzars

Czytaj Wiadomosc www.wiadomoscisasiedzkie.pl




