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Pory zycia
1 przemijania

Pierwsza pora zycia czlowieka to narodziny.
Pora ta jest indywidualna dla kazdego i wy-
znacza cykle nastepujace po sobie; prowadza-
ce poprzez dziecifistwo, dorastanie i doroste
zycie. Dziecifistwo przewaznie beztroskie,
pelne radosci i wrazen plynacych z otaczaja-
cego Swiata po pewnym czasie ustepuje miej-
sca dorastaniu, gdzie mtody cztowiek wchodzi
w burze emocji, z ktorymi musi sobie coraz
bardziej sam radzi¢, chociaz nadal potrzebuje
ciepla, bezpieczenstwa i mitosci najblizszych,
aby mOc wyrosnac na wartosciowego czlowie-
ka. Pory zycia przemijaja bezpowrotnie cia-
gnac za czlowiekiem bagaz jego zdobytych
wezesniej doSwiadczen i umiejetnosci. Oso-
bowos¢ cztowieka ksztaltuje sie poprzez
wszystkie cykle az po dorostosc. Cale zycie za-
wsze toczy si¢ po nieréwnych liniach przemi-
jania. Dla jednych jest bardzo diugie, a dla
drugich tak krotkie, jak mgnienie.

I ani bunt, ani inne uczucia nie zmienia
tych faktow. Zostaje tylko pogodzenie sie
z losem.

Szczegolnie w Dzien Wszystkich Swietych,
kiedy ]estesmy pelni zadumy i refleksji nad
sensem zycia i przemijania. Zycia, ktore
w dzisiejszych czasach stato sie tak bardzo
zagrozone i kruche z powodu coraz bardziej
narastajacej agresji nowych pokolen.

Dzi§ w blasku zniczy ptonacych ogniem pa-
mieci i w zapachu jesiennych kwiatow zmow-
my modlitwe za tych, co juz przeszli na tej zie-
mi swoje pory zycia.

Bialo-czerwona

Niewiele osob zapewne wie, bo w cieniu wielkich afer zupeinie niezauwa-
zona przez media, ze wiosng tego roku uchwalona zostata przez polski parla-
ment ustawa ustanawiajgca w dniu 2 maja nowe Swieto — Dzien Flagi Naro-
dowej. Uchwalona i ... No wia$nie. Zadna ustawa ani nakaz nie zmieni na-
szych przekonan. Jeszcze mamy w pamieci, jak nie tak dawno, w rocznice
roznych obcych $wiat, mieliSmy obowigzek wywieszania flag czerwonych.
I moze wtasnie dlatego, teraz nie bardzo pamietamy o tym gescie patrioty-
zmu w dni, ktére uczci¢ wypada, bo jako Polacy mozemy by¢ z nich dumni.

OczywiScie, daleki jestem od czynienia komus zarzutdw, ze nie wywiesza fla-
gi w Swieto. Chciatbym tylko zaapelowac do tych, ktorzy maja taka mozliwos¢
i checi: pamigtajmy o Swietach narodowych i dekorujmy nasze domy flagami!

W przededniu kolejnej rocznicy odzyskania niepodlegtosci nasze Gimna-
zjum nr 119 otrzyma sztandar i patrona — marszatka Jozefa Pitsudskiego.
Chcac uczei€ swego patrona miodziez z gimnazjum postanowita propagowac
ide¢ dekorowania domow flagami narodowymi. Aby utatwi€ to osobom, kto-
re akurat nie majg flagi, mfodziez oraz harcerze w porozumieniu z probosz-
czami naszych parafii postanowili zorganizowac stoiska, na ktorych bedzie sie
mozna zaopatrzy¢ we flagi. Stoiska bedg czynne pod oboma kosciotami
w Starej MitoSnie w niedziele 7 listopada w czasie wszystkich mszy Swietych.

Serdecznie zapraszam w imieniu miodziezy
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Marcin Jedrzejewski

Muzewm ks, Jerzego Popictuszki

'Po dwpdziestu lataf:h oq porwania i zamqrdowania ksiedza J erzego Po- w jakiej porze Zycia
pietuszki przez funkcjonariuszy Stuzby Bezpieczenstwa 23 pazdziernika b.r. trzeba wejs¢ w przemijanie
w potudnie zostalo uroczyscie otwarte Muzeum ks. Jerzego Popietuszki.
Nowoczesna, 0 charakterze multimedialnym ekspozycja jest jedyna te-
go rodzaju w Polsce i Europie. Biorac pod uwage, ze od 1984 r. grob za-

Nigdy nie wiadomo

Y dlaczego mlodziutkie istnienie
wyrwano brutalnie z zycia

mordowanego kaptana odwiedzilo 15 milionéw oséb, w tym wielu z za- co los ma dla kazdego
granicy Muzeum stanie si¢ bez watpienia osrodkiem przede wszystkim czy bijgce serce
kultu religijnego, ale rowniez bardzo wymowna przestroga dla tych, kto- zatrzymuje tylko czas

rzy do tej pory nie zrozumieli zbrodniczej istoty komunizmu.
Dni i godziny otwarcia Muzeum: od Srody do niedzieli w godz. 10-15
w grupach 20-osobowych.

czy sila niepojeta

Felieton i wiersz napisaia:
Irena Lukszo

Anna Susicka
J - .
- -3 '



Wiesci z Rady Dziclnicy

W ciggu ostatniego miesigca Rada Dziel-
nicy obradowata dwukrotnie: w dniu
30 wrzesnia i 19 paZdziernika. Glownymi te-
matami (i bez watpienia najwazniejszymi
dla mieszkaficow) byly sprawy budzetu na
rok 2005, a w szczeg6Inosci planowanych in-
westycji. Procz tego, Rada przyjeta rezygna-
cje z funkcji Wiceprzewodniczacej Rady
Dzielnicy p. Ireny Kuk i wybrala na jej miej-
sce p. Macieja Krolaka. Rada zapoznata si¢
takze z kierunkami zmian w Wieloletnim
Planie Inwestycyjnym, aczkolwiek zmiany
tam sygnalizowane nalezaloby uzna¢ tylko
za wstepne. Na skutek zmieniajacych si¢
priorytetdw i co chyba wazniejsze zdobywa-
niu dodatkowych celowych funduszy na nie-
ktore inwestycje, czgs¢ zadan zaplanowa-
nych na lata przyszie udato si¢ zrobic juz te-
raz. Dlatego do WPI, Zarzad i Rada Dziel-
nicy zapewne powrdci i to jeszcze nie raz.

Co do budzetu Dzielnicy, to zasadniczo
nie rozni si¢ od tegorocznego. Niestety,
z niezrozumialych przyczyn kolejny raz
Warszawa narzuca nam wzrost Srodkow na
utrzymanie Urzegdu. Niestety nie idzie za
tym mozliwos¢ restrukturyzacji zatrudnie-
nia (np. w zwigzku z naprawde duza liczba
realizowanych zadafi inwestycyjnych pilne
jest zwigkszenie zatrudnienia w wydziale
inwestycji).

Podzickowanie

Zarzad Stowarzyszenia Sasiedzkiego
Stara Mitosna skfada serdeczne podzie-
kowania panu Waldemarowi Ladow-
skiemu za nieodptatne wykonanie re-
montu lokalu naszego stowarzyszenia.
Ten gest byt o tyle cenny, ze firma pana
Waldemara nie narzeka na brak zlecen
iwykonywane dla nas prace robita kosz-
tem swojej dzialalnoSci zawodowe;.

Dlatego, chcac sie odwdzigczy¢ za
udzielona pomoc, oprocz stow
wdzigcznosci, chcielibySmy zareko-
mendowac uslugi remontowo-bu-
dowlane przez nia §wiadczone. Prace
byly wykonane terminowo i solidnie.
Pan Waldemar deklaruje, ze klientom
ze Starej Mitosny oferuje specjalne,
preferencyjne stawki wynagrodzenia.

Osoby poszukujace wykonawcy —
zarOwno duzych inwestycji budowla-
nych, jak i drobnych remontow wy-
magajacych tzw. ,,ztotej raczki” moga
$miato kontaktowac¢ si¢ z panem Wal-
demarem Y.adowskim, tel. 773 28 10.

Zarzqd Stowarzyszenia

STARA MILOSNA

Za$ co do in-
westycji: jest nie-
zle, cho¢ oczywi-
Scie mogtoby by¢ lepiej. Z pierwszej przy-
miarki inwestycji przygotowanych na
ok. 18 min. Biuro Inwestycji w Warszawie
nakazalo nam ograniczy¢ plany do ok.
15,5 min. To oczywiScie sporo, ale Bur-
mistrz Wojciechowicz uspokajal, ze to do-
piero pierwsza przymiarka i zapowiada
skuteczne zabiegi o dodatkowe §rodki.
Przypomnial, ze pierwsza przymiarka in-
westycyjna w zeszlym roku opiewala na za-
ledwie 13 min., a ostatecznie tegoroczny

budzet inwestycyjny zamknal sie kwota
prawie 18 min. Dodatkowym argumentem
w staraniu o dodatkowe pieni¢dze jest fakt,
ze Wesola jest w Scistej czotdéwcee dzielnic
warszawskich, jesli chodzi o skutecznos¢
realizacji zaplanowanych inwestycji. Srodki
na inwestycje zostaly podzielone pomiedzy
poszczegOlne osiedla mniej wiecej propor-
cjonalnie do liczby zameldowanych na nich
mieszkancow.

Tizeba takze pamietal, ze oprocz Srod-
kow wlasnych, cze$¢ inwestycji beda na na-
szym terenie wykonywaly inne jednostki
organizacyjne Warszawy: ZDM ma wybu-

Tabela 1 Zadania inwestycyjne planowane na rok 2005

Nazwa Zadania Kwota
Budowa ul. Go$ciniec wraz z brakujgcymi odc. sieci wod-kan i kanalizacja deszczowa 250 000 zf
Budowa ul. Gosciniec wraz z brakujgcymi odc. sieci wod-kan i kanalizacja deszczowg - I etap 2 300 000 zf
Budowa ul. Brata Alberta - T etap 800 000 zf
Modernizacja ukfadu drogowego PI. Wojska Polskiego - I etap 250 000 zf
Przebudowa ul. Sapiehy 230 000 Zf
Projekt drogowy ul. Glowackiego 60 000 zf
Projekt ul. Uroczej 40 000 zf
Budowa ul. Warszawskiej 700 000 Zf
Budowa budynku komunalno-socjalnego przy ul. Dobrej 600 000 Zf
Modernizacja Wydziatu Obsfugi Mieszkancow 90 000 Zf
Adaptacja sieci teleinformatycznej Urzedu na potrzeby WOM 30 000 zf
Zakup urzadzen biurowych 65000 Zf
Zakup sprzetu komputerowego wraz z oprogramowaniem 30 000 zf
Projekt boiska przy Szkole Podstawowej nr 4, Plac Wojska Polskiego 20 000 Zf
Budowa boiska przy Szkole Podstawowe] nr 3 1500 000 zt
Projekt budowy Szkofy Podstawowej nr 2 80 000 zf
Projekt hali sporfowej przy Gimnazjum nr 3, ul. Klimatyczna 100 000 t
Zakup lokalu na przychodnie w 0s. Zielona 450 000 zf
Budowa kanalizacji sanitarnej os. Stara Mifosna Potnoc - Tl efap 600 000 Zf
Budowa kanalizacji sanitarne] i deszczowej w 0s. Wesofa Centrum - Wola Grzybowska 200 000 zf
7 odbudowg ulic

Budowa kanalizacji sanitarnej os. Zielona - IT etap 1500 000 zt
Budowa kanalizacji sanitarnej os. Grzybowa - I etap 540 000 zf
Budowa kanalizacji sanitarnej 0s. Groszowka - 1T efap 420 000 Zf
Budowa kolektora deszczowego w ul. Jezdzieckiej - odwodnienie ul. Jana Pawfa Il 320000 zf
Projekty kanalizacji os. Zielona, Groszowka 100 000 zf
Projekly kanalizacji os. Stara Mitosna 50 000 Zf
Koncepcja budowy kanalizacji deszczowej w 0s. Stara Mifosna 60 000 zf
Komputeryzacja procesow administracyjnych 18 000 zf
Wentylacja sali koncertowe] 8 000 zt
Wentylacja pomieszczen biblioteki - Filia 1 50 000 Zf
Komputeryzacja procesow bibliotecznych i administracyjnych 20 000 Zf
RAZEM 15 481000 z

Bezplatne badbania profilaktyczne
dla mieszkancéw Dziclnicy Wesota

Zarzad Dzielnicy Wesota m. st. Warszawy in-
formuje, ze zorganizuje w okresie od pazdzier-
nika do grudnia 2004 roku cykl ,Biatych So-
bot” dla mieszkancow Dzielnicy Wesota. W ra-
mach prowadzonej akcji badan profilaktycz-
nych proponujemy:

* Badania pojemno$ci ptuc potaczone z kon-
sultacjg specjalisty chordb ptuc;

* Zebranie wywiadow i wydanie skierowan na
badania laboratoryjne w programie wczesne-
go wykrywania chorob uktadu krazenia i cu-
krzycy — badania dla 0sdb w grupie wieko-
wej 35-55 lat;

* Wykonanie badan USG piersi;

 Badania profilaktyczne dla kobiet w wieku

30-59 lat (ustalenie terminu wykonania cy-

tologii i konsultacji z lekarzem);
» Pomiary cisnienia tetniczego;

* Konsultacje alergologa;
* Konsultacje dermatologa.

Badania odbedg sie w siedzibie Urzedu Miasta Sto-
tecznego Warszawy w Dzielnicy Wesofa przy ulicy 1.
Praskiego Putku 33 (parter) w nastepujacych terminach:

23 pazdziernika — godzina 9%0—1400

6 listopada — godzina 990—140

27 listopada — godzina 9%0—14%

11 grudnia — godzina 9%0—14%

Maria Krycka



dowac ul. Jana Pawla II (to bedzie inwesty-
cja o wartoSci ok. 5 mln zI), WFOS ma
wspotfinansowaé budowe kanalizacji po
pdéocne;j stronie Traktu Brzeskiego (spo-
dziewane wspotfinansowanie na 1-2 mln.
zt) za§ MPWiK wstepnie potwierdzit goto-
woS$¢ finansowania rozbudowy sieci kanali-
zacyjnej w Zielonej i Centrum (na ok.
2,7 mln. zt). Czynione s tez starania, aby

STARA MILOSNA

ZDM sfinansowal budowe ronda na ul.
Wspolnej przy ul. Brata Alberta (koszt ok.
1 mln z1).

Oczywicie, to wszystko na razie tylko
plany i do czasu uchwalenia budzetu przez
Rade Warszawy nalezy wykazywa¢ mocno
ostrozny optymizm.

Planowany wykaz zadan inwestycyjnych
na rok 2005 pokazuje tabela 1.

Tabela 2 Zadania inwestycyjne realizowane w roku 2004

Nazwa zadania

Poniewaz ze wzgledow proceduralnych
wiele tegorocznych inwestycji jeszcze jest
w toku, a niektdre dopiero si¢ zaczna, w ta-
beli 2 przedstawiamy dla przypomnienia,
co jeszcze powstanie w tym roku w Weso-
tej (o ile wezesna zima nie zniweczy zakta-
danych planéw).

Przewodniczqcy Rady Dzielnicy Wesola

Marcin Jedrzejewski

Program inwestycji

Rodzaj robot

termin realizacji

Budowa brakujacych odcinkow wodociggowych budowa brakujacych odcinkéw wodociagowych w osiedlu Stara Mitosna pofudnie: Zakonczenie robdf  30.10.2004
w osiedlu Stara Mitosna potudnie ul. Gosciniec (od ul. Borkowskiej do ul. Jana Pawta ),
wraz z projektowaniem etap | w tym podigczenie Szkoty Podstawowej nr 3, ul. Borkowska (na potudnie od ul. Granicznej), Wykonanie rob6t | do konca
ul. Agawy oraz wykonanie projektéw na sie¢ wodociggowa:ul. Gosciniec listopada
(od ul. Diamentowej do ul. Jana Pawta Il), ul. Kamienna, ul.Wapienna, ul. Cyklamenowa 2004
Budowa brakujacych odcinkéw wodociggowych budowa wodociggu w ul. Wspélnej (na odcinku od ul. B. Alberta do ul. Niemcewicza), Zakonczenie robdf  30.09.2004
w osiedlach Zielona — Groszowka ul. Szerokiej (wraz z pofaczeniem z ul. Asnyka), ul. Asnyka, ul. Nowa, ciag Wykonanie robét | do koica
ulic Mickiewicza i Matejki oraz wykonanie projektow brakujgcych odcinkow wodociggu listopada 2004
Modernizacja ul Brata Alberta - | etap budowa drogi wraz z chodnikiem, azylami Zakonczenie robd 30.11.2004
uspokajajacymi ruch, zatokami, petlg autobusowa oraz skrzyzowaniami
Budowa chodnika wzdtuz budowa chodnika i Sciezki rowerowej wzdfuz
ul Niemcewicza i Wspolnej wraz ze $ciezka rowerowg ul. Niemcewicza i Wspolnej o dfugosci 1.200 m i szeroko$ci 4 m Wykonanie projektu  31.10.2004
Modernizacja uktadu drogowego osiedla budowa ciggow jezdno — pieszych na terenie osiedla Plac Wojska Polskiego Zakonczenie robof do konca
Plac Wojska Polskiego listopada 2004
Budowa ul. Gosciniec z chodnikiem i o$wietleniem Program inwestycji obejmuje: budowe ul. Go$ciniec ze skrzyzowaniami typu ronda, Sciezkg | Wykonanie projekty  30.11.2004
rowerowg, odwodnieniem i o$wietleniem na odcinku od ul Jana Pawfa Il do ul Jana Pawfa Il
Budowa budynku komunalno-socjalnego prace przygotowawcze do budowy budynku komunalno-socjalnego z 18 lokalami Opracowanie 30.11.2004
przy ul. Dobrej 20 - prace przygotowawcze mieszkalnymi o ogdlnej powierzchni uzytkowej ok. 750 m? wraz z zaopatrzeniem w wode, dokumentacji
energie elektryczng, gaz i kanalizacje
Zakup lokalu przy ul. Jana Pawfa Il Nr 23 splata rat za zakupiony lokal zgodnie z aktem notarialnym z 16.07.2002r. Splata raty do grudnia 2004
(przychodnia zdrowia)
Budowa ogrodzenia Szkoty Podstawowej wykonanie ogrodzenia szkoly, boiska pitkarskiego i boiska do koszykowki Zakonczenie robdf  25.08.2004
nr 4 i obiektow sportowych, 7 przeset metalowych na stupkach metalowych obsadzonych w cokole betonowym
Plac Wojska Polskiego 0 dfugosci ok. 700 mb oraz bramy, furtki
Zagospodarowanie terenow przy Szkole Podstawowej | przebudowe drogi dojazdowej i parkingu dla samochodéw osobowych od strony péinocnej Wykonanie 25.08.2004
nr1 przy ul. Armii Krajowej nr 39 dla potrzeb szkoty, boiska pitkarskiego i boiska wielofunkcyjnego zagospodarowanig
oraz przebudowe ogrodzenia budynku szkoty, przebudowe terenu
ciagow komunikacyjnych, chodnikéw, placu apelowego oraz urzadzenie zieleni
Budowa Gimnazjum Nr 3 osiedle Stara Mifosna budowe Gimnazjum nr 3 (dokoniczenie) Zakonczenie robo  30.11.2004
oraz zakup wyposazenia do klas, biblioteki,stotowki i kuchni Zakonczenie rob6f 15.11.2004
Budowa Gimnazjum Nr 3 osiedle Stara Mifosna prace zwigzane z dostosowaniem realizowanego Il etapu budowy Gimnazjum Zakonczenie robdf  15.07.2004
Etap Il, ul. Klimatyczna 1 do planowanej rozbudowy Il etapu wraz z opracowaniem dokumentacji projektowej
Budowa kanalizacji w ul. Armii Krajowe] budowe kanalizacji sanitarnej i deszczowej w ul. Armii Krajowej Zakonczenie do konca
z odtworzeniem nawierzchni ulicy z przepompownig (od ul. 1.Praskiego Putku do ul. Zotkiewskiego) wraz z przepompownig Sciekdw z robot wrzesnia
odtworzeniem drog 2004
Budowa kanalizacji osiedle Stara Mitosna budowe sieci kanalizacji sanitarnej z siegaczami, kanalizacji ttoczna Zakonczenie robdf  30.11.2004
potnoc z odbudowg ul. Mazowieckiej | czg$¢ ul. Go$ciniec, Cieplarniana,Mazowiecka, Szkolna, Szklarniowa, Wislana, Nizinna. Wykonanie projektu  15.11.2004
Budowa kanalizacji sanitarnej osiedle Zielona budowe kanalizacji sanitarnej w osiedlu Zielona z odbudowg drég w ul: Zakonczenie robdf 15.11.2004
z odbudowa ulic - | etap Jagiellonska, Urocza, Warszawska, Wilanowska, Pstrowskiego
Budowa kanalizacji sanitarnej osiedle Wesofa budoweg kanalizacji sanitarnej w osiedlu Wesofa Centrum z odbudowg ulic Zakonczenie robof  30.11.2004
Centrum-Wola Grzybowska z odbudowg ulic (wraz z odcinkiem kanalizacji deszczowej) w ul. Kilinskiego, ul. Kwiatowa, ul: Cicha, Wykonanie do konca
(wraz z odcinkiem kanalizacji deszczowey) - | etap ul. Piotra Skargi projektow listopada 2004
Budowa kanalizacji sanitarnej osiedle budowe kanalizacji sanitarnej w osiedlu Groszéwka z budowa ulic Zakonczenie robot  15.11.2004
Groszowka z odbudowg ulic - | etap w ul. Sfowackiego, ul. Matejki, ul. Letnia, ul. Mickiewicza, ul. Niemcewicza
Projekt kolektora deszczowego projekt kolektora deszczowego w ul. Jezdzieckiej wraz z uzyskaniem pozwolenia Wykonanie robot | 30.1102004
w ul. Jezdzieckiej wodno-prawnego na zrzut wod deszczowych do Kanatu Wawerskiego
Dokumentacja projektowo-kosztowa na wykonanie dokumentacja projektowo-kosztowa na wykonanie o$wietlenia ulic Urocza, Wykonanie prac | 29.10.2004
o$wietlenia ulic Okuniewska (przy chodniku do JW), Fabryczna, Cieplarniana, Podle$na, Jezdziecka
Dokumentacja projektowo-kosztowa na wykonanie dokumentacja projektowo-kosztowa na wykonanie sygnalizacji wzbudzeniowe] Wykonanie prac | 29.10.2004
sygnalizacji wzbudzeniowej na skrzyzowaniu ul. Armii Krajowej i ul. 1. Praskiego Putku
Dokumentacja projektowo-kosztowa na budowg dokumentacja projektowo-kosztowa na budowg ulicy Nowoborkowskiej Wykonanie prac | 30.11.2004
ulicy Nowoborkowskiej (pofaczenie z Miedzylesiem)
Przestawienie stupow Sredniego napigcia przestawienie stupow Sredniego napigcia z pasa jezdni ul. Jagiellonskiej Wykonanie prac | 30.10.2004
z pasa jezdni ul. Jagiellonskie]
Projekt drogowy z o$wietleniem ul. Warszawskiej. projekt drogowy z o$wietleniem ul. Warszawskiej (odcinek Jagiellonska — Brata Alberta) Wykonanie prac | 30.11.2004
(odcinek Jagiellonska — Brata Alberta)
Budowa kanalizacji w ul. Konopnickiej i Szarych Szeregéw | Budowa kanalizacji sanitarnej wraz z odbudowg ulic w ul. Konopnickiej i ul.Szarych Szeregow Wykonanie prac | 30.11.2004
Zakup lokalu na przychodnie zdrowia w osiedlu Zielona | Zakup lokalu o powierzchni 309 m? na przychodnie zdrowia w osiedlu Zielona Wykonanie prac | 30.11.2004
na nowobudowanym osiedlu LAGUNA
;orlmepcja budowy szkoty podstawowej w osiedlu Koncepcja budowy szkoty podstawowej w osiedlu Zielona Wykonanie prac | 30.11.2004
ielona
Projekt boiska przy Szkole Podstawowej nr 3 Projekt boiska przy Szkole Podstawowej nr 3 Wykonanie prac | 30.11.2004
Przebudowa ul. Fabrycznej Przebudowa ul. Fabrycznej odcinek na pétnoc od Jana Pawta Il w nawierzchni z kostki Wykonanie prac | 30.11.2004
Przebudowa ul. Pogodnej Przebudowa ul. Pogodnej odcinek na pétnoc od Jana Pawfa Il w nawierzchni z kostki Wykonanie prac | 30.11.2004
Przebudowa ul. Klimatycznej Przebudowa ul. Klimatycznej w nawierzchni z kostki Wykonanie prac | 30.11.2004
Przebudowa ul. Rejtana Przebudowa ul. Rejtana w nawierzchni z kostki Wykonanie prac | 30.11.2004
Przebudowa ul. Diamentowej Przebudowa ul. Diamentowe] odcinek na pétnoc od Jana Pawta Il w nawierzchni z kostki Wykonanie prac | 30.11.2004
Przebudowa ul. Dzielngj Przebudowa ul. Dzielnej w nawierzchni z kostki Wykonanie prac | 30.11.2004
Przebudowa ul. Jodfowe] Przebudowa ul. Jodtowe] odcinek na potnoc od Jana Pawta Il w nawierzchni z kostki Wykonanie prac | 30.11.2004
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Dlaczego Pitsudski patronem
NaAszego gimmazium?

To pytanie zadawali sobie jeszcze nie
tak dawno nie tylko najmlodsi sposrod
naszych ucznidow? Ci, ktérzy nie spotka-
li si¢ z tg wielka postacia na lekcjach hi-
storii. ROwniez w gronie starszych rocz-
nikow gimnazjalistow, ich rodzicow,
mieszkancoéw Starej Milosny, a nawet
nauczycieli pojawial si¢ niepokdj, czy
zglaszana propozycja jest adekwatna
dla nowoczesnej, patrzacej w przysztos$¢
szkoly, czy nie ma lepszego Patrona?

Zgtaszano kontrpropozycje. Watpliwo-
Sci jednak zawsze znikaly podczas rze-
czowej debaty dotyczacej postaci Mar-
szatka Jozefa Pilsudskiego i innych pro-
pozycji. Okazywalo si¢, ze ten wielki
Maz Stanu dla wielu z nas byt postacia
tajemniczg, dwuznaczng. Lata krytyki
jego osoby, komunistyczne publikacje
o dyktaturze przezen wprowadzonej,
nawet zapomnienie przez lokalne wta-
dze o takim miejscu jak Dworek Milu-
sin, zrobily swoje. Czesto nie doceniali-
$my znaczenia jego dziatalnosci dla na-
szej malej i duzej Ojczyzny, nie potrafi-
lisSmy docenic jego zastug.

W gronie nauczycieli, samorzadu
uczniowskiego i Rady Rodzicéw Gim-
nazjum w Starej MiloSnie zwyciezyto
przekonanie, ze jest to najlepszy Pa-
tron dla naszej szkoty. Patron na miare
XXTI wieku.

Oto niektore glosy w tej sprawie:
,Marszatek Jozef Pitsudski powinien
by¢ patronem naszej szkoly z wielu
wzgledow. Jest jedna z najwybitniej-
szych postaci w dziejach Polski. Dzieki
niemu Polska nie tylko zmartwychwsta-
ta, lecz takze rozwineta sie pod wzgle-

4

Materiat przygotowaly nauczycielki
Gimnagzjum 119 (dawniej 3):

A. Malinowska, I. Nowacka, M. Wiesiolek

Zdjecia — K. Drozda

dem ekonomicznym, spotecznym, na-
ukowym i kulturalnym. Przezyta praw-
dziwy renesans. Jego plany stworzenia
federacji panstw Europy Srodkowo-
-wschodniej wyprzedzaly epoke. Obec-
na rzeczywisto$¢ polityczna naszego
kontynentu potwierdza stuszno$¢ mysli
tego wielkiego wizjonera”.

,Bez watpienia postaé Marszatka ja-
ko cztowieka i Polaka powinna by¢
wzorem do naSladowania dla wspol-
czesnej miodziezy. Cechowaly go bo-
wiem: niezwykta sita moralna i ducho-
wa, nieztomnos$¢ w dazeniu do celu,
a przede wszystkim gteboki patrio-
tyzm. W obliczu powszechnej globali-
zacji, ksztaltowanie poczucia przyna-
leznosci narodowej i budzenie zwiaz-
kéw z ojczyzna jest obowiazkiem nas
wszystkich”.

»W Starej Mito$nie mieszkam od
oSmiu lat. Dla wielu moich dawnych

znajomych byla to zupelnie z niczym
nie kojarzaca si¢ miejscowos¢. Nieje-
den z nich jednak styszal o Dworku
Milusin w Sulejowku i jednoznacznie
faczyt go z postacia Marszatka.”

,»INikt chyba nie ma watpliwosci, ze
Pitsudski jest najstawniejszym i najbar-
dziej zastuzonym dla kraju mieszkan-
cem naszych okolic”.

»Niezwykia osobowo$¢ polityczna,
maz stanu, niedoScigly wzor dla wspot-
czesnych politykow”.

,» W mojej rodzinie od pokolen prze-
chowuje si¢ pamiatki po Pitsudskim,
jeden z krewnych uczestniczyt w ,,Cu-
dzie nad Wislg”. Naszymi zbiorami za-
sile szkolna wystawke”.

»,Dobrze, ze pojedziemy do Milusi-
na. Dotad nigdy nie udalo mi si¢ wejs¢
na jego teren, a zza plotu wyglada nie-
ciekawie.”

Warszawskie adresy Jozefa Pilsudskiego
— szkolne wycieczki historyczne

W ramach przyblizenia postaci Mar-
szatka — jego dziatalnoSci politycznej
i zycia prywatnego zaplanowaliSmy
cykl wycieczek. Oto program wycieczki
historycznej dla klas III:

e, Kamien” w Zielonej upamietniaja-
cy manewry POW,

e ,Milusin” - dworek, w ktorym
mieszkat wraz z zong i corkami,

* Dworzec Wileniski, z ktorego po raz
pierwszy zobaczyt Warszawe,

* pl. Pitsudskiego,

* Kamienica przy ul. Niskiej — tu mie-
Scifo si¢ jego warszawskie mieszkanie,

* Budynek ,,Zachety”,

* Cytadela,

* Panorama i cmentarz zolnierzy
z 1920 r. w Ossowie,

* Migjsca pami¢ci w Radzyminie —
pomnik, cmentarz i Aleja Pamieci,

* Forty w Beniaminowie,

* Wystawa poSwigcona Marszatkowi
w Belwederze.
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Warszawskie adresy Pilsudskiego

— uczniowskie relacje

Nasza klasa jako pierwsza pojechala
na wycieczke zorganizowang w zwigzku
z nadaniem naszej szkole imienia Joze-
fa Pitsudskiego. Wyprawe rozpoczeli-
Smy od obejrzenia znajdujacego sie
w Sulejowku obelisku poswigconego
Marszatkowi i zwiedzenia Dworku Mi-
lusin. ZobaczyliSmy tam zdjecia i po-
piersie przedstawiajgce naszego przy-
szlego Patrona, poznaliSmy ciekawost-
ki z jego zycia, ustyszeliSmy histori¢ za-
kupu dworku. Kolejnymi punktami na-

szej wyprawy byly Dworzec
Wileniski, plac Konstytuc;i, {§8
Cytadela. Z kazdym z tychjg

miejsc wiaze si¢ inna historia
zwigzana z postaciag Jozefa
Pitsudskiego. Znamy juz opo-
wies¢ o pierwszym pobycie
mlodego polityka w Warszawie, o nie-
zwykle widowiskowej defiladzie, w kto-
rej bral udzial, o dzielnicy, z ktdrej po-
chodzita wybranka jego serca. Naj-
wigksze jednak wrazenie zrobila na nas
wizyta w Cytadeli — miejscu wiezienia

— |
przeciwnikow politycznych dwezesnych

wladz.

Wycieczka byla udana, dzigki niej
wzbogaciliémy nie tylko nasza wiedze
na temat przysztego Patrona naszego
gimnazjum, ale tez na temat miejsc,
ktore dotad mijaliSmy obojetnie. Na-
szym Sladem udadzg si¢ kolejne klasy,
zyczymy im roéwnie mitych wrazef.
Opowiedzieli uczniowie ki II c.

Jozef Pitsudski

Urodzit sie w 1867r. w niezamoznej rodzinie ziemianiskiej
o starych tradycjach niepodlegtosciowych. Dziecinstwo spe-
dzit na Wilenszczyznie.

0d 1886 r. studiowat medycyne w Charkowie i prowadzit
(ziatalno$¢ rewolucyjng i niepodlegtosciowg wsrod stu-
dentow.

W 1887r, w zwigzku z udziatem starszego brata w zamachu na
cara Aleksandra lll zostat aresztowany.

W latach 1888-92 byt zestany na Syberie.

Po powrocie wstapit do Polskiej Partii Socjalistycznej i byt
cztonkiem Centralnego Komitetu Robotniczego PPS oraz re-
daktorem naczelnym ,,Robotnika”.

W 1900 . zosta ponownie aresztowany, zbiegt ze Szpitala
w Petersburgu.

W latach 1905-08 kierowat organizacjg bojowa PPS, ktra
przeprowadzita wiele udanych akcji przeciw zaborcom ro-
Syjskim.

Po roziamie w PPS (1906 1.), objaf przywddztwo w PPS-Frak-
cji Rewolucyjnej i ze wzgledu na trudnosci w prowadzeniu
dziatalnosci konspiracyjnej w zaborze rosyjskim, przeniost sie
do Galicji.

W 1908 r., wykorzystujac kryzys migdzynarodowy polecit K.
Sosnkowskiemu utworzenie tajnego Zwiazku Walki Czynnej;
W 1910 r. na bazie tegoz Zwigzku doprowadzit do stworzenia
organizacji o charakterze paramilitamym: Zwiazek Strzelecki
we Lwowie i Towarzystwo Strzeleckie w Krakowie.

Po wybuchu | wojny Swiatowej, jako zwolennik rozwigzania
kwestii polskiej przy pomocy Austro-Wegier, ogtosit mobili-
zacje oddziatow strzeleckich i utworzyt w Krakowie | Kompa-
nie Kadrowg.

Na jej czele 6 sierpnia 1914 r. przekroczyt granice ziem
polskich zaboru rosyjskiego. Wobec braku poparcia ze
strony mieszkancow zaboru rosyjskiego nie zdofat wznie-
ci¢ powstania.

W pazdziemiku 1914 r. polecit utworzenie na tych ziemiach
Polskiej Organizacji Wojskowej i stat sig twdrcg Legionow
Polskich,

W latach 1914-16 byt dowddca | Brygady Legionow Polskich.
Po ogtoszeniu Aktu 5 listopada, zostat mianowany szefem Ko-
misji Wojskowej Tymczasowej Rady Stanu.

W lipcu 1917 r zostat osadzony przez Niemcow w wigzieniu
magdeburskim za sprowokowanie tzw. kryzysu przysiggowe-
go wobec nieuchronno$ci kleski paristw centralnych.

Do Warszawy powrdcit 10 listopada 1918 .,

W dniu 11 listopada Rada Regencyjna przekazata mu wtadze
Wojskowg.

W dniu 22 listopada 1918 ., otrzymat Urzad Naczelnika
Parstwa,

W marcu 1920 . zostat Marszatkiem Polski.

Dazac do odbudowy panstwa polskiego, prowadzit wojne
7 bolszewickg Rosjg — byt autorem koncepcji dziatan obron-
nych i wodzem Bitwy Warszawskiej (13-25 sierpnia 1920 1.),
ktora miafa decydujace znaczenie dla wyniku wojny.

W polityce wschodniej byt zwolennikiem federalistycznej
koncepcji Polski (z Litwa, Biaforusia, Ukraing). Jako organiza-
tor odrodzonej Polski, kierowat sie zasada nadrzednosci inte-
resow panstwa, domagat si¢ ograniczenia roli partii politycz-
nych, sprzeciwial sie tendencjom nacjonalistycznym, byt
2wolennikiem wzmocnienia wiadzy wykonawczej.

W latach 1922-23 . zostat szefem sztabu generalnego WP
W grudniu 1922 r. zrezygnowat z ubiegania sie o prezydentu-
e, pozostajac generalnym inspektorem Sit Zbrojnych.

Po zabojstwie prezydenta— Gabriela Narutowicza i utworzeniu
rzadow Chjeno-Piasta, wycofat sie z zycia politycznego
i osiadt w Sulejowku.

W 1926 1., dokonat , przewrotu majowego”, ponownie odrzu-
cif prezydenture i petnit funkcje ministra wojny i generalnego
inspektora Sit Zbrojnych,

W latach 1926-28 i 1930 byt premierem — rzady sprawowat
przy pomocy oddanych mu ludzi ze Srodowiska legionowego.
Pod hastami ,,sanacji Zycia politycznego”, zwalczat opozycig,
doprowadzajac do rozbicia Centrolewu, co zapewnito zwycie-
stwo BBWR w wyborach1930 r. Powstafa opozycja i Pitsud-
ski rozpoczat walke z sejmem. Po antyrzadowych wiecach
w 1930T., polecit rozwigzac parlament, a przywodcow opozy-
cji uwiezi¢ w Brzesciu i postawi¢ przed sadem.

W polityce zagranicznej, stosowat tzw. teorig rownowagi po-
przez zawarcie dwustronnych umow o nieagresji z ZSRR
(1932r.) iz Niemcami (1934 r.), szukat takze mozliwosci za-
warcia sojuszy z Anglig i Francjg.

Zmart 12 maja 1935 . w Belwederze.
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Halloween — horror na osiedlu

Czy w tym roku mieszkancy osiedla po
raz kolejny beda zmuszeni znosi¢ wybry-
ki miodziezy, kiéra postanowita obcho-
dzic Swieto zmartych na amerykanski,
poganski sposoh?

| znowu powieje grozg pomazanych pastg kla-
mek, furtek, samochoddw, czy tez niezliczonej
ilosci dzwonkow budzgcych mate dzieci a przy-
wotujacych na usta sfowa na pewno nie parla-
mentarne.

Nalezy mie¢ nadzieje, ze tym razem mfodzi
aktorzy tearu ulicznego, skoro juz koniecznie
chcg wprowadzi¢ nas w swojski, zaoceaniczny
nastroj, zrobig to z wtasciwg kulturg i wyczuciem.

| tu apel i prosha do rodzicow!

Rozgrywhki

quiebzkiq Ligi Siatkowki

1OZPOCZVNAIA si¢ 23. pazdziernika o godzinie 14%°
Do naszej Ligi zgtosito sie podobnie jak na wiosne 9 druzyn siatkarskich:

JestesSmy narodem wolnym, z prawem wy-
boru; czy kultywujemy polskie tradycje, czy
popieramy obcg, czasami jakze odmienng od
naszej kulture. | na pewno warto na takie te-
maty z dzieciakami rozmawiac.

Poki co, ani to, ani zadne inne Swigto nie moze
by¢ pretekstem niejednokrotnie nawet chuligan-
skich zachowan. Bo chciatam tu nadmienic, ze
ww. to jedna z, powiedzmy sobie, mniej dokucz-
liwych reakcji na odmowe brania udziatu w zaba-
wie. Ubiegforoczne sygnaty tych ,huczniejszych”
obchodow Halloween powinny da¢ co bardzie]
tolerancyjnym lub po prostu wygodnym rodzicom

Zawisc

Zawis¢ cecha obrzydliwa

niszczy dusze jest drazliwa
Wywoluje zniechecenie, nienawis¢
do ludzi i zwqtpienie

Unikaj zawisci zatem,

przez caly rok, tak zimgq jak latem.
Dusza twa wyszlachetnieje,
przypomniawszy dawne dzieje

z lat mtodosci grzechow pelne,

bez skruchy i nadaremne,
spowiednikowi wyznane,

zmazq calkowicie plame.

Dusza twoja odrodzona, wesola
zadowolona - zdepcze zawis¢,
zlosci zatem i tak powie-

jestes bratem, bliznim moim - cig miluje.
Weale tego nie zatuje.

Maria Zieliniska

wiele do myslenia.
Iza Zych

Siedziba

tel. (022) 773-31-31

Biro Doradetas Podathowssego

Oferuje kompleksowa ustuge ksiegowo-podatkowa
ul. Iryséw 7, Stara Milosna

www.rada.net.pl

A Licencja Ministerstwa
Finanséw nr 220

Oddzial-Grochow
ul. Grochowska 278 lok. 2, 03-841 Warszawa
tel. (022) 813-12-03, faks: 870-74-85|

e-mail: rada@list.pl

KLUB TKM, WRANA, GRIM TEAM, BRACIA, TYTANOWE GWOZDZIE, JASTRZE-
BIE, WESOLANDIA, DREAM TEAM, oraz SOMSIEDZI (prosze korekte o nie po-
prawianie nazw druzyn — pisownia zostata uzgodniona z organizatorami). Pig¢
z nich wystepowato w sezonie wiosennym, a cztery druzyny sg to nowe zgto-
szenia. Wszystkim druzynom serdecznie dziekujemy za przystapienie do
wspoinej zabawy i zyczymy sukcesow na parkiecie.

Mecze ligowe beda rozgrywane w sali gimnastycznej Szkoty Podstawowej
nr 173 przy ulicy Gosciniec. Spotkania beda rozpoczynaty sie od godziny 14%
wg ustalonego harmonogramu w nastepujgce soboty: 23. pazdziernika, 6., 20.,
27. listopada oraz 11. i 18. grudnia.

Bardzo serdecznie zapraszamy wszystkich kibicow siatkowki do gorgcego
dopingu.

Krzysztof Kacprzak

Serwis
Kompulerowy

u klienta

0-502-178-731

-7 DIETETYK
% inz. Joanna Neuhoff-Murawska

projektowanie diety na indywidualne potrzeby

05-077 Warszawa-Wesola, ul. Pogodna 78
tel. 424 80 90, 0605 352 467

pracownia architektoniczno-graficzna

5[5 s —

ul.Brylaplews 23, Slara Milosas
lel, Gix: (22) 77312 58 rek eom. 0-509 841 861

Ly
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NOWY SALON ODZIEZY

DAMSKIET
MESKIES
MLODZIEZOWET
Proponjemy kalekeje:
WIZYTOWE
BIUVROWE
SPORTOWE

Nasz adres: ul. Jana Pawta Il 15F

(obok sklepu Kacperek) Warszawa-Wesota
tel. 022 760 86 38

pon.-pt.: 11%-19%

sobota: 1090—14%

ZAPRASZAMY NA UDANE ZAKUPY]
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Kodeks
segregatora

Bylam goracym zwolennikiem wpro-
wadzenia wolnostojacych pojemnikéw
na odpady segregowane i bylabym na-
dal, gdybym mogla, chociaz troche,
zmieni¢ nasze balaganiarskie przy-
zwyczajenia. PomySlalam sobie, zZe to
moze przez niewiedze wyrzucacie Pai-
stwo do tych pojemnikéow kartony po
mleku albo pudetka po jogurtach i zo-
stawiacie obok polamane miski...
Moim skromnym zdaniem laika — ni-
gdy nie bylam ekspertem w tej dziedzinie,
najprostszym rozwigzaniem byltoby
umieszczenie na pojemnikach instrukcji,
co ijak nalezy wrzuca¢. Poniewaz odbie-
rajagcy nasze segregowane Smieci oraz
placacy za ich odbidr nie wpadli jeszcze
na ten pomyst — postanowitam napisaé
kodeks ,,segregatora”. Po pierwsze, dla-
tego, ze czuje si¢ po czesci odpowiedzial-
na za ten balagan przy pojemnikach
(w konicu to ja bardzo chciatam, zeby one
w ogole byly). Po drugie, glgboko wierze
w to, ze nikt Pafistwu nie powiedziatl, co
mozna wtornie przetworzy¢ i co tak na-
prawde jest dziataniem ekologicznym.
Mamy na naszym terenie mozliwos¢
korzystania z 5 rodzajow pojemnikow
na odpady segregowane: siatkowe ko-

STARA MILOSNA

Nadajqce sie do powtornego wykorzystania Nie nadajqce sie do wtornego wykorzystania

TWORZYWA SZTUCZNE

Pojemniki, butelki po napojach oraz plynach do - butelki, pojemniki z zawartoscia,
mycia naczyn oznaczonych symbolami: PET (po- - pojemniki po olejach silnikowych, ptynach przeciw
liter eftalanu etylenu), PEHD i PE (polietylen) =~ zamarzaniu,
oraz PP (polipropylen). — artykuly jednorazowego uzytku, tubki,
— sprzet gospodarstwa domowego,
— zabawki,

PAPIER

— gazety i czasopisma, — papier zabrudzony zywnoscia, ttuszczem, sub-
— papier szkolny, komputerowy i biurowy, stancjami chemicznymi, smota,

— ksiagzki w migkkich okfadkach, — papier faksowy,
— brazowe torby papierowe — ksiazki w twardej oprawie,
— zeszyty — kalka,

— czyste arkusze tektury falistej — papier zawierajacy wewnatrz foli¢ aluminiowa,
plastykowa (czyli popularne kartony po mleku
i napojach),

—zabrudzona, powlekana plastykiem, woskiem tek-
tura falista.

— bezbarwne i kolorowe butelki bez nakretek — szklanki, talerze szklane,
— stoiki szklane po artykutach spozywczych — zarowki, reflektory,
— szyby okienne, samochodowe i zbrojone,
— lustra,
— doniczki,
— szklo krysztalowe, okularowe,
— lampy telewizyjne,
— ceramika i plytki ceramiczne

sze na tworzywa sztuczne, niebieskie
kosze na papier, zielone na szkto kolo-
rowe, biale na szklo biale oraz dodat-
kowo oznakowane, male kosze na zu-
zyte baterie (na terenach szkof).

Jak wynika z powyzszego zestawie-
nia (zrédlo: Internet) nie wszystko, co
si¢ nam wydaje — si¢ nadaje. Madrzej-
si o te wiedze segregujmy nadal, zeby

nasze dzieci nie mogly nam zarzucic,
ze zuzyliSmy ,calg ziemi¢” i nic dla
nich nie zostato. I pamigtajmy, ze caly
nasz trud ma tylko wtedy sens, jeSli te
posegregowane materialy beda mogtly
by¢ ponownie przetworzone — inaczej
i tak wczedniej czy pdzniej trafiag na
wysypisko.

Izabela Antosiewicz

K.S. Wesola — Szkotka Pitkarska

Trwa nabdr dla chiopcow z roczni-
kow 1990-96 do szkotki pitkarskiej pro-
wadzonej przez wesotowski klub spor-
towy. Zainteresowanych zapisami lub
dodatkowymi informacjami kierujemy
do treneréw poszczegdlnych druzyn:

Rocznik: 1990-91 - trener Piotr Ba-

JEZYK ANGIELSKI

DLA

* DZIECI (ROWNIEZ 5-6-LATKOW)

* MLODZIEZY
* DOROSLYCH

STARA MILOSNA UL. STOKROTKI 18
TEL. 0-692 075 812

naszek (w zastgpstwie trenera informa-
cji udziela wiceprezes klubu Andrzej
Czesuch 0-501 055 760).

Rocznik: 1992 - trener Dariusz Dzwi-
gata (tel. 0-601 227 369).

Rocznik: 1993-94 - trener Jarostaw

Rocznik: 1995-96 - trener Dariusz
Boczek (informacja o udziale u wice-
prezesa Mariana Mahora tel. 0-606 248
743).

ZACHECAMY -
MY!!

ZAPRASZA-

Okun (tel. 0-601 143 669). Marian Machor

PROMOCJA: TIPSY AKRYLOWE

akryl kolor, zele, artystyczne zdobienie

MANICURE — PEDICURE

Osiedle Stara Milosna, ul. Cyprysowa 9
tel. 509 097 586
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www.staramilosna.org.pl

Mito mi poinformowaé Czytelnikow
,» Wiadomosci Sasiedzkich”, ze 22 paz-
dziernika uruchomiona zostala nowa
witryna internetowa Stowarzyszenia
Sasiedzkiego Stara Mitosna. Mozna
na niej znalez¢ informacje dotyczace
Stowarzyszenia m. in. aktualnoSci, or-
ganizowane imprezy, dokumenty Sto-
warzyszenia, etc. Swoj kacik ma nasza
gazetka — mozna tam znalez¢ archi-
walne numery WS (w tym momencie
od 41 do 50). Odrebna czes¢ witryny
poswiecona jest Sasiedzkiej Lidze
Siatkowki (wyniki, regulamin, terminy
rozgrywek). Mozna tez znaleZ¢ link do
witryny Rowerowego Zlotu Cyklistow.

W witrynie SSSM znajduje si¢ row-
niez wiele linkéw do innych stron.
Cze$¢ z nich wiaze sie z dziatalnoScia
samorzagdowa (Dzielnica Wesola,
Urzad m. st. Warszawy, Portal Samo-
rzadowy), inne — z okolicami Starej
Mifosny (np. Mazowiecki Park Kra-
jobrazowy), pozostale — po prostu

STARA MILOSNA

moga okazal si¢ uzyteczne
(program TV, prognoza pogo-
dy). Ciekawostkami moga si¢
okaza¢ np. witryna poSwigco- |
na przedwojennej Warszawie
lub witryna pokazujaca stan |
korkéw w wybranych miej- |
scach Warszawy.

Witryna Stowarzyszenia zo-
stala wykonana przez grupe grafikow
stale wspotpracujacych z firma Naj-
comp. Po stworzeniu pierwszej wersji
witryny zostala ona udostgpniona do
testowania czlonkom Stowarzysze-
nia, ktorzy zglosili wiele cennych
uwag. Zostaly one uwzglednione
w kolejnej wersji, tym razem dostep-
nej juz wszystkim uzytkownikom
Wszechnicy Wiedzy Wszelakie;j.
W dalszym ciagu jesteSmy otwarci na
wszelkie propozycje modyfikacji
i rozbudowy witryny. Mozna je nadsy-
fa¢ na adres: wiadomosci.sasiedz-
kie@najcomp.com.pl.

i o
Warto zaznaczy¢, ze niektore ele-
menty witryny nie zostaly jeszcze zre-
alizowane, cho¢ przewidziano dla
nich miejsce (galeria, informator
handlowy, ksigga gosci). Prawdopo-
dobnie podobne rozwigzania beda
stosowane rowniez w przysztosci, dla-
tego tez w przypadku stwierdzenia, ze
jaki$§ element witryny nie dziala, nie
nalezy wzywal serwisu komputero-
wego, a po prostu sprobowac jeszcze
raz... za jaki§ czas.

Zapraszam na www.staramilo-
sna.org.pl.
Piotr Gorski

Zakonczenie Sezonu 2004
V1 Zawody o puchar Burmistrza
Wesolej w biegu na orientacie

1 rowerowej jezdzie na orientacie

Termin: 7 listopada 2004 roku (niedziela)
Miejsce: Wesota, 0$. Stara Mitosna

Forma: Dzienne, indywidualne, w formie ,bie-
gu wariantowego”. Bieg wariantowy jest potg-
czeniem biegu klasycznego i scorelaufu. Za-
wodnicy startujg ze startu masowego (wszyscy
razem). Kilka pierwszych punktow jest potozo-
nych bardzo blisko siebie i nie ma okreslong;
kolejnosci zaliczania. Nastgpne punkty sg ufo-
zone jak w biegu klasycznym, az do kolejne;
grupy punktow, usytuowanych znowu w bardzo
niewielkich odlegtosciach od siebie i bez na-
rzuconej kolejnodci ich zaliczania. Zwycigza
zawodnik, ktory pokona cafg trase w jak najkrot-

Szym czasie.

Patronat: Urzad Miasta  Stotecznego
Warszawy, Burmistrz Dzielnicy Wesofa m. st.
Warszawy

Organizatorzy: GIBnO ,AMATOR” Warszawa
przy wspotpracy przyjaciot i Stowarzyszenia
Sasiedzkiego Stara Mitosna.

Centrum zawoddw: Szkota Podstawowa Nr 3,
Wesota — Stara Mitosna, Trakt Brzeski 18
Kategorie wiekowej: Wszystkie kategorie wie-

8

Zzcofezemnle
(Gszony 2004 #F

kowe, (z mozliwo$cig potgczenia

w przypadku matej liczby zgtoszen)
Specjalna trasa OPEN dla osoh
poczatkujacych

Sekretariat: Czynny w dniu zawodow |
w godz. 8.00 - 11.00 ‘
Start: W rowerowej jezdzie na -
orientacje- godz. 9.00 — dojazd 3 km.
W biegu na orientacje o0 godz. 11.30
Wpisowe: Kategorie KM-18 i starsi
oraz OPEN 10,00 zt. Pozostate kategorie
5,00 zt. W przypadku startu w jezdzie
i biegu na orientacje opfata za drugie
zawody — 50% ;
Zgtoszenia: Do dnia 2 listopada 2004 r. ©
Zgtoszenia imienne zawierajace imig, nazwi-
sko, rok urodzenia, kategorie i ew. nr PZBnO
przyjmuje: Tomasz Cis-Bankiewicz, tel. 0-691
513 478, ftel./fax 613-18-49, e-mail:
tomasz.cishankiewicz@henkel.at Zgtoszenia
w dniu zawodow jedynie w miarg wolnych kart
startowych lub w kategoriach OPEN oraz KM-
-10N i KM10R.

Vi.Zawody © Puchar

CIBHO
Amalzr

Ubezpieczenie: Uczestnicy ubezpieczajg sie

we wiasnym zakresie. Zawodnicy biegajg na

wtasng odpowiedzialnos¢!

Komunikat techniczny: Szczegotowy komuni-

kat techniczny bedzie dostepny w dniu zawodow.
Serdecznie zapraszamy
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Oto kolejna grupa naszych naj-
miodszych sgsiadow. Ich rodzi-
com, a takze rodzicom wszystkich

innych staromifosniariskich ma-

luchow, Zyczymy wiele radosci.

m A wy, drogie maleristwa, serdecznie

witajcie wsrod nas! Rosnijcie zdrowo

i badicie radoscig dla swoich rodzicow.

Mieszkacie na malowniczo poloZonym Osie-

dlu, wokot sq pigkne lasy i czeka na was spore grono

tylko nieco starszych kolegow i kolezanek. A juz teraz kazdy maluch, ktorego

zdjecie publikujemy, otrzymuje drobny upominek od naszego sponsora - sklepu
Baby Boom. (Upominki do odbioru w sklepie).

Kubus Falkowski (22.07.2004) ] Mateusz Drazan

3 i jego starsza siostra Zuzia Urodzit sie 27.05.04. i wazyt 3500g.
Pierwszy z cykluy s s ¢ y1 35000

SRKONCertdw w gimazium”™ | iy w naszs rubryoe kotnego

e s PP . . sponsora. Od wrze$nia mozna za
W czwartkowy wieczor 21 pazdziernika aula gimnazjum nr dgrmo sfotografowac buzki naszych

119 w Starej Mﬂgénie Zapelnil'a sj@ prawie setka wielbiciqli ta- | miusifiskich w firmie FOTO OSKAR.
lentu zmarfego niedawno rosyjskiego barda Butata Okudzawy. | Zdjgcie ukaze si¢ w naszej rubryce,
Przez péttorej godziny niewielki fragment spdScizny Mistrza |  a rodzice otrzymajg odbitke 10x15 cm
przypomnieli pani Anna Lenartowicz (stowo) i Wiestaw Kowal-| do domu. Poza tym wykonane
ski (Spiew, gitara). Pani Anna zaprzentowata fragmenty wspo- wgﬁ%%rigcéglt?y E%g%aupfjﬁgpéﬁ:mg
mniefi Okudzawy, jego wiersze, angegdoty zwigzane z jego 2y~ | pjamentowej | w naszych Orodkach
ciem. Pan Wiestaw zaspiewal kilkanascie piosenek po polsku |  zgrowia. Wersje elekironiczng mozna
- przesta¢ samemu na adres: wiadomo-

sci.sasiedzkie@najcomp.com.pl (zdje-
cie musi by¢ wowczas zeskanowane na
wymiar 4x5 cm i rozdzielczo$¢ 300 dpi).
Zgtoszenia do najblizszego numeru
przyjmujemy do 12 listopada 2004 r.

Fryt Oskar
Urodzit sie 27.10.2003

Dwo][egjona‘ne Stu%io Eotogwa%czne
i jedna w wersji orginalnej, w tym te nabardziej znane (np.
,Puszkin”, ,Modlitwa”). el

Koncert mogt dojsc do skutku dzigki wspotpracy Stowarzysze-
nia Sasiedzkiego Stara Milosna z Urzedem Dzielnicy Wesota,

Osrodkiem Kultury Wesota oraz Gimnazjum nr 119.

. "

WA, otooslqm'e com .p|

Orgqnizqtqrzy, mile zas!(oczgni dobrym odbiorejm spektalu, w / Jiecio do dokumentéw
zapowiedzieli kontunuacj¢ wieczornych spotkan z kulturg A
w gimnazjum. Maja si¢ one odbywa¢ raz w miesigcu i mie¢ ra- w5 min.

czej charakter kameralny. Na nastepny koncert zapraszamy o :

w ostatni czwartek listopada. O tym, kto wystapi poinformujemy = /dcia amatorskie w1 gode.

na naszych tamach i na plakatach. Do zobaczenia! w [ otografia kolorowa,
Magdalena Jedrzejewska

czm"mo—gia#a, sepia

PEDIATRA g Zajgda stuaane 1w p‘emewze
WIZYTY DOMOWE CALODOBOWO

Dr n. med. Tadeusz St. Dorywalski

- Ei‘mq/ vamLJ/ aparaty, Eateﬁe

Specjalista Choréb Dziecigcych g Qobimq ZJjgcia ze wgzqst\{wc%
Specjalista Nefrolog L
mOSm\LO\X/ Cq%”o\)(/q L\
- Pediatria ogélna (infekcje, biegunki, inne dolegliwosci)
- Choroby nerek (zakazenia uktadu moczowego, moczenie nocne, - ngy,o
kamica nerkowa, biatkomocze i krwinkomocze, nadci$nienie tetnicze) =
- Driecko przewlekle chore Stmﬂa Mi*oma, ol J ana Dawb ‘ ‘ 15

Diagnostyka — Leczenie — Profilaktyka

tel. 05006 080 587

b4y

05-077 Warszawa-Wesota v, \-4

Os. Stara Milosna -1 N tel.: 0-602 690 459 pon.-pt.:10-10, sobota 015, Nie%zie‘e na zaméwienial |
ul. Cienista 71 £%4 (22) 795 71 16

9o
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- =

& Py 402 - LINIA PRZYSPIESZONA
RozKkiad jazoy autobusdow i
] w DZIEN POWSZEDNI SWIETO i SOBOTA
Godz Minuty Godz. Minuty
W poprzednim numerze WS podaliSmy nowy przebieg linii autobusowych przez Wesota. Na po- HE :
danie rozktadow jazdy wszystkich autobusow z wszystkich przystankow niestety nie mamy miejsca. 4| 285 8
Podajemy wigc tylko odjazdy z petli na Osiedlu Stara Mitosna w kierunku centrum Warszawy. 10 10
" 11| NE
704 - LINIA PODMIEJSKA 722 - LINIA PODMIEJSKA 12 12| KURSUE
AR EONSIEDN T SWETGTa080TA || | DEEN PONSEDN " ] QETO1SoRora | | [ T4 - LINIA NOCKA 1] 53 i
| |
Godz. Minuty Godz, Minuty Godz. Minuty Godz. Minuty ngg;ﬁ% T\fggvcz"“ > DW.CENTRALNY ]g gg gg ]g
5| % 5| os gl B 8| & Gog. Minuty HE: i7
6| 11 47 6| 58 7| 09 7 22 Blos 18
7|28 7| 5 8 | I50] 8| sl 1|28 20| 2353 20
2| 28
9| 18 58 9| 18 10 10 | [47] 3| 28 - kurs b
ylko do przystanku PLOWIECKA
1? gg 1? %g }; [06] }; 132) 4| 28 [] - autobus niskopodiogowy
HE HERRINE i
14 08 8 4 38 121 e o] 152l Szczegolowy rozkiad jazdy komunikacji miejskiej mozna
16| 28 16| 18 17 17| (33 znalez¢ na stronie www.ztm.waw.pl
17 | 08 43 17 | 08 18| [34] 18
18| 18 53 18| 08 19 19 | [82]
19| 43 19| 08 20 | [51] 20
20 | 38 20 | 08 53 21 21| [03]
21| 33x 21 22 | [31] 22 | [26]
22| 38 22| 28 23 | [50x 23 | [50x JOGA
23 23
0| 05x 0| 05x 137 - LINIA ZWYKEA
Przystanek: FABRYCZNA —> DW.WSCHODNI
(LUBELSKA)
720 - LINIA PODMIEJSKA ] i
P[r]zZEl%jaFl’lg\,\‘/:S?E‘[l)‘lmch"A —> g’V\IIII‘g[%AcSZO"BAO - GDZAEN’\Ill’OWSZEDNI (S;WdIET’(\)/I i SOBOTA
’ i 0dz. Minuty 0dz. Minuty
o bt sy e s REGUI.ARNE UPRAWIANIE JOGI NOWOI(|
g ég g 58 7 %1 151 7| 7 ODPREZA « )
8 | [19]51 8| 08 46
9 9| 53 91| 21 51 9 21151 - w MAMBO’
1? 38 1? i 10 | [21]51 10 | [21]51 UwOKAJA
111 21 51 1" 21151 -
12| 18 12 12| [21]51 12 21]51 ODMtADZA PILATE’
1 ) % 14| 2nar 14| [2rjar RIEZBI SYLWETK
il i | e HEe | ; JOGA
16| 23 16| 43 16 | [21151 16 | [21]51 - FAGODZI OBJAWY STRESU
18 18| 43 18| 20 8| (1186
X
1o 16 o] %% 18] B - REGENERUJE KREGOSEUP ODCHUDZANIE
20 | 08 20 | 23 20 | [21]51 20 | [20]58 n
21 21| 58 21 | 21 s6x 21| (43 ey STARA MILOSNA UL. GOSCINIEC 14/16
22| 08 22 22 | [33]x 22 | [33]x ‘ mam TEL. 0 606 693 002
23 | 43x 23 | 33x 23 | 09x 23 | 04x

OSRODEK REHABILITACJI
I ODNOWY BIOLOGICZNEJ]

SALON

FIRAN 1 ZASLON

mgr Beata i Jacek Horszczaruk

> TERAPIA MANUALNA : " FIRANY
> LECZENIE: “'—/ " ZASLONY
_ BOLOW KREGOSLUPA i * NARZUTY
— ZMIAN ZWYRODNIENIOWYCH | * KARNISZE
— BOLOW GLOWY | * ART. POSCIELOWE
- WAD POSTAWY * MATERACE
— DYSKOPATII e e WYKLADZINY
> REHABILITACJA PO URAZACH Polecamy sie w zakresie:
> FIZYKOTERAPIA * Szycia: firan, zaston i narzut
> MASAZE * Doradztwa i kompleksowej 7

~ GIMNASTYKA KOREKCYJNA aranzacji okien i

R . . .
dla dzieci z elementami metody Dennisona. Doboru i montazu karniszy

~AEROBIC - pilates, stretching, ¢w. ksztaftujace Firma PPHU ,, JUMA”

pon., .Mft" s’g,. OCOZW - 19:30 ul. Kombatantéw 63 (pawilony) ' DDD
gggisgr;o : Sulejéwek | S
tel. 760-10-52

Wesota - Stara Mitosna on.-pt. 10.00-18.00, sob. 10.00-14.00
Tel. 773 22 53 ul. Stonecznej Polany 5 P P
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Kacik bibliofila

Norman Davies — Powstanie ‘44

W poprzednim numerze W. S. wy-
mieniajac nowoSci z naszej bibilioteki
zaproponowatam Pafstwu pozycje, do
ktorej z racji ogromnego nia zaintere-
sowania, chciatam powrdcic.

Mam na mysli obszerng publikacje
autorstwa brytyjskiego pisarza i histo-
ryka N. Daviesa, dotyczaca historii Po-
wstania Warszawskiego.

Ksigzka to bardzo szczegdtowy zapis
tamtych dni opatrzony wstgpem na te-
mat sytuacji poprzedzajacej ten okres,
rozbudowana o histori¢ juz po Powsta-
niu az po wspOtczesnos¢. Davies kolejny
raz pokazuje, ze historia to jego pasja.
Od lat zwiazany z naszym krajem (dok-
torat na U.J.) liczne polskie odznacze-
nia, honorowe oby-

rq

(EDETATE MANTSROD

watelstwo Krako-
wa, Lublina i Wro-
clawia), a przede
wszystkim  zona
Polka zna losy Pol-
ski lepiej od nie-
jednego Polaka.
Jego  ostatnia
praca to wielki
hotd ziozony po-
wstaficom-roman-
tykom, hold dla
walki z gbry skaza-
nej na niepowo-

dzenie, ale takze bardzo przejrzyste
umiejscowienie tego patriotycznego
zrywu na tle polityki zagranicznej, za-
rowno zachodniej jak i wschodniej.
I nie brakuje tu $mialych stéw potepia-
jacych bolszewicki terror jak i obojet-
nos¢ aliantow.

Literatura dla dorostych:

1.Gardner K. Dar syreny

2. Katuzyniski Z. Do czytania pod pryszni-
cem znalezione w osobistej szufladzie

3.Masterton G. Wybuch

4.Fuentes C. Fotel Orla

5.Bolecka A. Concerto d’amore

Literatura dla dzieci i mlodziezy:
1.Koziot D. Dobranoc mdj aniotku
2.Karp J. Julek czyli Karp

3.Lindo E. Sekret Mateusza
4.Janssen K. Mdj brat jak huragan
5.Wilson J. Dziecko ze smietnika

Literatura popularnonaukowa:

1.Kiec I. W kabarecie

2.Panati Ch. Niezwykle dzieje zwyklych
rzeczy

3.Banaszak J. Podstawy ekologii (dla
studentow)

4.Miller R. M. Sekrety koriskiego
umystu

5.0szajca W. Tiroche zostawic¢ Bogu

Iza Zych

» ODNOWA”

PRYWATNY OSRODEK REHABILITACYJNY

« DOMOWE WARUNKI

KARNETY I KORZYSTNE RABATY

@ POBYTY CZASOWE

URAZACH KREGOSLUPA

« OPIEKE LEKARSKA (INTERNISTA, NEUROLOG, SPECJALISTA DO
SPRAW REHABILITACJI, ORTOPEDA TRAUMATOLOG, REUMATOLOG)

« PEENA OPIEKE PIELEGNACYJNA

« PROFESJONALNA REHABILITACJE;

- SCHORZENIA NEUROLOGICZNE TAKIE,
WYLEWY, ZATORY, PORAZENIA, STWARDNIENIE ROZSIANE
- STANY POURAZOWE: PO ZEAMANIACH, AMPUTACJACH,

- CHOROBY ZWYRODNIENIOWE STAWOW, KREGOSLUPA,

DYSKOPATIE
NOWA PROPOZYCJA
OSRODEK SWIADCZY ROWNIEZ USEUGI W ZAKRESIE: KRIOTERAPIA
REHABILITACJI, MASAZU, FIZYKOTERAPII I POLE
DLA OSOB DOCHODZACYCH. MAGNETYCZNE
SERDECZNIE ZAPRASZAMY
Nasz adres: Wesola — Stara Milosna, www.odnowa.nes.pl

ul. Diamentowa 759, ZADANIE 10, tel. 773-14-97

JAK: UDARY,

Zapraszamy na
wystawe 0o biblioteki
w Starej Mitosnie

Po rzeZbie przyszia kolej na fotogra-
fie i pastele.

Czyje prace bedziemy tym razem
ogladac?

Autorka mieszka w Wesolej, to pani
Grazyna Paulska.

Jej obrazy to pelne ciepta, bardzo
osobiste zapisy wewnetrznych przezyd.

Pigkne nenufary przeniesione na pa-
pier nic nie tracg na swojej ulotnosci
1 romantycznoSci.

A to tylko jeden z tematow kolejne;j
wystawy...

Serdecznie zapraszamy od 8 listopa-
da jak zwykle w godzinach pracy bi-
blioteki: pon., wt. pt. 13-18, czw. 10-
15, tel. 773 83 66.

Iza Zych
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‘Ach, co to byt za mecz!

W chtodny i deszczowy, drugi weekend
paZdziernika (a dokladniej w czwartek
7.10. br: 0 godz. 18.00), na boisku Gim-
nazjum nr 119 w Starej Milosnie stangly
naprzeciw siebie druzyny: zielonych i po-
marariczowych. Na trybunach zgroma-
dzilo si¢ okoto 100 kibicow. Gwizdek se-
dziego oznajmit poczgtek 72 godzin gry
non-stop w piltke nozna.

W taki oto tradycyjny sposdb rozpo-
czal sig, jakze niecodzienny, rozgrywa-
ny juz po raz drugi MEGA MECZ
w pitke nozna w Starej MitosSnie. Po kil-
kudziesigciu godzinach gry bez ani jed-
nego przestoju, w czasie ktorym na mu-

rawie boiska wystapito pra-
wie 500 graczy-zapaleficow
zmieniajacych si¢ co dwie go-
dziny (migdzy innymi v-ce
Burmistrz E. Ktos, v-ce Bur-
mistrz E. Zdzieborski, Przew.
Rady Dzielnicy M. Jedrze-
jewski, radni J. Wojtas,
M. Mahor), w niedzielg
10.10. br. o godz. 18.00, gdy
zabrzmial koficowy gwizdek
arbitra, na tablicy wynikow
widnial rezultat 613: 612 dla
pomaranczowych. Zwycigska
bramka padla na siedem mi-
nut przed koficem meczu.
Mimo bardzo gorgcego do-
pingu dla zielonych skando-
wanego przez liczng grupe
kibicow, pomaranczowi
utrzymali jednobramkowa

12

przewage.

Wszyscy
uczestnicy ME-
GA MECZU
stwierdzili jed-
nak, ze w tej
grze nie ma po-
konanych!
Wszyscy jeste-
Smy zwycigzca-
mi, poniewaz
pokazaliSmy iz:
w zdrowym cie-
le - zdrowy
duch, rzeczy
wydawatoby sie

niemozliwe — sg do po-
konania (zwlaszcza ze
Stowarzyszeniem) oraz
jak si¢ bawic, to od po-
czatku az do samego
kofica! !!

Sekretariat (prowa-
dzony przez czionkéw
Stowarzyszenia) przez
caly czas gry prowadzit
protokot meczu. Dzigki
temu mozemy podzie-
li¢ sie¢ z Wami teraz kil-
koma danymi staty-
stycznymi (patrz ram-
ka).

Organizatorem
meczu bylo Stowa-
rzyszenie Sasiedz-
kie Stara Mitosna.
Za przygotowanie
logistyczne imprezy odpowiadat
Marcin Jedrzejewski (pomysio-
dawca tego najwickszego jak do |
tej pory naszego przedsigwzigcia).
Trenerem koordynatorem druzyn,
zapewniajacym zachowanie cig-
glosci gry, byt Pawel Malinowski.
W organizacji imprezy uczestni-
czyli bardzo aktywnie nie tylko
cztonkowie Stowarzyszenia, ale
réwniez 44 Mazowiecka druzyna
Harcerzy, Urzad Dzielnicy, Dom
Kultury w Wesotej, KS WESOLA
(z Prezesem Zbigniewem Petro-
wem na czele; udziatl wszystkich
druzyn klubowych), nauczyciele
wychowania fizycznego z Gimna-
zjum 119 (Piotr Banaszak, Gerard
Snopek; udziat druzyn klasowych @&
dziewczat i chtopcow) oraz kapita-
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Termin gry - 07.10-10.10.2004r.
Czas gry — 4320 min(72 godz)
Jednostka czasowa gry — 120min(2 godz)
Uczestnicy — kobiety / mezczyzni
Liczba strzelonych bramek — 1225 (wtym 5 samobojczych)
Liczba graczy — 487
Liczba sedziow -8
Liczba kartek — 70ttych—0 czerwonych — 0
Ilo$¢ wydanych herbat, paczkow  —  (tyle, ze trudno zliczyc)
Najwytrwalszy zawodnik — tukasz Katana 12 godzin gry
— Jozef Szambelan 9 godzin gry
Najmtodszy zawodnik — Krystian Szambelan 11 lat
Najlepszy strzelec — Krystian Szambelan 36 bramek
Strzelec 1 bramki — Tomasz Struzik
druzyna. M. Mahora (samorzadowa)
Strzelec 100 bramki — Tomasz Lezanski
druzyna Wojtka Gospodarczyka
Strzelec 200 bramki — (Grzegorz Lipka
druzyna Radostawa Dmitruka
Strzelec 300 bramki - Marcin Maciofek
druzyna kl. lla Gim nr 119
Strzelec 400 bramki — Przemysfaw Zeglew
druzyna KS. Wesofa
Strzelec 500 bramki —  Pawet Lesinski
druzyna Wojciecha Gospodarczyka
Strzelec 600 bramki — Jedrzej Jabtonski
S druzyna kl. lla Gim. nr 119
: : trzelec 700 bramki — Dariusz Sgk
nowie }.ICZGStIl'ICZEl(CyCh druzyna Radostawa Dmitruka
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. ruzyna Tadeusza Walickiego
Ladowski, Tomek Pasek,  Sislec 1000 bramki —  tukasz Szambelan
Marian Mahor, Radek Sivlec 1100 bk erngntaL\éValiemaraLadowskiego
: 1zelec ramki — Michat Lesial
Dmltruk, Janek SZYSZk(_)’ druzyna Zbigniewa Maciotka
Mitosz Blaszczak, Zbi-  Sizelec 1200 bramki — Mirosfaw Rawski
gniew Maciotek). Szcze- M- druzyna KS. Wesofa
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STARA MILOSNA

Pomoc spoleczna — nie tylko 0d zasitkow...

W SwiadomoSci powszechnej utarlo sie
przekonanie, iZ pomoc spoleczna jest in-
stytucjg zajmujaca sie wylgcznie rozda-
waniem pieniedzy i to osobom wcale na
te pomoc nie zaslugujacym: bezrobot-
nym, ktorzy nie chca podjaé zadnej pra-
cy; uzaleznionym, ktorzy kaidg pomoc
zmarnotrawia; oraz przestepcom, nie-
godnym spolecznego zaufania i wspar-
cia... Swiadomos¢ taka wlasciwa jestdla
osob zyciowo zaradnych, ekonomicznie
samodzielnych, potrafigcych sprostaé
wymaganiom zmieniajacych sie warun-
kéw ekonomicznych i spolecznych. To,
istotnie, cenna umiejetno$é- podjaé wy-
zwanie samodzielnoSci gospodarczej
w okresie ksztaltujacego sie od podstaw
kapitalistycznego rynku pracy. Nie kaz-
dy umiejetnos¢ te jednak posiada...

W dobie duzego bezrobocia — miejsc
pracy stalej, stabilnej, socjalnie zabez-
pieczonej jest niewiele; w sektorze pry-
watnym znamienne jest wykorzystywa-
nie czlowieka przez czlowieka, niejed-
nokrotnie — bez poszanowania jego pod-
stawowych praw pracowniczych.

Wielka sztuka jest zatem owa umiejet-
no§¢ przystosowania do nowych, trud-
nych warunkéw na rynku pracy. Ci, kto-
rym si¢ to udaje, maja, oprdcz licznych
stresow wynikajacych z troski o dalsze
powodzenia, powody do zadowolenia.
Czesto jednak zapominaja o drugim
cztowieku, ktéry w tym marszu przez
zmieniajace si¢ warunki zycia, nie za-
wsze potrafi dotrzymac kroku i nadazy¢
za zachodzacymi zmianami.

A przeciez w kazdym spoleczenstwie
zjawiskiem typowym jest istnienie réznych
kregow: ludzi bogatych, wyksztatconych,
samodzielnych — jest jeden, niezbyt wielki,
elitarny krag; sa tez jednak kregi szersze —
wypelnione osobami o nieco nizszym sta-
tusie materialnym i zawodowym, a takze —
oddalajac sie coraz bardziej od elitarnego
centrum — osobami slabszymi, mniej za-
radnymi, dla ktérych z powodu braku wy-
ksztatcenia i kwalifikacji brakuje miejsca
na rynku pracy, ktorzy nie sa w stanie za-
pewni¢ swym dzieciom edukacji na miare
wspOlczesnych wymogow. Najbardziej od-
leglym od elity jest krag potocznie nazywa-
ny ,,marginesem spolecznym”, do ktorego
zaliczani sg ci, ktorzy nie mogac sprosta¢
normom zycia spoltecznego — probuja je
omijaé, czy wrecz tamag: ludzie odrzucani
przez spoleczefistwo. Inaczej mowiac: wy-
kluczeni spolecznie.

Gtoéwnym zadaniem pomocy spotecz-
nej jest udzielenie wsparcia, nie tylko fi-
nansowego, osobom i rodzinom zagrozo-
nym wykluczeniem spotecznym, wspar-
cia, ktore z jednej strony przeciwdziata¢
bedzie owemu wykluczeniu, z drugiej zas
— stymulowaé do przezwyciezania barier
i stopniowego aktywnego usamodzielnia-
nia si¢ poszczegdlnych osob.

Podczas mojej pracy socjalnej wérdd
mieszkancow Wesolej spotkatam ludzi
o wielkim potencjale zasobdw i mozli-
wosci, a takze — od dawna nie wykorzy-
stywanych uprawniefi.

W przytulnym pdtmroku w domu Pana
Bogdana Bonawentury Strzemiecznego,

ze Scian 1 wszystkich stojacych mebli spo-
gladaly na mnie obrazy i rzezby, zrobione
reka artysty o bogatej w przesztosci karie-
rze artystycznej. Dzieta te domagaly sie
wydobycia z pétmroku i pokazania szer-
szej spolecznosci lokalne;.

Dzigki goScinno$ci zaprzyjaznionej
Biblioteki Publicznej w Starej Mitosnie
oraz ogromnej motywacji Pana Strze-
miecznego do wykorzystywania wtla-
snych uprawnien, zasoboéw i mozliwosci
podjete zostaly dziatania zmierzajace do
zorganizowania wystawy prac artysty,
uwiefczone wernisazem w dniu 10 wrze-
Snia 2004. Wystawa dziet niezwykle
skromnego, ale jakze kreatywnego arty-
sty stanowi dla mnie przesltanie nadziei
na poprawe warunkow zycia dzieci ta-
kich jak Dorotka, Natalka, Rafal i Ka-
rol, ktorych ogromnym szczgSciem jest
udzial w zyciu codziennym i owocnej
twdrczosci dziadka. Jest on dla nich i dla
calej naszej spotecznosci lokalnej pew-
nym wzorcem; sposobem na zycie —
w ktorym jest miejsce i czas na refleksje,
jest sposOb jej wyrazenia, jest szansa na
podniesienie prestizu rodziny oraz jej
sytuacji materialne;j.

W czasach narastajacych dysproporcji
spotecznych, w ktorych Scieraja sie dwa
przeciwstawne $wiaty: komercji i kon-
sumpcji z jednej oraz ubdstwa i wynika-
jacych z niego probleméw spotecznych
z drugiej strony — niezwykle cenne s3
wzorce, ktore zaproponowal nam Pan
Bogdan Bonawentura Strzemieczny.

Matgorzata Murawska

Osrodek Rehabilitacii i Odnowy
Biologicznej PLVS zaprasza

Osrodek Rehabilitacji i Odnowy
Biologicznej PLUS mieszczacy si¢
w Starej Mitosnej przy ul. Stonecznej
Polany 5 tel. 773-22-53 proponuje:

* AEROBIC

zajecia odbywaja si¢ rano i wieczo-
rem: poniedzialki i Srody — 9%, soboty
— 93 poniedziatki, wtorki, Srody
i czwartki — 193, Proponowane ¢wicze-
nia maja na celu wzmocnienie i ksztat-
towanie mig$ni brzucha, ndg, poslad-
kow i rak jak rowniez poprawiaja kon-
dycje i sprawnos$¢ ogdlna organizmu.
W celu osiggnigcia jak najlepszych re-
zultatéw proponujemy gimnastyke, na
ktora sktadaja si¢ elementy wybrane
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z rdznych metod: pilates, aerobic, stre-
ching, ¢wiczenia z hantlami... Gimna-
styka ta jest odpowiednia dla wszyst-
kich niezaleznie od wieku i kondycji,
gdyz intensywno$¢ éwiczen mozna do-
biera¢ indywidualnie.

* GIMNASTYKA KOREKCYJINA
Z ELEMENTEMI METODY
DENNISONA dla dzieci
W zaleznoSci od rodzaju i stopnia za-

awansowania wady dziecko moze
uczestniczy¢ w zajeciach indywidual-
nych lub grupowych (mate grupy). Po
nieodptatnym przebadaniu dziecka re-
habilitanci zaproponuja odpowiedni
program leczenia.

Zajecia grupowe odbywajg sie w po-
niedziatki i czwartki o godzinie 18:00.
Program tych zaje¢ obejmuje ¢wicze-
nia ksztaltujace i wzmacniajace migSnie
posturalne, mig¢énie stop, ¢wiczenia
rozciggajace i oddechowe wplywajace
na harmonijny rozwoj fizyczny dziecka.
* REHABILITACJA RUCHOWA
Proponujemy leczenie schorzen kre-
gostupa i narzadu ruchu, wynikajacych
z przecigzenia, przemeczenia, dysko-
patii, zmian zwyrodnieniowych, stre-
su... W leczeniu wykorzystujemy meto-
dy terapii manualnej, neuromobiliza-
¢ji, masazu, shiatsu i akupresury.
Wyzej wspomniana terapia daje row-
niez bardzo dobre rezultaty w leczeniu
stanOw pourazowych.
* MASAZE I FIZYKOTERAPIA
Serdecznie zapraszamy
mgr Beata i Jacek Horszczaruk
tekst sponsorowany



Co pali¢ a czego nie — rzecz o lisciach 1 $mieciach

Jesienig sporo palimy. W ogiefi ida liScie
iresztki z ogrodkdw. Na budowach oprocz
nagminnego palenia odpadkdw rozpoczy-
na si¢ pora na dogrzewanie prymitywnymi
paleniskami, do ktoérych ktadzie si¢ do-
stownie wszystkiego co popadnie.

Warto wigc wyjasnié, co wolno, a cze-
go nie.

Wolno pali¢ liscie i resztki z ogrodka
Nowa ustawa o utrzymaniu czystosci
dopuszcza palenie pozostatosci roslinnych
pochodzacych z zabiegow agrotechnicz-
nych, o ile ma to miejsce w zabudowie roz-
proszonej lub terenach rolniczych. Takie
ognie wolno pali¢ przez caly rok, ale pod
warunkiem nie zadymiania miejsc wspol-
nego uzytkowania i sasiednich posesji.
Oznacza to, ze jeSli kto§ ma duzy
ogrdd, to moze sobie liScie spali¢. Jed-
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nak przy wiekszoSci posesji na naszym
osiedlu ogrodki sg na tyle nieduze, ze
spalenie wilgotnych liSci i nie zadymie-
nie sasiadow jest niewykonalne. W tych
wypadkach lepiej chyba skorzystaé
z prowadzonej przez urzad dzielnicy
akcji ,,LiScie”. Polega ona na nieod-
platnym odbieraniu zapakowanych
w worki lisci (bez innych resztek), pod
warunkiem ze zbierze si¢ razem 10 lub
wiecej workéw i zglosi to do urzedu
dzielnicy pod telefon 773 60 36.

Smieci i odpadkéw budowlanych palié
nie wolno

Charakterystyczny swad, ktory towa-
rzyszy paleniu $mieci, to nie tylko przy-
kroé¢ dla nosa. Przy spalaniu w prymi-
tywnych warunkach tworzyw sztucz-
nych wytwarza si¢ cala gama silnie tru-

jacych zwiazkow z ostawionymi dioksy-
nami na czele. Trujace, drazniace lub
rakotworcze substancje powstaja row-
niez przy spalaniu resztek farb, roz-
puszczalnikdw lub opakowan po pesty-
cydach. Do tego nalezy pamigtac, ze to
co wdychamy, truje nas znacznie moc-
niej niz to, co zjemy, bo toksyny wchio-
niete przez ptuca dostaja si¢ do organi-
zmu z omini¢ciem ochronnej bariery
watroby. Dlatego, jesli kto§ w bezpo-
Srednim otoczeniu naszego domu do-
puszcza si¢ takich praktyk, to napraw-
de powaznie nam szkodzi, do tego po-
petnia wykroczenie, za ktdre powinien
zosta¢ ukarany mandatem. Mamy wiec
pelne prawo zareagowac, domagajac
si¢ interwencji strazy miejskiej.

Dorota Wroniska

Rzecz bedzie o otylosei

Geny niewinnie oskarione

Temat to dzi$ powszechnie znany, moze troche oklepa-
ny, ale naprawde arcyciekawy...

Wg WHO otytoS¢ w XXI wieku bedzie tym samym,
czym natg palenia papierosow byt w wieku XX, coraz
gtosniej mowi sie o prawdziwej epidemii otyfosci
w skali Swiata.

Jednak najcze$ciej znamy wigcej mitdw niz faktow
na jej temat.

Wezmy chociazby temat wagi naleznej.

Zasada utrzymania wagi jest tak prosta, ze nie dziwi
nawet dziecka w wieku szkolnym: nalezy jesc tyle, ile
jest sie w stanie spalic. Logicznym wnioskiem wypty-
wajacym z tego prawa jest fakt, iz osoba z nadwaga je
wiecej, niz wynoszq jej wydatki energetyczne.

Niby proste, ale niezbyt wygodne, naktada to na nas
odpowiedzialno$¢ za wtasng wage, a nie kazdy chce ja
dzwigac sam.

0d kiedy naukowcy znalezli gen otytosci od razu tra-
fit on na fawe oskarzonych za ,,dzume XXI wieku”.

| rzeczywiscie jest on winny, ale...

Zastanawiajacy jest fakt, dlaczego nasz organizm ma-
gazynuje tkanke ttuszczowg, mimo, ze skutki otyfosci s
naprawde optakane, lista komplikacji zdrowotnych stale
sie wydtuza, rosnie liczba chorych na cukrzyce, miazdzy-
ce, niedokrwienng chorobe serca i wielu innych chorob,
a pomimo tych schorzen organizm i tak gromadzi swoje
zapasy.

Aby wyjasnic to zjawisko, musimy udac sie z wizytg
do cztowieka jaskiniowego, przyjrzec sie, jak zyt, jakie
miaf problemy i jak nauczyt sie je rozwigzywac.

Paleolit nie byt okresem sprzyjajacym przezyciu,
cztowiek stat przed wieloma wyzwaniami, tak jak my nie
maogt dopuscic do wyziebienia organizmu, bez niczyjej
pomocy musiat ogrza¢ dom, zadbac o jego bezpieczen-
stwo, do sklepu miat bardzo, bardzo daleko...

Odzywiat sie dzikimi roslinami, czasem wydtuba roba-
ka, a czasami udafo mu sie upolowac ,,grubsze zwierze”,
dzieki czemu cata spofeczno$¢ najadata sig do syta.

(

DOJAZD GRATIS 24 h

TAKI - WESOtLA

tel. 773 70 31, te1. kom. 0-601 220 910
1.60 1

PRYWATNE PRZEDSZKOLE
ul. Pﬁez;«' ’7

1 km

Jego zycie podzielone byfo na dwa okresy: czas gto-
du i czas uczty.

Podczas uczty magazynowat energie odktadajgc
tkanke ttuszczowa, ktorg spalat w okresie gfodu. Uczyt
sie jednak wiasciwie zarzadzac zapasami.

Jezeli gtod sie przedtuzat, to nasz przodek oszczedzat
zapasy energii, spalat nawet miesnie, aby tylko nie zu-
2y¢ do konca wtasnego ttuszczu, ktory byt na wage zto-
ta, dzigki temu miat szanse doczekac nastepnego okre-
Su uczty.

Ci, ktorzy gospodarowali tkankg ttuszczowg najlepiej
przezywali, znajdowali bez probleméw partnerow,
w koncu byli,,dobrg partig”. Z czasem umiejetnos¢ gro-
madzenia ttuszczu i 0szczedzania go w czasie gfodu zo-
stafa utrwalona w genach, ktdre... mamy wszyscy.

Wszyscy wiec jesteSmy potencjalnymi grubasami,
nasza waga, poza naprawde nielicznymi wyjatkami, zale-
2y tylko od nas.

Stawiam wniosek o uniewinnienie genow, gdyz nad-
waga i otytosc jest konsekwencijg naszych wyborow do-
tyczacych trybu zycia i sposobu odzywiania sie.

Pozdrawiam wszystkich

inz. Joanna Neuhoff -Murawska
dietetyk

MATEMATYKA

773 35 98

tel. 773 25 90
0-505 115 773

ul. Swierkowa 6

SANTEX -

* BLACHARSTWO | LAKIERNICTWO:
SAMOCHODY OSOBOWE | CIEZAROWE °
° MECHANIKA POJAZDOWA -
* WYMIANA EKOLOGICZNA OLEJOW MOBIL °
* HOLOWANIE POJAZDOW * WULKANIZACJA »

05-077 Wesota (Zakret)

ANTONI SOSZYNSKI

tel. (0 22) 773 24 25
kom. 0-6000 626 90
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Szachy w Wesolej

W sobote, 16 pazdziernika, w Gimna-
zjum nr 119 w Starej MitoSnie odbyly sie
I Szachowe Mistrzostwa Szkot Podstawo-
wych i Gimnazjéw Dzielnicy Wesofa m. st.
Warszawy. Turniej zorganizowal Klub
Sportowy WESOLA przy wsparciu Wy-
dziatu Sportu, Turystyki i Wypoczynku,
a honorowy patronat objal Burmistrz
Dzielnicy Wesota — Jacek Wojciechowicz.

Nie mozna pomina¢ milczeniem osobiste-
go, mozolnego wkiadu, jaki wlozyli w or-
ganizacj¢ imprezy: pani Ewa Tucholska ja-
ko gospodarz (Gimnazjum nr 119), pano-
wie Mirostaw Macigzek i Pawet Staniszew-
ski jako organizatorzy (K.S. WESOLA)
i pan Stawomir Lulinski reprezentujacy
Burmistrza i Urzad Dzielnicy.

STARA MILOSNA

Impreza spotkata si¢ z ogrom-
nym zainteresowaniem ze strony
szkdt (obecni byli wszyscy nie-
mal dyrektorzy naszych placowek oswiato-
wych) a przede wszystkim ze strony
ucznidw, ktdrzy przybyli na zawody w impo-
nujacej liczbie 86 uczestnikow. Takiej fre-
kwencji nie powstydzilyby si¢ najwigksze
dzielnice Warszawy, jak Praga Potudnie czy
Ursynow, liczace sobie grubo ponad 100 ty-
sigcy mieszkancow. Swiadczy to niezbicie
o wielkiej popularnodci, jaka cieszy si¢
w Wesolej ,krolewska gra”. Ogromna
w tym zastuga Klubu Sportowego WESO-
LA, ktdry systematycznie rozwija sekcje sza-
chowa i wktada w to duzo serca, a takze wie-
loletniego juz animatora szachow w Weso-
tej, pana Jana Brustmana.

Ogromne brawa dla organizatoréw
Mistrzostw i dla wszystkich, ktdrzy przy-
czyniaja sie do popularyzacji szachow
wsrod naszych dzieci.

Po rozegraniu turnieju w systemie
7 rund po 15 minut dla kazdego zawodni-
ka na 1 parti¢, wyniki koficowe przedsta-
wiaja si¢ nastepujaco:

GRUPA SP klasy 0-3

dziewczeta:

1. Maciazek, Aleksandra (S.Pnr 171) — 4,5 pkt
2. Michalak, Kasia (S.P nr174) — 4,0 pkt
3. Walitko, Klaudia (S.P nr 173) — 3,0 pkt

chtopcy:

1. Macigzek, Michat (S.Pnr171) — 7,0 pk

2. Rytel, Bartosz (Spoteczna S.P) — 6,0 pkt

3. Mahor, Maks (S.Pnr173) — 5,0 pkt
GRUPA SP klasy 4-6
dziewczeta:

1. Kott, Joanna (S.R nr 171) — 4,5 pkt

2. Kuczerowska, Joanna (S.P nr 171) — 5 pkt

3. Pruchniewska, Nina (S.P nr 171) — 3,5 pkt
chtopcy:

1. Tulwin, Michat (Spoteczna S.P) — 7,0 pkt

2. Obrebalski, Pawet (Spoteczna S.P) — 6 pkt

3. Saraniewicz, Michat (S.Pnr173) — 5,5 pkt
GRUPA GIMNAZJUM

chiopcy:

1. Zurkowski, Andrzej (Gimnazjum 119) — 7,0 pkt

2. Wierzbowski, Mateusz (Gimnazjum 119) — 5,0 pkt

3. Btaszczak, tukasz (Gimnazjum 119) - 5,0 pkt
DRUZYNOWO

w kategorii szkot podstawowych:

S.P nr173 w Starej Mitosnie,

w kategorii gimnazjow:

Gimnazjum nr 119 w Starej Mitosnie.

Puchary, dyplomy i nagrody rzeczowe wre-
czali: w imieniu Burmistrza — jego zastgpca
pan Edward Klos, w imieniu gospodarza, —
dyrektor Gimnazjum 119 pani Ewa Tachol-
ska, w imieniu organizatora — prezes K.S.
WESOLA pan Zbigniew Petrow. Wszyscy
zabierajacy glos zgodnie zegnali uczestni-
kéw stowami: Do zobaczenia za rok!

Marian Mahor

remonty
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WALBUD"

Waldemar tadowski
Firma remontowo-budowlana oferuje ustugi w zakresie:

\ stany surowe .
=' ’ .
') wykoczenia

doradztwo
oraz nadzory budowlane

Firma wystawia pisemng gwarancje na wykonane prace | |

Dla mieszkaricow Osiedla Stara Mitosna Korzystne rabaty

tel. 773 28 10, tel. kom. 0506 22 11 6§

w TFI

[Zapisy na akeje Banku PK0 BP!

ponadio olerujemy:
= Indywidualne Konta Emerytalne

pozyczki od reki, kredyly
mieszkaniowe

smerviury w IT 1 111.filarze
ubezpieczenia mieszkan, domow
i samochodow

= Ubezpieczenia dla firm

22.10 - 3.11.2004

I Benita Macuba
fl-af2 ahd 2(2

| Monika Bujakowska
U-505 811 G4
03077 Warszawa, Btarn Milann
ul. Jebitzineken 20, i, ¥73 50 21




Ze Starej Mitosnej na sceny Europy

Od czaséw kiedy Wiech pisat o swoim
Wuju ,,Wezyku” ze Starej Mitosnej bar-
dzo wiele si¢ tu zmienito. Nowe osiedla
petne rozmachu, pigkne domy wokof za-
lesionego terenu Mitosnej. To dzi§ nie
peryferyjna dzielnica, ale zywe centrum
mlodszej populacji Warszawy. A wsrod
nich wielu znamienitych lekarzy, adwo-
katow, biznesmenow, artystow. I wta-
S$nie dzi$ mozemy porozmawia¢ z mtoda
artystka — mieszkanka Starej Mifosnej
panig Matgorzata Kubala, ktorej wyko-
nanie partii Krolowej Nocy z ,,Czaro-
dziejskiego fletu” W. A. Mozarta
w Wiedniu br. uznano za mistrzowskie.

Jak trafila Pani do Wiednia z tak trud-
ng partia jak Krolowa Nocy?

— Otrzymatam stypendium na udzial
w Wiener Meisterkurs, o ktore staratam
sie juz od zesztego roku. Jest to bardzo
prestizowy kurs mistrzowski organizo-
wany pod patronatem Opery Wieden-
skiej. Na przestuchanie wybralam ari¢
Krolowej Nocy — jedna z trudniejszych,
ale i najbardziej efektownych w moim
repertuarze. Zaryzykowatam i udato sie.

Czy taki kurs pomaga w karierze mlo-
dej $piewaczki?

— MySéle, ze przede wszystkim daje
mozliwo$¢ konfrontacji i potwierdzenia
wlasnych mozliwosci. Wieden jak wiado-
mo jest wielkim europejskim centrum
muzycznym i dobra ocena tamtejszej pu-
blicznodci bardzo nobilituje. Otrzyma-
fam zaproszenie do koncertu i zdalam
ten ,,egzamin” pomys$lnie. Teraz przede
mna kolejne koncerty i wiele pracy.

Wiem ze pracowala pani ze znakomity-
mi pedagogami...

e | SPECJALISTYCZNY GABINET
% STOMATOLOGICZNY

@ 773 38 83, 0 602 351 757

STARA MILOSNA

— Rzeczywiscie, miatam to szcze¢scie,
ze na swojej wokalnej drodze spotka-
fam wspaniate polskie koloratury, kto-
rym tak wiele zawdzigczam. Szczegdl-
nie cieplo wspominam niezyjace juz
Haling Mickiewiczowne i Bogne So-
korska. Studia muzyczne ukoficzylam
pod kierunkiem naszej niedoScignione;j
Krolowej Nocy - Zdzistawy Donat.
Wspotpracuje tez z uznang w Europie
koloratura Sylwig Geszty.

W Polsce Spiewa pani z wieloma orkie-
strami — a co robi koloratura w Zespo-
le Artystycznym Wojska Polskiego?

— Moja wspotpraca z Zespolem roz-
poczela sie w 2002 r., kiedy to zapro-
szono mnie do udziatu w koncercie ga-
lowym i trwa do dnia dzisiejszego. To
wspanialy Zesp6t majacy ogromna tra-
dycje i bogaty repertuar- nie tylko

o charakterze czysto wojskowym, ale
réwniez operowym i operetkowym. Na-
lezy zaznaczy¢, ze z Zespolem zawsze
wspOtpracowali wybitni artysci: jak
chociazby wspomniana juz wcze$niej
Zdzistawa Donat czy Bernard Ladysz.

A kiedy uslyszymy Malgorzate Kubala
w Starej Milosnej — czy mozemy na to
liczy¢é?

— Zawsze chetnie, kiedy tylko mam
na to czas, Spiewam dla ,;swojej” pu-
blicznosci. Chciatabym bardzo wystapié
specjalnie dla mieszkancow Starej Mi-
fosnej i mam nadzieje¢, ze w najblizszym
czasie nadarzy si¢ taka okazja.

A czego moge zyczy¢ Pani na przyszlos$¢?
— Koncertow, koncertow, koncertow ...

Dzigkuje za rozmowe.

Z Malgorzatq Kubala rozmawiat
Aleksander Czajkowski-ELadysz

ZALUZIE

PARAPETY . 2

1 SZAFY

WESOLA - STARA MIEOSNA
ul. Jana Pawda I1 13 C, tel. 795 B0 83
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Ustugi posazkarskie

ukladanie, cyklinowanie i lakierowanie potog

Jerzy Sepka

Stara Mitosna, ul. Malwy tel. (022) 773 28 98
1adanie 25, dziatka 1531 0603 379 677

O|ERIERER)O

INE DELIKATESY
nnie. 6.00 - 22.00

9.00 - 15.00 grsszek

+ ARTYKUEY SPOZYWCZE I CHEMICZNE +
4+ KOSMETYKI ¢ ARTYKULY SZKOLNE +
4+ OWOCE 4 NAPOJE 4+ SOKI ¢+ WARZYWA +

4+ ALKOHOL 4 UPOMINKI + &
4 NABIAL 4+ MIESO I WEDLINY + + ‘O
+ DUZY WYBOR PRASY +
|I|
' ISkIB [:ﬂIIV
|II|
[|
Bilety MZK i karty lelemmnzne Swieie pieczywo 3 razy driemnie
St. Mitosna Zad. 10 dz 627 przy ulicy Jana Pawta IT 108

+ POKARM DLA ZWIERZAT + \0 A
E
|I AMOOBSLUGA
tel. 773-25-30 (dawna OBWODNICA)

u nas kupisz
szybko, tanio
i prawie wszystko

JANA PAWLA I

o

akceptujemy karty ptatnicze

DIAMENTOWA
FABRYCZNA

TELEFON 0 691 031 747

STARA MILOSNA, UL. JANA PAWLA I 15 F
WEJSCIE OD ULICY DOLOMITOWEJ 14

0| R [ERIRER R[]
RAMY

CMW ]
PROFESJONALNA OPRAWA

OBRAZOW, GRAFIK, PLAKATOW, LUSTER
na Zyczenie - oprawa u klienfa odbior i dostawa do domu
05-075 Wesota Zielona, ul. Wspolna 20b
te/iax 113 41 54, iax 815 40 16

K,

b

Art.
Szkolno - Biurowe
I'hli_'..' Wy :.'1J|:|-r prasy
"l."i-'-:."'.'.-ll;lz.- veinnnie Nlmegw :I alleiesgy §
Materialy ehsploatacyjme do druhareh
Packard, Lexmark, Canon, E

L ] T -
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Pomdimy szesciolatkom

Minal pierwszy miesigc nauki. SzeScio-
latki zdazyly juz przyzwyczaié sie do
szkoly. W zeréwce powinny nauczy¢ sie
pisania, czytania, liczenia...

Pamigtajmy jednak, ze gotowos$¢ do
opanowania tych umiejetnosci nie po-
wstaje nagle w wieku szesciu lat, lecz
narasta i doskonali si¢ przez pierwszych
kilka lat zycia dziecka. Wszelkie dziata-
nia ogélnorozwojowe doskonalg proce-
sy poznawcze, ktdre sg potrzebne w na-
uce w ogole. Rozwoj pewnych funkcji
psychicznych usprawnia proces uczenia
sie dziecka. W zwigzku z tym inng goto-
wo$¢ do podjecia nauki w zeroOwce ma-
ja te dzieci, ktore chodzity do przed-
szkola od trzeciego czy czwartego roku
zycia, a inng te, ktére po raz pierwszy
przyszly do grupy szeSciolatkow.!

Réznice w poziomie umiejgtnosci
szczeg6lnie widoczne sa w sprawnosci
manualnej, ktdra, miedzy innymi, decy-
duje o przygotowaniu dziecka do pisania.

W zerdéwce prowadzimy bardzo duzo
zajec i zabaw, ktore te sprawno$¢ roz-
wijaja. Jednak rodzice moga rOwniez
wiele zrobié¢, aby ich dzieci sprawniej
postugiwaly si¢ rekami.

Niewatpliwie sprawnos¢ reki zwiazana
jest ze sprawnoScig calego ciata. Wazne
sa wiec ¢wiczenia gimnastyczne i zabawy
ruchowe, ktdre te sprawnos$¢ doskonala.

W jaki sposob dziecko moze ¢wiczyé
w domu? Proponuj¢ poranng gimna-
styke z cata rodzing z uzyciem r6znych
przyboréw np. pitek, zabawek, gazet,
jazde na rowerze, skoki na skakance,
chodzenie po drabinkach na placu za-
baw, taniec, aerobik...

Z zabaw ruchowych szczegdlnie war-
toSciowe sg zabawy z rzucaniem, chwy-
taniem, toczeniem, celowaniem, po-

niewaz wyrabiaja koordynacje wzroko-
wo-ruchowa. Moga to by¢ wszelkie za-
bawy z pitka: gra w ,, Kolanko”, w ,,Zbi-
jaka”, w ,,Dwa ognie”, rzuty pileczka
do celu np. do koszyka ustawionego
w pewnej odlegtosci czy do tarczy, co
dodatkowo mobilizuje dziecko, gdyz
moze zdoby¢ punkty.

Bardzo wazne s3 czynno$ci samoob-
stugowe wykonywane przez szesciolat-
ka np. sznurowanie butdw, zapinanie
guzikow, suwakow, ale rowniez samo-
dzielne zakltadanie kurtki, obuwia,
czapki czy rajstop.

Sprawno$¢ manualng rozwijaja row-
niez wszelkie prace techniczne i plastycz-
ne. Pozwolmy dziecku, réwniez w domu,
rysowa¢, malowa¢ farbami, lepi¢ z pla-
steliny, wycinaé, wydziera¢, tworzy¢ cos§
z papieru poprzez jego sktadanie i skleja-
nie czy bawi¢ si¢ mickkim drutem.

W domu dziecko moze wykonywac
bardzo duzo r6znych czynnosci, ktore
beda ksztalcily sprawno$¢ reki. Oto
propozycje:

* samodzielne mycie si¢ (W tym mycie
calego ciata),

koju po zabawie (ustawianie zaba-
wek na miejsce),
* pomoc mamie w gnieceniu ciasta,
* pranie ubranek dla lalek, swojej bie-
lizny (majteczek, skarpetek),
* obieranie ugotowanego jajka ze sko-
rupki,
* reczne wyciskanie soku z owocow.
Drodzy rodzice, pamig¢tajmy jednak
o tym, ze nasze dzieci beda tym chet-
niej uczestniczyly w rdéznych ,zaje-
ciach”, im czeSciej beda przez nas do-
roslych chwalone. Pochwala mobilizuje
je do dzialania, dzieki niej czuja si¢ do-
cenione, wazne, potrzebne i dlatego
nawet wtedy, gdy co§ im nie od razu
wychodzi, sa gotowe podjac probe jesz-
cze raz, az w koficu, z wasza pomoca,
osiggnag zamierzony cel.
mgr Ewa Knop
nauczycielka ze Szkoly Podstawowej nr 173

I Przewodnik Metodyczny. ,,ABC sze-
Sciolatka” Anna f.ada-Grodzicka

samodzielne po-
stugiwanie si¢
grzebieniem
(czesanie wlo-
sOwW),
*smarowanie
twarzy czy rak
kremem,

,RUSSKAJA IZBUSZKA”

Studio nauki jez. rosyjskiego, ttumaczen i konsultacji lingwistycznych
(Matura 2005, certyfikaty, egzaminy wstepne)

samodzielne je-
dzenie, postugi-
wanie si¢ sztuc-
cami, rowniez
nozem,

samodzielne
sprzatanie po-

Gabinet Stomatologiczny

lek. stom. Matgorzata Nowicka-Olejko

LECZENIE DZIECI I DOROSEYCH RTG ZEBOW

Godziny otwarcia: poniedzialek, wtorek, czwartek 15%°-20%, éroda, pigtek 9%°-13%

Tel. 773-21-12 Wesola, Osiedle Stara Mifosna, ul. Hiacyntowa 19

Reczna Myjnia Samochodowa

Zakret, ul. Trakt Brzeski 119
05-077 Warszawa-Wesota 4

tel. 0 606 281 521

GABINET KOSMETYCZNY

& ANETA =

- kt) arszawa insk Maz.

coyonesemio wnetrs | mirer — | | PROFESJONALNIE WYKONUJEMY
- pranie tapicerki (w1 | ZABTEGI NA TWARZ I NA CIALO
- Czyszczente &

§ konserwacja skdry \ O, Stara Milosma ul. Podwiaty 18
_ . . Otara Mitosna ul. Foswiaty /1

Py tel. (022) 795 70 50, kom. 0502 50 86 56
Czynne: pon.-pt. 8 — 20, sob. 8 — 17 Faktury VAT Goclziny pracy: wt.-pt. 10-19, sobota 0-15
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BUDUJ DOM Z L2

05-077 Stara Milosna
ul. Trakt Brzeski 75
tel. (022) 773 21 55
fax (022) 773 30 41
pn. — pt. 8.00-19.00
sob. 9.00 -15.00

najcickawsze PROJEKTY

Warszawa Powsin
ul. Waflowa 1
tel. (022) 651 65 58
pn. — pt. 9.00 - 18.00
sob. 9.00 - 15.00

najtansze VIATERIALY

POLSKIE SKtADY BUDOWLANE

Niedaleko lest DOMEKO

www.domeko.com.pl

domeko@poczta.wp.pl

EmSE . 5 = 7
P LU= T
0 e AN g, W
MYJNIA RECZNA
przagmdy ockroscwe - na poczsianiy
siinlkl, ghowica, skaxynia bogtwy
TRy L

Sumid BOBAL - da 45% bkl od orrygiiaiu
Axykry, hikd, wanbdsbory, chiodnios
morvhick nied o WA rsnaTy

:

Bulni ol
]T PIII'H-H:IH:

gwaranuia 12 miseleoy Eﬁ{

Wikl Fiars MEOAnS, Wl Tiait Beaeski W Wl (EF) T73 9 95

Swiufdllo)
%U;C]HIUJ il TA lCﬁk

Iu.p-rni.zum-lr dzieci, miodziet i dnru-;i-,-;h do nouki, mlluwglrl relaksu.

* Funky * Pilates

= Jozz = loga

= Salso = Bady art
* Tanfec musicalowy = Alkido

* Rock'n"roll * Taichi

= Szkola kregastupa :

Zopisy no sazon 2004705 ¢

Warszowa - Wesola
os. Storo Milosno
ul. Trakt Brzeski 68
tel. 22 /773 1904
Agniestka Melerska
tel. kom. 0-601 384 416

LIRS H oo A
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Na kolonii 2ycie plynic

Wakacje, wakacjie i... juz po wakacjach.
Wydawaloby sie, ze dopiero zaczynali-
Smy letni odpoczynek, a tu juz jesteSmy
po pierwszym wrzes$nia — po rozpoczeciu
nowego roku szkolnego.

Niektorzy uczniowie ze Szkoly Pod-
stawowej nr 173 spotkali si¢ w lipcu na
koloniach organizowanych przez Biuro
Turysztyczne ,,Parys” w miejscowosci
Dobczyce — Jatowcowa Gora. Chociaz
czed¢ dzieci byta tam juz dwukrotnie
(Zielona Szkota i zeszloroczne kolonie),
jednakze z wielka checia pojechaly tam
po raz trzeci.

Mysle, ze byt to dobry wybor, gdyz jest
to wspanialy oSrodek z wieloma boiska-
mi, placem zabaw i basenem.

Niezapomniane wrazenia przyniosly
rézne imprezy organizowane w czasie
trwania kolonii. Pyszny ketchup z musz-

tarda i chrzanem, jajko rozbijane na gto-
wie, kapiel w zimnej wodzie czy wysma-
rowanie dZemem to na pewno nie zatar-
te wspomnienia nowych kolonistow,
ktérzy musieli przej$¢ chrzest kolonijny
(chwala im za to)

Z kolei ciekawe, czy rodzice niekto-
rych kolonistow wiedza, Ze na czas trwa-
nia kolonii stali sie teSciami? Tak, dro-
dzy Rodzice — to Wasze dzieci w czasie
Slubéw kolonijnych przyrzekly sobie
pranie ,,pachnacych” skarpetek, kupo-
wanie najdrozszych kosmetykow itp.

Takze w ,,Mini Playback Show” gosci-
lisSmy wielkie gwiazdy estrady i podziwia-
liSmy ich wystepy z takimi przebojami,
jak np. ,,Dragostea din tei” czy ,,Pszczot-
ka Maja”, §wietnie przy tym si¢ bawiac.

Oczywiscie, jak przystato na kolonie,
odbyly si¢ ciekawe wycieczki. Zwiedzie-

materace

* sprezynowe
* lateksowe
* piankowe

wwwl L1 [°F %

- 1.pl

F
-~
>
i LV
) ]

Wesola, ul. Nizinna 8

tel. 773 20 46

liSmy Krakow z przepicknym Wawelem
i Sukiennicami, Wieliczke z kopalnig so-
li (z lizaniem $cian po uprzednim zezwo-
leniu pana przewodnika) , oraz Zakopa-
ne z wjazdem na Gubaléwke (oraz sza-
leficza jazda na letnich saneczkach),
z wizyta pod Wielka Krokwia i space-
rach po Krupdwkach (oraz wydaniem
ostatnich ,,dudkéw”).

Ale, jak wszystko co dobre, szybko
sie konczy. Jednakze mysle, ze wspo-
mnienia z tegorocznych kolonii w Do-
bezycach na diugo pozostang w naszej
pamigci.

Bozena Wojciechowska

Wiadomosci Sqgsiedzkie
Stara Milosna

~pismo mieszkancow Starej Milosny.
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cji), Katarzyna Glusek, Magdalena Jedrzejewska, Mar-
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ska, Marian Mahor, Dorota Mierzejewska (reklama, tel.
773 13 13), Beata Niewiadomy, Anna Susicka, Dorota
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Jedrzejewska, autorzy.
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e-mail: wiadomosci.sasiedzkie@najcomp.com.pl
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Kredyty hipoteczne juz od 4,99%!

Refinansowanie kredytéw mieszkaniowych w innych bankach.
Bez faktur, poreczycieli i ubezpieczenia na zycie.
Szybka decyzja kredytowa.
Profesjonalne doradztwo.

Doradca d/s Produktéw Finansowych
Piotr Antosiewicz

tel. 0 601 244 970
(22) 636 28 98

Deutsche Bank

Tom Law’s School of Enqli* 773-32-70

w Starej Mitognie od 1997 roku 773-33-70

Zapraszamy na kursy jezykowe:
Angielski, Francuski, Niemiecki, Hiszpanski, Holenderski.

Aktualny plan zaje¢ => www.tomiaws.edu.pl

NOWOSC:
Przygotowanie do egzaminu TELC
(The European Language Certificate)
40-godzinny kurs zakonnczony egzaminem w naszej szkole

Zapisy w siedzibie Szkoly, po telefonicznym umodwieniu sie.
Wesota - Stara Mitosna, ul. Gosciniec 18, tel: 773-32-70,
773-33-70, kom. 0-603-322-827 lub 0-504-123-283.
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g)it())jas'gi:nialgodqgoow ksoleg;gsécli_tignej ernz wsgiag(arcr;ie. [i(la ui_%twé%nia podano dfugosc¢ Sponsorem krzyzowki jest firma , ,
ooy oS e epﬁﬁh W Krzyzowee. Swiglijgca (22 patdziernika) gy
— chinska energia zycia — znak probierczy na wyrobach jubiler-  Pierwszy rok pracy na naszym Osiedlu.
— inicjator Wielkiego Skoku i ,rewolucii skich
kulturalnej” — zwitek ] ]]
— zadnego meczu nie przepusci O {a
4-literowe:
— ,epokowy” stop miedzi z cyng 6-literowe:
— ... hiszczy zelazo, a ktamstwo dusze — ... blade lub pieczone
— kosciot parafialny — gosci i Morsy, i Foki
— najwiegkszy przyjaciel Stasia i Nel — imitacja .
— Panda, Punto lub Ducato — mityczny, jednooki, dziki olbrzym -
— stroj sportowy — najwyzszy urzednik w starozytnej re-
- trop publice rzymskiej .
— tybetanski mnich buddyjski — piekna Cyganka z opery Bizeta
_ Sasey 7 oeany R BEREE B B Py
e RN R LrREEA

— bozek ptodno$ci i urodzaju, wesoty to- .
warzysz Dionizosa 7-literowe:

— cudowna zdobycz Aladyna - byle czego nie jada . . .

— do zarzucania broni lub poklepywania - czarter . . . ...

— Geronimo — czcionka rodem ze starozytnego Rzy-
— gietdowe zatamanie mu
— i bielak, i szarak — jedyny w swoim rodzaju
— kanapkowe Zrodto cholesterolu — mauretanski pafac
— krolowat na parkietach lat 60. — mysliciel
— lepszy $miechu niz ptaczu — na nodze primabaleriny
— tagodzi wstrzasy — namyst, zastanowienie
— matzonka Ozyrysa, patronka magii — placone przez nowowstepujacego . ) L sl Lol o
- osoba $wiecka podejmujaca stalg - przepis na zdrowie Litery z pdl ponumerowanych utworzg rozwigzanie krzyzowki — aforyzm indyjski.
stuzbe przy klasztorze — roztam w Kosciele ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
— panstwo z Ziemig Ognista — wyciggany, bfedny lub stuszny 1 2 1] 12| 18] 14] 15| 16 17| 18
— papka ziem.niaczana . — zlomowanie
- ggigquognéCtWO »przeszukiwacza 9-literowe ‘ 19‘ zo‘ 21‘ zz‘ 23‘ 24‘ 25‘ ‘ 26‘ 27‘ 23‘ 29‘ 30‘ 31‘ ‘ 32‘ 33‘ 34‘ 35‘ 35‘ 37‘ 3&‘ 39‘ ‘ 40‘ 41‘ 42‘ 43‘ 44‘
- ierwsz -literowe:
— poktad bogaty w surowiec — kon silny jak byk
— prawnik w firmie — na najwyzszym podium 45| 46| 47| 48| 49 50| 51| 52 53| 54| 55| 56 57| 58] 59| 60| 61 62) 63| 64 65| 66| 67
- radny — na palcu krawcowe;j
— szczegolne rekolekcje — za kratkami 69 70| 7| 72| 73] 74 75| 76| 77| 78 79| 80| 81| 82| 83| 84| 85 86| 87| 88| 89
— tto, podstawa
— ze zdjeciami z wakaciji Wsrdd osab, kl()r'e dt_) 12 listopada br. nadesla na adres majlnwy redak_cji prawidtowe rozwigzanie krzyzowki zostanie rozlosowana
— zlota nagroda dla jazzmanow tradycyj- nagroda ktorg jest 15% rabat na wybrang pare butow w sklepie K&K ul. Jana Pawta Il 23 — Centrum Pogodna.
Li S t Droga Redakcjo! Rozwiazanie
W naszym kraju panuje coraz wieksza znieczulica, obo- s 2 A
‘1 jetnos¢ na drugiego cztowieka. A jednak sg jednostki o wiel- krzqzowki
kim i otwartym sercu. Pragne w paru zdaniach opowiedziec zZnr 50

to co widzialam dnia 5.X.04 r. jadac autobusem z Wesotej Zielonej do Starej Mito- . N
snej. W autobusie zastabta kobieta, w autobusie peinym ludzi kazdy przygladat sie ~ Prawidfowe rozwigzanie

z obojgtnoscig i bezradnoscig. Na przystanku weszta elegancka kobieta i od razu za- krzyzowki z nr 50
interesowata sig ztym stanem pasazerki, badajac tetno i zrenice, krzykneta ,prosze  brzmiato: , Ztota polska
natychmiast wezwac karetkg” prosita o0 pomoc, aby potozy¢ nieprzytomna na pod- jesien”. Nagrode:

todze, dwoch ospatych pandw ruszyto sie z miejsca i pomogto. Kobieta badajac nie- atrakeyiny upominek
przytomng momentalnie podjeta akcje reanimacyjna, nie zwazajac na swoje fadne i Yl yf p
ubranie. Po paru minutach trudnej reanimaciji wrocita akcja serca, jednak karetki wiatowy ufundowany

wciaz nie byfo. Reanimacje wznowiono po paru minutach, pasazerka nie oddycha- przez Kwiaciamig
fa. Zsinialy jej rece. Pani reanimowata z wielkim zaangazowaniem i wysitkiem. Z au- FLOWER POWER
tobusu byfo tylko stuchac ,dobre rady” predzej, wolnigj, moze wody” Nikt nie ruszyt wylosowata

do pomocy. Pani, jak sie pozniej okazato pielegniarka — Maria Krzyzowska. Walczy-
fa ostatkiem sit o utrzymanie akcji serca pasazerki. Trwato okoto dwudziestu minut
od wezwania zanim przyjechata karetka i pacjentke przejat zespot reanimacyjny.
| Pragbne apelowac éjo wszystk}ch Iulgzi ,,obudizcie siF”, ,miejcie %erce“. Zl?(ieczg-
ica i obojetnos$¢ na drugiego cztowieka rani cate spofeczenstwo. Czy to tylko jed-
nostki sq wsrdd nas z takim wielkim i kochajacym sercem, jak Pani Maria? AU TO NAP RA WA
Pragne, droga redakcjo, na famach waszej gazety serdecznie podziekowac Pani Marii o Silniki
Krzyzowskiej za wzorowa, pefng poswiecenia postawe obywatela. To dzieki niej ta kobieta * Sprzegla
zyje! ! To ona — Pani Maria nie zwazajgc na nic uratowata jej Zycie, a nie byto to fatwe. < Przeguby
Ja jako pasazerka autobusu przezytam bardzo to zdarzenie. * Hamulce
Pragne w ten sposob podziekowac nieznajomej Pani Marii i powiedziec, ze sa « Zawieszenia
wsrdd nas wspaniali ludzie, godni nasladowania.

pani Krystyna Swistak.
Gratulujemy!

A Mai k ul. Jezdziecka 4, 05-077 Warszawa-Wesola
nna Viajewska | ¢e: 773 18 61, 0607 092 124

GERB1N EAYI P RINRS H Elektromechanika Pojazdowa
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* Elektronika pojazdowa
* Radiomontaz (na?asmame pojazdow)
* Zestawy gloSnoméwiace
. Alarm
» Uklady ABS itp
ul. Jezdziecka 4, 05-077 Warszawa-Wesola Wystawiamy faktury VAT
tel.: 773 18 61, 0501 560 979, e-mail: arekgu@interia.pl




OGLOSZENIA DROBNE

D LEKCJE RYSUNKU, MALARSTWA | GRAFIKI. Ab-studio — mgr inz. arch.
Agata Brzyzka. ul. Brylantowa 23 (niedaleko Kredyt Banku). Rowniez konsul-
tacje i porady przedegzaminacyjne do szkot plastycznych i na WAPW.

D UStUGI DOMOWE - Trzepanie bezpylowe dywanw, tapicerki, wykfadzin

oraz pranie (renowacja) maszyng KIRBY. Czas schniecia 1,5 godziny. tel.

783-28-37; kom. 606-752-724.

) M10da;y pracowita, dyspozycyjna, urzadzenia biurowe szuka pracy biurowej
na cal

D Pranie dywanow ,nasucho”, usuwanie roztoczy z t6zek i materacow, czysz-
czenie mebli tapicerowanych przy uzyciu profesjonalnego urzadzenia firmy
KIRBY. Tel.: 0 (22) 8125572, 0506 365 676.

D Studentka zaopiekuje si¢ dzieckiem popofudniami oraz w weekendy. Oferuje
takze pomoc w nauce. Telefon kontaktowy: 0-509-369-684.

) Studentka informatyki udzieli korepetyci z Informatyki. Telefon kontaktowy:
0-509-369-684.

D Tworzenie podstawowych stron www, maszynopisanie komputerowe. Tele-
fon kontaktowy: 0-509-369-684.

D Sprzedam fotelik samochodowy Renolux od 9 kg do 15 kg w dobrym sta-
nie, konia na biegunach do lat 3. Tel. (022) 424 28 35 Stara Mitosna.

D ORIFLAME - zarabiaj nie tylko na sprzedazy 0 508 59 45 56.

D Szukam pracy, miody, dyspozycyjny, tel. 509 309 724.

» Wynajme tanio powierzchnie magazynowg do 20 m? (bez biura) w okoli-
cach Starej Mitosnej. Telefon: 0509 677 704.

D Hydraulika10 lat pisemnej gwarancji na system i robocizne napisz: piotre-
k68@neostrada.pl 7732214  601245748.

D Angielski z Anglikiem, dyplomowany nauczyciel z Londynu. Tel: 773 38 99.

D Poszukuje dowiadczonej niani do 6-miesigcznego dziecka. Praca od stycz-
nia, pon.- pt., 10 godz. dziennie.

D Szkofa Jezykowa TOM LAW'S SCHOOL OF ENGLISH poszukuje wykwalifi-
gngagyzc;l lektoréw jezyka niemieckiego, tel. 773-32-70, 773-33-70, 0603-

D Angielski sam wchodzi do glowy. Lekcje indywidualne. 45 zi za godz. lek-
cying. Tel. 773-11-23, 0-601 37 97 35.

D Szukam pracy jako pomoc domowa, opiekunka do dzieci - tel. 505 103 948.

D Korepetycji z historii, jezyka polskiego i jezyka angielskiego (FCE) udziela do-
$wiadczona studentka prawa Uniwersytetu Warszawskiego — solidnie, kon-
takt 608 293 145.

D Kupie fotelik samochodowy dla dziecka od 0 do 18 kg za rozsadna ce-
ne - 509-578-211.

D MATEMATYKA w Starej Mitosnej — korepetycje, przygotowanie do egzami-
now, pomoc na studiach — emerytowana nauczycielka liceum w Wilanowie
—tel. 7731413

D Zaopiekuje si dzieckiem, tel. 504 257 460.

D Sprzedam wozek dzieciecy (gondola + spacerdwka) w kolorze bordowym,
ideany na drogi Starej Mitosnej oraz podgrzewacz firmy AVENT - telefon

» KOMIS artykulow dzieciecych (czynny: wi-pt w godz. 11%-18%; sobota
11%-16%) Stara Milosna - ul. Jezdziecka 20 (w dawnej siedzibie przychod-
ni) —tel. 773 14 13 — KUPI lub przyjmie w komis markowe foteliki samo-
chodowe, foleliki rowerowe, a takze zimowy sprzet sportowy dla dzieci (nar-
ty, buty narciarskie, sanki, kombinezony, kurtki).

» Wynajme niedrogo wyposazony zakfad fryzjerski tel.: 773-31-85.

D Kupie dziatke budowlang w promieniu do 10 km od Starej Mitosny, ok. 1000
mz2 Tel. 0 609 606 501.

D Sprzedam zmywarkg. Telefon: 601 631 937.

PRACOWNIA PROTETYCZNA

EWA WAS

tel.: 760 90 76, 605 40 38 42
PROTEZY « NAPRAWA &

STARA MILOSNA

) Manicure, pedicure, henna,w domu u Klienta.Terminy uzgadniane
telefonicznie. Tel. 795-71-88.

D Samochody uzywane, cigzarowe, maszyny budowinag i inne z Nemiec,
pomogg w sprowadzeniu i zafatwieniu formalnodci. tel. 0503 837 033.

D Student UW (Pedagogika nauczanie jezyka angielskiego) po pobycie w USA,
udzieli korepetycii z j. angielskiego dia uczniow szk. podstawowej, giman-
zjum i liceun;. Tel. (0) 505-552-873 773-11-95.

D Nauczyciel nauczania zintegrowanego pomoze w nauce, uzupefni
wiadomodci tel. 773-84-11 (po 20.00) lub 0692-131-703.

D Sprzedam malo uzywany odkurzacz do lisci firmy BOSCH. Cena do
uzgodnienia tel. 773-37-34.

D Znaleziono bluzg chiopieca na 140 cm z napisem z przodu, info 773 13 15.

) gigeéegsqigma: opieka, pielegnacja, zabiegi w domu tel.: 773-28-21, 0-506-

D Przyjme sprzatanie, osoba solidna, czysta, z referenciami ze Starej Mitosny
tel.: 0-509-222-448

» ROSJANKA — TANIO!- korepetycie, konwersacje, flumaczenia (z dojazdem
do ucznia) tel.. 773-54-53

D Psycholog i pedagog prowadzi zajgcia reedukacyjne z jez. polskiego i mate-
matyki — konsultacie, porady. tel.. 0601-097-058, 773-12-22 wieczorem

D Jez. niemiecki — profesjonalne tiumaczenia: zwykle, przysiggfe, expresowe
tel. 773-28-70

NAJWIERSZY WYB()R
DOBRE, NA]NIZSZEC
DOWOZ DO KLIENTA
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) Matka 2-letniej dziewczynki zaopiekuje Sig dzieckiem u siebie w domu (ist-
nieje moziiwos¢ dowiezienia dziecka do opiekunki) tel. 773-33-92
) ;az%hg\ﬁ opieka nad dzieémi w wieku szkolnym i przedszkolnym tel. 0-502-

D Firma RADAN - profesjonalny montaz i serwis instalacji gazowych, atrakcyj-
ne ceny, wieloletnie do$wiadczenie, wirysk gazu, instalacje tradycyjne. St.
Mitosna ul. Trakt Brzeski 53 tel. 0-888-90-85-68

D Kupig dziatke budowlang w Wesotej lub Starej Mitosnej do 1000m? tel. 773-
38-96, 0-606-733-903

D Rosyjski-szukam pilnie dla gimnazjalisty (4 x 60 min./tyg.) tel. 773-13-26 (po
godz. 20.00), 0-601-316-616

) Matematyka i chemia-szukam pilnie dia gimnazjalisty tel. 773-13-26 (po
godz. 20.00), 0-601-316-616

D Kosmetyczna firma NU SKIN szuka kobiet do sprzedazy kosmetykow tel. 0-
606-643-281

D Korepetycie z jez. polskiego — wszystkie stopnie nauczania tel. 773-28-07
» Do wynajecia domek wolnostojacy: pokdj, kuchnia, fazienka, korytarz i po-
dwarko 500 m? oraz budynek gospodarczy tel. 773-24-42 (po godz. 16).

Ogtoszenia drobne publikujemy za darmo.
Najlepiej przesyfac je mailem na adres:
wiadomosci.sasiedzkie@najcomp.com.pl

Warszawa-Wesota

STARA MILOSNA
Traki Brzeski 54¢
fel./iax 713 38 62

Czynny:
poniedziatek-piaiek
0902200

sobofa-niedzicla

USLUGI GEODEZYJNE

"eEQSTAR" s.c.

* tyczenia

* pomiary inwentaryzacyjne

* mapy do celow projektowych

* uzgodnienia dokumentacji w ZUD
* podZziaty nieruchomosci

* inne

S

ul. Jana Pawta Il 25
05-077 Warszawa-Wesota

tel. 773 83 49
fax 773 83 69

~PAKO™
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Tor tt na zam&meme
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el. 0- 601\131 262,0-601 178 418

BIURO RACHUNKOWE FISMAG

(Licencja Ministerstwa Finansow nr 14424/99)

Pelny zakres ustug ksiegowo-podatkowych

Siedziba: Warszawa-Wesola, ul. Jana Pawla 37 m. 54

tel. 773 26 93 kom. 0 505 868 173

NISKIE CENY

»CYFRA +”, ,Polsat cyfrowy”
Zestawy cyfrowe bez abonamentu
Instalacja anten telewizyjnych
Naprawy RTV i SAT

.LEMAG” tel. 815 47 25, 0501 123 66
Br. Czecha 29

Warszawa, ul.

A N E N Y

SPRZEDAZ MONTA™ e
SATELITARNE: obrotowe, staclonarne

Urodziny

w Klubierfienisowym:

Rezerwacja: tel. 773 00 70,

0 602 240 800

Stara Milosna, ul. Zakretowa 12
(przy Rumiankowej)

e przygotowana sala zabaw i sala dyskotekowa

Specjalni
Gry, zabawy i konkursy prowadzs profesjonalni animatorzy
Zapewniamy poczestunek
Konkursy i zabawy na korcie tenisowym




STARA MILOSNA

Kooz

S
Szeroki wybor dan,
rezerwacje telefoniczne,
przyjecia okolicznosciowe,
dania na wynos.

cﬁ‘d

ul. Jana Pawta II 23 lok. B1,
Wesola — Stara Mitosna (Centrum ,,Pogodna”)
zapraszamy codziennie w godz. 12°°-2(0%

tel. 773 84 92

TRANS NEC

WYWOZ NIECZYSTOSCI
ptynnych i statych

Warszawa-Wesota, ul. Szosa Lubelska 2
tel. 773 37 67, tel./fax 773 24 63

o e

www.transhec.waw.pl

GADOMSKA NIERUCHOMOSCI

Licencja nr 51

Od 1990 r. sprzedaje w Starej Mitosnej
mieszkania i domy

0601 355 130 oddzwonie

Dzwon, korzystna i bezpieczna sprzedaz!!

te. 870 55 55
www.gadomska.pl
biuro@gadomska.pl

04-076 Warszawa
ul. Waszyngtona 79/81 m. 1
(przy Rondzie Wiatraczna)

AUTORYZOWANA
STACJA OBStUGI

[F|1/A|T]

— sprzedaz samochodoéw
— naprawa gwarancyjna

— naprawa pogwarancyjna
— czesci

05-077 STARA MILOSNA k/ W-wy tel. 773 20 03

Trakt Brzeski 88 tel. 773 30 03

24

B PROJEKTY WNETRZ

B KUCHNIE NA WYMIAR
PROJEKT, DOSTAWA, MONTAZ

= MEBLE POKOJOWE
GOTOWE | NAZAMOWIENIE

B GARDEROBY, DRZWI SUWANE
USLUGI STOLARSKIE

B DRZWI, OKNA, PARAPETY
LISTWY, PARKIETY, DESKI

B ARTYKULY METALOWE

:_| -ﬁ
I ARTYKULY ELEKTRYCZNE

Stara Mitosna, ul.Jana Pawla Il 214, tel. 773-83-83
Warszawa, ul.Grochowska 234/240, tel. 810-49-02
e-mail: info@drewmax.com.pl

HubertuS+

nieruchomosdci

Licendja sawndowa: 1423

Specjalizacja biura: Stara Milosna




