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Caly Nardo
buduije swoija
Stolice...

A gdyby stato si¢ tak, jak zaplanowa-
fa sobie grupa postow SLD, cata We-
sota i Sulejowek budowataby np. war-
szawskie metro i fatalaby budzetowa
dziur¢ Miasta Stotecznego.

Wiktor Gérka (1922 -) Pracujemy w trdjke -
budujemy za 12-tu, poster, 1953.

Ile mamy inwestycji na naszym tere-
nie, samy wiemy najlepiej. Nie jest ich
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Irena Lukszo

tyle, ile bySmy sobie zyczyli, ale nie-
uczciwoscia bytoby powiedzieé, ze nie
ma ich wcale.

A jaka przysztos¢ planuja nam przed-
stawiciele SLD w Sejmie? Odbyto si¢ juz
pierwsze czytanie poselskiego projektu
zmiany ustroju Miasta Stolecznego War-
szawy. Zostata powolana juz podkomi-
sja, ktora ,,dopieszcza” ten prawny bubel.
Oj, spiesza si¢ bardzo, aby jeszcze zdazy¢
przed wyborami samorzadowymi.

Zastanawiaja si¢ Pafistwo, dlaczego
piszemy o ustroju Warszawy? A to dla-
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tego, ze wedlug projektodawcéw ww.
ustawy i My staniemy si¢ Warszawa.
A wlasciwie dzielnica — jednostka po-
mocnicza, jednogminnego tworu pra-
wie 2 mln ludzi. W zamian za to ogra-
nicza nasza samorzadno$é, odbiora
nam nasze pienigdze na inwestycje,

cd. na str. 3
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Podosumowanie akeiji ., Meloujmy si¢”

Koniec starego roku skiania zazwyczaj
do podsumowan. Zeszly ok, a szczeg6l-
nie jego koncowka, ubiegt pod hastem
~-meldujmy si¢”. Mieszkarnicy Osiedla zo-
stali ,,zbombardowani” naleganiami ply-
nacymi od roznych osob. Po licznych
apelach liczyliSmy na ,,pospolite rusze-
nie”. Niestety, Panie w Urzgdzie nie mia-
ty powod6éw do narzekania na nadmiar
petentéw. Cel minimum zostal jednak
osiagniety — w nastepnych wyborach sa-
morzadowych bedziemy wybiera¢ nadal
5 radnych miejskich (za to na 15 miejsc w
Radzie, a nie jak 4 lata temu — na 22
miejsca). Oto kilka danych liczbowych:

31.12.2000 r. w Wesotlej mieszkato ofi-
cjalnie 14242 osoby, w tym w samej Sta-
rej Milosnie 4078 os6b — co stanowito
26,63% wszystkich mieszkancow i bylo
podstawa do sprawiedliwego podziatu
inwestycji w budzecie. W ciagu roku
2001 przybylo 424 mieszkaficow naszej
dzielnicy i udziat procentowy Starej Mi-
fosny w populacji mieszkancow Wesofej
wynosi obecnie 30,67%. Wedlug nowej
ordynacji wyborczej w Radzie Miasta ma
zasiada¢ 15 radnych, z prostego rachun-
ku wynika wigc, ze reprezentowac nasza
Dzielnice bedzie 5 radnych. Czy bedzie
to dobra reprezentacja i kto wejdzie

w skiad tej ,,druzyny” — zadecydujecie
Panfstwo w wyborach samorzadowych.
Dzigkujemy wszystkim mieszkaficom,
ktorzy poczuli potrzebg czynnego
uczestniczenia w zyciu swojej spoleczno-
Sci i zameldowali si¢. Wasze podatki tra-
fig do waszego miasta, waszej dzielnicy!
Tych, ktérzy nadal zwlekaja — caly
czas do tego namawiamy, wszak wybo-
ry sa raz na 4 lata, ale budzet uchwala-
ny jest co roku, a jego wielko$¢ i spo-
sOb podziatu zalezy wprost proporcjo-
nalnie od liczby zameldowanych osdb.

Izabela Antosiewicz
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Prokuratura wszczefa postgpowanie w spra-
wie zagarnigcia mienia powierzonego przez
udziatowcow MPZBDJIW Sp. z 0.0. Na razie
w charakterze $wiadkow przestuchiwani sg
cztonkowie Rady Nadzorczej Zespotu.

000

P. Wojciech Feder, jeden z przedstawicieli za-
dania 06, przekazat do biura Zespotu wnio-
sek Prawostawnej Parafii Metropolitalnej
0 przyznanie dziatki na potrzeby kultu.

000

Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy grata
takze w Wesofej. tacznie, w naszym miescie
zebrano kwote ok. 26 tys. zt.

000

UWAGA RODZICE! Zmienity sig godziny zaje¢
w Klubie Malucha, prowadzonym przez MOK
w pokoju Rady Dzielnicy przy ul. Jezdzieckiej
20. Obecnie odbywajg sie one w kazdy wto-
rek i czwartek w godz. 9.00 — 11.00.

000

W szachowym derby MLKS Wesota — Victo-
ria Sulejowek w ramach rozgrywek Ligii Ma-
zowieckiej (Ill liga krajowa) bezapelacyjne
zwyciestwo 6:0 odniesli szachisci z Wesotej.

00O

W miedzyszkolnym konkursie jasefek zorgani-
zowanym przez MOK w Klubie Kosciuszkowiec
| migjsce zajety jasetka przygotowane przez K.
VIb z naszej Szkoty Podstawowej nr 3.

OO0
W najblizszym czasie filia Biblioteki Miejskiej
w Starej Mifosnie zyska godziwg siedzibe.
Trwaja prace adaptacyjne w nowym lokalu
(o powierzchni ok. 100 m2) zakupionym przez
Urzad Miasta za preferencyjng cene 10 tys. zt.

000

Stosunki pomigdzy Zespotem a Spotka Ziem-
ska ulegajg systematycznemu schfadzaniu.
Ostatnio doszfo do tego, ze na koncie Spotki
Ziemskiej zostata zamrozona, omytkowo na
nie wptacona, a nalezna Zespotowi kwota ok.
34 tys. zt.

Uzupetnienie do artykutu
,Betlejem w Starej Mitosnie”

Z reporterskiego po$piechu, w relacji pisanej na
goraco z premiery jasetek w szkole podstawowej
zabrakfo podzigkowan dla Trzech Waznych Osob,
Pan nauczycielek: Matgorzaty Zdzieborskiej, lzy
Buczkowskiej, Bozeny Wojciechowskiej, ktore
z pefnym zaangazowaniem pomagaty siostrom Ra-
faeli, Honoracie i Corretti w przygotowaniu pigkne-
go misterium.

EK
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STARA MILOSNA

Z prac Radvy Dziclnicy

Drugi rok pracy Rady Dzielnicy ma-
my za soba. W comiesiecznych odcin-
kach staratam si¢ na biezgco informo-
waé o pracach Rady. Najwazniejsze
z nich, ktore przyniosly wymierne efek-
ty, to:
monitorowanie inwestycji miejskich
w Starej MiloSnie, np.

D udalo si¢ wprowadzi€ istotne zmiany
pierwotnego projektu budowy ul. Ja-
na Pawla II (dodano krawezniki po
obu stronach asfaltu, wyréwnano
profil podtuzny drogi, zmniejszono
grubo$¢ kostki na chodniku, zainsta-
lowano barierki przy mostku nad ka-
natkiem) — specjalne podzigkowania
dla spolecznego konsultanta p.
A. Dobrowolskiego oraz radnego
T. Walickiego. Nie udalo si¢ dopro-
wadzi¢ do utwardzenia poboczy,
efekty w postaci ,zakopanych”
w trawniku aut juz sa,

D powiadomiono imiennie wszystkich
mieszkancow poinocnej strony Starej
Mitosny o wylozeniu projektu planu
zagospodarowania przestrzennego,
w zwigzku z brakiem takiego powia-
domienia przez urzad miasta, w efek-
cie naplynelo wiele konkretnych
wnioskOw do planu — podzigkowania
dla radnego J. Wojtasia,

kampania meldunkowa — opis efektow

w oddzielnym artykule, podziekowania

dla radnych I. Antosiewicz i R.Wegrzy-

nowskiego,

organizacja filii OsSrodka Kultury

w Starej Milo$nie — podziekowania dla

radnych M. Krukowskiej, M. Mahora

oraz T. Wilka, przewodniczacego Za-
rzadu Dzielnicy,

D przygotowanie lokalu (wyposazenie
salki z budzetu Dzielnicy w stoly,
krzesta, tablice, stét ping-pongowy),
budowa toalety, zainicjowanie zajgé
filii MOK (plastyka, klub malucha,
zajecia z psychologiem), wspoipraca
z TPD (juz w okresie zimowych ferii
dzieci mogly gra¢ w ping-ponga), or-

ganizacja wystaw malarskich, foto-
graficznych, spotkan z ciekawymi
ludZmi,

budowa systemu informacji w Dzielnicy:

D wyposazenie biura Rady z budzetu
Dzielnicy w sprzet komputerowy
(ksero, komputer, internet, e-mail,
telefon z automatyczng sekretarka,
faks),

D cotygodniowe spotkania radnych
Dzielnicy z mieszkaficami (wtorek,
godz. 20),

D pilotowanie przeplywu informacji
Miasto — Dzielnica (udziat w sesjach
Rady Miasta, komisjach merytorycz-
nych, przetargowych, organizacja se-
sji Rady Dzielnicy z udziatem wtadz
miasta, organizacja spotkan miesz-
kancéw z burmistrzem, informowa-
nie na biezagco w ,,WiadomoSciach
Sasiedzkich”,

monitorowanie procesu przejmowania

majatku wspolnego (,,pozespolowego”)

— aktywny udzial radnych Dzielnicy

organizacja festyné6w i imprez integru-

jacych mieszkancow:

D koordynacja wiosennej akcji sprzata-
nia lasu, pomoc w organizacji zlotu
cyklistow, organizacja ,,psiej impre-
zy”, mikolajki dla dzieci z filii MOK.
Przed nami ostatni rok pracy Rady

Dzielnicy I kadencji. Wszystkim rad-
nym Dzielnicy i Zarzadowi sktadam
serdeczne podzigkowania. Dzieckuje
takze i przede wszystkim wspotpracuja-
cym z nami mieszkafncom oraz wia-
dzom miasta.

Wszystkich mieszkancéw Sta-
rej Mitosny serdecznie zapra-
szam na XIV sesje Rady Dzielni-
cy we wtorek, 5 lutego 2002 ro-
ku o godz. 18, Jezdziecka 20.

Ewelina Kozak
przewodniczqgca Rady Dzielnicy

Nasz Proboszcz

Dekretem z dnia 24 grudnia 2001 ro-
ku, Biskup Warszawsko-Praski Kazi-
mierz Romaniuk: ,pragngc przyczynic¢
sie do uswietnienia Liturgii i nadania
splendoru naszym diecezjalnym i para-
fialnym uroczystosciom, w dowdd uzna-
nia za wkilad wniesiony w rozwdj ducho-

Pralatem

wy [ materialny naszej Diecezji” miano-
wal naszego Proboszcza Jerzego Bana-
ka Pralatem Kapituly Kolegiackiej
w Radzyminie.

Serdecznie gratulujemy!

Redakcja



STARA MILOSNA

Caly Nardéd buduje swoja Stolicg...

(dokonczenie ze str. 1)

sprowadza nas do roli administratora
zadaf zleconych.

Wedtug symulacji przeprowadzonych
na podstawie tego projektu, w urzedzie
miasta Wesola, nasz budzet z dzisiej-
szych ponad 30 mln, zmniejszy si¢ do
zaledwie 12-15 miln zt. W trakcie prac
sejmowa podkomisja sumy te jeszcze
ogranicza.

Obecny prezydent Warszawy mowi
wprost: budzety gmin tracacych samo-
dzielno$¢ maja zatata¢ dziure budzeto-
wa miasta Warszawy. O jakichkolwiek
inwestycjach, o przystowiowej ,latar-
ni”, bedzie decydowal urzednik na pla-
cu Bankowym w Warszawie.

A czy wybierze inwestowanie w me-
tro, czy w ulice w peryferyjnej dzielni-
cy Wesolej, o osiedlu Stara Mitosna
nie wspominajac? OdpowiedZ na to
pytanie zostawiam Pafstwa do$wiad-
czeniu...

Burmistrza, a wtasciwie dyrektora
dzielnicy, wybiera¢ beda radni dziel-
nicy, ale musi dosta¢ on akceptacje
Miasta Warszawy, statut dzielnicy
réwniez uchwalaé bedzie Rada Miasta
Warszawy. Naszego budzetu tez nie
bedziemy zatwierdzali sami, bedzie
on tylko zalacznikiem do budzetu
Miasta Warszawy.

A co my bedziemy mogli jako lokalny
samorzad? Bedziemy mogli zwotaé ak-
cje sprzatania lasu, zaopiniowaé zmia-
ne¢ nazw ulic (a pracy bedzie co nie mia-
ra, bo 80% ulic ma nazwy istniejace juz
w Warszawie np. Jana Pawla II, Mazo-
wiecka, GoSciniec, Fabryczna, Jodiowa,
Pogodna) oraz wykonywal pozostate
administracyjne zadania. Zadan admi-
nistracyjnych nam nie ubedzie, nadal
w gestii teraz juz dzielnicy Warszawa
Wesota pozostang np. szkoly. Obecny
Prezydent Miasta Warszawy zapewnia,
ze przekaze wszystkie §rodki pochodza-
ce z budzetu pafistwa na utrzymanie
szkot, nie dopowiada tylko, ze jest ich
sporo za malo i kto dotozy $rodki, kto-
re dotychczas samorzadne gminy do-
ktadaly z wtasnych budzetéw. A np.
w przypadku Wesolej bylo to ok. 25%
Srodkéw na utrzymanie szkot. Co be-
dzie z naszymi pieni¢dzmi, ktére gmina
doptacata do stuzby zdrowia, opieki
spolecznej i innych zadan zleconych?

Odpowiedzia na to niech bedzie wy-
powiedz Prezydenta Wojciecha Kozaka

(M.st. Warszawa): ,,Nie moze by¢ tak,
aby w gminach wianuszka budowano
»,baseny”, a w budzecie Miasta, brako-
walo pieniedzy na metro.”

Mysle, ze jest to najlepsza puenta —
co do zamiar6w ustawodawcow z SLD i
PO obecnych wtadz Miasta Stoteczne-
go. Do autorstwa artykuléw Ustawy
Warszawskiej, dotyczacych finanséw
powyzszej ustawy przyznaje si¢ obecny
Zarzad Miasta Warszawy z postem
Pawtem Piskorskim i Prezydentem
Wojciechem Kozakiem na czele.

Nieudolno§¢ kierowania olbrzymim
tworem samorzadowym, wygenerowa-
nie olbrzymiego deficytu w budzecie
Warszawy przyniosto wiasciwy efekt.
Zbuduja jeszcze wigkszy twor. A z pie-
nigdzy zaoszczedzonych na np. na-
szych szkotach, oSrodkach zdrowia
i oczywiscie inwestycjach w gminach
wttoczonych do tego organizmu, po-
kryja swoje dtugi..

Druzgocaca wiekszo§¢ mieszkancodw
opowiedziala si¢ za zmiana przynalez-
noSci powiatowej z powiatu minskiego
do powiatu warszawskiego. I zgodnie
z wolg mieszkaficow od 1 stycznia br.
roku tak sie stafo.

Teraz staliSmy si¢ zadrg burzaca idyl-
liczna wizje ,,jedna gmina, jeden powiat
— miasto Warszawa”.

Juz na poziomie wprowadzania roz-
porzadzenia Rady Ministrow latem ze-
szlego roku o zmianie naszej przynalez-
nosci powiatowej, wiadomo bylo, ze je-
steSmy elementem wigkszej gry o ustroj
miasta Warszawy.

Wprowadzenie gmin pozawarszaw-
skich do powiatu warszawskiego mialo
rowniez wymiar polityczny. Blokowato,
utrudnialo centralizacje ustroju miasta.
Teraz kolejni reformatorzy zastanawia-
ja si¢, czy nie tatwiej by bylo reformo-
wacé Warszawe, gdyby nas na powrdt
przenie$¢ do Minska.

Na ostatniej sesji burmistrz Jacek
Wojciechowicz przedstawial projekt
uchwaly potepiajacej zakusy odebrania
nam samodzielnoSci. Przedstawial
krotki rys historii samorzadnosci War-
szawy, korzySci — jakie maja tzw. gminy
wianuszka (gminy warszawskie okalaja-
ce centrum miasta) z posiadania nieza-
leznych budzetow.

O ile sama idea ochrony samorzad-
nej suwerennos$ci nie podlegata jakiej-

kolwiek dyskusji, to forma i stanow-
czo$¢ stanowiska Rady Miasta zostata
ograniczona. Skoficzyto si¢ na nieSmia-
tym protescie.

Przedstawiciele SLD na naszym tere-
nie majg trudny orzech do zgryzienia.
Przekonuja wyborcow, ze walcza o za-
chowanie ich samorzadnosci, jednocze-
$nie podporzadkowuja si¢ partyjnej
doktrynie i staraja si¢ nie narazi¢
zwierzchnoéci. Tak wigc glosujac za
koncepcja centralizacji ustroju, odbie-
raniem praw lokalnym samorzadom,
wlasSciwie sa przeciwko temu odbiera-
niu. Sg za a nawet przeciw.

A nam jako uczestnikom tych gier
politycznych pozostanie jeszcze tylko
mobilizowanie Rady naszego Miasta
do ogtoszenie powszechnych konsulta-
cji w sprawie utraty naszej samorzad-
nosci.

Marszatek Marek Borowski wystapit
juz do Przewodniczacego Rady Miasta
Wesota o wyrazenie opinii przez Rade
o proponowanych zmianach, jednocze-
$nie informujac, ze odbedg si¢ rdwniez
indywidualne sondaze.

Jak juz napisalem, Uchwala Rady
Miasta Wesota protestujaca przeciw
tym zmianom juz jest. Teraz duzo zale-
zy od nas, mieszkancoéw. Musimy prze-
kona¢ postow, jak powszechna jest nie-
cheé nas jako wyborcow do projektu
ustawy zabierajacej nam naszg samo-
rzgdno$¢. Tylko nasza aktywno$¢ moze
uchroni¢ nas przed odebraniem nam
naszych pienigdzy, ktore z naszych po-
datkoéw wplywaja do gminy na inwesty-
cje, na dofinansowanie i wyposazanie
szk6t, na dofinansowywanie stuzby
zdrowia itd...

Mozemy tez nic nie robic, tylko wte-
dy nie narzekajmy na drogi, brak
oSwietlenia i ciasne szkoty. Cieszmy
si¢ metrem w Warszawie i kolejnymi
tunelami wzdtuz Wisly. PedZmy do
urzedow dwumilionowej Warszawy,
aby wymieni¢ dowody osobiste, z po-
wodu zmian nazw ulic, po drodze zaj-
mijmy sobie kolejke w urzedzie komu-
nikacji, aby wymieni¢ prawo jazdy.
A jak kto$§ chce zlozy¢ skarge do
prezydenta Warszawy na tlok i kolejki
w urzedach, to najblizszy termin be-
dzie w maju 2006 roku.

Robert Wegrzynowski
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Informacie z powiatu

Szanowni Pafistwo!

Powiat warszawski powital nas
otwartymi ramionami, balaganem or-
ganizacyjnym i pomystem Sejmu, aby
zlikwidowaé nasze Miasto. O tym ostat-
nim nie bede pisat, bo szeroko omoéwit
ten problem Robert Wegrzynowski
w swoim artykule. Co do bataganu or-
ganizacyjnego, najbardziej odczuli go
ci, ktérzy na poczatku roku chcieli zata-
twiac sprawy z zakresu komunikacji lub
geodezji. Poniewaz do ostatniej chwili
nie bylo pewnosci, czy rozporzadzenie
Rady Ministréw o wigczeniu nas do po-
wiatu warszawskiego nie zostanie cof-
nigte, wladze powiatu nie dokonaly
zadnych uzgodnien co do sposobu pro-
wadzenia tych spraw po 1 stycznia.
Obecnie juz wiadomo, ze na okres
3 miesiecy oSrodek dokumentacji geo-
dezyjnej dla Wesotej nadal bedzie
w Minsku, za§ wydzial komunikacji
w naszym Urzedzie Miasta. Kontakty
do innych jednostek organizacyjnych
powiatu prezentuje umieszczona

Co do samego powiatu, cho¢ to moze
nieelegancko krytykowac¢ tak na dzien
dobry, to na kazdym kroku zaskakuje
nas roznymi ciekawostkami. Poczawszy
od ekumenicznej wladzy (rzadzi koali-
cja SLD, UW oraz dawnego AWS pod
nazwa Radnych Prawicy), poprzez fakt,
ze moloch bedacy pracodawca ok.
40.000 osdéb nie ma regulaminu organi-
zacyjnego, az po swoiste zasady demo-
kracji — pierwsza komisja (budzetu),
w ktorej uczestniczytem, obradowata
i podejmowata uchwaly przy braku
kworum, za$ przewodniczacy gtosowat
za 2 nieobecnych jej cztonkow (!).

No ale pierwsze koty za ploty, my
radni przyjecie mieliSmy serdeczne, bo
jednak 10 osdb w 60 osobowej radzie
nieco zmienia uktad sit. Ze wszystkich
stron splynely na nas zaproszenia do
wspOtpracy. Jak na razie 2 osoby, ktore
byly w klubie SLD oraz jeden radny
z Ojczyzny wstapili do klubu SLD. Na-
sza pozostata 7, cho¢ bardzo ciagnie
nas ku sobie Platforma Obywatelska,

Sci. Rozwazamy zarejestrowanie si¢ ja-
ko niezalezny klub radnych Wesolej
i Sulejowka.

Problemy, jakimi zajmuje si¢ Rada
Powiatu Warszawskiego, sa mniej wie-
cej tak samo odlegte dla nas mieszkan-
cow Wesotej, jak te, ktére byly w Min-
sku. Jedyna wyraZzna rdznica polega na
skali zjawiska. Nie ma 12 placowek
oSwiatowych tylko 400, nie ma 1 szpita-
la tylko 11 itd. Takze sam budzet jest 10
razy wigkszy, co bynajmniej nie znaczy,
ze s3 w nim jakiekolwiek wieksze Srod-
ki na inwestycje, a w szczegOlnoSci na
inwestycje w naszym miescie.

Poniewaz jest to juz koncéwka ka-
dencji, nie sgdze, aby udzial nas rad-
nych z Wesolej wniost wiele meryto-
rycznych zmian w prace¢ powiatu, bo-
wiem — zanim zdazymy zapoznac si¢
z istniejacymi problemami, nadejda no-
we wybory, po ktorych (o ile bedzie
jeszcze istnial ten powiat) Wesota i Su-
lejowek najpewniej nie beda reprezen-
towane przez zadnego radnego, jako ze
jesteSmy jedynie drobnym pytkiem na
obrzezu wielkiego molocha.

at ‘ <@ : radny powiatowy
ponizej tabela. nie zdecydowala o swojej przynalezno- Marcin Jedrzejewski
Lp. Wydziat siedziba telefony
1. | Biuro Rady Powiatu PKiN PI. Defilad 1 656-78-30, 656-70-36 fax
2. | Biuro Zarzadu ul. Koszykowa 6a 621-37-05
3. Biuro Kancelaryjno-Informacyjne ul. Koszykowa 6a 626-80-49
4, | Archiwum Starostwa ul. Tamka 4
5. | Wydziat Prawny ul. Koszykowa 8 621-26-00 w. 154
6. | Wydziat Administracyjno-Gospodarczy ul. Koszykowa 6a 621-26-00 w. 121
7. | Wydziat Organizaciji i Kadr ul. Koszykowa 6a 621-26-00 w. 145
8. | Wydziat Transportu i Drég Publicznych PI. Dabrowskiego 5 827-10-70, 827-12-93
9. | Wydziat Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami ul. Koszykowa 6a 621-26-00 w. 107
10. | Wydziat Finansowy ul. Koszykowa 6a 621-38-55
11. | Wydziat Ochrony Srodowiska PI. Starynkiewicza 7/9 625-25-85, 625-25-27 fax
12. | Powiatowy Fundusz ochrony Srodowiska ul. Senatorska 37 827-40-49
i Gospodarki Wodnej i ZR 828-85-41 fax
13. | Wydziat Kultury ul. Gorskiego 7 827-77-75
14. | Wyadziat Techniczny ul. Zakroczymska 6 635-77-05
15. Powiatowy Rzecznik Konsumentow ul. Gorskiego 6 827-76-37
16. | Wydziat Kontroli ul. Koszykowa 8 622-35-67
17. | Wydziaf Kultury Fizycznej Sportu i Turystyki ul. Gorskiego 7 828-82-79
18. | Wydziaf zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci ul. Gorskiego 7 828-82-45 tel/fax
19. | Wydziat Spraw Obywatelskich ul. Gorskiego 7 828-82-74
20. Biuro Rzeczy Znalezionych ul. Florianska 10a 619-56-68
21. | Wydziat Architektoniczno-Budowlany PI. Starynkiewicza 7/9 629-88-09, 629-69-10
22. | Zamowienia Publiczne ul. Gorskiego 7 827-56-66
23. | Wydziat Edukacji ul. Jazdéw 10a 626-90-82/88
24. | Wydziat Zdrowia ul. Gorskiego 7 827-78-67

25. Powiatowy Inspektor Nadzoru Budowlanego

ul. Senatorska

828-82-58, 828-82-60

26. | Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie

ul. Rakowiecka 21

646-53-13/15, 646-18-11

27. | Powiatowy O$rodek Zatrudniania Os6b
Niepetnosprawnych

ul. Czerniakowska 44a

851-12-10, 840-06-82,
840-05-16, 851-12-58

28. | Powiatowy Urzad Pracy

ul. Ciotka 10a
ul. Grochowska

810-58-45

29. | Zarzad Mienia

625-24-87




Nasze balwany

W poprzednim numerze WS ogtosi-
lisSmy konkurs na najwigkszego batwa-
na Starej Milosny. ChcieliSmy wyko-
rzysta¢ okres wspaniatej, Snieznej zimy
do wspolnej zabawy. Niestety, nasz
konkurs, oprécz kilku §niegowych, ob-
jawil istnienie takze innych, bardziej

STARA MILOSNA

zywiotowych balwan6éw. Okazato si¢
bowiem, ze sg na naszym Osiedlu lu-
dzie (mam nadziej¢ ze bardzo nielicz-
ni), ktérzy pewnie nie majac nawet
Swiadomosci, ile przykroSci wyrzadzaja
swoim bezmyS$lnym dzialaniem naj-
mlodszym sasiadom, nadmiar swojej
energii wytadowywali na bezbronnych,
Sniegowych ludkach.

W ten sposob, w kilka godzin po wy-
budowaniu, zostaly unicestwione co
najmniej trzy budowane na nasz kon-
kurs balwany. Budowniczym, szczegdl-
nie tym miodym, mozemy jedynie zy-
czy¢ wytrwalodci i aby ich udziatowi
w przyszlych konkursach nie stan¢li na
drodze nadpobudliwi wandale. A tym
ostatnim zyczymy, aby swdj nadmiar
energii wytadowywali w bardziej cywili-
zowany sposOb np. na sitowni czy na
basenie. Pomagaja takze dtugie space-
ry po lesie...

Na razie w konkursie sg zgloszone
cztery balwany. Najwickszy liczy pra-

wie 2,5 m. O ile zima okaze si¢ jeszcze
taskawa, zapraszamy wszystkich do
dalszej zabawy. Termin rozstrzygnigcia
konkursu zastanie przedtuzony do mo-
mentu zamknig¢cia kolejnego numeru
naszej gazety, w ktorym ogtosimy jego
wyniki, czyli do ok. 10 marca.

Marcin Jedrzejewski

Bank Pekao SA na naszym Osiedlu

Od 19 grudnia ubiegtego roku dziata
na naszym osiedlu nowa placéwka ban-
kowa — filia mifiskiego oddzialu Banku
Pekao SA. 12 stycznia 2002 roku na
uroczysta inauguracje¢ przybyli do sie-
dziby filii w pawilonach handlowych
przy Trakcie Brzeskim przedstawiciele
wtadz samorzadowych: starosta mifiski
Czestaw Mroczek, burmistrz Wesote;j
Jacek Wojciechowicz wraz z zastepca
Bogdanem Gutowskim, burmistrz Su-
lejowka pani Jolanta Koczorowska,
radni powiatowi, klienci, przedstawi-
ciele Centrali Banku Pekao SA - dy-
rektor z regionu mazowieckiego Wi-
told Galinski oraz dyrektor wykonaw-
czy ds. zarzadzania sieciag z Centrali
Banku Robert Kozifski. Spotkanie
prowadzily panie dyrektorki z mifiskie-
go oddzialu — Zofia Zigba i Hanna
Gnich.

Minski Oddzial Banku Pekao SA
otrzymal niedawno prestizowe wyr0z-
nienie w konkursie ,,Bank Przyjazny
dla Przedsigbiorcdw” organizowanym
wspOlnie przez Krajowa Izbe Gospo-
darki, Polsko-Amerykanska Fundacje
Rozwoju Przedsigbiorczosci i War-
szawski Instytut Bankowosci.

Nowo otwarta placowka specjalizuje
si¢ w obstudze klientéw zamoznych —
z dochodami powyzej 5000 ztotych —
oraz malych i §$rednich przedsie-
biorstw. Jest czynna od poniedziatku
do piatku w godzinach od 9.30 do
17.00. Wnetrze jest przyjazne dla
klientow, ma duza sale pomalowana
w pastelowe kolory i trzy pokoje prze-
znaczone do obstugi klientow VIP,
znajdujace sie¢ w glebi lokalu, ktore
umozliwiajg dyskretng ob-
stuge. Filia zatrudnia czte-
ry osoby — dwoch dorad-
cow klienta VIP, kasjera
dysponenta i dysponenta
wydziatu bankowosci kor-
poracyjnej. Mtode, sympa-
tyczne i, co najwazniejsze, M
kompetentne pracownicz-
ki Banku Pekao SA s3 naj-
lepsza wizytowka nowej
placowki.

Filia jest profesjonalnie
zabezpieczona, zamiast
zwyklych kas bankowych
ma najnowoczesniejsze i
bardzo bezpieczne urza-
dzenia zwane cash dyspen-

serami. W placowce jest tez catodobo-
wy bankomat.

O lokalizacji filii zadecydowato poto-
zenie przy miedzynarodowej trasie
wiodacej na wschod oraz ogromny po-
tencjatl lokalnego rynku. ,Praktycznie
kazda osoba zaktadajaca rachunek dla
przedsiebiorstwa staje si¢ posiadaczem
Eurokonta VIP” - mdwi pani Ewa
Konca, kierownik filii.

/mag/
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Ogromma radosé szostoklasistow...

i calej szkoty

Wieéc, ze nasza klasa zostata wytypo-
wana do przygotowania jasetek, spadta
na nas jak grom z jasnego nieba. Co tu
duzo moéwié, byliSmy mile zaskoczeni.
Przedstawienie miato si¢ odby¢ w pia-
tek przez Swietami Bozego Narodzenia.
Nie mieliSmy zbyt duzo czasu, w dodat-
ku czekata nas ciezka i zmudna praca.
Jasetka byly oparte na tekstach Wandy
Chotomskiej i Kazimierza Przerwy-Tet-
majera. Niektore partie napisane byly
gwarg, co bylo dla nas dodatkowym
utrudnieniem. Do pracy przystapiliSmy
jednak z ogromnym zapatem.

Pod kierunkiem naszej polonistki p.
Urszuli Szulepy odbyliSmy wiele prob.
Nie zawsze bylo tatwo. Niektdre kwestie
musieliSmy ¢éwiczy¢ kilkanaScie razy, do-
poki pani nie byta z nas zadowolona.
W przeddzien premiery cate popotudnie
spedziliSmy na przygotowywaniu deko-
racji. Pomogla nam w tym bardzo nasza
plastyczka pani Barbara Buga. W sktad
scenografii wchodzity wlasnorecznie wy-
konane z arkuszy papieru gory, pod-
Swietlana szopa oraz wiele innych do-
datkow, ktore gwarantowaly odpowied-
ni nastrdj przedstawienia. Nad naglo-
$nieniem czuwata nasza wychowawczyni
p. Malgorzata Zdzieborska.

Wreszcie nadszedl tak diugo przez
nas oczekiwany dzief. Przed rozpocze-
ciem przedstawienia wszyscy aktorzy

mieli treme, jednakze zaraz po wyjsciu
na scen¢ nie bylo po niej §ladu. Doszly
nas stuchy, ze podobno przedstawienie
byto rewelacyjne, a dekoracja znako-
mita. ByliSmy naprawde szczerze zado-
woleni i dumni ze swojej pracy.

Wkrotce okazato sie, ze to nie ko-
niec naszych zmagan z jasetkami. Po
Swietach Bozego Narodzenia dowie-
dzieliSmy si¢, ze pojedziemy z naszym
przedstawieniem na konkurs jasetek,
organizowany przez Miejski OSrodek
Kultury w ,,Kosciuszkowcu”. Znowu
zaczely si¢ proby, na ktdrych ¢wiczyli-
$§my i dopracowywaliSmy kazdg kwe-
stie do perfekgji.

W sobote 12 stycznia konwdj samo-
chodéw wyruszyt na konkurs. Rywali-
zowalo z nami sze$¢ zespotéw z innych
szkot w gminie. Wystep na nowej i nie-
znanej scenie nie sprawit nam zadnych
ktopotéw (a tego najbardziej obawiala
si¢ pani Szulepa). Jury konkursu skta-
dato si¢ ze znanych artystow scen war-
szawskich. WystgpiliSmy jako piaty ze-
sp6t w kolejnoSci. Pomimo to, ze
wszystkie zespoly wypadly naprawde
znakomicie, wierzyliSmy do kofica
w sw0j sukces. Po zakoficzeniu wszyst-
kich przedstawien jury udato si¢ na ob-
rady. Z niecierpliwo$cia czekaliSmy na
wyniki. Wreszcie po okolo dwudziestu
minutach jury ogtosito werdykt, poczy-

najac od trzeciego miejsca. Gdy dowie-
dzieliSmy si¢, ze to nie my zajeliSmy
drugie i trzecie miejsce nasze emocje
wzrosly do granic wytrzymatosci. Tak
bardzo chcieliémy by¢ najlepsi. Gdy
dowiedzieliSmy si¢, ze zajeliSmy pierw-
sze miejsce, nasza rado$¢ byla niewia-
rygodnie wielka. SkakaliSmy i krzycze-
liSmy ze szczedcia. OtrzymaliSmy piek-
na nagrode, ktorg jest rzezba w mar-
murze, wykonana na zamdwienie przez
warszawskiego artyste ASP. Przedsta-
wia ona wladnie jasetka.

Na koniec zrobili§my sobie wspdlne
zdjecie z jury i wréciliSmy do domow.

Nasz sukces zawdzigczamy, oczywi-
Scie, swojej trudnej i ciezkiej pracy, ale
bez pomocy naszych nauczycieli
ogromnie zaangazowanych w to przed-
sigwziecie, na pewno nie osiagneliby-
Smy takiego sukcesu.

Michatl Kwasigroch, klasa VI b
(,jasetkowy” gwiazdor)
Wybrany artykut z gazetki
Szkoty Podstawowej nr 3.

Ponadto w styczniowym numerze
»Szkolesia”; wywiad z zastgpca dyrek-
tora szkoly p. Lidia Chmielewska, wra-
zenia z balu karnawalowego, historia
skokéw narciarskich, wiele humoru
i pyszny karnawatowy przepis.

Piecrwsze echa emiany powiaty

Na wstepie zaznacze, ze w referen-
dum dotyczacym przynaleznoSci po-
wiatowej glosowatam za pozostaniem
w powiecie mifskim. Lubitam tamtej-
sze urzedy bez ttluméw petentow
i z bardzo milg obstuga, lubitam takze
jezdzi¢ w kierunku odwrotnym do kor-
kow (zawsze daje mi to powdd do za-
dowolenia). Niestety, wigkszoS¢ opo-
wiedziata si¢ za powrotem do Warsza-
wy (mozna zalatwiaé sprawy jadac do
pracy, a nie biorac wolny na dzief na
podréz w przeciwnym kierunku), ale
mamy za to powszechny w kraju nad
Wista batagan. Dokumenty za gru-
dzien przyjmuje ZUS w Minsku, bo
Warszawa ,,przejmuje” nas od 1 stycz-
nia i mimo tego, ze dokumenty nalezy
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przekazac w styczniu — to przeciez do-
tycza grudnia. Brzmi to nawet logicz-
nie, ale dlaczego dotyczy tylko ZUS-u?
Urzad Skarbowy w Mifisku przyjmowat
w listopadzie podwdjna zaliczke na po-
datek dochodowy od o0s6b fizycznych —
obstuzyl wigc takze grudzien, ale tylko
w kwestii tego podatku. VAT i podatek
dochodowy od pensji pracownikéw
przedsigbiorcy musza przekaza¢ do
Urzgdu Skarbowego Warszawa-Wa-
wer, co w polaczeniu ze zmiang nume-
réw kont bankowych rodzi niemate za-
mieszanie. Wierze, ze wszystkie doku-
menty po licznych perypetiach trafia
w koficu na swoje miejsce. Gorzej z bu-
dzetem, na przyktad poradni psycholo-
giczno-pedagogicznej, ktory w tamtym

roku nie byl za wysoki, ale wystarczyt
na utrzymanie tej placowki. W tym ro-
ku pani dyrektor ma 100 zt na przejaz-
dy sluzbowe wszystkich pracownikéw
i 300 zf na rozmowy telefoniczne — po-
dane kwoty nie dotycza 1 miesigca, ale
maja starczy¢ na caly rok. Czy w tej sy-
tuacji bedziemy nadal mogli liczy¢ na
bardzo fachowa i bezptatng pomoc dla
naszych dzieci?

Na zakoficzenie — optymistyczna
wiadomo$¢. Na Osiedlu pojawit si¢ pa-
trol policji. Powiat warszawski uznaje
wydatki na benzyne, a nie tylko na gaz
(jak to byto w Minsku). Mam nadzieje,
ze konsekwencja obecnosci policji be-
dzie wzrost wykrywalno$ci sprawcow
przestepstw, a przez to widoczna po-
prawa bezpieczefistwa mieszkancow.

Izabela Antosiewicz
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fgcznie z opiekg pielegniarskg, potoznej, wizytami domowymi. Na miejscu

pobrania badan laboratoryjnych.
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Poradnik wlasciciela i obywatela

Wspdlnota mieszkaniowa,

czvli 0 korzysciach zarzadzania nieruchomoscia wspdlng

Wspolnoty mieszkaniowe sa ciagle
jeszcze nowoscig dla czesdci spoteczen-
stwa w Starej MitosSnie. Wprawdzie od-
powiednia ustawa obowigzuje od po-
nad szeSciu lat, lecz nasza codzienno$¢
pokazuje, w jak matym stopniu zostala
wprowadzona w Zycie na naszym osie-
dlu. W wielu przypadkach wtasciciele
mieszkanh w blokach organizowali si¢
catkiem sprawnie tuz po zakoficzeniu
budowy bloku. W miare uptywu czasu
powoli prawie wszedzie wygasla pier-
wotna energia do dziatania, a nierzad-
ko doszto juz do wielu z pewnoscig
zbednych konfliktow pomiedzy sasia-
dami-wspdtwiascicielami.

Nie wszyscy z sasiadow placa termi-
nowo (lub nawet wcale nie placa), grzyb
na Scianie, bo sgsiad nie mieszka i nie
ogrzewa zima, zagradzanie wspOlnych
terendw, watpliwoSci co do podziatu
kosztow wspOlnych, sprzatanie klatek
schodowych, niemozno$¢ odpisania
wplat na fundusz remontowy, spory na
temat wykoniczenia budynkoéw, podzia-
tu piwnic i strychow — to tylko czes§é
spraw dotychczas nierozwigzywalnych.
Mysle, ze nadszedt juz czas zmian i to
na skale catego osiedla. Warto pokusi¢
si¢ o0 rozwigzanie tej sytuacji i unormo-
wac zastane status-quo zgodnie z obo-
wiazujacymi przepisami prawa oraz
z wola wiascicieli. Czas juz chyba zade-
cydowad, czy zostang dalej duze skupi-
ska blokow, czy po podziale terenu i wy-
dzieleniu drog wewnetrznych powstang
mniejsze, a moze nawet pojedyncze blo-
ki rzadzace si¢ samodzielnie.

Wiasciciel mieszkania jest wtaScicie-
lem nieruchomosci lokalowej, czyli lo-
kalu wyodrebnionego w budynku wie-
lolokalowym, ktorego wlasnos$¢ oddzie-
lona jest od wilasnoSci gruntu. Kazdy
z wiadcicieli lokalu jest jednocze$nie
wlascicielem utamkowej czeSci gruntu.
Mozna réwniez wyodrebni¢ lokal wraz
z pomieszczeniami przynaleznymi (np.:
piwnica, strych, garaz, komorka). Po-
mieszczenie przynalezne stanowi inte-
gralng czgé¢ lokalu, cho¢ nie musi przy-
lega¢ do niego bezposrednio; moze by¢
nawet poza budynkiem, ale musi by¢
w granicach tej samej dzialki gruntu.
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CzeSci budynkoéw nie przypisane do
lokali (np.: korytarze, klatki schodowe,
poddasze, wozkarnie, pomieszczenie
na wezel cieplowniczy, itd.) stanowia
nieruchomos$é wspoélna, ktdrej wspot-
wlasScicielami sg wlaSciciele poszczegdl-
nych lokali ze wszystkich budynkow,
w takim samym utamku, w jakim maja
prawa do gruntu. Grunt réwniez stano-
wi cze$¢ wspolng nieruchomosci.

Dla kazdego lokalu prowadzona jest
odrebna Ksiega Wieczysta, inna za$ dla
gruntu; przy czym obie KW wzajemnie
si¢ do siebie odwotuja odpowiednimi
wpisami. Odrebna wtasnos¢ lokalu po-
wstaje z chwila dokonania wpisu do
KW. Wpis ma moc wsteczna i liczy si¢
od dnia ztozenia wniosku do sadu.

Ogot wiascicieli lokali z jednej dziatki
gruntu z mocy prawa tworzy wspélnote
mieszkaniowa. Wspdlnota wprawdzie
nie ma osobowosci prawnej, ale ma nie-
ktore jej cechy. Ma reprezentacje przez
swoj zarzad, moze zaciagga¢ zobowigza-
nia, moze pozywac do sadu. Na wspol-
not¢ mieszkaniowa ustawa naklada
obowigzek zarzadzania nieruchomoscia
wspolng w celu utrzymania jej w stanie
i w sposdb zadawalajacy wiekszo$¢
wspotwlascicieli. Obowiazuje generalna
zasada, ze mozna ustali¢ dowolny spo-
so6b zarzadzania wspdlnota zawierajac
umowe notarialng na t¢ okolicznos$¢, ale
powinno to by¢ zrobione w momencie
zawierania przez inwestora pierwszej
umowy o wyodrebnieniu lokalu (przy
akcie o przeniesieniu wiasnosci), a na-
stepni wlasciciele si¢ podporzadkowuja
tej umowie. JeSli umowa w istniejacej
juz wspolnocie jeszcze nie powstata, na-
lezy zwola¢ zebranie wtaScicieli lokali
i spisa¢ ja z aktualnymi cztonkami. Za-
rzadzanie mozna powierzy¢ komu§ ze
wspoOlwlascicieli lub specjaliScie. Podpi-
sang juz umowe, pdZniej mozna zmienié
protokotem z notariuszem.

Wspdlnota ma obowigzek wybrac za-
rzgd nieruchomoscia wspolng na swo-
im pierwszym zebraniu.

Rola zarzadu wspélnoty polega na
zaltatwianiu takich spraw, jak:

D prowadzenie dokumentacji technicz-
nej budynku

Dzbieranie zaliczek 1 rozliczanie
wszystkich wspdlnych optat, np.: gaz
do wspdlnej kotlowni, elektrycznos¢
na klatkach schodowych, wywoéz
$mieci, utrzymanie terendéw zieleni,
fundusz remontowy i inwestycyjny

Dwindykacja nalezno$ci od zalegaja-
cych z oplatami

D podpisywanie umdOw na konserwacje
sieci elektrycznej, gazowej, pieca,
sprzatanie, od$niezanie

D prowadzenie ksiggowosci

D organizowanie dorocznych zebran
wtadcicieli i przedstawiania im rozli-
czen finansowych
Zarzad wybrany (jedno- lub wielo-

osobowy) sposrdd cztonkdw wspdlnoty
ma by¢ zaufany, bo reprezentuje wspdl-
ne interesy. W zakresie czynnoSci prze-
kraczajacych zwykly zarzad wspélnota
decyduje uchwalg wiekszoSciowa liczo-
ng udzialami.

Decyzje zarezerwowane dla wspol-
wlas$cicieli to m.in.:

D podzial nieruchomodci,

D ustalenie wysokoSci oplat na utrzy-
manie czesci wspolnej,

D zgoda na wynajem lub sprzedaz cze-
§ci wspolnej,

D zgoda na zmiang¢ wysokosci udziatéow
w wyniku przebudowy,

D wytoczenie powddztwa zalegajacym
z oplatami (lacznie z prawem licytacji
jego lokalu),

D wybor zarzadu i udzielenie mu peino-
mocnictw.

Wspdlnota moze zadecydowal, ze
powierzy zarzad zarzadcy profesjonal-
nemu. Od 1 stycznia br. zarzad powie-
rzony ma obowigzek posiadania licen-
cji na wykonywanie zawodu zarzadcy
nieruchomosci.

O innych praktycznych aspektach za-
rzadzania nieruchomoscia wspolna po-
dziele si¢ z Pafistwem w nastepnych nu-
merach naszego pisma.

Tymczasem za$ pragne poinformowac,
ze jako wiceprezesowi MPZBDIJiW czy-
li Zespotu i przed likwidacjq jego dzialal-
nosci zostato powierzone mi przez Rade
Nadzorcza zadanie zorganizowania
pierwszych zebraf wspolnot mieszkanio-
wych, wigc z obowigzku zawodowego
stuze¢ pomocg kazdej wspolnocie w na-
szych staromito$nianskich blokach.

Krystyna J. Cybula

Podstawa prawna:
Ustawa o wlasnosci lokali z dn. 24.06.1994 r.
Tekst jednolity: Dz. U. Nr 80/2000



VWAGA
MIESZKANCY BLOKOW!

Pragnac pomo6c Wam w rozwigzywaniu problemow
zwigzanych z zarzadzaniem Waszymi budynkami, na-
sza redakcja w porozumieniu z wydawnictwem Twig-
ger S.A., ufundowata dla wszystkich wspolnot miesz-
kaniowych, ktore zarejestruja si¢ lub podejma dziata-
nia w kierunku zarejestrowania si¢ do konica marca
b.r. ksiazki p. Ewy Bonczak-Kucharczyk ,,Wtasnos¢
lokali, wspdlnoty mieszkaniowe”. Ksigzki upowaznie-
ni przedstawiciele blokow moga odbierac (nieodptat-

STARA MILOSNA

w Wesotej-Stare] Mitosnie od 1997 roku

Tom Law’s School of Enqli*

. 773-32-70
Zapraszamy na zajecia indywidualne
i grupowe w nastepujacych grupach: 773-33-70
— ANGIELSKI CALOROCZNE WYJAZDY
» ';IFI;EAWES& | DO SZKOt JEZYKOWYCH
— HISZPANSKI wKANADZIE

KURSY PRZYGOTOWUJACE DO MATURY FCE i CAE
INTENSYWNE GRUPY DLA DOROSLYCH

Konwersacje
zZ native speakers

Zajecia odbywaja sie w siedzibie szkoty
w Starej Mitosnie przy ul. Gosciniec 2B

nie) w biurze Zespotu u p. Krystyny Cybuli.

(naprzeciwko Szkoty Podstawowej nr 3)

Kacik nieruchomosci

Okres ferii zimowych, tak jak letnie
wakacje, to wzmozony ruch na rynku
wynajmu mieszkan. Kazdy, kto choé
raz wynajmowal mieszkanie, zdaje so-
bie sprawe z trudow przeprowadzki,
przepisania dzieci do nowej szkoty
badZ zorganizowania si¢, czesto w no-
wej okolicy czy spotecznoSci.

W Starej Mito$nie nie ma generalnie
malych mieszkan, ktdre ciesza si¢ zwy-
kle najwigkszym zainteresowaniem na-
jemcdw. Dopiero ostatnio developerzy
zwrocili na to uwage i luka ta zaczeta
si¢ wypetnia¢. Stad tez okreSlony typ
najemcdw, tj. najczesciej rodzin, ktore
zorganizowaly sobie prace w Warsza-
wie, Wesotej lub okolicach, mtodych
malzefistw wspierajacych polska klase
Srednig z wlasnym samochodem, co
pozwala im na niezalezny dojazd do
Warszawy. Duza cze$¢ najemcédw sta-
nowig w naszej dzielnicy osoby, ktore
zdecydowaly si¢ na budowe, lub wy-
kanczanie tutaj domu, a po sprzedazy
mieszkania, np. w Warszawie s3 chwi-
lowo w sytuacji ,,przymusowej”. Nie
mozna tu natomiast liczy¢ na studen-
tow (najliczniejsza grup¢ najemcow
w Warszawie), gdyz, jak wspomniatem,
nie ma tu malych (tanich) mieszkan,
a do najblizszej uczelni jest za daleko.
CzgSciowo rekompensuja to robotnicy
budowlani, lecz tylko ci, ktorzy prowa-
dza wilasng dziatalno§¢ gospodarcza,
gdyz pozostali mieszkaja najczesciej
w budowanych przez siebie budynkach,
lub w barakach. Do ostatniej grupy na-
jemcoOw zaliczylbym wszystkie te osoby,

ktore trafity do Starej Mitosny przy-
padkowo, pod wplywem znajomych,
lub takie, ktére zmuszone sa do korzy-
stania z konkretnych mozliwosci, jakie
daje nasza dzielnica, np. o§rodek reha-
bilitacyjny, prywatne przedszkola czy
codzienna rekreacja.

Niewatpliwa zaleta naszej miejsco-
woscl jest bezpoSrednie sasiedztwo la-
su, czyste powietrze i, co najwazniej-
sze, mozliwo$¢ zatatwienia wielu spraw
na miejscu. Idealna lokalizacja dla ma-
tek z dzieémi, oczekujacych mezéw po-
wracajacych wieczorami do domu.

Wysoko$¢ czynszow w Starej Mito-
$nie jest oczywiScie nizsza niz w War-
szawie. Jedng z przyczyn jest fakt, ze
wszystkie nieruchomosci sg tu tzw. wla-
sno$ciami hipotecznymi (nie placi si¢
komornego dla spo6tdzielni). W pordw-
naniu do wysokoSci czynszoéw sprzed
dwoch-trzech lat obecnie sa one nizsze
(nawet do 20%), na co niewatpliwy
wplyw miato oddanie do uzytku Cen-
trum Pogodna, gdzie wigkszo$¢ miesz-
kan wybudowana zostata z uwzglednie-
niem tzw. ulgi na budowe pod wynajem
(wlasciciele tych mieszkan, pod grozba
utraty ulgi, moga je tylko wynajaé) oraz
osiedla Akacjowa. Niestety, tu réwniez
nie znajdziemy matych mieszkan, a za
125m? dwupoziomowego komfortowe-
go mieszkania na Akacjowej zaptacimy
ok. 1700 zl. miesiecznie. Za mieszka-
nie dwupokojowe poza tymi dwoma
kompleksami trzeba zaptaci¢ ok.
900 zl/m-c, za trzy—cztero pokojowe
odpowiednio ok. 1200-1300 zt/m-c. Na

wysoko$¢ czynszu nie ma tu wickszego
wplywu lokalizacja czy kondygnacja.

Taka samg sytuacje zaobserwujemy
na rynku wynajmu doméw jednorodzin-
nych. Segment z umeblowang kuchnia,
garazem i ogrodkiem mozna mozna wy-
najac juz za 2000 zt. Do wszystkich wy-
mienionych przeze mnie kwot nalezy
doliczy¢ oczywiScie koszty eksploatacyj-
ne, tj. zuzycie energii, wody, gazu, badZ
ochrony, wywozu $mieci itp.

Coraz wigkszym powodzeniem na na-
szym osiedlu ciesza si¢ powierzchnie do
wynajecia na cele uzytkowe. Z pewno-
Scia cieszy to jego mieszkancdw, bo nie-
watpliwie wzbogaca to nasza infrastruk-
ture, a co za tym idzie przynosi wigcej
zyskéw gminie. Wysoko$¢ czynszu za lo-
kal uzytkowy w Starej Milosnie (wazna
jest lokalizacja i metraz) to 8-10
USD/m? plus koszty eksploatacyjne.

Wszystko, o czym wspomniatem
wezesniej, jest oczywiScie sktadnikiem
konkretnej umowy zawieranej miedzy
wynajmujacym, a najemcg. Wszystko
zatem zalezy od indywidualnych uzgod-
nief (np. wykoficzenie mieszkania w za-
mian za dlugoterminowy najem), ale,
jak wszystkie umowy, obwarowane jest
odpowiednimi przepisami i uwarunko-
waniami legislacyjnymi, z ktérymi spe-
cjalistyczne biura poSrednictwa s3a na
biezaco (od poczatku tego roku bez-
wzgledny obowiazek posiadania licencji
zawodowej!), i ktore odpowiednio po-
moga zabezpieczy¢ obie strony.

Licencjonowany posrednik
w obrocie nieruchomosciami
Pawet Grabiriski

7957272
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Micjski Osrodek Kultury — co shychaé?
Grudoniowe imprezy muzyczne

Okres przed$wiateczny byt tradycyjnie
okresem zwickszonej aktywnoSci twor-
czej dla zespotéw artystycznych, dziata-
jacych pod egida Miejskiego Osrodka
Kultury. Uczestnicy sekcji wokalne;j,
ktéra od trzech lat prowadzi instruktor
muzyki Swiettana Parka, przygotowali
specjalny program sktadajacy si¢ z pa-
storalek oraz koled tradycyjnych
i wspotczesnych. Nasze wokalistki Boze-
na Klasa, Alina Ostrowska i Ania Ko-
walczyk (wszystkie panie sa mieszkanka-
mi St. Milosnej) wystapily z tym progra-
mem w grudniu w trzech miejscach:
W mieszczacym sie na terenie Wesolej
Osrodku  Rehabilitacyjnym MSW,
w Miejskim OS§rodku Kultury dla uczest-
nikéw i gosci konkursu na ,,Instrumen-
talne wykonanie koled” oraz w Urzgdzie
miasta Wesota podczas wigilijnego spo-
tkania pracownikdw tejze instytucji.

Bardzo ciepto artystki-amatorki zo-
staly przyjete w dniu 20 grudnia przez
pacjentéw Osrodka Rehabilitacyjnego.
Przystrojona sala — §wiece, choinka,
przygotowana przez kierownictwo
oSrodka herbatka z ciasteczkami, wie-
czorowe stroje wokalistek, kameralna
atmosfera — to wszystko pomoglo lu-
dziom, mimo probleméw zdrowotnych
i pewnego osamotnienia, poczué ra-
dos¢ $wiat. Po wykonaniu przygotowa-
nych utworéw panie jeszcze diugo
Spiewaly ulubione koledy razem z pu-
blicznoscig.

Konkurs na ,,Instrumentalne wykona-
nie koledy” zostal zorganizowany po raz
12-ty. Do udziatu w konkursie zglosito
si¢ ponad czterdziestu wykonawcow,
a przestuchania odbywaly si¢ w trzech
kategoriach: solistow poczatkujacych
oraz zaawansowanych i zespotow.

W jury zasiedli zawodowi muzycy:
byly pracownik naukowo-dydaktyczny
Akademii Muzycznej w Warszawie Pa-
ni Tamara Monko-Ejgenberg, wykta-
dowca ogniska muzycznego ,,Iskierka”
pani Anna Bucko, dyrektor MOK Da-
riusz Falana oraz solista orkiestry Woj-
ska Polskiego Tomasz Struzik.

Podczas obradowania juroréw wystapi-
li uczniowie ogniska muzycznego ,,Iskier-
ka”, prezentujac koledy na instrumen-
tach elektronicznych, a Panie Bozena
Klasa, Alina Ostrowska i Anna Kowal-
czyk zaSpiewaly tradycyjne koledy oraz
utwory Z. Prejsnera i A. Seroczyniskiego.

W dniu 24 grudnia wokalistki musia-
ly po raz kolejny oderwac si¢ od prac
domowych, od §wiatecznych przygoto-
wan i zaSpiewaly dla pracownikéw
Urzedu Miejskiego w Wesotej podczas
uroczystego spotkania wigilijnego. Wy-
stapily rowniez laureatki konkursu na
wykonanie koledy flecistki Basia Po-
miechowska i Edyta Wyganowska.

Swietlana Parka

Konkurs
na szopke
swiateczna 2001

Miejski Osrodek Kultury w Wesotej,
kontynuujac zainicjowana w ubieglym
roku tradycje, oglosit konkurs na §wia-
teczng szopke 2001.

Regulamin konkursu, tak jak po-
przednio, przewidywal rozstrzygnigcie
w dwoch kategoriach. Do konkursu
0 nagrod¢ burmistrza miasta Wesola
stanely szopki wykonane w gronie ro-
dzinnym, a szopki wykonane indywidu-
alnie o nagrod¢ MOK.

Tegoroczny regulamin konkursu do-
puszczal dowolno$¢ materialu co ko-
rzystnie wzbogacifo osiagni¢te rezulta-
ty — byly tradycyjne szopki z drewna,
stomy i masy plastycznej, ale takze
z kamieni, z folii aluminiowej i mode-
lowane z gliny i wypalane.

Dwadzie$cia takich modelowanych
w glinie i wypalanych szopek wykonaly
pod opieka Malgorzaty Munchberg
dzieci ze Szkoly Spotecznej nr 12
w Wesotej. Po raz pierwszy w naszym
konkursie wzieli udzial wychowanko-
wie Domu Dziecka w RadoSci — przy-
wieziono do nas osiem szopek wykona-
nych pod opieka wychowawcow.
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Jak zwykle w konkursie wzigly udziat
dzieci uczestniczace w zajeciach pla-
stycznych w MOK-u. Ogétem do oceny
jury przedstawiono 35 szopek.

Wystawa szopek, spotkanie jury, kto-
remu przewodniczyt prof. Wojciech
Sadlej i ogtoszenie wynikdw polaczone
z wreczeniem nagrdéd odbylo sie
w MOK-u 21 grudnia 2001 r.

W grupie szopek ,,rodzinnych” I na-
grode otrzymata szopka z drewna i mo-
delowanego papieru z postaciami
ubranymi w uszyte z materialu kostiu-
my - wykonana przez wychowankow
Domu Dziecka w Radosci pod opieka
wychowawczyni Teresy Spychaly.

Drugg nagrode zdobyta rodzina Gie-
ra: Dorota, Andrzej, Pawel, Justyna,
Fucja. Pigkne precyzyjnie modelowane
postaci ludzi i1 zwierzat umieszczone
wsrod zywych malych roSlin posadzo-
nych w zlepionej z kamieni podstawie.

Trzecia nagrode otrzymata pracow-
nia ,,Piecownia”, z ktorej dzieci — Ku-
ba, Jan, Zuza, Magda i Igor — pi¢cknie
i precyzyjnie wymodelowaly postaci
z szopki i trzech kroli — z wyrazeniem
indywidualnych cech postaci.

Wyroznienie w kategorii ,,rodzinnej”
otrzymal Mateusz Antczak z mama
i tata za Sliczng szopke z prawdziwag
stomiang strzecha i zabawnie uprosz-
czonymi w modelowaniu postaciami.

Wszystkie przedstawione do konkur-
su ,,rodzinnego” szopki byly picknie
zrobione, wida¢ byto wspdlna prace
dzieci i dorostych — niektore $wiecity
wlasnym Swiattem.

Za szopke wykonang przez dziecko
samodzielnie przyznano dwie réwno-
rzedne I nagrody. Otrzymata jg siedmio-
letnia Zuzanna Tizcifiska za proSciutka
szopke z modelowanymi pelnymi wyra-
zu postaciami §wietej rodziny wykonang
na zajeciach plastycznych w MOK-u.

Drugg I nagrode otrzymala réwniez
siedmioletnia Paulina Witkowska ze
Szkoly Spotecznej nr 12 w Wesolej za
pieknie w glinie modelowang Swieta Ro-
dzine w drodze.

II nagrode zdobyta Sylwia Jarosz ze
szkoly spotecznej za szopke modelo-
wang w masie papierowej z pigkna
drewniang azurowg chatupka.

W kategorii szopek indywidualnych
przyznano cztery wyrOznienia: Piotr
Foland, Wiktoria Malinowska i Jakub
Paulski za szopki modelowane w glinie
i Justyna Giera za pickna precyzyjna
szopke wymodelowang w gniecionej
folii aluminiowe;.

Liczny udzial i wysoki poziom arty-
styczny tegorocznych szopek bardzo
ucieszyl organizatordw, za co dziekuje-
my wszystkim uczestnikom konkursu.

Katarzyna Kepinska
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Wiclka Orkiestra Swiatecznej Pomocy”
po raz czwarty zagrala w Wesolej

Na X Final wybieralem si¢ z miesza-
nymi uczuciami. Powodem byly szepta-
ne wiadomosci, rozpowszechniane
przez, uzywajac politycznego jezyka,
,wiadome kregi” i ,,okre§lone osoby”.
Oto6z, wedtug nich, wszystko co zwiaza-
ne z Jurkiem Owsiakiem, to narkotyki,
satanizm, subkultury i inne, takze groz-
ne.

Uzbroilem si¢ wiec w odwage i przez
lasy ruszylem do centrum naszego mia-
sta. Caly czas rozgladalem si¢, czy zza
krzakéw nie wyskoczy jaka$ podkultura.
Moja odwage wzmacniala nadzieja, ze na
goracym uczynku ztapie Owsiaka, ktory
mebluje zakupionym sprzetem swoje
liczne wille. Jedna z nich na pewno jest
w Wesolej. Dotartem wreszcie do klubu
,»JKoSciuszkowiec”. Patrze¢ — teren wojsko-
wy. Poczutem si¢ wreszcie bezpiecznie.

A teraz na serio...

X Final Wielkiej Orkiestry Swiatecz-
nej Pomocy po raz czwarty odbyt sig.
Bardzo wielu ludzi oddalo bezintere-
sownie swoj czas i pienigdze. Pigcdzie-
sigcioro naszych wolontariuszy jest
dumnych, ze dzigki nim, za pieniadze
zebrane w Wesolej bedzie mozna kupié
sprzet ratujacy zycie chorym noworod-
kom, dzieciom, ktére beda mogly staé
sie dorostymi. Nad zbierajacymi czuwat
sztab w sktadzie: pani Jolanta Ilewicz

OSRODEK REHABILITACJI
1 ODNOWY BIOLOGICZNEJ

mgr Beata i Jacek Horszczaruk

oraz panowie Falana, Struzik i Malinow-
ski. W tym roku zebrano 25 630,57 zt. +
6 tys. zI. w obcych walutach + 15 kg bi-
lonu, 3 ztote pierscionki, 1 ztota obracz-
ke, 1 zlota indyjska monete, serduszko,
tyzeczke i tancuszek. Dzien po koncer-
cie wplynal przekaz na 1 tys. zl. £acznie
przez te cztery lata Wesota ofiarowata
ok. 110 tys. ztotych + bizuterie.

Sala klubu ,,KoSciuszkowiec” zapet-
niona byta po brzegi. Mnostwo dzieci
z rodzicami, mtodziezy. Wszyscy ser-
decznie nastawieni do S$wiata, roze-
$miani, oczekujacy.

Koncert rozpoczal, prowadzony przez
pana Gaja, chor ,,Wiolinek” ze Szkoly
Podstawowej nr 4, a potem inni, inni
i jeszcze inni. Znakomicie prezentowal
si¢ w eleganckich marynarkach Big
Band z O.S.P. w Wesotej, picknie taficzy-
ly dziewczynki ze Szkoly Podstawowej
i Gimnazjum w Zielonej. Nie wiem tyl-
ko, dlaczego nazywano je czirliderkami
(fe... co za nazwa, gdzie byl wtedy polo-
nista). Troch¢ luZniej zrobito sig, gdy za-
grata kapela mlodziezowa z Wesolej.
Chtopcy preferowali ambitng muzyke,
ale bez wzajemnoSci. I zndéw nastepne
wystepy 1 nastepne. Ze Starej Milosny
wystapita silna reprezentacja klubu
»Atlas” z mistrzynig Polski i Europy
w kulturystyce, pania Monika Biernac-

- TERAPIA MANUALNA STAWOW KREGOSLUPA | KONCZYN

- LECZENIE: > zmian zwyrodnieniowych i dyskopatii
> stanéw bolowych
> wad postawy

- REHABILITACJA PO URAZACH

- FIZYKOTERAPIA
- MASAZE

— GIMNASTYKA KOREKCYJNA: indywidualna, grupowa

- GIMNASTYKA WYSZCZUPLAJACA DLA PAN:
aerobik, stretching, ¢wiczenia ksztattujgce

tel. 773 22 53

Os. Stara Mitosna
ul. Sfonecznej Polany 5

ka. Okazato si¢ wtedy, ze btad popetnit
Kawalerowicz w obsadzie filmu ,,Quo
Vadis”. Zamiast Kubackiego rol¢ Ursu-
sa powinna zagra¢ pani Monika. Znako-
micie zaprezentowal sie chor Szkoly
Podstawowej nr 3 — Il Canto Magnifi-
cat”. Nasze dzieci, drzacymi ale czySciut-
kimi glosami zaSpiewaly kilka znanych
koled. Prawdziwg gwiazdg dla dziecigce;j
widowni byta Majka Jezowska.

Wystepy artystyczne przeplatane by-
ly licytacjami prowadzonymi przez
wspomniang juz p. Majke, Zenona Ja-
skule i znang z serialu ,,Na dobre i na
zle” — Olge Boficzyk z me¢zem Piotrem.
Tu zn6éw widoczni byli nasi sasiedzi.
Wielki tort i kasete z piosenkami Je-
zowskiej zdobyl pan Wojtysiak — wpta-
cit 400 ztotych. Tort podarowat taficza-
cym dziewczynkom z Zielonej, a kasete
zatrzymal dla swojej, dwa dni wcze$niej
urodzonej coreczki. Kolejnag licytacje —
poduszka w ksztalcie serca — wygrali
panstwo Cochérowie (z malefika co-
reczka na rekach) — wpflacili 310 zio-
tych. Kilkakrotnie swych sit probowali
uczniowie i nauczyciele ze Szkoly Pod-
stawowej nr 4, az wreszcie i oni wylicy-
towali koszulke Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy, ktéra zapewne za-
wisnie na honorowym miejscu w szkole.

Pickna, roz§piewana i roztanczona im-
preza zakonczyla si¢ po godz. 20:00, kiedy
to wyslaliSmy swoje §wiatetko do nieba.

I na koniec chwila refleksji. Jak to si¢
dzieje, ze gdy kto§ probuje zrobi¢ co§
dobrego, to natychmiast wokot pojawia-
ja si¢ nic nie robigcy krytycy, narzeka-
cze, podejrzewacze? Zawistna plotka
potrafi zaczerni¢ najszlachetniejsze in-
tencje i dziatania. Czy ci ,zatroskani”
nie widza, ze swoja myS§la, stowem, po-
kazuja wtasna przybrudzong duszyczke?
Cale szczeScie, ze istnieje Owsiak,
Ochojska, ,,Caritas” i inni, bo... ,,rzad si¢
sam wyzywi”, ale pozostajemy jeszcze
my i nasze dzieci, ktére nie mialyby
(wiele z nich) szans przezycia, gdyby nie
ONI i MY, ktorzy IM pomagamy.

PS.: Po raz pierwszy Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy grata pie¢ lat temu
w Starej Mitosnie, tak wigc na naszym
terenie dzialala ona juz po raz piaty.

Bogdan Jaglowski
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Poradonik rowerzysty cz. 111

Skoro wiemy juz, jaki typ roweru
nam odpowiada, to czas na najwazniej-
sza informacj¢ dla przysztego nabywcy
Decydujac si¢ na jakikolwiek rower,
nie wazne czy gorski trekkingowy lub
szosowy, zwro¢my uwage na rame!!
Rama to podstawa. Kupujac rower tak
naprawd¢ kupujemy rame. Reszta to
tylko dodatki, ktére albo sami zechce-
my zmieni¢ w trakcie eksploatacji, albo
ulegna naturalnemu zuzyciu i trzeba
bedzie zastapi¢ je nowymi czgSciami.
Natomiast rama zawsze pozostanie. To
wtladnie na niej mozemy poprzez stop-
niowa wymian¢ podzespotéw zbudo-
wac maszyng, jakiej naprawde potrze-
bujemy, jakiej nie kupimy w zadnym
sklepie. Wybierajac rower zwro¢my
uwage¢ na material, z ktérego wykona-
na jest rama. Jak wspomniatem w czg-
$ci poswieconej typom rowerdw, ramy
aluminiowe sa obecnie najlepsza pro-
pozycja na rynku. Gdyby byta to jeszcze
rama cieniowana to nic wigcej juz nie
trzeba. Radze¢ nie kupowaé roweru
zbudowanego na ramie stalowej, be-
dzie cigzki, co da si¢ we znaki podczas
wycieczek. Nie wspomng juz o tym, ze
jesli bedziemy chcieli cho¢ troche po-
bawic si¢ w sport, to taka rama bedzie
stanowi¢ powazne utrudnienie w posta-
ci duzej niemozliwej do zredukowania
masy roweru.

Tyle o ramach, teraz zastandwmy sie,
jakiej firmy rower wybra¢. Tu mam pe-
wien dylemat, poniewaz nie mozna po-
wiedzie¢, ze wysoka cena roweru i logo
kultowej firmy daje gwarancje, ze do-
konamy najlepszego wyboru. Zaryzy-
kowalbym stwierdzenie, ze sa firmy po-
siadajace wigkszy lub mniejszy prestiz,
przez co ich wyroby sg tansze lub droz-
sze. To tak jak z samochodami, za mer-
cedesa trzeba zaptaci¢ wiecej niz za od-
powiadajacy mu klasa i wyposazeniem
model toyoty lub hondy, a czesto sa to
lepsze samochody. W przemysle rowe-
rowym dochodzi jeszcze jeden element.
Tak naprawdg to 99% wszystkich rowe-
réw niezaleznie od marki produkuje si¢
na Tajwanie w kilku fabrykach na tych
samych liniach produkeyjnych obstugi-
wanych przez te same roboty. I tak czy
to MERIDA, SCHWINN, czy SPE-
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CIALIZED powstaja one w jednej fa-
bryce i w zalezno$ci od zamawiajacego
roznig si¢ ksztaitem ramy, jej malowa-
niem, no i wyposazeniem. Pdzniejsza
roznica w cenie zalezy wiasnie od tego,
czy wybierzemy bardziej czy mniej pre-
stizowa marke. Oczywiscie, kazda mar-
ka ma swoja specyfike i kazda w jaki§
sposdb stara si¢ przyciggnaé klienta.
A to ksztalt ramy jest widocznie inny
niz u konkurencji, a to tylne widetki
inaczej wyprofilowane, to znowu dolna
rura ramy ma inny przekrdj. Wszystkie
te zabiegi oczywiScie maja réwniez na
celu wzmocnienie i poprawienie wy-
trzymaloSci konstrukcji. Ale nie sg to
roznice zasadnicze powodujace to, ze
np. rower firmy KONA plasujacy si¢ po
§rodku oferty tej firmy jest o klas¢ lep-
szy niz poréwnywalny, cho¢ znacznie
tafiszy, rower firmy GIANT pochodza-
cy ze srodkowej potki tego producenta.
Zasadniczych r6znic mozna by si¢ do-
szukiwac, porOwnujac najwyzsze w hie-
rarchii modele tych firm. Za wyborem
roweru mniej utytulowanej marki czg-
sto przemawia jego wyposazenie. Z re-
guly rowery takie s3 wyposazone
w przerzutki, amortyzatory i inne istot-
ne komponenty pochodzace z wyzszych
grup niz drozsze rowery bardziej zna-
nych konkurentéw. OczywiScie, poza
wszelkim poréwnaniem pozostaja ro-
wery sprzedawane w supermarketach.
To co§, co sie tam sprzedaje, tylko przy-
pomina rower, ale na pewno nim nie
jest. Ramy tych ,,roweréw” sg spawane
ze zwyklych rur hydraulicznych (waga
roweru wyposazo-

Wszystko to razem najcze¢Sciej nie chee
ze sobg wspodlpracowaé, a prawidiowa
regulacja jest w wiekszosci przypadkow
po prostu niemozliwa. Kolejnym pro-
blemem nabywcow takiego sprzetu jest
brak serwisu. W markecie tego nie na-
prawiaja, a wskazany w karcie gwaran-
cyjnej serwis czesto jest bezradny z po-
wodu niskiej jakoSci wyrobu. Mdwiac
wprost zaden serwis nie jest w stanie
doprowadzi¢ taki ,,rower” do stanu pet-
nej sprawnosci.

Na koniec podam panstwu w kolej-
nosci alfabetycznej nazwy producen-
toéw, ktorych rowery mozna kupié bez
obaw o ich jako§¢. Pomin¢ nazwy egzo-
tyczne na rynku polskim, a przez co
bardzo drogie i w wigkszosci dostepne
na zamoOwienie. Jest mi przykro, ale
w gronie tym nie wymieni¢ jako god-
nych polecenia marek polskich, ponie-
waz ich jako$¢ wciaz niestety tylko nie-
znacznie odbiega od asortymentu su-
permarketow moze z wyjatkiem paru
najwyzszych modeli.

A oto lista polecanych producentéow
rowerow: Author, Cannondale, Cube,
Gary Fisher, Giant, GT, Klein, Kona,
Marin Merida, Mongoose, Peugeot,
Schwinn, Scott, Specialized, Trek, Uni-
vega, Wheeler. Ostatnio na rynku poja-
wily si¢c nowe firmy jak Fuji, Leader
Fox.

W nastepnym odcinku naszych porad
omdwimy istotne komponenty rowero-
we, takie jak: amortyzatory, przerzutki
i hamulce.

Dariusz Lebied?

nego tylko
w przedni amor-
tyzator czesto

przekracza 15
a nawet 16 kg!!!
a co dopiero
w pelni amortyzo-
wanych) a kom-
ponenty takie jak
przerzutki, korby
piasty czy kota s3
tak tandetne, ze
czesto nawet nie
posiadaja znaku
producenta.

Dostawy w godzinach:

- dni powszednie i soboty: od 8.00 do 22.00
- W niedziele i $wieta: od 9.00 do 21.00

Sklep MUCHOMOR
ul. Borkowska 24/1 (przy drodze do Migdzylesia)

@ zamOwienia rozwozimy na terenie catej Starej Mitosny
@ przy zamowieniu powyzej 30,00 PLN - dostawa GRATIS!!!
@ do zakupdw powyzej 75,00 PLN - COCA-COLA 11 GRATIS!!!

Zaméwienia przyjmujemy pod numerem: 773'1 9'68

Oferujemy Panstwu:

@ Artykuly spozywcze, migso, wedliny, warzywa i owoce
@ Napoje, soki, wody mineralne @ Artykuly monopolowe,
wyroby tytoniowe @ Chemig gospodarcza, artykuly tekstylne
@ Prasg codzienng i czasopisma @

Akceptujemy karty kredytowe!
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Roncert techno, pop, funky w Sulejowku

23 lutego w Pubie Kubu$§ odbedzie
sie koncert zespotu id: Jest co najmniej
kilka powoddéw by oczekiwad, iz bedzie
to wydarzenie niezwykle. Po pierwsze
muzyka — oryginalne pofaczenie tech-
no, pop, funky w sposob, ktory, zda-
niem krytykow, nie miat dotad pierwo-
wzoru na polski rynku muzycznym. Po
drugie — absolutng premier¢ debiu-
tanckiego materialu zaplanowano wta-
$nie w Sulejowku. Dlaczego? Stad po-
chodza zatozyciele id; a w studiu Wini-

cjusza Chrosta nagrali swdj singiel. Na
piewszy wystep wymarzyli sobie kame-
ralny, znany sobie od lat Pub, do ktdre-
g0 majg ogromny sentyment.

Zespot skiada si¢ z muzykow od lat
grajacych z najlepszymi artystami pol-
skiej sceny takimi jak K. Penderecki,
Y. Menuhin, Natalia Kukulska, An-
drzej ,Piasek” Piaseczny, Sylwia Wi-
Sniewska, Wojtek Pilichowski. Woka-
listka id: Anna Swiatczak jest laureat-
ka ,Szansy na sukces” oraz zdobyw-

@ DOMOWE WARUNKI
@« POBYTY CZASOWE

0w ODNOW
PRYWATNY OSRODEK REHABILITACYJNY

OFERUJE:

@ OPIEKE LEKARSKA (INTERNISTA, NEUROLOG, SPECJALISTA DO
SPRAW REHABILITACJI, ORTOPEDA TRAUMATOLOG, REUMATOLOG)

@« PELNA OPIEKE PIELEGNACYJNA

@ PROFESJONALNA REHABILITACJE:

- SCHORZENIA NEUROLOGICZNE TAKIE, JAK: UDARY,
WYLEWY, ZATORY, PORAZENIA, STWARDNIENIE ROZSIANE
- STANY POURAZOWE: PO ZEAMANIACH, AMPUTACJACH,

URAZACH KREGOSE.UPA

- CHOROBY ZWYRODNIENIOWE STAWOW, KREGOSLUPA,
DYSKOPATIE KARNETY
OSRODEK SWIADCZY R()WNI_EZ USLUGI W ZAKRESIE: | KORZYSTE RABATY
REHABILITACIJI, MASAZU, FIZYKOTERAPII BEZPYATNE
DLA 0SOB DOCHODZACYCH. PORADY MEDYCZNE

SERDECZNIE ZAPRASZAMY
Nasz adres: Wesola — Stara Milosna, www.odnowa.nes.pl

ul. Diamentowa 759, ZADANIE 10, tel. 773-14-97

%

mmi mﬁﬁu@

EIED! hl.-'lllu_-am1l1ﬂ.fl:m1|l?
Q501 005 250 wwnialonprv.pl e-mall:alodGiepl |
05-0T7 Stara MHozna, ul. Trakt Braeskl 68 {1p.) et
stolsko czyme:  ponledziaiek - plyiek {10-17]

czynia I nagrody na Festiwalu Polskiej
Piosenki w Opolu w roku 1996.
Impreza rozpocznie si¢ o godz. 19%
wystepem Dj’a grajacego muzyke
z plyt. Jesli cheecie by¢ §wiadkami gto-
$nego przelomu na polski rynku fono-
graficznym, nie moze was tam zabrak-
nac. Czyzby znoéw pierwsze karty bio-
grafii na miar¢ sukcesu Kasi Kowal-
skiej mialy si¢ zapisa¢ wtasnie w Sule-
jowku?
(sul)

Ogloszenia drobne

) Angielski — korepetycje (Studentka UW) — tel. 773 36 37
) Studentka UW udziela korepetycji z matematyki w zakresie
szkoly podstawowej i gimnazjum, liceum oraz studentom
wyzszych uczelni - tel. 773 36 37

) Przyjme sprzatanie i inne prace domowe jeden lub dwa ra-
zy w tygodniu — niedrogo. Jestem uczciwa i solidna. Posia-
dam referencje ze Starej Mitosnej — tel. 0-603 180 575

) Matematyka — korepetycije — pefen zakres —tel. 773 14 65
D Jezyk rosyjski — korepetycije, ttumaczenia (z dojazdem do
ucznia) - tel. 773 54 53

) Manicure, pedicure, zdobienie paznokci (w domu Klienta)
—1el. 77313 05

) Kupig uzywany, gteboki wozek dzieciecy oraz spacerowke
w bardzo dobrym stanie — na resorach i duzych kotkach, ze-
by przebrnat przez staromito$nianskie btoto. 773 34 39.

) Angielski petny zakres — dojezdzam do ucznia — 773 30
13,773 29 54.

) Matematyka — podstawdwka, gimnazjum — dojezdzam do
ucznia—773 30 13.

Instytut Rehabilitacji
Centrum Zdrowia Dziecka
w Miedzylesiu
zaprasza na maty basen

na zajecia nauki ptywania
dia dzieci
w wieku od 2-7 lat.

Zajecia odbywajg sie
w pon., Wt. $r. i czw.
w godzinach od 15-20.

Cena za zajecia w karnecie
10 zi, jednorazowo 13 zt.
Telefon: 815 13 88.
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Pawel Huelle — Mercedes benz Literatura beletrystyczna dla dorostych:
— Domino Z. Syberiada polska 12 33s |
Pawet Huelle, gdafnszczanin, jest — Wilde O. Portret Doriana Graya L e
: . » 1z pratwel Binell

znakomitym ,opowiadaczem”, ktory — Huelle P. Mercedes — Benz MCTEC e .._1‘|,”;._] \7
w swojej ostatniej ksigzce, pt. ,Merce- — Kisielewski S. Dzienniki Kisiela it o
des — benz” wcigga czytelnika od - Canham M. Jak blyskawica
pierwszych stow i trzyma w napi¢ciu do  — Crusie J. Klam mi klam
konca opowiadane;j historii. — Fielding J. Granice uczuc

A o czym jest ta historia? — Binchy M. Droga do Tary

Narrator (sam Pawel Huelle) uczy
sie, pod okiem urzekajacej instruktorki,
pani Ciwle, jazdy samochodowe;j. Tro-
che skrepowany i zawstydzony stara si¢
roztadowaé emocje opowiadajac swojej

Literatura dla dzieci i mlodziezy

— Delahaye G. Martynka w ogrodzie

— Miler Z. Krecik w zimie

— Busquets C. Rodzina Chruptakow

towarzyszce automobilowe historyjki z Mysiej Doliny )
rodzinne oraz inne historyjki troche za-  ~ M1nk/0yvsk1 A. Marta Patton i amulet
slyszane, troche zmyslone. Mndstwo hi- szezescia

storyjek, ktore sktadaja sie na zycie. - Siesicka K. Wrd¢, Aleksandrze

.,,Mercedes.— benz”. t.o autoironiczny — y o0 popularnonaukowa — Jurek K. Wiedza o spoleczeristwie —
dialog z czeskim prozaikiem —Hrabalem,  _ gy olsiein N. Przedsigbiorstwo holo- Matura 2001
to hotd ztozony jego tworczoscei, bo histo- kaust — Gombrowicz W. Ferdydurke — lekcja
ryjki opowiaglane urocinj instruktorce  _ qutton R. Samocho dy literatury
nie s3 zwyczajne. I to zarébwno te dawne, Ratzinger J. Bdg i Swiat — Topolski J. Polska XX w.

nostalgiczne z przedwojennej przesziosci  _ g1omen ger Z. Slownik kotow swiata

jak i te wspolczesne, z czaséw Peerelu. Ksiggozbior podreczny
Czyta si¢ jednym tchem, ze wzrusze-  Pomoce do nauki dla mlodziezy — Encyklopedia ,,Bialych Plam” — 6 tomow.
niem, ale i rozbawieniem. — Vademecum dla licealisty — maturzysty ILzabella Zych

i
KABLE ELEKTRYCZNE
OSWIETLENIE DOMU | OGRODU
OSPRZET ELEKTRYCZNY

A
‘ ’ dla firm wysokie rabaty
-

STARA MILOSNA UL. MAZOWIECKA 11, TEL. 773 30 14

HURTOWNIA

-
A
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Wizyty sasiedzkic: nasze pociechy, nasze nadzieje...

11 Canto Magnificat

Skromne zaproszenie na kameralny
»Koncert koledowy”. Miejsce: Szkota
Podstawowa nr 3 w Wesolej, czas:
9 stycznia 2002 r. o godz. 17:00.

Oczywiscie ,.korki” w drodze z War-
szawy 1 ,zaliczam” drobne spOZnienie.
Ale nie tracg nic z najwazniejszego, czyli
zadnej nutki koncertu, ktory rozbrzmie-
wal wraz z moim wejSciem w zaaranzo-
wanej w korytarzu sali koncertowe;.

Prawie trzydziestoosobowy chor nie-
mal w catosci dziewczecy Il canto Ma-
gnificat pod dyrekcja pani Marty Za-
mojskiej-Makowskiej,  przyodziany
w eleganckie, dostojne acz lekkie stroje
w tonacji bordo, $miato rzec mozna za-
uroczyt stuchaczy przepiecknym wykona-
niem koled. Oprocz tych polskich, tra-
dycyjnie od Bdg si¢ rodzi po Dzisiaj
w Betlejemn w koncercie znalazto si¢ nie-
mieckie wykonanie koledy Cicha Noc,
jedna z najstarszych koled z XIII wieku
Adeste fideles (Zblizcie si¢ wierni), oczy-
wiScie po tacinie!, oraz wykonania solo-
we na pianinie Honoraty Kozak, Blanki
Stachelek i Emilii Franczak. Rzesiste
owacje, podziekowania ze strony pafn
Katarzyny Gtusek - dyrektorki SP
3 i burmistrza Jacka Wojciechowicza
(koncert odbyt si¢ przy obecnosci wtadz
miasta, radnych miejskich i dzielnico-
wych i innych osobistosci lokalnych)
i rozpromienione dziecigce twarze byly
najlepszym S$wiadectwem niezwykle
udanego wieczoru. A kiedy pdzZniej,
w rozmowach kuluarowych okazalo sie,
ze bylaby mozliwo$¢ dokonania nagra-
nia plyty z wystuchanym wiasnie reper-
tuarem, przy wydatnej pomocy wiadz,
szczesScie bylo juz pelne.

A wszystko zaczelo si¢ prawie dwa la-
ta temu, kiedy pani Marta, slyszac na
dziecigcej mszy nieudolnie brzmiace
pie$ni w wykonaniu dzieci, postanowila
,»,C0§ z tym zrobi¢”. Rozmowa z ksig-
dzem proboszczem zaowocowala na-
tychmiastowym wszczgciem prob w sali
parafialnej. Kilka tygodni pdzniej, row-
niez z pomoca proboszcza, udato si¢
przenie$¢ proby do wygodniejszej sali SP
3. Ale to nie wszystko, czym zastuzyt si¢
gospodarz naszej parafii: bo jeszcze dar
z pianina i ,,podsunigcie” sponsora na
nastepny instrument, i jeszcze dofinan-
sowanie do wykonania strojow, i przede
wszystkim wsparcie i doping moralny.

Bo droga byta trudna, zwlaszcza na po-
czatku. Nalezato wszak ustawi¢ glos
dzieci od poczatku, bo cho¢ utalentowa-
ne, to bez niezbg¢dnych podstaw muzycz-
nych i technicznych. Cho¢ z siedziba
w szkole podstawowej, chor jest jednak
reprezentatywny dla wszystkich szkot
i r6znych §rodowisk Starej Mitosny.

Pierwsze wystepy odbywaly sie
W miar¢ poszerzanego repertuaru
w naszym koSciotku juz w 2000 roku.
Z obecnym programem koledowym
chor wystapit w sumie 7-8 razy, w tym
juz odbyty prestizowy koncert w Ko-
Sciele Srodowisk Tworczych w Warsza-
wie i wystep 13 stycznia w Wielkiej Or-
kiestrze Swiatecznej Pomocy w klubie
Kosciuszkowiec w Wesotej

Jak dotad wigkszo$¢ wydatkdw oraz
trudéw organizacyjno-technicznych
zwigzanych z wystepami ponosza ro-
dzice, wérdd ktdrych szczegOlnie wy-
ro6zni¢ nalezy pania Matgorzate Milew-
ska, panig Barbare Tratkiewicz, pania
Eweling Kozak, Panistwa Makéw i Ka-
tuckich oraz pana Jacka Ganko i Da-
riusza Stachelka. Do grona osob przy-
chylnych u zastuzonych zaliczyé tez
trzeba byla dyrektorke SP 3 panig Ewe
Tucholska a zwtlaszcza obecna panig
Katarzyne Gtlusek.

— A jednak — $mieje si¢ dyrygentka —
chor zaczyna na siebie trochg zarabiad,
edyz niektdre koScioly praktykuja uisz-
czanie drobnych honorariéw ,,dla za-
chety”.

Siedzimy z paniag Marta Zamojska-
-Makowska w prowadzonym przez nig
Studium Muzycznym przy ul. Piotrusia
Pana w Starej Mito$nie i kontynuujemy
roZmowe.

—Prosze¢ podkresli¢ — nalega pani Mar-
ta — ze w wiekszoSci s to ciagle te same
dzieci, jakie spotkalam wtedy, dwa lata
temu w koSciele. Te dzieci i ich cudowni
rodzice, ktorzy bardzo si¢ zaangazowali,
szyja stroje, asystuja dzieciom, przewoza
instrumenty, wspomagaja finansowo.

Nie trzeba by¢ specjalnym znawca,
by oceni¢ ogrom wtozonej przez dzieci
pracy. Opiera si¢ ona na systematycz-
noSci, cierpliwosci...I wlasnie takie sa
warto$ci wychowawcze wpajane im
niejako ,,przy okazji”’. W trakcie prob
i wystepOw mozna nauczy¢ sie, oprocz
$piewania, takze wspoOldziatania, wy-

trwatoSci, dyscypliny i pracowitoSci...
To dodatkowe ,,uboczne” korzySci dla
samych dzieci i ich rodzicow.

— W planach repertuarowych jest
msza Faure, kompozytorzy renesansowi:
Gomutka, Waclaw z Szamotut, Pergale-
si... Co do wystepow to z pewnoscig Sa-
cro Songi w tym roku, a w przyszlym mo-
ze Ogolnopolski Konkurs Choréw. Nie
jeste$my i nie chcemy stac si¢ chdrem od
okoliczno$ciowych imprez i z okoliczno-
Sciowym repertuarem. Ma to by¢ chor
tworzacy pewna autentyczng wartos¢ ar-
tystyczna i repertuarowa.

W miare plynacej rozmowy uzmysta-
wiam sobie, ze kluczem do btyskotli-
wych sukcesOw choru jest i bedzie jego
zatozycielka i dyrygent w jednej osobie.
Stopniowo wydobywam z zaintereso-
waniem gar$¢ informacji o niej same;.

Absolwentka Akademii Muzycznej
w Warszawie oraz Wydzialu wokalno —
aktorskiego w Akademii Muzycznej
w Gdansku u stynnej ,, Koloratury”, pani
Haliny Mickiewicz. Miata szczedcie
1 mozliwo$¢ pobiera¢ konsultacje takze
u innych stawnych $piewaczek: Bogny
Sokorskiej, Zdzistawy Donat i pani pro-
fesor Ewy Wdowickiej. Poczatki zawo-
dowej kariery $piewaczej to rok 1982.
Wystepy w Niemczech i w catej Polsce
m.in. w Teatrze Wielkim w Poznaniu.
W latach 1995-2000 wiaze si¢ na trwale
z teatrem ROMA, gdzie najmilej wspo-
minang rola bedzie partia Krolowej No-
cy w Czarodziejskim Flecie. Wycofuje si¢
w 2000 roku, by zalozy¢ wtasne Studio
Muzyczne i poSwieci¢ pracy dyrygenta
choru 1l canto Magnificat. Nadal jednak
okazjonalnie daje koncerty solowe:
w marcu planowane sa koncerty
w MOK w Wesotej przy akompania-
mencie Jerzego Maciejewskiego lub
Malgorzaty Kura$-Tkacz z legendarnym
repertuarem pani prof. Haliny Mickie-
wicz oraz w KoSciele OpatrznoSci Bozej.
W swym Studium Muzycznym prowadzi
zajecia prawdziwe] szkoly muzycznej
z okreSlonym programem i metoda. Jej
dodatkowym atutem, tak w prowadze-
niu choéru, jak szkoly, sa ukonczone
,»W miedzyczasie” studia renomowanej
paryskiej Haute Ecole Commerciale
(Wyzszej Szkoty Handlowe;).

Tyle w tzw. duzym skrocie, ktdry wy-
starcza w zupelnoSci, by zrozumieé, ze
w swej pracy z chorem pani Marta Za-

cd. na str. 16

_
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cd. ze str. 13

D ——
mojska-Makowska taczy caty swoj po-
tencjal: muzyczny $piewaczki, dyrygen-
ta i pianisty oraz pedagogiczny wycho-
wawcy i przyjaciela dzieci.

Zostawiam pania dyrygent sama. Ale
nie samg — tak mySle. Za chwilg uda si¢
ze swymi dzie¢mi na wystep do Klubu
Kodciuszkowiec, jutro podobnie. W jej
uszach zapewne kaskady dzwigkéw uto-
zonych w harmonijng cafo$¢, w oczach
skupione twarzyczki dziecigce. Jak im
pojdzie? Tak, — mysle, Ze w gruncie rzeczy
pani Marta nigdy nie zostaje sama. I tak
juz pozostanie. Oto pelna lista cztonkéw
choru: Krzy§ Abramiuk, Pola Buczkow-
ska, Monika Celej, Krysia Domaszczyi-
ska, Emilia Franczak, Magda Ganko,
Agnieszka Ganko, Ola Grochowska, Bo-
lek Jablonski, Ela Jankowska, Karol Ja-
sifiski, Paulina Jaskiewicz, Patrycja Ka-
tucka, Monika Karczmarczyk, Honorata
Kozak, Natalia Kozinska, Kuba Makow-
ski, Joasia Maka, Magda Maka, Joasia
Milewska, Pawel Panufnik, Kasia Przy-

STARA MILOSNA

bysz, Ania Rowicka, Mariola Rowicka,
Monika Rowicka, Karolina Sarniewicz,
Ania Sipko, Weronika Skalska, Kasia
Stuszniak, Blanka Stachelek, fucja To-
maszewska, Ania Tratkiewicz, Kasia Wy-
gladata, Asia Wytrykowska.

Chorowi Il canto Magnificat zyczymy
samych sukceséw i ogromnych satys-

fakcji w calym 2000 roku oraz cennego
narybku. Bo wcigz potrzebne sag muzy-
kalne dzieci i mlodziez z dobrymi gto-
sami z ostatnich klas szkoly podstawo-
wej, z gimnazjum i szkoly Srednie;j.
A zwtaszcza chlopcy, bo tych dotad jak
na lekarstwo.

Marian Mahor
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Stowarzyszenie Sgsiedzkie Stara Mitosna

serdecznie zaprasza na

1elkq Biesiade 5&1@48.-

ktora g bQZle sie

-

-___-'.——-____' e
Wazem b

Do konca lutego 2002 r.

na materialy budowlane
i hydrauliczne rabat - 10%

05-077 Stara Milosna Warszawa Powsin
ul. Trakt Brzeski 75 ul. Waflowa 1
tel. (022) 773 21 55 tel. (022) 651 05 58
fax (022) 773 30 41 pn. - pt. 8.00 - 18.00
pn. - pt. 9.00 - 19.00 sob. - 9.00 - 15.00
sob. - 9.00 - 15.00

najcickawsze PROJEKTY
najdogodniejsze KREDYTY
najtaisze MIATERIALY

Kto z nami buduje pienigANIIENIERIULE!
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Program i jadlospis Biesiady Sasicdzkici

wydanej we oworze, karczmie, na folwarku i w szynkuy ,,V Rézyca”

Szanowni Pafistwo!

Cho¢ czasy moze ostatnio ciut trud-
niejsze, to o karnawale zapomnie¢ nie
wypada. Nasze Stowarzyszenie juz po
raz trzeci organizuje Wielkg Biesiade
Sasiedzka — bal karnawatowy dla miesz-
kancow Osiedla i ich przyjaciol. Liczy-
my, zZe na tej imprezie Was nie zabrak-
nie i Ze rozpropagujecie ja posrod swo-
ich znajomych, sasiadéw i przyjaciol.

Tym razem, szukajac lokum na nasze
karnawatowe balowanie trafiliSmy do
zajazdu ,,U Rozyca”, ktdrego to wlasci-
ciel z radoScia wystosowat dla nas i na-
szych goSci takie oto zaproszenie:

Program i jadlospis zabawy zimowej
wydanej we dworze, karczmie, na fol-
warku i w szynku ,,U ROZYCA” dla
Gosci miastowych

Domownicy wraz z pannami dwor-
skimi oczekiwa¢ beda Pafistwa przy
bramie paradnej z muzyka i biciem
dzwonow vivatowych.

Po wstepnych ceregielach powital-
nych zaprosimy GoSci do szynku
»,U Zyda” na grzane piwo z miodem
i korzeniami.

Oprowadziwszy Pafistwa po folwar-
ku zaprosimy do salonéw i karczmy,
gdzie wystawimy ozdobne bufety tak
aby byto teatralnie, niebanalnie i kar-
nawatowo.

W szynku na skrzyniach przy ogniu:
ozdobne chleby z vivatami wielkie jak
kota mlynfiskie i dlugie na caly st6t z napi-
sami ,,Go§¢ w Dom Bog w Dom”, ,,Vivat
Goscie” itp., SledZ pocztowy w Smietanie,
§ledZ na sposdb babci ze Stanistawowa,
smalce rdzne: ze §liwka i z jabtkiem.

W karczmie w kuchni:

Kietbasy domowe i inne wedzonki su-
szone nad piecem, chrzany ze Smietang
i z6ltkiem, ogorki kiszone prosto z becz-
ki, satatka z indykiem podworzowym.

Na kuchni weglowej smazy¢ bedziemy
pierogi rozne: ruskie, z kapusta i grzyba-
mi ze skwarkami. Zur na wedzonce lub
barszcz czerwony z ,,jasiem”.

Jako danie zasadnicze proponujemy
miesa grillowane uprzednio maryno-
wane: schaby, golonki, szynki wieprzo-
we, z pidrowatych kurczaki z tajemny-
mi sosami podpiekane i wydane z pale-
niska w szynku ,,U Zyda”.

Kasza gryczana z rodzynkami, jarzy-
ny z kopca, buraki vinegret z orzecha-
mi, racuchy pod pudrem, jabtecznik
domowy, owoce.

Jedli ktoryS§ z gosci poczuje niedosyt,
zapraszamy do szynku, gdzie szynka-
reczka osobiScie bedzie smazy¢ placki
ziemniaczane z grzybami lub wyda bi-
gos mySliwski.

Ponadto w szynku woda gazowana
mineralna, kawa,
herbata do woli.

Z uwagi na odle-
gly termin przyje-
cia i ambitno-hu-
morzasty charakter
kucharki  menu
moze ulec zmianie,
ale zawsze bedzie
to smaczne, obfite
i zdrowe.

Na wies¢ o tak
znakomitym zjez-
dzie i ich GoSciach
zawita kapela go-

CABINET JTOMATOLOCGICZNY

up [i}"ill' i

jarking )

— profilaktyka

— leczenie zachowawcze
— leczenie dzieci

— RTG zebéw

— laseroterapia

— protetyka

05-077 Stara Mitosna, ul. Jana Pawta Il 238

naprzeciwko nowej szkoty, zad. 33 dz. 1983

J. i W. Bzdega, lekarz stomatologii oginej, chirurg stomatolog

— naprawa protez
— leczenie chirurgiczne

(0-22) 773 38 83
) 0-602 351 757

+ ARTYKUEY SPOZYWCZE I CHEMICZNE +
4+ KOSMETYKI 4+ ARTYKULY SZKOLNE +
4+ OWOCE 4 NAPOJE 4 SOKI ¢+ WARZYWA +
4+ ALKOHOL 4+ UPOMINKI +
4+ NABIAL ¢+ WEDLINY +
4+ POKARM DLA ZWIERZAT +
+ DUZY WYBOR PRASY +

Bilelv Ty Swieie pieczywo 3 razy dziennie

St. Mitosna Zad. 10 dz 627 przy ulicy Jana Pawta II 108

tel. 773-25-30

u nas kupisz
szybko, tanio
i prawie wszystko

akceptujemy karty platnicze

ralska (w sktadzie 3 osob), ktora to po-
rzuciwszy swoje gazdziny i gory zapre-
zentuje Panstwu $wiatowy repertuar
najwigkszych przebojéw tanecznych,
oczywiScie z akcentem goralskim
twierdzac, ze co pikne to z Podhala.
Mam nadzieje, ze ta zimowa zabawa,
jej wystawnos¢, znakomici Goscie beda
dlugo zyly we wspomnieniach biesiad-
nikow, ktorzy to roztrabig po Mazow-
szu, Polsce i §wiecie, jak dom polski ja-
da, bawi i ucztuje.
Bogdan Rozyc
Gospodarz

Nasza biesiada, na ktorej milo nam
bedzie Was goscié, odbedzie sie
w ostatnig sobote karnawatu, 9 lutego
2002 r. Poczatek ok. 20.00. Koszt balu
wyniesie 160,00 od osoby. Zaintereso-
wanych prosimy o kontakt z Benkiem
Nawrotem tel. 773 12 81 i wykupienie
zaproszen nie podzniej niz na 4 dni
przed impreza.

Zarzqd Stowarzyszenia

mini DELIKATESY

maxima

(dawna OBWODNICA)
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Warijacyia, ktora proch leczy

W uczonych ksiggach poswigconych
karnawatowi mozna przeczytac, ze jest
to okres zimowych baléw, maskarad,
pochodow, zabaw, od Nowego Roku
i Trzech Kréli do Srody Popielcowe;].
Stowo to pochodzi z wtoskiego carne-
vale, a wloskie z kolei najprawdopo-
dobniej ze Sredniowiecznej taciny car-
nelevale, tzn. zabranie migsa (podczas
Wielkiego Postu) lub carrus navalis,
tzn. woz w ksztalcie okretu (uczestni-
czacy w trakcie wiosennych, §wigtecz-
nych pochodéw z okazji ponownego
otwarcia zeglugi).

O karnawale, ktoéry w dawnej Polsce
nosit nazwe zapustow, tak pisal Zyg-
munt Gloger: , Karnawal winien swoj
poczatek Swigtom poganskim, luperca-
lia i bacchanalia zwanym. Odglosem
i zabytkiem owych czasow sa karnawa-
fowe biesiady, tafice i maszkary. Masz-
kary zapustne czyli karnawatowe i prze-
bieranie si¢ w rozne kostiumy juz od
czasow Sredniowiecznych w zachodniej
Europie dato poczatek w Polsce zwy-
czajowi ludowemu przebierania si¢
w zapust za zydow, cyganéw, dziadow,
niedzwiedzi, konie, kozy, bociany i t.p.
Swawole karnawatowe dawaly okazje
kaznodziejom staropolskim do nazywa-
nia ich nie zapustami, ale ,rozpusta-
mi”. Patrzac na te ptoche zabawy, jeden
z ambasadorow Solimana II, powrdciw-

szy do Stambulu, rozpowiadal, ze
w pewnej porze roku chrzescijanie do-
stajg warjacyi i ze dopiero jaki§ proch
sypany im potem w koSciotach na glowy
leczy takowa. Kosciol, chcac zapobiedz,
aby zabawy nie przechodzily w grzeszna
rozpuste, ustanowil na czas karnawalo-
wy nabozefistwo czterdziestogodzin-
nem zwane. Nabozefistwo to w Polsce
zaprowadzil arcybiskup gnieZniefiski
Stanistaw Karnkowski”.

O skali tych ,,ptochych zabaw” i ich
ewentualnych skutkach §wiadcza dawne
przystowia: ,Jak ttuste zapusty, to dom
moze by¢ pusty” albo ,,Jedzie zapust na
koniu, wywija po moScie, frasuja si¢ ko-
mornice, co beda jes¢ w poscie”.

Kulminacja zabawy osiagata swoje
apogeum w ostatki, dawniej nazywane
miesopustem albo kusymi dniami. Byly
to trzy ostatnie dni zapustne; niedziela,
poniedziatek i wtorek do poinocy przed
Wielkim Postem. A oto zabawne przy-
stowie: ,,Jak ostatki, to ostatki, popijmy
se, stare babki”. Stowo migsopust jest
kalka z tacinskiego carniprivium co zna-
czy poniechanie miesa lub rozstanie si¢
z migsem, a caly obyczaj migsopustny —
jak pisze Wtadystaw Kopalifiski — jest
echem tradycji starorzymskich bacha-
naliéw czy saturnaliow.

I zn6éw zacytujmy Glogera: ,Dni
miesopustne czyli ostatki mialy tez na-

Bez komentarza...
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Poczta w Starej Mitosnie: Podjazd dla niepetnosprawnych i matek z dziecmi.

zwe ,,dni szalonych”. Po wszystkich
gospodach odbywaly si¢ tance i hulan-
ki. Dziewki niepobrane zamaz i pa-
robcy niepozenieni ciagneli kloc do
gospody, gdzie poty lano nan wode, az
gospodarz okupil si¢ sutym poczeg-
stunkiem. A potem baby skakaly
przez ten pief ,,na len” a gospodarze
,»ha owies”, powiadajac, ze jak wysoko
kto podskoczy, tak wysoki bedzie miat
len lub owies w tym roku. Migsopust-
nikiem nazywano hulake zapustnego.
Migsopustowac znaczy hula¢ w migso-
pust. Wujek w Postylli powiada: ,,Post
odrzucajg, ale migsopusty od czarta
wymyslone bardzo pilnie zachowuja”.
Grzegorz z Zarnowca takze w Postylli
mowi: ,,Wigkszy zysk czynimy djabtu,
trzy dni rozpustnie mig¢sopustujac,
anizeli Bogu, czterdzieSci dni nie-
ochotnie poszczac”. Na migsopust za-
praszali si¢ i zjezdzali bogatsi dla
wspolnej zabawy a lud ubogi schodzit
si¢ na piwo, gorzalke i taniec do kar-
czem wiejskich. Lud powiada, ze we
wtorek zapustny stoi djabet za drzwia-
mi karczmy i spisuje wychodzacych
z niej po potnocy”.

I ta przestroga zakonczymy nasze ba-
jania o karnawale, zyczac sobie i innym
cho¢ odrobiny szalefistwa w tym swa-
wolnym okresie.

Beniamin Nawrot

Humor z zeszytdw

Katechetka: Na czym polega sakramet chrztu $wig-
tego?

Uczen: Ksigdz polewa gtowke wodg swigcong
i ona wsigka.

*k*k

Uczen: Prosze pani, kiedy zrobimy poprawiny tego
sprawdzianu?
*k*k

Uczen: Na koncercie bardzo podobato mi sig, gdy
pani skrzypiarka grata na skrzypcach.

*k*k

Uczen: Smyczek do gry jest zrobiony z konskiego
ogona.

*k %k

Uczen: Smyczek to patyk, ktory cigga sie po drucie.

*k*k

Gdy Kajtek juz sie przejechat traktorem, pomyslat,
zeby troche pocwiczy¢.
Radek

*kk

Kajtek 10 razy okrezyt gospodarstwo razem
Z gniazdem.
Radek

Zebrata Anna Dudek
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Gadka nie szmatka

Andrzej Czekalski, lat 16, ponad
6 lat mieszka w Starej Milosne;.

Choruje na Zespét TOURETTE’ A
— chorobe tikowa — ma tiki glosowe.
Jak zobaczycie dobrze zbudowanego
chtopaka pedzacego na rowerze, lub
idacego z psem i pokrzykujacego od
czasu do czasu, lub wydajgcego dziwne
odgtosy — to bedzie Andrze;.

Duzo czasu spedza w domu, maluje,
czyta i rozmawia. Z tych rozméw po-
wstal pomyst wywiadéw z Andrzejem
na rozne tematy. ChcieliSmy sie dowie-
dzie¢, co czuje, co mysli, jak odbiera
otaczajacy go Swiat. Jest bardzo szcze-
1y, az do bolu.

Pierwszy temat — Rodzina.

Rodzic: Co to jest rodzina?

Andrzej: Zgromadzenie bliskich osob.
R.: Kto w chodzi w sklad rodziny?

A.: Rodzice, dzieci, wujowie, ciocie,
stryjkowie no i dziadkowie.

R.: Kto jest najwazniejszy w rodzinie?
A.: Rodzice, bo wychowuja, karmia
i daja prawie wszystko co zapragne.
R.: Jaki jest cel rodziny?

A.: Wychowywa¢ dzieci.

R.: Co jest zlego w rodzinie?

A.: Nie lubi¢ rodzicow. Reszta jest
w porzadku.

R.: Dlaczego?

A.: bo rodzice rozkazuja, np. jak mam
si¢ ubrag, jak zyc.

STARA MILOSNA

R.: Chciatbys zaloZyc rodzing?
A.: Nie, bo to jest upoko-
rzenie, bo wychowanie
dziecka jest przeklen-
stwem. Dziecko ryczy.

R.: Nie chciatbys miec dzieci?
A.: Nie...Tak, tak, chcial-
bym. Jedno. Chtopca.

R.: A co bys zrobil, jakby byt
chory, mial tiki?

A.: Bym go wychowywal,
R.: A kochatbys go?

A.: Jasne, przeciez by to
bylo moje dziecko?

R.: Czy moZe czlowiek Zyc
bez rodziny?

A.: Jak jest nieletni, chyba nie.

R.: Czujesz si¢ w rodzinie bezpieczny?
A.: Tak, wiem, ze nikt na mnie nie na-
padanie.

R.: Pamietasz dziadkow?

A.: Byli fajni, byli dobrymi ludZmi.

R.: Kogo najbardziej lubisz w rodzinie?
A.: Wujka Dzekulca, bo nosi pitke
w z¢bach.

R.: Co myslisz o swojej siostrze Agacie?
A.: Jest cool. Najwazniejsze, ze mnie
kocha. Ma fajnego me¢za Marcela, ma
corke Klaudie, upiora wysysajacego
mleko z cycow.

R.: Co jest najwazniejsze w rodzinie?

A.: Mito$¢, kochanie drugiej osoby, to
znaczy, zyczy si¢ dla niej jak najlepie;j.

STYCZEN

Styczen

to polgczen
czas.

t.gczy sie Stary
Z Nowym,
czarny z bialym.
Dobry przyszedt
do zlego.

Styczeri

to milczer

czas.

Milczy ziemia,
ziarno w niej ukryte,
cichy jest las,

serce jak kamier.

Styczeri

to placzen

czas.

Placze syn w bliskosci

R.: Co my- icdrkaw oddali

slisz 0 abor- | @ Jja bezsilny nie placze,
o im bardziej jestem staby,

g . tym bardziej silniejszy.

A.: To jest M

grzech, nikt
nie powinien zarodkowi odbieraé zy-
cia, bo to Bdg jego stworzyt, a nie czlo-
wiek.
R.: A co powiesz o eutanazji?
A.: To obrzydliwe. Taki drab, co to ro-
bi, powinien by¢ wsadzony na tysiac lat
do wigzienia.
R.: A co myslisz o ludziach walczgcych
Z tradycyjng rodzing, ktorzy upowszech-
niajg alkohol, narkotyki, seks?
A.: To obrzydliwe Swinie.

A.AM.

Trzymaijmy keiuki!

W rundzie nastepnej MLKS Wesofa
spotka sie¢ w Warszawie z Szachbemem
i ten mecz zadecyduje, czy w nastepnych

W SZACHOWYM DERBY Z SU-
LEJOWKIEM WESOLA GORA
W piatek 18 stycznia br. W MOK
w Wesotej odbyt si¢ bratobdjczy mecz

cow Starej Milosny: wieloletnia podpo-
ra druzyny, 21-letnia Malgosia Star-
czewska oraz piszacy te stowa Marian
Mahor.

meczach walczy¢é bedziemy w 1 grupie

o miejsca od 1 do 8, czy w II grupie o miej-

sca dalsze. Prosimy o trzymanie kciukow!
Marian Mahor

szachowy pomiedzy

A oto tabela Ligi Mazowieckiej (III liga krajowa) po rundzie 6:

Victoria  Sulejowek
i MLKS Wesota. Obie |Msc | Nazwa Pkt Mecz M-Buch. Buch. Progr. Iw
druzyny  wystepuja || YMCA WARSZAWA 25 10,0-2,0 82,5 1245 85,0 5
: 'ePUjd 5 'NADNARWIANKA PUETUSK 23 9,0-3,0 81,0 123,5 77,0 4
w Lidze Mazowieckiej 3.5 [WRZOS MIEDZYBOROW » 8,0-4,0 86,0 119,0 89,5 4
w ramach Mistrzostw SWIT WARSZAWA 22 8,0-4,0 76,5 117,0 76,0 3
Wojewédztwa Mazo- LEGIONOVIA LEGIONOWO 22 7,0-5,0 71,5 107,0 76,0 2
wieckiego i skojarze- | 6 |MODUS WARSZAWA 195 8,0-4,0 74,0 107,0 65,5 4
. 7-8 |SZACHBEM WARSZAWA 19 7,0-5,0 79,5 121,0 76,0 3
nia 6 rundy wytypowa- MLKS WESOLA 19 6,0-6,0 64,5 97,5 57,5 3
ly te lokalnie hipercie- |9 [ZIELONI ZIELONKA 13 6,0-6,0 69,0 103,5 58,5 3
kawa konfrontacje. [10-12] CZARNI WEGROW 17,5 7,0-5,0 77,0 116,0 61,5 3
Mito nam donieéé’ 7e SPARTA NASIELSK 17,5 7,0-5,0 62,0 92,0 56,0 3
. ELEKTRYCZNOSC WARSZAWA 17,5 6,0-6,0 73,0 109,5 68,0 3
bezapelacyjne = ZWy- 13 E R GPIA WARSZAWA 16,5 5.0-7.0 70,0 1055 60,0 2
Clgstwo 6000 oqu— 14 |SKOCZEK SIEDLCE 16 2,0-10,0 72,0 104,0 55,5 1
Sli szachiSci z Wesolej, [ 15 [MTSZ MINSK 15,5 5070 73,5 109,0 60,5 1
aw ich skladzie wysta- | 16 |KORONA GORA KALWARIA 135 3,090 62,0 89,0 42,5 0
pito dwoje mieszkan- | 17 |KOLOROWA-URSUS WARSZAWA | 12.5 3,09,0 65,0 95,0 39,0 1
18 | VICTORIA SULEJOWEK 8 1,0-11,0 69,5 104,0 30,0 0
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Nowotwir!!

STARA MILOSNA

nie daj mu si¢ zaskoczyé

Nowotwory ztoSliwe to stany choro-
bowe wynikajace z niekontrolowanego
rozrost komorek. Poza niekontrolowa-
nym rozrostem i oporno$cig na mecha-
nizmy regulacyjne, druga wazna cecha
procesu nowotworowego jest niedoj-
rzato$¢ komorek nowotworowych oraz
ich szczegblna zdolno$¢ do naciekania
narzaddw oraz rozprzestrzeniania si¢
w calym organizmie, gléwnie droga
przerzutdw z wykorzystaniem do tego
celu naczyn chtonnych i krwiono$nych.
Konsekwencja tego zjawiska jest nisz-
czenie struktury i upoSledzenie funkcji
zaatakowanych narzadéw oraz nara-
stajace wyniszczenie i w efekcie, jesli
nie zostang podjete skuteczne dziata-
nia lecznicze, Smier¢ organizmu.

Niestety, badania epidemiologiczne
wskazuja na stale narastajaca liczbe za-
chorowan na nowotwory zloSliwe
wérod ktorych dominuja raki-nowo-
twory wywodzace si¢ z komorek na-
btonkowych pokrywajacych m.in.
oskrzela czy przewody mleczne w gru-
czotach piersiowych. To wlasnie nowo-
twory, obok chorob uktadu krazenia,
stanowia jedna z gltéwnych przyczyn
zgondw. Wskazuje to na wage proble-
mu, ale pozwala jednocze$nie, dzieki
wiedzy na temat przyczyn nowotwo-
row, a szczegblnie wplywu na ich gene-
z¢ 1 przebieg, czynnikow Srodowisko-
wych oraz dzigki coraz skuteczniejszym
sposobom ich leczenia, patrze¢ z wigk-
szy optymizmem na dzialania zmierza-
jace do opanowania ,.epidemii nowo-
tworow”.

Rak dzieki nowoczesnej diagnostyce,
umozliwiajacej wykrycie choroby we
wezesnym stadium rozwoju, nie jest juz
dzi§ bezwzglednym wyrokiem, a coraz
skuteczniejsze metody terapii oparte
gléwnie na technikach operacyjnych
oraz chemio- i radioterapii pozwalaja,
w czeSci przypadkow, na skutecznie
zwalczenie nowotworu lub zwolnienie
tempa jego ekspansji co przedtuza zy-
cie pacjenta i poprawia jego komfort.
Jednak mimo spektakularnych, szcze-
gblnie w ostatnim okresie czasu, efek-
toéw terapii nalezy pamigtac o jej ogra-
niczonej skutecznoSci oraz powaznych
efektach ubocznych, ktére niejedno-
krotnie uniemozliwiaja kontynuacje le-
czenia. Dlatego najwazniejsze efekty

w walce z rakiem, ktory zyskuje miano
,»choroby spotecznej”, moga przynies¢
dziatania zapobiegawcze, czyli szeroko
pojeta profilaktyka podejmowana za-
rowno przez poszczegoélne jednostki,
czyli przez kazdego z nas, jak rowniez
realizowana w skali spotecznej w ra-
mach programdw profilaktycznych np.
narodowego programu zdrowia czy
programdw podejmowanych przez lo-
kalne samorzady. Istotnym elementem
tych programow jest lansowanie zdro-
wego stylu zycia np. diety z ogranicze-
niem spozycia ttuszczéw zwierzgcych
1 mig¢sa co zmniejsza ryzyko wystapie-
nia raka jelita grubego, czy uswiada-
mianie ludziom, jak wazne jest unika-
nie ekspozycji na karcinogeny, czynni-
ki sprzyjajace rozwojowi nowotworu,
np. zaprzestanie palenia papierosdéw
zmniejsza ryzyko wystapienia raka
ptuc. Do waznych elementéw szeroko
pojetej profilaktyki nalezy u$wiado-
mienie wszystkim roli, jaka w walce
z nowotworami odgrywa samobserwa-
cja/samobadanie i upowszechnianie
tych metod w spofeczenstwie, a takze
podkreSlanie znaczenia badan przesie-
wowych, ktérych adresatami sg grupy
0sOb ze zwigkszonym ryzykiem wysta-
pienia nowotworu, co pozwala na wy-
krycie jak najwigkszej liczby przypad-
kéw choroby we wezesnym okresie jej
rozwoju i podjecie leczenia na etapie
jego najwigkszej skutecznoSci — przy-
ktadem takich dziatafh moga by¢ bada-
nia mammograficzne, na ktore zapra-
szane s3 kobiet z grup charakteryzuja-
cych si¢ zwigkszonym ryzyk wystapie-
nia raka sutka Do najczesciej wystepu-
jacych nowotwordw na terenie Polski
naleza, wsrdd kobiet raki: piersi, szyjki
i trzonu macicy oraz jelita grubego za$
wsrdéd mezezyzn raki: pluc, jelita gru-
bego, zotadka i prostaty. Zgony z przy-
czyn nowotworowych zajmuja drugie
miejsc po zgonach z powodu choréb
uktadu krazenia.

Rak sutka nalezy do najczestszych no-
wotworow  zto§liwych wystepujacych
w populacji kobiet. Coroczna liczba za-
chorowan wynosi ok. 10 tys. i stale ro-
$nie. Wskaznik zachorowan w wielkich
miastach wynosi 50 na 100 tys. kobiet.
Najczeéciej chorujg kobiety w przedzia-
le wiekowym od 35 do 60 r.z. z nasile-

niem zachorowan w okresie po meno-

pauzie. Do czynnikéw zwiekszajacych

ryzyko zachorowania nalezy m.in.:

D Rodzinne wystepowanie raka sutka

D Wczesna pierwsza miesigczka

D Bezdzietnosé

D Pierwsza cigza po trzydziestym roku
zycia

D Choroby zwyrodnieniowe sutka np.
zwyrodnienie wioknisto-torbielowate

Majac $wiadomoS$¢ czestoSci wyste-
powania nowotworu i faktu, ze jego
wczesne wykrycie zwigksza szanse na
przezycie, kobiety powinny:

D Opanowa¢ umiejetno$¢ samobada-
nia piersi

D Poddawac si¢ i prosic¢ o badanie pier-
si podczas wizyt u lekarza

D Po 35 r.z. poddawaé si¢ okresowym
badaniom mammograficznym pozwa-
lajacym na szczegdtowa ocen¢ struk-
tury gruczotu piersiowego i weryfika-
cje zmian wykrytych w czasie samoba-
dania lub badania lekarskiego.

Samobadanie piersi stanowi pierw-
szy bardzo wazny i jednocze$nie pod-
stawowy krok na drodze do wykrycia
raka piersi, co wynika z faktu, ze obja-
wy choroby, sktaniajace do wizyty u le-
karza, pojawiaja si¢ przy zaawansowa-
niu procesu nowotworowego, zwykle
w zwiazku z przerzutami do innych na-
rzadéw oraz objawami ogélnymi taki-
mi, jak narastajacego ostabienia
i chudniecia, gdy na skuteczne leczenie
jest zwykle zbyt poZno. Samobadanie
nalezy wykonywac regularnie, najlepiej
w odstgpach miesigcznych, zawsze kil-
ka dni po zakoficzeniu miesigczki. Aby
unikngé btedéw w badaniu, najlepiej
zwrdciC sie o instruktaz do lekarza lub
pielegniarki. W przypadku wykrycia,
podczas badania, jakiegokolwiek guz-
ka lub powiekszenia weziéw pacho-
wych nalezy jak najszybciej zglosi¢ si¢
do lekarza, najlepiej ginekologa lub
onkologa, ktory zweryfikuje nasze spo-
strzezenia i podejmie, jeSli zajdzie taka
potrzeba, dalsze dziatania diagnostyki
np. zleci mammografie.

Rak ptluc to najczgstszy nowotwoOr
wsrod mezezyzn. Wskaznik zapadalno-
Sci w populacji meskiej wynosi ok. 80
przypadkéw na 100 tys. ludnoSci. Lacz-
na liczbe zachorowan, w roku, szacuje
si¢ na ok. 20 tys. Szczegdlnie narazong
grupa sa mezezyzni po 45 r.z., palacy
papierosy, ze szczytem zachorowan ok.

c.d. na str. 22

_
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60-70 r.z.. Do czynnikow sprzyjajacych

powstaniu nowotworu naleza:

D Palenie papierosdw, zardwno czynne
jak 1 bierne. Wypalanie 30 papiero-
sOw w ciggu dnia przez okres 10 lat
zwigksza ryzyko zachorowania w sto-
sunku do niepalacych ok. 10-krotnie.

D Czynniki rakotwoércze pochodzenia
przemystowego np. azbest, beryl.

D Blizna po przebytej gruzlicy (rak
w bliZnie).

Podstawowym badaniem umozliwia-
jacym wykrycie raka ptuc jest zdjecie
radiologiczne klatki piersiowej. Osoby
z tzw. grupy ryzyka, a wiec mezczyZni
po 45 roku zycia, palacy papierosy, po-
winni poddawa¢ si¢ temu badaniu mi-
nimum raz na rok. Wskazaniem do wy-
konania tego badania jest réwniez
utrzymujacy si¢, powyzej 4 tygodni, ka-
szel oraz zmiana charakteru kaszlu np.
jego nasilenie u osoby palacej szczegdl-
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nie gdy towarzyszy mu jeden z nastepu-
jacych objawdw: krwioplucie, ostabie-
nie, chudniecie, powtarzajace si¢ zapa-
lenia pluc czy nawracajace stany pod-
goraczkowe. W wigkszosci przypad-
kéw, wyzej wymienione objawy raka
pluc wystepujg dopiero w pozZniejszym
okresie choroby, ok. 20 miesi¢cy od po-
jawienia si¢ zmian w plucach, a wigc
wtedy, kiedy na skuteczne leczenie jest
juz zbyt pdzno. Dlatego tak wazne jest
regularne wykonywanie prze$wietlen
klatki piersiowej szczegdlnie przez oso-
by, u ktdrych istniejag czynniki ryzyka
rozwoju raka.

Nowotwory to, obok choréb uktadu
krazenia, temat ktéry zawsze porusza
i niepokoi. W powszechnej opinii rak,
co nie jest prawda, jest nadal nieodwra-
calnym wyrokiem, a $wiadomo$¢ ,,mi-
zerii” stuzby zdrowia z ograniczonym
dostepem do lekarzy specjalistow oraz
do diagnostyki i nowoczesnych metod
leczenia kaze z niepokojem oceniaé na-
sze szanse w walce z nowotworami.

Trzeba jednak pamietaé, ze na sukces
w tych zmaganiach sklada si¢ nie tylko
nowoczesna diagnostyka i terapia, ale
przede wszystkim szeroko pojeta profi-
laktyka, a wigc zapobieganie. Dlatego,
w tej walce, kazdy z nas moze by¢ auto-
rem sukcesu, czy to wtedy, kiedy zacho-
wuje czujno$¢ i nie lekcewazac proble-
mu poddaje si¢ systematycznie bada-
niom lekarskim, czy wtedy, kiedy wal-
czy z wlasnym nalogiem palenia, czy
wreszcie kiedy pogtebia i wprowadza
w zycie wiedze o zdrowym stylu zycia
(np. dieta) oraz staje si¢ jego propaga-
torem, czy wreszcie wtedy, kiedy podej-
muje kroki na rzecz ochrony $§rodowi-
ska. Powyzsze dziatania, do ktdrych
Panstwa zachgcam (warto poglebiaé
wiedze w tym zakresie), sktadaja si¢ na
szeroko pojeta profilaktyke, najbar-
dziej skuteczna bron w walce z nowo-
tworami.
Lek. med. Tomasz Dror
Przewodniczgcy Komisji Zdrowia
Tel. 773-15-71

Voar mdzgu —

W Polsce na udar mézgu zapada
rocznie 60 000 os6b. 8-10% chorych po
przebytym udarze moézgu ma kolejny
udar w ciggu kazdego nastepnego ro-
ku. To znaczy, ze np. po 3 latach 30%
chorych po udarze mézgu bedzie mia-
o kolejny udar.

Typowymi objawami neurologiczny-
mi wskazujacymi na udar moézgu jest
niedowtad konczyn, zaburzenia mowy,
wykrzywienie kacika ust.

Jezeli objawy po pewnym czasie uste-
puja méwimy o przemijajacych zaburze-
niach krazenia mdzgowego zwanych tak-
ze malym udarem. Utrzymujace si¢ obja-
wy $wiadcza o pelnym udarze mozgu.

Jak zapobiec udarowi mozgu?

Nalezy systematycznie leczy¢ choro-
by sprzyjajace powstawaniu udaru ta-
kie jak:

D nadci$nienie — nalezy pilnowac, aby
nie przekraczalo 140/90 mmHg,

D cukrzyca,

D wysoki poziom cholesterolu (aby nie
przekraczal 200 mg/dl),

D choroby serca,

D otylos¢.

Istotng role w profilaktyce przeciw
udarowej odgrywa tryb zycia. Osoby pa-
lace papierosy, naduzywajace alkoholu,
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choroba cywilizaciji

a takze nie prowadzace aktywnego trybu
zycia maja znacznie wicksze szanse za-
pas¢ na te chorobe. Udar mdzgu niedo-
krwienny powstaje w wyniku zwezenia
lub zamknigcia przez zakrzep tetnicy
moézgowej. W nastepstwie tego procesu,
do prawego obszaru mézgu nie docho-
dzi krew zawierajaca tlen. Komorki ner-
wowe w tej okolicy obumieraja.

Udar mozgowy u okolo 50% chorych
przebiega z utrata przytomnoSci. Przy-
czyna Smierci w udarach jest nie tylko
bezpoSrednie uszkodzenie mozgu, cze$¢
chorych umiera w nastepstwie powiktan
rozwijajacych si¢ w przebiegu udaru. Po-
wiklaniom tym mozna zapobiec wlasci-
wym postepowaniem. Powiktaniem po-
garszajacym stan ogodlny i utrudniajacym
usprawnianie ruchowe w okresie popra-
wy s3 odlezyny. Trzeba zwroci€¢ uwage
na nalezyte pielegnowanie skory i dba-
nie o to, aby postanie byto suche i gtad-

dnie. Plan ¢wiczefi opracowuje sie w za-
leznoSci od stanu ogolnego chorego
i nasilenia ubytku czynno$ci. Zwykle
rozpoczyna si¢ ¢wiczenia od ruchéw
biernych koficzyn.

Nastepnie chory uczy si¢ siedzie¢ na
t6zku i na krzesle, stawaé, opierajac si¢
na niedowladnej koficzynie, wreszcie
jezeli wszystko toczy si¢ pomySlnie,
chodzi¢ najpierw z pomoca, potem juz
bez pomocy réznych przyrzadéw ufa-
twiajacych nauke chodzenia.

Pobyt w szpitalu po udarze najcze-
Sciej jest zbyt krotki, aby chory odzy-
skal utracone umiejetnosci. Dobrze
jest jezeli taki pacjent po pobycie szpi-
talnym trafia do o§rodka rehabilitacyj-
nego, gdzie kompetentny terapeuta
wspdlnie z lekarzem specjalista pomo-
ga wroci€ zdrowia.

Waojciech Rudziniski
rehabilitant

kie. Odlezynom za-
pobiega czesta zmia- ("
na ulozenia chorego
(co 2-3 godziny).
Wtasciwe uspraw-
nianie ruchowe roz-
poczyna si¢ po usta-
pieniu okresu ostre-
go tj. ok. 1-3 tygo- \_

TAXI - WESOtLA

tel. 773 70 31, ter. kom. 0-601 220 910
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Publiczna czy prywatna?

Prywatne przychodnie i gabinety le-
karskie istniaty w Polsce nawet w cza-
sach ,,btedow i wypaczen”, ale pojecie
to zyskalo w ochronie zdrowia nowe
znaczenie po 1 stycznia 1999, kiedy to
rzad premiera Buzka wprowadzil re-
forme opieki zdrowotnej. Trzonem tej
reformy sa kasy chorych, ktdre
w miejsce Ministerstwa Zdrowia zaje-
1y sie organizacja ochrony zdrowia na
wydzielonych im terytoriach. Istotg
reformy jest konkurencja, ktora wyra-
za si¢ w tym, ze §wiadczenia zdrowot-
ne moga by¢ udzielane przez kazdy
podmiot spelniajagcy wymagania kasy
chorych, a nie jak dotychczas — tylko
przez ,publiczne” ZOZ-y. Do 1999
roku Ministerstwo Zdrowia dzielito
pomiedzy gminy pieniadze na lecznic-
two a gminy z tych pieniedzy utrzymy-
waly przychodnie. Ludzie musieli do
tych przychodni chodzi¢, bo nie bylo
wyboru, chyba ze mogli leczy¢ si¢ pry-
watnie. Poza dyskusja byta wiec spra-
wa — dobra przychodnia czy tez zta —
bo byta jedyna. Obecnie pieniadze na
leczenie, pochodzace z odpisu od na-
szych podatkéw wedruja juz nie do
gminy, lecz do kasy chorych, a kasa
chorych na §wiadczenia zdrowotne
przeprowadza konkursy ofert, do kto-
rych moze przystapi€¢ i gmina, i Pan
Kowalski. I otdz stat si¢ cud. Bo jesli
juz Pan Kowalski podejmie wysitek fi-
nansowy i organizacyjny, to znaczy
kupi lub wynajmie lokal, zatrudni fa-
chowy personel lub sam usiadzie za
biurkiem, gdy jest lekarzem, kupi so-
bie komputer, aby zalozy¢ liste¢ pa-
cjentéw, a potem przystapi do tego
konkursu ofert i otworzy przychodnig
to na ogodt staje si¢ tak, ze ta przy-
chodnia Pana Kowalskiego jest lep-
sza, niz przychodnia gminna. DLA-
CZEGO TAK SIE DZIEJE? Odpo-
wiedZ jest prosta.

Po pierwsze — przychodnia Kowal-
skiego rzadza twarde prawa ekonomii.
Kowalski wie, ze jak mu zabraknie pie-
niedzy ptaconych przez Kas¢ Chorych,
to mu nikt nie dotozy. Przychodnia
Gminy rzadzi polityka. ZOZ wie, ze jak
mu zabraknie, to mu Gmina dotozy.

Po drugie — Kowalski wie, ze musi
by¢ konkurencyjny, to znaczy lepszy
i te¢ konkurencyjno§¢ ma we krwi. Mu-
si mie¢ najlepszych lekarzy, najmilsze

pielegniarki, a pacjent jest dla niego
Panem Pacjentem, bo on z niego zyje.
Dla gminy interes pacjenta jest tylko
jednym z kilku branych pod uwage
przy wydawaniu pieniedzy. Wazne jest
tez to, czy dotychczasowi pracownicy
beda mieli prace (silne lobby), co zro-
bi¢ wigc z przerostami administracyj-
nymi, z za duzym lokalem, z za duzym
laboratorium itp.,itd. Sg to te czynniki
obiektywne, ktore wladzy samorzado-
wej wiaza rece.

Po trzecie — mata specjalizacja. Nie
mozna si¢ zna¢ na wszystkim. Przy-
chodni nie robia rolnicy ani politycy.
Na ogo6t robia je lekarze, ktorzy wie-
dza, jak utrzymac jakos¢ ustug i co dla
pacjentow jest wazne. Otrzymane pie-
niadze na ich leczenie wydaja wigc
bardziej optymalnie — mniej na kadre
administracyjng wigcej na badania,
mniej na remonty i inwestycje, wiecej
na lekarzy. I na koniec — jedng przy-
chodnie latwiej kontrolowa¢ niz kilka
przychodni. Latwiej kontrolowaé per-
sonel majac 10 pracownikéw niz ma-
jac ich 100.

Zjawisko Kowalskiego stato sie
w naszym kraju regula na tyle po-
wszechna, ze ujeta w programie rza-
dowym. Program ten przewiduje i po-
piera prywatyzacje ZOZ-6w gmin-
nych prowadzacych opieke ambulato-
ryjnag, a w tym podstawowa opieke
zdrowotng jako lekarstwo na po-
wszechne niedomogi tejze opieki.
Program prywatyzacyjny jest w trakcie
opracowywania, co wiecej, mOwi si¢
o przymusowej likwidacji ZOZ-6w
gminnych i przeksztalceniu ich w pla-
cowki prywatne. Problemem jest jedy-
nie sposOb prywatyzacji infrastruktury
(np. budynkéw, w ktorych sa usytu-
owane przychodnie), gdyz stanowia
one na ogot majatek gminy o znacznej
wartoSci, ktory trudno jest ,,sprywaty-
zowalé” bez szkody dla gmin. Niektore
gminy z ulgg same prywatyzuja swoje
Z0OZ-y, pokonujac trudnosci proce-
duralne — jest ich juz wiele na terenie
kraju. Inne ,,trzymaja si¢ mocno” nie
chcac pozwoli¢ na ,uszczkniecie”
odrobiny ich dotychczasowej domeny.
Czynia to nieraz pod hastami ,,naszej
publicznej przychodni, ktéra nie moze
upas¢, bo mamy nad nia kontrole”. Te
hasta sg puste, Bo PRZYCHODNIA

KOWALSKIEGO TEZ JEST PU-
BLICZNA, gdy wykonuje §wiadczenia
publiczne zakontraktowane przez ka-
s¢ chorych. Pacjent Kowalskiego ma
takie same prawa jak pacjent w przy-
chodni gminnej, tak samo nie ptaci za
ustugi, tak samo robi badania nieod-
platnie, tak samo ma prawo do opieki
specjalistycznej u wybranego specjali-
sty, tak samo moze korzysta¢ ze szpi-
tala, sanatorium, wizyt domowych,
potoznej, pielegniarki Srodowiskowej,
zwolnien lekarskich i lekéw refundo-
wanych. A organem kontrolnym dla
przychodni jest kasa chorych, nie gmi-
na. To do jej zadan nalezy nadzor nad
tym, czy przychodnia gminna i przy-
chodnia Kowalskiego prawidiowo
funkcjonuje. Gdy Kowalski bedzie Zle
potraktowany w przychodni gminne;j,
to pacjent skarge skada nie do gminy,
lecz do kasy chorych, bo to ona placi
za tego pacjenta! Analogicznie jest
w przychodni Kowalskiego.

Przychodnie Kowalskich rosna jak
grzyby po deszczu. W samej Warszawie
tych Kowalskich jest juz kilkudziesiecu
i czesto pacjent nawet nie wie, ze cho-
dzi do ,,prywaciarza” Sa takie dzielnice
w Warszawie, gdzie zgodnie sobie
funkcjonuja  przychodnia gminna
i przychodnia Kowalskiego i kazda
z nich ma swoich pacjentdéw (gdyz pa-
cjent moze wybra¢ tylko jedna przy-
chodni¢). Wynika to stad, ze Kasa cho-
rych kontraktuje $wiadczenia nie ,,na
terenie”, lecz ,na pacjentow”, wiec
w rejonach miejskich o duzym zalud-
nieniu moga funkcjonowaé w poblizu
dwie, a nawet wiecej przychodni. Ilo§¢
przychodni musi jednak pozostawac
w Scistej korelacji z iloScia mieszkan-
cow na danym terenie. JeSli bowiem
chcemy mie¢ przychodni¢ czynng od
8 do 18, z dostepnymi lekarzami w tych
godzinach, wizytami domowymi, bada-
niami, opieka pielggniarska i potoznej,
bez kolejek i konieczno$ci wezedniej-
szych zapisdw, to potrzeba tej przy-
chodni docelowo ok. 6000 pacjentow,
aby mogta si¢ utrzymac.

W tym roku Mazowiecka Kasa Cho-
rych ptaci za podstawowa opieke
zdrowotnag 7 zlotych miesigcznie na
jednego zapisanego pacjenta. Budzet
fatwo mozna wyliczy¢. Twarde prawa
ekonomii...

Grzegorz Olizarowski
dyrektor niepublicznej przychodni
w Miedzylesiu
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Projekt A
autorzy projektu: Biuro projektéow Ka-
zimierski i Ryba.

Usytuowanie: KoS$cidl odsunigto od
ul. Jana Pawla i usytuowano w giebi
dziatki bedacej wiasnoScig Parafii, po-
zostawiajgc wolng przestrzen przed je-
go frontem. Sciany nawy gtownej prze-
dtuzono tak, aby zamknaé przestrzen
przed budynkiem i stworzy¢ podwyz-
szony plac wejSciowy. Parkingi dla 50
samochodow zlokalizowano na dodat-
kowej dziatce o pow. 1470 m? z tylu ko-
Sciola, od strony ulicy Chabrow. Po
prawej stronie wejScia umieszczono
wolnostojaca dzwonnicg.

Bryta kosciota (pow. zabudowy
1200 m?) o podiuznym ksztalcie nawia-
zuje do tradycyjnej architektury sakral-
nej. Od strony ul. Rumiankowej
umieszczono, po przekatnej, kwadrato-
wa, przekryta kopula kaplice Najswiet-
szego Sakramentu o pow. 90 m?. Budy-
nek kosciola wykoficzony bedzie cegla
licowa w jasnym kolorze wyr6zniaja-
cym si¢ na tle ciemnej Sciany lasu.

Whnetrze kosciota jest bardzo rozbu-
dowane, wejécie prowadzi przez kruch-
te do nawy gtéwnej okolonej obej-
Sciem. Nad nim zaprojektowano, nad-
wieszajace si¢ nad gtdwna nawa, gale-
rie dostepne z choru. Po bokach nawy
przewidziano dwie kaplice. Prezbite-
rium o pow. 150 m? zakoficzono absy-
da. W budynku koSciota znajduje si¢
niezbedne zaplecze i sale seminaryjne.
W koSciele przewidziano 580 miejsc
siedzacych. Powierzchnia przeznaczo-
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na dla wiernych uczestniczacych we
mszy to ok. 700 m? na parterze i 355 m?
na pigtrze (w tym chdr).

Projektanci przewidujg dalsza rozbu-
dowe zespotu koScielnego.

Komentarz

Autorzy bardzo rozrzutnie potrakto-
wali teren dziatki. Na istniejgcej dzialce
zmieScit si¢ tylko kosciol, parkingi wy-
magaja dodatkowej dziatki (do wyku-
pienia?), plebania nie zmiescifa si¢ na
zadnej z tych dziatek. Cofniecie bryty
kosciofa od ulicy powoduje, ze chowa
si¢ ona za §ciang lasu od strony osiedla.
Usytuowanie parkingéw z tylu koSciota
zmusza wiernych do przejScia chodni-

Opis projektow kosciola w Starej Mitosnic

kami wzdiuz catego obiektu. Projekt
przewiduje utwardzenie wigkszoSci
z ok. 6000 m? powierzchni objetej opra-
cowaniem z pozostawieniem tylko Kkil-
ku skrawkéw zieleni.

Bryla koSciota poprzez szeroka pta-
ska fasade, maly spadek dachu i odsta-
wiona dzwonnic¢ nawigzuje do roman-
skich koSciotéw wloskich. Przypory wi-
doczne w bryle przywodza na mys§l ar-
chitekture gotycka. Doswietlenie ko-
Sciofa przez szklane ptaszczyzny dachu
nad obejsciem, przy jego matym nachy-
leniu jest rozwigzaniem kosztownym
i trudnym w eksploatacji. Na chor i ga-
lerie o pow. 355 m? prowadza tylko jed-
ne okragte schody, co uniemozliwi ko-
rzystanie z nich przez wiernych podczas
mszy. W koSciele bez specjalnego tloku
jednorazowo zmiesci si¢ ok. 3780 osob.
Dwie msze niedzielne obstuzylyby
wszystkich chetnych po osiagnigciu
przez nasze osiedle docelowej wielko-
Sci. Kosciot zaprojektowano bardzo
monumentalnie, samo prezbiterium
ma powierzchni¢ wigksza od nawy na-
szego istniejacego kosciota.

Projekt B
autorzy projektu: arch. arch. Juliusz
Marcinkowski, Piotr Schneider, Rafal
Langowski

Usytuowanie: Budynek koSciota
umieszczono w centralnej czesci dziat-
ki, z wejSciem skierowanym na skrzyzo-
wanie ul. Jana Pawla i Rumiankowe;.
Za koSciotem, od strony wschodniej
umieszczono plebani¢ w osobnym bu-
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dynku. Niewielki parking na 16 samo-
chod6w usytuowano przy ul. Rumian-
kowej. Zagospodarowanie pozostalej
czeSci dzialki nie zostato okreslone
w projekcie.

Bryta kosciota (pow. zabudowy ok.
600 m?) jest do§¢ zwarta, o nieregular-
nym ksztalcie z potkolista czg¢Scia od
strony lasu. Dzwonnice umieszczono
w bryle koSciola, od strony osiedla. Ko-
§cidt wykonany ma by¢ z materiatow
naturalnych, Sciany wykonczone okta-
dzing klinkierowg, z dachem dwuspa-
dowym pokrytym blacha miedziana.
Zamierzeniem projektantéw bylo wto-
pienie koSciota w otaczajaca zielen.

Whetrze koSciofa zaprojektowano ja-
ko jednoprzestrzenne z duzym prezbite-
rium (ok. 80 m?), wokot ktorego skupio-
ne sa kaplice. Nad kruchta przewidzia-
no do$¢ duzy chor. Budynek jest pod-
piwniczony. W kondygnacji podziemne;j
zaprojektowano dodatkowa kaplice (93
m?), sale katechetyczne, klub i pomiesz-
czenia pomocnicze. W koSciele przewi-
dziano 225 miejsc siedzacych w nawie
gtowne;j i kaplicy dla matek z dzie¢mi.
Powierzchnia dla wiernych uczestnicza-
cych we mszy to ok. 290 m2.

Komentarz

Kosciot nakierowany na skrzyzowa-
nie jest odwrocony bokiem do osiedla.
Umieszczenie gtownego wejscia w sa-
siedztwie ulicy pozbawia koScidt placu
przed wejSciem niezbednego przy du-
zej liczbie wiernych i naraza na hatas
z ulicy. Namiastka parkingu na pewno
nie zaspokoi potrzeb mieszkancow. Na
pozostawionej odlogiem pozostalej
czesci dziatki by¢ moze zmieSciltby sie
np. ottarz do mszy polowych.

Bryta koSciofa z przeszkleniami do
poziomu podiogi pozwala na uczest-
nictwo we mszy rOwniez na zewnatrz
koSciota (aczkolwiek nie przewidziano
do tego miejsca). Delikatna wieza nie
przyttacza calego zespotu. Watpliwosci
budzi projektowanie koSciota dolnego,
kiedy do dyspozycji mamy calkiem
spora dzialke i projektowany program
mozna by umiesci¢ obok.

Jednoprzestrzenne wnetrze sprzyja
skupieniu si¢ na mszy §w., ale proporcje
prezbiterium (80 m?) do nawy (221 m?)
wydaja si¢ zachwiane. Trudno dostepna
kaplica najSwigtszego sakramentu
uniemozliwia wlaczenie tej przestrzeni
dla wiernych uczestniczacych we mszy.
Do$¢ potezny chor jest rowniez niedo-
stepny. Jednocze$nie w koSciele zmie-
Sci sie ok. 900 0s6b, co moze nie wystar-
czy¢ dla przyszlych mieszkaficow nasze-
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go osiedla. Ko$ciét pomyslany zostat ja-
ko budowla kameralna, nawiazujaca do
koSciota istniejacego, ale powinien stu-
zy¢ wiekszej czgsci osiedla.

Projekt C wersja i II
autorzy projektu: arch. arch. Piotr
Schneider, Piotr Szelifiski

Projekty zostaly przedstawione tylko
w postaci barwnej perspektywy. We-
ditug autoréw projektu koSciét ma
uktad bazylikowy. W wersji 1 syme-
tryczna elewacja frontowa obramowa-
na jest dwoma wiezami, ustawionymi
przekatnie do osi koSciota.

Wersja II jest asymetryczna i posiada
jedng wieze. Koscidt wykonczony jest ce-
gla klinkierowa w kolorze z6tto-bezowym,
kryty blacha miedziang. O usytuowaniu,
wielkosci i proponowanym programie ko-
Sciola niestety nic nie mozna powiedzie¢.

Komentarz

Przedstawienie propozycji kosciota
tylko w formie widoku perspektywicz-
nego nie jest powaznym traktowaniem
gremium, ktore zebratlo si¢, aby zapo-
zna¢ si¢ z projektem. Kojarzy si¢ z za-
chwalaniem produktu bez wyjmowania
go z pudetka. Na pudetku wprawdzie
sa jakie$ napisy mdwiace o tym, co za-
wiera (w tym wypadku cytaty z Biblii),
ale nie pozwalaja na rzeczowa oceng
zawartoSci tj. zamystu autora. Oba ry-
sunki przedstawiaja koScioly ztozone
z tradycyjnych form. Male otwory
okienne i duze ptaszczyzny $cian przy-
wodza na mySl opactwa obronne cy-
stersow, wywolujac wrazenie koSciota-
-twierdzy, zamknietego na otaczajaca
g0 przestrzen.

arch. Robert Rzadkiewicz




Jaki koscidlt w Starej Mitosnie?

22 stycznia 2002 r. z inicjatywy ksie-
dza proboszcza odbyto si¢ spotkanie
z architektami reprezentujgcymi dwie
sposrdd siedmiu pracowni przygotowu-
jacych projekty na konkurs dotyczacy
budowy koSciota w Starej Miloénie.
W dyskusji wzieli udzial panowie An-
drzej Ryba i Piotr Schneider — architek-
ci, oraz mieszkancy naszego osiedla za-
proszeni podczas niedzielnych mszy
Swigtych, w tym licznie zgromadzone
grono czlonkéw Stowarzyszenia S3-
siedzkiego Stara Mitosna.

Redakcja WiadomoSci Sasiedzkich
dokonata zapisu dzwigkowego z tego
spotkania i ponizej prezentujemy Pan-
stwu niektdre z pytan i odpowiedzi.

Andrzej Ryba - opis projektu:

Robert Rzadkiewicz, architekt: Czy mozemy po-
prosi¢ o troche liczb, np. powierzchnig nawy dla
wiernych, ilo$¢ miejsc siedzacych i stojacych i ku-
batura do ogrzania, tzn. ile ten kosciot bedzie miat
powierzchni.

Ksigdz Proboszcz: Te projekty, ktore panowie
przedstawiaja, s3 naprawde bardzo orientacyjne
i do powierzchni i kubatury przejdziemy wtedy do-
piero, gdy projekt bedzie wybrany.

R. Rzadkiewicz: Tylko, ze te obiekty majg jakie$
proporcje, takze trudno bedzie pdzniej zej$¢ z kuba-
turg?

A. Ryba: Od tego jestesmy fachowcami.

Ks. J. Banak: To nie jest projekt docelowy, ale
spefnia on gtowne zatozenia zadanego programu.

Pytanie z sali: Jaki jest zatem szacunkowy koszt
budowy tego koSciota?

A. Ryba: Ja jestem fachowcem i nie odpowiem
panu w tej chwili, bo jest za wcze$nie na to, przed-
stawiam w tej chwili pomyst. Rzecz jest taka, ze nie
ma tutaj zadnych ekstrawagancji. Jesli chodzi o ma-
teriaty, to jest to cegfa licowa, konstrukcja gtowna
moze by¢ wykreowana z zelbetu, kwestie bardziej
ornamentacyjnego wykonczenia wnetrz moga by¢
roztozone na nastepne lata. Ten kosciét ma prawo
zy6 w czasie. Sama skorupa jest prosta i nieskom-
plikowana.

Jozef Wojtas: Mysle, ze jesli chodzi o poprzednie
pytanie o ilos¢ miejsc, to jest to istotna informacja
i chciatbym wiedzie¢, ile 0sob moze sig zmiescic
i jaka jest powierzchnia posadzki kosciota?

A. Ryba: 520 miejsc siedzacych w nawie gtow-
nej, powierzchnia nawy gtownej 390 m kw, obejscia
210 m kw i prezbiterium 150 m kw.

J. Wojtas: W planie zagospodarowania dziatki nie
zauwazytem budynkéw plebanii. Czy jest zatozenie,
Ze na tym placu te budynki maja stang¢?

A. Ryba: Budynki i obiekty plebanii bedg przed-
miotem innych rozwazan i dywagacji, i zgodnie
z przyzwoleniem ksigdza proboszcza zaprojektowa-
tem budynek kosciota na catej dziaice, czyli na
5000 m kw.

Ks. J. Banak: Ta sprawa nie moze by¢ do korca
rozstrzygnigta dopoki nie rozstrzygnie sig sprawa
wiasnosci lasu (konkretnie braku tej wtasnosci)
przylegajacego do dziatki, ktorg aktualnie dysponu-
je parafia. Sg dwie mozliwe wersje usytuowania ple-
banii, albo za kosciofem, wtedy kosSciot bytby bar-
dziej wysuniety do przodu, albo kosciot czeSciowo
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na terenie, ktory jest obecnie w naszym posiadaniu,
i czgsciowo w lesie, ale ,las jest w lesie”.

Pyt. z sali: Dlaczego przewidziana jest taka mo-
numgntalna dzwonnica, ktéra dominuje nad cafo-
$cig?

A. Ryba: Taka ma by¢, zeby z bliska nie ogtusza-
ta, a daleko jg byfo stychac.

Robert Wegrzynowski: Jaki jest zasieg glosu ta-
kiej dzwonnicy?

A. Ryba: Bardzo trudne pytanie, to zalezy od
dzwonu, od wyniesienia tej dzwonnicy, od uderze-
nia w ten dzwon, od pogody, itd...

M. Krukowska: Czy dzwonnica jest integraing
czescig projektu i czy musi by¢ budowana réwnole-
gle z cafg brytg kosciota?

A.Ryba: Jako architekt odpowiadam — tak. Ale
panstwo jako mecenasowie mozecie zbudowac
w innym terminie dzwonnicg, a w innym kosciot.

Jacek Milewski: Jak bytby ogrzewany ten ko-
$ciof?

A.Ryba: Najprostsza metoda w tej chwili jest me-
toda ogrzewania podtogowego, zresztg tu na osie-
dlu mieszka moj kolega Piotr Partyka, z ktorym juz
wspotpracowatem i stosownie do mozliwosci za-
stosujemy ogrzewanie elektryczne, na gaz lub na
rope. Trzeba zrobic bilans kosztowy.

R. Wegrzynowski: lle jest przewidzianych miejsc
parkingowych na dziatce?

A. Ryba: W tej chwili jest przewidziane okoto70
miejsc.

Piotr Schneider - prezentacja projektu:

R. Rzadkiewicz: Prosze o podanie orientacyjnych
wymiarow kosciota.

P. Schneider: Wysoko$¢ gornej kalenicy — od 12-
13 m, a wysoko$¢ dzwonnicy okoto 18 m (tzn. ba-
zy dzwonnicy), do tego dochodzi jeszcze zelbetowa
sygnatura i 3-metrowy metalowy krzyz.

J. Milewski: Jak sa wykonczone konstrukcyjne
belki zelbetowe w $rodku i jak to bedzie wygladaé
po wykonczeniu? Czy beda one widoczne? Co be-
dzie przedstawiaf rysunek tych belek, jaka jest idea,
czy ta kratownica wynika tylko z obliczen konstruk-
cyjnych?

P. Schneider: Belki maja by¢ widoczne (tak jak
zebra np. w gotyckich koSciotach), natomiast jesli
chodzi o ,podtekst ideowy” to poprzez uktad zeber,
poprzez tg gre przestrzenng nie mamy do czynienia
z takg gfadka ptaszczyzng sufitowg tylko mamy
zroznicowane rozrzezbienie, ktore mozna wykorzy-
stac.

Ks. J. Banak: Prosze pafistwa, my jestesmy teraz
na takim etapie, ze postuze si¢ poréwnaniem, jak
chtopak, ktory idzie na zabawe i zapoznaje sie
z dziewczyng i jg wybiera, bo jest tak tadnie ubrana.
No i my w tej chwili patrzymy tylko na ten wyglad
zewnetrzny, a szczegoty wediug kazdego zyczenia
panowie (architekci) nam zrobig. Program, kitory
dostali architekci, byt orientacyjny, ale w niczym nie
przesadza on docelowego projektu i wygladu ko-
§ciota. Chodzi w tej chwili wytacznie o akceptacje
wizualizacji danego projektu, ktory projekt nam sie
podoba w pejzazu, ktdry chcielibySmy miec u siebie
z tych wszystkich przedstawionych. | jesli to zrobi-
my to nastgpnie powiemy: prosz¢ nam opracowac
projekt wedfug naszych zamierzen i wymagan. Te
projekty sg tylko koncepcyjne.

R. Rzadkiewicz: Ja mysle, ze to nie jest dokfad-
nie tak, bo gdyby teraz ten kosciot, ktory ma 500
miejsc siedzacych zmniejszy¢ do 200 miejsc sie-
dzacych, to albo by sie stato to makietkg koSciota,
takg miniaturka, albo bedzie on nieproporcjonalnie
maly i wysoki. Nie da si¢ zrobi¢ tego tak i pan (do
A.Ryba) o tym dobrze wie. Jesli zdecydujemy sig

w tej chwili na jaka$ koncepcijg, to bedzie realizowa-
na i uszczegotawiana ta konkretna koncepcja. Jesli
zdecydujemy sie na panski projekt takiego rozrzez-
bionego kosSciota z zakamarkami, to on taki bedzie —
Z kaplicami i wszystkimi innymi przylegto$ciami. Je-
Sli zdecydujemy sie na projekt zwarty, np. jak drugi
przedstawiony dzisiaj projekt, to wtedy on bedzie
zwarty i o mniej rozrzezbionej bryle, bo tamte
wszystkie empory, przypory, obejscia, to jest taki
jakby rozbuchany gotyk a nie styl romanski. W tej
chwili nie powinnismy decydowacé tylko i wyfgcznie
0 wygladzie, tak jak powiedziat to ksigdz proboszcz,
ale jednak powinna nas rowniez interesowac skala
calego zamierzenia, czy nas sta¢ na taki czy inny
kosciot.

R. Rzadkiewicza do A.Ryba: Zaproponowat pan
takie ,zamknigcia dziedzinca przed kosciotem, takie
wyciszenie w formie stron ksiag. Tylko, Ze strony
ksigg od razu mi sie kojarzg z gmachem sadu lub
biblioteki uniwersyteckiej. Jest to zapewne kwestia
stylistyki. Ja uwazam, ze stowo boze powinno by¢
w kosciele, a nie na kosciele. Natomiast zamykanie
dziedzinca, podczas gdy ko$ciot stoi w otoczeniu
lasu, gdzie mozna uczestniczy¢ we mszy $wigtej na
zewnatrz, ogranicza uczestnictwo wiernych tylko do
tego wewnetrznego dziedzinca. Zamykanie ko$ciofa
na otaczajaca go zielen wydaje mi sie zbedne.

A. Ryba: Poniewaz pobliskiego skrzyzowania na
pewno nie da sie przenie$¢ badz oddali¢ od koscio-
fa, dlatego my w jaki$ sposob stymulujemy te prze-
strzen i jg okreslamy. Stad pomyst $cian — dtoni wy-
dzielajgcych, juz zanim wejdziemy do istoty wne-
trza, juz sie przygotowujemy wewnetrznie i skupia-
my sie na kosciele. Jesli chodzi o kwestig umiesz-
czenia kosciota w zieleni, to ksigza, z ktorymi
wspdtpracowatem przy moich wcze$nigjszych pro-
jektach, zwrocili mi uwage, ze wierni maja sie sku-
pia¢ nie na tym, co jest na zewnatrz tylko na ksie-
dzu, ktory ,kroluje i panuje” nad cafo$cig i stwarza
te atmosferg sacrum.

Powierzchnia ,pre-sacrum” wewngtrznego dzie-
dzinca wynosi okoto 300-350 m kwadratowych,
czyli dla okoto 1000 o0s6b, przyjmujac 4 osoby na
1 metr kwadratowy.

Jan Kottun: To jest dziewigta parafia w moim zy-
ciu, w tym trzy z nich byly za granicg. Chciatbym
podzieli¢ sie z panstwem nastepujacy refleksja. Je-
§li chodzi 0 nasze osiedle, to wiadomo, ze wielkiej
i monumentalnej $wiatyni tu nie bedzie. Mnie prze-
$laduje idea zapoczatkowania czego$, co by byto
troche inne w naszej architekturze sakralnej,
zwlaszcza, ze to osiedle jest troche specyficzne.
Czy mozna by zaproponowaé wizje pewnej idei
wspdlnoty, komunii, czego$ co jest doskonate, co
by skupiafo ludzi na wspéinej modlitwie. Mam na
mysli, zeby wnetrze byto czym$ zblizonym do ho-
stii, co$ co by otaczafo ludzi, zeby miato ksztaft am-
fiteatralny. Natomiast na zewnatrz przedstawiato
znak tabernakulum, ktére otacza hostig i stanowito
odniesienie do czego$, co jest istotg mszy Swigtej,
do czego w 90% kosciot jest uzywany. Nastroit
mnie do takiej wizji przyktad nowoczesnego koscio-
fa w Kanadzie, ko$ciét pod wezwaniem Ojca Kolbe-
go w Mississauga, dzielnicy Toronto. Do tego ko-
$ciofa szto sie z wielkg radoscig i tam sig czuto te
wspolnote parafiaing, ktorg ksigdz tak tutaj pigknie
raczy. Zawsze tesknig za uczestnictwem we mszy
wiasnie w tamtym kosciele. Jeszcze jedna uwaga
natury technicznej. Wydaje mi sig, ze dtugo tutaj nie
doczekamy sig mecenatu panistwa lub samorzadu
nad naszym osiedlem i chciatbym tutaj namawiaé
na wielofunkcjonalno$¢ kosciofa. Wspomniane
przeze mnie koscioty byly budowane w kilku pozio-



mach i taki kosciot mogt by¢ wykorzystywany na
pasterke, czy msze rezurekcyjng w cafosci. Nato-
miast przesuwane Sciany stwarzaty mozliwos¢ wy-
korzystania kosciofa na zajecia dla mtodziezy, spo-
tkania i kluby dyskusyjne i innego rodzaju imprezy.
Kosciot zyt caly czas, nie tylko w niedzielg i przycig-
gat nawet tych, ktorzy najpierw nie chodzili na
msze, ale pozniej na te msze chodzi¢ zaczynali.

Marcin Jedrzejewski do P. Schneidera: Czy nie
odnosi pan wrazenia, ze to rozcztonkowanie bryty
koSciofa spowoduje, ze koScidt bedzie zanikac
w dosy¢ mocno monumentalnej zabudowie tej cze-
§ci naszego osiedla, czy nie bedzie on dysonansem
w otoczeniu wielopietrowych, bogatych domow
jednorodzinnych.

P. Schneider: Ko$cidt jest na sporej dziatce, ktd-
rej przestrzen oddziela go od bezposredniego sa-
siedztwa otaczajacych budynkdw. Musi on by¢
wyzszy od reszty budynkow, ale nie powinien on
by¢ taki bardzo monumentalny, a wrecz nie powi-
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nien zakioca¢ w miare kameralnej skali tego osie-
dla.

M. Krukowska: Mam pytanie do ksiedza pro-
boszcza. Dzisiaj rozmawiamy o 3 (4) projektach
z dwoch pracowni architektonicznych. Co sie dzieje
z pozostatymi projektami?

Ks. Proboszcz: Pozostate trzy byty publikowane
w ,Wiadomosciach Sasiedzkich”, jeden byt do
obejrzenia przed koSciotem (makieta), jeden projekt
ma jeszcze wplynac.

M. Krukowska: Jak bedzie wygladata dyskusja
nad wszystkimi projektami facznie, poniewaz wie-
my, ze jest jaka$ komisja...

Ks Proboszcz: Nie ma zadnej komisji, do komisji
zapraszam wszystkich panstwa 2 lutego na godzing
11 do sali parafialnej. Wszyscy Panstwo, ktorzy
przyjdziecie, bedziecie stanowi¢ komisje oraz ci,
ktorzy jeszcze przybeda na specjalne zaproszenie.
Mysle, ze ta komisja bedzie miata ze 40 0s6b i zde-
cydujemy i zagtosujemy uprzednio wystuchawszy

opinii biskupa, ktory tez ma wybra¢ dwa najbardziej
odpowiadajace mu projekty.

M. Krukowska: Czy to spotkanie 2 lutego jest
spotkaniem zamknigtym?

J. Wojtas: Mysle, ze jesli miatby powsta¢ Komi-
tet Budowy Kosciota, to powinien on pochodzi¢
Z szerszego wyboru lub z nominacji imiennej. Po-
winno by¢ to gremium zaufania spotecznego.

Ks Proboszcz: Mysle, ze Panstwo (obecni) repre-
zentujg to zaufanie, jeszcze bedg osoby zaproszone,
miedzy innymi radni miejscy. Dzisiejsze spotkanie
byto ogtaszane w kosciele i chyba wszyscy zainte-
resowani sg tu obecni. Trzeba powoli zmierza¢ juz
do jakiegos finatu i dokonac wyboru.

Pragne bardzo serdecznie podziekowa¢ wszyst-
kim obecnym i spotkamy sie jeszcze raz w przyszly
wtorek (29.01.01).

Stenogram z dyskusji przygotowala
Malgorzata Krukowska

Koscidl na nasza miare

Na naszym osiedlu powstaje kolejna
inwestycja. KoSciot Stowa Bozego. Ta-
ka inwestycje, jak kazda inng, przede
wszystkim trzeba dobrze zaplanowac.
Trzeba to uczyni¢ przed przystapie-
niem do projektowania koScielnych
budowli. Zaplanowanie budowy ko-
Sciota w obecnej sytuacji naszego osie-
dla jest rzecza ztozona, gdyz 1/4 doce-
lowych mieszkaficow osiedla buduje go
dla 3/4, ktérzy dopiero si¢ sprowadza.
Nalezy przeanalizowaé nasze obecne
i przyszite potrzeby, oszacowaé mozli-
woscl i znaleZ¢ sposoby realizacji takiej
budowli. Chciatbym wierzy¢, ze taki
plan przygotowali i prowadza w naszej
parafii fachowcy, ale tryb wylaniania
projektu do realizacji kaze mi w to wat-
pic.

W ostatni wtorek kolejni projektanci
prezentowali przygotowane koncepcje
nowego koSciota. Kazda z propozycji
jest inna, przedstawia inny program,
nie zawsze odpowiadajacy potrzebom
lub oczekiwaniom parafian.

Program budowy przysztego koSciota
nalezaloby odnie$¢ do iloSci przysztych
parafian, i w zaleznoSci od wysokoSci
kosztow rozwazyC potrzebe etapowa-
nia budowy, tak aby finansowali ja
przyszli parafianie, lub zdecydowac si¢
na budowe jednoetapowa.

Kosciét budowany na wyrost — za du-
zy — nie jest dobrym rozwigzaniem. Po
pierwsze budowa, ze wzgledu na brak
Srodkow, bedzie ciagneta si¢ latami —
co zwigksza koszty. Garstka wiernych
na Srodku pustego koSciota tez nie jest
mitym widokiem, a ponadto dochodza

jeszcze zwigkszone koszty utrzymania.

Z kolei, koSciot za maly, po pewnym
czasie wymusi konieczno$¢ rozbudowy.
Dlatego tak wazny jest caloSciowy plan
dziatania. Do dyspozycji mamy dziatke
o powierzchni ok. 4500m? potozona
przy gtdéwnej ulicy osiedla. Na dzialce
powinien zmieSci¢ si¢ koScidl (np.
o powierzchni zabudowy 1200m?), ple-
bania (400m?), parking na 50 samocho-
déw (1250m?), teren zielony do odpra-
wiania mszy polowych (1000m?), zosta-
je jeszcze przestrzen na dojscia i dojaz-
dy. Nadmierne zwigkszanie programu
zespotu koScielnego moze doprowa-
dzi¢ do zatamania si¢ realizacji. Propo-
zycja przygotowana fachowo na miare
naszych, prawidlowo przeanalizowa-
nych, potrzeb bylaby rozwigzaniem
idealnym.

Wybdér  projektu  dokonywany
w obecnym ksztalcie jest improwizacja
i przypomina kupowanie produktu na
podstawie opakowania. Na podstawie
barwnych rysunkéw i nie mniej barw-
nych opowieSci autorOw mamy, jako
parafianie, zdecydowa¢ o wyborze au-
tora przysziego projektu. Pracownie
prezentujace projekty nie przedstawia-
ja uzasadnienia, dlaczego przyjety
okreSlone wielkosci koSciola, a przyje-
ly r6zne. Bez merytorycznego uzasad-
nienia trudno stwierdzi¢, ktory kosciot
jest za maly, ktory za duzy, a ktory
w sam raz. Nie przedstawiono choc¢by
przyblizonych kosztéw budowy, cho-
ciaz bedzie ona finansowana z pienig-
dzy parafian. Wiadomo, ze koszt metra
kwadratowego powierzchni zalezy od

wysokosci budynku, od uzytych mate-
rialéw, zlozonoSci ksztaltu budynku.
Trudno liczy¢ na intuicj¢ komisji, zto-
zonej z parafian, ze wybierze projekt,
ktory bedziemy w stanie zrealizowac.
Nalezy unikna¢ sytuacji powstatej przy
budowie Kosciola Opatrznosci Bozej,
gdzie ze wzgledu na zbyt wysokie kosz-
ty realizacji, przerwano prace przy pro-
jekcie wytonionym w ramach ogdlno-
polskiego konkursu.

Kosciot jest budowlg szczegdlna, po-
zwalajaca architektowi na swobodniej-
sz, niz przy budynkach komercyjnych,
tworcza realizacje. Dlatego tyle pra-
cowni ubiega si¢ o prawo projektowa-
nia koSciota dla naszej parafii. Koszt
projektu jest kwota znaczaca przy re-
alizacji obiektu i przy wyborze projek-
tu nie nalezy go pomija¢. Niektore pra-
cownie dla realizacji swojej idei potra-
fig zrezygnowaé badz znacznie ograni-
czy¢ swoje wynagrodzenie. Jest to tez
czesS¢ sktadowa oferty.

Pracownie, ktore powaznie podcho-
dzg do projektowania koSciota w na-
szej parafii, nalezy poprosi¢ o uzupet-
nienie swoich ofert i po przedstawieniu
ich w poréwnywalny sposob mozna
przystapi¢ do odpowiedzialnego wybo-
ru sposobu budowy i ksztattu koSciota
w naszej parafii. W innym wypadku wy-
bor projektu przypominaé bedzie ku-
powanie kota w worku wedtug koloru
i ksztattu worka. Nie wiemy, czy zwie-
rze w Srodku to kot i jaki duzy. Nie wie-
my ponadto, ile kosztuje.

Robert Rzadkiewicz
architekt
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Od miesigca mamy wlasng strong in-
ternetowa, na ktorej pojawily si¢ juz
pierwsze informacje zwigzane z gazet-
ka. Strona ta czeka jednak na swoich
gospodarzy — pasjonatOw i uzytkowni-
kéw. W ostatnim tygodniu zglosily si¢
do nas dwie nowe chetne osoby do re-
dagowania i tworzenia tej strony, chcie-
libySmy zatem zacheci¢ i Pafstwa do
wspOtpracy.

Pierwsza zgloszong nam inicjatywa
byto zalozenie podstrony ,,Klub Przed-
siebiorczych”, w ramach ktoérej planu-
jemy nastepujace serwisy:
a)baza danych rzemie§lnikéw, ekip

budowlanych oraz oséb $§wiadcza-

cych ustugi r6zne, niekoniecznie za-
rejestrowane jako dziatalno$¢ go-
spodarcza,

b) baza danych i serwis reklamowy lo-
kalnych i okolicznych sklepow

i punktéw ustugowo-handlowych,
¢) serwis informacyjny dla rozpoczyna-

jacych dzialalno$¢ gospodarcza,

d) Klub Przedsigbiorcow — jako zacza-
tek Izby Gospodarczej,
e) Gielda okazji — promocje sklepow

i ustugodawcow.

Zgloszenia do tych serwiséw mozna
nadsyfa¢ pod adres internetowy: mkru-
kowska@poczta.onet.pl lub (adres
konta na serwerze), lub mozna zadzwo-
ni¢ pod numer 0-504-123-283 lub 773-
32-70 badz wystac zgtoszenie poczta na
adres: Biuro Rady Dzielnicy Stara Mi-
fosna, ul. Jezdziecka 20, 05-077 Weso-
ta, z dopiskiem ,Klub Przedsiebior-
czych”. Do konca lutego mozna tez

nadsyfa¢ krotkie opisowe charaktery-
styki prowadzonej dziatalnosci gospo-
darczej, ktore to opisy umieScimy bez-
platnie w naszym serwisie.

Poza tym przewidujemy jeszcze na-
stepujace serwisy i podstrony: infor-
macje z Urzedu Miasta, Rowerowa
Stara Mitosna, sport, architektura,
zwierzgta, roSliny i ogrody, imprezy
1 uroczystoSci, grupy dyskusyjne, giet-
da rzeczy uzywanych, mapa Starej Mi-
fosny i inne. Wiele zalezy od Panstwa
inwencji i potrzeb.

Zachegcamy takze do wspolpracy fir-
my, ktore juz maja wlasne strony inter-
netowe, ale ktore chcialyby umiescic
swoje ,,linki” lub banery reklamowe na
naszej stronie.

M. Krukowska

Sprawy psie to ludzkic sprawy —
psy bezdommne i puszczane luzem

Bylo juz sporo przekonywania
wlascicieli psow, Ze powinni dbaé, by
ich podopieczny nie byl uciazliwy
dla innych. Jesli podziatalo — to do-
brze, jesli nie; oto kilka informacji
dla tych, ktorzy z psimi klopotami
chca walczy¢.

Po pierwsze Straz Miejska ma ,,psi”
obowigzek dbaé¢ o utrzymanie po-
rzadku wedle zasad ustalonych przez
Rade¢ Miasta, a sg one takie:

Uchwata Rady Miasta Wesola
z dnia 25 wrzes$nia 1997

§ 8. Utrzymanie zwierzat domo-
wych i gospodarskich
1.Zwierzeta domowe moga przeby-

wacé bez uwigzi na terenie ogrodzo-

nej nieruchomosci
2.Zwierzeta moga byé wyprowadzane
na tereny publiczne tylko na uwigzi,

a zwierzeta agresywne i niebez-

pieczne- tylko na uwigzi i w kagan-

cu. Zabronione jest wyprowadzanie
wszelkich zwierzat na tereny zabaw
dzieciecych.

3.Wtadciciele lub opiekunowie zwie-
rzat zobowigzani sg do bezzwlocz-
nego sprzatania odchodéw pozosta-
wionych przez zwierzgta na tere-
nach publicznych.

4.Zwierzgta znajdujace si¢ na tere-
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nach publicznych bez opiekunow
podlegaja zatrzymaniu przez jed-
nostki posiadajace zezwolenie na
takg dziatalno$¢. W razie niemoz-
noSci ustalenia ich wiascicieli pod-
legaja przekazaniu do schroniska
dla bezdomnych zwierzat.
5.Zwierzgta gospodarskie moga by¢
przetrzymywane na terenie ogro-
dzonej nieruchomo$ci pod warun-
kiem zachowania przepiséw sani-
tarno-epidemiologicznych i wetery-
naryjnych oraz nie powodowanie
uciazliwo$ci dla otoczenia.

Po drugie w Urzedzie Miasta do-
wiedziatam sie, ze jednostka odtawia-
jaca z urzedu
szwendajace si¢

ma policja. W sobote i niedziele ze
zgloszeniem mozna zadzwoni¢ do Li-
gi Ochrony Przyrody (773 57 23). Z1a-
pane psy trafiaja do schroniska w Wo-
fominie (ul. Sikorskiego 97). Wtasci-
ciele sg informowani o losie pupila,
jezeli pies ma numerek lub informa-
cje na obrozy. Takie interwencje zda-
rzaja si¢, wedle stéw mojej rozmow-
czyni, 3—4 razy w miesigcu. Zwazyw-
szy, ile psOw peta si¢ luzem po naszej
dzielnicy mysle, ze nie bytoby Zle,
gdyby zdarzaly si¢ nieco czeSciej. To
moze zabrzmie¢ troche bezlito$nie,
bo pies trafiajacy do schroniska moze
zosta¢ udpiony. Dlatego moze warto

psy jest konkretny
pan, ktérego moz-
na wezwaé dzwo-
niagc do Dziatu
Ochrony Srodo-
wiska (773 60 36).
Zgloszenie  ma
takze obowigzek
przyjac Straz
Miejska (773 60
98, komoérka O-
502 670 794). Po-
dobny obowigzek

STROMY

GRBIN EARIPE KOVRSTHAD

Magdalena Gawecka, Danuta Olczak

LECZENIE DZIECI I DOROSEYCH,
PROTETYKA, RTG ZEBOW

TOLOGHCANY




przypomnieé, ze regularne nocowanie
na kilkunastostopniowym mrozie mo-
ze wytrzymaé tylko zwierz¢ dobrze
karmione i do tego musi mieé si¢
gdzie schroni¢. W zlej sytuacji sg tez
psy pozostawiane same na placach bu-
dowy. Trzecig kategorig wtdczegow sa
psy beztrosko wypuszczane przez wia-
Scicieli luzem. W mojej okolicy widuje
regularnie trzy sztuki takich spacero-
wiczéw. Latwo je odrézni¢ od ostroz-
nych i zleknionych pséw bezpanskich,
nie tylko po obrozy, ale gléwnie po

STARA MILOSNA

tym, ze sa wesote, zadbane, pewne
siebie i skore do zaczepek. Tej katego-
rii pséw szczerze nie lubie. Jesienia
takie wyroSnigte psisko w okolicy
osiedla Akacjowa nie dawato spokoju
spacerujgcym przedszkolakom. Panie
przedszkolanki baty si¢ wyprowadzié
swdj drobiazg poza teren przedszkola.
Wiasciciel psa siedzial zapewne blogo
przed telewizorem czekajac, az jego
kochany psiak sam si¢ wybiega. Tej
kategorii wlaScicieli zycze przyjem-
nych wycieczek do Wolomina. Ser-

decznie dzigkuje wszystkim czytelni-
kom, ktOrzy napisali do nas listy,
szczegOlnie dzigkuje osobie, ktora
przyniosta do redakcji odbitke usta-
wy, ktorg wykorzystalam w tym arty-
kule. Zachgcam tez wszystkich do dal-
szego udziatu w dyskusji nad psimi
sprawami.
Dorota Wroriska
Tel. 773 35 04
e-mail:d_wronska@go2.pl
Wiadomosci mozna przekazywac
rowniez redakcji.

RAMY

PROFESJONALNA OPRAWA
OBRAZOW, GRAFIK, PLAKATOW, LUSTER
na Zyczenie - oprawa u klienfa odbiér i dostawa do domu
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Crzycheanice Zarewice ,FOGODPIN(1

05-075 Wesola Ziclona, ul. Wspélna 20hb
tet./iax 113 41 54, iax 815 40 16

Tel. 773-21-12

Gabinet Stomatologiczny

lek. stom. Malgorzata Nowicka-Olejko

LECZENIE DZIECI I DOROSEYCH

RTG ZEBOW

Godziny otwarcia: poniedziatek, Sroda, czwartek 15-20%°
wtorek, piatek 9-13

Wesola, Osiedle Stara Mitosna, zadanie 24, dziatka 1411

P

Poszukuje do pracy w przychodni

tel. kontaktowy 672 00 89 — wieczorem
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KRrzew Starej Mitosny — Oczar — Hamamclis sp.

Oczar to krzew niezwykly, kwitnie
bardzo p6zna jesieniag po opadnieciu li-
Sci lub bardzo wczesna wiosna, a nie-
kiedy nawet w zimie w czasie diuzszych
ocieplen. Réwniez jesienig jest ozdobg
ogrodu, poniewaz jego liScie, podobne
do liSci leszczyny wspaniale si¢ prze-
barwiaja.

Najlepiej posadzi¢ go na ciemnym
tle, np. cisow, aby lepiej wyeksponowac
kwiaty. Lubi glebe zyzna o odczynie
kwas$nym wilgotna, a wiec taka, jaka
przewaznie jest w naszych ogrdédkach.
Odporny na niskie temperatury. Ro-
$nie dobrze zar6wno na stoficu jak
i w cieniu, pojedynczo lub w niewiel-
kich luznych grupach.

Hamamelis virginiana - oczar wirgi-
nijski, orzech czarnoksieski

Znany w europejskich ogrodach od
poczatku XVIII w i dawniej czesto sa-
dzony w parkach ze wzgledu na orygi-
nalne kwiaty kwitnace w niezwyktej po-
rze. Bardzo wytrzymaly na niskie tem-
peratury. Ro$nie wolno, ale z czasem
osiaga wysoko§¢ 6 m. Kwiaty ma zolte,
kedzierzawe, mocno i przyjemnie
pachnace. Owoce dojrzewaja w nastep-

nym roku i pgkajac wyrzucaja nasiona
na odlegto$¢ 4 m. LiScie picknie si¢
przebarwiaja na jaskrawo zolty kolor
i dtugo po przebarwieniu utrzymuja na
gatazkach.

Hamamelis japonica — oczar japoriski

W Japonii drzewo wysokoSci do
10 m rosngce w gdrach, w podszyciu la-
sOw i w zaroSlach. U nas krzew wyra-
stajacy do 3 m., o szerokim parasolo-
watym pokroju. W jesieni przebarwia
si¢ na pomaranczowozolto i purpuro-
wo. Kwitnie bardzo obficie od stycznia
do kwietnia kwiatami o ptatkach zywo
ztotawozoltych u podstawy czerwo-
nych, podwini¢tych. Kwiaty zebrane sa
w peczki o Srednicy do 4 cm. Wytrzy-
maly na mrozy, bardzo efektowny za-
roOwno w czasie kwitnienia, jak i prze-
barwiania na jesieni na intensywny z61-
ty lub szkarfatny kolor. Odmiana
»Zuccarina” ma kwiaty jaskrawo zoite
1 kwitnie nieco p6zniej. Na uwage za-
stuguja réwniez dwie odmiany bota-
niczne. Var. arborea Gumbleton - od-
miana drzewkowata, o ptatkach kwia-
téw ciemnocytrynowych i ciemnopur-
purowym wnetrzu kielicha. Var. flavo —

purpurascens Rehd. — odmiana rézo-
wa. Ptatki rézowe, wnetrze kielich
ciemnopurpurowe.

Hamamelis mollis Oliv. — oczar migk-
kowlosy, omszony

W Japonii drzewo, u nas krzew o wy-
sokosci do 3 m. Pedy miekko owtosio-
ne. LiScie duze, jesienia przebarwiaja
sie na cytrynowo. Kwiaty zlocistozotte,
duze, o szerokich ptatkach, czerwo-
nych u nasady. Podczas fagodnej zimy
krzew ten zakwita na Boze Narodze-
nie, przewaznie jednak kwitnie od
stycznia do kwietnia, zaleznie od tem-
peratury powietrza. Zlocistozotta kwit-
naca gafazka postawiona w wazonie
w domu napetnia cale otoczenie bar-
dzo przyjemnym aromatem.

Oczar omszony pochodzi ze §rodko-
wej Japonii. Jest najpigkniejszym ze
wszystkich oczaréw, o efektownych,
pachnacych kwiatach. Kwitnie co roku
bardzo obficie, dobrze zimuje, nie
przemarza nawet w czasie surowych
zim. Na uwage zastluguje odmiana
»Pallida” o kwiatach wickszych, praz-
kowanych na czerwono.

Anna Susicka

Przysmaki kuchni staromilosnianskiej

Tort karmelowy z truskawkami
bez tluszczu

Zadne urodziny i inne Swigta rodzinne
nie obejda si¢ bez tortu. Zaden gos¢ nie
ma prawa i ochoty si¢ mu oprze¢. Skoro
juz jesteSmy skazani na urodzinowe ka-
lorie, to warto przypomnieé, ze cukier
zawiera ich ponad dwa razy mniej niz
tluszcz. Dlatego proponuje przepis na
pyszny tort bez tlustego kremu:

5 duzych lub 6 malych jajek 15 dag cu-
kru 15 dag mgki, cukier waniliowy, pot
lyzeczki proszku do pieczenia. Puszka
mleka skondensowanego stodzonego,
1/4kg truskawek (mogq by¢ mrozone),
1 galaretka owocowa.

Puszke ze stodzonym skondensowa-
nym mlekiem (nie otwarta) podgrze-
wac przez dwie godziny we wrzacej wo-
dzie. W puszce powstanie karmel
o konsystencji migkkiego masta, (jesli
chcemy zeby karmel byt twardszy wy-
dtuzamy czas podgrzewania).

Jaja rozdzielamy. Zoitka z cukrem
i cukrem waniliowym ucieramy na pulch-
ng masg, powoli dodajac make i proszek
do pieczenia. W oddzielnym naczyniu
ubijamy biatka na sztywna piane. Laczy-
my obie czgéci ciasta ostroznie mieszajac
tuz przed wylaniem do tortownicy (tor-
townica Sredniej wielkoSci. Spdd dobrze
jest wylozy¢ pergaminem). Pieczemy
w temp. okoto 160°C, az biszkopt bedzie

zarumieniony i suchy (okolo pdt godzi-
ny). Biszkopt po wyjeciu z tortownicy
i ostudzeniu trzeba przekroi¢ i posmaro-
waé karmelem, pozostawiajac co naj-
mniej 1/3 do wykoficzenia tortu. Tort
wlozy¢ ponownie do tortownicy, posma-
rowaé wierzch cienkg warstwa karmelu
ulozy¢ umyte i obrane (rozmrozone) tru-
skawki i wyla¢ stygnaca galaretke. Tort
najlepiej podawac prosto z lodowki.

Na koniec ostrzezenie. Tort bez
tluszczu jest moze troche lzejszy (ca-
tos¢ okoto 2900 kcal) ale tez tatwiej go
si¢ zjada. Zjawisko pozerania wielkich
iloSci autorka zaobserwowata we wta-
snej rodzinie. Smacznego.

Dorota Wroriska

STARA MILOSNA
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Informacje z parafii

W LUTYM

D 2 lutego (sobota) Uroczystos¢ Ofiarowania

Panskiego — Matki Bozej Gromnicznej. Porza-
dek Stuzby Bozej potswigteczny. Msze $w.
0 godz. 9%; 10% (dla dzieci pierwszokomunij-
nych); 169; 180 j 20
W dzien Matki Bozej Gromnicznej przynosimy
ze sobg do Kosciota Swiece. Zapalone Swiece
- symbol Chrystusa wnosimy do naszych do-
mow na znak, ze w naszym zyciu i postepo-
waniu pragniemy kierowac sie Swiatfem wiary
— $wiattem Stowa Bozego. Po$wigcenie $wiec
po kazdej Mszy $w.
W tym dniu tradycyijnie wreczane sg dzieciom,
przygotowujacym sig do |-ej Komunii $w.,
$wiece gromniczne. Czyni to babcia dziecka ze
strony matki. Zapraszamy dzieci klas Il-ich
wraz z babciami na godz. 10%°. Msza $w. w in-
tencji bab¢ naszych dzieci, o btogostawienstwo
Boze dla nich, odprawiona zostanie o godz.
10%,

D W niedzielg, 3 lutego, w zwigzku z przypada-
jacym w dniu 5 lutego dniem $w. Agaty odbe-
dzie sig tradycyjne po$wiecenie chleba — tzw.
chleba $w. Agaty. Spozywaja go z pobozno-
$cig zwtaszcza niewiasty cierpigce na choro-
by piersi, jak rowniez bezdzietni matzonkowie.
Sw. Agata poniosta $mier¢ meczenskg w Ka-
tanii, na Sycylii w roku 251, w czasie wielkie-
go prze$ladowania chrze$cijan za cesarza
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Decjusza. Na zakoriczenie okrutnych tortur,
ktorym jg poddano, obcieto jej piersi. Poswie-
cenie chleba sw. Agaty w niedziele, 3 lutego,
na kazdej Mszy $w.

» W poniedziafek, 11 lutego, w Dzien Matki Bozej
z Lourdes: Swiatowy Dzien Chorych. U nas:
Msza $w. w intencji wszystkich chorych Para-
fian 0 godz. 9%. Zapraszamy na te godzing
wszystkich starszych, sedziwych, cierpigcych.
Bedzie udzielany Sakrament Chorych dla
wszystkich, ktorzy sig do niego przygotuja. Na
zakonczenie btogostawienstwo lurdzkie.

W MARCU )

D Rozpoczecie Wielkiego Postu 13 lutego Sroda
Popielcowa. Porzadek Stuzby Bozej potswia-
teczny. Msze $w. o godz. 9%; 16%; 1800; 20%,
Post scisty — tylko jeden positek.

D Przez caty Wielki Post Droga Krzyzowa
w pigtki rano i wieczorem w potaczeniu ze
Mszg $w. 0 godz. 9%, 18% j 20%, Nadto
0 godz. 16% Droga Krzyzowa dla dzieci szkol-
nych.

D Gorzkie Zale w kazda niedziele w potaczeniu
ze Mszg $w. 0 godz. 16%.

D 4 marca dzien Sw. Kazimierza (poniedziatek).
Msza $w. za Zmartych Kazimierzow i Kazimie-
ry oraz Heleny o godz. 18%

» 19 marca Uroczysto$¢ $w. Jozefa (wtorek):
patrona Rodzin. Porzadek Stuzby Bozej pot-
Swigteczny. Msza $w. zbiorowa za Zmartych
Jozefow i Jozefy o godz. 18%. Imiona Zmar-
tych Jozefow i Jozef wrzucamy do puszki pod
chorem.

Listy

Klub przedsigbiorczych

W poprzednim numerze gazetki
umiesciliSmy informacje¢ o rozpoczeciu
dziatalnosci klubu i zamiarze stworze-
nia strony www, ktora bytaby forum do
wymiany pogladéw, biezacych infor-
macji gospodarczych i marketingo-
wych dla cztonkéw klubu oraz dla
wszystkich mieszkaficoOw i sympatykdw
Starej Mitosny.

Na nasz apel o przylaczenie si¢ i roz-
wijanie tej inicjatywy odpowiedziat
m.in. pan Krzysztof Krawczyk, ktorego
list prezentujemy ponizej:

Szanowna Pani Matgorzato,

ciesze sie z Pani inicjatywy. Jako osoba dtugo
pozostajgca bez statego zatrudnienia bytem
zmuszony do rozpoczecia dziatalnosci gospo-
darczej. Mylnie jednak moze sie wydawaé, ze
wiasna dziatalno$¢ gospodarcza stanie sie pa-
naceum na bezrobocie. Fakt zarejestrowania
dziatalno$ci wynikat raczej z wymagan, jakie po-
stawit moj pracodawca, chcacy unikngc ryzyka
wypowiadania umowy o pracg i kosztow zwig-
zanych z utrzymaniem pracownika. Oznacza to,
dla takich jak ja, brak pewnosci zatrudnienia,
a tym samym brak stabilnosci.

Chetnie wigc pomoge kazdemu, kto potrzebu-

je pomocy w zakresie uruchomienia dziatalno$ci
i jej prowadzenia.

Moja dziatalno$¢ jest zarejestrowana pod na-
zw3: Kajm — Biuro Konsultingowe. W ramach
ktorego Swiadcze ustugi w zakresie prowadzenia
i kierowania biznesem, oferujac zmnigjszenie
kosztow funkcjonowania, efektywng organizacje
pracy — opartg na zasadach produktywnosci,
budowe sieci komputerowych i optymaine wy-
korzystanie zasobow komputerowych, jak row-
niez projektowanie komputerowych systemow
zarzadzania, projektowanie i wykonawstwo
stron www.

Moje doswiadczenie i wiedza jest ugruntowa-
na w dziedzinie finansow (szczegolnie rachun-
kowos¢ zarzadcza i finansowa), marketingu, in-
formatyki.

W odpowiedzi na Pani apel, chetnie podejme
sie stworzenia witryny www Przedsigbiorczych
bez gratyfikaciji.

Krzysztof Krawczyk

Dzigkuj¢ zwtaszcza za ostatnie zda-
nie tego milego listu i mam nadzieje,
ze juz w lutym zaistniejemy na state
w internecie.

Malgorzata Krukowska

»Politicus uniformus”

Problemem stojacym przed naszymi lokalny-
mi politykami jest nie to, ze my jako og6t miesz-
kaicow wszyscy chcemy tego samego, czyli
drog, oSwietlenia, itp... jak to zostato zasugero-

TA AGATA

Kto wie przed iloma laty
Zrodzit etos sig Agaty?
Nawet starzec nie pamigta
Kiedy zyla taka swieta.

Magdra ksigzka nam odpowie.
W trzecim wieku, tak w polowie,
Zyla petnych cnot dziewica,
Potem znana meczennica.
Drzisiaj swigto jest Agaty.
To patronka takiej chaty,
W ktorej chleba nie zabraknie
A i soli wszystkim skapnie.

I tych domow, gdzie przed laty
Przyniesiono chleb Agaty,
W szczegolnosci kiedy w darze
Byt ztozony miodej parze.

Chleb, co przed chorobg chroni,
Chleb, przy ktorym nic nie boli.
Przed zlem kazdym nas ustrzeze,
Tak skuteczny jak pacierze.

Chleb Agaty, gdy przy ciele
Czyni dobra bardzo wiele.

O tym kazda wie niewiasta
Ta z oplotkow i ta z miasta

Dla Agatek, Agat matek

Zawsze mamy wdzieczny kwiatek.
A prezenty? Tez przyjmujg!

Za to chlebem nas czestujg.

Zofia Tyszkiewicz

wane w artykule pana Rodziewicza w miesiecz-
niku ,U Nas”. Problem polega na tym, ze my
wSzyscy pragniemy czego$ innego. Kierujg na-
mi odmienne aspiracje i w rozny sposob po-
strzegamy przysztos¢ naszych dzieci i naszego
otoczenia. Takie podejscie wydaje sie z gruntu
logiczne i prawidtowe, ale nie dla ludzi, ktorzy
jako samozwanczy liderzy naszych dusz rosz-
€z sobie prawa do tego, Zzeby nam méwic, cze-
go tak naprawde chcemy i potrzebujemy.

Zauwazam tu podstawowy brak szacunku dla
rdznych punktow widzenia i roznych dazen. Od-
wotywanie sie do braterstwa w cierpieniu
i wspolnych wartosci brzmi jak stara komuni-
styczna sztuczka. W rzeczywistosci taczy nas
bardzo niewiele. Jedynym rozwigzaniem wydaje
sie znalezienie takiej platformy porozumienia,
gdzie panuje tolerancja dla tego, co nas rdzni
oraz przekonanie, ze prawdziwa sita samorzadu
tkwi w rdznorodno$ci poglagdow gtoszonych
przez osoby majace nan wptyw.

Tom Law

Zapraszamy wszystkich Panstwa do
wspotpracy we wspéttworzeniu naszej
gazetki. Jesli nie maja Panstwo
mozliwos$ci napisa¢ wigkszego artykutu,
to zawsze mozna napisac list do redakcji.
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EKSPOZYCJA: pon.-pt. 10-20, sob. 10-14,
DOM MEBLOWY ,CELT" - ,ZE OTA KACZKA", Warszawa, ul. Tamka 40,

tel. 827 68 81 w. 131 i 827 05 00 w. 131;
nnMEKo tel v SALON - Stara Mitosna, Trakt Brzeski 54A (tuz za stacjg paliw BP)
[} . pon.-pt. 11-19, sobota 11-15

tel. 7732418, 773 17 77, tel./ffax 773 24 19
0-502 34 11 56, 0-501 074 222, 0-808 67 53 85

NOWA PLACOWKA BANKU PEKAO SA
I ODDZIAL. MINSK MAZOWIECKI - FILIA W WESOLEJ
UL. TRAKT BRZESKI 58 C
CZYNNA CODZIENNIE OD PONIEDZIAXKU DO PIATKU W GODZ. OD 9.30 DO 17.00

PROMOCJA RACHUNKOW:

o BUSINESS LIDER
e EUROKONTO - BUSINESS

e EUROKONTO VIP
e EUROKONTO JUNIOR (DLA DZIECI OD 13 ROKU 7Y CIA)
e EUROKONTO OK (DLA MEODZIEZY OD 15 DO 18 ROKU ZYCIA)

Dla wszystkich nowo otwieranych rachunkoéw biezqcych do dnia 19.02.2002r.

Warunki oferty promocyjne;:

— rachunki Business Lider i Eurokonto — Business otwarte w okresie obowigzywania promocji sa zwolnione z miesi¢cznych oplat
za prowadzenie rachunku w okresie 6 miesiecy od momentu zawarcia umowy z Bankiem

— w okresie promocji Bank nie pobiera optaty za otwarcie rachunku — dotyczy tylko rachunku Business Lider

— rachunki Eurokonto Vip otwarte w okresie obowigzywania promocji sa zwolnione z miesi¢gcznych oplat za prowadzenie rachun-
ku w okresie 12 miesigcy od momentu zawarcia umowy z Bankiem

— rachunki Eurokonto Junior oraz Eurokonto OK otwarte do 19 czerwca 2002 r. sa zwolnione z miesi¢cznych oplat za prowadze-
nie rachunku w okresie 12 miesigcy od momentu zawarcia umowy z Bankiem

— Zlote Karty: Visa Concerto oraz Mastercard z pakietem klubowym, zaméwione do 19 maja 2002 r. oferujemy z 50 % znizka

— Karta Qualiflyer, zaméwiona do 19 czerwca 2002 r. oferujemy z 50 % znizka

Kierownik Filii, Doradca Klienta Vip — Ewa Konca tel. 773 25 16
Doradca Klienta Vip — Magdalena Pachecka tel. 773 26 09
Obstuga rachunkoéw firmowych — Dorota Perz tel. 773 13 30
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