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Herbata

ceylon gold 50 szt.

Jogur’r pitny 0%
250g Jovi mix smakéw

Bukiet jarzyn

09™s &=
wiosenny 450g Hortex 2 Kefir owocowy 0%

400g Jovi mix smakéw

. Czekolcda -

mleczna, gorzka

Kawa senzacione
200g Nescafe Princessa Carmelove 100g Goplana

- NOWOSC 23g Nestle

Waren M
Nap0| Hortex 11 5
mix smakow Folia aluminiowa 20m Woreczki do lodu 240 szt.
SKLEPY M&L: Jan Niezbedny Jan Niezbedny

ul. Jezdziecka 21F, WARSZAWA - Stara Mitosna czynne: pon-sob 7-22, niedz 9-18 (Totolotek)
ul. Marszatkowska 138, 00-004 WARSZAWA czynne: pon-sob 7-22, niedz 12-22

ul. Dworcowa 67A, 05-070 SULEJOWEK czynne: pon-sob 7-21, niedz 9-18

ul. Kombatantéw 78, 05-070 SULEJOWEK czynne: pon-sob 7-21, niedz 9-18 (Totolotek)

ul. Czwartakéw 26, 04-417 REMBERTOW czynne: pon-sob 7-22, niedz. 9-18 (Totolotek)
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Z prac Rady Dziclnicy

Od poprzedniego wyda-
nia ,WS” odbyly si¢ dwie
sesje Rady. Pierwsza z nich
byta 29 kwietnia. W jej pro-
gramie znalazty sie m.in.
sprawozdanie z wykonania
budzetu za rok 2009, spra-
wozdanie z dziatalnosci
OPS czy informacja o kosz-

tach funkcjonowania o$wiaty w naszej Dzielni-
cy. Prawdziwe emocje tradycyjnie rozbudzita
uchwata o preferencyjnej sprzedazy kolejnej
partii lokali komunalnych. Burmistrz tradycyjnie
uzasadniat jg przepisami prawnymi, ktore nie
dajg mu mozliwo$ci odmowy prawa do wykupu
takiego lokalu przez dotychczasowych uzytkow-
nikow. Trojka radnych (Jozef Wojtas, Matgorza-
ta Zaremba i ja) tradycyjnie juz protestowata
(niestety bezskutecznie), ze jesli mamy chore
prawo, to trzeba wreszcie co$ zacza¢ robic, by
decydenci (w tym wypadku Sejm) zaczeli je
zmienia¢. Kolejng burzliwg dyskusje wzbudzit
sktadany juz chyba po raz trzeci czy czwarty
wniosek 0 zgode na otwarcie kasyna gier
w Starej Mitosnej, na rogu ul. Fabrycznej i Trak-

tu Brzeskiego. Wtasciciel zlokalizowanego tam
salonu gier che go przeksztaicic w kasyno,
gdzie mozna by prowadzi¢ m.in. gry o wysokich
wygranych. Dyskusja byta goraca, ale wtasci-
wie jednomysina. Po raz kolejny Rada Dzielnicy
wypowiedziafa sie, ze nie zyczymy sobie zadne-
go hazardu w Wesotej. Nastepnie Rada pozy-
tywnie zaopiniowata projekt uchwaty formainie
powotujgcy poradnie psychologiczno-pedago-
giczng w Wesotej. Wczesniej Rada Warszawy
zagwarantowata $rodki niezbedne dla adaptaciji
na ten cel budynku dawnego komisariatu przy
ul. 1. Praskiego Putku.

Kolejna sesja odbyta sie 20 maja. W jej pro-
gramie byty wtasciwie tylko informacje o wyko-
naniu budzetu za | kwartat br., 0 organizacjach
pozarzadowych dziatajgcych na terenie Dziel-
nicy, o postepie prac nad projektem WOW,
0 stanie uregulowania ulic oraz o gospodarce
wodno-S$ciekowej na terenie Dzielnicy. Byty to
sprawy powszechnie znane, wiec nie budzace
wiekszych dyskusji.

Kolejna sesja zostata zapowiedziana na
czwartek 17 czerwca na godz. 14.00. Jej pro-

Mlodziczowa Rada Dziclnicy

Mingfa majowka, skonczyty sie obowigzkowe
matury, a gimnazjali$ci czekaja na wyniki egza-
minow. Pogoda nas nie rozpieszcza, ale mimo
to czu¢ juz coraz bardziej wakacyjng atmosfere.
W miare zblizanie sig lata czekajg nas tez cieka-
we wydarzenia. Tradycyjnie wsrod nich znajdu-
je sie Piknik Wesota, na ktorym bedziemy
obecni jako wspétorganizatorzy (wraz ze Sto-
warzyszeniem Sasiedzkim Stara Mitosna) bie-
gu dla dzieci, mtodziezy i dorostych. Goraco za-
checamy do wzigcia udziatu, czekajg Swietne
nagrody! Specjalnie dla Was przygotowaliSmy
nowg ankiete niespodzianke. Bedziemy czekac

Zbidrka odpadéw gabarytowych

Wydziat Ochrony Srodowiska informuje, ze roz-
poczyna akcje przyjmowania zgtoszen odpadow
gabarytowych od mieszkancow Dzielnicy Wesota.

Nie beda odbierane nastgpujace rodzaje
odpadow:

« ulegajace biodegradaciji (bytowe, spozywcze,
roslinne itp.)

« surowcowe podlegajace segregacji (szkio,
papier, plastik),

« zuzyty sprzet elekiryczny i elekironiczny,

« poremontowe (gruz, farby, lakiery itp.),

* niebezpieczne,

* opony.

Odpady beda odbierane u Zrodfa. Gotowoscé
wystawienia odpadow nalezy zgfosic telefonicz-
nie lub osobiscie do Wydziatu Obstugi Miesz-
kancow (tel. 22 773-60-00). Zgtaszajacy bedzie

na wasze propozycje, pomysty i zapytania, kto-
re bedzie mozna sktada¢ w naszym stoisku lub
w namiotach SSSM.

W imieniu Mtodziezowej Rady Warszawy pra-
gniemy tez poinformowaé o powstaniu oficjalnej
strony MRW: www.mrm.warszawa.pl, gdzie
mozecie znalez¢ m.in. informacje o Radzie i jej
dziafalno$ci oraz planach, terminach sesji zwig-
zanych z Rada.

Do zobaczenia na Pikniku Wesota!

Marek Jadczak
Karolina Zadworna

proszony o podanie nastepujgcych danych:
* imie i nazwisko,
* adres zrddta odbioru,
 numer telefonu kontaktowego,
* zwiezly opis odpadu zgtaszanego do odbioru.
Odpady bedzie mozna wystawi¢ przed pose-
sje tylko w ustalonym terminie. O ewentualnej
zmianie terminu odbioru zgtaszajacy beda po-
wiadomieni telefonicznie.
Prosimy o demontaz wigkszych odpadow

gram bedzie dostepny w internecie na stronie

Rady Dzielnicy, a ja juz dzi$, wszystkich zain-

teresowanych zapraszam do udziatu w jej ob-
radach.

Radny Dzielnicy

Marcin Jedrzejewski

Oddzialy przedszkolne
dla dzieci 5-letnich
w Zespole Szkét nr 94
w Warszawie, ul. Krétka 1
(osiedle Zielona)

Serdecznie zapraszamy pieciolatkow do
rozpoczecia przygody edukacyjnej w przy-
gotowywanym specjalnie dla nich oddziale
przedszkolnym w naszej szkole. Na naszych
najmtodszych czeka dostosowana do po-
trzeb dzieci, bogata oferta:
 Bezptatne zajecia wychowania przed-

szkolnego w godz. 8.00-13.00;
 Bezptatne zajecia dodatkowe:

— jezyk angielski,

— religia,

— zajecia sportowe ,Zabawa i Sport”;
Bezptatna opieka w oddzielnej Swietlicy
dla dzieci w wieku przedszkolnym w go-
dzinach 7.00-18.00;

Dostosowane do potrzeb dzieci sale lek-
cyjne, Swietlica, szatnie, toalety, w od-
dzielnym, nowym skrzydle budynku;
Sala rekreacyjna dla dzieci mtodszych;
Mozliwo$¢ zapewnienia catodziennego
wyzywienia (drugie $niadanie, obiad,
podwieczorek);

* Plac zabaw na terenie szkoty.

L]

Zapraszamy na spotkanie informacyjne
z udziatem dyrektora szkoty, wtadz dzielni-
cy, psychologa pedagoga w dniu 31 maja
(poniedziatek) o godz. 18.00 w budynku
Zespotu Szkot przy ul. Krétkiej 1.

w miare mozliwosci. Odpady niezgtoszone, nie-
kwalifikujgce sie do odbioru lub zgtoszone po
zakonczeniu akcji nie beda odbierane.

Ponizej przedstawiamy planowane terminy
odbioru z poszczegolnych osiedli Dzielnicy We-
sofa (po tych terminach zgtoszenia nie bedg juz
przyjmowane):

* 14 maja - Zielona, Grzybowa, Groszowka
21 maja — Wola Grzybowska, Centrum, Plac

Wojska Polskiego

28 maja — Stara Mitosna

Urzad Dzielnicy Wesofa m.st. Warszawy

Za zaistnialg sytuacje przepraszamy.

W kwietniowym numerze ,,Wiadomosci Sasiedzkich” w zaproszeniu dla absol-
wentow Przedszkola ,,Pod Debami” cytujac fragment hymnu naszego przedszko-
la nieumySlnie nie podalySmy nazwiska autora tekstu — p. Tomasza Struzika.

Dyrekcja Przedszkola

1
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Proces o Cyraneczke

30 kwietnia br. miata
miejsce kolejna rozprawa
W procesie z powodztwa
m.st. Warszawy przeciwko
ZBDJiW Spétka z 0.0. 0 wy-
danie oczyszczalni Sciekow
,oyraneczka” Na ten dzien
Pani Sedzia przewidziata
do przestuchania $wiadkow
zgtoszonych przez pozwang spotke w osobach:
Andrzeja Bema i Piotra Nowaka.

Zeznajac, zardwno Andrzej Bem — prezes Ze-
spotu w latach 1984—1989, jak rowniez Piotr No-
wak — prezes zarzadu Zespotu od listopada 1994
r. do kwietnia 2002 r. i jednocze$nie cztonek za-
rzadu Spotki w latach 1993 do 1995 r. — mowia,
ze przed 1994 r. system kanalizacji finansowat
Zespot a Spotka zajmowata sie wykupem grun-
tow w imieniu cztonkow Zespotu. Ich zdaniem
wigkszo$¢ kosztow budowy systemu kanalizacji
zostata poniesiona w latach 80-tych na wykona-
nie ulicznej sieci kanalizacyjnej. Na dokorczenie
budowy oczyszczalni za posrednictwem Gminy
Wesota w latach 1994-1997 Zespot i Spotka po-
zyskaly dotacje z WFOS i z ministerstwa budow-
nictwa w kwocie 5 750 000 zt tacznie. Do tego
Zespot i Spotka wniosty swoje udziaty w kwocie
okoto 2,5 min. zt. Gmina, ich zdaniem, petnita ro-
le formalnego przekaziciela pozyskanych pienig-
dzy, bo same pienigdze ZAtATWIALY Zespot
i Spotka. Niestety, nie mowili, ze pienigdze wpfa-
cone przez Spotke pochodzity ze sprzedazy dzia-

tek zakupionych za pienigdze mieszkancow osie-
dla. Mozna byto dojs¢ do wniosku, ze ich zda-
niem ten majatek, ktory w dobrej wierze miesz-
kancy powierzyli Spotce, statf sie jej wiasnoscia
i wszyscy powinni to uznac za fakt oczywisty.

Udziat dotacji w odniesieniu do kosztow bu-
dowy catego systemu kanalizacji okreslili na nie
wigcej niz 10%. Cato$¢ kosztow budowy kanali-
zacji i oczyszczalni A. Bem oszacowat na okoto
60-70 min. nowych zfotych. Na pytanie Pani Se-
dzi ile to byto w starych ztotych — odpowiedziat:
— Nie wiem, wystarczy te kwoty podzieli¢
przez 10 000. Potem przy pomocy adwokatow
Spotki p. Bem doszedt do wniosku, ze jednak
nalezy pomnozy¢ przez 10 000.

Z kolei Piotr Nowak informowat, ze porozu-
mienia Zespdt — Spotka — Miasto Wesota byty
podpisywane w kazdym roku i w kazdym z nich
Zespot i Spotka zobowigzywaly sig, ze po zakon-
czeniu budowy przekaza oczyszczalnig i system
kanalizacji na rzecz gminy.

Zgodnie ze stanem faktycznym zeznawat,
ze kanalizacja osiedlowa byta wykonywana ze
$rodkdw przysztych wiascicieli domow i miesz-
kan za posrednictwem Zespotu, oraz ze przed
1994 r. Srodki na budowe kanalizacji wychodzi-
ty z rachunku zespotu.

Obydwaj $wiadkowie starali si¢ uwypuklic
wkiad Spotki przy budowie oczyszczalni, akcen-
tujac wniesienie przez Spotke pieniedzy na bu-
dowe oczyszczalni.

Jozef Wojtas

Usprawnienie komunikaciji pieszej
na Osiedlu Plac Wojska Polskwso

Wszystkich miesz-
kancow Placu Woj-
ska Polskiego zbul-
wersowat fakt ze-
rwania chodnika i za-
grodzenia jego prze-
biegu pomiedzy bu-
dynkami nr 14 i 49,
co w bardzo znacza-
cy sposob utrudnito komunikacje we-
wnetrzng catego osiedla.

Majac na uwadze nasze wspolne do-
bro, jakim tez jest komunikacja we-
wnetrzna, spotykatem sie dwa razy z za-
rzadami wspdlnot budynkow 11, 14, 25
i 49 proponujac rozwigzanie, moim zda-
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Dyiury radmych

Radni Drzielnicy pelnig swoje dy-
zury w kazdy poniedziatek w godz.
17°-18% w budynku Urzedu Dziel-
nicy. Radni ze Stowarzyszenia Sa-

siedzkiego maja dodatkowy dyzur
w kazdy wtorek w godz. 20%°-22%
w lokalu Stowarzyszenia (budynek

OSP Stara Milosna). Zapraszamy
takze na forum internetowe
www.forum.staramilosna.org.pl

&> & &> & *
Zbidrka lisci
Zesp6t Ochrony Srodowiska informuje, ze
w czerwcu odbedzie sie zbiorka lisci z terenu
Dzielnicy Wesofa. LiScie nalezy zapakowac
w worki oraz zgtosi¢ gotowos¢ ich oddania do
Wydziatu Obstugi Mieszkaricow osobiscie lub pod
tel. 22 773-60-00. Worki mozna wystawi¢ przed
posesje tylko w wyznaczonym terminie odbioru.
Nie beda odbierane worki z lisémi zmie-
szanymi z odpadami komunalnymi.
Ponizej przedstawiamy terminy odbioru lisci
z poszczegolnych osiedli Dzielnicy Wesofa:
e Zielona, Grzybowa, Groszowka — 7-11 VI,
e Centrum, Plac Wojska Polskiego, Wola
Grzybowska — 14-18 VI,
« Stara Mitosna — 21-25 VI.
Sylwia Duchna
Zespot Ochrony Srodowiska

Obserwowatem rozne rozwigzania w innych
dzielnicach Warszawy, w tym tez podniesienie cze-
§ci jezdni i przeznaczenie jej na ruch pieszy, tym
bardziej, ze zgodnie ze znakami pionowymi
D-40 cate osiedle jest strefg zamieszkatg i wszedzie

'_qm 3 d;;:,jﬁ
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dopuszczalny jest ruch pieszy.

Przed uruchomieniem pro-
cedury zwigzanej z przysta-
pieniem do realizacji tego za-
miaru rozmawiatem z niekto-
rymi mieszkancami naszego
Osiedla i pomyst ten zyskat
ich akceptacje.

W 2009 roku zfozytem
whniosek do Planu Inwestycyj-
nego na 2010 rok, Rada Dziel-
nicy udzielita akceptacji i przy-
znafa $rodki finansowe na re-
@ # 1| alizacje budowy chodnika.
129 F Jest juz wykonany projekt

g i Urzad Dzielnicy przygotowuje

niem korzystne dla wszystkich zaintere-
sowanych stron a mianowicie: w pierwszym
wariancie przekazanie terenu pomiedzy wymie-
nionymi blokami miastu, co niosto za sobg roz-
budowe w tym migjscu infrastruktury w postaci
remontu drogi, chodnika, budowy miejsc parkin-
gowych itd., a w drugim wariancie pokrycie
chodnika nawierzchnig tartanowg — wygtuszenie
tupotu przechodzacych chodnikiem.

2

Niestety, moje propozycije nie zostaty przyjete,
a szczegolinie przy rozbiorce chodnika upierat sie
jeden z mieszkancow budynku nr 49 — ktory juz
sie z niego wyprowadzit.

Stuchajac réznych opowiesci o dalszym gro-
dzeniu naszych posesji i innych spraw z tym
zwigzanych, postanowitem jako Panstwa repre-
zentant w jakis sposob temu zaradzic.

‘ dokumenty do ogtoszenia
przetargu. Obok przedstawiam Panstwu koncep-
cje do projektu chodnika.

Mam nadzieje, ze juz w wakacje chodnik zosta-
nie oddany do Panstwa dyspozyciji i poprawi ko-
munikacje wewnetrzng naszego Osiedla.

Przewodniczacy

Rady Dzielnicy Wesofa m.st. Warszawy

dr Stefan Sfowikowski
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Jest bezpiecznie] - mowi Marek kubick.

naczelnik VIl Odzialu Terenowego Straiy Micjskiej

W Wesotej jest bezpieczniej. | ma by¢ jeszcze
bardziej bezpiecznie. Nie tylko w statystykach.
0 tym, dlaczego straznicy miejscy wreszcie sg wi-
doczni, méwi Wiadomosciom Sasiedzkim Marek
Kubicki, naczelnik VIl Oddziafu Terenowego Strazy
Miejskiej, ktorego obszar dziatania obejmuje Prage
Potudnie, Rembertow, Wawer i Wesota.

Rys. 1. Interwencje Strazy Miejskiej w Wesofej — interwencje wiasne

swojg funkcje, zaczatem z ludzmi rozmawiac.
Tego chyba nikt wczesniej nie robit. Potrzeb-
na byfa zmiana w mentalnosci, motywacji do
pracy” — opowiada. Dzigki temu straznicy zaczeg-
li ,wigcej widzie¢”, wzrosta ich reaktywno$¢
na wykroczenia. Ponadto SM coraz chetniej po-
maga mieszkancom, ktorzy sie do niej zgtaszaja
w sprawach wykraczajg-
cych poza kompetencje

1600
1200
800 925
400
0
2008 2009

Naczelnik, ktéry od marca 2009 r. kieruje Stra-
73 Miejska na naszym terenie, wczesniej przez 15
lat pracowat w policji. Cze$¢ swoich doswiadczen
przenidst na prace w Strazy Miejskiej. Jak podkre-
$la, kiedy rok temu zaczat kierowac VIl OT SM, za-
czat od rozméw z pracownikami. Dzisiaj wyniki
podlegtej mu jednostki, przynajmniej na terenie
Wesotej, robig wrazenie. Przy niezmienionym
skfadzie osobowym, kilkukrotnie wzrosta liczba
mandatow i pouczen, rosnie réwniez liczba inter-
wencji wiasnych strazy oraz 0sob ujetych na go-
racym uczynku. Biorgc pod uwage, ze SM nie
moze stosowac technik operacyjnych dostep-
nych policji — te liczby to duzy sukces.

Gdzie tkwi przyczyna zmian? Naczelnik Ku-
bicki podkresla, ze bardzo wazna jest atmosfera
pracy. ,Bo narzedzia pracy mamy wystarczaja-
ce. Natomiast nie zawsze jest che¢ czy wola ich
petnego wykorzystania” — mowi. ,Kiedy objafem

strazy. ,Z jednej strony, ma-
my dos$wiadczonych pra-
cownikow i to chcemy wy-
korzystac. Z drugiej -
mieszkancy muszg mieé
poczucie, ze jezeli sie zgta-
szajg do Strazy Miejskiej,
otrzymajg jesli nie pomoc,
to chociaz porade, gdzie tej
pomocy szukac.

Powoli zmienia sie takze
podejscie do egzekwowania
prawa. ,Kiedy$ na dwie in-
terwencje przypadat 1 man-
dat i 1 pouczenie. Dzisiaj na
4 interwencije, trzy konczg sie mandatami. Ale
nie dlatego, ze chcemy w ten sposob reperowaé
swoj budzet, a dlatego, Ze
chcemy egzekwowac prze-
strzeganie prawa. Same

b

b
—

Pytany o zagrozenia wskazuje przede wszyst-
kim na narkotyki — w 2008 r. ujeto 1 osobe zaj-
mujaca sie sprzedaza narkotykow, w 2009 ujaw-
niono 11 przypadkow przestepstw polegajacych
na posiadaniu narkotykow. ,To jeden z gtéwnych
problemdw, z ktérymi przyjdzie nam sig zmie-
rzy¢” — mowi.

Na pytanie o plany SM na kolejny rok, na-
czelnik Kubicki odpowiada: ,Mamy jeszcze duzo
do poprawienia. Pracujemy nad tym”.

Miejsca zagrozone wystepowaniem licznych
naruszen bezpieczenstwa obywateli oraz porzad-
ku publicznego na terenie Wesotej to:

* Plac Wojska Polskiego — zaktocanie porzadku
publicznego, spozywanie alkoholu, dewasta-
cja mienia,

» PKP Wesota — zaktocanie porzadku publiczne-
go, spozywanie alkoholu, dewastacja mienia.

* Rejon ulic Mita, Szarych Szeregow, Akacjowa,
Apteczna — gromadzenie sig mtodziezy spozywa-
jacej alkohol, zaktocanie porzadku publicznego.

* Brata Alberta — spozywanie alkoholu, zaktoca-
nie porzadku, zanieczyszczanie.

 Krotka 1, Armii Krajowej 39, Wojska Polskie-
go 28 (okolice szkof) — palenie papierosow
przez nieletnich, wagary,

* Ul. Biesiadna — spozywanie alkoholu, zaSmie-
canie terenu.

Anna Pawtowska-Pojawa

Rys. 2. Interwencje Strazy Miejskiej w Wesofej — zgfoszenia mieszkaricow

pouczenia do tego nie wy- 1250

starczajg” — ocenia naczel-
nik Kubicki.

1000

Zwraca tez uwage, ze
Wesota, jako dzielnica jest

okolica do$¢ bezpieczna, 750

m.in. z uwagi na specyfike

zabudowy i terenu. ,Jednak 500

statystyki to nie wszystko.

Mieszkancy muszg mieé

poczucie bezpieczenstwa. 250

Dlatego staramy sig, aby

1053

patrole SM byty w dzielnicy 0
widoczne” — mowi Kubicki.

Spacery po Wesolej

Burmistrz Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy
organizuje cykl spacerdw po naszej dzielnicy.
Autorski program przygotowaty wykwalifiko-
wane przewodniczki, ktore opowiedza uczest-
nikom ciekawe historie zwigzane z Wesota.

9 maja odbyt sie pierwszy spacer pt. ,Mito-
sne” poczatki Wesotej cz. 1, podczas ktorego
mozna byto dowiedzie¢ sig jaki zwigzek ma Sta-
ra Mitosna z mitoscig? Skad i w jakim celu
.przywedrowat” tu kosciot $w. Antoniego? Gdzie
zawieszony byt dzwon, w ktory bito na trwoge,
gdy wybucht pozar? Dlaczego dyrektor migjsco-
wej cegielni zatozyt Ochotniczg Straz Ogniowg
oraz dokad jezdzit tramwaj konny?

Kolejne spacery odbeda si¢ w terminach:

* 23 maja - spacer Il ,,Mitosne” poczatki We-
sofej cz. 2;

* 6 czerwca — spacer Il Wokot osiedla Weso-
ta — Centrum;

20 czerwca — spacer IV Zielono mi... w We-
sotej — Zielona, Grzybowa.

Spacer lll: Wokot osiedla Wesota — Centrum
Gdzie rozpoczeta sig przedwojenna historia
wesotowskiej oS$wiaty? Co taczy Kosciot
pod wezwaniem Opatrznosci Bozej z rzezba
Piusa Welonskiego ,Gladiator’? Gdzie moz-
na nauczyé sie gry na flecie i perkusji? Jaki
zwigzek z dzielnica ma Kolej Terespolska? Gdzie
w czasie Il Wojny Swiatowej dziatato koto PCK?

2008

2009

Spotykamy sie: 6 czerwca o godz. 11.00
przed budynkiem Spotecznej Szkoty Podsta-
wowej Nr 12 przy ul. Armii Krajowej 9.

Czas trwania spaceru okofo 2 godziny.

Dojazd autobusami:

- z dzielnicy Wesofa: autobus nr 198 (przysta-
nek Moniuszki),

- z centrum Warszawy: autobus nr 514 (przy-
stanek Wesofa-Ratusz) i potem 198 (przysta-
nek Moniuszki).

Serdecznie zapraszamy mieszkancow, a takze
wszystkich zainteresowanych historig naszego
miasta, ktorzy zechcg zgtebia¢ tajemnice naj-
miodszej warszawskiej dzielnicy.

Informacje o spacerze IV juz wkrotce na
www.wesola.waw.pl

Karolina Baranowska
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| J_vaszw’ta budowa nowej szkoty

Budowa szkoty podsta-
wowej w Starej Mitosnie
miata wyjgtkowo ,pod gor-
ke”. Pomimo ze rozpoczecie
budowy, majgc na uwadze
mozliwosci lokalowe starej
szkoly i liczbe dzieci miesz-
kajacych na Osiedlu powin-
no nastgpi¢ pewnie z dzie-
sie¢ lat temu, to jeszcze dzisiaj sg osoby, ktore
chetnie przeszkodzityby w realizaciji tej inwestycji.

Protokotem z dnia 26 kwietnia br. firma COL-
BI-KOTYNIA przejefa dziatke przy ul. Cieplarnianej
pod budowe szkoty podstawowej w Starej Mito-
$nie. Podpisana pomiedzy tg firma a Dzielnica
Wesota umowa przewiduje wybudowanie nowej
szkoty do korca lutego 2012 roku. Do konca br.
powinien by¢ wykonany stan surowy z dachem,
w roku 2011 i na poczatku 2012 roku bedg wyko-
nywane prace wykonczeniowe budynku, boiska,
place zabaw, parkingi i inne elementy szkolnej in-
frastruktury. Od marca 2012 r. przewidziany jest
czas na dokonanie wszystkich czynno$ci zwigza-
nych z odbiorem inwestyciji i dopuszczeniem jej
do uzytkowania, oraz wyposazeniem szkoty
w niezbedne sprzety i pomoce naukowe.

Na wykonanie ww. prac Dzielnica miata zarezer-
wowane srodki w wysokosci 12 850 000 zt., a wy-
grafa oferta z kwotg 11 444 000 zt. w zwigzku z tym
pozostaje nam troche pienigdzy na inne inwestycije.

Obchody Dnia Flagi oraz
swigta Konstytucii 3 Maja

Dowddztwo 1. Warszawskiej Brygady Pan-
cernej zorganizowafo 30 kwietnia br. uroczyste
obchody Dnia Flagi Panstwowej i 219 rocznicy
uchwalenia Konstytucji 3 Maja.

W uroczystosciach wziety udziat wtadze sa-
morzadowe naszej Dzielnicy i inni zaproszeni
goscie.

Dowddca 1. Warszawskiej Brygady Pancernej
Pan ptk dypl. Janusz Wiatr przedstawit w swoim
wystgpieniu uwarunkowania spoteczno-poli-
tyczne uchwalenia przez Sejm Wielki Konstytu-
cji 3 Maja, jak tez i dalsze konsekwencije wyni-
kajace z tego wydarzenia.

Natomiast Przewodniczacy Rady Dzielnicy
Wesota m.st. Warszawy dr Stefan Stowikowski
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Komu nie podoba si¢ budowa szkoty
na Cieplarnianej?

Zapoznatem sig ostatnio z pewng publikacja,
w ktorej pan R. Piotrowski, powotujac sie na au-
torytet i opinie 0s6b zwigzanych ze Spotkg Ziem-
ska, probuje udowadniac, ze pod budowe szkoty
powinna by¢ zakupiona dziatka przy ul. Jezdziec-
kiej. Twierdzi, ze Spotka mogta sprzeda¢ miastu

Fot. J. Januszewska-Miskow

dziatke taniej, chociaz dokumenty jasno pokazu-
ja, Ze ta zadata wiecej za 1 m? niz miasto zapta-
cito za dziatke przy ul. Cieplarnianej. A nawet je-
§li by tak byto, to uwazam ze, chocby dla zasa-
dy, miasto w imieniu i na potrzeby mieszkan-
cow Osiedla Stara Mitosna, nie powinno kupo-

w swoim wystapieniu przed-
stawit informacje dotyczaca
inicjatywy Dnia Flagi podjeta
przez radnego Pana Bogda-
na Rodziewicza pod koniec lat
dziewigcdziesiatych ubiegtego wieku, a przedtfo-
zonym do laski marszatkowskiej dziataniami
Wesotowskiego Kota Platformy Obywatelskie;.
Wymaga tez podkreslenia, ze z inicjatywy
proboszcza Parafii Opatrzno$ci Bozej ks. Zbi-
gniewa Wojciechowskiego i dyrektora Osrodka
Kultury w Dzielnicy Wesota m. st. Warszawy Pa-
na Edwarda Kalisza, odbyt sige w dniu 3 maja br.

koncert w kosciele Opatrznosci Bozej pod ha-
stem ,Swigta Mitosci Kochanej Ojczyzny”
— uswietniajacy te wspaniafe Swieta.

Organizatorom uroczystosci skiadamy ser-
deczne stowa podzigkowania.

Stefan Stowikowski
Fot. Wiesfaw Gafgzka

wac dziatki, za ktéra mieszkancy juz raz zapta-
cili. Uwzgledniajgc kwestie formalne magtby to
by¢ zakup cafej dziatki za 1zt i ani grosza wigcej!!!

Ponad 20 lat temu mieszkancy powierzyli
SWOj majatek osobom kidre okazaty sie nie-
uczciwe, ktore doszty do wniosku, Ze moga
W nieskonczonosc¢ wyzyskiwac bierno$¢ miesz-
kanicow, sadow i innych instytucii.

Podnosi rowniez kwestie zwigzane z uzbroje-
niem ulic Cieplarnianej i Jezdzieckiej. Prawda
jest, ze ulica Jezdziecka jest
uzbrojona we wszystkie media,
ale to Dzielnica Wesofa wybu-
dowafa w tej ulicy wodociag,
kanalizacje, chodniki i asfalto-
w3 nawierzchnie.

Chce zapyta¢ w czym gorsza
jest ulica Cieplarniana, ze kosz-
ty budowy tej ulicy p. Piotrow-
ski wskazuje jako zbedny wy-
datek? Mieszkancy ulicy Cie-
plarnianej maja takie samo
prawo do dojazdu ulica
z prawdziwego zdarzenia jak
mieszkancy innych ulic, a wia-
dze samorzadowe majg obo-
wigzek doprowadzenia mediow
i budowy nawierzchni na wszystkich ulicach,
z wytaczeniem budowy wodociggow i kanaliza-
cji, co nalezy do obowigzkow przedsigbiorstwa
kanalizacyjnego.

Jozef Wojtas

Odblaskowy Aniot

7 maja, w pigtkowe wczesne popotudnie zadzwo-
nit telefon: Odblaskowy Aniot ze Szczecina zfapat gu-
me, jedz i zrob z nim wywiad. Porzucitam przygoto-
wywanie obiadu dla

mojej rodziny, zapa-
kowalismy sie do sa-
mochodu i dalej —
jazda, szukamy tego
aniofa.....

Szczecinski - aniot
jest mtodym mez-
Czyzng, nazywa sie
Maciek Stawinoga,
przejechat po Polsce
od stycznia ubiegte-
g0 roku na swoim ro-
werze 76 tys. kilo-
metrow. Sobie tylko
zZnanymi  sposobami
zdobywa  odblaski
(od producentow, na stacjach benzynowych) i roz-
daje je dzieciom. Zapytany dlaczego to robi odpo-
wiada, ze byt Swiadkiem wypadku, w ktorym zgineta
mafa dziewczynka i nie chce, by na polskich dro-
gach ginety dzieci. Odblaski pomagaja — pieszy czy
rowerzysta jest widoczny na drodze.

Przy okazji zostata przetestowana nasza lokalna
goscinno$c. Niestety, zaktady wulkanizacyjne na Trak-
cie Brzeskim nie pomogty gosciowi. Honor uratowali
panstwo ze sklepu ze sprzetem Karcher z Traktu Brze-
skiego 66 — udzielili pomocy, napoili, udostepnili
tazienke. Dzigkujemy, sasiedzi!

Magdalena Jedrzejewska
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defibrylatorem (AED), czyli urzadzeniem, ktore
za pomocy silnego wytadowania elekirycznego
przywraca prawidtowg akcje serca.

Wszyscy uczestnicy kursu trenowali przez 3,5
godziny, zanim opanowali z dobrym skutkiem te
umiejetnosci. Mozemy by¢ z nich dumni, ponie-
waz poradzili sobie wszyscy, a egzamin, ktory
zdawali, byt obliczony na intelektualne i fizyczne
mozliwo$ci 0s0b sporo starszych.

Czy wystarczy ratujacych?

Mamy zatem w dzielnicy 40 mtodych osdb,
ktorych umiejetno$ci fachowego udzielenia
pierwszej pomocy s potwierdzone europejskim
certyfikatem i jest nadzieja, ze z gtow nie wypa-
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rujg. Jest posrod mieszkancow wiecej niz stu le-
karzy i zapewne podobna liczba pielegniarek.
Do tego znajdzie sig gars¢ osob przeszkolonych
przez WOSP i takich, ktorzy ,lizneli” ratownictwa
przy okazji uprawiania roznych sportow. Teore-
tycznie powinna byc¢ tez spora liczba kierowcow,
ktorzy majg jeszcze na S$wiezo wiadomosci
z kursu prawa jazdy. Na pierwszy rzut oka wy-
starczy zeby zawsze znalazt sig ktos, kto pomo-
ze. Czy aby na pewno?

Obchodzenie i nieobchodzenie

Sama byfam $wiadkiem sytuacji, gdy w po-
blizu petli autobusowej na ul. Jana Pawta lezat
nieruchomo na trawniku cztowiek. Miat spo-

tniatg twarz i zamknigte oczy. Nie ruszat sie.
Ludzie obchodzili go szerokim tukiem. Po na-
wigzaniu rozmowy okazato sie, ze jest to dziel-
ny biegacz w starszym wieku, ktéry niedawno
skonczyt trening. Podobnie lezakujgca na przy-
stankowej tawce dziwnie pachngca osoba mo-
ze sig okazac nie pijakiem, ale cukrzykiem i tak
dalej. Morat z tego taki, ze nawet jesli nie ma-
my bladego pojecia o udzielaniu pomocy to
najwazniejsze, aby nas obchodzit los nieznajo-
mego na ulicy, a wtedy kto$ lepiej wyszkolony
(na przyktad certyfikowany pigtoklasista) pew-
no sie pod reke nawinie.

Dorota Wroriska

Prawbdziwie czy falszyywic — historia szkolnej dzialki

Kogo mato nie zaspokoi
— tego zadne bogactwo
nie nasyci!

W drugim numerze z kwiet-
nia br. miesiecznika ,Stara Mi-
tosna —Nasz Dom” Pan Ryszard
Piotrowski opisat historie zaku-
pu dziatki pod budowe szkoty
podstawowej w Starej Mitosnie.

Szkoda, ze nie zapoznat sig z dokumentami zro-
dtowymi i mija sie z prawdg na temat negatywne;
roli jakg w tej transakcji odegrat Zarzad Zrzeszenia
pod moim przewodnictwem.

Pan Ryszard pisze, ze negocjacje zakupu dziatki
przy ul. Jezdzieckiej 20 pod budowe szkoty szty w do-

Program:

2. Tenis dla dzieci — 11.00-11.30;
3. Muzyczny plac zabaw — 11.30-12.00;
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Zapraszamy do Przedszkola ,,Pod debami”
na piknik z okazji 60-lecia placowki

19 czerwca 2010 roku

1. Zabawy z bebnami na rozgrzewke — 10.30-11.00;

brym kierunku, ale pretensje do wiasnosci dziatki
zaczat roSci¢ sobie Zarzad Zrzeszenia.

Pisze, ze Zarzad Zrzeszenia nie chciat brac
udziatu w negocjacjach na temat zakupu tej dziat-
ki, wystapit o zasiedzenie, doprowadzit do zerwania
rozméw i spowodowat, ze zakupiono inng dziatke.

Prawne pretensje Zrzeszenia natozyty sig
W czasie na najbardziej goracy okres negocjacji.
Miasto — rzekomo — nie mogto kupi¢ dziatki
przy ul. Jezdzieckiej 20 w zwigzku z problemami
prawnymi, jakie moze poprzez swoje pretensje
stwarza¢ Zrzeszenie.

Jak na jeden fragment artykutu nazbierato sig
rekordowo duzo fatszywych informacji.

A teraz, jak byto naprawde:

1. Walne Zebranie Cztonkdw Zrzeszenia w swojgj
uchwale z grudnia 2007 roku
zdecydowato, aby dziatke przy
ul. Jezdzieckiej 20 przeznaczy¢
za symboliczng ztotdwke pod
budowe szkoty w Starej Mito-
$nie. Podkreslano przy tym, ze
grunty orne potozone wzdiuz
ulicy Jezdzieckiej zakupiono
w dniu 12 listopada 1985 roku
7a 6.156.400 starych ztotych od
Pani Urszuli H. Za pienigdze
cztonkow  Miedzyresortowego
Pracowniczego zespotu Domow

ZRZESZENIE WEASCICIELI MIESZKAN | DOMOW JEDNORODZINNYCH
W STAREJ MILOSNIE

05.077 WARSZAWA - WESOLA
ul Jeidziecka20
* i i

(0-22) 773.39-07
Tel./fax. (0-22) 773-30-62
Warszaws, dora 19 gradiia

Sadu Rejonowego dia Warszawy Pragi-Poludnic

I Wydsiat Cywilay
Mi 14
o

ul. Terespolska 15A
03 - 313 Warszawa
. . cieli Mies
i Doméw Jednorodzinnych w Starej Miloénie .
2 siedziba w Warszawie
ul. Jetdziecka 20
05~ 077 Warszaswa - Wesola

FPozwany:  Zespét Budowy Doméw Jednorodzinnych i
‘Wielorodzinnych Sp. z 0.0.

z siedziba w Warszawie

ul. Jana Pawa 11 25,

05~ 077 Warszawa - Wesola

Oplata stala w wysokodci 2,000 2] (dowsd wiszczenia oplaty w zalaczenit
sadw: 67 1010 1010 0402 8222 3100 0000

Whiosek o udziclenie zabezpieczenia
#qdania ia nabycia wlasnoci ni i przcz zasi

na podstawie
smoszg o

1 Stwierdzenic nabycia przez zasiedzenie nicruchomosci, polotone} w Warszawie -
Wesolej przy ul. Jeidzieckic] 20, stnowiacej dzialke nr 58/8 obrgb 07 — 15,
ujawnionej w ksitdze wieczyste) WAGM/00369088/3, prowadzonej preez Sad

Rejonowy dla Warsz: kotowa w Warszawie, XV Wydzial Ksiag Wieczystych,

przez Stowarzyszeni zenie Whascicicli Mieszkadi { Doméw Jednorodzinnych w

Starej Milosnie 2 dniem 6 sierpnia 2006 £,

I udzielenie
nieruchomoici, polofonej w Warszawie — Wesolej pray ul. Jeideieckie 20,
stanowiacej dziatke nr 58/8 obrch 07 — 15, wjawnionej w ksiedze wieczystej
WAGM/00369088/3, prowadzonej przez Sad Rejonowy dia Warszawy — Mokotowa
w Warszawie, XV Wydzial Ksiag Wieczystych przez Stowarzyszenie Zrzeszenie
Whaicicieli Mieszkat i Doméw Jednorodzinnych w Stacej Milognie 2z doiem 6
sierpnia 2006 ¢.

zabezpiccaenia zadania  stwierdzenia nabycia przez  zasiedzenie

Rrzez wpisanie w ksiedze wieczystej ostrzezenia 0 zadaniu

§ ZWMiDJ w Starej Miloénie 1
BGZS.A.7Cui Wesola Nr 66 2030 0045 1110 0000 0003 5680 NIP 522-2004-005 REGON 017183466
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W trakcie trwania pikniku:

« Spotkanie z byt kadrg przedszkola, wystawa, kronika
zwiedzanie, rozmowy, stodki poczestunek;

* Kawiarenka z ciastkami;

* Loteria fantowa;

* Malowanie twarzy;

¢ Ozdoby z koralikow i inne zabawy plastyczne;

e Zabawy zrecznoSciowe np. przecigganie liny;

e Dmuchany zamek;

e Grill i inne smakotyki.

Serdecznie zapraszamy hyta kadre pedagogiczna,
absolwentdw oraz rodzicow!

Wszystkie osoby, ktdre maja zdjecia historyczne
dotyczace naszego przedszkola
prosimy o kontakt — tel. 22 773 58 58.

www.przedszkole261.szkolnastrona.pl

o

4. Przedstawienie muzyczne grupy Motyli — 12.00-12.30.
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Jednorodzinnych i Wielorodzin-
nych. Zarzad Spotki Ziemskiej nie
podporzadkowat sie woli miesz-
kancow Starej Mitosnej i chciat
maksymalnie zarobi¢ sprzedajgc
ponownie to, za co zapfacili czfon-
kowie Zespotu.

W uchwale stwierdzono, ze jeze-
li Spotka nie przekaze dziafki
pod budowe szkoty wtadzom miasta
Warszawy Walne Zebranie zobowia-
zato Zarzad Zrzeszenia do skierowa-
nia do Sadu sprawy o zasiedzenie
w dobrej wierze dziatki, ktorej Zrze-
szenia byto samoistnym posiada-
czem od 1986 roku.
2. Prawda jest taka, ze Zarzad Zrze-
szenia cierpliwie czekat na wynik
negocjacji pomiedzy Zarzadem
Spotki i wiadzami Warszawy.

Dopiero po informacji, ze wtadze
miasta Warszawy nie mogty sie po-
rozumie¢ za Spotkg i kupity dziatke

Kserokopia wniosku do Sqdu z dnia 23 XII 2008 r. o zasie-
dzenia dziatki przy Jezdzieckiej 20.

pod budowe szkoty przy ul. Cieplarnianej, Zarzad
Zrzeszenia, w dniu 23 grudnia 2008 roku skierowat
do Sadu sprawe sadowg o zasiedzenie.
3. Nieprawdg jest rowniez, iz Zarzad Zrzeszenia nie
chciat bra¢ udziatu w rozmowach na temat sprzeda-
zy dziatki przy ul. Jezdzieckiej 20. Po prostu Zarzad
Spotki Ziemskiej oSwiadczyt wiadzom dzielnicy Weso-
fa, ze nie ma mowy, aby siadt do stotu wspdlnie z Za-
rzadem Zrzeszenia.

Po co wigc to zaktamanie, po co ta hipokryzja?

Niech Zarzad Spotki Ziemskiej nie szuka kozta
ofiarnego, bo Zarzad Zrzeszenia nie jest w niczym
winien, ze nie chcieliScie przekazac dziatki pod bu-
dowe szkoty. Gdybyscie to zrobili, to bylibyScie
chwaleni i nie bytoby sprawy w s3dzie o zasiedzenie.

Kolejny raz woleliScie postawi¢ swoj prywatny
piecioosobowy interes nad interesem mieszkancow
Starej Mitosnej.

Tadeusz Opieka
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W 5. rocznice $mierci Jana Pawla 1l

25 kwietnia 0 godz. 19.00 w Kosciele Swiete-
go Brata Alberta przy ulicy Szerokiej 2 na
Osiedlu Zielona w 5. rocznice $mierci Jana Paw-
ta Il odbyt sie koncert pt. ,Piesn o Bogu Ukry-
tym”. Mieszkancy Wesotej wystuchali melodyj-
nych i gtebokich interpretacji wczesnych wierszy
Karola Wojtyly w wykonaniu Marcina Stycznia
— piosenkarza, kompozytora, autora tekstow.

Koncert byt duzym przezyciem artystycznym
dzieki niepowtarzalnej poezji Karola Wojtyty,
ktora jak sie okazafo wcale nie jest trudna i nie-

Zote medalistki

dostgpna, a dzi$ po niedawnej tragedii narodo-
wej nabrafa ona dodatkowych znaczen. Wystep
spotkat sie cieptym i zywiotowym odbiorem pu-
blicznosci.

Organizatorem koncertu byta Rada i Zarzad
Dzielnicy Wesota oraz Ksigdz Jozef Skarpetow-
ski — Proboszcz Parafii Swigtego Brata Alberta.

Karolina Baranowska

Wydziat Oswiaty Kultury i Sportu
dla Dzielnicy Wesofa m.st. Warszawy

reprezentacje druzynowa, pozostate star-
towaty w konkurencji indywidualnej. Dru-
zyna ze szkoty w Zielonej okazata sig

30 kwietnia, kolejny juz raz, odbyty
sie w Garwolinie Mistrzostwa Mazow-
sza Uczniowskich Klubow Sporto-
wych w gimnastyce. Zawodnikami sg
uczniowie mfodszych klas szkot pod-
stawowych. Wystartowali zawodnicy
z Mazowsza, a nawet i Lublina, bo za-
wody miaty charakter ,otwartych mi-
strzostw”. Byly reprezentacje Warsza-
wy, Garwolina, Minska Mazowieckie-
go, Siedlec i Lublina. W sumie prze-
szto 100 zawodniczek i zawodnikow.
Szkota Podstawowa 172 wystawita
9-osobowa Zenska reprezentacije.
Cztery uczennice z klas -V stanowity

OTWARTE zAWODY
FEGioNy MaZOWSEA

Ui S W -
W aimHASTYCE B

GarwoLin 20042

ul. Ptasia 27, Warszawa - Wesota

os. Stara Mitosna

® powierzchnia od 125 do 215m’

® wysokos¢ apartamentow
od 3,0 m

® wysoka jako$¢ wykonania

® oddanie apartamentow
I kwartat 2011

przedtuzamy
ceny promocyjne

do konca maja 2010
Villa Athena to prestizowa nieruchomos¢

realizowana przez: DANZICA YACHT Sp. z . 0.
Biuro sprzedazy: ul. Gen. Zajaczka 9A lok. (2, 01-518 Warszawa

Do sprzedania

ekskluzywnych
apartamentéw —

www.villaathena.pl

bezkonkurencyjna i w tréjboju gimnastycznym
wywalczyta ziote medale. W skfad druzyny
wchodzily: Kasia Szadkowska z klasy |, Urszula
Szewczyk z klasy II, Ola Kuta z klasy IIl i Nikola
Koé z klasy IV. Trojboj gimnastyczny to ¢wiczenia
wolne, ¢wiczenia na rownowazni i skok przez ko-
zla. Sukces jest tym wigkszy, ze pierwszy raz
od kilku lat udafo sie pokonag, druzyne z Garwo-
lina, dotad niezwyciezong. dziewczynki z ZS 94
w Zielonej, od lat reprezentujg nasza dzielnice
w gimnastyce sportowej. W tym roku startowaty
tez w Warszawskiej Olimpiadzie Miodziezy zaj-
mujac 7 miejsce. Start w Mistrzostwach w Gar-
wolinie okazat sig szczesliwszy.

Indywidualnie najlepsza zawodniczka byta Ni-
kola Ko¢, a Ola Siudy zajeta drugie miejsce.

trenerka BoZena Borys

QA
IWESTY CIA

Tel: 0 663 255 993

Inwestor Danzica Yacht Sp. z o.0., ul. Gen. Zajaczka 9 A lok. C2, 01-518 Warszawa, tel.: (22) 32 36 720
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Wt%«iki ankiety — mieszkancy
wy

WIADOMOSCI SASIEDZKIE

rali turystyke i sport

W jednym z poprzednich
numeréw Gazetki zapytali-
$my, jakie imprezy organi-
zowane przez Stowarzysze-
nie Sasiedzkie sg dla Pan-
stwa atrakcyjne. Dzigkuje-
my za liczne wypowiedzi.
Oto wyniki, na podstawie
ktdrych Stowarzyszenie de-
cydowato o planach na ten rok.

Jak gtosowalismy

Wypowiedziato sig 268 0sab. Najbardziej po-
pularne okazaty sie wyjazdy turystyczne, zbiera-
jac 64% pozytywnych ocen. Nastepnie, zbiera-
jac po 12,1% gtosow feb w teb szty imprezy bie-
gowe i Liga Siatkowki.

Imprezy rozrywkowe i kulturalne cieszyly sie
mniejszym zainteresowaniem. Piknik Wesota
otrzymat 5% gtosow. Popularno$¢ Koncertow
Czwartkowych wyniosta 3,4% a Warsztatow Pla-
stycznych 1,9%. Najmniej osob, bo zaled-
wie 0,8% gtosowato na Zlot Cyklistow. Od tego
ostatniego wyniku rozpoczeta sig goraca dyskusja
w czasie ostatniego Walnego Zebrania Stowarzy-
szenia Sgsiedzkiego. Opowiem jg w skrdcie.

Debata i dalsze losy imprez
Brak zainteresowania Zlotem Cyklistow nie byt
dla nikogo zaskoczeniem. Wida¢ juz go byto

po kurczacej sie dramatycznie liczbie uczestni-
kow. Najwigkszym ciosem dla tej tak licznie
uczeszczanej kiedy$ imprezy byta zmiana for-
muty z wyscigow ulicznych na rajd leSny. Byty
glosy za tym zeby sprébowac wraci¢ na ulice,
ale tu niestety decydujg wzgledy techniczne. Za-
trzymanie ruchu na gtéwnych ulicach Starej Mi-
tosnej jest dzi$ o wiele bardziej skomplikowane
i kosztowne niz kiedys$, kiedy nie jezdzity po nich
cztery linie autobusowe. Dlatego Zlot Cyklistow
przechodzi do historii. By¢ moze kiedy$ odzyje
0 ile kto$ (moze kto$ z Panstwa) znajdzie na nie-
go dobry pomyst.

Warsztaty Plastyczne w liczbach wypadty
skromniutko, ale to troche specyficzna dziatal-
nosc¢. Majg one wcigz grono statych zwolenni-
kow i zapalonych prowadzacych, dlatego dopd-
ki tak bedzie — pozostana.

Powolny zmierzch Wieczorow Czwartkowych
jest naturalng konsekwencjg poszerzenia oferty
kulturalnej dostepnej na Osiedlu. Przestalismy by¢
kulturalng pustynig i z tego nalezy sig tylko cieszyc.

Zainteresowanie godne podijgcia dziatan za-
czyna sie od Pikniku Wesofa. Tu Stowarzyszenie
zadecydowato wilozy¢ troszke wiecej wysitku,
niz w poprzednich latach, ale szczego6tow nie po-
dam - zobaczg Panstwo na Pikniku.

Zdecydowanie podtrzymane bedg imprezy
biegowe i Liga Siatkowki. Wyjazdy turystyczne
zyskaly uznanie za tak gorace, ze Zartowano

0 przemianie Stowarzyszenia w agencje podro-
zy. No ¢0z, Stowarzyszenie od tego jest sasiedz-
kie, zeby robi¢ to, co sgsiadom pasuje. Zatem
wyjazdy w duzej obfitosci i dopoki sie nie znu-
dza. A co potem?

Jestesmy fowcami gtow

Gtow petnych pomystéw na nowe imprezy
i gotowosci do ich realizowania. Potrzeba cze-
gos, co — jak dawny zlot cyklistow — ttumnie
wyciggnie sasiadow z domow do kolegowania
sig, wspotzawodnictwa i zabawy. Przydatoby
sie wiecej pomystow ktore, tak jak Warsztaty
Plastyczne, zgromadzg ludzi wokot wspolnych
zainteresowan. W szczegolno$ci za$ bardzo
brakuje czego$ ciekawego dla miodziezy: tej
koczujacej na zwalonych pniach w wianuszku
puszek po piwie, wieszajacej buty na przewo-
dach elektrycznych i rozjezdzajacej las quada-
mi. Nie wszystkie zajgcia, ktore by im sie podo-
baty, da sie oficjalnie przeprowadzi¢, ale moze
by sig takie znalazty.

Giefda Pomystow otwarta
Drodzy starsi i mtodsi Sasiedzi, jesli macie ja-
kie§ pomysty na nowe dziatanie i imprezy to
przyniescie je na wtorkowe wieczorne spotkania
w siedzibie Stowarzyszenia. Mozna je tez prze-
sta¢ mailem (dowronska@gmail.com) lub opo-
wiedzie¢ przez telefon (796 15 99 29). Najpierw
stang sie one czescig nastgpnej ankiety skiero-
wanej do mieszkancow. A jesli okaze sig, ze
beda chetni, by w nich uczestniczy¢ — droga do
realizacji stanie otworem.
Dorota Wroriska

Chee biegaé cz. 3 — Debiut 29.05.2010 1.

Pewnego dnia dostafam prezent. Blaszke
w ksztatcie ,nieSmiertelnika” amerykanskich
zotnierzy, a na niej tekst: ,Niemozliwe jest moz-
liwe”. Moze znaczy¢ wszystko i nic, zalezy to
od kazdego z nas. Kiedy sty-
sze, ze kto$ nie ma czasu
na bieganie, ale w kolejnych
zdaniach opowiada mi jaki$
nowy film, to wiem, ze rze-
czywiscie czasu na bieganie
to on nie ma, bo przeznacza
g0 na ogladanie telewizji. Tyl-
ko, ze ten cykl tekstow czyta-
ja osoby, ktore czas na biega-
nie znajdujq i to jest pigkne.

Macie za sobg juz tadnych
pare tygodni truchtania, bie-
gania, treningdw. Macie tez
za sobg zmienng pogode
i pewnie wiele, wiele okazji
do powiedzenia sobie — biegne, bo chce, reszta
moze poczekaé. Przyszedt czas na pierwszg im-
preze biegowa. Zapowiedzialam miesigc temu,
ze mam $miafe plany. Wierzac, ze niemozliwe
jest mozliwe, zaczeliSmy ubiera¢ nasza wizje
w realne ksztatty i tak narodzito sie: Wesote Bie-
ganie ze Stowarzyszeniem Sasiedzkim Stara

8

Mitosna. Nasz bieg bedzie jedng z wielu imprez
sportowych towarzyszacych Piknikowi Wesota,
ktory odbedzie sie 29 maja 2010 r. na naszym
Hipodromie. Impreza w zasadzie jest catodniowa
i mocno wpisata sie w klimat
Wesofej. Nasze bieganie za-
czniemy o 13.00 konkuren-
cjami krasnali, czyli przed-
szkolakow, potem pobiegng
dzieci w wieku szkoty podsta-
wowej. 0 14.00 ruszy bieg
dla miodziezy gimnazjalnej.
Te konkurencje beda rozgry-
wane pod czujnym okiem na-
uczycieli kultury fizycznej,
na dystansach adekwatnych
do wieku zawodnikow. Start
biegu na 5 km dla debiutan-
téw i wszystkich chetnych na

' — ten dystans zaplanowali$my
na godzing 15.00. Wszystkie konkurencje se-
dziowane bedg przez uprawnionego sedziego.
W biegu najwazniejsze jest dotarcie do celu, dla-
tego kazdy, kto ukonczy swoj dystans zostanie
udekorowany pamigtkowym medalem, otrzyma
napoj i co$ stodkiego, zeby sie mogt szybko zre-
generowac. W obstudze imprezy pomoga nam

aktywnie radni z Mfodziezowej Rady Dzielnicy, to
od nich wyszta inicjatywa organizacji biegu dla
mitodszych uczestnikow pikniku. Z powodow or-
ganizacyjnych i bezpieczenstwa wprowadzamy
ograniczenie ilosci uczestnikow do 150 0sob
tacznie we wszystkich kategoriach wiekowych.
Zapisy beda prowadzone w biurze zawodow
(zielony namiot Stowarzyszenia Sasiedzkiego
Stara Mitosna), w dniu pikniku od godziny
12.00. Pierwszenstwo majg uczestnicy konku-
rencji rozgrywajacych sie w najblizszym czasie.
Kazdy z zawodnikow bedzie poproszony o wy-
petnienie na miejscu o$wiadczenia. Rodzice wy-
petnig zgody na start swoich dzieci. W$rod
wszystkich uczestnikow obecnych o godz.
15.55 przy namiocie Stowarzyszenia rozlosowa-
ne beda sportowe nagrody rzeczowe.

Zapraszam wszystkich aktywnych ruchowo
do udziatu, a cate rodziny do gorgcego dopingu.
W razie pytan prosimy o maile na adres:
www.staramilosna.org.pl. Wychowawcow i na-
uczycieli zachecam do wystawiania przedszkol-
nych i szkolnych druzyn.

Widzimy sie w sobote 29 maja na staromito-
$nianiskim Hipodromie. Do zobaczenia!

lzabela Antosiewicz
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e rozrywka: plac zabaw (dmuchance, samochodziki elek-
tryczne dla dzieci, trenazery wioSlarskie);

* strefa sponsorska: stoiska i materiaty reklamowe osob,
firm 1 instytucji, ktére przyczynily si¢ do organizacji
imprezy;

* ,Miasteczko Samochodowe” — stoiska firm motoryza-
cyjnych;

e Punkt Promocji Wojska;

* Rodzinny Festyn Prozdrowotny (profilaktyka chordb:
odtytoniowych, gruzlicy, kardiologicznych, alergolo-
gicznych, pneumologicznych, hematologicznych oraz
badanie cholesterolu i punkty konsultacyjne szczepien
ochronnych);

e stoiska gastronomiczne (grill, dania obiadowe, stody-
cze, lody, napoje, piwo), stoiska handlowe (zabawki,
balony, itp.)

13.00-15.00 — turniej szachowy
13.00-15.00 — rodzinne bieganie:

13.00 — start dzieci w wieku przedszkolnym oraz szkoty
podstawowej

14.00 — start mfodziezy gimnazjalnej

15.00 — start doro§li — bieg debiutantéw na 5 km

Zapisy na placu od godziny 12.00. Dystansy dla dzieci

i mlodziezy dostosowane do wieku

14.00-16.00 — zawody cyklotrialowe (rowerowy tor prze-
szkod)

16.40-17.30 — koncert zespolu HOMELESS ROCKERS
— laureata ROCK ON

17.30-18.30 — koncert zespotu SYNDROM KRETA

18.30-20.00 — koncert zespotu ODDZIAL. ZAMKNIETY

20.00-22.00 — koncert zespolu BIG CYC

WIADOMOSCI SASIEDZKIE

Program imprezy
“Piknik Wesola 2010

29 maja 2010 r. teren hipodromu Szwadronu
Jazdy RP, ul. Szkolna 14, Warszawa

12.00-16.30 — wystepy amatorskie na scenie
12.00-16.00 — zawody hippiczne ,,Regionalne zawody w sko-
kach przez przeszkody o puchar Burmistrza Dzielnicy

Wesola”

12.00-19.00:

* sport — rozgrywki i miniturnieje sportowe (pitka nozna,
pitka siatkowa, krykiet, bocce, minigolf);

» rekreacja — zestaw 12 konkurencji indywidualnych, ro-
dzinnych i zespolowych (sumo, gladiatorzy, kolorowe
tunele, wyScig w dybach, gasienica, twister, tapak, trena-
zery wioSlarskie, stanowiska strzeleckie — trenazery la-
serowe, brofi pneumatyczna i inne);

* mini miasteczko survivalowe (zjazdy na linie, wspinania,
przejScia na wysokoSciach, wykrywacz metali, orientacja
w terenie, tor przeszkod);

* miasteczko zabaw dla dzieci w wieku przedszkolnym (8
stanowisk sprawnoS$ciowych z opieka instruktoréw, kon-
kurs plastyczny na matych i duzych formatach, ludowe
warsztaty artystyczne, wystepy klowndw i artystow cyr-
kowych);

* animatorzy w przebraniach postaci bajkowych
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Turnicj na kategori¢ szachowa

W sobote 24 kwietnia w SP 173 pasjonaci
.Krolewskiej gry” rozegrali turniej szachowy,
w ktorym byta mozliwo$¢ uzyskania Vi IV kate-
gorii szachowej. Turniej zorganizowat Klub Spor-
towy ,Mito$nik”.

Zawody zostaly rozegrane systemem szwaj-
carskim na dystansie 6 rund po 30 minut dla za-
wodnika na partig. Wszyscy uczestnicy turnieju
prowadzili zapis rozgrywanych partii.

W turnieju wytoniono réwniez czterech najlep-
szych zawodnikow, ktorymi okazali sie:
| miejsce — Kamila Wierzejska (Grodzisk Mazo-

wiecki),

WIADOMOSCI SASIEDZKIE

Il miejsce — Karol Kiopocki

— SP 173 (Warszawa- Wesofa),
Il miejsce — Maciej Groszyk (Klub

Kultury ,Anin”),

IV miejsce — Hubert Badocha

(SP 98 Warszawa).

Zwyciezcy otrzymali nagrody
z rak dyrektora SP 173 Marioli
Wrablewskiej.

Wszystkim zawodnikom dziekujemy za wspa-
niata rywalizacje oraz gratulujemy osiggnietych
wynikow. Kolejng imprezg szachowg w SP 173
bedzie Turniej Szachowy o Puchar Dyrektora

SP173, ktory odbed2|e sie 22 maja 2010 .
Szczegotowy komunikat mozna znalezé na stro-
nie Mazowieckiego Zwigzku Szachowego.
Do zobaczenia.

Teresa Osypiuk

Dwa turnicje badbmintona w |eben Ozien

25 kwietnia w Warszawie na Ursynowie
rozegrano 2 turnieje w 1 dzie. Sala na
Ursynowie jest bardzo dobrze znana bad-
mintonistom z catej Polski. W hali sporto-
wej Szkoty Podstawowej Nr 330 przy ul.
Mandarynki od wielu lat kilka razy w roku
odbywaja sie ogdlnopolskie turnieje bad-
mintona dla mtodzikdw i juniorow mtod-
szych. Organizacja zawodow zajmuje sig
od lat zastuzony dziatacz Srodowisko-
wego Klubu Badmintona HARCOWNIK
i Mazowieckiego Okregowego Zwigzku
Badmintona Marek Czaplinski. W niedzie-
le 25 kwietnia wtasnie na Mandarynki do

potudnia odbyt sie wojewddzki turniej bedacy

eliminacjami do Mistrzostw Polski Mtodzi-
kow 2010, a po jego za-

Drugi turniej, Miedzywojewddzkie Mistrzo-
stwa Mtodzikow, organizowany dla wojewddztw
Mazowieckiego i Mazur-

konczeniu Miedzywoje-
wodzkie Mistrzostwa Mto-
dzikow (MMM) 2010 be-
dace zawodami ,Systemu
Sportu Mtodziezowego”
Ministerstwa Sportu i Re-
kreaciji.

W eliminacjach IMPMto-
dzika rywalizacie w grze
pojedynczej mtodziczek
wygrata Anna Ciok za-
wodniczka UKS DWOJKA
Wesofa uczennica 6 klasy
SP172 w Zielonej.

sko-Warminskiego zgro-
madzit na starcie 21
dziewczat i 41 chtopcow
z 15 kluboéw. Wzmagania
zawodnikow trwaty przez
wiele godzin. Turniej za-
konczyt sie dekoracjami
medalistow dopiero oko-
to godziny 21-szej. | tu
po raz drugi Ania Ciok
staneta na podium zaj-
mujac w deblu miejsce
trzecie grajac w parze
z Olg Tyburczy, swojg

kolezanka klubowa i szkolng. Obie dziewczyny
swoja przygode z badmintonem w UKS DWOJ-
KA Wesota zaczety dopiero pottora roku temu.
Zajecie trzeciego miejsca w gronie zawodni-
czek ze znacznie diuzszym stazem Swiadczy
0 ich talencie, popartym sumienng pracg na
treningach.

Ponizej klubowe podsumowanie wynikow in-
dywidualnych ze wszystkich pigciu konkurencii
(singiel mtodziczek, singiel mtodzikow, debel
miodziczek, debel mfodzikow i mikst):

Nazwa klubu

1 AZSWAT Warszawa

2 UKSB Milenium Warszawa
3 MUKBMDK Piock

4 KS Hubertus Zalesie Gorne
5 UKS Jedynka Ruciane-Nida
6 UKS 70 Piock

7 LKS Naprzod Zielonki

8 UKS DWOJKA Wesota

9. KS Wesota

10. MKS Garwolin
11

12

13

14

15

Zajete miejsce

KKS Warmia Olsztyn
SLKS Tramp Orneta
Koliber Zyrardow

SKB Harcownik Warszawa
UTS Akro-Bad Warszawa

Anna Janecka
Prezes UKS Dwdjka Wesofa

] Runda Pucharvl Mazowsza Dzieci i Mbodzikow

19 kwietnia na torach tuczniczych Ma-
zowsza Teresin zostata rozegrana | Runda
Pucharu Mazowsza dzieci i mfodzikow.
Klub Sportowy Wesota wystawit 3 osobo-
wa reprezentacje w skfadzie: Tomasz Cha-
rytonowicz, Klaudia tadziak, Anastazja
Stachwiuk. Dla naszych zawodnikow byty
to pierwsze zawody na torach otwartych
w kategorii mfodzika. W konkurencji dziew-
czat | miejsce zajeta Anastazja Stachwiuk,
Klaudia tadziak byta VI. Procz strzelan indy-
widualnych rozegrano pojedynki mikstow.
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W sktad miksta wchodzi najlepszy zawod-
nik i najlepsza zawodniczka z danego klubu.
Mikst KS Wesota — Anastazja Stachwiuk
i Tomasz Charytonowicz, zajat wysokie 8
miejsce. Mita niespodzianke sprawifa Klau-
dia tadziak, ktéra zostata powotana do ka-
dry Mazowsza i utworzyta miksta z zawod-
nikiem ROKiSu Radzymin Arkadiuszem Je-
znachem. Po zacietym pojedynku z Mazow-
szem Teresin zajeli 4 miejsce.

Hanna Koztowska
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12 czerwca o godz. 15.00 — CZAS TWOR-
CZYCH DOKONAN. Prezentacja dorobku uczest-
nikow sekcji dziatajacych w Osrodku Kultury
oraz Osrodku Dziatan Tworczych ,Pogodna”.

W programie: wystepy muzyczne, taneczne, ka-
baretowe, teatralne, wystawa ceramiki i inne
atrakcje. Prowadzenie oraz koncert w wykona-
niu Ewy i Jurka Wtodarkow z zespotu KANTRY.

* k *

18 czerwca o godz. 18.00 — ,MIEDZY PIE-
TRAMI” — koncert Katarzyny Szczepanek.

W programie: piosenki Jacka Kaczmarskiego,
utwory wtasne oraz z repertuaru innych artystow.

* k k

26 czerwca o godz. 18.00 — COLAS BREU-
GNON. Spektakl teatralny na motywach powiesci
Romaina Rollanda przedstawia Towarzystwo Te-
atralne ,,Pod Gorke”.

W roli tytutowej — Stanistaw Gorka. Rezyseria
— Tadeusz Wisniewski. Scenografia — Iza Toro-

W Bibliotece Publicznei...

KOGUTY | KURY

Tuz po Swigtach Wielkanocnych, 8 kwietnia za-
prosilismy dzieci z Przedszkola Nr 260 do Biblio-
teki na przedstawienie Teatru Wariacja pod tytu-
tem ,Koguty i kury”. Wiersze i opowiastki 0 ,ku-

nego przedstawienia. Oto Chtop i Baba majg fer-
me kurzg, mieszka tam ptactwo o bardzo duzych
ambicjach. Czas Wielkiej Nocy sprzyja spotka-

WIADOMOSCI SASIEDZKIE

niewicz.Muzyka — Georges Brasens. Aranzacja
i kierownictwo muzyczne — Jerzy Derfel. Przy-
gotowanie wokalne — Renata Kuczynska. Varia
— Piotr Sita.

»Spektakl bardzo przyjemny w odbiorze, zabaw-
ny, lekki, a przede wszystkim przepetniony prosta
madro$cig. Stanistaw Gdrka faktycznie na 90 mi-
nut staje sig Colasem, atym, co go znajg wydawac
sie moze, ze jest nim juz od dawna. Gorka podaje
historie wiesniaka Breugnon w taki sposob, ze
chce sie zy6 i Swigtowac to zycie razem z Cola-
sem, a Smier¢ nie wydaje sig straszna (wszystkie
drogi prowadza do rzezni, jak wyrazit sie pewien
sedziwy wof). Gorka jako Colas Breugnon jest fry-
wolny, ale nie wulgarny, prosty, ale nie prostacki,
madry, ale nie przemadrzaty. Po raz kolejny udo-
wodnit, ze w tej formie scenicznej czuije sie i poru-
sza jak ryba w wodzie. Aktor migkkim, cieptym,

kojacym barytonem dobrze i czysto wyspiewuje
songi Georgesa Brasensa, akompaniujac sobie
nierzadko na starej gitarze. W moim odczuciu ze
spektaklu wieje $wiezoscig i jest to zastuga wy-
facznie Stanistawa Gorki” — Piotr Sita.

niom kur z kogutami i rozmo-
wom 0 cudzie powstawania
zycia, w tym wypadku jajka.
Wielkanocne spotkanie w kur-
niku zostato spisane wierszem
przez wielkich polskich po-
etow. ,Miafa baba koguta” czy
,Na dziedzincu przy kurniku
krzyknat kogut: KUKURYKU!!!”
to tylko niektore i najbardziej
znane wiersze z kurami w roli
gtownej. Nie zabrakfo podczas
spektaklu zabawy dla mfodych
kurek i czupurnych mtodych
kogucikéw. Odbyty sie przy wielkim aplauzie pu-
blicznosci kurze korowody i zawody z piania.

FRYCEK CHOPIN
W STAREJ MILOSNIE

6 maja Biblioteka Publiczna zaprosita uczniow
klas pierwszych ze SP Nr 173 na nietypowgq lekcje
muzyki. Byt nig spektakl Teatru ,Wariacja” zatytu-
towany ,Frycek Chopin”. Licznie zgromadzeni wi-

* k%

28 czerwca — 16 lipca 2010 r. od poniedziat-
ku do pigtku w godz. 9.00-15.00 — AKCJA LATO
W MIESCIE.

Zapraszamy dzieci w wieku 7-12 lat. llos¢
miejsc ograniczona! Zapisy pod numerami tele-
fonu: 22 773 61 88, 22 773 55 99.

MR SUETEge WEL iy

Hrodek Bultury w Dmalnedy Wedola

0SRODEK KULTURY
W DZIELNICY WESOLtA M. ST. WARSZAWY
05-075 Warszawa, ul. Starzynskiego 21
tel.: 22 773 61 88, 22 773 55 99
fax: 22 773 61 89
www.domkulturywesola.net
wesolakultura@domkulturywesola.net

dzowie poznali dziecinstwo
i mfodo$¢ kompozytora, jego
codzienne zycie w Zelazowej
Woli czy Szafarni oraz droge
na salony, do wielkiego Swia-
ta i stawy, wraz ze wszystki-
mi lekami i troskami jakie to-
warzysza w zwigzku z tym
mtodemu cztowiekowi. Dzie-
ci pomagaty Fryckowi odna-
lez¢ sig w owym wielkim
Swiecie, niektorzy wcielili sie
na chwile w postaci jasnie
wielmoznych panstwa. Nie-
zwykle zywiofowe przedsta-
wienie wzbogacity fragmenty
dziet Chopina, a takze muzy-
ka ludowa, ktorej jak wiemy, byt wiernym stucha-
czem. Dzieci poznaty rowniez rytm walca, oberka
i poloneza, a takze kilka zwrotow w jezyku francu-
skim, niezbednych w elitarnym towarzystwie. Jak
na porzadng lekcje muzyki przystato kazdy z mto-
dych widzow poznat (i przecwiczyt pod czujnym
okiem bohaterow spektaklu) postawe jaka nalezy
przyjac zasiadajac do fortepianu.

Justyna Kwiatkowska
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Vi¢cie tematy w malarstwic

W roku 1888 Emil Bernard namalowat ,Kobie-
ty bretonskie na face”. Tak pisata o tym Wtady-
stawa Jaworska: ,,Dotychczasowy sposéb wi-
dzenia w malarstwie figuratywnym zostat po raz
pierwszy zdecydowanie zmieniony. Obraz po-
traktowany jest zupefnie pfasko, nie ma w nim
tfa, nie ma perspektywy, nie ma modelunku.
Kompozycja wytrzymuje najscislej geometrycz-
ny podziat po liniach wertykalnych i diagonal-
nych, a jednoczesnie dyspozycja plaszczyzn,
podobna jak w obrazie abstrakcyjnym, tzn. we-
dle form, linii i plam barwnych, a nie wedle sen-
su ikonograficznego, nie wedle tego, co Sie
w obrazie «dzieje»”. (,W kregu Gauguina — ma-
larze szkoty Pont-Aven”, Warszawa 1969).

Pomyst Bernarda wykorzystat Gauguin. Jego
,Wizja po kazaniu” przeszfa do historii

nanie pracy trzech tak rdznych artystow odstania
wiele sekretow malarskiej kuchni. Nowosielski
tworzy geometryczny pejzaz widziany z lotu pta-
ka. W tym, co robi i mowi jest konsekwentny
i zrozumialy. Mowi jedynie o zabiegach formal-
nych. Brzozowski sprawia wrazenie zagubionego.
Interpretacje malarskg wspomaga wyjasnieniami
jak jego obraz ma by¢ odczytywany. Bez nich ob-
raz moze by¢ interpretowany zupetnie dowolnie.
Nie wspomina o rozwigzaniach formalnych. Wy-
kracza tym samym poza role malarza, narzucajac
widzowi swojg wizje zabiegami poza malarskimi.
Mowi — co, a nie jak maluje.

Maciag, podobnie jak Nowosielski, komentu-
je swoje zatozenia formalne. Maluje mocno
zgeometryzowany, ale realistyczny i czytelny

bezbarwny, ,gasnie”. Opozycja do oranzu jest
chtodny bfekit na burcie. Biata plama storca,
kontrastuje z czernig sylwetki stojacej postaci.
Jako element abstrakcyjny, posta¢ zamyka
kompozycje z prawej strony. Struktury — to ko-
lejny atut obrazu Macigga. Pionowe, dfugie,
szerokie i migkko ktadzione pociggnigcia suge-
rujg wode. Lad to drobne, krotkie potozenia. Re-
lacja miedzy obiema strukturami jest bardzo
sugestywna. Mimo pewnej niedbatosci, niesta-
rannosci ogladajacy obraz ulega ztudzeniu, ze
widzi wode, piasek, drewno. | wreszcie tempe-
ratura, bez ktorej obraz jest jedynie barwng ilu-
stracjg. Artysta po mistrzowsku pokazuije rozni-
ce w temperaturze. Jasna i chfodna szarosc¢
wewnetrznej burty todzi rybackiej kontrastuje
zZ ciemniejsza, ale i cieplejsza burtg zewnetrzna.
Ta sama szaros¢ staje sie ciepta w relacji do
burty drugiej todki. Mate roznice temperaturowe

licznych szaro$ci Swiadczg o wrazliwo-

sztuki jako rewolucyjne odkrycie. Nie-
spetna 20 lat pozniej, doszfo do kolej-
nego waznego wydarzenia. Picasso
maluje ,Panny z Awinionu”. Obraz jest
manifestem antyestetycznym. Posta¢
kobiety, bedaca przez stulecia, a nawet
tysiaclecia uosobieniem piekna, har-
monii zostata zdeformowana, odarta ze
Swojej istoty, oszpecona. Przekroczenie
granicy wywotato lawing. Wysypaty sie
realizacje prowokujace brzydota, inte-
lektualnym betkotem, negowaniem
warsztatu. Aparat fotograficzny miat
catkowicie wyprze¢ malarstwo reali-
styczne. Artysci nie musieli juz studio-
wac natury, poznawac warsztat starych
mistrzow, doskonalic wfasne umiejet-
nosci. Pseudointelektualne wynurzenia
tworey, zastapity czytelnos¢ samego
dzieta. Nowi artysci nie zwrocili jednak
uwagi na fakt, ze rosnie przepas¢ mie-
dzy tworcg a odbiorcg, ze sztuka prze-
staje by¢ komunikatywna.

Awangardowe tendencje nie ominety
Polski. Na Ogdlnopolskiej Wystawie
Mtodej Plastyki tzw. ,Arsenale” w 1955
roku, mtodzi tworcy prezentowali dziefa
mocno inspirowane sztukg zachodnig. Bezkry-
tycznie nasladowano obce wzory. W kolejnych
latach polska sztuka zatracata swoj niepowta-
rzalny charakter, swojg odrebnos¢. Gfosiciele
haset sztuki ponadnarodowej o$mieszali polskie
korzenie, polskg tradycje, a okreSlenia: ,za-
$ciankowo$¢”, ,prowincjonalizm” miaty uzasad-
nia¢ postawe negacji.

W 1964 roku na zlecenie Wytworni Filmow
Oswiatowych rezyser Jarostaw Brzozowski re-
alizuje film ,Interpretacje”. Jest to czas, gdy
malowanie pejzazu z natury, uznawano za ana-
chronizm, wrecz banat. Do udziatu w filmie za-
proszono trzech malarzy: Tadeusza Brzozowskie-
go, Jerzego Nowosielskiego i Ludwika Macigga.
Twdrcy reprezentujgcy odmienne nurty w malar-
stwie artystycznym majg za zadanie zinterpreto-
wac ten sam temat: wschod stonca nad jeziorem.
Zdjecia krecone sg niedaleko Augustowa. Porow-
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§ci i wirtuozerii malarskiej. Maciag
prezentuje swiadomos$¢ Srodkéw wy-
razu réwng dawnym mistrzom. Jego
detal nie jest wypracowany, ale wynika
ze Sladu narzedzia. Pofozenie plamy
jest pewne, zdecydowane. Obraz cat-
kowicie odchodzi od konwencjonalne-
g0 pejzazu. Horyzont jest wysoko pod-
niesiony, a linia brzegowa postawio-
na w pionie. Widziany w kadrze filmo-
wym skos nabrzeza zachowat sie
w szczatkowej postaci, na dodatek
zamaskowany todkami. Tworcza kre-
acja ptaszczyzny obrazu nie budzi wat-
pliwosci, cho¢ sam Macigg o nich mo-
wi. WyjatkowoS¢ tego obrazu polega
na tym, ze nikt do tej pory pejzazu tak
nie zobaczyt. (...)

Ludwik Macigg otworzyt nowa dro-
ge w malarstwie w czasach, gdy arty-
$ci, historycy sztuki i krytycy uznali, ze
po doswiadczeniach abstrakcji malar-
stwo realistyczne nie ma racji bytu, bo
w tym stylu wszystko juz zostato zro-
bione. Macigg udowodnit, ze sie mylili.
Jest jaka$ wielkg niesprawiedliwo$cig

widok zamglonego jeziora. Kompozycja jego
obrazu jest bardzo prosta. Oparta na dwdch
pionach (linia brzegowa i stojaca postac)
i dwoch poziomach (horyzont i todzie). Swoja
prostotg przypomina abstrakcyjne kompozycje
Mondriana. Dtugi pion znajduje sie w 1/3 szero-
kosci obrazu tworzac kontrast miedzy ptaszczy-
zng wody i ladu. Krotki pion, na ktdrego prze-
diuzeniu jest sforice i jego odbicie dzieli (rozbi-
ja) najwigksza pfaszczyzne obrazu. Znajduje sie
w 1/4 szeroko$ci ptotna. Poziomy tworzg pasy
0 roznych szerokosciach. Dtugi, masywny pas
nieba, kontrastuje z waskg i krotkg szczeling
$wiatta pod fodziami. Subtelna, ciepfa kolory-
styka oddaje nastrdj letniego poranka. Gama
barwna jest zawezona, niemal monochroma-
tyczna, ale nie nudna. Ozywia jg akcent graficz-
ny Swiecacej plamy stonca i kolorystyczny,
oranzu fodzi, bez ktorego obraz staje sie niemal

fakt, ze polscy historycy i krytycy sztu-
ki nie zauwazyli tak wyjatkowego artysty. Nikt
nie napisat o twdrczosci Macigga tak jak pisano
0 Bernardzie czy Gauguinie. A przeciez jego po-
stawa tworcza jest wyjagtkowa, odwazyt sig on
iS¢ wiasng droga, gdy wszyscy, podkreslam
wszyscy, mowili i my$leli inaczej. Jako jeden
z nielicznych, nawigzywat do najlepszych trady-
cji malarstwa polskiego, a jako jedyny nadat re-
alizmowi XX wieku nowa, sugestywng forme.

Wienczystaw Pyrzanowski
(wyktad wygtoszony 20 kwietnia 2010 1)

PLENER MALARSKI
dla mtodziezy (od 14 lat) i dorostych

Termin: 15-21 lipca 2010 r.

Instruktorzy: G. Bany i W.Pyrzanowski.
Zgtoszenia: tel. 695 254 888.




WIADOMOSCI SASIEDZKIE

Malarze amatorzy pokazah swo1e prace

22 kwietnia w goscinnych salach O$rodka
Dziatan Twérczych Pogodna w Starej Mito-
$nie odbyt si¢ wernisaz prac malarzy amato-
row, pracujacych pod kierunkiem pani Marii
Surawskiej.

Na nauke nigdy nie jest za pozno, gdy trafi
sig na dobrego Mistrza. Jestem uczestniczkg
tych warsztatow i jedng z 13 autorek prac wy-
stawionych na wernisazu. Pragne sie podzieli¢
moimi wrazeniami z tych przesympatycznych
zaje¢. Uczestnicze w nich wraz z mezem
od grudnia ubiegtego roku. Kiedy pojawilismy
sie na pierwszych zajeciach, panie wykonywa-
ty ikony. Wygladato to tak profesjonalnie, ze na-
tychmiast chciatam zrezygnowac, oceniajgc,
Ze nie podofam, a ,moj talent” jest tak malutki,
e nie sprostam takiemu zadaniu. Okazalo sie, ze
poradziliSmy sobie z tym i innymi zadaniami.

Malowanie tak wcigga, ze zapominamy
0 wszystkich ktopotach i troskach. Pani Maria
jest petng ciepta i zyczliwosci osoba. Jest takim

1 micisce Przedszkola nr 260

W niedziele 25 kwietnia
odbyt sie Koncert Laure-
atéw XIV Ogdlnopolskiego
Przegladu Piosenki Dziecig-
cej i Miodziezowej ,Roz-
$piewany Wawer” oraz uro-
czyste wreczenie pucharow
i nagréd. Jury w dniach
13-15 marca przestucha-
to 182 solistow i 41 zespo-
tow z cafej Polski, zauwaza-
jac wysoki poziom tegorocz-
nego przegladu.

Tym bardziej jestesmy
dumni, ze | miejsce w kate-
gorii wiekowej 5-6 lat zajefo
Przedszkole nr 260 w Starej

Mito$nie. Zespot wokalny
,Hopsasa” w skfadzie: Mal-
gorzata Hajzik, Zofia Kraus,
Amelia Ogoérek, Maja Zar-
necka od strony muzycznej,
przygotowata pani Renata
Struzik. Aranzacje instru-
mentalng piosenki wykonat
pan Tomasz Struzik.

Jury wyroznito bardzo
wysoki poziom waokalny,
choreografie oraz swobode
i profesjonalizm matych ar-
tystek. Zyczymy im dalszych
sukcesow!!!

Dorota Waszczykowska

Wieczdr pies’ni patriotyczne
i wspommnienia o Ludwiku Mamqsu

W sobote, 8 maja na zaproszenie
Biblioteki przybyto na teren TKKF
w Wesotej ok. 50 osdb. Spotkanie by-
to kolejnym wydarzeniem upamigtnia-
jacym wielkiego mieszkanca Wesofej
— Profesora Ludwika Macigga. Tym
razem zebrali sig przy ognisku przyja-
ciele i rodzina Profesora, mieszkancy
Wesotej wraz z dzie¢mi. W przyjaznej
i rodzinnej atmosferze $piewalismy
zgodnie z tytutem wieczoru pie$ni pa-
triotyczne. Go$cinnie wzbogacit nasze
spotkanie gra na akordeonie Krzysztof Kraw-
czynski. Nie zabrakto tez spontanicznego wyste-
pu jednego z mieszkancow Wesotej. Po wspol-
nym $piewaniu byt czas na opiekanie w ogniu
smakowitej kietbaski, w tym specjalizowaly sie
z wielkim oddaniem dzieci. Gdy zapadf zmierzch
wspominali$my ojca, przyjaciela i mistrza.

Korzystajac z okazji zachecam wszystkich,
zwtaszcza mitosnikow koni, do wzigcia udziatu
w konkursie ,,Kon w fotografii, malarstwie, ry-
sunku i grafice”. Regulamin dostepny na stronie
Biblioteki www.wesola.e-bp.pl.

Justyna Kwiatkowska

nauczycielem, ktéry nie zniecheca, a za-
checa. Poznajemy rozne techniki: maluje-
my farbami olejnymi, akwarelami, akryla-
mi, a takze rysujemy.

ZaczeliSmy patrze¢ inaczej na $wiat.
Zauwazamy kolory, obrazy. Zajecia trwa-
ja pottorej godziny i na kazde czekamy
z radoscia.

Na wystawie swoje race prezentowaliy:
Bozena i Andrzej Borys, Urszulu Bu-
choltz-Stefaniak, Janina Gasinska, Ma-
rianna Grabska, Bozena Jankowska-
-Piskorska, Iwona Jozwiak, Danuta Mar-
szatek, Natalia Partyka, lwona Passini,
Barbara Smereczynska, Krystyna Wrze-
sinska i Anna Zyskowska.

Tekst i fot. Bozena Borys

Ekologiczny
klimat

w Gimmnazium
nr 118

Projekt ,Klimat w Twoich rekach” realizowa-
ny w Gimnazjum Nr 118 jest juz na potmetku.
Przeprowadzono do tej pory trzy zadania kon-
kursowe: elektroniczna eko-gazetka pt. ,Zadbaj
0 klimat — pomdz Ziemi” utrwalajgca wsrdd
uczniow wiedze o zmianach klimatycznych

Nagrodzone prace

- ,,Ekologiczna doniczka”

zwigzanych z brakiem oszczedzania energii,
ekologiczna doniczka z surowcow wtornych
promujgca wykorzystanie ekologicznych pro-
duktow oraz napisanie wiersza pt. ,0da do kli-
matu” — zachecajgcego uczniow do aktywnego
dziatania na rzecz klimatu w swoim $rodowisku
oraz poza nim. Przed uczniami jeszcze zadanie
konkursowe — pomyst szkoty na wspdlng akcje
»Zmieniaj klimat”.

Wszystkie konkursy cieszyty sie duzg popu-
larno$cig wsrod uczniow szkot w dzielnicy We-
sofa: trzech gimnazjow 118, 119 i 120 oraz
szkot podstawowych: 172 i 173. Konkursy zo-
staty rozstrzygniete, laureaci zostali nagrodze-
ni na uroczystej gali, ktora odbyta sie 17 maja
w auli Gimnazjum Nr 118.

Koordynatorki projektu:
Anna Janecka i Marzena Borkowska
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Wesotowski slad Marszaltka Seijmu

Do naszej redakcji dotarfa interesujgcq wiado-
mosc, okazato sig, ze wsrod naszych wesofow-
Skich sgsiadow mamy chrzesnice Marszatka
Sejmu Bronisfawa Komorowskiego. Skorzystali-
Smy z okazji i umowilismy sie z Olgg Krutikow,
bliskg przyjaciotkg rodziny Paristwa Komorow-
Skich i jej corka Jagna, ktorej Marszafek jest wu-
jem i Ojcem Chrzestnym.

Katarzyna Szaszkiewicz: Nie sposob nie za-
pytac jak zaczefa sig ta znajomosc?

Olga Krutikow: Bronka poznatam w wieku 13
lat, gdy przeprowadzitam sie z rodzimej Wesotej
do Warszawy. Chodzilismy razem do klasy, naj-
pierw w szkole podstawowej, potem w liceum
im. Cypriana Norwida na warszawskiej Woli.
Chociaz Marszatek byt i jest zapalonym history-
kiem, to wtasnie jemu zawdzigczam zdany egza-
min wstepny z matematyki. Na liScie zawsze by-
lismy obok siebie, wiec Bronek

znanego Zoinierza?! Teraz ten sam Bronek stoi
tam w zupetnie innym charakterze. Mowimy
wtedy z Jagienka: ,jesteSmy z ciebie dumne,
Broniu”, a on na to: ,aja z was”.

W wolnej Polsce nie awansowat nagle jak
wielu liderow Solidarnosci, petnit kolejne funkcje
od podsekretarza stanu, ministra, posta, wice-
marszatka i obecnie Marszatka Sejmu. To, kim
jest dzisiaj, jest jakby naturalnym przystankiem
w jego zyciu — jest konsekwencjg jego pracy, za-
angazowania, sumiennosci i kompetencji.

Z tej opowiesci wynika, ze musi byc czfo-
wiekiem niezwykle zapracowanym. Jak
w tym wszystkim znajdowat czas dla rodziny
i przyjaciof?

0.K.: Bronek to cztowiek nadzwyczaj zorga-
nizowany i uporzadkowany. Poza tym, to wfa-
$nie w rodzinie znajdowat olbrzymie wsparcie

No wtasnie, Bronistaw Komorowski to dzis
— dla dorostej juz Jagny —wuj i Tata chrzestny,
ktory w dodatku w duzej mierze zastapit jej
nieobecnego ojca.

Jagna tukasik: Wtasciwie nie pamigtam, jak
to sie stato, ze wujek Bronek zostat moim
chrzestnym, wiem tylko tyle, ze dla mnie, 7 let-
niej wowczas dziewczynki, byto to nadzwyczaj
oczywiste. W moim zyciu byt od zawsze.
Pamietam, ze przy chrzcie byt problem z dru-
gim imieniem, ktore miatam otrzymac. Zapadta
wiec decyzja, ze zostane Jadwigg na czes¢
Mamy wujka Bronka.

Teraz z perspektywy czasu mysle, ze Mama
wybrata wuja ze wzgledu na jego ogromng od-
powiedzialnos¢, ale tez i ciepto i poczucie bez-
pieczenstwa, ktore potrafit mi zapewni¢. To wu-
jek Bronek zaproponowat mi wstapienie do gru-
py Przymierza Rodzin, ktorej instruktorem w tym
czasie byta jego najstarsza cor-

zdawat egzamin przede mng. Wy-

chodzac pyta: — ,Wzor na kulg
znasz?”. — ,Nie znam”. — ,47TR?”.
Wchodze, pada pytanie: ,Krutikow,
wzor na kule!”. Odpowiedz byfa
btyskawiczna, potem inne pytania.
Zdatam i tak kolejne cztery lata by-
liSmy razem w klasie.

A prosze powiedzie¢ jakim byt
wiedy cztowiekiem?

0.K.: Z tego okresu pamigtam go
bardzo wyraznie. Byt niekwestiono-
wanym przywodca i przewodnicza-
cym klasy przez cztery lata, na tle
innych kolegdw charyzmatyczny,
dojrzaty i odwazny. Zawsze miat
swoje zdanie, ktdre wypowiadat
gtosno i wyraznie, co niestety,
w tamtym komunistycznym Swiecie, powodo-
wato kfopoty. W marcu 1968 roku zostat po raz
pierwszy aresztowany. Naszej klasie zamarto
serce, tego zdarzenia nigdy nie zapomne, na za-
wsze wyryfo ono w mojej pamieci trwaty $lad.
Do dzis Bronek wspomina, ze wtedy ,Pierwszy
raz poczuf ksztatt i site milicyjnej patki na wta-
snych plecach”.

Mysle, ze dzieki przywodczosci Bronka na-
sza klasa jest bardzo zzyta i do dzis, wiasciwie
w petnym skfadzie z nasza wychowawczynig,
spotyka sig rok rocznie. Od roku 68 — przez 20
kolejnych lat poswiecat sig pracy nad ,,demon-
tazem komunizmu”, w czym pomagata mu je-
g0 wiedza historyczna. Miat i ma w sobie duzo
sity i predyspozycje do takich dziatan. Kiedy
po studiach pracowatam w PAP-ie jako ttu-
macz podsuwano mi co roku po 11 listopada
teksty o ,chuliganskich wyczynach” Bronista-
wa Komorowskiego pod Grobem Nieznanego
Zotnierza. Nie ttumaczytam tego, gniottam te
kartki i z oburzeniem rzucatam naczelnemu
na biurko. Jak mozna byto obrazaé Bronka
za patriotyczne demonstracje przy Grobie Nie-
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dla swojej dziatalno$ci. Razem z Anig stworzy-
li ciepty i otwarty dom dla rodziny i przyjaciot.
Pamigtam taki obrazek, mate mieszkanko, je-
den pokdj plus wneka, jakby drugi pokoik, ma-
ta kuchenka, koniec stanu wojennego, byto
ubogo. Wpadtam do nich wieczorem, a oni
ugoScili mnie matg kolacjg. Odmdwitam, wie-
dzac, Ze majg dzieci do nakarmienia, na to Bro-
nek ,Zapamietaj to sobie na cafe zycie — dopo-
ki cztowiek ma jeden kawatek chleba, dopoty
moze sig nim podzieli¢”.

Kiedy znow zamieszkatam w Wesofej z matg
Jagna ochrzcitam corke. Mam wielu przyjaciot,
ale to wfasnie Bronka uznatam za najbardziej od-
powiedniego kandydata na chrzestnego.

Jaki$ czas wcze$niej Bronkowie wsparli
mnie w trudnych dla nas chwilach mowiac, ze
gdyby cokolwiek mi sig stafo, to Bronek przyje-
dzie i zabierze Jagienke do nich, przy pieciorgu
wtiasnych dzieci, jedno wigcej nie stanowi zad-
nego ktopotu. Ich sfowa byty dla mnie jak bal-
sam. Byli dla mnie wielkim wsparciem. Mam
nadzieje, ze i ja dla nich, np. w okresie interno-
wania Bronka.

ka. Chodzito nie tylko o moje
wychowanie katolickie, ale row-
niez o utrzymanie bliskiego
kontaktu po przeprowadzce
do wtedy jeszcze podwarszaw-
skiej Wesotej. Cze$¢é spotkan
Przymierza Rodzin odbywata
sie u Panstwa Komorowskich
w domu, wigc miatam jeszcze
wiecej okazji do spotkan z wu-
jostwem i ich bliskimi.

Jagna, mogtabys godzinami
Z przyjemng dla ucha sfucha-
cza, pasja i cieptem opowia-
da¢ o wuju Broniu. Mozesz
w skrocie podzielic sie Kilko-
ma zwigzanymi z nim wspo-
mnieniami?

J.t.. Zawsze strzegt tradycji rodzinnych,
do dzi§ w domu u wujostwa odbywa sie
wspoine koledowanie ,krewnych i znajomy
krolika”. A na Wigilie zawsze wuj przebierat sig
za Mikotaja. Znam takg historyjke, ze ktérego$
razu w przebraniu Mikotaja, rozdawat prezenty,
i jedna z jego matych wtedy corek, w potoku
tez oskarzyta Mikofaja o kradziez Tatusinych
bucikow. Bo Mikotaj miat caty strdj Mikotaja,
a buty Taty.

Pamietam rdwniez wakacje latami spedzane
w ,Bambinowie” pod Minskiem Mazowieckim,
wtedy przyjezdzali tam wszyscy Komorowscy,
tacznie z dziadkami. Nas dzieciakow potrafito
byé nawet kilkanascioro. Dzieci wuja, jego
siostr i dzieci przyjaciot. Wuj organizowat nam
tam gry, podchody, jakies$ zajecia domowe czy
ogrodowe, ciekawe rozmowy. Razem wybu-
dowali$my w ogrodzie kapliczke, przy ktdrej co
wieczor dziekowalisSmy Bogu za udany dzien.
Wuj nie zapominat o wychowaniu i ksztattowa-
niu zasad. Zasada, ktora do dzi$ utkwita mi
w pamieci byta odpowiedzialno$¢ za swoje
czyny. Przy stole przejawiato sie to tym, ze
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nam zasady byty konsekwent-
nie egzekwowane, ale nigdy nie
zabrakfo ciepta, humoru i po-
czucia bezpieczenstwa, jakie
nam dawat.

0.K.: Pamigtam takie szkolne
wypracowanie Jagienki, w kto-
rym trzeba byto napisac¢ o swo-
im autorytecie. Nauczycielka
Jagny pogratulowata mi po jego
przeczytaniu sukcesu wycho-
wawczego, poniewaz moja
corka opisata w wypracowaniu
Bronka i mnie, a inne dzieci opi-

kazdy mogt natozy¢ sobie tyle ile chciat, ale
i tyle, ile mogt zjes¢. Talerz pozosta¢ musiat
pusty. Ja, jako odwieczny niejadek, jadtam
oczami i potrafitam z przetadowanym talerzem
siedzie¢ od $niadania do potudnia w towarzy-
stwie jednego z synéw wuja Bronia. Wpajane

sywaly bohateréw kreskowek,
piosenkarki czy pitkarzy. Mysle, ze spory pro-
cent tego ,sukcesu wychowawczego” za-
wdzigczam Bronkowi, za co ogromnie mu je-
stem wdzieczna.

Czesto bywa waszym gosciem w Wesofej?

J.t.: Tak... z powodu koni, Marszatka Pitsud-
skiego, wojska i mnie... Wujek uwielbia konie.
Czesto przyjezdzat do nas, do Wesotej, zeby
pojezdzi¢ konno. Odwiedza tez muzeum Pit-
sudskiego w Sulejowku, ktore wspiera. Bywat
w naszej jednostce wojskowej. Zresztg bywa-
jac tu czesto zaprzyjaznit sie z kilkkoma osoba-
mi. Po moich chrzcinach, nawigzat bliskg i ser-
deczng przyjazn z ksigdzem pratatem Stefa-
nem Wysockim, ktory wczesniej byt rowniez
przyjacielem mego juz niezyjacego dziadka
- Jerzego Krutikowa. Poznat takze Panig Ligie
Krajewska. Wujo Bronio mimo nattoku obo-
wigzkow zawsze znajdowat czas dla rodziny
i bliskich. Nawet w najgoretszych momentach
odbiera swojg prywatng komdrke i nie ma
trudnos$ci w skontaktowaniu sie z nim. Spoty-
kamy sige tez podczas jego oficjalnych wizyt
w Wesotej. Nie zapomina nawet o naszych
jamnikach — $mieje sig Jagna.

Dzigkuje bardzo za rozmowe.

Dzieci z klas mtodszych i oddziatow

SW‘th SZ]{O]"" PObe&WOWQ] 1'\1‘ 174' przedszkolnych szesciolatkow Spiewaty pio-

30 kwietnia w SP 174 obchodzilismy
Swieto Szkoty pod hastem ,Teatr to ta-
kie miejsce, w ktorym mocniej bije ser-
ce”. Pani dyrektor Ewa Skolimowska
powitata go$ci, nauczycieli i uczniow.

Na poczatku uczniowie klasy Il za-
prezentowali inscenizacje ,Lekcja
0 Tadeuszu Kosciuszce”, z ktorej moz-
na byfo dowiedzie¢ sie, kim byt nasz
patron i czym zastuzyt sie dla naszej
ojczyzny.

Druga czes¢ uroczystosci to wystepy
starszych uczniow, ktorzy przedstawili
scenki o teatrze, czesto o zabarwieniu
humorystycznym.

Siec sklepow detalicznych

gresze

» Twaj sklep na cod
¢ Gwarancja jakosci
 Mila sasiedzka atmosfer
¢ Twoéj dobrze znany persone
» Twoje sprawdzone promocje

~ W ,,Groszku” kupisz
— lanje ; AT
™ "M i zdrowe produkty zywnosti®

o LiffTa|

e Bilety MZK
® Karty telefoniczne
e Ptatnosc za rachun

niskie ceny

SAMOOBSLUGA

OWE - STARA MILOSNA

ul. Jana Pawta 1l 108
ul. Rumiankowa 18

i
I 2

Godziny otwarcia:

senki, recytowaty wiersze, a takze za-
prezentowaty przedstawienie pt. ,Dobra
ta chatka, gdzie mieszkajg ojciec i mat-
ka”. Nasi mali artysci ubrani byli w te-
atralne stroje, poruszali kukietkami, pa-
cynkami i wida¢ byto, ze dobrze czuli
sig na scenie i ze wystepy sprawiaty im
ogromng rado$c.

Swieto Szkoty przebiegfo u nas, jak
co roku, w mitej, przyjemnej atmosferze.

Dziekujemy rodzicom za pomoc
w przygotowaniu scenografii oraz wyko-
nanie bardzo tadnych kukiefek.

Ewa Knop

Salon Odziezy Meskiej
%

SULEJOWEK
ul. Dworcowa 76
ul. Kombantatow 64

Ce-st

tel. 22 783 37 00
tel. 22 783 37 01

pon.-pt. 10.00-18.00, sob. 10.00-14.00
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Chorwacja, Bosnia

CHORWACIA i Hercegowina
BOSHIA | HERCEGOWINA _ Praktyczny
przewodnik,
wyd. Pascal

Jeden z ostatnich,
wspominanych juz
poprzednio zakupdw
bibliotecznych, wpro-
wadzi szanownych Czytelnikdw w cu-
downy §wiat magicznych i urokliwych
zakatkow krajow nadadriatyckich. Geo-
rge Byron nazwal Dubrownik ,perta
Adriatyku”, Alfred Hitchcock zachwy-
catl si¢ zachodami stonca w Zadarze.
W tej czeSci Swiata bedziemy mogli
wsluchac si¢ w tajemniczy dzwiek pierw-

Qlturka
Potwdr ikony?

- N

Lady Gaga
,,The Fame Monster”

Do tej pory gtownie pisa-
tam o ciezkim brzmieniu,
szczegolnie ostatnio. Ale,
ku mojemu zaskoczeniu,
stwierdzitam, Zze ciekawa
e muzyke mozna znalezé nie-
mal wszedzie i zastuchatam sie w tworczosci ar-
tystki, ktora ostatnio zdaje sie bi¢ absolutne re-
kordy popularnosci, a jest nig nikt inny jak Lady
Gaga. Kiedy zobaczytam jak Stefani Joanne An-
gelina Germanotta, bo tak naprawde nazywa sie
artystka, szturmuje kolejne listy przebojow oraz
play listy moich znajomych uznatam, ze co$
w tym musi by¢. | co jest?

Przede wszystkim niesamowity wrecz klimat
dziwnosci i kiczu roztoczony wokot osoby
Stefani. Przyznam szczerze, ze w tym szalen-
stwie jest metoda, poniewaz stroje, teledyski
oraz koncerty Lady Gagi naprawde robig wra-
zenie. Jesli chodzi o poziom wariactwa to we-
dtug mnie Gaga na glowe bije starszg kolezan-
ke Madonne, a wrecz powoli, ale zdecydowanie
zrzuca jg z uprzywilejowanego miejsca skanda-
licznej gwiazdki numer jeden. Moze i stosujg
obie te same chwyty: skandal, szokowanie
strojem, oprawg koncertow, jednak Lady Gaga
odroznia sig od Madonny jedng, bardzo wazng
wbrew pozorom w muzyce, cechg — ma impo-
nujacy warsztat muzyczny i ... naprawde $pie-
wa. | to bardzo dobrze.

Utworki, jakie Lady Gaga prezentuje na swoim
najnowszym krazku ,The Fame Monster” moze
nie sq zbyt skomplikowane, niektore sg wrecz
proste, zeby nie powiedziec prostackie. Artystka
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Kacik bibliofila

szych na $wiecie morskich
organdéw. Przewodnik jest
bardzo czytelny i wyczer-
pujacy. Opisuje te i wiele innych miejsc
Chorwacji, Bo$ni i Hercegowiny, kto-
rych na pewno nie mozna pominaé. Za-
praszam réwniez do przejrzenia innych
pozycji gatunku, ktére mozna znaleZz¢
w naszych placéwkach. A pora ku temu
jak najbardziej stosowna.

Z zyczeniami udanych i ciekawych
urlopOow:
Iza Zych

ks sk

Literatura piekna dla doroslych:
1.Hurwitz G. A. — Amnezja

2.Wilbur S. — Assegai

3.Petelczyc K. — Bigos

4.Plebanek G. — Nielegalne zwigzki
5.Pratchett T. — Niewidoczni akademicy

na pewno nie wyrdznia sie geniuszem godnym
Rogera Watersa, jednak w jej muzyce jest co$
co wszystkich przycigga. Przy cafej swojej pro-
stocie utwory sg naprawde dobrze skompono-
wane, dajg energie, sa Swietne do tanczenia,
nucenia, a nawet porannego zmierzenia sie
z drogg na przystanek autobusowy. Poza tym
jest w nich jakie$ nowe, $wieze brzmienie, o kto-
re do tej pory trudno byto na popowej scenie,
ktora zdaje sie bezustannie kopiowac¢ samg sie-
bie. Wyczuwam tez w utworach Lady Gagi trud-
ng do opisania atmosfere mroku, zagrozenia, fu-
turyzmu, a nie stodkiego rozwodzenia sie¢ nad

T M
THE FAME MONS{ER

nastoletnimi mitostkami, co w popie zdecydo-
wanie dominuje. Gaga jest po prostu ,0strg la-
ska”, ktora poprzez teledyski pokazuje realne
problemy kobiet — chociazby w klipie do ,Bad
Romance” mozna dopatrze¢ si¢ aluzji do handlu
kobietami, w innym do przemocy wobec nich ze
strony mezczyzn a w duzej cze$ci utworow Ga-
ga opisuje problemy dziewczyn porzuconych
czy zdradzonych, a nie tylko cudownie zakocha-
nych. Robi to moze w sposob prosty, ale
na pewno do tej pory niespotykany. Poza tym,
a moze przede wszystkim, pokazata wszystkim
kobietom, Ze nie trzeba by¢ wzorowa, ale nudng

6.Koontz D. R. — Wielkie male Zycie:
Wspomnienie o radosnym psie.

Literatura dla dzieci i mlodziezy:

1.Stanecka Z. — Basia i dziadkowie

2.Simon F. — Koszmarny Karolek ma
urodziny

3.Graham 1. — Niesamowite samoloty.
Fantastyczny swiat maszyn

4.Gaiman N. — Odd i Lodowi Olbrzymi

Literatura popularnonaukowa:

1.Kaczorowska T. — Dzieci Katynia

2.Wybor i adapt. tekstow; Anna Reda
— Ciasta bez pieczenia: 167 przepisow

3.Halik T. — Dotknij ran: Duchowos¢
nieobojetnosci

4.Bigos J. — Dziecko z chmur (o adop-
cji | macierzynstwie)

5.Kalicinska M. — Fikolki na trzepaku:
Wspomnienia z podwdrka i nie tylko

pigknoscia, zeby wybi¢ sig — wystarczy pew-
nos$¢ siebie i oryginalno$é.

Teksty rowniez nie zwalajg z nog, jednak jak
na muzyke popowa naprawdg nie jest tak zle — by-
wa nawet catkiem poetycko. Migdzy tymi prosty-
mi, tanecznymi kompozycjami mozna znalez¢ ab-
solutne peretki muzyki rozrywkowej, jak chociazby
utwor ,Speechless”, w ktorym mozna sig wstu-
cha¢ w niesamowite mozliwosci wokalne Lady
Gagi, ktéra z muzyka ma bezustannie do czynienia
od szostego roku zycia i to stycha¢. Poza tym cu-
downie gra na fortepianie, wzruszajac stuchaczy
kawatka. Zreszt ten utwor wtasnie na jednej z ga-
li MTV Lady Gaga wykonafa z samym Eltonem
Johnem, taczac go z jego wielkim, romantycznym
hitem ,Your song”. Ten wystep na pewno moze
$wiadczy¢ o jej wielkosci. Nic dziwnego — w kon-
cu Lady Gaga naprawde jest tytanem pracy, ktdry
nie poprzestaje na odcinaniu kuponow od stawy
i jak sama mowi ,wy$pi sie po Smierci”.

Z catego krazka moimi absolutnymi faworyta-
mi sg ,Telephone” nagrany w doskonatym wrecz
duecie z Beyonce, wpadajgce w ucho i bardzo
energetyczne, a jednocze$nie zaopatrzone w 6w
nastroj niepokoju ,Bad Romance” i ,Alejandro”
oraz wspomniane ,Speechless”, ale mito tez po-
tanczy¢ przy bardzo mocno elektronicznym
,Monster”. Wedfug mnie, mimo wspomnianego
juz prostego w gruncie rzeczy schematu tworze-
nia utworéw Lady Gaga pretenduje na kolejng
ikone wspotczesnej muzyki. Mozna jg krytyko-
wac, mowic, ze jest kolejng pop laleczkg, jednak
juz niedtugo wszyscy moga sie przekonac jak
bardzo sie mylg jesli przez kolejne lata nie opu-
Sci czotowek list przebojow. Czego zresztg
szczerze jej zycze, bo wprowadzita do muzyki
popowej wiele rzeczy, ktérych w niej jeszcze nie
byto — oryginalino$¢, osobowo$¢, a przede
wszystkim Swiezo$¢, nowe spojrzenie na twor-
€z0S$¢ i ... ogromny wokalny talent.

Martyna Nowosielska
martyna.nowo@gmail.com
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Oto kolejni nasi najmiodsi sgsiedzi. Ich ro-

WME dzicom, a takze rodzicom wszystkich innych
wesofowskich maluchow, Zyczymy wiele ra-

m dosci. A wy, drogie maleristwa, serdecznie
witajcie wsrod nas! Rosnijcie zdrowo

i bgdicie radoscig dla swoich rodzicow.

N” Mieszkacie w malowniczo poloZonej dzielnicy,

wokol sq piekne lasy i czeka na was spore grono

nieco tylko starszych kolegow i kolezanek.

Kazdy maluch, ktorego zdjecie publikujemy, otrzymuje drobny upominek
od naszego sponsora — sklepu Baby Boom. Upominki sa do odbioru w skle-
pie. Nieposiadajacym portretu nowonarodzonego malefistwa nasz kolejny
sponsor, firma Foto-OSKAR takie zdjecie wykona za darmo! Zdjecie ukaze
si¢ w naszej rubryce, a rodzice otrzymaja odbitke 10x15 cm. Wykonane wta-
snorecznie zdjecia mozna zostawi¢ w sklepie Baby Boom — ul. Jana Paw-
fa IT (r6g Diamentowej). Wersje elektroniczna mozna przesta¢ na adres:
wiadomosci.sasiedzkie@staramilosna.org.pl (zdjecie musi by¢ zeskanowa-
ne conajmniej na wymiar 4x5 cm i rozdzielczos¢ 300 dpi). Zgloszenia do naj-
blizszego numeru przyjmujemy do 7 czerwca 2010 r.

Zapraszamy wszystkich rodzicow najmiodszych mieszkancow Wesolej. Zro-
bicie piekna pamiatke swojemu dziecku!

L & ¢

Urocze kotki do abopq

Urodzity sie 25 kwietnia. Jest ich
w miocie szescioro. Czarne jak we-
gielki, niektore popielate. Na razie nie
znamy ich ptci, ale juz teraz organizu-
jemy ,casting na dobre domki” dla na-
szych maluchow. To potomstwo dzi-
kiej kotki, ale urodzone w naszym
domu, wiec kociaki bedg oswojone

Julia Lejman
Urodzita sig 8 stycznia 2010 .
Siostrzyczka Justynki.
Waga 3950 g., wzrost 59 cm.

Maksymilian Kaszycki
Urodzit sig 24 czerwca 2009 r.
Waga 2850 g.

Karol Szczygielski
Urodzit sig 6 pazdziernika 2009 .
Braciszek Oli.

Waga 3640 g.

Jakub Oliwier Rudalski
Urodzit sig 21 marca 2010 .

Zaginal pies - 2-letni wyzet weimarski, sza-
rej masci — z krétkim ogonem. Mial na sobie
czerwong obroze. Bardzo prosimy o telefon

z kazda informacja! 0-506-26-25-23

i nauczone czystosci. Maluchy beda

do odbioru po 15 czerwca. Na
zdjeciach starsze rodzenstwo
»noworodkow”.

Kandydaci na przysziych to-
warzyszy zycia kotkow proszeni
s o telefon pod numery:
510175461 lub 510175167.

Przyroda stnq ma buzu; radvosny

20 kwietnia w Przedszkolu Prywatnym ,Ku-
bu$” dzieci uczestniczyty w Warsztatach Przyrod-
niczych ,,Przyroda wiosng ma buzie radosng”.

Na terenie placu zabaw w lasku rozstawione
byty mate kojce, a w nich umieszczone nowo
narodzone zwierzeta gospodarskie — kozki, kro-
liczki, kurczaczki.

Pan Roman Persona, organizator warsztatow,
z zawodu jest zootechnikiem i wtascicielem Go-
spodarstwa Rolnego, podzielit sie z dzie¢mi
Swojg wiedzg na temat zycia zwierzat w gospo-
darstwie na wiosne.

Pan Roman prezentowat rozne rodzaje jajek,
od jaja kury do strusia, pokazywat wiosenne
kwiatki oraz pozwalat zbliza¢ sie do zwierzat
w kojcach, gfaskac i karmic je. Cel zaje¢ zostat
catkowicie osiggniety: dzieci byly bardzo zainte-
resowane, zadawaly pytania i stosowaty sie do
polecen prowadzacego.

Na zakonczenie podziekowalisSmy pieknie Panu
Romanowi za zajecia i zaprosilimy goraco na
nastepne spotkanie.

Aleksandra Karpiriska
dyr. d/s dydaktycznych
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Raz na wodzie, raz pod woda...

Mam kilkoro znajomych, ktorzy, gdy pierwszy
raz namawiatem ich na sptyw kajakowy stukali
sie w glowy, coz to za niedorzeczny pomyst.
A po pierwszym razie, teraz nieustannie dopytu-
ja sie, kiedy organizuje kolejny sptyw... Bo przy-
goda w kajakach ma swoj niepowtarzalny kli-
mat. Czasem jest oczywiscie optacona sporym
wysitkiem, ale daje niesamowite wyciszenie or-

o fo 20N
I- \{H.. .

o

ganizmu, czas na refleksje. Gdy
kajak niesiony leniwym nurtem 4
meandruje miedzy zielonymi t3-
kami, gdy co chwila mija sie ze-
remia bobrow, gdy Swieci deli-
katne stonce i wieje lekki, chtod-
ny wiatr cztowiek bardzo szybko
zapomina o miejskim zgietku,
ktopotach w pracy, pospiechu...

X py, od wsi Wyszkow

=X w _______ WIADOMOSCI SASIEDZKIE

Tak tez byto na Liwcu,

canie kajaka stepka do gory na Srodku rzeki).
Poniewaz wszystkie cenne rzeczy, w tym ko-
morki byly profesjonalnie zabezpieczone
w foliowych workach, obyto

ktory byt miejscem kolejne-
go splywu zorganizowane-
go przez Stowarzyszenie
Sasiedzkie. Zebrafo sie nas
nieco ponad 40 o0s0b,
w wieku od 3 lat (gornej
granicy nie ujawniamy...).
- Sptyw miat dwa eta-
4 do Wegrowa (w so-
| bote) oraz od Zawi-

szyna do Kamien-

czyka (w niedzielg).

Razem ok. 35 km

,W wiosfach” (jak

sie bez strat i z przyjemno-
$cig mozna byto wspominac
to jako fajng przygode przy
wieczornym ognisku.

Ale zamiast opisywac co
nas spotkafo, wolg zaprosi¢
Panstwa na kolejny organizo-
wany przez nas sptyw — tym
razem Czarng Hancza. Bo
przeciez zamiast czytac, le-
piej przezy¢ to samemu.

Marcin Jedrzejewski

Fot. Marek i Bozena
Jaiwinscy

przeliczyt to moj synek, dafo to /’
okofo 70 000 machnig¢ wio-

stem na osobg). Trasa fatwa |/
i przyjemna, praktycznie bez 7
przeniosek (tylko jedno wyciete
przez bobry drzewo). Pogoda
wrecz wymarzona, ciepto ale nie

goraco, lekko zachmurzone niebo ale bez desz-
czu. No i rzeka naprawde wyjatkowo malownicza.

Pierwszy oficer wyjazdu pan Janusz Chmie-
lewski, ktory opracowat trase i wypozyczyt ka-
jaki, wyszukat takze nam nocleg w malowniczo
potozonym osrodku PTTK w Kamienczyku, gdzie
moglismy spokojnie zregenerowac sity przed
drugim dniem sptywu.

Poniewaz w takich warunkach czas nieco sie
diuzy, trzy zatogi postanowity uatrakcyjni¢ nam
podroz, wykrecajac efektywne ,grzybki” (odwra-

Czarna Hancza

Wyjazd: 17 czerwca, godz. 17.30

Noclegi: domki turystyczne w osrodku Po-
sejnele w Gibach. Pokoje wytacznie 4-5
osobowe!

Wyzywienie: w oSrodku Posejnele, w pigtek
kolacja, w kolejne dni $niadania, suchy
prowiant i obiadokolacja

Program: trzy etapowy sptyw Czarng Han-
czg. Kolejno: dzien 1. — St. Folwark — Wy-
soki Most, dzien 2. — Wysoki Most — Frac-
ki, dzien 3. — Fracki — Mikaszowka.

Wpisowe: obejmuje transport, noclegi, wy-
zywienie, wypozyczenie kajakow z osprze-
tem: dorosli — 220,00/0sobg, dzieci
do lat 12 — 180,00/0s0bg

Powrdt: niedziela 20 czerwca ok. godz. 23.00

Uwaga: wszystkich uczestnikow obowigzuje

regulamin uczestnictwa w wyjazdach Stowa-

rzyszenia, dostepny na naszej stronie inter-
netowej w zaktadce ,Turystyka”. Dzieci mogg
bra¢ udziat w wyjezdzie wytacznie pod opie-
ka rodzicow lub upowaznionych opiekunow.

Zainteresowani moga si¢ zapisywaé

w siedzibie Stowarzyszenia Sasiedzkiego,

w kazdy wtorek po godz. 20.00, lub telefo-

nicznie u Kasi Stuszniak — 609 349494.
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Mazowieckiego Parku Krajobrazowego i w poblizu stadniny. W zasiegu kilkuset metrow przedszkole,
szkoty, basen, korty tenisowe, sklepy, fithess a jednoczesnie cisza i spokd.

Bardzo dobre potaczenie z centrum Warszawy, rowniez liniami miejskimi i kolejkg SKM.
Termin oddania pierwszego budynku Il kw. 2010 .
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Jak co roku w Gimnazjum nr 120 obchodzony byt
pierwszy Dzien Wiosny. Tym razem obchodzilismy
go inaczej niz zwykle. Samorzad uczniowski wpadt
na pomyst, aby kazda klasa nakrecita swoj wtasny
film, ktory pozniej mogtby stoczy¢ walke o najwyz-
sz3 nagrode uznania — statuetke Oscara.

Kazda klasa, aby wzig¢ udziat w zabawie, mu-
siata wylosowacé jeden z wybranych gatunkéw
filmowych: musical, komedia, komedia roman-
tyczna, horror, dramat i film dokumentalny.
Wszystko, co byto niezbedne do nakrecenia fil-
mu, przygotowaliSmy wczesniej. Obowigzywata
jedna zasada — cato$¢ trzeba byto zrealizowaé
jednego dnia. Krecenie rozpoczeliSmy od ra-
na 19 marca 2010 roku. W tym dniu wszystkie
klasy pracowaty bardzo intensywnie i z wielkim
zaangazowaniem, by szybko skonczy¢ nagrywa-
nie scen, gdyz w nastepnej kolejnosci czekat
ich montaz, ktory wbrew pozorom nie jest tatwg
sprawg. Wszyscy dos¢ szybko uporali sig z za-
daniem, aczkolwiek niektorym zajeto to wiecej
czasu, jak na przykfad naszej klasie Ill a, ktora
zostata w szkole az do godziny 20.00.

W poniedziatek po lekcjach, odbywaty sie
przygotowania do wtorkowej gali. W auli pani
od plastyki wraz z uczniami klas pierwszych robita
dekoracje. Oprocz tego kazda klasa przyniosta ciasta
i napoje, ktdrych moglismy skosztowa¢ podczas
tamtego wieczoru.

W koncu nadeszta ta oczekiwana przez wszystkich
chwila. 23 marca o godzinie 18.30 odbyta sie gala
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rozdania Oscaréw. Podczas seansu jury w skfadzie:
dyrektor pani Beata Matecka, pedagog szkolny pani
Monika Drazan, aktor Mateusz Banasiak, przewod-
niczacy Mtodziezowej Rady Dzielnicy Wesota Marek
Jadczak i nauczycielka pani Joanna Borkowska-Goz-
dziewska burzliwie dyskutowali na temat kazdego fil-

mu. W$rdd publicznosci rodzity sie najrozniejsze
emocje — od $Smiechu do tez. Po obejrzeniu wszyst-
kich filmowych prezentacji, jury udafo sie na narade.
Odbyto sie takze gtosowanie zgromadzonych na sali,
aby mac przyznaé nagrode publiczno$ci. Jury szybko
podjeto decyzje, po czym nastgpito odczytanie wer-
dyktu. Pierwsza nagrode przyznawat pan Mateusz Ba-

Wyjazd jezykowy do Szkociji

W dniach 6-14 marca niektorzy uczniowie
klas szostych ze Szkoty Podstawowej nr 173
w Warszawie wyjechali na wycieczke do Szkocji
pod opiekg wicedyrektor Marioli Wroblewskiej.
Wyjazd ten miat na celu szlifowanie jezyka an-
gielskiego, ale byt gtownie frajda. Codziennie
zwiedzaliSmy inne miasto. Podroz trwata ok. 24
godzin, lecz nikt sig nie nudzit. Koordynatorem
wycieczki byto Europejskie Centrum Mtodziezy,
z ktorego przyjechaty do nas 4 panie przewod-
niczki. Cho¢ zwiedzali$my caly tydzien, nie do-
padta nas stynna ,brytyjska pogoda”.

Zaczelismy od wycieczki do Londynu, gdzie
zobaczylisSmy wiele znanych miejsc, jak Buckin-
gham Palce (tam mieszka krolowa Anglii), Big

Filmowe Oscary w Gimmazium nr 120

nasiak w kategorii najlepszy aktor/aktorka. Statuetki
powedrowaty do Pauliny Morawskiej i Sebastiana Za-
wolika. Wyroznienie otrzymata Aleksandra Kaminska.
Nagrode publicznosci wreczyt przewodniczacy
MRDW — Marek Jadczak klasie lll za film pod tytutem
,»Chaos”. Po nastepng statuetke ponownie siggnefa
klasa ll, tym razem za najlepszy film. Wreczyta
ja dyrektor naszego gimnazjum — pani Beata
Matecka. Kolejng nagrode za najlepszy scena-
riusz, wreczyta pani Monika Drazan klasie Ilb
za film ,Romeo i Julia historia najpraw-
dziwsza”. Ostatniego Oscara za montaz wre-
czyta pani Joanna Borkowska — Gozdziewska
klasie lla za film ,,Problemy dzisiejszej mto-
dziezy”. Ta nagroda wzbudzita kontrowersije
wsérod uczniow, kiorzy uwazali, ze nagroda po-
winna powedrowac do klasy IlI.

Wieczor filmowy dostarczyt nam wiele pozy-
tywnych emocji i estetycznych przezyc. Jeste-
Smy pewne, ze uczniowie w nastepnych latach
beda kontynuowac te Swietng zabawe i bedzie
to wpisane w tradycje naszej szkoty. Wszystkie
klasy sg bogatsze o nowe do$wiadczenia
i za rok na pewno stworzg bardziej dopracowa-
ne dzieta. Uwazamy, e dla kazdego z nas byt to nie-
zapomniany wieczor.

A o wagarach w pierwszym dniu wiosny — nikt
nawet nie pomyslat.

Beata Grzymalta i Aleksandra Kaminska
Gimnazjum nr 120 im. Noblistow Polskich

nock High School. Nastgpnie zatrzymalismy sie
w Stirling. Tam zwiedzali$my pigkny Stirling Ca-
stle. Pozniej ogladaliSmy Edynburg- stolice

Ben, Westminster Abbey (tam
odbywajg sie koronacje kro-
lewskie), czy Trafalgar Squ-
are. Nastepnie zwiedzalismy
Oxford. WidzieliSmy jeden
z 39 oxfordzkich college " 6w,
kosciot i butiki akademickie.
Potem z Anglii pojechali-
$my do Szkocji. Zwiedzalismy
Glasgow. Zobaczylismy tam
katedre $w. Munga i Necropo-
lis — jeden z najbardziej zna-
nych cmentarzy na $wiecie.
Zobaczylismy, jak ucza sie
szkoccy uczniowie w Bran-
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Garnki e Patelnie

Sztuéce o Czajniki o Akcesoria kuchenne
Porcelana e Zestawy do grilla, wina
Doskonate na prezenty !!!

Sulejowek ul. DWORCOWA 72, pon—pt 10%°-18, sob 10°-14%
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Szkocji. Odwiedzilismy tam Our
Dynamic Earth i Edynburgh Ca-
stle. Potem  pojechalismy
do Nottingham.

Na koniec podrézy udalismy
sie do Londynu, zeby przeje-
chac sie London Eye.

W kazdym miescie otrzymy-
waliSmy zadania jezykowe,
dzigki ktorym miglismy zyskac
swobode jezykowa. To byto
niezapomniane przezycie!

Justyna Zarkowska
Julia Grosser

www.na-wspolnej.com.pl
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Listy do redakcii

Warszawa Wesota — stacja brudna i gota
czyli dlaczego biegamy za pociagiem?

Szanowna Redakcjo oraz réwnie szanowni Czytel-
nicy. Zapewne duza cze$¢ mieszkancow naszej okolicy
korzysta z dojazdu do Warszawy kolejg i SKM. lle ludzi
codzinnie przewija sig przez te dwa perony? Kilkaset?
A co widzimy jak sie wchodzi na peron? Obskurne
brudne budki, zatosne (rownie brudne) i zaslinione taw-
ki, powybijane szyby, i diugi pusty peron, gdzie czasa-
mi wisza jakie$ obdarte ogtoszenia. Czy dla tych kilku-
set ludzi jest to obojetne, przyzwyczaili sig, spluwaja,
pala, przeklinajg i pchaja sie do podjezdzajacej jedno-
sktadowej kolejki. Czy to jest jakas kultura? Czy moze
ta stacja takg kulture ,podmiejska” promuje? Stojac co
dzien na tym diugim pustym peronie, trzese sie z zim-
na jak wieje wiatr lub pada deszcz dzwigam swoje co-
dzinne cigzary, bo nie ma gdzie usigs¢ ani nawet gdzie
postawi¢ bagazu i patrze na te kilkadziesiat aut, ktore
codzinnie na tym parkingu parkuje. | my$le sobie jak by
tak od tych kierowcow parkujgcych aut zebrac co dzien
po ztotdwce i zakupic na ten peron 15 normalnych czy-
stych fawek — zeby kazdy magt usigsc, zbudowac jakas
wiate przyzwoitg czy nawet poczekalnie z ubikacjq i ka-
wiarnia, z kasg przede wszystkim posiadajacg tez bile-
ty na skm, czy nie czulibySmy sig wszyscy lepiej, kul-
turalniej, radosniej? A moze tez na przystanku autobu-
sowym 198 datoby sie postawic jaki$ dach lub tawke
— bo tyle ludzi tu czasami czeka? Czy kogo$ to obcho-
dzi? Czy nasze wiadze majg na uwadze, ze ta stacja
PKP to jest zatosna wizytowka Wesotej? Czy PKP wie
jak to tragicznie wyglada? Moze trzeba zawiadomi¢ SA-
NEPID o zagrozeniu epidiologicznym widzac ilos¢ bru-
du i wymiocin na tawkach na peronie?

A dojezdzajac autobusem 198 zauwazam dziwng
prawidtowo$¢ — ten autobus dojezdza od pdt roku
na przystanek przy stacji wtasnie wtedy, gdy pociag
w kierunku Warszawy odjezdza albo wfasnie wjezdza
na peron i wtedy potowa ludzi z autobusu w panice
wypada i gna biegiem przez zamknigte tory, oby tylko
zdazy¢ i ztapac ten odjezdzajacy wtasnie skm czy po-
cigg. Taka sytuacja powtarza sie stale pomiedzy 7 a 8
rano i zastanawiam sie kto utozyt ten rozktad jazdy 198
z adnotacja, Ze jest to autobus skomunikowany z po-
ciggiem lub skm? Czy ten kto$ brat pod uwage ze ten
autobus rano stoi 10 minut w korku przy Lidlu?

Jezeli jest mozliwa jakas$ interwencja w tej sprawie
to prosze o pomoc i poszukanie funduszy na poprawe
tej katastrofalnej sytuaciji stacji PKP

A szanownych mieszkancow prosze o niespluwanie
i nie palenie, i nie przeklinanie na peronie z szacunku
dla siebie samych i innych 0sdb, ktdre tam przebywaja.

Barbara C.

*kKk

Jeszcze o ulicy Pogodnej i inwestycjach
w naszej dzielnicy

Kilka dni temu do mieszkancow naszej dzielnicy
z okolic wfasnie budowanej ulicy Pogodnej dotart list
Burmistrza Wesofej pana Edwarda Kfosa. Pismo byto
odpowiedzig na zbiorowy list mieszkancow zaniepokojo-
nych politykg inwestycyjng wtadz dzielnicy i nie tylko
w kontekscie ulicy Pogodnej. Pan Burmistrz Kfos wyja-
$nia nam to, 0 czym wszyscy wiemy, ze nowo budowa-
na hala sportowa wymaga teraz dobudowania parkin-
gow dla sportowcow, ktorzy bedg tu przyjezdzaé grac
w pitke. Rzeczywiscie jak kazdy moze zauwazy¢ duza
czg$¢ nowo budowanej ulicy to parkingi. Pan Burmistrz
ttumaczy, ze kiedy decydowano o budowie Hali nic nie
byto wiadomo o kryzysie i cigciach budzetowych. Otéz
chyba sie myli, o tych cigciach opowiadaty sobie wie-
wiorki w naszym pigknym lesie. Byto zatem wiadomo
od dawna, ze propagandowa budowa Hali sportowej
z trybunami op0zni o kolejne lata budowe ulic, na ktore
czekajg od lat wszyscy mieszkancy naszego osiedla.
Pan Burmistrz stusznie zauwaza, ze nalezy dbac o har-
monijny rozwoj dzielnicy, czyli trochg na sport, troche
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na kulture, a troche na ulice. Trudno sig jednak doszukac
idei harmonijnego rozwoju w budzecie, ktory w jednym
roku lokuje gros $rodkéw na hale sportowa, a sytuacja
bedzie jeszcze gorsza, bo wiasnie rusza budowa kolej-
nej szkoty, w ktdrg juz wpompowano 3 miliony, a to do-
piero poczatek. Wesofa jest dzielnica mtoda i budowa
szkoty zapewne ma sens, ale moze warto lepiej wyko-
rzysta¢ $wiecace pustkami po potudniu Gimnazjum
przy Klimatycznej zanim zbudujemy kolejny gmach, kto-
ry za kilka lat bedzie stat pusty. Rozumiem tych rodzi-
cow, ktorzy maja dzieci w wieku szkolnym ale nie znam
zadnego rodzica, ktory jest szcze$liwy z faktu, ze jego
pociechy poruszajg sie po osiedlu bez ulic, latarni i ka-
nalizacji deszczowej. Mam przykre wrazenie, Ze problem
braku w Polsce autostrad, drdg, ulic i latarni w wiekszym
stopniu jest efektem mentalno$ci urzednikéw niz braku
pieniedzy. Wcale nie bogatsi od nas Czesi wyprzedzili
nas o lata $wietine w rozwoju infrastruktury drogowej,
nie moéwiagc o Niemcach. W Polsce nie mieliSmy szcze-
Scia dla inwestycji drogowych. Zawsze wazniejsze byty
patace (Kultury), stadiony (Dziesigciolecia) niz normaine
ulice i latarnie dla ludzi. Mam obawy, ze cos$ z tej detej
peerelowskiej mentalnosci w stylu show off pozostato
w gtowach naszych radnych i urzednikéw magistrac-
kich. Jezeli zatem znowu po kolejnym wigkszym desz-
czu powstang na Pogodnej na wysokosci Klimatycznej
i Utanskiej, czyli tam gdzie zdecydowano poki co ulicy
nie budowac kolejne wielkie bajora, wrecz uniemozliwia-
jace jakikolwiek ruch, zapraszam naszych radnych
i urzednikdw na spacerek po tych bajorach, ktorych ra-
czej nie ubedzie, bo Pan Burmistrz nie wyjasnit gdzie be-
dzie odprowadzana woda deszczowa z nowo budowa-
nych parkingéw z kawatkiem ulicy Pogodnej, skoro nie
zbudowano odcinka do kanatku, ktory te wode ma od-
bierac, kiedy$ w przysztosci...

Igor Pogorzelski

Powyzszy list jest komentarzem do pisma, jakie mieszkari-
¢y ul. Pogodnej otrzymali od Burmistrza Krzysztofa Kac-
przaka w odpowiedzi na ich skarge dotyczacg budowy ich
ulicy. Aby mogli Paristwo zrozumie¢ kontekst, ponizej publi-
kujemy takze tresc tego pisma. Ze swojej strony pozwole
sobie na komentarz, ze choc rozumiem, ze kazay lobbuje
7a realizacjq inwestycji, ktore majq stuzy¢ jemu, to jednak
czasem warto pochylic sig nad catoscig problemdw osiedla
Stara Mitosna. Zauwazyc¢, ze sg tu mieszkaricy majacy inne
Zainteresowania, majacy inna droge dojazdowa, majacy
azieci w wieku Szkolnym lub przedszkolnym... A rolg samo-
rzadu, jest w miare mozliwoSci zaspokajac potrzeby ich
wszystkich. | zadne demagogiczne listy nie zmienig w tym
Zzakresie pogladow ani moich, ani innych radnych popiera-
jacych obecny Zarzad Dzielnicy. Pierwszeristwo zawsze be-
dg mialy inweslycje stuzace ogdtowi mieszkancow, dopiero
potem te lokalne, nawet jesSli stuzg duzym Sskupiskom
mieszkaricow (a do tych nalezy budowa ul. Pogodnej).
Niejednokrotnie, zaréwno autorowi tego listu, jak i innym
mieszkaricom ul. Pogodnej, zwracajgcym sie do mnie w tej
sprawie obiecywatem, Ze robimy wszystko, aby zdobyc¢ do-
datkowe pieniadze i jeszcze w tym roku ich ulice skoriczyc.
Najlepszym dowodem jest faki, ze juz miesigc temu zosta-
Iy wygospodarowane dodatkowe Srodki i w najblizszych
dniach zostanie dokonczona kanalizacja burzowa. Jednak
takie fakty lepiej ignorowac, podobnie jak terminarz rozpo-
czecia prac nad halg sportowg i pojawienia sie¢ kryzysu
w Polsce. Bo, jak to kiedys byfo modne, jesli fakty nie po-
twierazaja Stawianej tezy, to tym gorzej dla faktow...
A jeden fakt jest chyba niepodwazalny — budowa ul. Pogod-
nej juz Sig rozpoczefa, wige jef dokoriczenie jest blizsze niz kil-
kudziesieciu innych, czekajacych na swojg kolej innych ulic.
Radny Dzielnicy
Marcin Jedrzejewski

W odpowiedzi na skarge uprzejmie informuje, ze do-
skonale rozumiem Panstwa zniecierpliwienie. Staram
sie uwaznie wstuchiwac w rdzne opinie mieszkancow.
Niektorzy widzieliby wieksze naktady na budowe drog
zamiast na o$wiate, inni proponujg budowe nowych
Sciezek rowerowych zamiast drog, jeszcze inni chcieli-
by, aby w dzielnicy wybudowac wigcej obiektow spor-
towych takich jak basen czy lodowisko. Przytaczane
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przy tym argumenty sg zazwyczaj stuszne, a propozycje
na pewno wazne. Prosze jednak wszystkich mieszkan-
cow o cierpliwo$¢. Musimy zadba¢ o zrownowazony
rozwoj we wszystkich dziedzinach w ramach posiada-
nego budzetu. Zadanie wstrzymania budowy hali spor-
towej i przeznaczenie $rodkow finansowych na wybu-
dowanie w catosci ulicy Pogodnej jest niemozZliwe za-
rowno ze wzgledow formalnych jak i praktycznych.
Zakonczenie budowy hali jest z niecierpliwoscia
oczekiwane przez jej przysztych uzytkownikow, czyli
przede wszystkim uczniow Gimnazjum 119, ktorzy nie
moga w normalnych warunkach odbywac zaje¢ wy-
chowania fizycznego. Oczekiwana jest takze przez
dzieci, mtodziez i dorostych mieszkancow z catego te-
renu naszej Dzielnicy, gdyz bedzie to pierwsza i jedy-
na hala sportowa w Wesofej godna XXI wieku.
Inwestycja byfa zaplanowana w czasach lepszej
kondyciji budzetowej i wtedy nikt nie mogt przewidzie¢
kryzysu finansowego. Prawdopodobnie dzisiaj decyzje
radnych Rady Dzielnicy i Zarzadu Dzielnicy bytyby inne.
Umowa na realizacje inwestycji zostata jednak podpisa-
na w 2008 roku z terminem zakoriczenia w 2010 r.
Wstrzymanie budowy dzisiaj skutkowafoby roszczenia-
mi finansowymi ze strony firmy realizujacej inwestycje
znacznie przekraczajacymi wartos¢ Srodkow potrzeb-
nych na dokonczenie budowy ulicy Pogodne;.
Rozumiejac Parstwa uwagi uprzejmie informuje, ze
Dzielnica posiada kompletny projekt i pozwolenie na bu-
dowe ulicy Pogodnej na catym odcinku od ul. Jana Paw-
fa Il do ul. Utanskiej. Niestety w zwigzku z trudnosciami
budzetowymi, Rada m.st. Warszawy nie przyznata Dziel-
nicy wystarczajacych Srodkow finansowych na realizacije
zadania w pefnym zakresie. Zarzad Dzielnicy stangt
przed alternatywa: albo budowac fragment ul. Pogodnej
i w trakcie realizacji zadania podejmowac intensywne
starania o zwiekszenie $rodkow, albo czekaé z decyzja
0 ogfoszeniu przetargu na budowe catego zaprojektowa-
nego odcinka ulicy do czasu zwigkszenia Srodkow inwe-
stycyjnych. Zarzad Dzielnicy podjat decyzje o podzieleniu
zadania na etapy i rozpoczeciu | etapu budowy ulicy Po-
godnej w takim zakresie, na jaki pozwalajg posiadane
$rodki finansowe 1j. odcinka od ul. Jana Pawta Il do ul. Kli-
matycznej. O tym, e takie podejscie do sprawy w przy-
padku niewystarczajgcych Srodkow finansowych jest za-
sadne $wiadczy fakt budowy w ubiegtym roku ulicy Dia-
mentowej. Wowczas takze mimo niewystarczajgcych
srodkow finansowych na budowe cafej ulicy podjeto
na poczatku roku 2009 decyzje o ogtoszeniu przetargu
i rozpoczeciu budowy | etapu. W trakcie roku Zarzad Dziel-
nicy pozyskiwat kilkakrotnie dodatkowe $rodki budzeto-
we, €0 pozwolito stopniowo rozszerza¢ zakres zadania
i w efekcie wybudowac cafg ulice. Zarzad Dzielnicy podjaf
juz intensywne starania o pozyskanie wigkszych srodkow
na realizacje kolejnego etapu budowy ulicy Pogodne;.
Projekt budowlany przewiduje odprowadzenie wadd
deszczowych do Kanafu Wawerskiego, a wigc budowa
ulicy Pogodnej obejmuje swoim zakresem réwniez budo-
we kanalizacji deszczowej. Wybudowanie odwodnienia
definitywnie zlikwiduje problem zalewania ulicy Pogodne;j.
Rozpoczecie budowy od strony ulicy Jana Paw-
ta Il jest rdwniez logiczne i lezy w interesie mieszkancow.
Jest zwigzane z konieczno$cig zagospodarowania terenu
przylegajacego do powstajacej hali sportowej. Urucho-
mienie takiego obiektu (oddanie do uzytku planowane
jest na jesieni br.) wigze si¢ z konieczno$cig wybudowa-
nia wzdiuz ulicy miejsc parkingowych, koniecznych
do jego obstugi. Budowa samych miejsc parkingowych
bez wybudowania jezdni bytaby niezasadna technicznie
i nieracjonalna ze wzgledu na konieczno$¢ poniesienia
dodatkowych kosztow przy pozniejszej realizacji jezdni.
Mam nadzieje, ze przyjma Panstwo ze zrozumie-
niem przedstawione powyzej wyjasnienia, ktore ostu-
dza troche emocje. Majac doswiadczenie poprzednich
lat jestem rowniez pefen optymizmu odno$nie realiza-
cji naszych tegorocznych zamierzen inwestycyjnych.
Mysle, ze bedziemy wspolnie cieszy¢ sie w tym roku
zarowno z wybudowane;j ulicy jak i hali sportowe;.

Wiceburmistrz ds. Inwestycji
Krzysztof Kacprzak
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Rrdlowa w progach ksi¢cia Buthaka

(czyli nauka filozofii w Pierwszym Gimnazjum Autorskim i I Spolecznym Liceum Ogélnoksztalcacym im. E. Buthaka)

Kiedy przed piecioma la-
ty wprowadzono najstarszg
z nauk - filozofie do obo-
wigzkowego kursu naucza-
nia w Pierwszym Gimnazjum Autorskim im. Ema-
nuela Buthaka miatem watpliwosci co do sensow-
nosci tego kroku. Czy tak mtodych ludzi da sig za-
interesowac problematyka tego, co istotne w rze-
czywistosci, co stanowi sens egzystencji? Prze-
ciez stajemy tu na granicy ludzkich mozliwosci po-
znawczych, prébujemy ztapa¢ samego Pana Boga
za nogi. Uczniowie nie pozostali obojetni na wdzig-
ki pani filozofii. Jedni rozpoznali w niej madros$¢
pozwalajacg 0siggnac petnig zycia, inni odrzucili
jako daleka od zycia abstrakcje. Jedni i drudzy
podczas tego spotkania lepiej poznali samych sie-
bie. Do mito$ci zmusié sig nie da, a filozof nie dys-
ponujac petnig prawdy, moze by¢ tylko dgzacym
do niej mitosnikiem. Obecnie jestem przekonany
0 koniecznosci podejmowania problematyki filozo-
ficznej w gimnazjum. Postaram sig krotko wymie-
ni¢ najwigksze radosci jakie spotkaty ucznidw,
przynajmniej w opinii ich nauczyciela.

* Poczucie wolno$ci — mozna pomysle¢ w uza-
sadniony sposob tak, i inaczej bez konieczno-
§ci bezkrytycznego powtarzania za belfrem
czy niewolniczego trwania w $wiecie obiego-
wych opinii.

« Sita logicznej argumentacji pozwalajgca rozu-
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mie¢ prawde i wyzwalajgca ze zfudzen tak
czesto propagowanych przez wszechobecng
psychologie. Brutalna prawda budzi do zycia,
tagodna psychologiczna manipulacja usypia
cztowieka w imige dobrego Ssamopoczucia
obiecujac fatszywe zbawienie bez krzyza,
rowniez tego logicznego.

Rozpoznanie najwyzszych wartosci prawdy,
dobra i piekna, dazenie do ktorych pozwala
nam wznies$¢ sie ponad zwierzece przyjemno-
§ci i zdystansowac sie do sztucznego, wirtu-
alnego Swiata wspotczesnej kultury masowe;.
Kontakt z arcydzietami: stowem Platona, Ary-
stotelesa, Sw. Augustyna i Tomasza, Kartezju-
sza, Kanta, Hegla i wielu innych, co umozliwia
wyrobienie sobie intelektualnego smaku, kto-
ry odrzuca zubozone i stereotypowe my$lenie
ta mocno propagowane w codziennej prasie
i szkolnych podrecznikach.

Uchwycenie ducha kultury starozytnej, Sre-
dniowiecznej, nowozytnej, ktory najpetniejsze
u$wiadomienie znalazt w filozofii danego cza-
su oraz pokora wobec mysli naszych ojcow.
Pogtebienie zrozumienia nauki, sztuki i religii,
zwtaszcza tej ostatniej.

Wspotczesny cztowiek wyzbyty zywej tradycii,
bez samo$wiadomosci, jaka daje filozofia, skazany
jest na mody intelektualne, ktore zwykle wigzg sie
zZ cudzymi interesami. Reakcja gimnazjalistow po-

LI RISV DY TRy ¥,
ul. Jana Pawta Il 260
05-077 Warszawa-Wesota i
tel. 668 11 16 14
Www.Nn-joy.com. p!
n—joy@n—joy.com.;‘j
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zwala miec¢ nadzieje na odbudowanie polskiej elity,
tak mocno zniszczonej w czasie |l wojny $wiatowej
i latach komunistycznej pseudowolnosci. Warto
przypomniec, ze patron naszych szkot ksigze Ema-
nuel Buthak byt ttumaczem klasycznych, greckich
tekstow filozoficznych. Cieszy sie zapewne, ze
uczniowie gimnazjum i liceum moga spotkac sie
z 13 intelektualng krélowq nauk.

Jacek Wnuk
~Wnukisci”

SWnukisci”- tym zartobliwym mianem, wzie-
tym od nazwiska naszego nauczyciela pana Jac-
ka Wnuka — nazywajg nas, tych zajmujacych sie
filozofig. Nauka wtasnie tego przedmiotu i osoba
naszego nauczyciela, tworza pewng specyfike
Pierwszego Gimnazjum Autorskiego im. Ksigcia
Emanuela Buthaka.

Czym jest dla nas filozofia?

Dla niektorych ciekawostka, chcacych zoba-
czy¢ jak postrzegaty Swiat najwybitniejsze umysty
w dziejach. Dla innych pierwszym impulsem do
samodzielnego, abstrakcyjnego myslenia. Wtasnie
owa Krolowa Nauk, oraz osoba pana Jacka Wnu-
ka rozbudzita w nas ciekawos$¢ $wiata, tak aby, nie
bra¢ wszystkiego co wpajajg w nas dorogli uzna-
jac to od razu za prawde. Dziwi¢ sie. Bo filozofo-
wanie pochodzi ze zdziwienia. A wigc pytamy:
Dlaczego? Czemu? Czy aby na pewno?

Krzys
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Wiosenny wysyp dict

Z dietetykiem Agnieszka Dabrowska rozmawia Magdalena Jedrzejewska

Organizm mamy tylko
jeden, dlatego nalezy dbac
0 niego, bo musi nam wy-
starczyé na dtugo. Najlep-
szym sposobhem jest wia-
sciwy tryb Zzycia, odpo-
wiednia dieta i duzo ru-
chu. Dlaczego odchudza-
my sig gféwnie wiosng?

Wiosna jest okresem, kiedy szczegdlnie przy-
gladamy sie naszej sylwetce i podejmujemy
proby zmian. Nadmiar kilogramow jest proble-
mem nie tylko estetycznym. OtytosSc jest choro-
ba, ktdra stanowi przyczyne rozwoju wielu
innych schorzen, takich jak: cukrzyca, nadci-
$nienie tetnicze, choroba niedokrwienna serca,
zawaly i udary, nowotwory ztosliwe oraz wiele
innych. Choroby te majg wptyw zaréwno na ja-
kos¢, jak i dtugo$é naszego zycia. Utrata zbed-
nych kilogramoéw, oprocz istotnych korzysSci
zdrowotnych, daje lepsze samopoczucie
i zwigkszenie energii zyciowe;.

Wiele osob podejmuje proby odchudzania
na wiasng reke, wykorzystujac do tego diete

»cud” znaleziong w gazecie lub polecong
przez kolezanke. Czy to jest stuszne dziafanie?

Takie postgpowanie moze przynieS¢ wiecej
szkody niz pozytku, dlatego, ze takie diety za-
zwyczaj skupiajg sie gtownie na wartosci ener-
getycznej, czyliilosci dostarczanych kalorii. Nie
uwzgledniajg odpowiedniej podazy niezbed-
nych skfadnikdw odzywczych. Szczegéinym
zagrozeniem sg diety ktadace nacisk na jeden
sktadnik odzywczy, np. biatko. Dtuzsze stoso-
wanie takiej diety prowadzi do niedoboréw zy-
wieniowych i przecigzenia trzustki, watroby
oraz nerek. Prawdag jest, ze stosowanie restryk-
cyjnych diet przynosi szybkie efekty w postaci
utraty zbednych kilogramoéw. Dlatego diety te
sg tak popularne.

Czy te szybkie efekty sq diugotrwafe?

Z moich obserwacji wynika, ze nie. Po tak
gwattownej redukciji masy ciata zazwyczaj dopa-
da nas efekt jo-jo. Nalezy pamigtaé, ze jak wyka-
zaly liczne badania naprzemienne chudniecie
i tycie jest grozniejsze dla zdrowia niz otytoSc.

Jak jest alternatywa restrykcyjnych diet?

Alternatywg jest taki sposob odchudzania,
ktry zbija wage w powolnym tempie i jednocze-
$nie wyrabia nowe, zdrowsze nawyki zywienio-
we. Dieta, dzigki ktorej pozbywamy sie zbednych
kilogramow, powinna stanowi¢ model naszego
zywienia w przysztosci. Innymi: stowami
uwzgledniajac zasady zdrowego odzywiania, in-
dywidualne upodobania kulinarne, mozliwosci
czasowe oraz stan zdrowia pacjenta trzeba zna-
lez¢ diete, ktorej pacjent bedzie sig trzymac cate
zycie. To nie oznacza ciggtego gtodowania!

Jak dobrze wybrac diete?

Dobrze dobrana dieta to taka, ktorg pacjent
bedzie stosowat i to z przyjemnoscig. Aby dieta
dostarczata nam wszystkich niezbednych sktad-
nikow odzywczych musi by¢ odpowiednio zbi-
lansowana. Dlatego wazne jest, aby przy podej-
mowaniu proby odchudzania skorzysta¢ z wie-
dzy i doswiadczenia dietetyka. Nie nalezy zapo-
minac, ze sama dieta nie zapewni nam trwatych
efektow. Wazne jest, aby zardbwno w czasie od-
chudzania, jak i po pamigta¢ o codziennej ak-
tywnosci fizycznej dostosowanej do naszych
mozliwosci.

Dziekuje za rozmowe.

Z mojg rozméwczynig mozna Sie skontakto-
wac mailowo: agadab@o2.pl

Wakacije z Misjami 2010 w Ocyplu

Niedaleko Stargardu Gdanskiego, w otocze-
niu Boréw Tucholskich, nad spokojnym jeziorem
Ocypel znajduje si¢ miejsce od wielu lat beda-
ce celem wakacyjnego wyjazdu setek dzieci,
miodziezy i dorostych. To tu Ksigza Werbisci or-
ganizuja Wakacje z Misjami, czyli 10-dniowe
kolonie dla tych, ktérzy pragng potaczy¢ przy-
jemne z pozytecznym i w duchu chrzescijan-
skich wartosci decyduja sie na wyjazd, badz
wysfanie swoich dzieci do osrodka w Ocyplu.

Ta kolejna, bo juz 24. edycja misyjnych waka-
cji tym razem nosi nazwe ,Straznicy winnicy”.
Organizatorzy przygotowali program formacyj-
ny, dostosowany do wieku uczestnikow. Turnus,
na ktorym zapraszam (26 VI-5 VII) przeznaczo-
ny jest dla dzieci od 9-15 lat. Oczywiscie, sg
one podzielone na grupy wiekowe, ktorymi sig
opiekujg animatorzy posiadajgcy uprawnienia

pedagogiczne: miodziez, siostry,
klerycy oraz ksigza. Na pewno swe-
go rodzaju ,ciekawostka” sg bracia
werbisci z Indii, Togo, Indonezji,
Wietnamu czy Ukrainy, ale nie trzeba
sie dziwi¢: wszak werbisci to typowe
zgromadzenie misyjne, pracujace
w 70 krajach cafego $wiata.

Czas w Ocyplu to prdba potaczenia
w czasie wakacji swoistej katechezy,
formacji w duchu misyjnym, wspot-
tworzenia liturgii, wspolnej modlitwy
zZe sportem, tanecznymi wieczorkami,
wycieczkami do lasu i w gfgb Kaszub.
Dzieci kazdego dnia uczestnicza we
Mszy $w., poznaja prace misyjna, roz-
wazajg Stowo Boze. Myli sie jednak
ten, kto uwaza, ze to musi by¢ nudne

czy meczace! Skoro wakacje, to nie moze za-
brakng¢ zabawy, konkursow, rozgrywek spor-
towych, filmow, $piewu, dyskotek, kapieli, wy-
cieczek po Kociewiu oraz czasu wolnego,
rzecz jasna...
Wiele dzieci z Wesofej, Sulejowka czy War-
Szawy nie wyobraza sobie wakacyjnej przerwy
bez wyjazdu do Ocypla. Cho¢ to do$¢ daleko,
z dojazdem i powrotem nie ma problemu, ponie-
waz wszystkich chetnych zabieramy autobusem
z Wesotej, z Placu Wojska Polskiego, 26 czerw-
ca rano. Wracamy 5 lipca wieczorem.

Zainteresowanych prosze o kontakt:
s. Dominika Jasinska SSpS
22/ 783 27 49; 606 411 976
www.seminarium.org.pl/referat
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