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Z nami bedziesz w zgodzie
Hej wiosno, hej!
Przyjdz do nas dzis!
Niech sie przebudzi juz kazdy mis.
Niech przylecq juz jaskotki,

I biedronki i kukutki...

Niech rozkwitng przebisniegi.

1 stopniejg wszystkie sniegi.
Srogiej zimy nie chee juz - —
Przeciez wiosna juz tuz, tuz !

Pola Majcherczyk kl. 11l b

Zaszumiato, zaswiecifo

Cos w przyrodzie sie zmienifo.
Przyszia Ona, ta zielona,

Wieicem kwiatow przystrojona.
Cwierka ptaszek, ciepfo mi!
Ja chce wiecej takich a
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lesne szlaki
otwarte na spacery :

w Spiewy ptakow
zaplgtuje sie wiatr
zapachy
kwiatow
ziot
bagien

wcigz odurzajq las

Foto: Katarzyna Szaszkiewicz Irena Lukszo
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Bicbrzanskie klimaty
” s W Warszawie jeszcze tydzien wcze-
$niej sypal $nieg z deszczem... Ale dla
Smiatkéw, ktorych to nie zniechecito
Biebrza byta wyjatkowo faskawa.
Weekend 4-5 kwietnia, kiedy to Stowa-
rzyszenie Sasiedzkie Stara Mitosna
zorganizowato kolejng wyprawe w ra-
mach cyklu Wesole Przygody, byl nie-
samowicie pogodny. Cho¢ nad Biebrza
zakoniczyl si¢ juz szczyt ,przelotéw”,
to jednak pani Kasia Ramotowska

— mnasz przewodnik
— poprowadzita nas
sobie tylko znanymi 4
Sciezkami tak, ze
atrakcji nam nie za-
brakfo.  Poczawszy
od spotkan z niebie-
skimi w okresie godo- [
wym zabami mocza-
rowymi (ktére pani
Kasia darzy jaka$ nie- |
wytlumaczalng esty- L
ma), bobrami, norka amerykanska, lisem, batalionami, kaczkami, |
zurawiami, rydzykami az po kilka tosi, nic nie robigcych sobie z to-
warzystwa podgladajacych je matych dwunogow.

Bylo wiele przepigknych widokow, przeprawa przez rozlewiska Bie- [
brzy i przecudnej urody zachdd storica koto Wizny (na oktadce tego |
numeru WS). Kto nie byl, niech zaluje,
bo kilka wolnych miejsc zostato. A te-
go co widzieliSmy, zadne opisy i zdjecia

nie przekaza. Nad Biebrza trzeba
po prostu by¢ i zobaczy¢ samemu. *

Marcin Jedrzejewski *
foto: Katarzyna Szaszkiewicz | -& .
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Z prac Rady Dziclnicy

Niestety, kwietniowa
sesja Rady Dzielnicy
znow natozyla sie z ter-
minem wydania Wia-
domoSci Sasiedzkich.
Dlatego tylko w skro-
cie podam jej program,
a o szczegOtach mery-
torycznych napisze
w nastepnym numerze. Giéwne tematy
w porzadku obrad, to jak zwykle na
wiosn¢ sprawozdania za zeszly rok:
z wykonania budzetu Dzielnicy i z dzia-
talnosci OPS. Oba sprawozdania zosta-
ly ocenione bardzo pozytywnie. Byta
takze informacje o funkcjonowaniu
Dzielnicowego Zespotu Realizacji Prog-
ramu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, o stanie
utrzymania czysto$ci w Dzielnicy oraz
zieleni a takze o kosztach funkcjono-
wania placowek oSwiatowych.

Kolejna sesja Rady Dzielnicy jest za-
planowana na czwartek 28 maja na go-

dzine 14.00, jak zwykle w siedzibie Urzg-
du Dzielnicy. Jej szczegdtowy program
bedzie dostepny w internecie oraz na
stupach ogloszeniowych.

Radny Drzielnicy
Marcin Jedrzejewski

Dyzury radmych

Radni Dzielnicy pelnia swoje
dyzury w kazdy poniedzialek
w godz. 17°°-18° w budynku
Urzedu Dzielnicy. Radni ze
Stowarzyszenia Sasiedzkiego

maja dodatkowy dyzur w kazdy
wtorek w godz. 20°-22% w lo-
kalu Stowarzyszenia (budynek
OSP Stara Milosna). Zaprasza-
my takze na forum internetowe
www.forum.staramilosna.org.pl

Szanowni Mieszkancy,

Kilka dni temu otrzymatem ko-
pie pisma, ktore do mieszkancow
osiedla Stara Mifosna skierowat
Zespot Budowy Domoéw Jednoro-
dzinnych i Wielorodzinnych Sp.
z 0.0. Duze fragmenty tego pisma
dotycza sprawy sadowej prowadzo-
nej przez Urzad m. st. Warszawy
przeciwko Spoice, w zwiazku z jej
dotychczasowa dziatalnoScia.

Stwierdzenia zawarte w piSmie,
a dotyczace dziatalnoSci m.st.
Warszawy sa w duzej czeSci niepraw-
dziwe, szczegblnie w zakresie konse-
kwencji, jakie dla mieszkancow nie-
sie ta sprawa. W zwiazku z tym za-
mierzam je sprostowac. Niestety,
czas ukazania si¢ tego numeru Wia-
domosci Sasiedzkich jest zbyt krotki,
aby odnies¢ si¢ do zawartych w pi-
Smie zarzutéw, w zwigzku z czym
zamieScimy nasze stanowisko w na-
stepnym numerze Wiadomosci.

Edward Ktos
Burmistrz Dzielnicy Wesota
m.st. Warszawy

Plan zagospodarowania Stara Milosna Poluonic

9 kwietnia br. odbyto
sie spotkanie robocze
w sprawie projektu
planu zagospodarowa-
nia  przestrzennego
Stara Milosna Potu-
dnie”. W spotkaniu
udzial wzigli: projek-
tant planu mgr inz. arch. Robert Jawor-
ski, przedstawiciele wydzialow warszaw-
skiego ratusza, przedstawiciele rady
i urzedu dzielnicy Wesota.

Projektanci przedstawili koncepcje za-
gospodarowania poszczegdlnych obsza-
row, po czym uczestnicy spotkania zada-
wali pytania i zglaszali uwagi. Dotyczyty
one takich obszar6w tematycznych jak:

Granice planu. Pytano, jakie kryte-
ria decydowaly o objeciu opracowa-
niem planu obszar6w w przedstawio-
nym ksztalcie. Dlaczego potudniowa
granica planu jest tak ,poszarpana”
(zabudowa mieszkaniowa i ustugowa
fragmentami wrzyna si¢ gleboko w te-
reny le$ne, w innych miejscach pozosta-
wiono tereny leSne pomiedzy obszara-
mi intensywnej zabudowy mieszkanio-
wej). W odpowiedzi wyjas$niano, ze
opracowaniem zostal objety obszar wy-
znaczony przez Studium Uwarunko-

waf i Kierunkéw Zagospodarowania
Przestrzennego m. st. Warszawy, a po-
tudniowa granica planu jest granicg
Mazowieckiego Parku Krajobrazowe-
go. Dlaczego jednak las MPK przy ul.
Cienistej dochodzi az do ul. Jana Paw-
ta I1, a na wysokosci ul. Fabrycznej z za-
budowa mozna bedzie wchodzi¢ oko-
fo 1,5 km w gtab lasu — tego nikt nie wie.
Wedlug mnie takie uksztaltowanie
granic zabudowy prowokuje wtascicieli
dziatek leSnych do podejmowania prob
ich przeksztafcenia w dziatki budowla-
ne. Dlatego nalezaloby juz teraz roz-
pocza¢ prace nad wprowadzeniem
zmian granic MPK w taki sposéb, aby
granica pomig¢dzy lasem i zabudowa
przebiegata w zgodzie z logika, nastep-
nie zaktualizowaé Studium Uwarunko-
wafi, a na koniec wprowadzi¢ zmiany
w planie zagospodarowania.
Komunikacja obszaréw zabudowy
wchodzacej gieboko w tereny lesne
z centrum osiedla zaplanowana jest po-
przez mocno wydfuzone ciggi komuni-
kacyjne. Dla wiladz samorzadowych
uzbrojenie w media, wybudowanie drog
a potem utrzymanie infrastruktury osie-
dlowej na tych obszarach bedzie bardzo
kosztowne. Zwracano uwag¢ na brak

polaczenia obszaru potozonego pomie-
dzy ul. Szlachecka i Szosa Lubelska z ul.
Rumiankowa. Po skomunikowaniu tego
obszaru z ul. Rumiankowa mieszkancy
mogliby korzysta¢ z niej idac do: szkdt,
przedszkoli, kosciota, komunikacji pu-
blicznej, placoéwek stuzby zdrowia.

Wzdiuz ulic: Trakt Brzeski i Szosa
Lubelska proponowano ciagi wyzszej
zabudowy ustugowej i wielorodzinne;j,
ktora ostoni osiedle przed ucigzliwo-
Scig tych drog.

Zwracano uwage na niezgodnoSci
oznaczen na rysunku planu ze stanem
istniejacym, jak chociazby w obszarze
ograniczonym obecnie ul. Rumianko-
wa, ul. Jana Pawta I1i Kanatkiem Wa-
werskim — istniejaca zabudowa to bu-
dynki wielorodzinne, natomiast na ry-
sunku obszar oznaczony jest jako zabu-
dowa jednorodzinna.

Trzeba przyznal, ze projekt zostat
przygotowany w stosunkowo krotkim
czasie 1 jezeli projektantom uda si¢
utrzymac¢ takie tempo prac, to moze
chociaz ta cze$¢ osiedla doczeka sie
wykonania planu zagospodarowania
przestrzennego w sensownym czasie.

Jozef Wojtas
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Na ogdt, kiedy ktos
atakuje tzw. Spolke
Ziemska, w odpowie-
dzi stysze jak dobrotli-
wa i dbajaca o miesz-
kancow Osiedla jest ta
»firma”. Przeciez, jesli
spotka dostanie od-
szkodowanie za grunty pod drogami
— przeznaczy je dla ogdtu mieszkancow.
To ,,prawda” ogdlnie znana.

W Dzielnicy Wesota maja po-
wstaé 4 place zabaw w 4 osiedlach
Wesotej. W Starej Mito$nie funkcjo-
nuje juz zbudowany sitami spotecz-
nymi ogoélnodostepny plac zabaw.

WIADOMOSCI SASIEDZKIE

Plac ten ulokowany jest na terenie
bedacym wlasnoScia Spotki, a uzy-
czonym 10 lat temu spofecznemu ko-
mitetowi.

Zanim powstanie jakikolwiek plac
zabaw finansowany z budzetu Dzielni-
¢y, musi mie¢ ona tytul prawny do wta-
dania terenem. Jest pomyst na lokali-
zacje drugiego placu zabaw w Starej
Milosnie. To mocno obecnie zaSmieco-
ny lasek przy ulicy JeZdzieckiej. Jak si¢
zapewne wszyscy domyslaja, wlascicie-
lem tego terenu jest Spotka Ziemska.
Zarzad Dzielnicy wystosowal dwa pi-
sma. Jedno z pro$ba o przekazanie la-
sku przy Jezdzieckiej pod budowe no-

Ulica Ks. Jozefa Iwaniuka

Kiedy Wtadze Warszawy zapropono-
waly, by jedna z uliczek na osiedlu Sta-
ra Milosna nazwac¢ Przekatna, wielu
radnych zastanawialo si¢, czy napraw-
de nie mamy swoich lokalnych osobo-
wosci, ktorych mozna by bylo uhono-
rowaé nazwa ulicy. Pierwszym i jak sie
okazalo najlepszym pomysiem byla ini-
cjatywa radnej Krystyny Szyszko, by
ulicy nadaé imie¢ ks. J6zefa Iwaniuka,
wieloletniego proboszcza parafii w Sta-
rej Milo$nie. Na poprzedniej sesji Rada
Dzielnicy jednomySlnie uchwalila
wniosek o nadanie ulicy wlasnie jego
imienia. Aby przyblizy¢ sylwetke ks.
Jozefa Iwaniuka, ponizej publikujemy
tekst uzasadnienia do uchwaly autor-
stwa pani Krystyny Szyszko.

Ksigdz Jozef Iwaniuk urodzil si¢ 18 paz-
dziernika 1926 roku w miejscowosci Sawki,
(pow. Radzyri woj. lubelskie). Rodzice zaj-
mowali si¢ rolnictwem. Mial dwdch braci
i jedng siostre. Ukoriczyl szkole podstawowqg
w Sawkach, nauke kontynuowat w Liceum
Ogolnoksztalcqcym w Bialej Podlaskiej.
Po maturze wstgpil do seminarium duchow-
nego (Archidiecezjalne Metropolitalne Se-
minarium w Warszawie), ktore ukoriczyl
w roku 1952. W tym samym roku otrzymat
Swigcenia kaplariskie z rgk ksiedza Arcybi-
skupa Stefana Wyszyriskiego. Prace kaptaii-
skq rozpoczql w parafii p.w. sw. Izydora
w Markach jako wikariusz. Nastepnie byl
wikariuszem w  Parafii  sw.  Augusty-
na w Warszawie, w dalszej kolejnosci w Zy-
rardowie w parafii p.w. Matki Bozej Pocie-
szenia, pozniej zostal Rektorem kosciota
p-w. $w. Michala Archaniota w Grodzisku.
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21 lipca 1968 roku objgl Parafie Najswiet-
szego Serca Pana Jezusa w Starej Milosnej
jako Proboszcz. Bylo to Jego ostatnie miej-
sce pracy duszpasterskiej. Zmarl 16 stycz-
nia 1993 na kilka miesiecy przed jubile-
uszem 25-cio lecia postugi kaplariskiej
w naszej Parafii.

Ksigdz Jozef Iwaniuk to wielka osobo-
wosC¢. Z jednej strony odwazny i niezlomny
kaplan a z drugiej skromny, wrecz ascetyczny
czlowiek utozsamiajgcy sie¢ ze swojq parafig
i z jej mieszkaricami. Postugiwal w naszej
parafii w okresie niezwykle trudnym. Byly to
lata przelomu i poczgtku transformacji
ustrojowej. Jako czlowiek pochodzgcy ze
srodowiska wiejskiego byl realistg. Z jednej
strony czul pigkno polskiej ziemi i jej wspa-
nialych krajobrazow, a z drugiej zdawat so-
bie sprawe z zagrozen praw czlowieka wyni-
kajgcych z poczqtkoéw niekontrolowanego
szybkiego rozwoju gospodarczego. To z tego
powodu stangl niezlomnie po stronie krzyw-
dzonych mieszkaricow Starej Mitosnej w po-
czgtkowym okresie budowy osiedla na tym
terenie. To On mowil ,,Broricie tej ziemi,
broricie jej obecnych mieszkaricow i broricie
tych przyszlych mieszkaricow naszego osie-
dla.” Byl inicjatorem powstania Komitetu
Obywatelskiego i byl jednym z pomystodaw-
cow stworzenia z miasta Wesola miasta eko-
logicznego, ktdre miato przyjaé¢ nowych
mieszkaricow i zapewni¢ zarowno im jak
i tym ktorzy tu juz mieszkali, godne warunki
zycia. Za to byt niezwykle mocno atakowany
przez tych, ktorzy Starqg Milosng i cale mia-
sto Wesola traktowali jako idealny obiekt
do robienia pieniedzy. Patrzqc perspekty-
wicznie interesowat si¢ rowniez zyciem co-
dziennym. W tych trudnych czasach,
w skromnej i niezamoznej parafii prowadzit
szerokq dzialalnosc¢ charytatywng. Nie bylo

wego placu zabaw, a drugie z prosba
o przekazanie terenu pod istniejagcym
juz placem zabaw tak, by Dzielnica
mogla go zmodernizowac.

W mysl — wszystko dla dobra miesz-
kancéw, wtadze Spolki Ziemskiej nie
odpowiedzialy na zadne z tych pism.
Rozumiem, ze nie ma woli, by doszto
do porozumienia z wtadzami Dzielni-
cy. Szkoda tylko, ze cierpig na tym
dzieci, ktore z przyjemnoScia skorzy-
stalyby z okazji do zabawy na nowym,
bezpiecznym placu zabaw!!!

Radna Drzielnicy
Izabela Antosiewicz

to proste. W sklepach bylo niewiele, instytu-
cja sponsora nie istniata. Jemu udalo si¢ po-
zyskiwac dary zywnosciowe i przekazywac je
najbardziej potrzebujgcym.

Byt estetq o wielkim poczuciu pigkna. To
Ksigdz Iwaniuk zaprojektowat i wykonat
prawie calg stolarke wewnetrzng Kosciola.
Sam zaprojektowal ogrodzenie i w wigkszo-
sci wykonat jego drewniane elementy. To
Ksigdz Iwaniuk ,,sprowadzit” do Starej Mi-
losnej artyste malarza, panig Anne Gro-
cholskg, ktora wykonala wielkie dzieto ma-
larskie przedstawiajgce w obrazach , Histo-
rie¢ zbawienia czlowieka”. To w tym dziele
ujete zostaly, zgodnie ze zwyczajami malarzy
Sredniowiecznych, dwa wielkie wydarzenia
tych czasow — wybor Polaka Jana Paw-
ta II na Stolice Piotrowg i Jego pierwszq
pielgrzymke do Polski. To Ksigdzu Iwaniu-
kowi zawdzieczamy, ze nasz koscidlek
w Starej Milosnej stal si¢ stawny daleko po-
za granicami naszej parafii. To do Tej Swig-
tyni, przyjezdzajq przeciez pielgrzymi i z Pol-
ski i spoza Jej granic.

Uwiericzeniem dzialalnosci Ksigdza Jozefa
Iwaniuka bylo wpisanie 15 paZdzierni-
ka 1984 roku kosciola parafialnego w Starej
Milosnej do rejestru zabytkow.

Jozef Iwaniuk to nie tylko ksigdz, oddany
duszpasterz, artysta, estetyk, spolecznik, ale
takze wierny swym zamilowaniom rolnik,
stolarz i pszczelarz potrafigcy nawigzac kon-
takt z kazdym i stworzy¢ wokdt tego cieplq at-
mosfere. Nic wigc dziwnego, ze byl uwielbia-
ny przez parafian i cieszyl si¢ wielkim autory-
tetem w calym Dekanacie. Pamigc¢ o Nim jest
ciggle zywa, o czym Swiadczq setki palgcych
sig ciggle zniczy przy Jego Grobie na cmenta-
rzu w Starej Milosnej. Projekt nazwania Jego
Imieniem ulicy w Starej Milosnej to hold dla
tego wielkiego Czlowieka.

JesteSmy pewni, ze propozycja ta spotka sie
z poparciem i zyczliwym przyjeciem przez na-
szych mieszkaricow.
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Powies sobie flage — oswajanie symboli

Kiedys$ pojawiaty sie samoistnie. Reka wielkiego
brata, bedacego na ogot dozorcg czy administratorem
budynku, zawieszata je na dzien przed wielkimi Swie-
tami. Kalendarz tych $wigt byt nieco inny niz dzisiaj.

Ja z tego czasu pamietam niewiele, ale wiem, ze
flagi panstwowe pojawiaty sie na budynkach uzy-
teczno$ci publicznej i na catkiem zwyczajnych blo-
kach i domach na pewno 1 maja i 22 lipca (i nie
chodzito o urodziny dawnego E. Wedla). | chyba
jeszcze jako$ w pazdzierniku, kto chce — niech po-
gimnastykuje umyst i pomysli, co to byty za okazje.

Dzisiaj pojawiajg sie czesciej, bo i Swigt nam
przybyto. Ale nie tylko. Przybyta nam przede wszyst-
kim, jako$ u progu naszego cztonkostwa w Unii Eu-
ropejskiej, w kwietniu 2004 roku, ustawa, ktéra po-
zwala wieszac flage wiasciwie przez caty okragty
rok. Bo nie tylko z okazji $wigt panstwowych, naro-
dowych czy lokalnych, ale takze z okazji uroczysto-
$ci i wydarzen z zycia prywatnego — czyli de facto
zawsze wiedy, kiedy czujemy takg wewnetrzng po-
trzebe. Nawet na urodziny teSciowe;j i z okazji wyrzy-
nania sie pierwszych zabkow u potomka. Wazne, ze-
by w tym wszystkim tylko pamietac, ze jednak jest
to symbol narodowy i traktowac j3 z szacunkiem.

Polska flaga nie jest w swojej formie flagg wyszu-
kang. Prozno szukac na niej skomplikowanego wzo-
ru, gwiazdek, listkdw, ornamentu czy przepychu. Ot,
dwa poziome rownej szerokosci pasy — biaty i czer-
wony. Skad to zestawienie? Poczatki polskiej fla-
gi siegaja konica XVIII wieku, poczatku polskiej
~wielkiej smuty”, okresu zniewolenia i zrywow
wyzwolenczych. Biel i czerwien byly prostymi, ale
wiele znaczacymi barwami, a zaczerpnieto je z go-
dfa polskiego — biatego orta na czerwonym tle. Juz
w 1792 roku podczas obchoddw pierwszej rocznicy
uchwalenia Konstytucji 3 Maja noszono biato-czer-
wone stroje i szarfy symbolizujgce wiernos¢ ojczyz-
nie. W trakcie zaborow zakazana, uzywana potajem-
nie, otaczana czcig, biafo-czerwona flaga powrdcita
jako oficjalny symbol Polski po odzyskaniu niepod-
legtosci w 1918 roku. | nawet komunisci, ktorzy
po Il wojnie zmienili wiele innych symboli, biel
i czerwien flagi zostawili w spokoju, ograniczyli tyl-
ko mozliwos¢ jej uzywania. Ale poniewaz ograniczy-
li tez mozliwo$¢ uzywania innych rzeczy, chocby
dlatego, ze w ogdle ich nie byto, albo byty dostep-
ne tylko dla wybranych, to ko by tam sie przejmo-
wat takim drobiazgiem, jak flaga.

Kiedy 20 lat temu Polska odzyskiwata swoje sym-
bole, Polacy nie od razu odzyskali flage. Bo flaga by-
ta dobra, a jej wymowa symboliczna nie zmienita sie.

Biel i czerwien na dobre zakorzenity sig w $wiadomo-
Sci Polakow, opiewane przez poetéw i pisarzy. Co
prawda z odcieniem czerwieni byt pewien problem,
ale ostatecznie uznano, ze polska czerwien jest czer-
wienig karmazynowg, symbolem majestatu wiadzy
i dostojenstwa. Z dostojenstwem zatem i rewerencijg
flage traktowato nadal prawo, wyznaczajac $cisle bar-
dzo kto i kiedy flage moze sobie powiesic. Na pewno
nie kazdy w ogrodku na urodziny tesciowe;.

| dopiero wejScie do Unii Europejskiej zmienito te
sytuacje. Zupetnie, jakby ustawodawca nagle wy-
obrazit sobie, ze w kraju zaroi sie od niebieskich flag
unijnych, a polskie flagi urzedowe znikng w tej po-
wodzi. Dlatego juz w lutym przyjeto ustawe, zgodnie
z ktorg polskg flage moze wywiesi¢ kazdy, takze
z okazji uroczystosci i wydarzen z zycia prywatnego.
0 oficjalnych nie wspominajac. Tym razem jednak
ustawodawca sie przeliczyt. Polacy tak bardzo na-
uczyli sig, ze kto$ im te flagi wiesza i ze do flagi
trzeba na kleczkach i czotobitnie, ze do dzi$ nie ma-
my ani zalewu flag, ani polskich, ani unijnych — nie
tylko na co dzien, ale nawet wtedy, kiedy flag tych
mozna by sig byto spodziewac.

Polski problem z flaga polega chyba wtasnie
na tym, ze traktujac jg z nabozenstwem, nie
bardzo potrafimy si¢ z nig zaprzyjaznié. Bo tez

i przyjazn taka jest mato polska. Z flagq sie nie da is¢
na wodke. O flage trzeba dba¢ — od czasu do czasu
upra¢, wyprasowac, stara¢ sie jej nie niszczyc. Ale
chyba warto jg wpu$ci¢ do domu — skoro juz nasi
pradziadowie wywalczyli, zeby mozna jg byto nosi¢
legalnie, dziadowie przyczynili jej honoru, a ojcowie
i my sami — wolnosci. Zaprzyjaznijmy sie z nig, za-
nim kolejni politycy uznajg sie za jedynych majg-
cych moralne prawo do decydowania o polskiej fla-
dze i wyznacza nam kalendarzyk obowigzkowego jej
wieszania. A pojawity sie juz i takie pomysty... | za-
nim kto$ nam na naszym domu powiesi flage, a my
nie bedziemy wiedzie¢ kto, a co gorsza — dlaczego.

A dlaczego tyle piszemy o fladze? Bo juz na po-
czatku maja po raz kolejny bedzie okazja, zeby sie
z polskg flagg zaprzyjazni¢. Drugiego maja przypada
wprowadzony kilka lat temu Dzien Flagi, dzien p6z-
niej — Swieto narodowe. Rok 2009 jest tez rokiem,
kiedy tych flag tylko w ramach oficjalnych obcho-
dow bedzie mozna uzywac wyjatkowo czesto
— W miesigc po majowych Swietach szykuje sie
okragta rocznica wybordw czerwcowych, potem ob-
chody sierpniowe — powstanie, $wigto Wojska Pol-
skiego, rocznica Porozumien Sierpniowych, roczni-
ca wybuchu Il wojny Swiatowej...

Anna Pawtowska-Pojawa

MSj 196 - moja decyzia

Do wielu z naszych
Czytelnikow ten tekst
trafi w momencie,
kiedy ich zeznania
podatkowe beda juz
w docelowych urze-
dach  skarbowych.
| Wiemy jednak, ze
wielu z nas zostawia ten niezbyt uko-
chany obowiazek na ostatnig chwile.
Podobnie moze by¢ z decyzja, komu
przekazemy 1% podatku. Bombardo-
wani reklamami w mediach zaczyna-
my si¢ chyba troche gubi¢ w tej do-
broczynnosci.

Mialam w zesztym tygodniu bardzo
mitg chwile. Pomagatam si¢ rozlicza¢
pewnej osobie i podczas standardo-

wych pytan o dostepne ulgi, kopie
przelewow itp. zapytalam dla kogo
mam przeznaczyC 1%. ,,Jak to dla ko-
g0? Dla Stowarzyszenia Sasiedzkiego.
Wyjezdzam na wycieczki, korzystam
z koncertow, dzieci z naszej rodziny
chodza na warsztaty plastyczne. Moje
pienigdze wroca do mnie.”

Prywatnie i stuzbowo (bo jak ma si¢
czué prezes tej organizacji) bylo mi
bardzo przyjemnie stysze¢ takie stowa.
Potraktujcie je Panstwo jako reko-
mendacj¢ przy rozliczaniu Waszych te-
gorocznych ,,PIT-6w”.

Prezes Stowarzyszenia
Sgsiedzkiego Stara Milosna
Izabela Antosiewicz

Uniwersytet Trzeciego Wicku w Wesolej

W dalszym ciggu trwa procedura rejestra-
cyjna Stowarzyszenia. Czas oczekiwania
na zarejestrowanie wykorzystujemy na stwo-
rzenie ram organizacyjnych UTW, np.: rdzne-
go rodzaju regulaminow, ale przede wszyst-
kim oferty programowej. Nad programem pra-
cuje Zarzad oraz osoby zaproszone do wspot-
pracy. Aby mie¢ wigksze rozeznanie w oczeki-
waniach potencjalnych stuchaczy UTW opra-

cowaliSmy anonimowag ankiete, 0 wypetnienie
ktorej prosimy wszystkich, ktorzy sg zaintere-
sowani wigczeniem sie w dziatalno$¢ Uniwer-
sytetu albo tez tych z Panistwa, ktérzy majq ja-
kis pomyst i tym pomystem chcieliby sie po-
dzieli¢ z osobami opracowujgcymi program.
Ankieta bedzie mozna dosta¢ w kazdej biblio-
tece publicznej w Wesotej. Mozna tez bedzie
otrzymac¢ ankiete i wypetniong odesta¢ droga

mailowg (utw.wesola@wp.pl).

Wypetnione ankiety mozna bedzie zostawiac
w bibliotekach w Wesotej w godzinach pracy. Po-
nadto w kazdy pigtek w godz. 15-16 bedzie moz-
na porozmawia¢ z przedstawicielem Zarzadu
w Bibliotece w Centrum Wesotej przy ul. 1. Pra-
skiego Putku 31 (budynek Strazy Pozarnej)

W imieniu Zarzadu — Regina Kozerska
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Wesola-Zor5i?

GdybySmy w  Wesotej
mieli gorace Zrodto to ogrze-
wanie byfoby prawie za dar-
mo, moglibysSmy zapomniec¢
0 upiornych cenach gazu,
bytyby tez tanie i wielkie ba-

- seny hydrotermalne - jak
].;- tﬁ-/ w ten na zdjeciu — a do tego,
kto wie, moze wfasna ekolo-
giczna elektrownia? Brzmi jak bajka,
ale jest to bardziej fantastyka naukowa
i to dosyc bliska, bo Wesota naprawde
lezy na terenie bogatym w wody hydro-
termaine a w niedalekich migjscowo-
$ciach jak Sulejowek czy nieco dalszy
Mszczonow ciepta woda juz ptynie
w kaloryferach i imponujacych base-
nach. A schodzac na ziemie, jakie sg
realne mozliwosci wydobywania wod
geotermalnych w Wesofej i co by nam
Z tego przyszio?

Po pierwsze — znalez¢ Zrédto
Obecnos$c¢ cieptej wody pod naszymi
stopami jest w zasadzie pewna. Niewia-
domo tylko, czy nadaje sie do wykorzy-
stania. Wazne jest jakg ma temperature,
jak obficie poptynie, jak gteboko lezy
i czy jest wolna od minerafow. Im wigk-
sza temperatura i im wigkszy strumien
wody, tym wiecej uzyskamy energii. Od gteboko-
Sci zalezy cena odwiertu, a od zawartosci zwigz-

WIADOMOSCI SASIEDZKIE

kow mineralnych — koszty eksploatacii.

Jak to jest w Sulejowku i w Mszczonowie?
W obydwu przypadkach odwierty majg po oko-
to 1,5 km i dajg wode o temperaturze nieco po-
wyzej 40°C. Woda z Mszczonowa jest bardzo
czysta, praktycznie nie trzeba jej odsalac,
a po oddaniu ciepta moze zosta¢ uzdatnio-
na przez SUW i trafi¢ do kranéw — to najlepsza
opcja, bo nie wymaga wtfaczania wyzigbionej
wody z powrotem w gigb ziemi dodatkowym
otworem. Rozwigzania techniczne dla Sulejowka
nie sg jeszcze znane, a mtodziutka spotka ,Geo-

geotermalne to niemal wytacznie ich pokfosie.
Wiercono rowniez na Mazowszu. Nieudane od-
wierty czopowano, zasypywano, a ich dokumen-
tacja jest pogrzebana réwnie gtgboko w archi-
wach. Wszystko wiec musi sie zacza¢ od wyja-
$nienia, czy byty takie odwierty na terenie Weso-
tej. Grupka zapalencow — do ktdrych naleze
— wiasnie usituje to zrobi¢. Pierwszy trop, ktory
prowadzit do terenu przedszkola w Wesofej Cen-
trum okazat sig fatszywy — to tylko gteboka stud-
nia. Dalsze poszukiwania opisze w nastepnych
numerach.
Co mozna zrobi¢ z taka woda?
Kiedy zostanie juz wydobyta
spod ziemi, energia geotermal-
na jest czysta i niemal darmowa,
ale musi by¢ wykorzystana blisko
miejsca wydobycia, bo jej trans-
port jest drogi, do tego powstaje
w statej ilosci, niezaleznej od bie-
Z3cego zapotrzebowania na cie-
pfo. W rezultacie ogrzewanie geo-
termalne opfaca sig¢ doprowadzac
do migjsc o gestej zabudowie np.
do skupisk blokow, natomiast
koszty podfaczenia pojedynczych
domow (samo przytacze ok 10
tys zl) sg dzi$ jeszcze zbyt wyso-
kie. Bardzo korzystne jest wyko-
rzystanie takiej wody w basenach.

Termy Mszczonow. Baseny hydrotermalne z wodg o temp 34°C.
Tu widac czesc zewnetrzng czynng od kwietnia do paZdziernika.

termia Sulejowek” nie dorobita sie nawet strony
internetowej, ale wiadomo ze woda nadaje sig
do celéw grzewczych oraz

salon wyposazenia wnetrz

MODNE WNETRZE

25§ 26 kwietnia 2009
TORWAR, Warszawhn
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STUDIO PROJEKTOWANIA WNETRZ | SALON SPRZEDAZY
cegta jak z rozbiorki @ kamienie naturalne @ mozaika ceramiczna
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ul.Gosciniec 14; 05-077 Warszawa-Wesota; tel.022 215 73 11

Serdecznie zapraszamy mieszRaricow Wesotef

na Targi “Modne Wnetrze 2009

gdzie bedq mogli Patistwo skorzystaé z darmowych
porad architeRtow wnetrz i Rrajobrazu z naszej Firmy

leczniczych i bedzie stano-
wifa jedng z atrakcji w cen-
trum pobytowego, ktore ma
przyjmowac zawodnikow
z Euro 2012.

Na taka wode mamy
szansg i my, ale trzeba ja
znalez¢. Jeden odwiert
na tg gtebokoSc kosztuje 5
do 8 min ztotych i to wta-
$nie nadaje catej sprawie
posmak science-fiction. No
ale jak te ksigzycowe sumy
zdobyli nasi sasiedzi? 0t6z
nie znalezli pieniedzy, ale
juz istniejace odwierty po-
wstate przy poszukiwaniu
zt6z gazu. W latach 70-tych
i 80-tych w catej Polsce
wykonano takich wiercen
tysigce i rodzace sie dzi$
cieptownie i uzdrowiska

=
=
.

______________________

LECZENIE PSOW I KOTOW

K 1 W ZAKRZEWSCY

Wynika z tego, ze na geotermii
w tej chwili najbardziej skorzysta-
taby gesciej zabudowana i wypo-
sazona w Wesolandie Wesota Centrum.

A co ze Starg Mitosng? Korzystanie z energii
geotermalnej przy rozproszonej zabudowie jest
mozliwe dzieki indywidualnym ptytkim odwier-
tom i pompom ciepta, ale to odmienna technolo-
gia i opisze ja kiedy indziej. Natomiast geotermia
w klasycznej formie na terenie Starej Mitosny by-
taby dzi$ optacalna tylko w wypadku, gdybysmy
trafili przystowiowg szostke w totolotka, czyli le-
73c3 w zasiegu wiercen dobrej jakosci wode
o temperaturze bliskiej wrzenia. Taka woda,
oprécz wydajnego ogrzania domoéw w promie-
niu 500 m, moze wytwarzac tatwy w transporcie
prad elekiryczny — tak sie robi na Islandii. Znowu
fantastyka, ale jak odlegta?

Odlegta o okofo 3 km. To na tej gtebokosci po-
dejrzewa sie¢ u nas istnienie wod o temperaturze
ponad 90°C. A podejrzenia te dotycz tylko nie-
wielkiego skrawka Mazowsza i tak sig skiada, ze
wiasnie na nim mieszkamy. Tyle na dzisiaj, ale
poniewaz w naszych czasach fantastyka zaska-
kujaco szybko staje sie praktyka, ciag dalszy
oczywiscie nastapi...

Dorota Wroriska

___________________________________

CZYNNE PN-SOB 12°°-20°, INNE GODZINY PO TELEFONICZNYM UMOWIENIU

INTERNA, PROFILAKTYKA — SZCZEPIENIA, CHIRURGIA,
KRIOTERAPIA, BADANIA LABORATORYJNE

_____________________

i STARA MILOSNA, UL. RUBINOWA 14, TeL. 022 773 13 89 i

____________________________________



Mlodoym okiem

Whbrew Grawitacii!

Trudno nie zauwazy¢ faktu, ze w na-
szym sasiedztwie tworzy si¢ z dnia
na dzien silniejsza grupa mitoSnikow
sportow ekstremalnych, takich jak
BMX, deskorolka czy rolki. Wszystko

Swietnie! — powiecie, ale uSmiech spet-
za z twarzy w chwile po tym, jak uSwia-
domimy sobie, jak tragiczne sa warunki
do rozwijania swoich ekstremalnych
zainteresowan przez miodziez.

Prawda jest taka, ze w Wesolej, podob-
nie jak w calej Warszawie, a nawet w calej
Polsce, prawie nie ma miejsc przygotowa-
nych specjalnie dla ,,maniakéw adrenali-
ny”. Takie miejsca okreSla si¢ mianem
»skateparkOw” 1 — w przeciwienstwie
do boisk pitkarskich czy koszykarskich
— jest ich jak na lekarstwo. ,,Dlaczego nie
zaradzili temu sami jezdzacy?” — zapyta-
cie. Odpowiedz jest prosta: podjetych by-
to wiele prob, sktadaliSmy petycje do ratu-
sza, i to wszystko co byliSmy w stanie zro-
bi¢. Najwigkszym jednak ciosem nie jest
sam brak tego ,,specjalnego miejsca”, lecz
to, ze nie raz budowaliSmy co§ sami
— skocznie w lesie, pojedyncze przeszko-
dy, w co wlozono ogrom pracy i nie raz
wlasne pieniadze — bylo niszczone, a to
przez wandali, a to przez le$nictwo i tym
podobne instytucje, jako ,konstrukcje
nielegalne”, natomiast ,,w zamian” nie zo-
stato postawione absolutnie nic, po czym
dafoby si¢ jezdzi€. Pozostaje wiec tylko
ulica, ktora nie dos¢, ze jest nie bezpiecz-
na dla nas i przechodniow, to stata si¢ tez
miejscem utarczek z policja (stwarzanie
zagrozenia) jak i z samymi przechodnia-
mi, ktorzy czesto w dos¢ niewybrednych
stowach moéwia, co o nas mysla.

Sytuacja pogorsza sie zima, kiedy
takze ,uliczna alternatywa” odpada,

WIADOMOSCI SASIEDZKIE

a jedyny w Warszawie
kryty obiekt zamienia
si¢ — nie wiedzie¢ cze-
mu — w lodowisko.

Czeé¢ z Was przyto-
czy przyktad parku w MOK-u, ktory zo-
stal usunigty. Owszem istniat, ale zostat
zlikwidowany z powodu hatasu. Prze-
szkody wykonane z blachy nie nadajg si¢
praktycznie do niczego. Sa §liskie, nie-
bezpieczne, glosne i rdzewieja. Od ja-
kiego$ czasu sytuacja polskich rideréw
na pozor ulegla poprawie, jednak jest to
ztudne wrazenie. Powstaja nieliczne
parki, bedace czyms, czego lepiej w ogo-
le bylo nie stawia¢. Dzielnice i miasta
przyjely taktyke stawiania dwoch-trzech
przeszkod na pustym placu i nazywania
tego skateparkiem — to tak jakby na nie
skoszonej face postawi¢ dwie bramki
z drewna i nazwaé to ,,profesjonalnym
boiskiem”.

Po przeanalizowaniu tych wszystkich
danych pojawila si¢ inicjatywa MRD
(Mtodziezowej Rady Dzielnicy) by o taki
obiekt z prawdziwego zdarzenia si¢ po-
staraé. Jak juz wcze$niej wspomniatem
bez sensu jest ustawianie
»trzech przeszkod na
krzyz”, a najwazniejsza
rzeczag w polskich re-
aliach jest zadaszenie.
Obiekt o odpowiednio
duzej powierzchni i po-
mysfowym rozmieszcze-
niu elementow jezdnych,
czynny przez caly rok
niewatpliwie bytby ma-
gnesem Sciagajacym lu-

dzi z Warszawy i okolic do naszej dzielni-
cy. Nalezy tez przypomnie(, ze przeszko-
dy w skateparkach sa produkowane ze
specjalnych materialéw o odpowiednich
ksztaltach, przez co bezpieczenstwo jazdy
wzrasta diametralnie w stosunku do jazdy
ulicznej. Oczywiscie, koszty przedsiewzig-
cia sg duze, ale w rzeczywistoSci najwick-
szym problemem z jakim si¢ borykamy
jest znalezienie dobrej lokalizacji. Zapo-
trzebowanie jest duze, dlatego mamy na-
dzieje, ze uda si¢ stworzy¢ obiekt, ktdry
da nam wszystkim powdd do dumy!

W zwiazku z niniejszymi przedsigwzig-
ciami MRD, informujemy o naszej ini-
cjatywie podtaczenia do Pikniku Wesota
zawodow skateparkowych, majacych
na celu stworzenie okazji do jazdy dla
okolicznych rideréw, a takze ukazanie
skali zapotrzebowania na taki obiekt, co
niewatpliwie wesprze projekt powstania
parku na stafe.

Wiecej o pracy MRD Wesota w na-
stepnych numerach!

Marek Jadczak
Karolina Zadworna

Pozegnaj
niepewnosc¢

Hyundaia i30

Powitaj...

Dirive your way

Ubezpieczenie + lakier metalik GRATIS lub Kredyt 50/50 + lakier metalik GRATIS

Q-

Liczy sie_
Prawdziwa

akos¢

INFOLINIA (022) 63 77 111

&= HYUNDAI

@ Krzysztof Szadkowski
rok zat. 1979

motortest

30 urodziny firmy motortest

a Klienci dostajg prezenty

www.motortest.com.pl

*Guarancia 5 lat/ bez imitu klomelrow na ukiad napgdowy, 3 ata / bez limitu Kiometrow na caly samochod. Prezentowany model moze zawieraé elementy wyposazenia opcjonalnego. Promocia obowizuje od 05.02.2009 . do odwolania. Dotyczy modelu i30
W wers]ihatchback 50 2 roku produkcii 2009. Liczba samochodow w promocii ograniczona. Szczegoly u Autoryzowanych Dilerow Hyundai. Srednie zuzycie paliwa | emisja COp (cykl mieszany) w zaleznosel od wersii sinika: 4,7 - 7,1 /100 km, 125 - 170 g/km,

Zapraszamy do Salonu przy ul. Hynka 2a (Warszawa-Okecie).
Godziny otwarcia: pon.—pt. 8.00-20.00, sob. 9.00-15.00.
Tel./fax 022 868-01-21

Oferujemy luksusowe samochody réznych marek na zaméwienie z gwarancja.
Skupujemy auta uzywane - wszystkie marki za gotéwke.

NOWA - JESZCZE LEPSZA PROMOCJA - ZAPRASZAMY!




WIADOMOSCI SASIEDZKIE

Wesola Stéwa 2009
czyli Stara Mitosna dla poczathujacych twarbdzicli

Mazowiecki Park Krajobrazowy
w okolicach Starej Milosny to takie
miejsce, gdzie nie mozna nie biegac.
Dtugie krete Sciezki, piaszczyste pod-
biegi, gorki i wadotki — wszystko to az
si¢ prosi, zeby biega¢. Po MPK moz-
na biegac bardzo krotko
—2 km, 5 km, 10 km - i bardzo dtugo
- 20, 30, a niektdrzy jak maja
dobry dzien potrafia po-
biec nawet ponad 40 km.

Ale 100 km? Sto kilo-
metrow to juz wyzwa-
nie dla twardzieli. Sto
kilometrow po piasz-
czystych i leSnych
Sciezkach — to wyzwa-
nie dla supertwardzieli.

Dla  poczatkujacych
twardzieli jest Wesofa Sto-
wa — bieg sztafetowy organizo-
wany w MPK przez Stowarzyszenie
Sasiedzkie = Stara Milosna. Dy-
stans 100 km przebiega si¢ tu na pigcio-
kilometrowej malowniczej leSnej petli.

Wesota Stowa odbedzie si¢ w tym ro-
ku po raz czwarty, ale po raz pierwszy
na nowej trasie, ktorg mieli okazje
sprawdzi€ jesienia uczestnicy Marato-

nu w Starej MitoSnie. Lokalizacja star-
tu/mety/miejsca oczekiwania na zmia-
n¢ niemal w samym lesie, tuz obok spa-
lonego rancza, sprawia, ze Wwszyscy,
ktorzy zdecyduja si¢ do Starej Mitosny
przyjechaé, beda mogli spedzié¢ caly
dziefi na tonie przyrody. A na koniec
dnia - zasiada przy ognisku i beda
mogli podzieli¢ si¢ wrazenia-
mi!
W sztafecie moze star-
towac od 1 do 4 zawod-
nikow. Kazdy zawod-
nik musi przebiec co
najmniej 3 petle, czy-
li 15 km. W pigciokilo-
metrowych odcinkach
nie powinno to sprawic¢
probleméw nawet mniej
doswiadczonym biega-
czom. Start — juz o godz. 8.00.
Limit czasu na ukonczenie biegu wy-
nosi 11 godzin — jest diugi, bo i trasa
jest wymagajaca. W ubieglym roku
na tatwiejszej trasie niektdre sztafety
mialy problem ze zmieszczeniem si¢
w limicie 10 godzin — aby tego dokona¢
trzeba bylo kazde 5 km pobiec w czasie
ponizej 30 minut. A to juz dla mniej

doswiadczonych biegaczy jest wyzwa-
nie nie lada, zwtaszcza jezeli pogoda
dopisuje i zar leje sie z nieba, a stopy
grzezng w sypkim piasku mazowiec-
kich wydm.

Problemu z limitem na pewno nie
beda mieli zwycigzcy. W ubieglym ro-
ku najlepsza sztafeta Grembudu ukon-
czyta bieg po 6 godzinach i 32 minu-
tach, druga na mecie — Byledobiec
Anin - osiagnela czas 6 godzin i 40 mi-
nut. W tym roku zawodnicy z Byledo-
biec zapowiadaja rewanz, a ze dofaczy-
li do nich znakomici biegacze ze Starej
Mitosny — szykuje si¢ ostra rywalizacja
1 emocjonujgca walka od pierwszego
okrazenia.

Takze kibice i zmiennicy na pewno
nie beda narzekaé na nude — SSSM za-
dba o odpowiednig oprawe biegu, a po-
fowa maja to niemal gwarancja, ze i po-
goda bedzie taskawa dla uczestnikow.

Wigcej informacji o Wesotej Stowie
i formularz zgloszeniowy na stronie
www.staramilosna.org.pl. Zaprasza-
my do udziatu i do kibicowania!

Anna Pawtowska-Pojawa

Zapraszamy w gory i na kajaki

W ramach naszego cyklu wyjazdow tury-
stycznych rozpoczeliSmy przyjmowanie zgto-
szen na dwa kolejne wyjazdy — Wedrowke
Pieninskimi Szlakami (22-24 maja) oraz
Sptyw Rospuda (28-31 maja). Kto nie ma in-
ternetu ten pewnie moze zaraz zatowac, ale
nic na to nie poradzimy. Bo informacja niniej-
sza juz od 3 tygodni jest na stronie Stowarzy-
szenia Sasiedzkiego i na Pieniny, wtasciwie li-
sta jest zapetniona. Na sptyw, na dzien druku
tego numeru WS, jeszcze jest ok 20 miejsc.
Zgtoszenia przyjmuje Kasia Stuszniak
pod numerem telefonu 0 609 34 94 94.

Dlatego decydowac sie trzeba szybko, bo oba
wyjazdy zapowiadajg sie nad wyraz ciekawie.
Ponizej gars¢ informacii:

Pieniny — w pigtek dojazd do miejscowosci
Kacwin k. Niedzicy, w sobote sptyw Dunajcem,
wedrowka szlakiem przez Trzy Korony, zwiedza-
nie zamku w Niedzicy a w niedziele zwiedzanie
zamku w Czorsztynie, wedrowka szlakiem przez
wawo0z Homole i powrot do Warszawy. Program
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imprezy jest opracowany pod katem osob maja-
cych choc troche doSwiadczenia w wedrowkach
gorskich. Trasy nie sg zbyt dfugie, ale mimo
wszystko nie zachgcamy do udziatu 0s6b zupet-
nie bez kondycji ani tez zbyt matych dzieci. Ce-
na wpisowego: 140 zl/osobe.

Sptyw Rospuda - UWAGA! Trzeba wzigé
urlop na pigtek 29 maja. Wszystkie noclegi sg
w Augustowie. Rano, autokarem dojezdzamy
na miejsce wodowania. Kajaki dowozi nam w to
miejsce firma, od ktorej je wypozyczamy. Po po-
tudniu autokar przyjezdza na miejsce zakoncze-
nia trasy i zabiera na miejsce noclegu. Nastep-
nego dnia autokar przywozi nas w to samo miej-
sce i ptyniemy dalej.

Trasa sptywu:

| dzien — szlak sptywu kajakowego: Filipow — Ba-
katarzewo (20 km)

I dzien — szlak sptywu kajakowego: Bakatarze-
wo — Mate Raczki (18 km)

Il dzien — szlak sptywu kajakowego: Mate Racz-
ki — Miynisko (19 km)

W okresie wczesnoletnim szlak Rospudy jest
nieco trudniejszy, ze wzgledu na szybszy nurt
rzeki, grodzace koryto rzeki drzewa, gtazy. La-
tem rzeka zarasta roslinnoscig i wowczas staje
sie fagodniejsza. Jednak mimo tych potencjal-
nych przeszkod, szlak Rospudy jest dosyc fa-
twy, nawet dla niezbyt doSwiadczonych kajaka-
rzy. Dzienne trasy sg relatywnie diugie, ale
szybszy nurt powoduije, ze fizycznie sptyw nie
jest strasznie meczacy. Bardziej meczace jest
wynikajace z braku doswiadczenia w sterowa-
niu kajakiem wyplatywanie sie z szuwarow i ko-
narow zwalonych drzew... Z do$wiadczenia or-
ganizatorow wynika, ze na tg wyprawe spokoj-
nie mozna zabra¢ dzieci, takze niezbyt duze.
Warunek: na kazde zgtaszane dziecko zgta-
szajacy je musi zapewni¢ dorostego opiekuna.

Osoby nie majace pary do kajaka tez moga
sig zgtaszac, bedziemy kompletowaé z nich za-
togi, niestety, w sposab losowy. Cena wpisowe-
go: 190 zl/osobe.

Marcin Jedrzejewski



KRacik Adopcyiny Iwierzat

Fundacja ,,Ostatnia Szansa” — tel. 0 513 430 207

Popiotek

2,5 miesigczny piesek w typie jamnicz-
ka trafit do schroniska z Bratem RUD-
KIEM, przyniesiony przez dzieci... te
dwa pieski to sam urok tzw. przytulanki,
wesole. Pilnie szukaja domu. Przebywaja
w domu Pani Bozeny Wahl.

Cywilka Druga
Trafita do schroniska jako szczenie
razem z siostra, pracownicy nazwali je
Cywilka i Cywilka Druga. Obecnie li-
czy 1,5 roku, wysterylizowana. Zle zno-
si pobyt w schronisku, smutna, czgsto
staje si¢ obiektem ataku innych psow.
bardzo tagodna i spokojna. jej siostra
— szczelciara znalazia
juz wspaniaty dom
w Katowicach. Czy
Cywilka Druga tez go znajdzie?

Sroda

Siostra Piatka, ok. 7 miesigczna, bardzo
fagodna, przymilna, troszke nieSmiata
w przeciwienstwie do swojego brata. Czeka
na lepszy los, na nowy, staly dom.

WIADOMOSCI

SASIEDZKIE

SOLARIUM ZULUS

W naszej ofercie znajdziecie Panstwo
3 urzadzenia opalajace najwyzszej klasy
renomowanych firm swiatowych

1. Lézko ERGOLINE 600 z klimatyzacjg i nagtosnieniem
posiadajgce lampy podwaéjnie brazujace.

2. Lozko SOLTRON 600 z klimatyzacjg i nagtosnieniem,
posiadajgce dwukolorowe, ktére oprdcz lepszego opalania
ndg dodatkowo stymulujg przemiang materii, poprawiaja
ukrwienie i pobudzaja profiilaktyke antycelulitowa.

3. TUBA (t6zko stojgce) posiadajgce 180 watowe lampy

z efektem brazujgcym.

W sprzedazy kosmetyki przed i po opalaniu

Kacik dla dzieci

- Karnety, karty statego klienta, promocje

promocja

ZBIERAJ PUNKTY - ODBIERAJ
NAGRODY
1 min. = 1 pkt.

Serdecznie Zapraszamy
pn.—pt. 10-20, sobota 11-16
tel. +48 600 133 333

ul. Jana Pawta Il 23 lok. C1
06-077 Warszawa Wesota
(obok poczty i przychodni)

SOLARIUM

&ULUS

SMACZNE JEDZENIEW SASIEDZTWIE

Zapraszamy do dwoch testauracyi w Starej Milosnej

Rezerwacje i catering:
022 773 11 32
502 277 010

Zapraszamy na
potrawy z nowej
karty menu

Zapraszamy
do ogrodka




Listy do redakeiji

W sprawie kotow

Szanowni Panstwo,

Jestem studentka Akademii Sztuk Pigknych w Warsza-
wie, wiascicielkg duzego psa, mieszkankg ulicy Jodfowej
w Starej Mitosnie.

Pisze do Panstwa w zwigzku ze wstrzasajacymi wyda-
rzeniami, ktore Panstwo doskonale juz znacie: katowa-
niem kotow na $mier¢ przez mojego sasiada. Wiem, ze
cztowiek ten ma mie¢ zatozong sprawe w s3dzie z po-
wodztwa cywilnego, rozmawialam tez ze znajomymi
z sasiednich domow, ktorzy kota stracili i probujg docho-
dzi¢ sprawiedliwo$ci m. in. z pomocg dzielnicowego. Po-
stanowitam zwrdcic¢ sie jednak takze do Panistwa, moze
Panstwo macie szersze informacje: czy istnieje mozli-
wos$¢ wigczenia sie w dodatkowe dziatania majace na ce-
lu prawne ukaranie tego zwyrodnialca? Wprawdzie nie
zamordowano mi zwierzecia, nie jestem strong pokrzyw-
dzong, jednak stabo mi sie robi ogladajac niemal codzien-
nie tego czlowieka. Znecanie sig nad zwierzgtami, dziec-
mi, kobietami i stabszymi w ogdle, jest sprawg na tyle po-
razajaca, ze bezposrednio powinna dotyczy¢ nas wszyst-
kich, a przynajmniej mieszkancow ulicy Jodfowej.

Przeraza mnie fakt, ze w zesztym roku, wobec niemal
niezbitych dowodow na popetnienie przestepstwa, spra-
we umorzono. Przeraza mnie fakt, ze cziowiek ten ma
dwaoch synow, ktorzy sg Swiadkami takich zbrodni. Prze-
raza mnie fakt, ze zona tego cztowieka chodzi z usmie-
chem na ustach i udaje, ze nic o sprawie nie wie.

Bardzo prosze Panstwa o pomoc w znalezieniu odpo-
wiedzi na pytanie: co moga zrobi¢ mieszkancy ulicy Jo-
diowej, ktorzy nie sa bezposrednig strong w sprawie? Na-
lezy pamigta¢, ze Joseph Fritzl tez wszystkim sasiadom
mowit ,,dzien dobry”.

Z qory dzigkuje za Panstwa zaangazowanie.

Z powazaniem
(imig i nazwisko do wiadomosci Redakcji)
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Do informacji zamieszczonej w marcowym wydaniu
Wiadomosci Sasiedzkich” pt. ,Znowu ging koty” pragne
zataczy¢ sprostowanie. Zgtoszona przeze mnie na policje
informacja nie dotyczy zaginiecia kota, ale cigzkiego po-
bicia wskutek, ktorego zwierze zmarto pomimo tygodnio-
wego leczenia w przychodni weterynaryjnej. Zgtositem
rowniez wczesniejsze okaleczenie bezdomnego kota, kto-
rego niezbedne byto uspienie. Wszystkie opisane zdarze-
nia miaty miejsce w tej samej okolicy tj. na ul. Jodiowej.

Niestety mysle, ze nawet fakt znalezienia konajacego
kota (catkowicie potamanego) na konkretnej poses;ji jest
jedynie poszlakg a nie dowodem obcigZajacym osoby
tam mieszkajace, co prawdopodobnie oznacza, ze zwy-
rodnialec (bo inaczej moim zdaniem nie da sig nazwac
kogos kto dopuszcza si¢ takich czynow) za jakis czas za-
katuje kolejne zwierzg. | niestety nie wiem jak temu zapo-
biec, a jednoczesnie nie wyobrazam sobie, ze moja
wnuczka po raz kolejny bedzie ptakaé, bo kto$ zabit jej
ukochanego kotka. By¢ moze kto$ z czytelnikow wie co
mozna zrobi¢ by podobne zdarzenia wigcej sie nie powto-
rzyty? Co$, co nie sprowadza sie tylko do porady by trzy-
mac zwierze w domu, bo wtasciciele kotow wiedza, ze
w zasadzie jest to niewykonalne, gdy posiada sie taras
z wyjsciem na ogrod.
~Sielankowe osiedle”

Drodzy czytelnicy, nie wiem jak Wam, ale mnie
od dos¢ dawna rzuca sig w oczy reklama na naszym
cmentarzu , Sielankowe Osiedle” i nie tylko. Wydawatoby
sie, ze dobre, pigkne miejsce, w otoczeniu lasow,
na wzgorzu, sielankowo..., tymczasem jest to reklama
dotyczaca domdw, gdzies w Wigzownej. By¢ moze $wiat
poszedt juz tak daleko, Ze nie wazne sg takie szczegoty,
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dla mnie za$ jest to miejsce Swigte, miejsce spoczynku
wiecznego moich i innych bliskich, miejsce gdzie koriczy
sig zycie i by¢ moze zaczyna inne... i nie wydaje mi sig
stosownym umieszczanie jakichkolwiek reklam, szcze-
golnie o takiej tresci.
By¢ moze jest ,sielankowo” ale niepowaznie i w ztym
stylu, a przede wszystkim nie po chrzescijansku.
Mieszkanka Starej Mitosnej

ey
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»Kochani wielbiciele zwierzat”

Mam nadzieje, ze list ten dotrze do wszystkich tych,
ktorzy biorg udziat w nagminnym zanieczyszczaniu Sro-
dowiska psimi odchodami, najlepiej pod parkanem sgsia-
da lub miejscu zieleni czy lasu.

Bulwersuje mnie fakt, ze tak zaciekle bronig praw i wy-
mogow naszych czworonoznych, gdyby jeszcze zwrocili
uwage na to, ze powinni sig nimi zajmowac i po prostu
po nich sprzata¢ — Swiat bytby ideatem. A coz by byfo,
gdybysmy sobie wzajemnie ,robili” pod ptotem, wszak
,kupa” to ,kupa” chronimy $rodowisko ale moze zacznij-
my od sprzatania po swoich milusinskich, no i do czego
jest nasza Straz Miejska, czyzby nie dostrzegata tego, ze
zasrywamy sobie wfasne otoczenie? A gdzie sa matki
dzieci, ktore potem wybiegajg do parkow i terenow zielo-
nych z psig gnojowica, czyZzby to nie robito Zadnego wra-
zenia.

No c6z mysle, Ze Europa dla nas jest jeszcze daleko,
dazymy do niej, ale brakuje nam tego czego$ — kultury!

Mieszkanka Starej Mitosnej

Dot. Rondo przy LIDLU

W zamieszczonym w numerze 101 ,WS” liscie p.
Strzemieckiego poruszonych jest kilka watkow dotycza-
cych komunikacji na osiedlu stara Mitosna. Nie zgadzam
sie z opinig autora listu:

1/ Estakada (nad Traktem Brzeski) — pomyst moze
i niezly, ale z chwaleniem go poczekajmy, gdy zostanie
zrealizowany. Uptynie bowiem wiele brudnej wody w ,,Cy-
raneczce” zanim takg estakade zobaczymy w Starej Mito-
snej. Dlatego zanim to nastapi, konieczne sg zmiany w or-
ganizacji ruchu, TU | TERAZ, zeby nie traci¢ zycia juz
przy wjezdzie na Trakt Brzeski! | tu przechodze do kolej-
nego watku:

2/ rondo przy Lidlu. Samo ustawienie znaku pierw-
szenstwa dla wybranego kierunku nie rozwigze problemu
LZatykania sig” tego skrzyzowania. Mato tego. Rowniez
wybudowanie tam ronda wiele nie zmieni, bo rondo to za-
tykac sie bedzie doktadnie tak, jak dzieje sig to z drugiej
strony Starej Mitosnej, gdzie spotykaja sie Gosciniec i Ja-
na Pawta (vis a vis ul. Pitsudskiego).

Aby tego unikngé konieczne sg zmiany ruchu, najpdz-
niej przy oddawaniu ronda do uzytku, np. uczynienie jed-
nokierunkowg ul. Gosciniec od tego nowego ronda w kie-
runku szkoly i przedszkola (w strong Borkowskiej). Ale
ten watek byt juz poruszany i zyskat wielu zwolennikow,
mam zatem nadzieje, ze zostanie wprowadzony w zycie.

3/ lewoskret z Fabrycznej w Trakt Brzeski. Oczywiscie,
ze jest potrzebny. Po pierwsze dlatego, Ze bez niego
w czasie budowy ronda przy Lidlu Stara Mitosna ,udusi
sig” — nie bedzie jak wjechac na Trakt.

Po drugie po to, aby to wfasnie rondo koto Lidla nie
korkowafo sig, a ruch rozktadat sie docelowo na trzy
wijazdy ze Starej Mitosnej na Trakt: z ronda przy Lidlu, z ul.
Fabrycznej i trzeci — z ronda naprzeciwko ul. Pitsudskie-
go. Wtedy dopiero znikng¢ powinny codzienne poranne
korki i nerwy kierowcow aby wiaczyc sie do ruchu w kie-
runku Centrum Warszawy.

Z powazaniem
(imig i nazwisko do wiadomosci Redakcji)
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W nawigzaniu do listu pana Romana Strzemieckiego
z ul. Hiacyntowej, zamieszczonego w ostatnim numerze

Wiadomosci Sasiedzkich, chciatabym wyrazi¢ catkowicie
odmienny poglad na temat budowy ronda na skrzyzowa-
niu ul Jana Pawfa Il i ul. Gosciniec (koo Lidla). Uwazam,
ze rondo jest bardzo potrzebne nie tylko mieszkancom
ulicy Gosciniec ale wszystkim, ktorzy tamtedy przejez-
dZajg. Moim zdaniem jest ono konieczne z dwu powo-
dow. Po pierwsze utatwi kierowcom przejazd przez to ru-
chliwe skrzyzowanie. Po drugie pieszym zapewni wigk-
sze bezpieczenstwo. Obecnie kierowcy probujacy prze-
dostac sie przez to trudne skrzyzowanie wpadajg w ,giu-
pawke” i zaczynajg zachowywac sie nieracjonalnie. Prze-
pychaja sie powodujac zagrozenie dla ruchu i pieszych,
a w szczegolnosci dzieci.

Niezbedna jest takze przebudowa ulicy Jana Paw-
fa Il na odcinku od Traktu Brzeskiego do ul. Gosciniec.
Po jednej stronie prosi sig o chodnik dla pieszych,
a po drugiej o poszerzenie pasa w kierunku Wesotej. Zu-
petnie niezrozumiafe jest dla mnie zwezenie pasa do jaz-
dy na wprost co przyczynia sie obecnie do jeszcze wiek-
$zego zatoru na tym skrzyzowaniu.

Jezeli kto$ ma watpliwosci co do koniecznosci prze-
budowy skrzyzowania ulic Jana Pawfa Il i Gosciniec
polecam ,wizje lokalng” w okolicach godziny dsmej
kiedy wielu mieszkancow probuje ,,odstawi¢” do szko-
ty swoje pociechy i wydostac sie z osiedla do Warsza-
wy lub Wesotej.

Iwona Borowska,
Ul. Diamentowa
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Ulica Szklarniowa

Niedawno jeden z Czytelnikow poruszyt w ,WS” temat
wykorzystywania ul. Gosciniec przez kierowcow jada-
cych z kierunku Lublina (tzw. ,jazda na skroty”) przez co
cierpi m.in. przepustowos¢ pobliskiego ronda na skrzyzo-
waniu Gosciniec/Jana Pawfa Il.

Ja z kolei chcg zwrdci¢ uwage na skadinad podobng
sytuacje po drugiej stronie Traktu Brzeskiego. Otoz dzie-
sigtki kierowcow jadacych z Sulejowka codziennie rano
i po pofudniu urzadza sobie skroty wykorzystujac ulice
Szklarniowg jako dobry objazd korka tworzacego sie
na ul. Pitsudskiego.

Dewastacje nieutwardzonej ulicy, rozpoczetg przez
szambiarki i $mieciarki wspaniale kontynuujg owe auta
osobowe i furgonetki. Srednio raz w roku wyréwnywa-
na ulica, posypywana drobnym ttuczniem, wytrzymuje
bez dziur do miesigca czasu; w sezonie letnim pedzace
auta wzbijajg tumany kurzu od rana do wieczora, w sezo-
nie zimowym mieszkaricy tong w biocie i katuzach zale-
gajacych w wyjezdzonych dziurach.

Temat wybudowania tej ulicy ciggnie sie co najmniej
od 2004 r., zgtaszany byt radnemu Wojtasiowi (ktory obie-
cal, ze Szklarniowa bedzie utwardzona po skoriczeniu bu-
dowy ul. Mazowieckiej) i burmistrzowi Ktosowi (tu mamy
oficjaing odpowiedz burmistrza, z 28.04.2006 r. na list kil-
kudziesieciu mieszkancow, ze projekt ul. Szklarniowej be-
dzie wykonany w 2007 r. za$ budowa wykonana bedzie
w 2008 r. bo tak przewiduje Wieloletni Program Inwesty-
cyjny...). Mamy 2009 r. i zdaje sie, ze ani p. Wojtas ani p.
Ktos nie pamietaja o swoich obietnicach (mimo, ze o te-
macie Szklarniowej mieszkancy nie dajg zapomnie¢ p.
Cwiekowi i p. Pylakowi z Wydziatu Infrastruktury...).

Dlatego, jak czytam w ,WS” wypowiedzi p. Wojtasia
i cztonkow Zarzadu Dzielnicy nt. Spotki Ziemskiej, ludzi
honoru, dotrzymywania obietnic, etc. — to chciatbym za-
krzykna¢: Panowie! Dajcie dobry przyktad!

Na marginesie: ul. Szklarniowa (jak wiele innych
w SM) nie ma nawet metra chodnika, ani metra utwar-
dzonej nawierzchni, natomiast ruch w godzinach szczytu
jest nieporownywalny do chyba zadnej innej drogi lokal-
nej w SM. Dlatego apel mieszkancéw o wybudowanie
w koncu tej ulicy podyktowany jest przede wszystkim tro-
ska 0 bezpieczenstwo wiasne.

Z powazaniem, Dariusz Bartosik
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Jak byé dobrym rodzicem

Saq wsrad nas rodzice, kiorzy poszukuja odpo-
wiedzi na pytanie, jak byc dobrym ojcem, jak
by¢ dobrg matka. Zyjemy w coraz mnigj uporzadko-
wanym Swiecie, ktory kazdego dnia stawia przed nami
wyzwania. Jak by¢ dobrym pracownikiem, jak sprawnie
ziatac jako szef, jak podofac obowigzkom Zony/meza,
jak spefniac oczekiwania roazicow? Petnimy wiele rol
spofecznych, kazda z nich Stawia swoje wymagania
i oczekiwania.

Jako rodzice pefnimy rolg przewodnikow po Swiecie
dla swoich dzieci. Rola ta zmienia sig z upfywem czasu.
Kim innym jestesmy dla maluszka, kim innym dla nasto-
latka, a jeszcze inaczej widzq nasza role dorosfe dzieci.

Jakim przewodnikiem chcemy by¢ dla swojego
(ziecka? Zastanawiamy sig czasem, czym kierowac sig
w wychowywaniu dzieci. Czesto jednak bezwiednie po-
wielamy schemat, kicry wynieslismy z domu. Zastana-
wienie sig nad metodami wychowawczymi przychodzi
najczesciej weedy, gay pojawiajg sig kiopoty. Konflikt
migazy rodzicami a dzieckiem jest sygnatem, ze sche-
maly w jakich funkcjonuje rodzina przestaja wystarczac.
Pojawiaja Sie nowe Syluacje, ktre wykraczajg poza do-
lychczasowe doswiadczenie. To trudna sytuacja.

Wielu ludzi ogladato serial o nieznosnych maluchach,
kidre wrecz tyranizowaly swoich rodzicow. Wyadaje sig
Zupetnie niezrozumiafe, ze pieciolatek podporzadkowuje
sobie matke do tego Stopnia, Ze ona nie chodzi na za-
kupy. Pylanie, na kogo wyrosnie taki maty domowy ty-
ran? Czy naprawde bedzie urmiat byc szczgsliwy, czy od-
w szkole, w pracy? Takie eksiremalne przykiady pokazu-
Ja, jak mocno mozna zaplatac sig w roli matki, czy ojca.
A przeciez tymi matkami i ojcami nie byly osoby nieudol-
ne zyciowo, mieli wyksztatcenie, prace, byl wolni od na-
fogow. Jak widac, pewna nieumigjetnosc petnienia roli
rodzica nie jest zwigzana ze statusem spofecznym.

Czym kieruja sig rodzice wychowujac wiasne
dzieci? Najczesciej wzorami zachowan wynie-
sionymi z domu rodzinnego. Niezaleznie od tego,
czy kiedys podobaly sig im te zasady. Inni postuguja sie
intuicjg, rozmowami z innymi rodzicami, poradami za-
migszczanymi w poradnikach, czy czasopismiennictwie.
Wszyscy, na ogdt, kierujg sig dobrem dziecka, tak jak je
pojmujg. Wydaje sig, Ze wigkszoS¢ rodzicow zna dobrze
Swoje dziecko, wie, jakich emocji doswiadcza, czego
polrzebuje, co je uszczesliwia. Czy jednak na pewno?

Rodzice maja coraz mnigj czasu dla dzieci. Zmiany
spofeczne wplywaja na zmiane frybu zycia. Rodzi sie
wige pylanie — jak podofac wielu obowiazkom bez po-
czucia zaniedbania dziecka, czy utraly dobrego kontaktu
z nim. Niewiele matek, jeszcze mnigj ojcéw moze po-
wolic sobie na wielogodzinne uczestniczenie w zyciu
Gziecka, obserwowanie jak rozwija sig, jak poznaje ro-
wieSnikow, nawigzuje znajomosci, zachowuje Sie w gru-
pie. Poznawanie Swiata emocji bywa jeszcze trudniejsze.
Pospiech, nieuwaga, zamykajg buzie matego dziecka,
a potem. .. Nastolatek nie mowi o swoich uczuciach.
Zauwazono, ze grupa aleksytymikdw wsrod mioaziezy,
niepokojgco rosnie. To miodzi ludzie, kidrzy nie umiejg
nazywac standw emocjonalnych, ktorych doswiadczaja.

Rosnie tez liczba dzieci, ktre nie umiejq radzic so-
bie ze zfoscia.

Potrzebne sq nowe, efektywne metody porozumie-
wania sie rodzica z dzieckiem. Szczegding role
w efektywnym rodzicielstwie peini doskonalenie
umiejetnosci komunikacji, rozumienia reakcji i zacho-
wan wiasnych oraz dzieci, radzenia sobie w konflik-
fach. Podstawg jest swiadomosS¢ siebie, dbafosc
0 wlasny rozwdj w kierunku nazywania i wyrazania
emocji, potrzeb, prosb, waziecznosci. Doswiadczenie

zawodowe uczy mnie, ze dorosli majg ogromne trud-
nosci w nazywaniu wtasnych uczuc i potrzeb, czesto
juz na poziomie ich identyfikacji.

Czasem nie zdajemy sobie Sprawy z tego, Ze wielu
Z nas zostafo wychowanych w tradycji zaprzeczania
uczuciom. Na ogdt nie uswiadamiamy sobie, ze tak
mafo wiemy o swoich emocjach, ze czesto je tumimy,
nie rozpoznajemy ich w sobie. NieSwiadomie wigc
w tych samych schematach wychowujemy wiasne
azieci. Zapewne nie raz zetkneliscie sie Paristwo jeszcze
Jjako dzieci ze stwierdzeniem:” Nie ptacz!” w Sytuacyi,
gdy byfo wam smutno. Zaarzafo sie pewnie rowniez:
,Daj mi spokdj, jestem zmeczony.”, gdy rado$c rozpie-
rafa i koniecznie cheieliscie sig nig podzielic z rodzica-
mi. Co wigec zrobié, aby nasze dziecko mogfo
swobodnie wyrazac swoje uczucia, nauczyto si¢
tez szacunku dla uczuc innych osob?

Twdj serwis samochodowy

Bosch zaprasza

« kompleksowa obstuga wszystkich marek
» naprawy i przeglady od elektrotechniki

i elektroniki do mechaniki samochodowe;j

« szeroki wybor czesci zamiennych

» zawsze fachowo, uprzejmie i po przystepnych cenach

« PROMOCJE 2009 - szczegdty na naszej
stronie internetowej

Mowi sig coraz powszechniej, ze inteligencja emo-
cjonaina ma wigksze znaczenie w odniesieniu Sukcesu
w zyciu ni inteligencja racjonalna. Warto wigc dosko-
nalic swoje umiejetnosci wychowawcze, rozwijac
umiejetnosci komunikowania Sig i budowania pozytyw-
nych relacji w rodzinie. Drogg do osiagniecia tak wi-
azianego celu jest poznanie Siebie, uswiadomienie
wilasnych emocji i potrzeb. Umigjeinosci spofeczne
najlepiej rozwijac w grupie, pod okiem doswiadczo-
nych trenerdw. Zachecam poszukujacych i swiadomych
swej rolf rodzicow do udziatu w Szkoleniu. Warsztatowe
formy pracy daja szanse na prezentowanie wielostron-
nych podejsc, dzielenie sie doSwiadczeniem. W Klima-
cle akceptacji i zyczliwosci uczestnicy mogq wzbogacic
Sie 0 refleksje nad wiasnymi zachowaniami i nawykami.
Swiadomy swej roli rodzic bedzie urmiaf utatwic dziecku
wehoazenie w zycie Spofeczne i uczynic je szczesliwym.

Starajmy sie by¢ jak najlepszymi przewodnikami

dla naszych dzieci.
Teresa Zargha, 600 434 926

BOSCH
Service

MOTOLAB
Warszawa-Wesota
Trakt Brzeski 1
tel.: 022 773 22 49
www.motolab.bosch-service.pl

a Bosch Car Service... jako$¢ i kompleksowa obstuga w zasiggu reki
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 Moje hobby: ,radio-retro”

Radio nalezy do tych zdobyczy techniki, ktore in-
teresuje dostownie kazdego, stato sie bliskie nam
wszystkim. Starzy i mtodzi, na wsi i w miescie stu-
chajg radia. Dzigki temu przekaznikowi hejnat z Kra-
kowa rozlega sie codziennie w kazdym domu jak
Polska dfuga i szeroka. Radio informuje nas o roz-
nych wydarzeniach, uczy i dostarcza rozrywki.

Moje zamifowanie do radia wzrastato od lat dzie-
cinnych. Doskonale pamietam, jak montowatem
swoj pierwszy radioodbiornik krysztatkowy, byty to
lata czterdzieste. Z wielkg radoscig przezywalismy
z kolegami, gdy w sftuchawkach doci$nigtych
do uszu zabrzmiaty dzwieki audycji.

W pozniejszych latach nauki szkolnej wolne
chwile poswigcatem zagtebianiu tajemnic radia. Za-
interesowanie z lat szkolnych pomogto mi pozniej
w wyborze kierunku studiow. Wiele lat pracy zawo-
dowej poswiecitem przekazywaniu wiedzy mtodym
radioamatorom. Stuchajgc radia na pewno rzadko
zastanawiamy sie nad tym jak doszto

po raz pierwszy zastosowano antene. Wykorzystanie
fal radiowych do celéw tgcznosci pobudzito umysty
wielu uczonych. Obok Popowa problemem tym zajat
sie wioski inzynier Gulialmo Marconi (1874-1937).
Marconi za swoje pomysty taczno$ci bezprzewodo-
wej uzyskat wielkie uznanie na $wiecie. W 1909 ro-
ku dostat on nagrode Nobla za pionierskie prace
przy rozwoju pomystu radiotechnicznego. Z przyto-
czonych faktéw historycznych wynika, ze rozwoj
techniki nie jest dzietem poszczegolnych ludzi, ale
uporczywej pracy pokolen badaczy, wynalazcow
i konstruktorow. Pierwszy okres rozwoju radia
(1896-1900) pomimo uzyskania juz duzych zasie-
gow facznosci bezprzewodowej to ,raczkowanie”.
Pamietajmy, ze dotychczas nie znano lamp radio-
wych. Nadajniki radiowe uzywane w pierwszych la-
tach dwudziestego stulecia byty typu iskrowego (wi-
brator Hertza). Gdy pracowato kilka nadajnikéw na-
stepowaty wzajemne zaktdcenia. Dopiero zastoso-

do odkrycia tego pigknego wynalaz-
ku. Nie zdajemy sobie sprawy, ile
trudu fizykow i pomystowosci kon-
struktorow kryje sie w tym matym
grajgcym pudetku.

To prawda, ze w naukach technicz-
nych na przestrzeni krotkiego czasu
zaszty olbrzymie zmiany. Druga po-
towa XX wieku zmusza nas do dotrzy-
mania kroku postepowi techniczne-
mu. Wiedza nabyta przez nauczycie-
la wczoraj musi by¢ uzupetniona tym
co jest nowe dzis.

Historia radia

Historia ta czesto jest przedmio-
tem dyskusji — kto byt wynalazcg ra-
dia, komu przypisa¢ zaszczyt odkry-
cia jednego z najwigkszych cudow
techniki z przetomu XIX i XX wieku?
Czy mozna poda¢ jednoznaczng, zwiezlg odpo-
wiedz? Wydaje sie, ze raczej nie!

Radio w dzisiejszym pojeciu jest czym$ znacznie
réznym od swego pierwowzoru. Pierwsze urzadzenia
radiowe nie przesytaty audycji stownych i muzycz-
nych. Poczatkowo nadawano tylko ,trzaski”, potem
kropki i kreski alfabetu Morse’a. Radio w dzisiejszej
postaci jest rezultatem pracy wielu wynalazcow
i konstruktorow XX wieku, jak rowniez dzietem wielu
fizykow. Pierwszymi uczonymi ktorzy przyczynili sig
do wynalezienia radia byli: Anglik Michael Faraday
(1791-1864) pozniej James Clark Maxwell (1831-
1879), a takze Niemiec Henryk Hertz (1857-1894).

Istnienie fal elekiromagnetycznych zostato udo-
wodnione, ale radia jeszcznie nie byto. Duzy wktad
w wynalezienie radia wniost wielki odkrywca i ba-
dacz chorwacki pochodzenia serbskiego — Mikotaj
Tesla (1853-1943). Dzigki swoim racom Tesla byt
0 krok od wynalazku radia. Zaden z tych fizykow nie
my$lat o mozliwosSci wykorzystania tego zjawiska
do praktycznego przesytania sygnatéw droga bez-
przewodowa.

Kilka lat pozniej, 7 maja 1895 roku w Petersbur-
qu, fizyk rosyjski Aleksander Pepow (1859-1905)
wygtosit odczyt i zademonstrowat przyrzady umozli-
wiajace odbior sygnatow elektromagnetycznych
— byt to pomyst odbiornika radiowego, w ktdrym
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wanie strojonych cewek indukcyjnych pomystu Lod-
ge’a umozliwito budowanie stacji o duzym zasiegu.

Powazng przeszkode w rozwoju radia stanowit nie
rozwigzany problem nadajnika. Telegraf iskrowy wy-
twarzat tak zwane drgnienia gasnace. Konstruktorzy
cheieli, by nadawane fale miaty charakter ciggty
(drgania niegasngce).

W pierwszych latach XX wieku udato sie skon-
struowaC odpowiednie generatory maszynowe
w postaci wielobiegunowych pradnic, ktore dostar-
czaty zmiennych pradow o wielkiej czestotliwosci
— byty to drgania niegasngce. Decydujgce znaczenie
dla dalszego rozwoju radia miaty badania i wynalaz-
ki w zakresie techniki prozniowej, ktore doprowadzi-
ty do skonstruowania lamp elektronowych: diody.

Lampy elektronowe umozliwity skonstruowanie
nowych generatorow elekirycznych drgan niegasna-
cych. Osiggnieto réwniez mozliwo$¢ przesytania
dzwiekow: muzyki i mowy za pomocg fal radiowych.
0d tego czasu okres , raczkowania” radia koriczy sie.

Wybuch | wojny S$wiatowej byt tragicznym
okresem dla dalszego rozwoju radia. Nowe wyna-
lazki podporzadkowane byty wytgcznie potrzebom
wojskowym.

Po zakonczeniu | wojny Swiatowej radiotechnika
wkracza na nowe tory — nadawania audycji radio-
wych dla szerszych kregow odbiorcow. Pierwsze

audycje eksperymentalne nadano na poczatku roku
1920 w Anglii, na fali 2800 m. Moskiewska Roz-
gfosnia Radiowa nadata w 1922 roku pierwszg au-
dycje radiowa.

Historia polskiej radiofonii zaczeta sie pare lat
pozniej. Po raz pierwszy w dniu 1 lutego 1925 roku
rozlegty sie w eterze stowa: ,Mowi Warszawa”. By-
ty to stowa, ktore zostaty przekazane przez doswiad-
czalng stacje radiofoniczng o mocy 0,3 KW urucho-
miong w Warszawie. Polskie Radio regularme audy-
cje zaczeto nadawac od dnia 18 kwietnia 1926 ro-
ku. W grudniu tego samego roku uruchomiono no-
wy nadajnik o mocy 10 KW, ktéry pracowat na fa-
li 1420 m. Radiostacja Raszynska uruchomio-
naw 1931 roku, pokrywata swoim zasiegiem odbio-
ru olbrzymig czes¢ kraju.

Chee zaznaczy€, ze wiekszos¢ odbiornikow ra-
diowych w Polsce byta wtedy typu detektorowego
tzn., ze byty to radia na stuchawki. Detektor byt naj-
popularnigjszym odbiorniczkiem i kosztowat 39 zt.
Byt sprzedawany na raty. Odbiorniki lampowe w la-
tach trzydziestych byty jeszcze dalekie do doskona-
tosci, dwulampowy odbiornik
kosztowat okoto 160 zt. Z rozwo-
jem radioodbiornikéw lampo-
wych cena ich rosta, np. radiood-
biornik  pieciolampowy  typ
5LC/II kosztowat 1000  zt
plus 120 zt za lampy.

Luksusowa EKTRADYNA
— pieciolampowa wraz z anteng
ramowg Uz=4V i Ua=120V
kosztowata 2000 zt +170 zt
lampy. Popularna EKRADY-
NA 4ro lampowa, bateryj-
na kosztowata 390 zt + 130 zt
lampy, sieciowa (220V) 615 zt
+ 166 zt lampy.

Zbiory moje nie s3 tak duze by
oddawaty peten obraz rozwoju ra-
diotechniki w Polsce w la-
tach 1926-1939, jednakze moz-
na obejrze¢ wiele innych ekspona-
tow. Duzo radioodbiornikéw po Il Wojnie Swiatowej
zostato wyrzuconych na $mietniki, poniewaz nie byto
czesci zamiennych do ich reperacji. Ludzie nie mieli
gdzie mieszkac, w matych mieszkaniach zyto po kil-
ka rodzin i na stary sprzet czesto nie byto miejsca
wiec pozbywali sie go wyrzucajgc na $mietnik. Za-
chowywaty sie tylko nieliczne egzemplarze, ktore
przelezaty gdzie$ na strychach starych domow.

W zgromadzonych przeze mnie zbiorach mam
odbiornik detektorowy domofon z oryginalng anteng,
izolatorami i stuchawkami wyprodukowanymi
w 1931 roku. Mam jeszcze kilka odbiornikow radio-
wych wyprodukowanych w latach 1930-1934 oraz
wiele innych odbiornikow lampowych przedwojen-
nych i powojennych.

Polskie Radio urzekto mnie od lat dziecigcych.
Stucham go z wielkg przyjemnoscia, jeszcze wiek-
Sz przyjemnoS¢ sprawia mi sfuchanie go na piek-
nych polskich odbiornikach w obudowie z drewna.
Marzeniem moim jest zeby wspaniate programy
Polskiego Radia byty stuchane przez rodakow na ra-
dioodbiornikach wyprodukowanych w naszym kraju.

Serdecznie pozdrawiam wszystkich mitos$ni-
kow ,,Radia Retro” i zapraszam do wspoétpra-
cy, moj telefon: 022 773-73-81.

Mgr Zygmunt Bilbin
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Kinga Pastuszko Mistrzynia
Polski Juniorek w Szachach

Mtoda szachistka z Wesotej dorzucita
do swoich osiggnie¢ kolejne trofeum — zto-
ty medal Mistrzostw Polski!

Rok 2009 dla Kingi rozpoczat si¢ bardzo
udanie. Na przetomie lutego i marca trium-
fowafa w Warszawskiej Olimpiadzie Mto-
dziezy do lat 12. Srebrny medal w Olimpia-
dzie zdobyfa takze uczennica Szkoty Pod-
stawowej nr 173 Ewa Harazifska. Te dwie
zawodniczki zdominowaty Warszawska
Olimpiade deklasujgc rywalki. Ostatecznie
0 wios Kinga wyprzedzita Ewe.

Warszawska Olimpiada Mtodziezy byfa tyl-
ko wstepem do najwazniejszej imprezy
— do Mistrzostw Polski Juniorek. Turniej roze-
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punktow, siedem partii wygrywajac i cztery remi-
sujac. Szczegotowe wyniki turnieju mozna zna-
lez¢ na http://www.mzszach.l.pl/online/mpj2009/
Jest to dotychczasowy najwiekszy sukces
Kingi i jednoczes$nie kolejny sukces dla SP 173.
Do sukcesu tego przyczynita sie row-

grano w tebie w dniach 14-22 marca. Tu juz
zartow nie byto — na Mistrzostwa przyjechato 51
najlepszych juniorek z cafej Polski — w$rod nich
dwie uczennice naszej szkoty Kinga Pastuszko
i Ewa Harazinska.

Nasze zawodniczki wystartowaty znakomicie
— wygraty 3 pierwsze rundy. W czwartej rundzie
szachistka z Wesotej zremisowata. W kolejnej
Kinga spotyka sie z Judyta Lachowicz z Wrocta-

wia, wielokrotng medalistka Mistrzostw Polski
Junioréw, uwazang przez wielu za gtéwng fawo-
rytke turnieju. Odnosi z nig zdecydowane zwy-
cigstwo. Po pigciu rundach Kinga wychodzi
na prowadzenie i nie daje sobie juz odebrac ,z0t-
tej koszulki” liderki. Nastepne rundy, to dalszy
popis Kingi, ktéra gromi kolejne przeciwniczki.
Ostatecznie w 11 rundach Kinga zdobyta 9

niez nasza szkota, ktora umozliwia Kin-
dze rozwijanie jej zdolno$ci. Pomimo
ogromnej pracy i czasu jaki po$wieca
treningom i wyjazdom na zawody Kinga
na biezaco nadrabia zalegtosci w szko-
le spowodowane nieobecno$ciami.

Na zakonczenie plany naszej ziotej
medalistki na przysztosc:

,Ztoty medal w Mistrzostwach Polski
spowodowat, ze dostatam si¢ do kadry
Polski Junioréw. Ponadto otrzymatam
nominacje do prestizowej Akademii
Szachowej. Bede uczestniczy¢ w se-
sjach Akademii, na ktérym beda prowa-
dzi¢ szkolenie najlepsi trenerzy w Pol-
sce. Juz nie moge doczekac sie pierw-
szej sesji, ktdra odbedzie sie w Osrodku Przygo-
towan Olimpijskich w Spale. Musze dobrze sig
przygotowac do czekajacych mnie na jesieni Mi-
strzostw Swiata i Europy juniorek” — powiedziata
szczgsliwa ztota medalistka Mistrzostw Polski.

Zyczymy dalszych sukcesow.

Teresa Osypiuk

Sukcesy naszvich mlodych biegaczek

Jak powszechnie wiadomo, kluby
sportowe dzialajace na terenie naszej
dzielnicy permanentnie borykaja sie
z problemami lokalowymi i finansowy-
mi. Dzialaja gléwnie dzigki ogromnej
determinacji i pasji trenerdéw. Wszyscy
wigzemy duze nadzieje z aktualnie bu-
dowang hala sportowa przy Gimna-
zjum w Starej MiloSnie oraz z bedacym
jeszcze w sferze planéw obiektem
sportowym w Wesolej. Prawie kazdy
rodzic w dzisiejszych czasach, predzej
czy pOzniej boryka si¢ z problemem
odciagniecia dzieci od komputera czy
telewizora i zarazenia jaka$ pasja spor-
towa. W mysl zasady ,,czym skorupka
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za mlodu nasigknie...” warto zaczac
aktywizowac dzieci od matego. Zdarza
sie¢ rOwniez, ze nawet dziecko nie
zachecane specjalnie do konkretnych
dziatan zaczyna ,wybija¢” si¢ na tle
grupy. I to wilasnie jest TALENT. Tak
bylo, ze znana mi od malego i bliska
sercu Anitka Jarzynska. Z catg stanow-
czoScia mozna stwierdzi€, ze Anita ma
talent do biegania. Niedawno staneta
przed dylematem wyboru gimnazjum,
poczatkowo wybrata sportowe na Sien-
nickiej, jednak gore wziagt komfort psy-
chiczny i obecnie uczy si¢ w naszym mi-

W ogdlnopolskich (mi¢dzywoje-
wodzkich) zawodach biegéw przetajo-
wych mtodziczek, ktore odbyly si¢ 21
marca br. w Pasteku na dystan-
sie 1500 m zajeta trzecie miejsce! Jej
klubowa kolezanka, mlodziczka star-
sza Ewa Roslan wywalczyla 15 miejsce
na dystansie 2500 m!

Serdecznie gratuluje¢ dziewczyny i zy-
cze sobie i1 innym rodzicom réznych ta-
lentdw u naszych dzieci bedacych alter-
natywa dla komputera, game-boya i te-
lewizora.

Katarzyna Szaszkiewicz

fo$niafiskim gimna-
zjum i z tego wyboru
jest zadowolona. Bie-
ga¢ ,na powaznie”
zaczela  niedawno
w klubie sportowym
Legia pod troskliwym
okiem trenera Bog-
dana  Obrockiego.
Juz w tym roku ma
pierwsze osiggniecia,
ktorymi ja w jej imie-
niu (ze wzgledu na jej
wrodzong  skrom-
nos¢) chee si¢ z Pan-
stwem podzielié.
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Euforia biegacza — 0 moim pierwszym
polmaratonic w zyciu

Jestem uzalezniona, ale nie bede sie z tego
leczyc. Przeciwnie, caly czas zachecam innych
do... biegania.

20-sty kilometr. Otowiane nogi ledwo odrywa-
ja sie od asfaltu, w ptucach stychac tylko rzeze-
nie, a w duchu przeklinasz moment, w ktorym
podjetas decyzje o zatozeniu adidasow. Ale z bo-
ku dociera do ciebie doping rodziny i znajomych,
w dodatku meta juz w zasiegu wzroku. Jakims$
nadludzkim wysitkiem wykrzeszasz resztki sit
i dobiegasz do mety. | nagle... niespodzianka!
Czujesz sie jak nowonarodzona. Mysl, ze to juz
koniec, cel zdobyty, stabosci pokonane, dodaje
skrzydet. Jestes$ najszczesliwszg osobg na ziemi!

To sie wydarzyto naprawdg i w dodatku ma
swojg nazwe. To co mnie dopchato do mety to
euforia biegacza. Stan pojawiajacy sie podczas
biegu dtugodystansowego powodujgcy zwiekszo-
ng odporno$¢ na bol i zmeczenie. Teoria euforii
biegacza pojawita sie w latach 70. w USA na fali
rosnacego entuzjazmu dla biegania, kiedy odkry-
to receptory opioidowe | w mézgu. To one powo-
duja, Ze organizm jest w stanie walczy¢ ze zme-
czeniem i kryzysami na trasie. (zrodfo: Wikipedia)

Tyle teorii. Praktyka zaczeta sie jesienia.
W listopadzie zdecydowaliSmy z Piotrem, ze po-
ra zmierzy¢ sie z dystansem wiekszym
niz 10 km. A ze od dawna kofacze nam si¢
w gtowach pomyst przebiegnigcia maratonu,
wybor padt na 4. Carrefour Pétmaraton War-
szawski. Chyba najlepsza wprawka przed wrze-
$niowym maratonowym egzaminem. Czekat
nas trud przygotowan do tego dystansu i naj-
mniej przyjemna pora roku dla biegaczy — zima.
Poprzednig zime przespacerowaliSmy z kijami,
bojac sie zwyczajnie zimna, $niegu, mokrych
butéw i angin spowodowanych oddychaniem
mroznym powietrzem. Ten rok miat by¢ inny. Zi-
ma stafa pod znakiem wybranego przez nas
programu treningowego, ktory miaf przekuc na-
sze plany w rzeczywisto$¢. W grudniu zosta-
tam zaproszona do udziatu w nowym przed-
siewzieciu Fundacji Maraton Warszawski. Zo-
statam cztonkinig Kobiecego Teamu Biegowego.
Cel jasny i wyrazny — sprawic¢, by kobiety za-
czely biegac, a nie drepta¢ od czasu do czasu.
Startowa¢ w biegach masowych czy dtugody-
stansowych imprezach biegowych. W Polsce
statystyki nie sg optymistyczne. Na 100 biega-

GABINET WETERYNARYJNY

Izabela Rupinska - lek. weterynarii

czy przypada 8-9 pan...na $wiecie bywa na-
wet 50 na 50. Czas to zmieni¢! — postanowiono
w Fundacji i powofano do zycia grupe kobiet
w réznym wieku, w r6znym stopniu zaawanso-
wania biegowego. taczyto je jedno — nigdy nie
przebiegty pétmaratonu. Wrazeniami, treninga-
mi, sukcesami i porazkami dzielitySmy sie pi-
szac blogi. Efektem m.in. naszej pracy byt
udziat 14,3 % pan w tegorocznym potmaratonie!

Swoj indywidualny plan treningowy zacze-
tam w Sylwestra. Miejsce: gorka przy ulicy Pra-
buckiej. Technika: podbiegi. Partner treningowy:
moj maz Piotr. W ten sposdb sami sobie dali-
$my do zrozumienia, ze czeka nas 3 miesigce
wytezonej pracy. Zafozenie mieliSmy ambit-
ne...nie tylko skonczy¢ bieg, ale skonczy¢ go
w okre$lonym czasie.

Zima jaka byta — kazdy dobrze pamigta. Bie-
galiSmy w stoncu, deszczu, w kopnym $niegu.
W ciggu trzech miesiecy zaliczyliSmy niemal
wszystkie pory roku. Temperatury prawie letnie—
pofowa lutego 13 st. i arktyczne — minus 20.
Wiele razy mieliSmy juz dosc, ale caty czas wi-
dzieliSmy przed sobg jasny, bardzo konkretny cel
— 29 marca, godz. 10, Krakowskie Przedmie-
$cie. To nas pchato do przodu.

Nadszedt wreszcie dzief startu. Po 650-ciu
km treningu przyszta godzina prawdy. Stanelismy
w naszej strefie startowej 4. Carrefour Potmara-
tonu Warszawskiego. Ruszamy. Od strzatu roz-
poczynajgcego bieg, do momentu przekroczenia
linii startu przez nas mijajg prawie 2 minuty.
Ostatni zawodnicy przekraczajg te linig 4 minuty
po czotdwce. Biegna faworyci - zawodnicy z Ke-
nii i Etiopii, Matgorzata Sobanska biegnie po re-
kord Polski, a my? My biegniemy w naszym
pierwszym biegu dtugodystansowym po satys-
fakcje, po pamigtkowy medal, po to, by poczu¢
euforie biegacza. Mamy strategie, wyliczone mig-
dzyczasy, jestesmy gotowi na wszystko i przygo-
towani do tego wysitku — psychicznie i fizycznie.

Pierwsze dziesig¢ kilometrow mija niesa-
mowicie szybko. Jak lekko sie biegnie, jak jest
fantastycznie. Ttum biegaczy, widoczne biegacz-
kil, rado$¢ i wspolny wysitek, poczucie jakiej$
niesamowitej wigzi z obcymi przeciez osobami.
Choc, nie zawsze obcymi...ws$rod widzow maty
Adas z dziadkami, wsrdd biegaczy — nasi osie-
dlowi znajomi Piotr i Emilka. Trasa wiedzie pigk-
nymi ulicami Warszawy. Start i meta w salonie
Warszawy, na Kra-
kowskim  Przedmie-
Sciu. W oddali juz
dawno zostato barwne
i nadzwyczaj ttumne
miasteczko maraton-
skie na Placu Zamko-
wym.  Pokonujemy

Most Gdanski, Most Swigtokrzyski, biegniemy
najdtuzszym tunelem w Polsce. Tu niespodzian-
ka. Whiegamy w ciemno$¢ tunelu, nasze odbla-
skowe elementy na koszulkach i getrach odbija-
ja zewnetrzne $wiatto. Robi sie jako$ kosmicz-
nie. Z oddali zaczyna byc¢ stychac odgtosy...tak
to bebny. U wylotu z tunelu stojg bebniarze. lle
energii byto w tej rytmicznej muzyce, ile sit.
PrzebiegliSmy tunel, jakbySmy skrzydet dostali.
Potem sig okazato, ze troche za szybko. Na 20-
stym kilometrze opadtam z sit i musiatam zwol-
ni¢. Zamiast trzymac sie naszej taktyki i przy-
$pieszac, trzeba byto troche przystopowac. Ale
wewnetrzna sita i determinacja pchata mnie
do mety. Dobiegajac do celu spotykamy wsrod
widzow kolejnych znajomych. Pani Malina sie
zapowiedziata, ale Renata z rodzing byta kom-
pletnym zaskoczeniem. Ostatnia prosta, widzimy
juz bramke, widzimy zegar Timexa, ktory poka-
zZuje czas od strzatu...majac w pamieci opoznie-
nie na starcie wiemy, ze wykonamy nasze zato-
Zenie, ze przebiegniemy 21 km 97 m w okoto 2
godziny.

Na mecie medale. Pigkne pamigtkowe meda-
le, ktore w naszej kolekcji stanowig najwarto-
§ciowszy element. To nasz pierwszy pdtmara-
ton...takich przezy¢ sie nie zapomina. Powoli
wracamy do samochodu. Przychodzi SMS z po-
danym wynikiem - oboje mamy ten sam
czas: 2.00.02. Te dwie sekundy dodajg tylko
smaczku. Ot, zegarmistrzowska precyzja.

PrzezyliSmy wspdlnie piekna przygo-
de. | nie chodzi tylko o sam moment startu
w imprezie. Chodzi o caty proces przygotowa-
nia, o stawianie sobie celu i osiggnieciu go,
0 zmaganie sig ze samym sobg, ktore zaowo-
cowafo sukcesem biegowym, ale ktore takze
zblizyto nas bardzo do siebie. Ale nie tylko
mnie i Piotra. Takze Michaling, Anig, Julig, Elg
i lze — dziewczyny z Kobiecego Temu Biego-
wego. No i rzesze biegaczy w Polsce, ktorzy
coraz bardziej widoczni sg na ulicach, w par-
kach, na lesnych $ciezkach.

Co daje nam bieganie? Przede wszystkim
— euforie biegacza, ktéra u mnie trwata wyjatko-
wo dtugo. Dopiero tydzien po imprezie przesta-
tam nosi¢ moj medal w torebce. Bieganie daje
nam poczucie wyjatkowosci — podobno tyl-
ko 1% ludzi na Swiecie potrafi biec bez przerwy
przez godzine! Daje nam poczucie jednosci — nie
znam drugiej takiej grupy obcych sobie 0sob,
ktorzy maja ze sobg tyle wspdlnego.

Jesli po przeczytaniu tego tekstu zrodzita sie
w kim$ potrzeba zatozenia butow i wybiegniecia
to usmiecham sie sama do siebie — euforia bie-
gacza jest zarazliwa!

lzabela Antosiewicz
www.izabiegajaca.blog.pl
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Sentymentalna poordz Pana Malenczuka

Maciej Malenczuk
,Psychodancing”

Niedawno Maciej Malen-
czuk ogtosit, ze nie bedzie
juz pisat niczego wiasne-
go. | jak powiedziat — tak ro-
bi. Najnowszy krazek z jego
nazwiskiem na oktadce to
nic innego niz mix coverow piosenek z czasow
moich rodzicow i dziadkow. Artysta porywa sie
z motyka na stonce, czy moze jest leniwym dra-
niem, ktory wie, ze to co byto dobre nadal bedzie
dobre i nie warto bra¢ sie do tworczej pracy?
Wtasciwie nie do korica wiadomo, ktorg z tych
opcji jest byty wokalista Pudelsow.

Wszyscy doskonale znamy takie utworki
(a moze koszmarki?) jak ,Wakacje z Blondynkg”
czy tez ,Pfonaca Stodota” (moj faworyt na tej
ptycie), ktore bity rekordy popularnosci kilka-
dziesiat lat temu. Malenczuk na pewno dodat im
Swiezosci, nieco zaostrzyt, starajac sie nie pozo-
stac zupetnie w dancingowej stylistyce. Niektore
zZ coverow jednak mecza swoim znacznym po-
dobienstwem do oryginatu — co nie znaczy, ze
na plycie zupetnie brak zaskoczen. Napotkac

MEDIK

Centrum Medycyny i Kosmetyki

[IETA

* PTUHYDATENY

ACEREgTY . Y

Galeria Sosnowa
tel. 0-22 40 30 765

mozna kilka wtasnych kompozyciji artysty, takich
jak ,Duety” (ostra krytyka przemystu muzyczne-
go i przyznanie sig do bycia jego ofiara) czy tez
~2Andromantyzm”. Przy okazji tej piosenki pragne
osobiscie pochwali¢ Maleiczuka — sam zdecy-
dowanie nie jest juz mtodzikiem, ale potrafi po-
wiedzie¢, ze mezczyzn w jego wieku podrywaja-
cych dziewczyny, ktére mogtyby byé ich cdrka-
mi uwaza za zatosnych — brawo! | to nie tylko
w tej ironicznej piosence — otwarcie mowi 0 tym
w mediach, doskonale wiedzac o tym jak wiele

Wesota-Stara Mitosna
ul. Jezdziecka 21F/17

Il pietro

celebrities i ich fanom sig¢ naraza. Powr6¢my
jednak do ptyty — mozna tu znalez¢ rowniez cie-
kawy utwor grany wczesniej z Wojciechem Wa-
glewskim pod tytutem ,Kaczory”. Niestety te-
mat, czyli ob$miewanie braci Kaczynskich, mo-
ze jest stuszny, ale na pewno przeterminowany.
Ciekawe natomiast sg zabawne wstawki, takie
jak komentarze Malenczuka (wypowiedz ,Ktory
to zagrat?” po diuzszej solowce) czy tez stowa
wypowiadane przez inne 0soby zaangazowane
w prace nad ptyta (,Maleficzuk? (...) Dla mnie to
jest skonczony facet juz w ogole...”).

Mozna by probowaé broni¢ tej ptyty — ze to
eksperyment muzyczny, ze artysta musi sie roz-
wijaé, ale prawda jest bolesna — wolimy Malen-
czuka w rockowym repertuarze jaki reprezentuje
z zespotem Homo Twist i tesknimy za jego nie-
raz obrazoburczg tworczos$cia, ktorej na tej pty-
cie jest niewiele. Pozostaje mie¢ nadziejg, ze ar-
tysta zmieni zdanie i powrdci do tworzenia wia-
snej muzyki. A poki co mozemy obserwowac jak
stary rockman zamienia si¢ w lalusia z kilogra-
mem tapety na twarzy, caly czas probujac uciec
w swg dawng stylistyke.

Martyna Nowosielska

GABINETY LEKARSKIE:

Dr n. med. Joanna Pieles
ginekologia, potoznictwo, USG

Dr n. med. Malgorzata Zmijewska

Godziny otwarcia:

Pon.—pt. 9%0-20%
Sob. 9%-1400

endokrynologia

Dr Ewa Rudnicka

dermatologia ogélna i estetyczna

* Medycyna Estetyczna i Kosmetologia Lekarska
- Usuwanie zmarszczek: Botox, kwas hialurunowy
- Zabiegi laserowe VPL: depilacja, fotoodmfadzanie,

naczynka, przebarwienia (wszystkie zabiegi poprzedzone

konsultacja lekarska)

Dr Beata Longota

pediatria, dietetyka

Dr Urszula Reszotnik-WiSniewska

kosmetologia lekarska, medycyna estetyczna

- Mezoterapia iglowa i beziglowa (ExcellDerm) — zmarszczki,

cellulit, wypadanie wioséw
- Peelingi medyczne (migdatowy, pirogronowy, Yellow Peel)
- Ujedrnianie ciata i redukcja cellulitu — fale radiowe RF

Kosmetyka twarzy i ciala w oparciu o produkty firm:
Jean d'Arcel, Norel, Ericson Laboratoire

- Mikrodermabrazja diamentowa, peeling kawitacyjny

- Pielegnacja dfoni i stép — fotel masujacy SPA

- Masaz podci$nieniowy, masaz relaksacyjny

- Zabiegi pielegnacyjne dla kobiet w ciazy

Promocje sezonowe, kupony upominkowe, rabaty dla
stalych klientow

ZAPRASZAMY!

Dr Krzysztof Jacko
interna, medycyna pracy, medycyna tropikalna, Usg

Dr Dariusz Szewczyk
chirurgia, Usg

Dr Igor Wisniewski
ginekologia, potoznictwo, Usg

Badania USG: ginekologiczne i potoznicze,
Usg piersi i tarczycy, Usg Doppler

Zapisy telefoniczne: 0-22 40 30 765
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ooek Kultury w Dzielnicy Wesola zapr

Program na maj 2009 r.

OSRODEK KULTURY
W DZIELNICY WESOLA
M. ST. WARSZAWY
05-075 Warszawa—Wesola,
ul. Starzynskiego 21,
tel. 022 773 61 88,
domkultury@wesola.net

* 3 (niedziela) godz. 19.00 - WITAJ MA-
JOWA JUTRZENKO - koncert z oka-
zji rocznicy uchwalenia Konstytucji 3
Maja w wykonaniu Grazyny Madrych
(sopran koloraturowy), Jacka Klubin-
skiego (bas) i Romana Mateckiego
(fortepian). Prowadzenie — Teresa Sie-
wierska. KoSciél Sw. Brata Alberta,
ul. Szeroka 2, Warszawa-Ziclona.

* 10 (niedziela) godz. 16.00 — ZX.OTA
KACZKA - bajka dla dzieci w wyko-
naniu Teatru Lalek ,,Czarodziej”.

* 13 (Sroda) godz. 16.00 - ,+/-
CZTERDZIESTOLATEK” - spo-
tkanie Klubu Seniora.

* 16 (sobota) godz. 18.00 — SKRZY-
DELEM NA WIETRZE - wieczOr po-
etycko-muzyczny Urszuli Bialeckiej.
Spiew i prowadzenie — Marek Tu-
chotka. Akompaniament — Mary-
na Budzich.

21 (czwartek) godz. 18.00 — Z cyklu
,Podroze bez granic” — OD CAPE
TOWN (RPA) DO SOUSSEVILLE
(Namibia). Pokaz slajdow i prelekcja
Ryszarda Czajkowskiego.

23 (sobota) godz. 15.00 — JUBILE-
USZ 25-lecia OSRODKA KULTURY
WESOLA.

W programie wystepy dzieci z sekcji
OK Wesota, wystawa zdje¢ z dzialal-
noSci OSrodka, koncert zespotow
mtodziezowych oraz wiele innych
atrakcji. Gwiazda wieczoru — PARTI-
TA. Prowadzenie — Andrzej Frajndt.

* 31 (niedziela) godz. 15.00 — DZIEN
DZIECKA.

Czwartkowe Wieczory Muzyczne

— 30 kwietnia o godz. 19:30
w Osrodku Dzialan Twarczych ,Pogoona”

Urzad Dzielnicy Wesola
zaprasza na koncert zespo-
tu Balkan Sevdah i prezen-
tacje multimedialna ,,Bal-
kany - spotkanie kultur
— Bosnia”.

Balkan Sevdah — zespot
batkanskiej muzyki folko-
wej, powstal we wrze-
Sniu 2004 roku. Jest laure-
atem glownej nagrody
na festiwalu ,,Mikotajki Fol-
kowe 2004”. Wykonuje mu- ~
zyke inspirowana tradycjami muzycz-
nymi wywodzacymi si¢ z roznych
krajow Potwyspu Batkanskiego (Alba-
nia, Grecja, Turcja, Macedonia, Butga-
ria, Bosnia, Serbia i Kosowo). Ostatnio
najczesciej siega po motywy muzyczne
pochodzace z Epiru w Albanii i Pirinu
w Butgarii. W skfad zespolu wchodza:
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Kasia Zadora — darabuka, djembe, riqq,

Oliwier Andruszczenko — klarnet, in-
strumenty perkusyjne,

Marcin Pukaluk — akordeon, $piew,
instrumenty perkusyjne,

Marcin Zadronecki — $piew, tambura,
buzuki, instrumenty perkusyjne

Pablo - bity, bass, przestrzen.

OSRODEK DZIALAN
TWORCZYCH POGODNA
- Filia Osrodka Kultury
05-077 Warszawa—Wesola,
ul. Jana Pawtla II 25,
tel. 022 427 37 74,
pogodnakultura@jjs.pl

* 7 (czwartek)
godz. 16.00 — Spotkanie Klubu Seniora.
godz. 19.00 - WERNISAZ wystawy
prac uczestnikOw Modelarni Lotni-
czej.

* 19 (wtorek) godz. 19.00 — WERNI-
SAZ wystawy malarstwa Malgorzaty
Bednarczyk.

* 28 (czwartek) godz. 19.30 -
CZWARTKOWE WIECZORY MU-
ZYCZNE.

* 31 (niedziela) godz. 16.00 — Teatrzyk
Marionetkowy ,Iskierka” Aleksan-
dry Goreckiej.

Prezentacja multimedialna, ktora
bedzie jedng z atrakcji wieczoru
w ,,Pogodne;j”, to subiektywne spoj-
rzenie na wspotczesnos¢ i historie re-
gionu. Jest ona owocem czgstych po-
dr6zy na przestrzeni ostatnich 10 lat.
Zdjecia ukazujg zycie codzienne
mieszkancow, wyjatkowos¢ przyro-
dy, architekture, ze szczegdlnym
uwzglednieniem najwazniejszych
i najbardziej charakterystycznych
budowli. Teksty zawarte w prezenta-
cji nie sa komentarzami do poszcze-
gblnych zdjeé, ale krotkimi opowie-
Sciami o miejscach, ludziach, histo-
rii, kulturze, tradycji... Istotnym ele-
mentem jest ilustracja muzycz-
na opowieSci. Fragmenty tradycyj-
nych piedni i melodii, ktore stychaé
w podkiadzie tworza spojna calosé
z obrazem i dzigki temu odbiorca
przenosi si¢ w inny, egzotyczny i fa-
scynujacy Swiat.

Zapraszamy w czwartek 30 kwietnia
0 19:30 do ODT ,,Pogodna”,
ul. Jana Pawla II 25, I pietro.
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Chér 11 Canto Magnificat
w Filharmonii Narodowej

Niedziela 22 marca 2009 roku
na dlugo pozostanie w pamigci
kilkunastu dziewczat z chéru 1l
Canto Magnificat i ich rodzi-
cow. Tego dnia choérzystki sta-
nely na deskach Filharmonii
Narodowej, by zaspiewaé w ra-
mach cyklu koncertéw dla dzie-
ci prowadzonych przez Jadwige
Mackiewicz. Byla to po-
dr6z:,,Z muzyka przez wieki”.
Nasz chor, nie da si¢ ukry¢, byt
gwiazda tego koncertu. To
na kanwie prezentowanych
przez nasze dziewczeta utwo-
row Ciocia Jadzia snula opo-
wies¢ o stylach muzycznych w réznych

W imieniu chorzystek oraz wtasnym
chcielibySmy podzigkowa¢ pani dyry-
gent Marcie Zamojskiej — Makowskiej
za trud przygotowania naszych dziew-
czat. Zwazywszy na fakt, ze
chor nie jest juz sekcja o§rodka
kultury i proby odbywaly si¢
W prywatnym czasie oraz
w prywatnym domu pani Mar-
ty, tym bardziej naleza si¢ Jej
stowa wdzigcznoSci.

W naszych sercach obok
wzruszen pozostaje zal, Ze nie
ma w wesotowskim oSrodku
kultury atmosfery, ktora
wspierataby tworcza dziatal-
no$¢ pedagogdédw z zamitowa-
niem i pasja. Trudno jest nam
si¢ pogodzi¢ z faktem, ze Chor

epokach. Wielkie przezycie, wielkie
wzruszenia, przepigkny koncert.

Marzec w Bibliotece w Wesolej

Marcowe imprezy organizowane przez Biblioteke
w Wesotej otworzyt wystep Teatrzyku ,.Jas” (3 mar-
ca). Dzieci ze szkoty podstawowej w Zielonej obej-
rzaly przedstawienie pt. ,Lesne SOS”. Ekoludek
i Nimfa Wodna opowiadaty o wandalach zaSmieca-
jacych polskie lasy, w ktorych jest coraz mniej miej-
sca dla jego pierwotnych mieszkancow. Najmtodsi
mieli okazje zapoznac sie z problematykg ekologii,
a powaznym tematom towarzyszyta réwniez zabawa,
m.in. sprzgtanie lasu razem z bohaterami spektaklu.

Uczniowie gimnazjum w Zielonej spotkali sig
(12 marca) z autorem ksigzek detektywistyczno-
-przygodowych dla mtodziezy panem Arkadiuszem
Niemirskim. Nasz Go$¢, znany przede wszystkim
jako kontynuator cyklu powiesci o przygodach Pa-
na Samochodzika, przed-

wieka, kwestii odpowiedzialnosci, wzajemnego
szacunku i empatii, niezbednej do przefamywania
lekow towarzyszacych zarowno dzieciom jak i ro-
dzinom adopcyjnym.

Po raz kolejny aktorzy z teatru ,Wariacja” prze-
mienili biblioteke w kolorowy, bajkowy ogrdd, tym
razem warzywny. Przedsta-

wienie odbyto sie w czwar-
tek 19 marca, a publiczno$¢
stanowity dzieci z Przedszkola |
nr 259 i uczniowie klasy ,0” |
ze SP nr 171. Bohaterami
muzycznego spektaklu ,Wa-
rzywko”, opartego na wier-
szach Jana Brzechwy, byty

stawit swojg droge twor-
cza i kariere estradowa.
Spotkanie uswietnit pokaz
multimedialny, a prawdzi-
wa gratkg okazaty sie ske-
cze w wykonaniu pana Ar-
kadiusza, m.in. na temat
praw rzadzacych Swiatem
show businessu.

Cztery dni pozniej (16
marca) Gimnazjum
Nr 119 w Starej Mitosnie
goscito panig Katarzyne
Kotowska. Spotkanie zor-
ganizowane przez Biblio-
teke Publiczng w Wesotej,
poswiecone byto zagad-
nieniu adopcji. Impreza stata sie okazjg do debiu-
tu grupy teatralnej prowadzonej przez panig Doro-
te Dobrowolskg w naszej bibliotece. Mtodziez
przedstawita scenki ,.z domu dziecka”. Potem nad-
szedt czas na dyskusje na temat Swiadomych de-
cyzji, ktére mogg zawazy¢ na zyciu drugiego czto-

burak, chrzan, safata, pomidor oraz inne pyszne wa-
rzywa. Dzieci z zapatem uczestniczyty w zabawie,
wygrywajac w jarzynowych konkursach smakowite
i zdrowe nagrody-niespodzianki. Na zakonczenie
uradowani widzowie wreczyli aktorom wtasnorecz-
nie wykonane drobne upominki.

Il Canto Magnificat ma tak
po prostu przej$¢ do historii.
Rodzice

W pigtek 27 marca, uczniowie klas trzecich ze SP
Nr 171 spotkali sie z autorkg ksigzek dla dzieci, pa-
nig Matgorzatg Kondej. Pisarka zaprezentowata
ksigzke ,Sejf z milionem w $rodku czyli Bestsel-
ler Il b”, ktéra porusza wazne tematy choroby, ak-
ceptacji, przyjazni, ale mowi takze o sile nadziei
i marzen. Nie zabrakfo oczywiscie czasu na zabawe
— dzieci miaty okazje rozwigzywaé zagadki utozone
przez naszego Goscia.

Przypominamy, ze caly czas mozna dofgczy¢
do grup w ramach cyklicznych zaje¢ odbywajgcych
sie w bibliotece, a s3 to:

® Wieczor bajek” — we wtorki 0 godz. 17.00
wspolnie czytamy bajki i bawimy sie z najmtod-
szymi dzie¢mi (w wieku do 6 lat);

@ Warsztaty teatralne — w piatki 0 godz. 16.00 gru-
pa mfodziezy gimnazjalnej spotyka sie na zajg-
ciach teatralnych, ktére prowadzi pedagog i ak-
torka — Dorota Dobrowolska.

Zachgcamy wszystkich do odwiedzania strony inter-
netowej Biblioteki pod adresem: www.wesola.e-bp.pl.

Maftgorzata Kazimierska
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Stuhrowie
historie rodzinne
Jerzy Stuhr

Kolejna opowies¢
biograficzna, tym
/5| | razem Jerzy Stuhr,
| znakomity aktor fil-
mowy i teatralny
opowiada o swojej
rodzinie i sile, jaka mu ona daje. Zo-
na Barbara, cérka Marianna, syn Ma-
ciej, synowa Samanta i wnuczka Matyl-
da to najblizsze osoby, ktoére pozwala-
ja rozwija¢ si¢, kochad, tworzy¢,
po prostu by¢ tym, kim si¢ jest.

W opowiesci Jerzego Stuhra historia
rodziny splata si¢ z historia Krakowa,
Polski i Europy.

Aktor przekazal nam piekny, bogato
ilustrowany dokument o swoich przod-

Terzi Stuhr
STUHRQWIE
ms 3
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Kacik bibliofila

kach i o czasach jego rodzinie wspot-
czesnych: od siedemnastowiecznej
Dolnej Austrii az po dzief dzisiejszy.

Wielkie mito$ci, niezwykte charakte-
ry, trudne decyzje, narodziny i Smier¢,
Sluby i rozwody. Po prostu normalne
zycie wérod bliskich.

Polecam!

Iza Zych

sk skok

Literatura pigkna dla dorostych:

1.Swarup V. — Slumdog. Milioner
z ulicy '

2.Nabokov V. V. — Ada albo Zar - kro-
nika rodzinna

3.Kinsella S. — Wyznania zakupoho-
liczki

4.Clarke A. Ch. — Burza stoneczna

5.Bukowski Ch. — Faktotum

6.Stec E. — Romans z trupem w tle

Literatura dla dzieci i mlodziezy:

1.Nordqvist S. — Biedny Pettson

2.Kunzler-Behncke R. — Filip — maly
wiercipieta

3.Romano P. — Magia papieru: ltami-
glowki, zabawy i zadziwiajgce skla-
danki

4. Willis D. — Trolle — Sekretna Ksiega

Literatura popularnonaukowa:

1.Stuhr J. — Stuhrowie Historie ro-
dzinne

2.Montignac M. — Jes¢ aby schudngc
— lajemnice naszego pozywienia

3.Chrostowski W. — Kosciol, Zydzi,
Polska

4.Martenka H. — Skqd si¢ wzielo moje
nazwisko?

5.Mitchell S. A. — Czy milos¢ trwa
wiecznie: dzieje namigtnosci na prze-
strzeni wiekow

6.Tyrmand L. — Dziennik 1954

Iza Zych

Ratowamnie dzikich
zwierzat w Polsce

W marcu br. Koto Wolontariuszy SP 173 zorganizowafo akcje
charytatywng polegajaca na zbiorce pieniedzy dla WWF -
najwiekszej miedzynarodowej organizacji ekologicznej, ktora
zajmuje sie miedzy innymi ratowaniem dzikich zwierzat w Polsce.

Wolontariusze w czasie akcji zebrali 200 zt. 27 marca 16 wo-
lontariuszy wraz z opiekunem odwiedzito WWF przy ulicy Wisniowej
w Warszawie w celu przekazania pienigdzy oraz zapoznania si¢ z
pracg organizacji. Pracownicy WWF przygotowali dla naszych

uczniow wspaniatg lekcje o0 ochronie dzikich zwierzat.
DowiedzieliSmy sie jak chroni¢ dzikie zwierzeta, i jakie sg
najnowsze projekty WWF. Byty kolorowe slajdy, odlewy tap
niedzwiedzia, plakaty. Dzieciaki dostaty ulotki, kalendarze, naklejki.
Najwazniejsze byty informacje o tym, jak mozemy chroni¢ dzikie
zwierzeta. Dzieci zadawaty mnostwo pytan, na ktdre pracownicy
WWF chetnie odpowiadali. Bogatsi o nowg wiedze,
usatysfakcjonowani tym, ze cho¢ troszeczke pomogliSmy w
ratowaniu gingcych gatunkow, wrdcilismy do domow, gdzie
natychmiast probujemy wcieli¢ idee WWF w zycie. To wcale nie jest
trudne!

Opiekun kota pedagog Lucyna Kryszyriska
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Wicieczka oo jednostki

28 marca dzieci
ze Szkolnego Ko-
fa Krajoznawczo
Turystycznego
przy SP 173, pod
opieka p. Urszuli
Orzechowskiej,
odwiedzily Jed-
nostke Wojskowa
w Wesolej. Zwie-
dzajagcym  udo-
stepniono  po-
mieszczenia zotnierskie oraz Izbe Tradycji. Mozna byto przesle-
dzi¢ szlak bojowy Korpusu Piechoty podczas II wojny §wiatowe;,
obserwowac jak zmieniat si¢ mundur Zolnierza polskiego, po-
czawszy od koSciuszkowca do wspotczesnego komandosa
w Afganistanie. Duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ pociski
artyleryjskie oraz lornetka nozycowa stuzaca do obserwacji oto-
czenia z okopow. Najwiecej emocji wywotlaly ogledziny czolgdw
i wozoéw bojowych. Dzieci mogly do nich wchodzi¢, ustawiaé lu-
fe i symulowaé prowadzenie. Braly do rak karabiny, lornetki
oraz przymierzaly czapke pancerna i komandoska. Wizyta
w Jednostce Wojskowe] dostarczyta wielu ciekawych wrazen.
Zarowno chlopey jak i dziewczynki marza o tym, aby w przyszto-
$ci zosta¢ zoierzami.

Urszula Orzechowska

{ PRYWATNE PRZEDSZKOLE
ul. POez;i 17




Oto kolejni nasi
najmlodsi  sq-
siedzi. Ich rodzi-

com, a takze ro-
dzicom wszystkich
innych wesofow-
skich maluchow, 7y-
czymy wiele radosci.
A wy, drogie maleristwa,
serdecznie witajcie wsrod

NAS

nas! Rosnijcie zdrowo i bgdZcie ra-
dosciq dla swoich rodzicow. Mieszkacie w malowniczo
poloZonej dzielnicy, wokol sq piekne lasy i czeka na was
spore grono nieco tylko starszych kolegow i kolezanek.

WIADOMOSCI SASIEDZKIE

Jan Borkowski
Urodzit sig 29 grudnia 2008 r.

Jagoda Komorowska
Urodzita sig 5 wrze$nia 2008 r.
Waga 3840 g, wzrost 57 cm.

Kazdy maluch, ktérego zdjecie publikujemy, otrzymuje
drobny upominek od naszego sponsora — sklepu Baby Bo-
om. Upominki sa do odbioru w sklepie. Nieposiadajacym
portretu nowonarodzonego malefistwa nasz kolejny
sponsor, firma Foto-OSKAR takie zdjecie wykona za dar-
mo! Zdjecie ukaze si¢ w naszej rubryce, a rodzice otrzyma-
ja odbitke 10x15 cm. Wykonane wtlasnorecznie zdjecia
mozna zostawi¢ w sklepie Baby Boom — ul. Jana Paw-
fa II (r6g Diamentowej). Wersje elektroniczng mozna prze-
sta¢ na adres: wiadomosci.sasiedzkie@najcomp.com.pl
(zdjecie musi by¢ zeskanowane conajmniej na Wwy-
miar 4x5 cm i rozdzielczo$¢ 300 dpi). Zgtoszenia do najbliz-
szego numeru przyjmujemy do 12 maja 2009 r.

Zapraszamy wszystkich rodzicow najmlodszych mieszkan-
cow Wesolej. Zrobicie piekna pamiatke swojemu dziecku!

grafika
eventy
konferencje

targi | wystawy
architektura wnetrz
reprodukicje obrazow

stunio "AFRODYTA" W%"

FRYZJERSTWO DAMSKO-MESKIE |
S5TUDIO PAZNDKCI n.l:;.n.l'm'm i

*F a . Stara Mitosna
\‘ A ul. Agotaws 18 (wojicie od Platynowe)

fol.: (022) 773-36-26 21k L
Pan.-F1. 9-20, Sob. B-14 |

hALOT T 2

PRZYJECIN
OKOLICZNOSCIoOWE

+Warszawa Terespol=

ul. Szosa Lubelska 20
05-077 Warszawa-Wesota
tel. 508 12 88 92

lub 022 612 93 98
www.wesele.waw.pl

SPAWANIE ALUMINIOM
| STALI KWASOODPORNYCH

Trakt Brzeski 88
05-077 Wesota-Stara Mitosna

tel. 022 773 20 03
022 773 30 03
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Rodzinny Zlot kahstow i nie tylko...
Piknik ,.Zorowe Z\1c1e w Starej Milosnie,

To znowu ten czas! XI Rodzinny Zlot Cykli-
stow w Starej Mitosnie juz 9 maja w sobote
0 godzinie 10-ej na terenie Gimnazjum
przy ulicy Klimatyczne;.

Zlot Cyklistow od lat jest imprezg integrujaca
najmtodszych i najstarszych mieszkancow nasze-
go osiedla. Pierwsze zawody odbywaly sie na f3-
ce parafialnej (przy drewnianym kosciotku), potem
na terenie przy Gimnazjum w Starej Mito$nie.

Zmaganiom sportowym zawsze towarzyszyty
rozne dodatkowe aktywnosci przygotowane
specjalnie dla dzieci oraz rodzin biorgcych udziat
we wspolnej zabawie.

W tym roku zapraszamy rowerzystow na rajd
rowerowy zorganizowany przez Darka Lebiedzia,
wieloletniego organizatora imprez rowerowych
w Starej Mitosnie. Trasa rajdu prowadzi w rejony
Swidra i wynosi nieco ponad 35 km (fgcznie). Dla
tych, ktorzy dotrg na migjsce pikniku przewidzie-
lismy jak zwykle kietbaski i napoje.

Wszystkich, kiorzy chca wzig¢ udziat w ,,kon-
kurencjach medalowych” i poczu¢ smak rywali-
zacji, zapraszamy na Zlot Cyklistow i Piknik ,Zdro-
we Zycie” przy Gimnazjum, na ktorg ztoza sie:

1. Turniej rowerowy (Sedziowana impreza z na-
grodami dla dzieci w wieku od 3—12 lat) Reje-
stracja zawodnikow 10.00-10.30. Kazde
dziecko otrzymuje napdj i lunch przygotowany
przez restauracje Aplauz. Kask obowigzkowy!

2. Serwis i stoisko z rowerami, mozliwos$¢ pod-
stawowego tuningu sprzetu.

3. Trikke — prezentacja innowacyjnego pojazdu
oraz konkursy dla dzieci i mtodziezy.

9 Mmaija 2009

4. Spotkanie fanow Nordic Walking — grupy ze
Starej Mitosnej i nie tylko, pokazy najlepszych
technik chodzenia, porady dotyczace sprzetu
i ubioru do chodzenia.

5. Spotkanie entuzjastow biegania — programy
treningowe dla poczatkujgcych i zaawanso-
wanych.

6. Turniej ,,Gry Boulle” przeprowadzany przez
harcerki.

7. Warsztaty plastyczne dla dzieci.

8. Banki olbrzymki.

9. WyBryki na rolkach.

10. Uroczysta dekoracja zwycieskich druzyn
Turnieju Siatkowki.

11. Prezentacja Klubu Kobiet Przedsigbiorczych.

12. Ogrodek kateringowy przygotowany przez
Restauracje Aplauz: bezptatne dania dla dzieci
biorgcych udziat w konkursach oraz wybor

Plan imprezy

dan a’la carte dla 0s6b dorostych.

13. Stoisko ,Welness”: Fabryka Diet (www.fa-
brykadiet.pl), inne zaproszone firmy, np. Ze-
pter, miody naturalne.

14. Zabawki, lody i wata cukrowa

15.Niespodzianki!!!

Impreza organizowana jest przez Stowarzysze-
nie Sasiedzkie Stara Mifosna przy wspotpracy
z Klubem Kobiet Przedsigbiorczych — Wesota oraz
harcerzami i wolontariuszami ze Starej Mitosne;.

Wiecej informacji na temat mozliwosci zapre-
zentowania swojej firmy lub produktow w ra-
mach stoiska ,Welness” udziela Matgorzata Kru-
kowska (501-645-913).

Zapraszamy serdecznie rodziny z \Wesotej oraz
Panstwa znajomych, wraz z dzie¢mi!

Maftqgorzata Krukowska

8.30-10.00 Rozstawienie namiotow, stoisk, ogrodka kateringowego, trasy mini wyscigéw rowero-
wych; zabezpieczenie terenu (podfaczenie elekiryczne, toalety)
9.30 — zbidrka przed startem rajdu rowerowego (trasa 35 km, zakoriczona ogniskiem w lesie z kiet-

baskami, powrot okoto godziny 15-¢j)

10.30-11.30 Zawody rowero-
we na placu (slalom, przetaj)

11.30-11.45 Wreczenie nagrod
dla cyklistow

12.00 — Dekoracja zwycigskich
druzyn siatkarskich

cji Trikke

10.00-11.30 Prezentacja po-
jazdow Trikke na tartanowym
boisku do siatkowki

12.00-13.00 Wyscigi Trikke

13.00-13.15 Wreczenie na-
grod zwyciezcom konkuren-

11.00-13.00 Spotkanie fanow
Nordic Walking, spotkanie Klu-
bu Kobiet Przedsigbiorczych,
spotkanie entuzjastow biegania.

10.30-13.00 Warsztaty pla-
styczne

11.00-13.00 Boulle (harcerki)

Witam wszystkich mitosnikow cyklosportu. Nasza
coroczna impreza tym razem odbedzie sie w sobo-
te 9 maja.

Podobnie jak w roku ubiegtym zapraszam wszyst-
kich osiedlowych kolarzy na wyprawe. Tym razem
bedzie to trasa dfuzsza niz ostatnio. Do pokonania
mamy dystans okoto 35 km. Podczas jazdy bedzie
mozna podziwiaé pigkne widoki rzeki Swider i ota-
czajacych go lasow.

Zaczynamy tradycyjnie z boiska gimnazjum
przy ul. Klimatycznej, nastgpnie przez Mazowiecki
Park Krajobrazowy, Gore Lotnika do rzeki Swider. Te-
raz $ciezkg wzdtuz rzeki do mostu kolejowego, po
ktorym._przejedziemy na drugg strone. Tu w lewo
wzdtuz rzeki do pieknie pofozonego na wysokim
brzegu w sosnowym lesie miejsca naszego postoju.
Tradycyjnie bedzie na nas czekat ciepty positek i na-
poje. Podziwianie urokow zakola rzeki i zjedzenie,
mam nadzieje smacznych, kaskow dostarczonych
przez organizatora zajmie nam okofo dwaoch godzin.

Po uzupetnieniu spalonych kalorii ruszamy w dro-
ge powrotng wzdtuz Swidra do mostu. Na moscie
skrecamy w lewo na droge asfaltowg i dalej do
skrzyzowania z szosg taczaca Jozefow z Wigzowna.
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Przetniemy te droge by ponownie zagfebic sie w le-
Snych ostepach okalajacych rzeke Mienia. Sciezka
wzdtuz Mieni dotrzemy do szosy lubelskiej gdzie
przeprawimy sie na drugi brzeg rzeki. Stad juz poje-
dziemy prosto na Osiedle leSnymi duktami.

Dtugos$¢ trasy z Osiedla nad Swider okoto 17 km.
Droga powrotna to okoto 18 km. Cata trasa przebie-
ga czesciowo znakowanymi szlakami turystycznymi,
€O ufatwi powrdt tym, ktorzy zrezygnujg zanim doje-
dziemy do celu lub zgubig kontakt z grupa. Rowniez
drogi asfaltowe to punkty gdzie zmeczeni beda mo-
gli skroci¢ trase i wroci¢ szosg na nasze Osiedle.

A teraz najwazniejsze!

Uczestnicy powinni wzig¢ pod uwage dfugosé
trasy oraz swoje, a W przypadku zabrania dzieci,
réwniez ich mozliwo$ci kondycyjne, poniewaz z ra-
cji duzej grupy nie bedziemy czeka¢ na wyjatko-
wych maruderow.

PredkoS¢ prowadzacych bedzie oscylowac
w przedziale 10=15 km/h.

Starsze dzieci oraz mtodziez, jezeli zechca nam
towarzyszy¢, mogq uczestniczyé w wyprawie
pod warunkiem, Ze bedg przebywac pod opieka do-
rostych (rodzicéw lub opiekunow).

Prowadzacy nie biorg odpowiedzialnosci za 0so0-
by biorace udziat w wycieczce.

Wszyscy uczestnicy wyprawy powinni odpo-
wiednio przygotowaé swoje rowery. Podkreslam, ze
jedziemy dosS¢ daleko i w przypadku awarii bedzie to
dtugi spacer do domu. Kazdy uczestnik obowigzko-
wo musi posiadac:

e zapasowg detke,

o fatki,

* pompke.

*_oraz umie¢ samodzielnie poradzi¢ sobie w przy-
padku przebicia opony.

A oto plan imprezy:
Start i meta tradycyjnie na boisku gimnazjum przy
ul. Klimatycznej 1
9.30 — Zbidrka
9.40 — Odprawa techniczna
9.45 — Ruszamy na trase :
11.15-13.30 — Planowany post6j nad Swidrem
13.30 — Ruszamy w droge powrotng
14.30—15.00 — JesteSmy na Osiedlu.

Dariusz Lebiedz
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Stow kilka o ‘ﬁﬂkke

Trikke to trojkotowy pojazd nape-
dzany wylgcznie sita ludzkich mie$ni.
Wykorzystuje opatentowany przez
amerykanska firme Trikke Tech. sys-
tem dzigki ktoremu wszystkie trzy kota
sa w stalym kontakcie z ziemia (nawet
podczas gtebokich wychylen od Srodka
obrotu). Trikke ma brazylijsko-amery-
kanskie korzenie — zostal zaprojekto-
wany na poczatku biezacej dekady
w Kaliforni w USA.

Trikke pojawit si¢ na polskim rynku
w 2006 roku i od razu podbif serca za-
palencow nietypowych urzadzen.

W chwili obecnej populacja trikke
— manaikow liczy ponad 1000 os6b ak-
tywnie uprawiajacych ta dyscypline.
Trikke to doskonaly produkt do zaba-
wy i spedzania na sportowo wolnego cza-
su. Kazdy, kto spojrzy na jadacego

‘ l UdldQs

na Trikke jest przekonany, ze widzi
pierwszy raz w swoim zyciu perpetum
mobile. Ta wyjatkowoS¢ poruszania sie
jak i dostarczanie dla organizmu jadace-
go wielu endorfin stanowi wyjatkowa ce-
che Trikke — wyrabia poczucie posiadania
prawie nadprzyrodzonych mocy, niesa-
mowitej sily i sprawnoSci osoby jezdzace;.

Trikke jest produkowany w kilku roz-
miarach — poczawszy od modelu dla 5-
7 latkéw, poprzez modele do wykorzy-
stywania przez nastolatkow w skate-
-parkach, a skoficzywszy na najwick-

Trikkowy Zawrdt Glowy

1. Nauka jazdy na trikke dla wszystkich zainteresowanych
— modele TS5, T6, T78, T8, T12, Tribred (hybryda)

2. Carvingowy slalom réwnolegly — rywalizacja na trasie
rownolegle
w kategoriach wiekowych lub rodzinnych. Wygrywa
najlepszy czas przejazdu w danej kategorii

slalomu  rozgrywanego

3. Pokazy trickéw i mozliwosci ewolucji z wykorzystaniem

trikke

szych urzadzeniach — roadsterach dla
0sob dorostych, wyposazonych w pom-
powane kota i tarczowe hamulce.
Kazdy trikke jest sktadany (zajmuje
to kilka sekund) i z tatwoSciag moze by¢
przewozony w tramwaju, autobusie,
metrze czy kazdym samochodzie. Na-
uka jazdy trwa 15 minut i jest doskona-
fa symulacjg jazdy carvingowej na nar-
tach, potaczeniem ruchu znanego z jez-
dzenia na rolkach,
dekorolce, hulaj-
nodze i rowerze.
Od 2009 roku
trikke jest rOwniez
dostepny z nape-
dem elektrycznym.

DYWERSYFIKACIA

wania mies$ni do predkosci 28 km/h i je-
cha¢ z taka predkosScia przez oko-
fo 25 km na pojedynczym tadowaniu!
Catod¢ wazy tylko 23 kg, szybko i tatwo
sie sktada do transportu tak jak Trikke.
Ladowanie roztagdowanego akumulatora
trwa maksymalnie do 4 godzin (przy zu-
pelnym roztadowaniu akumulatora). Tii-
bred jako urzadzenie hybrydowe jest ide-
alnym $rodkiem transpotu w zattoczo-
nych i zakorkowanych miastach. Moze
stuzy¢ réwniez jako no$nik reklamy,
urzadzenie urozmaicajace réznego ro-
dzaju eventy, Srodek transportu podczas
imprez sportowych, koncertow etc.
Artur Chyla
Konstancin Jeziorna,
ul. Kotobrzeska 52A/9
www.totalfit.pl, artur@totalfit.pl
+48 502 66 51 77

Nasze propozycje na 2009 .

(Il kwartaf)

WALUTOWO-PRODUKTOWO-REGIONALNO-INSTYTUCJONALNA
IDZIE NOWE... ZARZADZ ZMIANA!

Trikke w takle] Wwer- Wiosenny... dobry poczatek: wazrost rentownosci w okresie
. . . 3.111.09 - 16.1V.09
Sji nosi nazwe TI“I- 1.USD :
bred i wytepuje fundusz inwestujacy w MiS w USA +25,97%
delach fundusz akgji - INDIE +36,99%
W modclach z pom- fundusz akcji - CHINY +31,92%
powanymi kotami fundusz akcji - AMERYKA £ACINSKA +30,15%
fundusz akcji globalnych - MiS +24,57%
(mOdele T12, T8A- fundusz akcji - sektor wydobywczy +35,66%
iri T78AII') DZlel fundusz akgji - nieruchomosci - EUROPA +38,227%
2. EURO
akl'lmulatoror.I} fundusz akeji - NOWA EUROPA +40,86%
mozna rozpedzi¢ B < =il - t’:\‘aéy am +27,28%
. . undusz akgji - +2 %
Trikke bez angazo- fundusz akji - sektor wydobywczy + 2%334
fundusz akcji - AMERYKA tACINSKA +38,20%
3.PLN

fundusz obligacji +1,05%
fundusz stabilnego wzrostu +11,06%
fundusz aktywnej alokacji +10,66%
fundusz akgji +35,16%
fundusz selektywny +27,81%
fundusz akgji - MiS +23,54%
fundusz budownictwa i nieruchomosci +24,94%

na trikke

ANALIZA + DECYZJA + DYSCYPLINA = SUKCES (>20 % rocznie)

dr. Jacek Rembiszewski
doradca finansowy
tel. kom. +48 601 801 890
jacek.rembiszewski@polrentier.pl
www.polrentier.pl
tel./fax: (22) 77316 52

I‘L-IRF@

POLRENTIER Sp. z 0.0.

Pogoda dla... myslacych racjonalnie!
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Znowu gramy 1 spiewamy,
czyli Konkurs Piosenki Angiclskici

Kolejny raz, jak co roku, w naszym gimnazjum
odbyt sie Konkurs Piosenki Angielskiej. Jest to
juz szosty taki festiwal w szkole. Tradycyjnie, ta
uroczystoscig przywitaliSmy wiosng. W szkole,
po tygodniach zimy, zrobito si¢ wesoto, i mimo
mieszanej pogody na zewnatrz, na korytarzach
czu¢ juz zapach nowej pory roku.

Przygotowania si¢ zaczety... i widac to byto
na kazdym kroku, gdyz juz od grudnia mowito
sie 0 konkursie. Na korytarzach i w roznych in-
nych zakamarkach szkoty mozna byfo coraz
czesciej zobaczyC, a raczej ustysze¢, cwicza-
cych gitarzystow; duety ustalaty kto, co i kiedy
$piewa, powstawaty plany choreograficzne i no-
we aranzacje wybranych utworow. Juz pod ko-
niec stycznia odbywaty sie pierwsze proby
w szkolnej auli. Kandydaci zaprzyjazniali sie
z mikrofonem. Im blizej konkursu, tym wyrazniej
byto stychac dopracowywane wystepy, czesto
takze z towarzyszeniem wiasnego akompania-
mentu. Az w koncu nadszedt pigtek — 20 marca.
To w tym dniu miato sig wszystko rozstrzygnac.
Rano odbyfa sig ostatnia proba, sprawdzano
dzwigk. Marek — jeden z konferansjerdw, zapyta-
ny o caty pomyst mowi tak: — Jest to barazo faj-
na impreza, prezentuje sie tu duzo interesujg-
cych wykonawcow, no i przy-
chodzi sporo fajnych dziew-
czyn:) .

Rozpoczeto sig... dosc uro-
czyscie — serdeczne powitanie
zebranych, oficjalne otwarcie
imprezy, ogtoszenie migdzykla-
sowego konkursu na Marzan-
ny. Przedstawiono takze konfe-
ransjerow: Marka i Lene,
uczniow klas trzecich, ktorzy
prowadzili festiwal w dwoch jezykach.

Wystep otwierajgcy impreze byt pozakonkur-
Sowy, poniewaz jako pierwsza zaspiewata ab-
solwentka naszego gimnazjum, Edyta Szambe-
lan, z akompaniujgcym jej na pianinie kuzynem,
obecnym uczniem szkoty, Norbertem Szambela-
nem. Wykonali utwor ,My Heart Will Go On”
i zostali nagrodzeni gromkimi brawami.

Nastepny utwor, juz konkursowy, pt. ,White
Horse” wykonaly Kasia Jurczynska oraz Ania
Rodziewicz. W pierwszej czesci konkursu zosta-
ty zaprezentowane min. takie utwory, jak: ,Why
Should | Worry”, ,This Is Me” z popularnego
ostatnio filmu ,Camp Rock”, ,Summer Wine”
czy ,Two Princes”. Kazdej piosence towarzyszy-
ty ogromne emocje i wiwaty zywo reagujacej
publiczno$ci.

W tym roku -jako nowos$¢ -podczas konkur-
su odbywa sie gtosowanie publicznosci. Kazde-
mu wykonawcy przyporzadkowany zostat nu-
mer, a uczniowie i nauczyciele mogli gtosowac
na swoich faworytow.

Cze$¢ druga rozpoczely... wystepy solowe.
W tej czesci zaprezentowano min. ,Everytime
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We Touch”, ,The Eye of the Tiger”, ,Promise
Me”, ,Game of Love” oraz, w wykonaniu Pawta
Rybickiego, ,Don’t Worry, Be Happy” — ten
utwor porwat publike. Pawet dat Swietny pokaz
obycia scenicznego. Po za$piewaniu piosenki
popisowo zatarczyt break dance. Otrzymat
gromkie brawa i owacje na stojaco. — To byfo
na pewno ciekawe i takie na luzie — mowi jed-
na uczennica — umiat do siebie przekonac ludzi
i wiedziat, jak z nimi postepowac. | wiesz... na-
rodzili sie fani!

Po solistach nadszedt czas na zespoty! Cal-
kiem nieZle sobie radzity. Kazda kapela zagrata
jeden kawatek — byty to ,Hit Me Baby One More
Time”, ,Sweet Child 0” Mine” oraz ,Whiskey In
the Jar”. | tym ra-
zem publicznos¢
Spisata sie znako-
micie. Te wystepy
zakonczyly czescé
konkursowg

Po czesé kon-
kursowe;...

...nadeszta pora

na wystepy go-
§cinne zespotow.

Jeden two-
rzony
w catosci
przez ab-
solwentow
szkoty, na-
zywal sie
~Muflony”,
oraz drugi, ,The Strangers” w skfad ktdrego
wchodzi tylko jeden uczen naszego gimnazjum,
a reszta grupy to przyjaciele z innych szkot.
.Muflony” zagraty kilka wtasnych utwordw, do-
brze przyjetych przez publike. Byty to kawatki
zywe, wpadajace w ucho.

JThe Strangers” za to zagrali kilka cover’ow
znanych zespotow takich jak AC/DC czy Metalli-
ca. Podczas ich wystepu cze$¢ mniej tolerancyj-
nej muzycznie widowni opuscita aule, udajac sie
do przestrzeni rekreacyjnej, w ktorej tradycyjnie
wolontariat organizowat akcje zbierania fundu-
Szy na pomoc potrzebujgcym. W tym roku do-
chdd ze sprzedazy ciast i ciasteczek i wykonanej
przez miodziez ,wetnianej” bizuterii wspomogt
fundusz szkot w Afganistanie. Reszta stuchaczy,
ktdrzy zostali, zorganizowali wolng przestrzen
i rozkrecili prawdziwe pogo?. Nauczyciele z nie-
pokojem patrzyli na pogujaca publike, ale zoba-
CzZywszy, ze nic strasznego sie nie dzieje, po-
zwolili taczy¢ dalej.

Wyniki ogtoszono... a nagrod byto catkiem
sporo! Oto one:
W_kateqgorii Duety: Wyrdznienie dla utworu

,Iwo Princes” wykonywanego przez dziewczyny
z klasy Il A. Trzecie miejsce dla piosenki ,White
Horse” wykonywanego przez Anig Rodziewicz
oraz Kasig Jurczynska. Pierwsze miejsce ex
aequo zajgt utwor ,Summer Wine” $piewany
przez Zuzig Krzyzanowska oraz Juli¢ Skrzeszew-
ska; i utwor ,Right Here Waiting For You” wyko-
nywany przez Olge Przypasniak i Sebastia-
na Hejduka.

W_kateqgorii_Solisci: Pierwszy raz przyzna-
na nagroda za osobowo$¢ sceniczng — Pawet
Rybicki za piosenke ,Don’t Worry, Be Happy”.
Drugie miejsce ex aequo ,Game of Love” w wy-
konaniu Tosi Oraczewskiej oraz ,Don’t Speak”
zasSpiewane przez Magde Jabtoriska. Pierwsze
miejsce zajeta Julia Skrze-
szewska z piosenkg ,,Promi-
se Me”.

W kategorii Zespoty: Wy-
roznienie za utwor Hit Me
Baby One More Time” dla
dziewczyn z klasy Ill B i D.
Wyrdznienie dla piosenki
~Whiskey in the Jar” zagra-
nej przez mtody zespot mie-
szany z klasy | A iB. Pierw-
sze miejsce dla Kamila Sobi-
szewskiego, Adriana Jago-
sza oraz Zosi Kowalewskiej
za utwor ,Sweet Child 0” Ming”.

Ogtoszono takze wyniki w konkursie Marzan-
na 2009: Trzecie miejsce otrzymata Marzan-
na klasy IlID a drugie ex aequo dostaty Marzan-
ny klas trzecich F oraz G. Pierwsze miejsce
otrzymata Kukfa klasy Il E.

Nagrody Grand Prix za catoksztatt dokonan
otrzymaty: Tosia Oraczewska, Iga Maruszak, Ju-
lia Skrzeszewska oraz Magda Jabtoniska. Dziew-
czyny braly udziat we wczesnigjszych festiwa-
lach oraz w innych szkolnych i Srodowiskowych
przedsigwzieciach muzycznych.

Moge Smiato stwierdzi¢ Ze... tegoroczny
Konkurs Piosenki Angielskiej byt naprawde uda-
ny i ciekawy. Byta bardzo duza frekwencja (mi-
mo tego, ze nie wszystkie klasy byty obecne
z powodu wycieczki do Olsztyna, w auli nie byto
wolnych miejsc), jak zwykle przybyto tez wielu
absolwentow. Wszyscy sie Swietnie bawili, kaz-
dy wychodzit ze szkoty zadowolony.

Pozostaje teraz tylko czekac na nastepny taki
festiwal i mie¢ nadzieje, Ze bedzie jeszcze lepszy
niz tegoroczny.

Ale, ale! Do udziatu w podobnej, ale dzielni-
cowej imprezie zapraszamy wszystkich chet-
nych mtodych mieszkancow Wesotej juz 13
maja 2009 r.

0 szczegoly regulaminowe pytajcie w wa-
szych szkotach lub zagladajcie na nasza strong
internetowa http://www.gimnazjum119.waw.pl/.

tukasz Michalak, ucz. G 119
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O Staromilosnianskim Krdolu Midasie”

W cafej Polsce i w Starej
Mitosnie trwa akcja ,,Poczytaj
mi tato”, przedstawiam wiec
bajke ,0 Staromifosnienskim
krolu Midasie”.

Osoby:

-, Krol Midas - Zachfanny
Edzio!”,

- ,Krolowa Bozystawa”,

- ,Drugi Krél — Konstan{y
Wielki” - z‘en co zastat Sz‘ara Mifosng drewniang, a
zostawia murowang!”

- ,Duet” - czyli spotka jawna,

- ,Spdtka Ziemska”,

- ,Osiedlowa Rada Starszych”

- ,Gromada Zafrasowanych Osadnikow”

Za gorami, za lasami na skraju olbrzymiego grodu
zebrato sig ponad 3000 pionierdw osadnikow, ktérzy
postanowili - wybudowac wzorowg, przyjazng,
mifosng osade ,,im. 1000-lecia” - ze szklanych
domaow. Przeznaczyli na ten cel wypracowany
dorobek, spieniezyli go i wykupili od miejscowych
gospodarzy kawat gruntéw liczgcy ponad 171
hektarow.

Po paru latach do grona osadnikow dofgczyfa
,Krélowa Bozystawa”, ktora nastepnie poprosita, aby
do osadnikow przyjac takze ,Kréla Midasa - czyli -
Zachfannego Edzia”. Wartko wzigli sie do roboty.
Bozystawa miata w zanadrzu ,,zlote talary” w postaci
Skutecznego dostepu do kredytow bankowych. A
Krol Midas — wiadomo, czego Sig nie dotknie
zamienia w zfoto!

LZachtanny Eazio” bystro przystapit do budowy
zrazu jednego, a nastepnie, na przylegfej dziafce,
drugiego Krolewskiego Pafacu.

Fatrzcie i uczcie sie Zafrasowani Osadnicy! Krdl
Midas po niedtugim czasie zamieSzkal réwnoczesnie
w dwdch Kapiacych Ztotem Pafacach - przy ulicy
pefnej jodet i innej zieleni. Chroniony jest, chyba
jako jedyny w osadzie, dwoma Przybocznymi
Druzynami ,,Juventus” i jednoczesnie ,Securitas”.

Pewnego dnia Krél Midas postanowit zbudowac
pierwszy w 0saazie - wspanialy skarbiec w postaci
BANKU.  Niewazne, ze w miejscowym planie
zagospodarowania przestrzennego dziatka byfa
przeznaczona na budynki mieszkaniowo-ustugowe,
niewazne, ze nie byfo dojazdu i parkingdw i tak
Edzio zbudowat BANK. Gféwna Architekturowa
Osady nie chciafa tego przepfacic zawatem serca i
na znak protestu podata sie do dymisji.

Pewnego dnia Krol Midas postanowit postawic
Okazaly budynek, aby przerwa¢ monotonie
skromnych budynkdw innych Osadnikéw. W ten
Sposéb  pojawita  sie ,Kamiennica  pod
Cherubinkiem”, i bardzo dobrze, bo po latach Edzio
korzystnie sprzedat jg Australijczykowi i w ten Sposob
powstafa spofeczna szkofa dla bogatych dzieci
Osadnikdw.

Nastepnego dnia Krol Midas postanowit na
dziafce przy Gosciricu wybudowac okazalg 3-
kondygnacyjng kamiennice z mieSzkaniami dla
Zafrasowanych Osadnikéw. Nie miafo Zadnego
znaczenia, ze w migjscu tym ze wzgledu na istniejgcy
gazociag Sredniego cisnienia, nalezato pobudowac
budynek ustugowy. Niewazne, ze u Burmistrza
protesty skladata Osiedlowa Rada Starszych. | tak
Zachtanny Edzio postawif na swoim | kamiennica
stoi!

W innej czesci osady pojawili sig nastepni
budowniczowie ,Duet, czyli spdtka jawna”. Szybko
przystapili do zakorczenia budowy rozpoczelych

blokow mieszkalnych, a nastepnie, w pofowie
na wspdinych  ziemiach — Zafrasowanych
Osadnikow, w pofowie na swoich wybudowali
piekne osiedle zwane ,Alejg wycietych
Debow”.

W miedzyczasie w przyjaznej, mitosnej
o0sadzie pojawit sie ,Drugi Krol — Konstanty Wielki”,
kidry zastat Stara Mifosng drewniang, a zostawia
murowang! Krol ,Konstanty Wielki” - bystro na
gruntach  zakupionych  przez  Zafrasowanych
Osadnikow, a uzyskanych jedynie za procenty,
wybudowal komercyjne mieszkaniowe osiedle
zwane. ,,0siedlem pod zamurowang Studnig”.

Krol Midas nie magt zniesc, ze konkurencja sie
rozwija, wiec intensywnie przystapit do zakupu
kolejnych dziatek budowlanych wzatuz bitej szosy
prowaazgcej do grodu Lublin.

... A teraz opowiemy jak Zachfanny Edzio kupowat
Ziemig.

Zaczat po kupiecku, nabywajac aktem notarialnym
pierwsze 508 m?, potem juz byto Izej. Wykorzystujac
dekoniunkture budowlang oraz zfg atmosferg wokot
osiedla Stara Mifosna nabywat za marne zfolowki
dziatki, nabywat | nabywat kolejne  dziafki.
Wykorzystywat — wszelkie — okazje. Na przyklad
wiedziat, ze w planach Osadnikéw bardzo przesuwa
sig w czasie budowa bloku 216. Jako czionek Wiadz
Osady miat dostep do informacji, miat dostep do
meldunkow  Zafrasowanych Osadnikow, kidrzy
wplacili na siedziby w tym gmachu. Jechat wigc z
propozycja ,,nie do odrzucenia”! — ,Panie, blok ten
na pewno nie ma Szans na realizacje! Sprzedaj wigc
Pan mi cesje na to mieszkanie, a ja sobie poradze”.

| tak przykfadowo 9 lipca 1998 r. Edzio kupuje od
osadnika M.W. cesje na mieszkanie, za okofo 4 tys.
ZI. Nastepnie po dwdch dniach, wymusza na
Prezesie Rady Starszych, zamiane cesji na przydziat
dziatki o powierzchni 325 m? pod budowe
jednorodzinng, wzdfuz Szosy bitej prowaazacej do
grodu Lublin. Tak wiec okazuje sie, ze za 4 lys. zt
mozna kupic 325 m? dziatke — same zloto!
Podobnymi metodami nabywat kolejng i kolejng
dziatke, az uzyskat teren budowlany pod 12
szeregowcow. Tak wigc kolejny raz Krdl Midas -
JZachfanny Edzio” - zamienit bagno i bfoto w
frzeszczace zfoto!

... A teraz dla humoru opowiem jak Edzio sprzedaft
groZnego psa kaukaza, ktorego za darmo przejat od
sgsiada. Miejscowy osadnik J.G. zwierzyt sie kiedys
Edziowi, ze potrzebuje do pilnowania magazynow
groznego psa. Edzio na to: ,Czfowieku, z nieba mi
spadfes! Musze wyjechac i musze z zalem pozby¢
sie wspaniafego groznego psa! Bierz go! Jak od
ciebie to tylko kilkaset zfotych, prawie za darmo!”.

- ,Dobra!”

J.G. wsadzit psa do kojca i obserwuje go. Pies
chodzi, fasi sie, ale nie szczeka. Nic to! Moze sig
oswoi? Mija tyazien, pies dalej nie szczeka. J.G. po
awach tygodniach zwraca sie — ,Krolu, ten pies
wcale nie jest grozny, wcale nie szczeka! A na fto
Edzio —,Czy ja zmuszatem ciebie, abys kupit tego
psa? Po prostu naucz go szczekac!”.

Krél Midas prowadzi ekspansje, powigksza swoje
imperium, kupuje hektarowe wiosci w okolicach
Kociszewskich, nabywa hektarowe wfosci w
okolicach Mazowieckiej. Kupuje tereny | buduje
ogromng wille ambasadorskg dla rezydentow
Kazachstanu w Wilanowie.

Przesuwa Torfowa.

Buduje kanalizacje na zadaniu N 8 - do tej pory
Zafrasowani Osadnicy nie moga sie wyplacic za (3
pomoc!

Chaciaz to racja ludzka niby jest najlepsza,
_ €0 sqdzi o czfowieku, spytano raz wieprza.
Ow wiec ryj za swinskiego unoszac naczynia,

- Hm - rzecze - jako tako: nie najgorsza swinia!

... Aoto jak ,Zachfanny Edzio” kupowat towary po
rozwigzanym Zespole Zafrasowanych Osadnikow:

Fadfo hasfo: te wszystkie zapasy magazynowe
frzeba pilnie uptynni¢ za ,,symboliczng ztotowke”.
Nazajutrz rano Edzio bedacy czfonkiem Rady
Starszych podjechat pod magazyny cigzarowkg z
przyczepg | zafadowat to, co miato realng wartosc,
to, co magt z fatwoscig zamienic w zfoto! Jakiez to
byly kizyki, pomsty i oburzenie - kiedy
Przewodniczacy Rady Osadnikow kazal mu to
rozfadowac objasniajgc, ze to byla lylko licentia
poetical

... A teraz bedzie o tym, jak Krol Midas nabywa
obrazy do swych Pafacow.

Pewnego radosnego dnia Krol Midas wypatrzyt w
Siedzibie Rady Starszych piekny kolorowy, recznie
wykonany — Odrys Czesci Débr Mifosna z 1887
roku. Wmawit Prezesowi, ze na koszt krolestwa zrobi
kolorowe kopie, ze oprawi je w eleganckie ramy, ze
bedg to wspaniate upominki dla Zastuzonych
Osadnikow Starej Mitosnej! Mingt tydzien, ani
obrazu, ani kopii — nie ma! Mingt miesigc, a o
obrazie ani o kopiach ani widu ani stychu!

- Krélu, zwroc obraz!

- Jaki obraz? Przeciez nie macie go w spisie
inwentarzowym! Taki on Rady Osiedla jak i mdj!

| tyle widzielismy obrazu! Zdobi on teraz Sciang
Patacu Krdla Midasa.

Przez ostatnie ponad poftora roku Zachfanny
Edzio knut intrygi, kopat dofki i podkopy, oszukiwat
Jjak umiat Osiedlowa Rade Starszych — krazyt wokot
Laealu zycia”. To nic, ze trzeba wyrzucic i podkopac
ekonomiczng  egzystencje  Osiedlowej  Rady
Starszych. To nic, Ze trzeba mizdrzy¢ sige |
pertrakiowac ze Wspdlnikami Spotki Ziemskiey,
kiorych brutalnie zwalczat w ostatnich 7 latach!

Az wreszcie udafo sig!

W styczniu roku panskiego 2009, Krol Midas
zakupif za symboliczng kwote, za judaszowe ziotniki
uzbrojong we wszelkie media, ogromng, liczacq
ponad 1,3 ha dziatke przy ul. JeZdzieckiej 20.
Uzyskat kolejne najatrakcyjniejsze tereny budowlane
- Staromifosnianskg ,perefke”.

To, co realnie warte jest okofo 8 milionow zfotych
Spotka Ziemska sprzedafa za marne 4 miliony!!!

To nic, ze teren przeznaczony jest na cele
oswiatowe | kulturalne Osadnikow — ON jak zwykle
nie zwazajac na zapisy, zapewne zbuduje tu ,Zfote
Tarasy”. To, co dla innych stanowi niegodziwosc i
btoto, ON jak zwykle zamieni w zfoto!

Krolu Midasie, Krélowo Bozysfawo - na koniec —
Z ostroznosci procesowej - zwracamy uwage na
sfowa biskupa, poety i bajkopisarza, ze: ,Prawdziwa
cnota krylyk sie nie boi”!

Zafrasowany Osadnik — Tadzio Opieka

UWAGA!

Wszelkie podobienstwa nazw, przydomkow i
sytuacji sg w tej bajce fikcyjne I przypadkowe i
zapewne nie odpowiadajg naszej Osiedlowej
rzeczywistosci. Bajkopisarz, jak wiemy uzywa
symboli.

Lecz brak sprawiedliwosci martwi go i boli...
Gdy ktos siebie poznaje w osle albo swini,
Niech siebie o to, a nie bajkopisarza wini!
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Wiosna radosna w SP 173

20 marca w SP 173 dzieci i nauczyciele
zklas 1 - Ill uroczy$cie powitali wiosng. Cho¢ po-
goda za oknem wyraznie dawata nam si¢ we
znaki i wskazywafa na to, ze zima nie ma
ochoty nas opusci¢, atmosfera w szkole byta
zdecydowanie wiosenna.

Dzieci tego dnia byty ubrane na kolorowo,
a kolorem dominujgcym byt oczywiscie zielo-
ny. Klasy przystrojone byly motywami wio-
sennymi i wygladaty jak roznobarwne tecze.

Powitanie Pani Wiosny odbyto sig na sali
gimnastycznej. Uczniowie klas | - Ill uczesz-
czajacy na kofo teatralne zaprezentowali swoj
talent aktorski i przedstawili dwie insceniza-
cje: ,Wiosng dzieciom skrzydfa rosng” oraz
,Pierwszy dzien wiosny”.

Z wielkg przyjemnoscia ogladalismy weso-
te i dowcipne scenki, ktore dostarczyty nam
wiele radosci, aktorom za$ burze oklaskow
i owacije na stojgco.

Nastepng atrakcjg byto — oczekiwane w napig-
ciu — rozstrzygniecie konkursow: literackiego
i plastycznego oraz wytonienie dzieci utalentowa-
nych poetycko i manualnie.

Porzucone szczeniaki

31 stycznia w Wesotej-Zielonej syn wracajgc
do domu ustyszat dobiegajace z lasu delikatne po-
piskiwanie. ldgc w strone dobiegajacych odgtosow
nagle natknaf sie na gromadke malutkich szczenia-
kow. Przybiegt szybko do mieszkania, poinformowat
mnie o pieskach, ztapat torbe, koc i powrdcit
na miejsce. Okazato
sie, ze malenstw byto
az siedem. No coz,
wszystkie whozyt
do torby i przyniost
do dom. Porzucone,
bezbronne pieski byty
zmarznigte i gtodne,
jeszcze Slepe, miaty
poprzecinane wszystkie
tapki, rany przy pepo-
winie, krwiaki w okoli-
cach brzuszka. Po ba-
daniach przeprowadzo-

KANCELARIA PRAWNA ,VERBUM”
I KANCELARIA ADWOKACKA
GRAZYNA POLICINSKA & ALOJZY POLICINSKI

v DORADZTWO PRAWNE W SPRAWACH: CYWILNYCH, KARNYCH, RODZINNYCH,

SPADKOWYCH, PODATKOWYCH, PRACOWNICZYCH.

v DORADZTWO GOSPODARCZE | FINANSOWO-GIELDOWE.

v KONSULTACJE | OPINIE PRAWNE.

v/ DZIALANIA W IMIENIU OSOB FIZYCZNYCH | PRAWNYCH W SADACH | URZEDACH.

UL. JANA PAWEA II NR 25 LOK. 14, IV PIETRO
TEL./FAX: 022 760 O1 31, E-MAIL: ORBl_LEX@WP.PL
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Na konkursy wptynefa ogromna ilos¢ prac,
dlatego nagrodzonych os6b byto wiele.
Nagrodzone wiersze (pigknie zilustrowane

przez ich autorow) zostang zebrane w tomik au-
torski pt. ,ldzie wiosna radosna”, ktory znajdzie
zaszczytne miejsce w Bibliotece Szkolnej. Wier-
Sze te mozna przeczytac rowniez na stronie inter-
netowej SP 173. Wszystkich chetnych zaprasza-

my do odwiedzenie nas w Internecie i zapozna-
nia sie z tworczoscig naszych wychowankow,
poniewaz sg oni naprawde utalentowanymi po-
etami.

Konkurs plastyczny ,Pierwsze wiosenne
kwiaty” cieszyt sie wsrod ucznidw ogromnym
zainteresowaniem.

Z nagrodzonych prac zostata utworzo-
na wystawa obrazow i teraz wszyscy moze-
my je podziwia¢ przechadzajac sie po koryta-
rzach ,matej szkoty”. Wszystkim zwyciez-
com konkursu osobiscie gratulowata oraz
wreczafa dyplomy dyrektor Katarzyna Gtu-
sek-Wojciechowicz.

Duza niespodzianke stanowity przygoto-
wane dla laureatow nagrody: drewniane za-
jaczki, kolorowe skarbonki oraz ceramiczne
zielone zabki.

Po zakonczonej uroczystosci dzieci udaty
sig do swoich ,teczowych” klas, gdzie
wspolnie z paniami  wychowawczyniami
Swigtowaly kalendarzowe nadejscie wiosny.
| cho¢ za oknami w dalszym ciggu krolowata
Pani Zima, w naszej szkole zagoscita juz wiosna.

Katarzyna Korczyriska

nych przez weterynarza okazato
sie, ze szczeniaki miaty dwa-trzy
dni. W karmienie i pielegnacje
maluchéw zaangazowana byta
cata rodzina, gdyz nalezafo je
karmi¢ co godzine, kilka razy
dziennie przemywac mydtem de-
zynfekujgcym, zmienia¢ opatrun-
ki. Uf, byto bardzo cigzko, noce
nie przespane — jak z niemowle-
tami. Warto byfo ponies¢ ten
trud aby teraz na nie patrze¢, ja-
kie s3 piekne i szcze$liwe.
Obecnie szczeniaki majg trzy
miesigce i najwyzszy czas, aby
rozstaty sie z sobg. W zwigzku z tym poszukujemy
dla pieskow nowych doméw, gdzie otoczone bedg
opieka, cieptem i mitoscig.
Tel. kontaktowy:
022 760 25 14, 601 965 207.

przy sklepie ROMA

ul. Jana Pawta Il 13 B / rég Jodlowej

Godziny otwarcia:
pon.- pt. 6.00-21.00
sob. 7.00-18.00

Tel. 022 773 12 93

Akceptujemy karty ptatnicze

PS: Dzigkuje moim dzieciom, a szczegdlnie naj-
starszemu synowi, Arturowi za cierpliwos$¢ i po-
Swiecenie.

Joanna Karbownik

niedz. 9.00-17.00



WIADOMOSCI SASIEDZKIE

05-077 Warszawa Wesofa os. Stara Mitosna
ul. Dolomitowa 2 (r6g Diamentowej)
tel./fax 022-773-36-10, 022-773-02-70, 0501-773-670

JABLONSKI www.jablonski.com.pl, biuro@j-n.pl
NIERUCHOMOSCI licencja zawodowa nr 232

MIESZKANIA - CZESC OFERTY  DZIALKI - CZESC OFERTY

Nr Pow. Pietro Licz. Rejon Cena w PLN Nr Pow. Rejon Cena Rodzaj
oferty m? pokoi oferty w PLN dziatki

937 525 2/3 2 Stara Mitosna 360.000 1131 759 Wesola 469.000 budowlana
940 59 1/2 2 Stara Mitosna 365.000 1079 400 Stara Mitosna 400.000 budowlana
930 50 3/3 3 Stara Mitosna 422.000 1136 800 Wigzowna 170.000 budowlana
896 34,5 3/3 1 Miedzylesie 263.000 1116 2086 Zakret 729.000 budowlana
923 64 3/3 2 Sulejowek 395.000 1138 956 Wigzowna 199.000 budowlana
938 45,08 0/3 1 Wesota 279.500 1137 824 Wigzowna 175.000 budowlana
946 30 0/2 1 Wesotla 181.000 1135 1000 Halinow 300.000 budowlana
885 425 2/3 2 Miedzylesie 310.000 1134 11598 Halinow 2.145.600 bud.-ust.
925 49 3/3 2 Wesota 310.000 1131 759 Stara Mifosna 469.000 budowlana
945 41,36 1/1 2 Wesota 299.000 1066 5.306 Miedzylesie 4.300.000 bud.-inwest.
941 75 0/2 2 Sulejowek 176.000 1070 4.200 Zakret 870.000 bud-ustug.
899 39 1/2 2 Wesofa 310.000 1147 1.800 Wisniowa Gora 1.567.000 budowlana
936 51 0/2 2 Stara Mitosna 394.600 1122 812 Miedzylesie 1.049.000 bud.-inwest.
846 68 1/4 3 Stara Mitosna 570.000 1165 600 Halinow 210.000 budowlana
927 67 0/3 3 Stara Mitosna 565.000 1160 3000 Konik Nowy 1.245.000 rolna

944 79,9 2/3 4 Stara Mitosna 487.000 1163 1027 Wesola 1.050.000 budowlana

Poszukujemy dla naszych klientow
mieszkan, domow, dziatek z terenu
Wawra, Wesolej, Sulejowka i okolic.

Zgioszenia Nieruchomosci przyjmujemy pod
numerem telefonu 022-773-02-70
adresem e-mail: biuro@jablonski.com.pl

Zapraszamy do skorzystania z naszego posrednictwa

DOMY - CZESC OFERTY

Nr Pow. Pow. Rejon Cena Rodzaj Rok Stan wykonczenia

oferty domu dziatki m? w PLN domu

565 188 360 Wawer 798.000 blizniak 2008  surowy zamkniety
583 150 226 Stara Mitosna 800.000 blizniak 2009 stan deweloperski
564 280 1380  Wigzowna 1.050.000 wolnostojacy 2004  wykonhczony

568 330 437 Wesota 1.590.000 wolnostojacy wykonczony

584 200 180 Stara Mitosna 770.000 segment Srodkowy 1992  wykonczony

582 206 801 Halinbw 750.000 wolnostojgcy 2009  surowy zamkniety
578 300 387 Stara Mifosna 1.229.000  wolnostojacy 2000  wykohczony

577 252 174 Stara Mitosna 820.000 segment Srodkowy 1996  wykonczony

576 240 1235  Stara Mitosna 1.500.000 kanadyjczyk 1997  wykonczony

575 368 3000 Wisniowa Gora 3.278.000  wolnostojgcy 1998  wykonczony
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JKubus” — prywatne przedszkole

~Bajland” — sala zabaw dla dzieci

0d 1 wrze$nia 2008 roku dziata nowe Przed-
szkole Prywatne ,Kubu$” w Wesotej w dzielnicy
Stara Mitosna przy ul. Jezdzieckiej 21 f lokal nr 13

w budynku biurowo-ustugowo — handlowym ,Ga-
leria Sosnowa”. Przedszkole znajduje sie na | pie-
trze ,Galerii Sosnowa” o powierzchni 670 m?
w nowych i nowoczesnych pomieszczeniach skia-
dajacych sie z 9 pokoi zabaw dla dzieci o po-
wierzchni ok. 50 m? kazdy z fazienkami w kazdym
pokoju. Inne pomieszczenia to kuchnia i zmywal-
nia, szatnia, pomieszczenia socjalne. Wejscie
do przedszkola schodami lub windg. Oprocz przed-
szkola dla dzieci w wieku 3-5 lat (trzy grupy wieko-
we: 3 latki, 4 latki i 5 latki) placowka prowadzi ze-
rowke (dzieci szescioletnie) i Ztobek dla dzieci od 1
roku zycia. W kazdej grupie maksymaina ilos¢
dzieci— 20. Obecnie kazda grupa korzysta z dwoch
sal: jedna do zabawy i nauki druga do lezakowania
(najmtodsze dzieci). Przedszkole jest czynne
od godz. 6.00 do 19.00. Plac zabaw o powierzch-
ni 725 m? znajduje sie obok budynku od strony po-
tudniowej w lasku sosnowym. W przedszkolu dzie-
ci rozwijajg swoje zdolnosci i umiejgtnosci oraz za-
interesowania w zajeciach dodatkowych takich jak:
j. angielski, rytmika, plastyka, judo, klub mtodego
odkrywcy, taniec, balet, gimnastyka korekcyjna, lo-
gopedia, religia. Przedszkole przyjmuje dzieci z ca-
tej Warszawy, powiatu minskiego i otwockiego
a szczegollnie z Wesotej i okolic oraz innych miej-
scowosci gdzie rodzice jadac do pracy w Warsza-
wie moga po drodze oddac dziecko do przedszko-
la zbaczajac z trasy naprzeciw restauracji Mc Do-
nalds na skrzyzowaniu przy Trakcie Lubelskim
w lewo w ulicg Jana Pawfa Il i po 3 minutach w od-
legtosci 1500 m dojechaé do przedszkola. Obecnie
trwa nabor na nowy rok szkolny do ztobka, przed-
szkola i zerowki pod nr tel. 0 602 67 89 51, telefon
w sekretariacie przedszkola w godzinach 10.00-
18.00: 022 401 05 00. Informacje o przedszkolu
na stronie internetowe;:
www.przedszkolekubus.pl
e-mail:przedszkolekubus@op.pl
Przedszkole oferuje za dodatkowg opfatg dowo-
zenie i odwozenie dzieci do domu, opieke w miare
potrzeby w soboty, niedziele i $wigta oraz opie-
ke 24 godzinng lub nocng, organizacje imprez
okolicznosciowych dla dzieci i rodzin (imieniny,
urodziny, komunie i inne). Szczegolnie polecamy
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organizacije urodzin dla dziecka. Za 500 zt poleca-
my (dla maksimum 20 dzieci): przygotowang sale
zabawy z kolorowymi $wiattami dyskotekowymi,
muzyke z dj, konkursy z nagrodami, wodzireja,
oddzielnie stoliki i zastawe do poczestunku. Za do-
datkowg opfatg (ok. 250 zt.) organizujemy pocze-
stunek z tortem, szampanem dla dzieci, stodycza-
mi i napojami oraz kawg i herbatg dla dorostych.

0d 1 lutego sala zabaw dla dzieci ,Bajland”
przy Trakcie Brzeskim 62 a w Starej Mito$nie jest
filiq przedszkola. Zapraszamy do ,Bajlandu”
na zabawy ruchowe na sali: zjezdzalnie, baseny
Z piteczkami, tunele, wspinaczki, zabawki, zajecia
artystyczne dla dzieci — j. angielski, plastyka, ta-
niec, balet, judo, gimnastyka korekcyijna, logope-
dia i inne. Organizujemy urodziny dla dzieci. Wy-
Swietlamy filmy w sali multimedialnej. Mozna za-
poznac sie z zywym legwanem w terrarium. Pro-
wadzimy tez wypozyczalnig strojow karnawato-
wych dla dzieci. Organizujemy dyskoteki dla dzie-
ci. Zapraszamy grupy zorganizowane ze Szkot
i przedszkoli. Posiadamy wtfasny autokar z 55
miejscami. Zapraszamy tez do bufetu dzieci i do-
rostych na sfodycze, napoje, smaczng kaweg i her-
bate. Posiadamy automaty sprawnosciowe jak tez
stodyczami i zabawkami. Organizujemy kameral-
ne imprezy okolicznosciowe dla dzieci i dorostych
przy muzyce i poczestunku. Szczegolnie zapra-
szamy na urodziny dla dzieci. Zapraszamy co-
dziennie w godzinach od 11.00 do 20.00 (réwniez
w soboty i niedziele). Dzieci i rodzice z Przedszko-
la Prywatnego ,Kubu$” majg znizki w ,Bajlan-
dzie”. Od 15 marca zapraszamy dzieci w wieku 2-
5 lat do przedszkola w Bajlandzie nazwanego
»AKADEMIA MALUCHA’. Przedszkole w Bajlan-
dzie ksztafci i wychowuje dzieci wg programu za-
twierdzonego przez Ministerstwo Edukacji ABC
Przedszkolaka wydawnictwa WSIP. Podczas po-
bytu dzieci w Bajlandzie dzieci ksztattujg swoja
0sobowos$¢é, uczg sie podstawowych czynnosci
potrzebnych do zycia, ksztattujg i rozwijaja zdol-
nosci i zainteresowania, zdobywaja nowa wiedze.

Zajecia dodatkowe

Przedszkole oferuje zajecia dodatkowe realizo-
wane podczas zajec: rytmika, taniec, balet, judo,
gimnastyka korekcyjna, plastyka, j. angielski.

Godziny pracy przedszkola

Codziennie od godziny 6.00 do godzi-
ny 20.00.

Rodzic moze zapisac dziecko na dowolny czas.

Osoby prowadzace
Dwie nauczycielki z wyksztatceniem wycho-
wanie przedszkolne.

Wyzywienie

Mozna wykupi¢ wyzywienie catodzienne (tzn.
trzy positki dziennie: $niadanie, obiad i podwie-
czorek) w jednorazowych pojemnikach z restau-
racji ,Aplauz”. W cenie 15 zt dziennie.

Warunki organizacyjno-cenowe zajeé
Cena za 1 miesigc zaje¢ (oprocz sobat i nie-
dziel) wynosi: 490 zt.* bez wyzywienia; 790 zt.*
Z wyzywieniem.
Dodatkowo za zajecia w soboty i niedziele:
— 150 zt. bez wyzywienia; 250 zt z wyzywieniem,;
Za 4 godziny dziennie (oprdcz sobot i niedziel):
— 250 zt* bez wyzywienia; 400 zt* z obiadami.
* W ramach czesnego wliczone sg zajecia do-
datkowe: rytmika, j. angielski.
— 980 zt z wyzywieniem i wszystkimi zajeciami
dodatkowymi tzw. full opcja.
— 150 zt za pobyt 2x w tygodniu np. wtorek
i czwartek od godz. 10.00 do 14.00 bez wy-
Zywienia, 220 zt z obiadami.

Kontakt:
ul. Trakt Brzeski 62A, Stara Mitosna,
www.bajland.pl
tel. 022 773 39 74 lub
handlowiec Bajlandu: 0 668 00 30 30
wtasciciel: 0 602 67 89 51

PRZEDSZKOLE PRYWATNE ,,KUBUS”

W WESOLEJ — STARA MIEOSNA
UL. JEZDZIECKA 21 f lok. 13
W ,GALERII SOSNOWA” [ p.

TRWA [\IABOR NA NOWY ROK SZKOLNY DO:

e ZEROWKA — 490 Zt.(j. angielski, religia,
rytmika),

* ZtOBKA (0D 20 MIESIECY) — 800 I,

 ZtOBKA (0D 12 MIESIECY) - 1000 zt,

e PRZEDSZKOLA GRUPY: 3,4,5 LAT —490 zt
(j. angielski, religia, rytmika).

+ WYZYWIENIE CATERING: 10 Zt. DZIENNIE
(3 POSIEKI).

WE WSZYSTKICH GRUPACH SA WOLNE

MIEJSCA.

Ceny obowigzujace od 1 wrzesnia 2009 roku

INFORMACJE | ZAPISY: 0 602 67 89 51
ZAPISY e-mail: przedszkolekubus@op.pl
INFORMACJE: www.przedszkolekubus.pl

PRZYJMUJEMY DZIECI Z CALEJ POLSKI.

DOJAZD 0D TRAKTU BRZESKIEGO ulicg Ja-
na Pawta Il.
TYLKO 3 min. Samochodem — 1500 m.
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Licencja
DETEKTYW o+ 0000505

Ustugi dla oséb prywatnych i firm:

PRZYCHODNIA WETERYNARYJNA

WESOLY PIES"

- rozwody, majatek, wiarygodnos¢é biznesowa, badania
antypodstuchowe, ekspertyzy, doradztwo, inne.

tel. 022 7730028
www.renoma2.com.pl fax 022 7730029
> ~|  SZEROKI ZAKRES UStUG
dm’g APTEKA Filaktvk
Q_ﬂ_ LEKI GOTOWE i RECEPTUROWE i iF’an°e|:nC; YRe 1 CODZINY OTWARCIA:
mgr farm. Jolanta Borkowska - chirurgia PONIEDZIALEK-PIATEK
05-077 Warszawa-Wesota Godz. otwarcia . . od 10 do 20
ul. Jezdziecka 22c Pon.-Pigt. 8.00-20.00 - znieczulenie
\_tel. 022 773 00 45 Sobota  8.00-14.00 ) wziewne SOBOTA
- rtg, usg od 10 do 14
AUTONA'GAZ| | i =i
. nieczynne
laboratoryjne
R A D A N
¢ Mechanika pojazdowa . . .
* Atrakcyjne ceny ul. Gosciniec 166 lokal 1
* Wieloletnie doswiadczenie - -
* Montaz i serwis sumochodowych instalacji gazowych 05-077 Warszawa-Wesota
¢ Klimatyzacja -Eﬁ\ '|'€| . 0 605 651 577
* Wulkanizacja e ——
ul. 1 Praskiego Putku 62 (vjozd od S. 2er0mskieg0)”'_'d
05-075 Warszawa-Wesota
tel. 838 90 85 68, 501 92 02 72 tel. 022 499 80 59

SEGMENTOWE, ROLETOWE, UCHYLNE

ROLETY
VERTICALE, MOSKITIERY, ZALUZJE

Y MONTAZ
1 DOWOZ
DO KLIENTA

inter | ‘ B
= CELAE
ez il - =

=Y N PORTA B

{:BARLINEK_;}
5%
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Poradnia Okulistyczna

e‘ dla Dzieci i Dorostych

Punkt Optyczn
Warszawa — Wesota / Stara Mitosna,
ul. Jana Pawta 11 25

Tel. 022 - 374 00 94

e Leczenie choréb oczu v dzieci i dorostych

* Leczenie joskry, refinopatii cukrzycowej i zespotu
suchego oka

* Program wezesnej diagnostyki i leczenia jaskry
(profilaktyka jaskry)

e Angiografia fluoresceinowa

* Fotografia przedniego odcinka i dna oka

* Dobdr okularéw, soczewek kontaktowych i pomocy
optyaznych

* Pomiar cisnienia $rédgatkowego, Komputerowe badanie
wzroku

e Komputerowe badanie pola widzenia, Drobne zabiegi
okulistyczne

NFZ v Iapisy bez skierowania, Krotkie terminy

Narodowy Fundusz Zdrowia v Umowa z Narodowym Funduszem Zdrowia (NFZ)

D)
o d T T 2105 S LTINS ANTOSIEWICE

A W CZIery oczy
moblle: 501213 584, 506 052 193
el {22) TT348 23

Pn.- Pt 8:00 - 20000
Sob. 8:00 - 16:00

OPTIMED®
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, Zaktad Lecznictwa Specjalistycznego i Rehabilitacji,
04-330 Warszawa, ul. Kordeckiego 49 (wejécie od ulicy Serockiej)

www.optimed.waw.pl Zapraszamy !!!

POMYSL NA WAKACIJE | KREATYWNY WEEKEND
DLA DZIECI | DOROSLYCH Z...

sPreschool

e PLASTYCZNE WARSZTATY TWORCZE DLA DZIECI (SOBOTY W GODZ. 10.00-12.00)

e RADOSNE IGRASZKI — CYKL ZAJEC AKTYWIZUJACYCH DLA RODZICOW Z DZIECMI
W WIEKU 1-3 LAT (ELEMENTY TERAPII SENSORYCZNEJ, DOGOTERAPII, ITP.)

 FITNESS DLA MAM (PONIEDZIALKI | SRODY — GODZINA 17.30 | 20.00)
e AIKIDO DLA DZIECI - 3-7 | 7-12 LAT, W SOBOTY GODZ. 13.151 14.00
e WARSZTATY PEDAGOGICZNO-PSYCHOLOGICZNE DLA RODZICOW

* WAKACJE RODZINNE Z JEZYKIEM ANGIELSKIM 28.06-05.07.2009 R.

INFORMACJE | ZAPISY: KONTAKT@OURPRESCHOOL.PL 600 226 224, 666 840 640




