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27 lutego w Galerii Klubu Kultury Saska Kepa na
ul. Brukselskiej 23 odbedzie si¢ wernisaz wystawy
»Prze-kréj Rzeczywistosci” autorstwa Anny Foryc-
kiej-Putiatyckiej. Malarka od 40 lat mieszka i two-
rzy wdomu rodzinnym na Saskiej Kepie, taczac
zycie prywatne z tworczoscia. Prace bedzie mozna
ogladac do 17 marca.

Malarstwo Anny Foryckiej-Putiatyckiej jest nasyco-
ne ekspresja, za$ kompozycje inspirowane widokami
znatury. W twdrczosci autorka koncentruje sie na
Swietle, kontrapunkcie, melodii, harmonii ikolorze.
Dba o jakos¢ faktury. Na uwage zastuguja tez mono-
chromatyczne akwarele i monotypie, w ktorych widac
mistrzynie nastrojéw iprzemysinej kompozycji. Jej
niespokojna dusza poszukuje ciagle nowych rozwig-
zan w sztuce. W malarstwie czesto wyraza to, co jest
wspomnieniem dziecifistwa. Inspiruje ja réwniez no-
woczesnos¢, réznorodnos¢ krajobrazu i miejsc odwie-
dzanych podczas podrézy po Europie. Utozsamia sie
z taka wizja sztuki wspoétczesnej, gdzie artysta odchodzi
od modela. Jej pejzaze nie hotdujg zasadzie ,mimesis”
- 53 raczej interpretacja rzeczywistosci. W grafice i ma-
larstwie nie powotuje $wiata na nowo, ale tworzy wizje
wyrazajace osobowos¢ artysty, pozwalajac tym samym
zapomnie¢ odbiorcy na chwile o $wiecie realnym.

Anna Forycka-Putiatycka jest absolwentka Panstwo-
wej Wyzszej Szkoty Sztuk Plastycznych w Poznaniu,
gdzie trafita do pracowni Tadeusza Brzozowskiego, Druga czes¢ tryptyku — MIASTO ARTYSTOW - olej - ptétno 100x120cm. 2011r..
niedoscigtego mistrza i wirtuoza formy malarskiej. Od
wielu lat jest cztonkiem Zwigzku Polskich Artystéw Pla-
stykéw oraz IAA/AIAP — UNESCO. Nalezy do licznych
grup tworczych dziatajacych przy OW ZPAP, takich jak:
PositiveArt, Grupa Hoovera, Miedzynarodowy Ruch Ar-
tystyczny INTERFERENCE, Visual Dance. Zatozyta Grupe
Tworczg SYMFONIA przy OW ZPAP, zajmujaca sie ma-
larstwem inspirowanym muzyka.

Jej praca artystyczna to szereg eksperymentow
i préb nawigzania kontaktu z odbiorca, a wiec wypra-
cowania dialogu miedzy twoérczym Ego a tkwigcymi
w tradycji, fascynujacymi przemianami $wiata i rysuja-
cymi sie tendencjami rozwoju sztuki. S3 to ustawiczne
zmagania sie zforma, dalekie od dekoracyjnosci i ta-
niego blichtru; moze raczej che¢ przekazania uniwer-
salnych wartosci i doswiadczen zdobytych w trudnym
przeciez i jakze zawitym polskim bytowaniu.

Wystawa w Klubie Kultury Saska Kepa bedzie skta-
dac sie z czesci prac powstatych w ostatnich kilku la-
tach, w ktérych Anna Forycka-Putiatycka podejmuje
tematy zwigzane z przyrodg i muzyka. Ten osobliwy
PRZE-KROJ rzeczywistoici prowadzi jej malarstwo ku
abstrakgji.

Informacja Klub Kultury Saska Kepa
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Zdecyduj, co bedziemy robi¢ podczas swieta

Saskie] Kepy!

Tegoroczne Swieto Saskiej Kepy odbedzie sie 24 maja. Or- Zapraszamy missTkatcow | organirace poraridowe
; ; ; ; " da ikindanis proparc]i deialan artysticenych
ganizatorzy wydarzenia zachecaja do zgtaszania propozycji
w ramach Swigta Saskie] Kepy,

spedzenia wspdlnie czasu w majowa sobote. Jesli masz po-

myst na koncert, wystawe, happening, teatr uliczny, karaoke,

gre uliczna lub jakakolwiek akcje majaca kulturalny charakter, & l W #

nie czekaj! Zgtos wydarzenie do 7 marca 2014 r. Spntkajmy SEQ I'Iﬂ Sﬂ Skl E’ Kg p I E
Propozycje mozna zgtasza¢ droga mailowa na adres

ssk@cpk.art.pl lub w sekretariacie Centrum Promocji Kultury Flarsens 1w poditinach, LL0D - 1900

przy ul. Podskarbinskiej 2 w Warszawie. Formularz zgtoszenio- e M i Do Ty,

wy widnieje na stronie Urzedu Dzielnicy Praga Potudnie pod mmﬁfﬁﬂﬁm’”"ﬂh

linkiem: http://www.pragapld.waw.pl/assets/files/aktualno-

sci/2014/formularz_SSKartysci_2014.pdf#start
Zgtoszenia moga dotyczy¢ dziatan artystycznych, ktére Cifry imcsgy Soeyery tslich hafs b

moga sie odby¢ w godzinach 14:00-22:00. W godzinach poran- é :q E W ety @ wiery & Kyt pco

ktéeo odbedzie sig 24 maja 2014 roku

podhatlhm
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W ipwh oy ol § pryulcrs 8 weruriehy arfpsass
nych i popotudniowych przewidziane s3 atrakcje dla dzieci or- ® § e stk £ tharbierme el s
ganizowane m.in. w dawnym Ogrédku Jordanowskim przy No-
bla. Nasze propozycje bedzie rozpatrywa¢ Rada Swieta Saskiej
Kepy m.in. pod wzgledem zgodnosci proponowanej atrakcji
z tytutem przewodnim wydarzenia - ,Spotkajmy sie na Saskiej
Kepie". Artysci zwigzani z nasza dzielnica beda mieli pierwszen-
stwo w organizacji proponowanego przedsiewziecia.

Z cala pewnoscia przygotowania do Swieta Saskiej Kepy
moga by¢ réwnie pasjonujace jak samo wydarzenie. Tym bar-
dziej ze kazdy z nas moze by¢ wspdtautorem imprezy!).
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czynszowe

Biuro Porad Obywatelskich zaprasza wszystkie osoby borykajace sie z zadluzeniem czynszowym do skorzystania z bezptatnych porad
w dwoch nowo uruchomionych punktach:

« Praga-Potudnie - w Stowarzyszeniu CAL przy ul. Paca 40 w poniedziatki w godz. 11.00-15.00

« Praga-Pétnoc - w Klubie Ztotego Wieku przy ul. Jagiellonskiej 56 w poniedziatki w godz. 12.00-16.00.

Szczego6towe informacje mozna uzyskac na bezptatnej infolinii 800 509 059.

osci Sgsiedzkie Saska Kepa - pismo mieszkancow Saskiej Kepy i okolic

redakeyjny: Marcin Jedrzejewski (redaktor naczelny), Karol Kowalczyk, Olga tecka, Anna Oleksiak, Tomasz Plociennik,
ituszynski (sekretarz redakcji — tel. 607-288-348).

a: Artur Pawlak — tel. 605-297-200, e-mail: reklama.pragapoludnie@wiadomoscisasiedzkie.pl.
z redakejaq: tel.: 22-810-26-04, fax: 22-812-09-98,
edakcja.pragapoludnie@wiadomoscisasiedzkie.pl.

o korespondenciji: 03-936 Warszawa, ul. Zwyciezcow 20, lok. 2.

ca: J-PROPERTY. ISSN 2299-8268. Naktad: 8000 egz. Gazeta bezplatna! .

nie zwraca tekstow niezamowionych i nie gwarantuje ich publikacji. RZETELNA Firma
amy sobie prawo dokonywania skrotow i korekty jezykowe;.

acje zawarte w reklamach redakcja nie odpowiada.

Jestesmy uczestnikiem programu
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Budzet partycypacyjny, czyli zadecydyj,
ha co zostanie wydane 2,1 min na Pradze-Poludnie!

Dzi$ nietypowo. Zamiast
comiesiecznej relacji z sesji
Rady Dzielnicy gar$¢ infor-
magji o niezmiernie waznym
wydarzeniu, jakim jest bu-
dzet partycypacyjny. Czym
jest budzet partycypacyjny?
To proces, w ktorego trakcie
mieszkaricy bezposrednio

decyduja o wydatkowaniu czesci budzetu dzielnicy.
Brzmi troche tajemniczo, ale w ponizszym tekscie
postaram sie odpowiedzie¢ na najczeéciej zadawane

pytania, ktére pojawiaja sie w rozmowach o budze-
Cie partycypacyjnym.

Fundusze

Skoro pojawia sie stowo budzet, to od razu nasuwa
sie pytanie, ile konkretnie pieniedzy jest przeznaczo-
ne na budzet partycypacyjny? W catej Warszawie jest
to kwota ponad 25 milionéw ztotych, na Pradze-Po-
tudnie 2,1 min. Warto zaznaczy¢, iz kwota ta zostata
podzielona na poszczegélne czesci dzielnicy odpo-
wiadajace granicom rad osiedli. Kryterium podziatu
stanowita liczba mieszkancéw danego osiedla.

Czy to duzo, czy mato? Zatozenie, ktdre posta-
wione byto przez zarzadami dzielnic, wyznacza-
jacymi te kwote, byto jasne: budzet partycypa-
cyjny ma stanowic¢ od 0,5 do 1 procenta budzetu
dzielnicy. Na Pradze-Potudnie jest to okoto 0,6
procenta ogolnego budzetu dzielnicy. Oczywiscie
kwota ta jest przeznaczona na budzet partycypa-
cyjny w tym roku. Nic nie stoi na przeszkodzie, aby
w przysztym roku zostata ona zwiekszona.

Pomysly do realizacji

Projekt do budzetu moze ztozy¢ kazdy mieszka-
niec Warszawy. Wystarczy zastanowi¢ sie, co jest
potrzebne dla naszej lokalnej spotecznosci. Co przy-
datoby sie w sasiedztwie. Nastepnie zaopatrzy¢ sie
w formularz zgtoszeniowy (dostepny w Urzedzie
Dzielnicy przy ul. Grochowskiej oraz na stronie www.
twojbudzet.um.warszawa.pl, opisa¢ pomyst ize-
bra¢ 15 podpiséw popierajacych nasza idee.

Propozycje zgtaszane przez mieszkaricow musza
by¢ mozliwe do zrealizowania w jednym roku (2015)
i naleze¢ do zadan wiasnych dzielnicy (wiecej na ten
temat w dalszej czesci tekstu). Na Pradze-Potudnie
mozna réwniez zgtasza¢ pomysty, ktére beda reali-
zowane na terenach nienalezacych do miasta. Wy-
maga to jednak dotaczenia o$wiadczenia wiasciciela
o braku przeciwwskazan do takiego dziatania.

Wycena

W formularzu nalezy réwniez wpisac orientacyjny
koszt realizacji naszego pomystu. Nie powinno to
jednak stanowi¢ problemu. Swoja wiedzg dotycza-
g kosztéw poszczegdinych projektédw chetnie po-
dziela sie wyznaczeni do tego urzednicy w Urzedzie
Dzielnicy przy ul. Grochowskiej 274. Ruszyta takze
strona internetowa: www.twéjbudzet.um.warsza-
wa.pl, na ktdrej poza najwazniejszymi informacjami
dotyczacymi budzetu partycypacyjnego podane sa
ceny przyktadowych pomystéw, ktére moga zostac
zrealizowane, i tak np.: zakup i montaz tawki to koszt
okoto 990 zt, zakup i montaz kosza na $mieci 551 z1,
remont 100 m.b. chodnika to koszt okoto 8 tys. zt.,

Rozwiewamy kolejne watpliwosci
dotyczqce odbioru smieci

Sasiedzi, aby rozwia¢ Wasze

kolejne watpliwosci zwigzane

| znowym sposobem odbie-

rania $mieci, ponownie skon-

sultowalismy sie z przedsta-

wicielami firmy Lekaro. Tym

razem uzyskalismy informacje

dotyczace ewentualnych kra-

dziezy pojemnikéw. W Waszym imieniu zapytalismy

sie réwniez pracownikéw firmy zajmujacej sie odpa-

dami, jak maja poradzi¢ sobie osoby starsze z wysta-
wianiem koszy na chodniki.

Poczatek lutego bedzie zwiazany z naszg mata
rewolucjg smieciowa. Mimo ze czas wprowadzania
zmian trwat bardzo dtugo, nadal mamy wiecej wat-
pliwosci niz pewnych informacji. Jedng z gtéwnych
kwestii, ktére moga nas niepokoi¢, jest wystawianie
koszy na $mieci na chodniki. Padaja tutaj pytania,
co bedzie, jesdli ktos ukradnie pojemnik, w celu tyl-
ko jemu wiadomym? Albo dla zartu wystawi go na
$rodek ulicy ikosz ulegnie zniszczeniu? Pan Leszek
Zagorski, dyrektor Lekaro, w korespondencji z,Wia-

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

domosciami Sasiedzkimi” ttumaczy: Regulamin m.st.
Warszawy nie przewiduje generalnych zasad poste-
powania w razie utraty pojemnika. W zwigzku z tym
kazdy ewentualny przypadek tego typu bedzie roz-
patrywany indywidualnie. Bardzo prosimy wszyst-
kich mieszkaricow o zachowanie najwiekszej mozli-
wej ostroznosci w tym zakresie i wstawianie pojem-
nikdw na teren posesji po zrealizowanym odbiorze.
W przypadku dzielnic obstugiwanych przez Lekaro,
tj. Pragi-Pétnoc, Pragi-Potudnie, Wawra, Rembertowa
iWesofej, ewentualny brak pojemnika nalezy nie-
zwlocznie zgtosi¢ na infolinie firmy pod numerem
801 98 98 97.

Tutaj nasuwa sie kolejne pytanie. Dlaczego pra-
cownicy firmy nie moga wejs¢ na teren naszej dziatki
i sami zabrac oraz oprézni¢ kosza? Okazuje sie, ze
nowa ustawa Smieciowa wprowadzita standardy
odbioru odpadéw obowiazuje na terenie wiekszo-
$ci panstw Unii Europejskiej. Wystawianie $mieci na
chodniki dziata bez zarzutu wérdd naszych europej-
skich sasiadéw. Odbiér odpadéw realizowany jest

posadzenie 10 m.b. Zywoptotu to koszt okoto 700-
-960 zt, a drzewa w zaleznosci od wielkosci od 500
do 1500 zt. Przyktadowe wyceny obejmuja nie tylko
projekty infrastrukturalne, ale réwniez kulturalne
i spoteczne, ktdre réwniez moga by¢ realizowane
w ramach budzetu: roczna dziatalno$¢ klubu mam
ok. 45 tys. z, 1,5 godziny zaje¢ nordic walking 60 zt.

Terminy

Projekty do budzetu partycypacyjnego mozna
sktadac od 20 stycznia do 9 marca. Z zastrzezeniem,
iz wnioski ztozone do dnia 16 lutego sa w pewien
sposéb promowane.,Promocja“ polega na mozliwo-
$ci poprawienia ewentualnych btedéw w juz ztozo-
nym formularzu. Warto wiec sie pospieszy¢.

Glosowanie

Glosowanie na zweryfikowane pod wzgledem
formalnym projekty bedzie odbywac sie za pomo-
g tradycyjnie oddawanych gtosow wrzucanych do
urny znajdujacej sie w Urzedzie Dzielnicy, korespon-
dencyjnie oraz za posrednictwem internetu. Gtoso-
wanie bedzie trwato od 20 do 30 czerwca, ale 0 jego
szczegbtach bedzie jeszcze czas napisac. Realizacja
zwycieskich projektdw nastapi w 2015 roku.

Jestem przekonany, iz nie pozostaje nic innego,
jak zaopatrzy¢ sie w formularz i zacza¢ zbidrke pod-
piséw pod pomystem! Przydatne adresy interneto-
we: www.twojbudzet.um.warszawa.pl oraz www.
pragapld.waw.pl.

Karol Kowalczyk
Radny Dzielnicy Praga Potudnie

zgodnie z regulaminem m.st. Warszawy. Przewiduje
on, ze mieszkaricy doméw jednorodzinnych powinni
wystawia¢ pojemniki i worki ze $mieciami do godz.
6.00 wdniu odbioru, przewidzianym w harmono-
gramie dla danej nieruchomosci. Niestety, zgodnie
zregulaminem, pracownicy Lekaro nie moga wcho-
dzi¢ na teren prywatnych posesji i jak dotad nie ure-
gulowano ewentualnych odstepstw od tych zasad.
W przypadku os6b, ktorym stan zdrowia nie pozwala
na zastosowanie sie do regulaminu odbioru odpa-
déw, bardzo prosimy zglaszac ten fakt do urzedu
dzielnicy — wyjasnia pan Leszek Zagorski.

Obecna sytuacja sprawia wrazenie, ze tkwimy
w tzw. btednym kole, poniewaz odpowiedzi na wcze-
$niej zadane pytania tworza kolejne pytania. Moze
poczekajmy, az nowy system odbioru odpadéw
zostanie wdrozony, poobserwujmy go, sprawdzmy,
jak dziafa w rzeczywistoéci? Czego by$my nie po-
wiedzieli o sprawnosci wdrazania nowego systemu
wywozu odpaddw, przyznac trzeba, ze to naprawde
rewolucyjne zmiany, a od takich trudno oczekiwa¢,
ze wszystko pojdzie szybko, gtadko ibez zadnych
komplikagji

Olga tecka
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KLUB KULTURY SASKA KEPA
(ul. Brukselska 23, 00-973 Warszawa, tel. 22 499 94 92)

Program na luty 2014

KINO KEPA
repertuar na luty 2014

Klub Kultury Saska Kepa, ul. Brukselska 23

12.02.2014 (Sroda)
18:00 Wernisaz wystawy ,Zapomniane akwarele” — malarstwo Beaty
Nehring

15.02.2014 (sobota)

11:00 Smyki na Kepie. Zajecia muzyazne dla dzieci i rodzicow
odkrywajace $wiat dzwiekow. Bilet rodzinny 20 .

14:00 Spotkanie Zwiazku Szlachty Polskiej. Prelekcja Tatiany Cariuk
,Spalcie gniazda, a ptaki nie powrdca — Gawedy o dworach na
Kresach” oraz projekja filmu dokumentalnego ,Ojczyzna mysli
mojej” w rez. Jurija Gurileva. Wstep wolny.

16.02.2014 (niedziela)

13:00 Maty Teatr — ,Opowiesci z Bombaju” w wykonaniu Teatru
Narwal. Hinduska bashi o orlim jaju, ktdre wypadto z gniazda.
Przygamiety przez kure, nieSwiadomy swego pochodzenia ptak
waiaz spoglada w niebo i marzy, by latac. Czy uda mu sie spetnic
marzenie i wzhic sie w chmury?

Przedstawienie dla dzieci w wieku od 4 do 10 lat. Bilety 10 zt.

17:00 Niedziela z muzyk klasyczng
Danuta Kulisz - skrzypce, Michat Zieliriski — wiolonczela, Karolina
Czechowska — fortepian. W programie utwory Wolfganga
Amadeusza Mozarta i Andrzeja Panufnika. Bilety 5 z¢.

17.02.2014 (poniedziatek)

18:00 Wieczor peruwianski
W programie m.in. spotkanie z archeologiem Mitoszem
Gierszem na temat epokowego odkrycia pozostatosc kultury
przedkolumbijskiej dokonanego przez polskich ,poszukiwaczy
skarbow”. Wstep wolny.

18.02.2014 (wtorek)

19:00 Caty ten jazz! LIVE! — Jorgos Skolias & Oles Duo — koncert
jazzowy. Charyzmatyczny wokalista majacy niezwykfa technike i
elektryzujaca barwe gtosu, Jorgos Skolias, wystapi w towarzystwie
0les Duo (Marcin Oles — kontrabas i Barttomiej Oles — perkusja).
Projekt inspirowany sefardyjskimi piesniami Spiewanymi przez
greckich Zydéw w XIX w. Bilety 20 z4.

22.02.2014 (sobota)

19:00 Sladami Mistrzow. .. Wielkie Postacie na Saskiej Kepie
Fotografia — zycie w kropli wody’; LEONARD SEMPOLINSKI —
poeta obiektywu. Gospodyni wieczoru — Jadwiga Teresa Stepien.
Wstep wolny.

MATERIALY ORGANIZATOROW

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za zmiany terminéw (w tym
odwotanie) wydarzeri dokonane po opublikowaniu powyzszego programu
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23.02.2014 (niedziela)

17:00 Niedziela z muzyka klasyczna
The Crew — orkiestra smyczkowa z goscinnym udziatem Jakuba
Jakowicza — skrzypce. W programie dwie czesci, Czerech por roku”
Antonia Viivaldiego, ,St. Paul’s Suite” Gustava Holsta, ,Ancient Airs
& Dances” Ottorino Respighiego. Bilety 5 zt.

24.02.2014 (poniedziatek)

19:00 Historia Jazzu — warsztaty jazzowe i jam session
Mieczystaw ~ Mazur - fortepian, Jerzy  Stelmaszczyk
— gitara basowa, Tomasz Softys — perkusja. Prowadzenie Jerzy
Kaczorowski.

Wstep wolny.

25.02.2014 (wtorek)

19:00 Magda Piskorczyk , Afro Groove” — koncert bluesowy
Magda Piskorczyk (wokal, aranzacje, kompozycje, gitara
akustyczna i basowa) wystapi z zespotem w skfadzie: Aleksandra
Siemieniuk — gitara dobro, akustyczna i elektryczna; Bartosz
Kazek — perkusjaiinstrumenty perkusyjne. Wielokrotna laureatka
tytutu, Wokalistka Roku” wedtug czytelnikéw pisma,,Twdj Blues’,
autorka szesciu albumow. Bilety 20 zt.

27.02.2014 (czwartek)

18:00 Wernisaz wystawy ,Prze-krdj Rzeczywistosc” — malarstwo
Anny Foryckiej-Putiatyckiej

28.02.2014 (piatek)

19:00 Teatr Twojej Wyobrazni — Zbigniew Wojnarowski ,Trylogia.
Fuga alla polacca” Adapt. i rezyseria: Jan Warenycia
Obsada: Krzysztof Kowalewski (Zagtoba), tukasz Lewandowski
(Wotodyjowski), Grzegorz Kwiecien (Ketling), Agnieszka Suchora
(Baska), Monika Kwiatkowska (Krzysia), Marcin Przybylski (Azja),
Jacek Braciak (Rzedzian), Wiktor Zborowski (Podbipieta), Tomasz
Marzecki (Lusnia), Barbara Zieliiska (Stuzka), Lech totocki
(Skotuba/Semen/Kozak), Janusz Kukuta (Mezczyzna).
Po emisji spektaklu spotkanie z rezyserem i realizatorami.
Wstep wolny.

13.02.2014 (czwartek)

19:00 KINO KEPA — PLANET DOC, Hinduskie Love Story’, rezyseria: Jiska
Rickels, Holandia 2009, 71 min
Bohaterem jest stusiedmioletni Hindus, znany lokalny uzdrowiciel
— Baba Basant Rai.

14.02.2014 (piatek)

19:00 KINO KEPA — WALENTYNKOWA KLASYKA ,Pét zartem, pdt serio’,
rez. Billy Wilder, USA 1959, 120 min
Uciekajacy przed gangsterami bezrobotni muzycy Jerry i Joe
przebierajg sie za kobiety i przyfaczaja do damskiego zespotu
jazzowego. Tam poznaja piekna Sugar Kane Kowalczyk (w tej roli
legendarna Marylin Monroe).
Przed seansem krotkie wprowadzenie dziennikarza filmowego
Michafa Burszty.

20.02.2014 (czwartek)

19:00 KINO KEPA ,Zmruz oczy’, rez. Andrzej Jakimowski, Polska 2003,
88 min
Dziesiecioletnia dziewczynka ucieka z domu i zamieszkuje z bytym
nauczycielem, ktéry ukryt sie przed $wiatem w opuszczonym
pegeerowskim gospodarstwie. Obsada: Zbigniew Zamachowski, Ola
Proszyniska, Andrzej Chyra, Matgorzata Foremniak.
Przed seansem krétkie wprowadzenie dziennikarza filmowego
Michata Burszty.

21.02.2014 (piatek)

19:00 KINO KEPA — PLANETE DOC , Zurbanizowani’, rez. Gary Hustwit,
Wielka Brytania 2011, 85 min
Problem rozwoju i projektowania miast dowodzi, ze w dobie
postepujacej urbanizacji staje sie ono jednym z najwiekszych wyzwan
wspbtczesnego Swiata. Siegajac do doswiadczen historycznych
rezyser pokazuje, kto i w jaki spos6b naprawde ksztattuje miasto.

Na wszystkie seanse - bilety 10 zt

RODZINNY DOM OPIEKI

Stara Milosna tel. (22) 773 17 86, kom. 502 866 525

v catodobowa opieka pielegniarska

v bardzo dobre warunki
w pokojach 1- i 2-osobowych

v przystgpne warunki ptatnosci
v rowniez krétkie pobyty

DAJEMY WIECEJ ZA MNIE] !

Twoj zarzadca, tel. 530 530 330
* Bezplatne wyceny ¢ Konsultacje

wwwABCKpl

ZARZADZANIE NIERUCHOMOSCIAMI

POSREDNICTWO

* Nowoczesne metody * Konkurencyjne ceny
* Doswiadczenie * Bliski kontakt
* Petna obstuga techniczna, prawna, ksiegowa
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Wygraj bilety
na koncert Blue Cafe

Nie boj sie powiedziec 3 x NIE - NIE PLJE, NIE PALE,
NIE CPAM. Zacheca Cie do tego Polskie Towarzystwo
Zapobiegania Narkomanii wraz z Pomorska Agencja
Imprez Artystycznych ,PAJA] ktdrzy
po raz kolejny organizujg impreze
estradowa pofaczong z akcjg profi-
laktyczno-informacyjna. W ramach
tegorocznej imprezy wystapi zespot
Blue Cafe. Dla naszych czytelnikow
mamy cztery podwojne zaproszenia
na to wydarzenie!

Jeslichcecie wygracbilety nakoncert, odpowiedz-
cie na proste pytanie konkursowe: Za co lubisz ,Wia-
domosci Sqsiedzkie’; a co w naszych miesiecznikach
i stronie internetowej Ci sie nie podoba? Odpowiedzi
przysytajcie do 7 marca 2014r. na adres mailowy:
info@wiadomoscisasiedzkie.pl, w tytule piszac
,Blue Cafe”. W tresci maila wpiszcie swoje imie i na-
zwisko, a takze numer telefonu.

Gratka dla

mitosnikow siatkowki

Stadion Narodowy coraz bardziej otwiera sie na
inne dyscypliny sportowe. Juz wiemy, Ze 30 sierpnia
2014 r. na warszawskiej arenie odbedzie sie mecz
otwarcia Mistrzostw Swiata w siatkéwce. W ostatnia
sobote wakacji na stadionie zmierza sie reprezenta-
cje Polski i Serbii.

» salon z kominkiem
i aneksem kuchennym
» 3 sypialnie
» garderoba
« 2 fazienki

<WC s

Mieszkanie nieumeblowane lub czesciowo umeblowane
Nowo wybudowane, niedro&ie \heksploatacji
k"

7% g
TE

7
jr'.

i

Czynsz - 2.450,00 zt
+ optaty za media

tel.: 604 23 23 57

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

NIECPA
2014

Sposrdd nadestanych odpowiedzi wylosujemy
czworo zwyciezcow i skontaktujemy sie z nimi telefo-
nicznie w poniedziatek 10 marca br.

Pod hastem NIECPA kryja sie treéci dotyczace pro-

blematyki uzaleznien. Co roku koncerty organizowa-
ne przez Pomorska Agencje Imprez Artystycznych
,PAJA" trafiajg do szerokiego kregu spoteczenistwa.
W imprezach estradowych bio-
ra udziat ludzie kultury isportu,
ktorzy nie majg zadnego zwiazku
zsubkulturg uzaleznien. W ubie-
gtym roku gwiazda wieczoru byt
zespot De Mono, ktéry swietowat
swoje 25-lecie. W tym roku goscie
zebrani 21 marca 2014 r. o godzi-
nie 18:30 w Sali Kongresowej beda mieli okazje ba-
wic sie przy piosenkach zespotu Blue Cafe.
Olgatecka

Redakcja zastrzega sobie prawo wykorzystania
niektdrych wypowiedzi (anonimowo, bez podawania
jakichkolwiek danych pozwalajqcych Paristwa zidenty-
fikowac) do celow promocyjnych.

Z cata pewnoscia siatkarze beda mieli niesamowi-
ty doping ze strony kibicow. Miejmy nadzieje, ze roz-
entuzjazmowany ttum doda naszym sportowcom
skrzydet i wygramy to spotkanie.

Osobiscie jestem w stanie wyobrazi¢ sobie niesa-
mowity klimat stworzony przez kilkadziesiat tysiecy
fantastycznych polskich kibicow siatkowki. Tak jak
przy kazdej wielkiej imprezie beda ograniczenia
w okresie przygotowarn w zakresie mozliwosci

o o

1 -

RESTAURACIA

(D)

PROMOC]JA! W CENIE BRUNCHU WSTEP DO STREFY
WELLNESS (BASEN, JACUZZI, SAUNA) - GRATIS!

SASKA KEPA 4‘4@“&/&1@
wiadom: “%ci sgsiedzkie!

zwiedzania Stadionu, o czym na pewno bedziemy
wezesniej informowac - skomentowat dla ,Wiado-
mosci Sasiedzkich” rzecznik stadionu, pan Mikotaj
Piotrowski.

Niestety, zgodnie z ustaleniami z organizatorem,
na arenie planowany jest tylko mecz otwarcia. Cie-
szy jednak fakt, ze na Stadion Narodowy znéw beda
zwrécone oczy widzow z catego $wiata.

Olgatecka

RESTAURACJA KLUB SOSNOWY, ZAPRASZA NA:
- F -y f

S

DELEKTUJ SIE DO WOLI WYSZUKANYMI SMAKAMI!
BUFET SZWEDZKI - ,JESZ ILE CHCESZ”

9.02. Seafood - ryby i owoce morza
16.02. Kuchnia wtoska
23.02. Carpaccio & Beef
02.03. Tradycyjna kuchnia polska
09.03. Smaki orientu & Sushi. . . _ €

Dorosli: 99 zt/os bez alkoholu, 119 zt/os. z alkoholem
Dzieci: do 6 lat gratis, od 6 do 12 lat 49 zt/dziecko.
i

REZERWACIJE:

1(/%5 Sgsﬁgw)/ tel.: +48 22 872 24 37 kom.: + 48 502 707 711
Trakt Lubelski 40a, Warszawa, www.klubsosnowy.pl
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wiadom “5ci sgsiedzkie

Psycholog radzi

Pytanie:

Pot roku temu zapisatam mojego synka - Pawetka na
judo. Niestety, nie chce chodzi¢ na te zajecia, a jesli juz
uda mi sie go przekonac, i tak podczas zaje¢ nie ¢wiczy
zdzie¢mi, siedzi zboku zamyslony i smutny. Martwie
sie, ze tak Zle sobie radzi. Od wrzesnia idzie do szkoty
i obawiam sie, ze tam bedzie miat takie same kfopoty.

Odpowiedz:

To dobrze, ze zastanawia sie Pani, co dzieje sie
z Pawlem, Ze tak niechetnie wigcza sie w sportowg
zabawe dzieci. Prébujac zrozumiec jego zachowanie,
warto pamietac, ze wszelkie zajecia dzieci, zaréwno
te, ktore odbywaja sie w przedszkolu czy szkole, jak i
zajecia dodatkowe, s3 czym$ innym dla dzieci niz dla
nas - dorostych. My patrzymy na nie jak na proste,
Jhiewinne” zabawy, gdy dla dzieci s one aktywno-
$ciami wymagajacymi wysitku, uwagi, radzenia sobie
zwlasnymi ograniczeniami i emocjami. To sprawia,
Ze s3 przez nie przezywane raczej jak praca niz jak
rozrywka i relaks. Wspétczesne dzieci sa czesto prze-
cigzone nadmiarem wiasnych aktywnosci i towa-
rzyszeniem rodzicom w ich szybkim, wypetnionym
obowigzkami zyciu. Nieche¢ do nowych zaje¢ czesto

bywa skutkiem zmeczenia i przecigzenia. Jest wyra-
zem niezaspokojonej dzieciecej potrzeby swobodnej
zabawy w bezpiecznym otoczeniu najblizszych, bli-
skiego kontaktu z rodzicami.

Paradoksalnie, czesto bywa tak, ze im bardziej na-
legaja rodzice zaniepokojeni zachowaniem dziecka,
tym wiekszy staje sie dzieciecy opér. Dzieje sie tak
nie dlatego, ze dziecko jest przekorne lub ztosliwe,
adlatego, ze sama presja rodzicéw, ich niepokdj
czy niezadowolenie wyzwalajg w dziecku obawe,
Ze nie jest w stanie sprosta¢ oczekiwaniom rodzi-
cow, a w efekcie zajecia stanowia dla niego jeszcze
wiekszg trudnosé. Jesli dostrzega Pani w synku ta-
lenty sportowe i nie chce Pani zrezygnowa¢ z jego
zajec judo, warto uzbroic sie w cierpliwo$¢ i pozwo-
li¢ mu powoli, we wlasnym tempie adaptowac sie
do tej sytuacji; przygladac sie dzieciom, poznawac
je, oswajac sie zinstruktorem, az nabierze odwagi,
by dotaczy¢ do ¢wiczen. Na jego trudno$¢ mozna
tez spojrze¢ inaczej, ze jest chtopcem krytycznym,
rozwaznym, ktory nim zacznie co$ robi¢, potrzebuje
dobrze rozeznac sig w sytuacji.

Warto tez porozmawiac z nauczycielami w przed-
szkolu. Ciekawe, jak Pawet radzi sobie podczas zaje¢,
czy tam réwniez ma sktonnos¢ do wycofywania sie,
jesli tak, w jakie zajecia wiacza sie chetniej, a jakich

unika. Dzieci rozwijaja sie w réznym tempie i bedac
w tym samym wieku, moga bardzo rézni¢ sie swojg
zwinnoscia, sprawnoscia, szybkoscia. W zajeciach
sportowych waznym elementem jest rywalizacja.
Nie wszystkie dzieci dobrze sobie z nia radza. Czesto
stawiaja sobie wymagania, by zawsze, z kazdym za-
daniem poradzi¢ sobie najlepiej. Unikaja wéwczas sy-
tuagji, ktdre niosa ze soba ryzyko porazki. Poradzenie
sobie z dzieciecg nieumiejetnoscia przegrywania wy-
maga czasu. Mniej obawiaja sie niepowodzer dzieci,
ktére sa wypoczete, zadowolone z siebie, ktére maja
wiele okazji, by uczestniczy¢ w sytuacjach, w ktérych
dobrze sie czuja, dobrze sie bawia, sprawiajac tym
rado$¢ swoim rodzicom. To wzmacnia dziecko, po-
magajac mu z wiekszg odwaga podejmowac nowe
wyzwania. Warto wiec zadbac o to, by w przestrzeni,
ktora 6-letniemu dziecku zawsze okresla dorosty, de-
cydujac o tym, ze chodzi do przedszkola, o ktdrej go-
dzinie wraca do domu, jada positki, ktadzie sie spac,
jakie ma obowiazki, byta tez przestrzeri na swobod-
ng, radosna, wzmacniajacg dziecko aktywnosc¢.

lwona Ring
Psycholog, doradca rodzinny
Pracownia Psychologiczna Ego

Rozstrzygnieto konkurs na pomnik

Kazimierza Goérskiego

United Way Polska

przeprowadzila szkolenie

Fot. Stadion Narodowy

Kazimierz Gorski - legenda pitki
noznej doczeka sie swojego pomni-
ka. Prawdopodobnie od 1 czerwca
br., czyli tuz przed inauguracja Mi-
strzostw Swiata w pitce noznej w Bra-
zylii, bedziemy mogli podziwiac
pomnik polskiego trenera dumnie
i pewnie kroczacego. Autorem zwy-
cieskiego projektu jest rzezbiarz Ma-
rek Maslaniec.

Na pierwszy rzut oka pomnik
przedstawia wyluzowanego sportow-
ca, ktéry maszeruje w lekko rozpietej
bluzie z pitka pod pacha. Przygladajac
sie jednak uwazniej, mozna stwier-
dzi¢, ze s to tylko pozory. Pamietamy
Kazimierza Gorskiego ijego podej-
$cie do ukochanej pitki noznej, dlate-
go nasuwa nam sie raczej skojarzenie
z droga po sportowe zwyciestwo.

Pomnik stanie przed Stadionem Narodowym od strony ronda Waszyng-
tona. Wizerunek pitkarza i trenera bedzie miat 3 metry wysokosci i zostanie
wykonany z brazu. Inicjatorem stworzenia pomnika jest Fundacja Kazimierza
Gorskiego.

Olga tecka

Szybka pozyczka do 7000 zH!
Rowne raty, bez ukrytych optat.

Provident Polska S.A. 600 400 288

(taryfa wg optat operatora)

z pierwszej pomocy przedmedycznej dla wolontariuszy

Ze wzgledu na duze zainteresowanie Fundacja,Wspdlna Droga” United Way
Polska zorganizowata trzecia juz edycje profesjonalnego szkolenia z pierwszej
pomocy przedmedycznej dla wolontariuszy. Szkolenie odbyto sie 22 stycznia
2014 r.Wzieli w nim udziat wolontariusze 50+, ktorzy w wolnym czasie angazu-

ja sie w pomoc przy korepetycjach udzielanych dzieciom w ramach programu

JPartnerstwo dla dzieci” czy tez przy wspieraniu pacjentéw w szpitalach w ob-
rebie programu ,Towarzyszenie w chorobie”. Podczas szkolenia wolontariusze
poznali m.in. etapy pierwszej pomocy, zasady zabezpieczenia osoby udzie-
lajacej pomocy, a takze techniki zabezpieczenia miejsca wypadku. Niektorzy
po raz pierwszy ¢wiczyli resuscytacje krazeniowo-oddechowa na fantomach
z wykorzystaniem pozycji bezpiecznej. Wszyscy uczestnicy kursu byli bardzo
zaangazowani, szczegolnie podczas wykonywania ¢wiczen praktycznych. Na-
byte umiejetnosci pozwolg uczestnikom kursu na sprawne reagowanie w sy-
tuacjach zagrozenia zdrowia i zycia. Kazdy uczestnik po zakoriczonym kursie
otrzymat certyfikat jego ukonczenia. Szkolenie przeprowadzita ratowniczka
medyczna - Pani Joanna Janicka.

Fundacja ,Wspoélna Droga” United Way Polska serdecznie zaprasza wszyst-
kich chetnych, ktérzy w ramach wolontariatu chcieliby ofiarowac¢ podopiecz-
nym Fundacji swéj wolny czas i wziag¢ udziat w réznych szkoleniach.

Wiecej informacji mozna uzyska¢ pod numerem telefonu: 22 621 28 09lub
osobiscie w siedzibie Fundacji, ul. Kinowa 19 lok. U-1, 04-030 Warszawa, parter,
pierwszy lokal od lewej od ul. Waszyngtona.

Szymon Bubitek
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OGLOSZENIA DROBNE

wac sig z naszym dziatem reklamy:

Zapraszamy do dziatu ogtoszen drobnych — miejsca sasiedzkiej wymiany ustug, umiejet-
nosci i przedmiotow. Tre$¢ ogloszen nalezy przysyta¢é droga e-mailowa na adres:
drobne.pragapoludnie@wiadomoscisasiedzkie.pl (do korica poprzedniego miesiaca).

Ogtoszenia o diugosci do 25 wyrazow publikowane sg BEZPLATNIE. W przypadku
potrzeby zamieszczenia ogtoszenia diuzszego lub o nietypowej tresci prosze kontakto-

e-mail: reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl, tel.: 22-810-26-04.
NIERUCHOMOSCI SPRZEDAM/KUPIE -
+ Zamienie mieszkanie kwaterunkowe 37 m’ na Saskiej ODDAM/PRZYIME

Kepie na WIEKSZE tylko na Saskiej Kepie ew. Goctawiu
(moze by¢ zadtuzone lub do remontu). Moje mieszkanie
bez zadtuzer,do wykupu, po remoncie,ciche, widne, piek-
na zielona okolica. Kuchnia przerobiona na pokdj dziecka,
w duzym pokoju aneks. Centralne ogrzewanie, bez piecy-
ka gazowego. Dopfata, tel. 501 216 395

l D7 ““M{
lﬁ E//
ZARZADZANIE NIERUCHOMOSCIAMI

POSREDNICTWO
tel.530 530 330

www.abck.pl

« Sprzedam mieszkanie dwupoziomowe 100 m? w Aninie
nastrzezonym osiedlu. 4 pokoje, 2 fazienki z podgrzewang
podtoga, 2 balkony, miejsce garazowe, piwnica. 2 minuty
od stacji PKP Anin. Cena: 615000 2, tel. 501-620-701

+ Sprzedam bardzo fadng, wymiarowg dziatke budowlana,
ogrodzong, w Markach. 1500 m’ - prad, gaz, infrastruktura,
tel.519 781 759,510 030 551

GLAZURA -

rofes;onalnle
501-586-056

+ Kupie dom, mieszkanie lub dziafke, tel. 730 537 491

« Sprzedam segment w Starej Mitosnej. tadnie wykorczo-
ny. W rozliczeniu dziatka lub mieszkanie - kierunek Mirisk
[ub Lublin, inne propozyce, tel. 0 692 977 947

+ Sprzedam dziafke budowlana w Debe Wielkie, 765 m?’,
narozng z mediami na osiedlu domkéw jednorodzinnych,
15km od Warszawy, tel. 608 736 533

ZtOTA RACZKA
515 400 656

« Sprzedam 2,5 ha lasu wKownatkach kofo tukowa,
100 km od Warszawy. Media, bdb dojazd, sasiedztwo le-
$niczéwki, bogactwo jagdd i grzybéw. Cena do negocjadji,
tel. 608 736 533

« Sprzedam dwupoziomowe mieszkanie na os. zamknigtym
w Starej Mitosnej - 86 m” - 4 pokoje, kuchnia, 2 tazienki,
oza, piwnica, dwa miejsca parkingowe. Cena do uzgod-
nienia, tel. 22 773 34 11,608 736 533

« Sprzedam bezposrednio dziatke budowlang w Starej Mito-
$nie, 364 m?, tel. 534-943-830

+ Sprzedam mieszkanie trzypokojowe, 71,2 m” w zamknie-
tym, chronionym, kameralnym osiedlu “Mitosna Park”
w Starej Mitosnie - 420 00024, tel. 502-652-336

'POGOTOWIE DEKARSKIE

Reperations a la TOITURE
ODSNIEZANIE

. 607119390

+ Sprzedam 2 szafki do fazienki, jedna pod umywalke, druga
wolnostojaca biafe- taniol, tel. 781 496 613

« Sprzedam odkurzacz Elektrolux bezworkowy w idealnym
stanie - tanio, tel. 781 496 613

« Sprzedam wersalke z pojemnikiem kolor rudy w idealnym
stanie, tel. 781 496 613

« Sprzedam 3 komody sosna ciemne drewniane styl whoski,
tel. 781 496 613

« Sprzedam 2 stoliki pod telewizor, w idealnym stanie- ta-
nio, tel. 781 496 613

GABINET KOSMETOLOGICZNY >‘

zapmsza na 20%-we

'E PRO '®

ul. Obroncéw 20/11

tel.: 509 562 758
51 www.yiyr.pl

0152232
+ Sprzedam duza zdrowg YUKE wys. ok 2.5m, trzy pnie
- fozgafezienia, na jednym z nich najwyzszym dwa dodat-
kowe rozgatezienia, rosnie w donicy gliniano-ceramicznej
specjalnie postarzanej zotem ( za samg donice zaptacitam
wsklepie ogrodnizym 160zt ) dodatkowo przy yuce
jest podpdrka - kij zsizalu. Idealna do dekoracji biura,
domu badZ oranzerii. cena 270 2t do negodjadj, zdjecia
zainteresowanym przesle na maila. tel. 793 354 319
e-mail: bandera81@wpypl

Masaze lecznicze, rehabilitacyjne,
specjalistyczne kregostupa, barika
chiriska, goracymi kamieniami.
Zapraszamy do gabinetu na Saskiej Kepie.
KONSULTACJE BEZPLATNIE.
Tel. 668-415-685, 22 243-80-85

« Sprzedam “Literatura Polska Przewodnik Encyklope-
dyczny” tom | oraz tom Il, PWN - stan idealny - tanio,
tel. 781 496 613

« Sprzedam Encyklopedia Powszechna” PWN 4 tomy
—stan idealny — tanio, tel. 781 496 613

« Sprzedam tanio 2 krzesta barowe Hoker Venus, nowe,
tel. 502963498

+ Sprzedam 2 komplety odziezy narciarskiej Iguana, bdb

stan, rozmiar L, czerwone, kurtka z kapturem, spodnie, 150
2t zakomplet, tel. 600 43 50 48

+ Kolekcjoner kupi stare ksiazki, pocztéwki, monety, zegarki,

bizuterie, militaria tel, tel. 502 011 257

KOLEKCJONER KUPI

stare ksigzki, pocztéwki, monety,
zegarki, bizuterig, militaria

TEL: 502-011-257

« Kupie Chinskie znaczki pocztowe, przesylki pocztowe

2(hin i Korei Pétnocnej, stare koperty listow, stare wido-
kowkii karty pocztowe z Polski i krajow sasiadujacych, tel.
602 511 582

« Sprzedam tanio blache ocynkowang o wymiarach

100x200 ¢cm, arkusz - 30 2t iblat do pracowni o wym.
4x80x315em, tel. 22 615 30 60

+ Materiaty po likwidadji stolarni, pity tarczowe, szelak tanio

sprzedam, tel. 22 615 30 60

+ Kupie lub wezme zamrazarke i lodowke tel. 516 390 664
+ Sprzedam tapczan 1-osobowy z zagtéwkiem w bdb sta-

nie (prod. 10.08.2012) kolor kakao, tel. 22 870 29 98

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

« ustugi ogrodowe
« odsniezanie dachdéw, zbijanie sopli
o prace z podnosnika

www.polinie.pl 513-148-238

+ Sprzedam wdzek inwalidzki elektryczny/reczny, chodzik
7siedziskiem, materac przeciwodlezynowy, krzesetko pod
prysznic, toalete przenosng, tel. 603 310 664

+ Narty, deski, buty narciarskie i snowboardowe, kaski, kije.
Nie masz co zrobi¢ z uzywanym sprzetem narciarskim
dzieci wyrosty chcesz co$ wymienic ze sprzetu zadzwor,
tel.0 602 231 318, etenis@wp.pl

KOREPETYCJE/NAUKA/
WARSZTATY

« Jezyk niemiecki. Szkofa podstawowa, gimnazjum, li-
ceum. Doswiadczona nauczycielka. W domu ucznia, tel.
608 484707

KARMY dia pséw i kotow oraz
art. zoologiczne na telefon, z dostawa
do domu GRATIS. Zapraszamy!
Tel. 602-323-888

www.hauhau24.pl

+ Pedagog zpasjg, nauczycielka edukadi wezesnoszkolnej
pomoze Twojemu dziecku w odrabianiu lekgji, biezacej
nauce oraz nadrobieniu zalegtosd, tel. 797-784-623

« JEZYK POLSKI. Korepetyce, tel. 506 316 077

« Nauka gry na gitarze — od pierwszej lekcji grasz i $piewasz
fajne piosenki! Zapraszam, na pewno sie nie rozczarujesz,
tel.695-622-848

+ Pomoc i nauka w obstudze KOMPUTERA, dla 0sdb STAR-
SIYCH promodjal Zajecia indywidualne - prowadzone
przez studenta. Efektywna, spokojnanauka korzystania
ZINTERNETU oraz podstawowych funkdji komputera, tel.
533 404 404

+ Nauczycielka z doswiadczeniem pomoze nadrobi¢ zale-
gtosci w nauce, odrobic lekeje, poszerzy¢ wiedze. Dosto-
sowanie zaje¢ do potrzeb ucznia. Przedszkole oraz kl. 0-ll
Dojazd gratis, tel 728 814 601

EKOGROSZEK
WORKOWANY, Z DOWOZEM

605 297 200

« Jezyk polski - korepetyge- wszystkie poziomy, tel.
534943830

SPRZEDAM/KUPIE — DLA DZIECI

« Rower dzieciecy na 4 kétkach-tanio, tel.781 496 613
« Do sprzedania wozek dla dwojaczkow, kolor czerwony,
w komplecie spacerowki + 2 foteliki samochodowe,
tel. 516 390 664

SASKA KEPA @

A
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Saska Kf;pa

www.restauracjaneptun.pl

« Do sprzedania wozek dla dziecka. Antyczny, duze kofa
7 elementami wikliny, tel. 516 390 664

« Kupie lub wezme wazek - spacerdwke z duzymi kotami,
tel. 516 390 664

WYNAIME

« Do wynajecia 3 pokojowe 74 m2 po remoncie, bezposred-
nio Saska Kepa, tel. 22 617 27 20

« Do wynajecia lokal 50 m2, biurowo-ustugowy pawilon ul.
Grochowska, 2 pokaje, wc, parking, miejsce na reklame,
przystanki tramwajowe i autobusowe, tel. 600 049 758

PRACA-DAM/SZUKAM

+ Szukam pracy: pranie, sprzatanie, prasowanie lub opieka

nad dziecmi. Posiadam samochdd, tel. 505-103-948

Elektryk, pefen zakres, awarie, szybko, gwarandja, tel.

600 270 539

(Odniezanie, tel. 503 150 991

« Szukam pracy - mycie okien, sprzatanie w domach, po-
1zadki, tel. 511 210 315

PRAN'E dywanéw i wyktadzin, mebll
tapi h, tapicerki samochod

KOSZEN'E trawnikow i nleuzytkow

wycinka niewielkich drzew i krzewéw
MYCIE kostki, elewacji, okien itp.

tel. 791-35-55-66

« Gotowanie obiaddw dla starszych osob tel. 511 210 315
Opiekai pomoc w nauce dla ucznia 3-4 godz. dziennie, tel.
511210 315

Asysta osoby starszej, tel. 511 210 315

HYDRAULIK
— TANIO | SOLIDNIE -

506 173 607

Opieka pielegniarska nad dziecmi i dorostymi w domu +
gotowanie positkow, tel.. 793 456 990

Sprzatanie na zaméwienie. Pielegnacja kwiatéw w domu
iogrodzie, tel. 793 456 990

[tota raczka - ustugi ogrodnicze, porzadkowe, malowanie
itp, tel. 507 097 028

[tota raczka - porzadki, remonty, malowanie i inne prace,
tel. 518 731 920

Zdun, budowa iprzebudowa piecy ikuchni kaflowych
oczekuje propozycji, tel. 723 745 118

« otaraczka, tel. 515 400 656

« otaraczka, tel. 503 150 991

« otaraczka - elekiryka, tel. 516 075 825

DACHY
SPRZEDAZ, MONTAZ

501141440

SD=BRACIA

ustuai
REMONTOWO-BUDOWLANE

tel. 668 303 825
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BJA DA N |A. U S G dorosli i dzieci
Piersi Weztdw chtonnych
Taraycy Stawdw, wiezadel
Jamy brzusznej i miesni

Stawow biodrowych u dzied Dopplerowskie
Przezciemigczkowe u dzied i wiele innych
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Stomatologia Endodondja Kompleksowe i Konsultacje
;adwwa:;: Il rmi'letjrka prowadzenie clqz:f ginekologiczne
tomato iecieca mplanty USG ci
azy 2D/3D/4D 1 USG ginekologiczne
Ortedonda UGN (oa genetyczne : Kolposkopia
Test PAPP-A Cytologia

SPECJALISCI ECHOsercaplodu | Szczepienia przeciw

endokrynolog, pediatra, kardiclog, ortopeda, gastrolog,  Certyfikat Londynskiej Fundagi, wirusowi HPV
I

chirurg, dermatolog, laryngolog, internista, urclog, neurolog  Medycyny Plodowej FMF

21

222501577,226717700
www.boramed.pl
pon. - pt. 8 - 20, sobota9-13

GINEKOLOGIA
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MIESZKANIE JAK SEGMENT 97 m?

+ ogrodek 80 m2 ul. Motylkowa 11
+ garaz 13 m2 Warszawa-Miedzylesie

« za cene 565 000 zt
o stan deweloperski

NOW-* IN‘;‘ £ IYCJA
"u\\ AN A ,,"p F@M
Sprzeddz aparfamentow

' e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl
tel. 505283785
www.ulicamotylkowa.pl

| 8

o Pres’rlzowo lokalizacja

e Najwyzszy standard wykonania

e Tylko trzy apartamenty

e Kominek i klimatyzacja w kazdym

e Niskie koszty eksploatacji

e Komfort domu za cene apartamentu

tel. 602 415 467
604 135920

Warszawa-Anin, ul. IX Poprzeczna 7
www.villanina.pl
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