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#JasneZeKobiety — debata w Rembertowie

15 marca br. w Domu Kultury Rembertéw odbyta
sie debata zorganizowana przez Koto Platformy
Obywatelskiej Warszawa-Rembertéw pod ha-
stem #JasneZeKobiety, ktéra dotyczyta roli kobiet
w zyciu publicznym. Spotkanie o kobietach, ale nie
tylko dla kobiet, bo przyciggneto wielu mezczyzn,
ktorzy byli ciekawi kobiecych historii naszych
goscin. Panelistkami byly trzy wspaniate kobiety:
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Aleksandra Gajewska, postanka na Sejm RP,
w 2010 r. po raz pierwszy wybrana do Rady m.st.
Warszawy jako najmtodsza przedstawicielka miesz-
kancéw. Mandat radnej uzyskata kolejno w 2014
oraz w 2018 r. Wtedy tez uzyskata najlepszy indy-
widualny wynik w miescie, a tym samym najwyz-
szy w Polsce wynik w wyborach do rad miejskich,
otrzymujac 32 568 gtoséw. W 2019 r. zostata wice-
przewodniczacg Rady. Obecnie jest jedng z naj-
aktywniej dziatajacych na rzecz kobiet postanek,
ktéra moéwi o sobie, ze jest feministka walczaca
o réwnouprawnienie w kazdej dziedzinie zycia.

Katarzyna Cebulska-Bajera, prezeska, czton-
kini zarzadu dziatajgca w sektorze nowych tech-
nologii oraz w kompleksowym zarzadzaniu or-
ganizacjami krajowymi i miedzynarodowymi,
ktére dostarczaja specjalistyczne rozwiazania

Od prawej: A. Gajewska, K. Radwan, M. Iwanicki, K. Cebulska-Bajera

technologiczne. Zdobyta wyrdznienie w kategorii
50 najbardziej wptywowych kobiet biznesu
wedtug Pulsu Biznesu. Sposrdd wszystkich zdoby-
tych wyréznien warto wymienic Gepardy Biznesu,
Tygrysy Biznesu oraz Ztotq statuetke za skuteczne
budowanie Partnerstw Biznesowych podczas
Contact Center World Awards EMEA 2017 w Londynie.
Karolina Radwan, ekonomistka z wyksztatce-
nia, hotelarz z wybo-

= ru, gastronom z pasji.

4 lata spedzita w Afry-
ce, gdzie pracowata na
stanowiskach kierow-
niczych w 5-gwiazd-
kowym hotelu Phaka-
lane Golf Estate Hotel
Resort, po powrocie
do Polski przekufa to
doswiadczenie w suk-
ces - realizowata trud-
ne projekty zaréwno
w hotelarstwie, jak
i gastronomii. Pracowa-
ta w meskich zespotach,
najczesciej na kilkuna-
stogodzinnych zmia-
nach, jej praca wigzata
sie z czestymi wyjaz-
dami stuzbowymi. Pomimo tego znajdowata czas
na szkolenia i nieustanny rozwdj.

Meskim gtosem w dyskusji byt obecny bur-
mistrz dzielnicy Rembertéw Maciej lwanicki.

Rozmowe rozpoczelismy od dyskryminacji ko-
biet zaréwno w polityce, jak i biznesie. Okazuje
sie, ze zardwno nasze panelistki, jak i kobiety, ktére
przyszty na spotkanie, doswiadczaty w zyciu zawo-
dowym dyskryminacji oraz seksistowskich uwag.
Oznacza to, ze problem jest realny, a kobiety nadal
musza mierzy¢ sie z nierownym traktowaniem.
Rozmawialismy tez o réwnosci ptac, okazuje sie, ze
pani Katarzyna aktywnie walczy o réwnos¢ kobiet
w biznesie, a firma, ktdrg zarzadza, jest w czotéwce
polskich przedsiebiorstw, jesli chodzi o réwnos¢
ptac. Warto podkresli¢, ze kobiety w Polsce wciaz
zarabiaja od mezczyzn mniej - na tym samym
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stanowisku, z tym samym do$wiadczeniem i wy-
ksztatceniem otrzymujg wynagrodzenie nizsze od
15 do 40 proc. Kobietom wciaz trudniej jest uzy-
skac¢ awans czy podwyzke, a panie w zarzadach
firm to nadal mniejszos¢. Okazuje sie, ze w Urze-
dzie Dzielnicy Rembertéw ten problem nie wyste-
puje. Z danych przyblizonych przez burmistrza wy-
nika, ze kobiety stanowig wiekszo$¢ zatrudnionych
pracownikéw i zarabiaja tyle samo co mezczyzni
na tych samych stanowiskach. Co ciekawe, z do-
$wiadczen pani Karoliny wynika, ze gdy pracowa-
ta w Afryce, byto jej tatwiej zarzadza¢ zespotem,
w ktorym wiekszos¢ stanowili mezczyzni, a zarobki
kobiet nie réznity sie od meskich na réwnorzed-
nych stanowiskach.

Podsumowujac, rozmawialismy o wyzwaniach,
jakie stoja przed kobietami na rynku pracy, a takze
o stereotypach dotyczacych catej sfery godzenia
aktywnosci zawodowej i spotecznej z obowiazka-
mi domowymi. O tym, Zze kobiety wprowadzaja
do zycia publicznego nowa jakos¢, konsekwent-
nie dazac do stawianych sobie celéw. Kobiety to
sifa, pasja i determinacja! Udowadniaja, ze nie-
mozliwe nie istnieje, stawiajg poprzeczke wysoko
i 0siagaja wiecej, niz zaktadaty na poczatku planu.
Wszystko dzieki konsekwencji w dziataniu, dosko-
natej organizacji i ciggtemu poszerzaniu wiedzy!

M. Zietek i M. Chmielewska

Poznali$my tu kobiety z niezwykta energia, eks-
pertki w swoich dziedzinach, przedsiebiorczynie,
inspirujace dziataczki. To niesamowite, jak od lat
przecieraja szlaki, przebijaja,szklane sufity’, a przy
tym odwaznie mdéwia, co mysla! To kolejne spotka-
nie, ktére jasno pokazuje, ze nasz gtos wybrzmie-
wa coraz gtosniej! Kobiety — w nas sital

Marta Chmielewska




Mh
—Rae” REMBERTOW
[wmdomosa sgsiedzkie

Podsumowanie sezonu
zimowego w Domu Kultury
,Rembertow”

Zegnajac chtodny sezon, podsumowujemy lutowo-marcowe wydarzenia
w Domu Kultury ,Rembertéw”. Akcja Zima w miescie sprawita, ze ferie zimo-
we dla wielu dzieci nie oznaczaly bezczynnosci! Pierwszy tydzien zostat po-
Swiecony tworzeniu komikséw pod opieka Kacpra Dudka - efekty pracy moz-
na byto zobaczy¢ w hallu domu kultury. Drugi tydzien ferii uptynat na tworze-
niu spektaklu ,Pali sie!” w rezyserii Olgi Mitaszewskiej. Uczestnicy przekonali
sie, ze zarowno komiks, jak i przedstawienie mozna stworzy¢ w imponujaco
btyskawicznym tempie!

,Pali sie!” nie byto jedynym wydarzeniem teatralnym w minionych tygo-

dniach. Premiera Teatru FOYER zrobita furore. Spektakl ,Grubsza sprawa”
w rezyserii Stawomira Kosyla przyciggnat bardzo wielu widzéw, ktérzy oglada-
jac perypetie bohateréw, smiali sie i wzruszali... Tak pozytywny odbidr sztuki
spowodowat jej wznowienie na deskach sali widowiskowej 11 marca. Moze to
jeszcze nie koniec...?

Marzenna Kosowska wraz z sekcjg kulinarng sprawita, ze tradycjom
tlustoczwartkowym stato sie zado$¢. Dzieki pracy jej oraz mtodych kucharzy
moglismy zajadac sie przepysz-
nymi domowymi paczkami
zr6znymi nadzieniami!

W sobote 4 marca na hali
sportowej WUM odbyly sie
Mistrzostwa Warszawy Mo-
deli Szybowcéw Halowych
w kategorii F1N. Zawody te sku-
piaja najlepszych modelarzy
zWarszawy i okolic. Dom Kultu-
ry ,Rembertow” reprezentowali
uczestnicy Modelarni Lotniczej. Pigtka mtodych adeptdw tej interesujacej i wy-
magajacej wszechstronnosci dziedziny sportu i hobby wywalczyta druzynowe
wicemistrzostwo Warszawy, potwierdzajac tym samym swoja przynaleznosc
do czotéwki druzyn nie tylko w Warszawie, ale takze w Polsce! Gratulujemy!

W ostatnim czasie w Domu Kultury ,Rembertéw” mozna byto poczu¢ sie
bajkowo... Swoj bal przebierancéw miaty dzieci, a takze doroéli. Mali i wieksi
uczestnicy zaskoczyli pomystowoscig kostiuméw. Aby pozostac w wysnionych
krainach, 8 marca sekcja wokalna pod przewodnictwem Malwiny Borkowicz
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przygotowata koncert ,Kobiety jak z bajki”. Na scenie $piewata Merida
Waleczna, trzy (!) Anny z Krainy Lodu, a nawet pojawit sie znany i lubiany duet
Timona i Pumby!

Aby podrézowac dalej, tym razem po prawdziwym ladzie, potrzebujemy
przewodnika. W tym celu zaprosilismy Anne i Marcina Szymczakow, ktérzy
opowiedzieli nam o Afryce. Obejrzelismy Géry Przyladkowe i Ocean Indyjski.
Bylismy zaskoczeni $niegiem i mrozem w Lesotho. Zachwycilismy sie stadami
stoni, bawotdw, zebr... Zwiedzilismy solniska, odpoczelismy pod baobabem,
schtodzilismy sie pod Wodospadami Wiktorii... A to wszystko w Rembertowie!

Z radoscia ogtaszamy, ze 29 marca inaugurujemy cykl spotkan ,Wieczér
z Artystq”. Pierwszym, znakomitym gosciem bedzie Rado-
staw Pazura - aktor teatralny, filmowy i telewizyjny, ktéry
opowie o swojej karierze, podejsciu do aktorstwa i o kolej-
nych artystycznych wyzwaniach.

Zapraszamy na wydarzenia kwietniowe, ktérych pro-
gram mozna znalez¢ na stronie dkrembertow.waw.pl.
Czeka nas m.in. wiosenny spektakl dla dzieci, kolejny
Wieczdr z Artysta’, konkurs plastyczny i wiele innych.

W celu zapiséw na wydarzenia zapraszamy do kontaktu telefonicznego:

2261196 87 lub 601474 712.
Dom Kultury,,Rembertéw”
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W lutym br. Rada Dzielnicy
Rembertéw  obradowata
na dwoéch sesjach zwota-
nych na wniosek Zarzadu
Dzielnicy w zwigzku z po-
trzeba wprowadzenia zmian w budzecie 2023 r.
Na sesji 8 lutego Rada Dzielnicy przeznaczyta
588 tys. zt na remonty (zgodnie z potrzebami
zgtaszanymi przez dyrektoréw placdwek) w SP
189 przy ul. Dwéch Mieczy - 189 tys. zt, w SP 376
przy ul. Ziemskiego - 160 tys. zt, w ZS 74 przy
ul. Niepotomickiej - 111 tys. zt, w SP 217 przy
ul. Paderewskiego - 90 tys. zt, w LI Liceum przy
ul. Kadrowej - 38 tys. zt oraz zakupy w rember-
towskich szkotach (m.in. szkota muzyczna wzbo-
gaci sie o dwa pianina elektryczne). Niewyko-
rzystane w 2022 r. srodki inwestycyjne (prawie
28 min zl) w ramach zadan realizowanych
w 2022 r. Rada Dzielnicy przesuneta do wy-
korzystania w 2023 r. Dodatkowo zwigkszono
z rezerwy inwestycyjnej planowane wydatki
0 1,75 mIn zt m.in. na zadaszenie boiska przy
SP 217, modernizacje instalacji hydrantowej
w SP 217, odwodnienie ulic gminnych. Na sesji
21 lutego Rada Dzielnicy przeznaczyta dodat-
kowe 15 tys. zt z Funduszu Edukacji Kulturalnej
(Srodki z Biura Kultury) dla Biblioteki na pro-
jekt ,Gawedy na Gawedziarzy” (realizacja juz
w maju) oraz 37 tys. zt na zabezpieczenie wkfa-
du wiasnego w przygotowywanym przez bur-
mistrza Macieja lwanickiego projekcie w ramach
dziatalnosci rembertowskiej Rady Senioréw
(zabiegamy o dofinansowania od Samorzadu
Mazowsza).

W marcu przyszedt czas na podsumowanie
pierwszego roku pracy obecnego Zarzadu Dzielnicy
Rembertow. Na sesji 14 marca Rada Dzielnicy przy-
jeta sprawozdanie z wykonania budzetu dzielnicy
Rembertdw w 2022 r. Zarzad Dzielnicy zrealizowat
wydatki biezgce 128,04 min zt (98% planu) oraz wy-
datki inwestycyjne 9,73 min zt (78% planu). To byt
pierwszy budzet wykonany przez Zarzad Dzielnicy

Z prac Rady Dzielnicy Rembertow -
5 min zi za skutecznosc w realizacji inwestycji w 2022 r.

pod przewodnictwem burmistrza Macieja lwanic-

kiego i to z bardzo dobrym efektem: Dzielnica Rem-

bertdw uplasowata sie wsrdd trzech najlepszych
dzielnic pod wzgledem stopnia realizacji inwestycji

w 2022 r. w stosunku do pierwotnego planu (stopien

realizacji inwestycji przez poprzedni Zarzad Dzielnicy

w roku 2021 i latach wczesniejszych plasowat Dziel-

nice Rembertdw wsrdd trzech najgorszych dzielnic).
W 2022 r. zakoriczono i oddano mieszkaricom

Rembertowa do uzytkowania nastepujgce inwe-

stycje:

1) zbudowane/przebudowane ul. Sztukatorska,
ul. Kaletnicza, ul. Pontonierdw, ul. Grawerska;

2) oswietlenie w ciggu ul. Solferino-Kamaszni-
cza, ul. Czerwonych Beretéw (odc. Frontowa-
-Pontonieréw);

3) doswietlone 12 przejs¢ dla pieszych na ulicach:
Szatkownikéw, Czerwonych Beretéw (rondo),
Frontowej, Topograficznej/Republikanskiej
(x2), Kadrowej (x2), Paderewskiego/Kramarska,
Paderewskiego 144, Zestancéw Polskich (x2)
z Szafarzy i z Kaletnicza, Mokry tug;

4) poprawione odwodnienie na ul. Szyszakéw;

5) w SP 217 przy ul. Paderewskiego zostat zmo-
dernizowany plac zabaw, zbudowano wenty-
lacje sali gimnastycznej; w Przedszkolu nr 158
przy ul. Dwéch Mieczy zostat zmodernizowany
plac zabaw wraz z zagospodarowaniem terenu;
w Przedszkolu nr 423 przy ul. Kadrowej zostata
zmodernizowana nawierzchnia placu zabaw;
w SP 376 przy ul. Ziemskiego zbudowano
wentylacje sali gimnastycznej; w ZS 74 przy
ul. Niepotomickiej zostat zmodernizowany dach
nad salg gimnastyczna i tacznikiem;

6) zbudowano teren rekreacyjny w rejonie ul. Il-
skiego i Pociskowej; na terenie rekreacyjnym
przy ul. Strazackiej dokonano nowych nasa-
dzen, doposazono w tawki, kosze na $mieci;
teren rekreacyjny przy ul. Czwartakéw doposa-
Zono w nowe urzadzenia (Statek Mini i piaskow-
nica ZAMEK) oraz zrealizowano renowacje na-
wierzchni bezpiecznej wokét nowych urzadzen;
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zmontowano stacje do samodzielnej naprawy

roweréw przy ul. Niedziatkowskiego w poblizu

kosciota;

7 kottownie gazowe wraz z instalacja c.o. i c.w.u.
w budynkach komunalnych przy ul. Dwéch
Mieczy 35 i Paderewskiego 146;

8 zakupy inwestycyjne: serwer dla SP 217, dwa
pianina dla ZS 74, system antywfamaniowy dla
Przedszkola nr 376, petla indukcyjna do sali
widowiskowej w Bibliotece, klimatyzatory do
serwerowni w Urzedzie Dzielnicy Rembertéw;

9) dodatkowo 22.12.2022 r. zakoriczone zostaty
roboty budowalne studni oligocenskiej przy
ul. Haubicy/Gawedziarzy (oddanie do uzytko-
wania po czynnosciach odbiorowych w 2023 r.)
Aby premiowa¢ dzielnice, ktore najlepiej zre-

alizowaty wydatki na inwestycje, Prezydent Rafat

Trzaskowski wykorzystuje mechanizm dodatkowych

5 min zt dla trzech najlepszych dzielnic, ktére najsku-

teczniej wykonywaty inwestycje. Takie dodatkowe

srodki powinny zasili¢ rembertowskie inwestycje.

Dzieki dobrej wspdtpracy z Prezydentem i Radg m.st.

Warszawy burmistrz Maciej lwanicki i Zarzad Dzielni-

cy Rembertdw planujg w 2023 r. zrealizowac inwe-

stycje o wartosci ponad 33 min zt (3 razy wiecej niz

w 2022 r.). Oby udato sie utrzymac skutecznos¢ dzia-

fania z 2022 r. - nie tylko w zadaniach dzielnicowych.

Po otwarciu nowej estakady w ciggu ulic Zot-
nierska - Marsa w kierunku centrum kluczowe dla
Rady i Zarzadu Dzielnicy Rembertéw w zakresie
zadan ,,ponaddzielnicowych” pozostajg dwa priory-
tety inwestycyjne (przygotowywane przez PKP PLK
i Stoteczny Zarzad Rozbudowy Miasta): wiadukt ko-
lejowy w ul. Chetmzynskiej (zadanie gotowe do wy-
boru wykonawcy — ogtoszenie przetargu planowane
przez SZRM w marcu br.) oraz tunel pod PKP W-wa
Rembertow (zadanie oczekuje na decyzje rzagdowej
RDOS w sprawie warunkéw $rodowiskowych reali-
zacji tunelu zgodnie z przygotowanym projektem
budowalnym).

Zainteresowanych pracami Rady Dzielnicy i ko-
misji zapraszamy do udziatu. Wszelkie informacje
s3 publikowane na bip.warszawa.pl.

Arkadiusz Piotrowski
przewodniczacy Rady Dzielnicy Rembertow
m.st. Warszawy

Zapraszamy na koncert Hanny Banaszak,
zjawiskowej wokalistki, lubianej przez

miliony Polakow

Artystka wystapi w ramach XIV edycji Wawer Music Festival, w nie-
dziele 16 kwietnia o godz.17:30 w STARYM MLYNIE Hotelu BOSS
przy ulicy Zwanowieckiej 20, tel.: 22 5166100.

Hanna Banaszak zaprezentuje warszawskiej publicznosci, obok kultowych
utworéw ze swego repertuaru, réwniez nowe kompozycje, nad ktorymi

pracowata w ostatnim okresie.

Hanna Banaszak jest uwazana za ,pierwsza dame” polskiej sceny muzycz-
nej, z,piosenka madra - piosenka z klasg” Od poczatku kariery Artystka za-
chwycata bogactwem barw swojego oryginalnego gtosu -, najcieplejszego’

gtosu w Polsce.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Jarostaw Drzewiecki
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m PRACOWNIA ENDOSKOPII W KOLMED

Badania i zabiegi w Pracowni Endoskopii KOLMED wykonuje SPECJALISTA
dr n. med. MACIEJ KIERZKIEWICZ Ordynator Oddziatu Il Wewnetrznego
i Gastroenterologii MSSW oraz lek. PAWEE TEPEREK SPECJALISTA z Oddziatu |1
Wewnetrznego i Gastroenterologii MSSW.

W Pracowni Endoskopii oferujemy:

M badania GASTROSKOPIA, KOLO-
NOSKOPIA,  SIGMOIDOSKOPIA
bez barwienia badZ z barwieniem -
ultrafioletern (chromoendoskopia),

m zabiegi POLIPEKTOMII przy uzy-
ciu diatermii argonowej (usuniecie
polipow),

| BIOPSJE + badania histopatolo-
giczne,

m NOWOSC w KOLMED — Ablacja
nabfonka Barretta plazmowg ko-
aqulacja argonowg (APC),

= NOWOSCw KOLMED —Niszczenie
zmian naczyniowych zotadka oraz
jelita grubego plazmowa koaqu-
lacj argonowa (APC), -

M ZNIECZULENIE ANESTEZJOLOGICZNE.

Sp.z 0.0. Sp. k.
ul. Bursztynowa 2¢, 04-749 Warszawa

Przystan Rembertow

Pod hastem,,Przystan Rembertéw” kryje si¢ bezplatna oferta zajec
dla dzieci i mlodziezy z dzielnicy Rembertow!

Celem, Przystani” jest integracja i socjalizacja dzieci oraz wsparcie ich
rozwoju. Placowka dziata wedtug nastepujacego harmonogramu:

+ we wtorki w godz. 15.00-18.00 odbywaja sie dziatania alternatywne
(na miejscu) i wyjscia (zajecia teatralne, muzyczne, sportowe, wyjscia
do kina, muzeum itp.)

+ w srody w godz. 16.00-19.00 wsparcie grupowe z elementami socjo-
terapii dla mtodziezy 12-16 lat

« w czwartki w godz. 15.00-18.00 organizowane sg zajecia socjotera-
peutyczne dla dzieci 7-12 lat

+ w piatki w godz. 15.00-18.00 ponownie odbywaja sie dziatania alter-
natywne (na miejscu) i wyjscia (zajecia teatralne, muzyczne, sportowe,
wyjscia do kina, muzeum itp.).

Zajecia sa bezptatne, natomiast wymagane s zapisy po wczesniej-
szej konsultacji. Szczegotowe informacje znalez¢ mozna na stronie
www.froprzystan.com oraz bezposrednio pod numerem telefonu
660 798 163.

Ponadto w ramach programu raz w miesigcu organizowane
s warsztaty dla rodzicow oraz prowadzone sa konsultacje wycho-
wawcze.

Placéwka Wsparcia Dziennego w formie podwérkowej ,,Przystan
Rembertéw” miesci sie przy ul. gen. K. Ziemskiego ,Wachnowskiego”22,
Warszawa Rembertéw (na terenie Szkoty Podstawowej 376 - od bramki
schodami po lewej stronie).

< www.

KOLMED

Redakcja / Urzad Dzielnicy Rembertow

tel. 2281568 00,22 8120399 kontakt@kolmed.pl

m REHABILITACJA I FIZJOTERAPIA ORTOPEDYCZNA,
NEUROLOGICZNA, SPORTOWA

Prowadzimy rehabilitacje 0s6b w kazdym wieku, od noworodka do seniora.
Rehabilitacja jest skuteczng metoda leczenia niezaleznie od wieku pacjenta.

B Konsultagja fizjoterapeuty
I Masaz leczniczy catego ciata

M Masaz leczniczy kregostupa
lub innych czesci

I Terapia manualna
(30160 minut)

I Kinezyterapia indywidualna
(w tym wyciagi 30160 minut)

m C(wiczenia grupowe zdrowy
kregostup (2-3 osoby)

m C(wiczenia grupowe dla
seniorow (2-3 0soby)

I PRADY GALWANICZNE
I PRADY DIADYNAMICZNE
I PRADY INTERFERENCYINE

i .t
| KRIOTERAPIA

| [ASER
m MAGNETOTERAPIA M Naswietlanie promieniami

= KINEZIOTAPING podczerwonymi oraz

widzialnymi
| ELEKTRQSTYMULACJE B JONOFOREZA B Instruktas cwiczeri do domu
I ULTRADZWIEK] I FONOFOREZA (30 minut)

kolmed.pl
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Wiosna to chyba najbardziej wyczekiwana
przez wszystkich pora roku! Po szarych, diu-
gich i zimnych dniach z utesknieniem wygla-
damy cieptych promieni stonca, pierwszych
krokusoéw i zonkili na rembertowskich trawni-
kach czy powracajacych z dalekiej, egzotycz-
nej podrozy bocianéw.

W Domu Kultury ,Wygoda” réwniez niecierpli-
wie wygladamy tej najpiekniejszej pory roku i juz
przygotowaliémy dla Was caty wachlarz wiosen-
nych propozycji

Zapach i klimat wiosny poczujecie, odwiedza-
jac wystawe malarska, ktorej autorkami sa utalen-
towane artystki z kota malarskiego dziatajacego
przy Rembertowskiej Akademii Seniora. ,Wiosna
jest kobietg” - delikatna, zwiewna i pachnaca
wiosennymi kwiatami galeria dostepna bedzie
do 14 kwietnia na naszej sali widowiskowej.
Same Malarki pisza o sobie i swojej tworczosci tak:

,Pracownia malarska przy Rembertowskiej
Akademii Seniora istnieje i aktywnie dziata od
chwili powotania RASu, tj. blisko 15 lat. Malarki,
prawie w niezmienionym sktadzie, realizuja swo-
je zainteresowania i pasje, odzwierciedlajac je
na ptétnach. W zaleznosci od upodoban i gustu,
maluja rézne tematy réznymi technikami. W ostat-
nich latach skupity sie gtéwnie na malarstwie olej-
nym, chociaz nie obce jest im malowanie akrylami.

W miare uptywu lat wzrastata w malarkach
wrazliwos$¢ na otaczajace piekno, kolory. A $le-
dzenie kierunkéw w malarstwie, réwniez wspot-
czesnym, wptywa na sposéb wyrazania emocji.
Tematyka prac jest réwniez réznorodna: pejzaze,
portrety, martwe natury, scenki rodzajowe itp.

Malarki aktywnie uczestnicza w akcjach Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy, a ich prace osiaga-
ja wysokie ceny.

Aktywna dziafalno$¢ artystyczna w grupie po-
zwala przetrwac rézne trudne sytuacje, a uptywa-

Chworcle: 28 morco (whonek) 2023 1, godz. 18:00

Sola widowiskowa Bibliobeld, ul. Gowedziary 8
Wvlcrens Core i oo kel 2003 1
i I

e 0 e e L

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

jace lata nie maja istotnego wptywu na aktywnoscé.
Obecna wystawa ,Wiosna jest Kobietg” moze na-
ocznie przekona¢ ogladajacych o réznorodnosci
podejscia do tematu i wyrazenia mysli twérczej.

Mamy nadzieje, ze obrazy przypadna Panstwu
do gustu i wywrg mite wrazenie”.

Na zakonczenie wystawy - 14 kwietnia odbe-
dzie sie uroczysty finisaz, podczas ktérego kaz-
dy bedzie miat mozliwo$¢ osobistego poznania
naszych wspaniatych Malarek, rozmowy z nimi
0 sztuce, o pasjach i inspiracjach, ktére napedzaja
je do tak preznego dziatania!

Wstep na finisaz jest wolny, serdecznie zapra-
szamy: 14 kwietnia, godz. 18.00, DK ,Wygoda’,
ul. Koniecpolska 14

Z my$la o zblizajacych sie wraz z wiosna Swie-
tach Wielkanocnych planujemy inspirujace
warsztaty artystyczne ,Wielkanocne Witrazyki".
Podczas warsztatéw uczestnicy wiasnorecz-
nie wykonaja malowane witraze o wymiarach
13 cm x 18 c¢m, oprawione w ozdobne ramy.
Do dyspozycji uczestnikéw beda flamastry oraz
farbki przeznaczone do malowania po szkle,
a takze szablony, ktdre bedzie mozna podtozy¢ pod
szybke i wykorzystac przy pracy. Zanim uczestni-
cy wykonaja finalne prace, poéwicza wczesdniej
malowanie na foliach ofertowych - ,ofertéwkach”
Wykonane samodzielnie prace ciesza naj-
bardziej i beda stanowi¢ uroczy akcent pod-
kreslajacy wielkanocny, $wigteczny klimat.
Warsztaty odbeda sie 31 marca o godz. 17.30.
Wstep jest wolny. Obowigzuja zapisy.

W kwietniu nie zabraknie réwniez propozycji
dla najmtodszych entuzjastéw sobotnich spotkan
z teatrem. Na naszej sali widowiskowej obejrzycie
przedstawienie,Poplatates Wiste" Spektakl oparty
na znanych i zapomnianych legendach warszaw-
skich. Uczy prawdoméwnosci, szacunku do oséb
starszych, biednych, poszanowania historii i tra-

Niezwykfa ekspozycja wiosennych fotografii
przyrodniczych gosci w rembertowskiej bibliote-
ce! Wystawe mozna ogladac w sali widowiskowej
biblioteki przy ul. Gawedziarzy 8 od 28 marca
(inauguracja o godz. 18.00) do korica kwietnia
2023 r. Autorka zdjec jest Aleksandra Rudalska.

Poczatek wiosny to wspaniata okazja, by za-
znajomic rembertowian z tworczoscig kolejnego
lokalnego tworcy. Spotkanie z fotografiami ar-
tystki, ktora jest stata czytelniczka biblioteki, po-
zwoli uwazniej spojrze¢ na otaczajacy nas $wiat.
Na zwiedzajacych wystawe czekaja piekne
ujecia wazek, motyli, pszczét czy kolorowych
kwiatéw.

Aleksandra Rudalska jest z wyksztatcenia filo-
logiem polskim i edytorka. Na co dzier koordy-
nuje projekty wydawnicze, zajmuje sie redakcja
artykutdw i ksiazek. Jej teksty ukazywaty sie m.in.
w pi$mie ,Enigma. Ludzie - Sztuka - Mysli” oraz

REMBERTOW 4y o a7y
wiadomosci sgsiedzkie'

' Finisaz Wystawy

"Wiosna
jest

Kobieta”

14 kwietnia
godz. 18.00

Dom Kultury “Wygoda®
ul. Konlecpolska 14

5 Wstep WOy

ggua

dycji. Przedstawienie jest interaktywne - aktorzy
wspotpracuja z dzie¢mi w rozwigzywaniu proble-
moéw. Przedstawienie pokazuje, jak pozytecznie
i aktywnie mozna spedzac czas na wspélnej zaba-
wie w teatr. Wstep jest bezptatny.

Mitoénicy prac typu hand made i kunsztow-
nego wyplatania ucieszg sie z zaplanowanych
warsztatow makramy. Gwarantujemy twérczy
czas i efektowne dzieta rak wiasnych. Tematy-
ka oczywiscie jak najbardziej wiosenna! Wiecej
szczegotow juz wkrétce w naszych mediach
spofecznos$ciowych.

Wiecej informacji o aktualnych i planowanych
na kwiecien wydarzeniach, dziataniach i warszta-
tach znajdziecie na naszej stronie www.dkwy-
goda.waw.pl i profilu facebookowym - zacheca-
my réwniez do kontaktu pod numerem telefonu:
22/812 06 33. Do zobaczenia wiosng na Koniec-
polskiej 14!

Beata Bockowska

na stronach internetowych Polskiego Radia czy
PolishArtWord. Od zawsze pasjonowata sie sztu-
kami wizualnymi. Klasyczna, czarno-biata foto-
grafie analogowa poznawata w rocznym Studium
Fotograficznym ZPAF. Jednak to $wiat przyrody
sprawit, ze po latach odnalazta indywidualne
spojrzenie nie w wystudiowanych, ale w ulotnych
formach.

Artystka twierdzi, ze fotografia to me-
dium Swiattoczute, ktére potrzebuje swiatta,
by zapisa¢ na matrycy obraz swiata. Podobnie
otaczajaca nas przyroda czeka na wiosenng
réwnonoc, by wraz ze storicem przebudzic¢
uspione sity, rozpocza¢ odwieczny cykl zycia.
Fotografia bywa réwniez swiato-czutfa, gdy
zatrzymuje w kadrze to, co ulotne. Wymaga
przy tym uwaznosci spojrzenia, wrazliwosci
wobec otaczajacego swiata, delikatnej cieka-
wosci — wyjasnia Aleksandra Rudalska.

Bozena Itoya
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KUBUS PUCHATEK
I PRZYJAGIELE

ZAPISY NA NOWY
ROK SZHOLNY !

ZAPRASZAMY DO
WSPOLNE) ZABAWY
P DZIECI W WIEKU
g 2-6lat!

oot

CIEPLA | RODZINNA ATMOSFERA

] MALE GRUPY
_/ TROSKLIWA | PROFESJONALNA OPIEKA
INDYWIDUALNE PODEJSCIE
BOGATA OFERTA EDUKACYJNA
CIEKAWE ZAJECIA DODATKOWE
WEASNA KUCHNIA | DUZY PLAC ZABAW

¥ Specjalistyczne terapie dla dzieci z orzeczeniami
o potrzebie Ksztatcenia Specjalnego

UL. GOSCINIEC 14/16 WESOLA
UL. SADROWA 5 REMBERTOW

O

« Pomoc i nauka w obstudze kom-
putera, internetu, komérki i te-
lewizora. Zakupy online. Osoby
starsze - promocja! Student.
Tel. 533-404-404

PRACE ZIEMNE
PORZADKOWE
WYSOKOSCIOWE

Tel. 504 301 405 -

« Zdecydowanie kupimy réznego
rodzaju antyki i starocie od A do Z.
Placimy gotéwka. Tel. 601 460 186

+ MYCIE OKIEN ZABUDOWY BALKO-
NOWEJ tel. 667 047 321

WYCINANIE DRZEW

podcinanie gatezi

UStUGI OGRODOWE

prace porzadkowe
TRANSPORT Tel. 513 148 238

PRZYCINANIE DRZEW
ZYWOPLOTOW
REBAK * WYWOZ

Tel. 504 301 405 -

POD NANIE,
WYCINANIE DRZEW
NAPRAWA, CZYSZCZENIE RYNIEN

NA NASZYCH tAMACH MOZNA ZAMIESCIC
DWATYPY 0GLOSZEN DROBNYCH

MEBLE Z DREWNA
LOZKA

Meble
z drewn

Warszawa, ul. Plowiecka 25
tel. 22 815 3598 4

meble@meblesosnowe.en 8

Trwa rekrutacja do szkoty muzycznej

Do 28 kwietnia br. trwa nabér wnioskéw do ogélnoksztatcacej Szko-
ty Muzycznej | stopnia w Zespole Szkét nr 74 w dzielnicy Rembertéw
do | klasy.
Jak podaje Urzad Dzielnicy Rembertéw w sekretariacie placowki
nalezy ztozy¢ nizej wymagane dokumenty:
« wniosek z karta informacyjna;
« ksero aktu urodzenia kandydata;
« opinia poradni psychologiczno-pedagogicznej;
- zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazar do podjecia nauki
w szkole muzycznej (od lekarza podstawowej opieki zdrowotnej).

Redakcja
zrédto: rembertow.um.warszawa.pl

Wiadomosci Sasiedzkie Rembertow - gazeta mieszkancéw dzielnicy Rembertow i okolic

fz\ BEMBERTOW
dﬁmosm sgsiedzkie

Ruclakein nie mwach tekstdw mezamowanych

i i (revaranife ch pubhkacy. Zasirreganmy sobwe

i dokonpwania Skedidey | konskly jendoue)

Za informacie Favearte W reklamach rediakcfa
nig edpoivada.

Zespd! redakcyjny! Marcin Jedrzejewski (redaktor naczelny), Oboa tecka « Clesifives fsekretarz redakcjil, Michal Pawlak.
Redakcja: tef: 607-283-793 (kontakt w godz. 15.00-18.00), e-mail: redakeja.rembertow@wiadomosdsasiedzkie. pl,
Reklama: Bozena Daolezal — tel, B07-306-979, e-mail: reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl.
Adres do korespondencii: 03-938 Warszawa, ul. Zwyciezcdw 20, lok. 2.
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KAMERALNY BUDYNEK W SPOKOJNYM MIEJSCU

-property Rembertow, ul. Pielgrzymow 33
Duiy wybor
kawalerek i mieszkan
dwupokojowych. -
0radki, duze balkony, o -1
mieszkania: | —
1,2 pok. (36-45m?) R - = AL TN
3 pok. (55-65m?) B AL | e

B2 ©697 100 006

I @ biuro@zakatek-rembertow.pl
www.zakatek-rembertow.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 7|
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Poznaj oferte Stalgast
dla Oswiaty!

# stalgast

wupheriry bine il Kubal

L 4
MULTI-MEDICA mieszkac
] L]
REMBERTOW 3
Jested w dobrych rehack
Opieka medyczna: ul. Paderewskiego 130
- Dermatolog
- Endokrynolog 04-438 Warszawa
- Gastrolog
- Ginekolog tel. 506 705 506
- Internista
- Laryngolog multimedica-rembertow.pl
- Kardiolog
- Medycyna Pracy
- Neurolog Prosimy o wczesniejsze
- Okulista zapisywanie sie telefonicznie
- Ortopeda w godzinach 08:00-21:00
- Pediatra
- Rehabilitacja POLUB NAS NA FACEBOOKU Puﬂu]’o lE
. 1 BADZ NA BIEZACO .[
- Badania USG facebook.com/multimedicarembertow wna rzars‘ EE

Czytaj ,Wiadomosc www.wiadomoscisasiedzkie.pl



