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Dawne i nowe losy , ORLA’

Przedluzajace sie postepowanie sadowe o prawa wia-
Scicielskie to glowna przyczyna braku dostepnosci dla
mieszkancéw obiektow Klubu Sportowego ORZEL, kto-
rej domaga sie w swoich interpelacjach radna Katarzyna
Bernadetta Olszewska.

Jaki jest aktualny stan procesu sqdowego w zakresie nie-
ruchomosci i majqtku Klubu? Kiedy nalezy spodziewac sie
rozpoczecia prac rewitalizacyjnych i przywrécenia do zycia
toru kolarskiego oraz wielofunkcyjnej hali widowiskowo-
-sportowej? - pyta w interpelacji radna Olszewska. Zastep-
ca burmistrza Jarostaw Karcz wyjasnit, ze dopoki nie zo-
stang zakonczone spory prawne, nie bedzie mozna mysle¢
o inwestycjach i nic nie zmieni sie na terenie nieruchomosci 3 - - - -
klubowych, w ktérych sktad wchodzi stadion lekkoatle- y [
tyczny, nieczynny betonowy tor kolarski oraz zabytkowa
hala sportowa. Po ostatecznym zakonczeniu postepowania sadowego ustalajagcego podmiot
wiadajacy nieruchomosciami bedzie mozna podja¢ dziatania zwiazanie z przysztoscia Klubu.

Jednoczesnie radna zwraca uwage na sprawe dotyczaca przeznaczenia nieruchomosci. W toku
prac nad miejscowym planem zagospodarowania rejonu ulicy Podskarbiriskiej miat miejsce incy-
dent w postaci ztozonego wniosku o rozwazenie zmiany funkgji terenu z ustug, sportu, rekreacji
i turystyki na dopuszczenie zabudowy mieszkaniowo-ustugowej zgodnie z tendencjg rozwoju tej
czesci Grochowa i graniczacego z nim Kamionka. Szczesliwie Komisja tadu Przestrzennego Rady
m.st. Warszawy rozpatrzyta negatywnie propozycje tej zmiany. Zdaniem Olszewskiej teren ten po-
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wymownie brzmi tres¢ tej uchwaty Zjazdu wobec
licznych zakuséw deweloperskich!

Powstanie Klubu ORZEL

Przywotujac postulaty Zwigzku Miast Polskich,
Towarzystwo Przyjaciét Grochowa patronujace
innemu klubowi sportowemu ORZEL dazyto do
realizacji projektu dzielnicowego stadionu w oko-

winien zachowac funkcje rekreacyjno-sportowa i tego nalezy oczekiwac¢ od Rady Warszawy.

Poczatki dziatalnosci sportowej
w Niepodlegtej Polsce
Szukajac poczatkéw powstania Klubu ORZEL,
nalezy wréci¢ do czaséw wiaczenia Grochowa
do granic Warszawy, ktére przesuniete zostaty
na wschod od rogatek Moskiewskich az do Go-
ctawka. Wowczas w granicach stolicy znalazty sie
podmiejskie osady, folwarczne kolonie, a Droga
Forteczna stanowita administracyjny podziat po-
miedzy Grochowem i Kamionkiem. Po odzyska-
niu niepodlegtosci i wprowadzeniu nazewnictwa
miejskiego Droge nazwano ulica Podskarbinska.
Powstate w 1916 roku Towarzystwo Przyjaciot
Grochowa podejmowato wiele cennych inicja-
tyw zmierzajacych do podniesienia kultural-
nego, zdrowotnego igospodarczego rozwoju,
pozyskujac wspétudziat wielu instytucji do reali-
zowania okreslonych potrzeb. Wiréd wielu doko-
nan byfa réwniez aktywna dziatalnos¢ na rzecz
rozwoju sportu. W 1922 roku powstat pierwszy
na Grochowie klub sportowy KORONA. Pomimo

bardzo trudnych warunkéw rozwoju oraz bra-
ku odpowiedniego terenu - dzieki niezwyktej
determinacji dziataczy TPG, a przede wszystkim
zapatowi miodziezy udato sie w krétkim cza-
sie zorganizowa¢ druzyne pitki noznej, sekcje
lekkoatletyczna, szermiercza i tyzwiarska. Idea
wychowania fizycznego stata sie jednym z naj-
wazniejszych zainteresowan i dazen éwczesnych
samorzadéw. Obradujacy w 1927 roku Zjazd
Gospodarczy Zwiazku Miast Polskich zobowiazat
do przestrzegania zasady, iz tereny raz oddane
do uzytku spoteczenistwa dla celéw sportowych
nie moga by¢ zlikwidowane bez wzgledu na to,
w jakim punkcie miasta sie znajduja. Jakze dzisiaj

Zabytkowy budynek klubowy

licach uprzemystowionego Kamionka, liczac na
sponsoréw w organizowaniu inicjatyw sporto-
wych. Dogodnym miejscem okazata sie ulica Pod-
skarbinska, ktora stata sie waznym i wspdinym
obiektem miejskim dla obu dzielnic - Grochowa
i Kamionka.

Dla sprawy tej wykazat wielkie poswiecenie
i zaangazowanie Prezes Franciszek Zawodzki -
zastuzony dziatacz spoteczny - uzyskujac zgode
Magistratu na budowe stadionu sportowego po-
miedzy ulicami Podskarbiriska i Siennicka. Dzieki
staraniom Towarzystwa, ofiarnosci jego cztonkéw
i mieszkaricdw, pomocy finansowej wiadz stolicy,
anade wszystko pragnieniom dziataczy spotecz-
nych powstat na Grochowie jeden z najlepiej urza-
dzonych w kraju stadionéw. Wybudowane zostaty
nowoczesne boiska pitkarskie, bieznia lekkoatle-
tyczna, korty tenisowe, kryte trybuny z szatniami.
Doskonata baza data mozliwos¢ rozwoju sekcjom
ptywackim, bokserskim, kolarskim.
cd.nastr. 3
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Z prac Rady Dzielnicy

W lipcu oraz sierpniu

odbyly sie tacznie

dwie sesje Rady Dziel-

- nicy Praga-Poludnie.

y Szczeg6lnie waznym

punktem omawianym

na lipcowym posie-

‘ .':‘ dzeniu byta dyskusja

w sprawie kluczowych zatozen w projek-
cie Obwodnicy Srédmiescia.

Wyjasniajac, tzw. Obwodnica Srédmieécia to
majaca powstac trasa, ktéra docelowo ma po-
faczy¢ dzielnice Praga-Potudnie z Targéwkiem.
Gwarantem plynnego przemieszczania sie sa-
mochodéw z Grochowa na Targéwek ma by¢
projektowany pod rondem Wiatraczna tunel.
Niestety, obecne plany Zarzadu Miejskich Inwe-
stycji Drogowych, czyli podmiotu, ktéry bedzie
projektowat oraz realizowat inwestycje drogowa,
obejmuja budowe tunelu za skrzyzowaniem z uli-
ca Grenadieréw. Jadac od Srédmiescia, najpierw
trzeba bedzie pokona¢ skrzyzowanie z ul. Grena-
dieréw, a dopiero pdzniej bedzie mozliwos¢ wjaz-
du do tunelu. Co to oznacza dla Grochowa? Korki,

Informacja to skarb

Bardzo czesto w mojej
pracy radnego spotykam
sie z pytaniami od miesz-
kancow zwigzanymi z sze-
roko pojety dziatalnoscig
samorzadu czy tez po
prostu urzedu dzielnicy.
Dodatkowo pojawiajg sie pytania odnos$nie do
zmian w prawie. Mieszkancy poszukuja odpo-
wiedzi winternecie, ale pewniejsza wydaje sie
w takich przypadkach swego rodzaju ,informacja
urzedowa”. Urzednicy sa zapewne otwarci. Pyta-
nie jednak o ich zwierzchnikéw. Czy jest tak, ze
promujemy u nas w dzielnicy otwarto$¢ na miesz-
kanca? Urzad dzielnicy ma zasoby. Ma takze ka-
dry. Niestety dosy¢ archaiczna strona internetowa
odstrasza. Kilkukrotnie apelowatem o jej zmiane
i lepsza, bardziej intuicyjna jej szate graficzna. Nic
sie w tej sprawie nie dzieje. A przeciez niemal co
trzeci Polak (37,3%) jest online non stop, a po-
nad 90% Polakéw uzywa internetu do kontaktu

Demencja i co dalej?

Fundacja Wsparcie zaprasza osoby zaintereso-
wane tematyka choréb otepiennych do udziatu
w projekcie ,deMemo”. Jest to program eduka-
¢ji iwsparcia dla oséb cierpigcych na chorobe
Alzheimera iinne zespoty otepienne oraz ich ro-
dzin i opiekunédw. W ramach projektu mieszkan-
cy Warszawy moga skorzysta¢ z pomocy Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego dla oséb irodzin
0s6b chorych na Alzheimera iinne zespoly ote-
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korki ijeszcze raz korki. Skrzyzowanie
al. Stanéw Zjednoczonych z ul. Grena-
dieréw bedzie, jadac od Srédmiescia, pierwszym
skrzyzowaniem od potaczenia ul. Wawelskiej z al.
Zwirki i Wigury na ktérym beda zamontowaty
Swiatta. Podobne, kilometrowe korki, jakie obec-
nie mozna zaobserwowac przy Pomniku Lotnika,
moga pojawic¢ sie wiasnie na Grochowie, przed
$wiattami przy ul. Grenadieréw. Dlatego tak wazna
jest budowa tunelu wtasnie przed tym skrzyzowa-
niem, aby samochody mogty spokojnie oming¢ ul.
Grenadieréw podziemnym potaczeniem.

Rada Dzielnicy Praga - Potudnie m. st. Warsza-
wy wyraza zdecydowany sprzeciw wobec przyjetej
koncepcji Obwodnicy Srédmiescia, na odcinku od
ul. Grenadieréw do ul. Radzymiriskiej i dalej Ronda
Zaba, zaktadajqcej obnizenie klasy iparametrow
drogi oraz rezygnacje z gwarantujqcych plynnos¢
ruchu rozwiqgzan bezkolizyjnych dla gtéwnego ciqgu
trasy atakze rezygnacgji lub ograniczeniu realizacji
w pefnym zakresie urzqdzen irozwiqzan niwelujg-
cych jej ucigzliwos¢, wszczegdlnosci: 1. pozosta-
wienia kolizyjnego skrzyzowania ze Swiattami z ul.
Grenadieréw, 2. zdegradowania do kolizyjnych
skrzyzowari ze $wiattami z ul. Zabranieckq/ Swietej
Anny i Trasq Swietokrzyskq, 3. braku wezta gwaran-

chciataby w sposéb szybki i nowocze-
sny dowiedzie¢ sie o rzeczach waznych dla sie-
bie i swojej okolicy. Kwestie podatkéw, opfaty
za uzytkowanie wieczyste, nowe plany zwiazane
zkomunikacja miejska, krétkie (by¢ moze jako
filmik) podsumowanie obrad rady dzielnicy etc.
W dwiecie i mieécie, gdzie czas przyspiesza co-
raz szybciej, urzad i urzednicy, a takze burmistrz
musza odpowiadac¢ na wyzwania, jakie stawiajg
przed nimi mieszkancy. Internetowy czat, wide-
oblog czy nawet czeste spotkania w tzw. realu
- to nowoczesne rozwigzania dla samorzadu.
Jako radny staram sie by¢ blisko spraw dzielnicy,
staram sie by¢ réwniez w uchwytny internecie. To
zapewnia, byto nie byto, swoisty kontakt z miesz-
karicami, ktory jest niezbedny do petnienia funk-
¢ji radnego dla lokalnej spotecznosci.

Jesienne szarugi

Nieubtaganie koriczy sie pora letnia. Jesienne sza-
rugi i wezesniejsze zachody storica sg rok rocznie
testem dla systemow o$wietlenia ulic. Mieszkaricy
Pragi-Potudnie, w szczegélnosci rodzice dzieci
uczeszczajacych do szkét czy na wieczorne zajecia

pienne, Psychoedukacyjnej Grupy Wsparcia dla
rodzin, Zaje¢ Terapeutycznych dla chorych czy
Dni Otwartych ze specjalistami. Serdecznie zapra-
szamy na spotkania ze specjalistami: psycholo-
giem, lekarzem psychiatra, neurologiem, geriatra,
prawnikiem, dietetykiem, fizjoterapeutg czy ge-
rontopedagogiem. Do projektu Fundacja Wspar-
cie zaprasza réwniez wolontariuszy, ktérzy maja
czas i che¢ aktywnego udzielania sie na rzecz tej
grupy lub ktérzy przygotowuja sie do pracy zta
grupg 0sob.

tujgcego skomunikowanie obszaréw Koziej Gorki,
a co za tymidzie wdrazaniu rozwiqzan skutkujgcych
powstaniem niepetnowartosciowej, substandardo-
wej trasy, ktéra ze wzgledu na niskq atrakcyjnos¢
i zakorkowanie nie przejmie i nie zapewni pfynnego
ruchu iktéra zamiast rozwiqzania probleméw ko-
munikacyjnych tej czesci miasta, tylko je spoteguje,
niosqc przy tym dodatkowe uciqzliwosci - mozemy
przeczyta¢ w przyjetym przez Rade stanowisku.
Za karygodny Rada uznaje fakt, ze w wyniku Zle
pojetej oszczednosci lub na skutek innych motywo-
wanych ideologicznie przestanek, przygotowuje sie
rozwigzania, ktére na skutek braku kilku kluczowych
elementdéw wartych mniejniz 1/5 - 1/6 kosztéw catej
inwestycji spowodujq, iz pomimo wydania ponad
miliarda ztotych [taka jest obecnie szacowana
kwota inwestycjil, trasa wkrétce po oddaniu do
uzytkowania zacznie sie korkowac - wskazali radni.

Sprawa budowy Obwodnicy Srédmiescia jest
niezmiernie wazna dla mieszkaricéw catej Pragi-
-Potudnie, aw szczegdlnosci Grochowa. Na ta-
mach ,Wiadomosci Sasiedzkich” bede na biezaco
informowat Panstwa o postepach w dziataniach
zwigzanych z poprawa funkcjonalnosci trasy.

Karol Kowalczyk
wiceprzewodniczacy Rady Dzielnicy

po szkole, zwracaja uwage na zte oswietlenie
ulic dzielnicy. Sam jako mieszkaniec Goctawia
i jednoczesnie kierowca wiem, jak niebezpieczne
s ulice Warszawy o zmierzchu. Lampy o zéttej
barwie $wiatta sa niewystarczajace, aby dobrze
oswietli¢ ulice, w szczegdlnosci za$ przejscia
dla pieszych. Zarzad Drég Miejskich planuje
doswietli¢ 33 przejscia dla pieszych na Pradze-
-Potudnie. To cieszy i warto kibicowa¢ miejskim
drogowcom. Trzeba jednak wiecej nowoczesnych
lamp, ktére uczynia popotudniowe iwieczorne
spacery, zakupy czy powroty ze szkoty oraz pracy
bezpiecznymi. Zachecam Panistwa do zgtaszania
miejsc, gdzie powinny zosta¢ dokonane zmia-
ny w oswietleniu ulicy czy chodnika, na adres:
dlasocki@dariuszlasocki.pl. Razem zmieniajmy
Prage-Potudnie.

Szanownych czytelnikéw prosze o przesytanie pytan
i sugestii mogacych by¢ przedmiotem kolejnych
felietondw, a takze wnioskow w zakresie pracy rad-
nego na adres: dlasocki@dariuszlasocki.pl.

Dariusz Lasocki
radca prawny,
radny z Goctawia w Radzie Dzielnicy Praga-Potudnie

Oferta w ramach projektu,deMemo” jest bezpfatna.

Projekt wspdftfinansowany jest w ramach konkur-
su: ,Utrzymanie samodzielnosci senioréw” ogto-
szonego przez Urzad Miasta Stotecznego Warsza-
wy - Biuro Pomocy i Projektéw Spotecznych.

Szczegdtowe informacje dotyczace projektu do-
stepne s na stronie: www.fundacjawsparcie.eu
w zaktadce projektu ,deMemo” oraz pod nume-
rem telefonu: (48) 793 413 489.

Agata Anusiewicz
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Ozywiona dziatalno$¢ sportowa prowadzona przez wiele lat przez powotany
Komitet Gospodarczy TPG, na czele z Franciszkiem Zawodzkim, przyczynita X
sie do doskonatych osiagniec i sukceséw sportowych. Niestety po kilku la-
tach eksploatacja gotowego stadionu zaczeta przynosi¢ deficytowe wyniki.
Wobec rychtego terminu odnowienia umowy o dzierzawe i braku perspek-
tyw poprawy sytuacji finansowej Zarzad Towarzystwa podjat decyzje o prze-
kazaniu stadionu Zarzadowi miasta w zamian za zwrot sum wifozonych
w jego budowe. Z kwoty wyptaconej przez Magistrat TPG uregulowato wie-
rzycielskie naleznosci, a pozostata kwote ofiarowato na cel budowy kosciota
- pomnika Najczystszego Serca Maryi i domu kultury na Grochowie.

Obiekty stadionowe

Wybuch Il wojny $wiatowej zakoiczyt swietlany czas dla Klubu, a okres po-
wojenny dopiero w koricu lat 50 ubiegtego wieku przynidst jego odrodzenie.
Powoli nastepowata rozbudowa - powstat stadion pitkarsko-lekkoatletyczny,
boiska do siatkowki i koszykowki oraz budynek administracyjny. Jednoczesnie
aktywna dziatalno$¢ sportowa w wielu sekcjach zaczynata przynosi¢ sukcesy.
ORZEL stawat sie centrum kultury fizycznej prawobrzeznej Warszawy.

W 1972 roku przy ulicy Podskarbinskiej powstata kolejna czes¢ kompleksu
sportowego z torem kolarskim, hotelem, salami sportowymi, sitownia i am-
bulatorium lekarskim. Na torze nazywanym Nowymi Dynasami odbywaty sie
prestizowe imprezy, m.in. Mistrzostwa Europy Juniorédw (1974) oraz Mistrzo-
stwa Polski. W latach transformacji spoteczno-politycznej w wyniku braku
$rodkoéw finansowych obiekt popadt w ruine i do dzis jest smutnym $wiad-
kiem dobrych czaséw polskiego kolarstwa.

W 2005 po dokonanej modernizacji stadion oddany zostat do uzytku jako
spetniajacy wymogi IAAF obiekt Il klasy miedzynarodowej. Cho¢ ambitne pla-
ny rozwoju klubu zaktadaja dalsze nowe inwestycje i remonty, to wtadajacy
nieruchomosciami przy Podskarbinskiej Klub Sportowy Orzet im. J. Pitsud-
skiego nie otrzymuje zadnej pomocy ze srodkdw publicznych, co zwiastuje
powolny upadek.

Zarzad Dzielnicy Praga-Potudnie od lat zaangazowany w ozywienie zycia
sportowego dzielnicy popiera inicjatywy dotyczace rewitalizacji obiektéw na
terenie zajmowanym przez Klub. Jednak nie bedac strona trwajacego sporu,
uzalezniony jest od wyniku zakorczenia procedur sadowych.

Anna Oleksiak

Trybuny publicznosci

W latach 1938-1939 jeden z najbardziej wybitnych architektéw, pézniej
uznanych wswiecie — Maciej Nowicki zaprojektowat przy wspdtudziale
Zbigniewa Karpifskiego dwukondygnacyjny budynek Klubu Sportowego
ORZEL przy ulicy Podskarbiriskiej 14. Stanowit on element catego kompleksu
sportowego wraz ze stadionem i torem kolarskim. Zelbetowy szkielet, unie-
siony na smuktych filarach, z rzedem loggii i wygietym dachem to niezwykly
projekt budynku, ktéry dzisiaj jest jednym z najcenniejszych obiektéw dzie-
dzictwa architektonicznego Grochowa. Wazna wartoscig gmachu sg jego
architekci — Maciej Nowicki to miedzynarodowej stawy tworca, m.in. wspét-
autor gmachu ONZ w Nowym Jorku i krytego stadionu Paraboleum w Rale-
igh (USA), za$ Zbigniew Karpifiski byt projektantem Sciany Wschodniej przy
ulicy Marszatkowskiej. Budynek Klubu wpisany zostat do rejestru zabytkow.

Grochowska 230A
aWaszyngtona 96
Dzieki uchwalonej matej
ustawie reprywatyzacyjnej
wiladze miasta uzyskaty moz-
liwos¢ m.in. wykupywania
roszczed do komunalnych
budynkéw mieszkalnych. Po
raz pierwszy Prezydent m.st.
Warszawy Hanna Gronkiewicz-Waltz skorzystata z tej
mozliwosci, wykupujac roszczenia do czesci budyn-
ku przy ul. Grochowskiej 230A - miat on wroci¢ do
spadkobiercow wtascicieli, ktérym nieruchomos¢
zostata odebrana na mocy dekretu Bieruta. Dzieki
tej decyzji mieszkancy 18 mieszkari komunalnych
w tym budynku moga spac spokojnie.

Niestety, w duzo gorszym potozeniu sg miesz-
karcy budynku mieszkalnego przy ul. Waszyng-
tona 96. Bedacy wtasnoscia ORANGE budynek
wraz z lokatorami zostat sprzedany kilku prywat-
nym spdtkom, ktére obecnie podwyzszajg czynsz
najmu mieszkan i zaczynaja nekac¢ mieszkancow,
dazac doich wysiedlenia. Niestety w tym przypad-
ku wtadze dzielnicy moga pomac tylko w zakresie
pomocy prawnej w walce z nowymi wiascicielami

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

rodzinom, ktére spetniaja kryteria naj-
mu takich lokali. Dziwne jest natomiast to, ze wia-
dze powaznego, miedzynarodowego koncernu
nie sprzedaty mieszkan dotychczasowym miesz-
kancom, wieloletnim pracownikom telekomuni-
kacji, nie uprzedzity ich o takiej mozliwosci.

500 km drég rowerowych w Warszawie!
Od potowy sierpnia mozna juz po raz pierwszy od
wybudowania bez Zzadnych probleméw przeje-
chac rowerem przez most tazienkowski na druga
strone Wisty. Pod mostem zostata oddana do uzyt-
ku ktadka rowerowo-piesza. Dzieki tej inwestycji
przejazd przez Wiste, szczegdlnie dla mieszkan-
cow Saskiej Kepy, Grochowa i Goctawia, bedzie
zdecydowanie prostszy, szybszy i wygodniejszy.

Dzieki zakoniczeniu kolejnego etapu budowy
Bulwaréw Wislanych i potaczeniu Nadwislanskie-
go Szlaku Rowerowego mozna juz swobodnie
jezdzi¢ prawa strong Wisty. Codziennie korzysta
z tej mozliwosci nawet 11 000 rowerzystow, co
jest rekordem w liczbie os6b korzystajacych na
rowerach z jednej $ciezki.

Dzieki tak dynamicznemu rozwojowi pofaczen
komunikacyjnych dla mitosnikéw dwdch kotek
obecnie z tej formy podrézowania po miescie ko-

Co SfYChGC w Warszawie i zapewni¢ mieszkania komunalne tym  rzysta okofo 75 000 warszawiakow. Jest to ponad

5,5% wszystkich oséb podrézujacych po Warszawie.

Dzieki Veturilo nie trzeba by¢ wihascicielem ro-
weru, aby podrézowaé nim po stolicy. Korzysta
ztej mozliwosci ponad 12% rowerzystéw, a od
tego miesigca moga oni wypozyczyc¢ takze mode-
le znapedem elektrycznym.To jedna z pierwszych
takich mozliwosci w Europie.

Budowa Trasy Swietokrzyskiej - kiedy
pojedziemy?

Co prawda Trasa Swietokrzyska nie jest budowa-
na naterenie Pragi-Potudnie, jednak zakorczenie
jej budowy na odcinku Targowa - Zabraniecka
bedzie miato takze znaczenie dla zmniejszenia
tranzytowego ruchu samochodowego na te-
renie naszej dzielnicy. Szczegdlnie po oddaniu
do uzytkowania przebudowywanej takze ul.
Zotnierskiej mieszkaricy Rembertowa i Wesotej
beda mieli wygodny skrét z pétnocy Warszawy
ul. Zabraniecka do swoich doméw.

Dlatego powinna cieszy¢ nas informacja, ze
trwaja juz ostatnie, kosmetyczne prace wykon-
czeniowe przed otwarciem nowej wylotowej trasy
zWarszawy na wschod.

Pawet Lech
przewodniczacy Komisji Sportu, Rekreacji i Turystyki
Rady m.st. Warszawy
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DZIEN
SPORTU

Juz 7 pazdziernika odbeda sie tysigce bez-
platnych treningéw na terenie catej Polski,
dostepne dla wszystkich chetnych. Gléwnym
wydarzeniem bedzie wielki, sportowy piknik
na btoniach PGE Narodowego!

Idea Narodowego Dnia Sportu jest umozli-
wienie wszystkim chetnym dostepu do nieod-
ptatnych, specjalnie przygotowanych treningéw
w wielu dyscyplinach sportowych. Projekt skiero-
wany jest zardwno do oséb, ktdre juz uprawiaja
sport rekreacyjnie, jak i tych, ktére dopiero planu-
ja rozpoczecie treningow. Czes¢ szkolen prowa-
dza wybitni polscy sportowcy, z mistrzami olim-
pijskimi i mistrzami $wiata na czele. Narodowy
Dzier Sportu od lat mocno wspierajg najwieksze
gwiazdy polskiego sportu. Ambasadorami byli do
tej pory m.in. lwona Guzowska, Andrzej Supron,
Jacek Wszota, Krzysztof ,Diablo” Wiodarczyk, Ka-
jetan Broniewski, Robert Mateusiak, Przemystaw
Saleta, Klaudia Jans-Ignacik czy Mariusz Czerkaw-
ski. Podczas zesztorocznej edycji Narodowego
Dnia Sportu w catej Polsce odbyto sie kilka tysiecy
bezptatnych treningéw w ponad 100 dyscypli-

nach sportowych. W zajeciach i treningach udziat
wzieto prawie 300 000 os6b w kilkuset miejsco-
wosciach w catej Polsce.

- Narodowy Dzieri Sportu jest dla kazdego. Jezeli
rozpoczynasz przygode ze sportem — udziat w NDS
pomoze Ci znalez¢ odpowiedniq dyscypline. Jezeli
uprawiasz sport rekreacyjnie — podpowiemy Ci, jak
poprawic¢ wyniki i rozwija¢ umiejetnosci, a takze jak
zachowac bezpieczeristwo i prawidiowo sie odzy-
wiac. W projekt od lat angazujq sie polskie gwiazdy
sportu takie jak Andrzej Supron, Krzysztof ,Diablo”
Wiodarczyk czy Robert Mateusiak, ktdrzy oprdcz
petnienia roli honorowych Ambasadoréw NDS biorg
udziat w spotkaniach z fanami i prowadzq treningi -
mowi Krystyna Radkowska, prezes Fundacji Zwalcz
Nude - organizator Narodowego Dnia Sportu.

Najwiekszym wydarzeniem w ramach tegorocz-
nej edycji Narodowego Dnia Sportu jest piknik od-
bywajacy sie na btoniach PGE Narodowego w War-
szawie w godzinach 12:00-17:00. Atrakcje sportowe
przygotuja m.in. polskie zwigzki sportowe: Aeroklub
Polski, Polski Zwigzek Jezdziecki, Polski Zwigzek
Kreglarski, Polski Zwigzek Piecioboju Nowoczesne-
go, Polski Zwigzek Sportéw Wrotkarskich, Polski
Zwigzek Taekwon-do, Polski Zwiazek Tenisowy, Pol-
skie Stowarzyszenie Nordic Walking, Akademicki
Zwiazek Sportowy, Polski Zwigzek Sportu Niepetno-
sprawnych START, Europejskie Stowarzyszenie Budo,
Warszawskie Stowarzyszenie POLSKATER, Polska
Akademia Crossmintona, Polski Zwigzek Bokserski,
Polski Klub Szermierczy, Polski Zwiazek Podnoszenia
Ciezardw, Polski Zwiazek Kulturystyki i Fitness, Polski
Zwiazek Przeciggania Liny, Polski Zwiazek Zeglarski,

Polskie Stowarzyszenie Palantowe, Polski Zwigzek
Alpinizmu, Europejskie Stowarzyszenie Promodji
Aktywnosci Ruchowej 50+, Polski Zwigzek Zapasni-
czy, Zwiazek Pitki Recznej w Polsce, Zwiazek Futbolu
Amerykanskiego i wiele innych.

Sprawdz sie w nowych dyscyplinach

Na terenie pikniku bedzie mozna: sprawdzi¢
sie na Sciance wspinaczkowej, sprébowad swoich
sit w skimboardingu lub skorzysta¢ z mobilnego
boiska sportowego, ktére umozliwia przeprowa-
dzenie zaje¢ pokazowych z wiekszosci dyscyplin
sportowych! Ponadto czekajg na Was: przejazdzki
na koniach, pokazy woltyzerki, spotkania z para-
olimpijczykami z Rio i Londynu, tédki pokazowe,
warsztaty z wigzania weztéw zeglarskich, scianki
wspinaczkowe dla dzieci i dorostych oraz symu-
latory: jazdy motocyklem, lotéw czy zderzen. Na
rodziny z dzie¢mi czeka szereg atrakgji w strefie
Warszawski Piknik Rodzinny Pramerica, spotkacie
tu wielkie maskotki, wyszalejecie sie na dmuchan-
cach, bedziecie mogli uczestniczy¢ w ekspery-
mentach naukowych, warsztatach artystycznych
czy obejrze¢ przedstawienie teatralne.

Na stronie www.narodowydziensportu.pl
dostepny jest szczegétowy program catego wy-
darzenia, a 15 wrzednia 2017 roku rozpoczng sie
internetowe zapisy na bezpfatne zajecia sportowe
w Warszawie oraz w catej Polsce.

Projekt finansowany jest ze srodkéw Mini-
sterstwa Sportu i Turystyki.

Patronami Honorowymi wydarzenia sa: Polski
Komitet Olimpijski oraz Fundacja Teraz Polska.

Dominika Stelmach
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PELNA DIAGNOSTYKA
JASKRY

Przychodnia Vita Med

ul. Meissnera 1/3, 03-982 Warszawa
tel.: 22 266 88 90, www.vita-med.pl

OGRODZENIA
PANEL SIATKA PALISADA

MONTAZ=SPRZEDAZ

tel.884 864 592
ppgrupp@gmail.com
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SCHOOL OF ENGLISH —
ANGIELSKI DLA DZIECI | MLODZIEZY

602 531 857,795 207 044

www.stpatricks.pl
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Refleksologia stop, twarzy i dloni.
Terapeutyczna, naturalna metoda
przywracania zdrowia i witalno$ci.
Mogja z niej skorzysta¢ prawie
wszyscy, rOwniez kobiety w ciazy

i chorzy na nowotwory

Wiecej informacji na:

FB Stopy Cesarzowej

Aneta Jagielinska, tel: 508 212 267
stopycesarzowej@gmail.com
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- Znamy zwyciezcow 34. konkursu ,Warszawa
w kwiatach i zieleni”! Podczas uroczystej gali
nagrodzono 27 laureatéw w 11 kategoriach
iprzyznano 14 wyréznien - poinformowata nas
Aleksandra Zawadowska z Business & Culture.
Wsréd nagrodzonych osdb sa nasi sasiedzi!

3 wrzesnia w Nowym Teatrze odbyta sie uroczy-
sta gala, podczas ktérej organizatorzy konkursu
Prezydent Miasta Stotecznego Warszawy oraz To-
warzystwo Przyjaciét Warszawy wraz z partnera-

wiafach

mi przedsiewziecia przyznali nagrody w ponad
dziesieciu kategoriach.

- Warszawa w kwiatach i zieleni” w tym roku
okazata sie wielkim sukcesem, mieszkancy zgto-
sili nie tylko swoje ogrody i ogrédki, ale réwniez
ukwiecone okna i parapety, mate ogrédki balko-
nowe, a nawet ogrody spotecznosciowe tworzone
przez ludzi majacych na uwadze piekno przyrody
Warszawy. Do konkursu przestano niemal 400 for-
mularzy, wzieli w nim udziat ci, ktérzy zgtaszaja sie
od lat, a takze ci, ktorzy o inicjatywie dowiedzieli
sie dopiero w tym roku. Mtodsze i starsze poko-
lenia pokazaty, ze konkurs jest wazny dla wszyst-
kich mieszkancow stolicy, bez wzgledu na wiek
i doswiadczenie ogrodnicze - informuje Aleksan-
dra Zawadowska.

W kategorii,Balkony, loggie i okna” nagrodzony
zostatPan Ireneusz Fus, mieszkajacy przy ulicy Gro-
chowskiej. Mozemy by¢ réwniez dumni z Zespotu
Szkét Specjalnych nr 91 przy ul. Weterynaryjnej 3,
bowiem placéwka oswiatowa zostata nagrodzona
w kategorii,,Budynki i tereny ogélnodostepne”.

- W dobie, gdy natura wraca do fask, a ekologia
wkracza w kazdy aspekt naszej codziennosci, War-

wiadomosci sgsiedzkie'

szawa pokazata, ze kazdy z nas moze przyczyni¢
sie do przeksztatcenia miasta w zywy, zielony eko-
system., Warszawa w kwiatach i zieleni” to corocz-
ny konkurs, do ktérego mozna zgtosi¢ swéj ogréd,
ogrédek, balkon, a nawet ukwiecone okno. To tak-
ze cykl wydarzen, ktére pokazujg warszawiakom,
Ze zielone i zdrowe miasto moze dac wiele szcze-
$cia - dodata przedstawicielka Business & Culture.

Wszystkim osobom, placéwkom i firmom, ktére
wziely udziat w konkursie, serdecznie dziekuje-
my. Dzieki Panstwa zaangazowaniu nasza okolica
pieknieje. Natomiast zwyciezcom serdecznie gra-
tulujemy. Jeste$my z Paristwa dumni!

Olga tecka

LE6GENDY OLSZUNKI

Dnia 24 wrzes$nia 2017 o godz. 16.30 odbedzie sie szsta edycja Legend
Olszynki, artystycznego spaceru po drogach, sciezkach i bezdrozach
Olszynki Grochowskiej. Eskapada rozpocznie sie przy petli autobuso-
wej Olszynka Grochowska, rog Makowskiej i Chtopickiego.

Teatralizowany spacer z roku na rok cieszy sie coraz wiekszym zaintereso-
waniem widzdéw, zaciekawionych historiami z przesztosci, a takze pewng aurg
tajemniczosci i niedostepnosci okolicy.

Poprzednie odstony Legend Olszynki byly pozytywnym i rzadko spotyka-
nym doswiadczeniem kulturalnym dla widzéw, jak i wykonawcédw, miejmy
nadzieje, ze tak bedzie réwniez w tym roku.

Organizatorem Legend jest Teatr Akt, niezalezna grupa teatralna dziatajaca
w formie stowarzyszenia od 1991 roku. Poczatkowo zespét tworzyt w dzie-
dzinie teatru pantomimy i teatru ruchu. Z czasem gtdéwna sceng wypowiedzi

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

artystycznej staje sie plener i ze spektaklami ulicznymi grupa kontynuuije te-
atralng przygode, podrézujac do duzych i matych miast i miasteczek w Pol-
sce i za granica. Domenga wcigz pozostaje sztuka mimu, gestu, plastycznego
obrazu, uzupetniana elementami cyrku, tarica i wszelkiego rodzaju akrobacji.
0d 2010 roku siedziba grupy jest budynek przy ulicy taziebnej 9 na Olszynce
Grochowskiej, ktory jest baza do realizacji teatru objazdowego, a takze lokal-
nych, warszawskich projektow artystycznych.

Legendy Olszynki wspétfinansuje m.st. Warszawa w ramach projektu

Sztuka Obrzezy. Marek Kowalski
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Konkurs S3KTOR 2016- poznajmy zwyciezcow!

W piatek, 15 wrzesnia, o godz. 18.00 (Dom Bra-
ci Jabtkowskich, Marzyciele i RzemiesInicy, ul.
Bracka 25, lll pietro) zapraszamy na uroczyste
rozstrzygniecie konkursu na najlepsza war-
szawska inicjatywe pozarzadowa 2016 roku
S3KTOR.

Kampanie spoteczne, projekty artystyczne, pik-
niki rodzinne, wydarzenia kulturalne i sportowe
- te wszystkie dziatania realizowane s3 na co dzien
przez organizacje pozarzadowe. Celem konkursu
S3KTOR jest wytonienie najlepszych warszawskich
inicjatyw podejmowanych przez organizacje po-
zarzadowe oraz promocja dziatar\ organizacji trze-
ciego sektora wsrod mieszkarcow stolicy.

Rozstrzygniecie konkursu

Podczas gali poznamy zwyciezcow trzech katego-
rii podstawowych, nagrody Za Catoksztatt Grand
S3KTOR, Nagrody Mieszkarnicéw i Nagrody Porta-
lu ngo.pl. W programie przewidziane sg wystepy
artystyczne (Natalii Sikory, zwyciezczyni drugiej
edycji ,The Voice od Poland"), prezentacje nomi-
nowanych organizacji i dziatania animacyjne dla

dzieci. Budynek, w ktérym odbedzie sie uroczy-
stos¢, jest przystosowany do potrzeb oséb niepet-
nosprawnych. Zapewnione zostanie ttumaczenie
na jezyk migowy oraz petla indukcyjna (zapotrze-
bowanie na petle nalezy zgtasza¢ do 12 wrzesnia,
tel. 22 44 409 lub ngo@um.warszawa.pl).

Konkurs S3KTOR cieszy sie niestabnaca popu-
larnoscia wsrod organizacji — do tej pory w sze-
$ciu edycjach konkursu wzieto udziat ponad 800
inicjatyw. W obecnej edycji konkursu zgtoszonych
zostato ponad 60 inicjatyw. Nagrody w podsta-
wowych kategoriach przyznawata Kapituta Kon-
kursu, powotana przez Hanne Gronkiewicz-Waltz,
prezydent Warszawy, sktadajaca sie z urzednikow i
przedstawicieli lll sektora. Laureata nagrody

Za Catoksztatt Grand S3KTOR wytypowata
Warszawska Rada Dziafalnosci Pozytku Publicz-
nego. Warszawiacy gtosowali na inicjatywe, ktéra
otrzyma Nagrode Mieszkaricow - ustanowiona
przez Tramwaje Warszawskie Sp. z 0.0. Dodatko-
wa nagrode ufundowat portal ngo.pl. W obecnej,
siodmej edycji konkursu wprowadzono zmiane,

Karta Biznes Beneﬁt dla Cleble'

Rozwazate$ kiedys reklame na naszych tamach
badz stronie internetowej albo juz sie u nas re-
klamujesz? Mamy dla Ciebie $wietng propozycje!
,Wiadomosci Sasiedzkie” dofaczyty do programu
partnerskiego Biznes Benefit, ktory gwarantuje
reklamodawcom atrakcyjne znizki nie tylko na
reklamy u nas, ale i w szeregu miejsc ustugowych
na terenie catej Warszawy (restauracje, salony SPA
i urody, warsztaty samochodowe, ustugi medycz-
ne, dietetyczne i inne). Wystarczy, ze wykupisz

e aadorrasaol mobndrior
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Punkty Cyfrowego Wsparcia Seniora stuza pomoca

Juz od roku w kazdej dzielnicy Warszawy dzia-
faja preznie Punkty Cyfrowego Wsparcia Senio-
ra. S3 to miejsca, w ktorych osoby 60+ moga
otrzymac indywidualng, darmowa porade do-
tyczaca obstugi komputera, tabletu, smartfona,
aparatu cyfrowego itp. Nasi doradcy cyfrowi sa
Swiadomi, Zze moga do nas przyjsc osoby z kaz-
dym poziomem umiejetnosci - od oséb, ktére
dopiero zaczynaja przygode z technologia, po
zaawansowanych uzytkownikéw. Kazdy z pro-
bleméw jest dla nas tak samo wazny.

Projekt powstat jako odpowiedz na nowe po-
trzeby senioréw. Jeszcze kilka lat temu wiekszos¢
z nich nawet nie podejrzewata, ze kiedykolwiek
beda korzystali z Internetu. A czego w nim szu-
kaja obecnie? Rozktadéw jazdy, wydarzen kul-

turalnych, przepiséw kulinarnych, pomystéw na
wakacje... wszystkiego! Coraz czesciej sami kupu-
ja laptopy, zamiast z tradycyjnego aparatu robig
zdjecia smartfonami, a filmy ogladaja na tablecie,
jadac komunikacja miejska.

A co jezeli pojawia sie problem? Osoby starsze
prosza o pomoc rodzing, a ta czasami pomaga,
nie thumaczac, jak radzi¢ sobie z podobna sytuacja
w przysztosci. Poza tym nowe technologie ciagle
sie zmieniaja i wymagaja od NAS statego doksztat-
cania sie. Jezeli chcecie Panstwo zapisa¢ sie na
porady, wystarczy umowic sie z nami telefonicznie
na konkretng godzine. Liste punktéw znajdziecie
Panstwo na naszej stronie internetowej www.kre-
atywni50plus.pl. Informacje o PCWS dostaniecie
Panstwo takze w Urzedzie Miasta.

zamiast dziesieciu kategorii branzowych, wpro-
wadzono trzy nowe kategorie podstawowe: Ak-
tywizujacy, Nowatorski oraz Programowy. Dzieki
nim w konkursie mogta wzig¢ udziat praktycznie
kazda organizacja dziatajaca na rzecz Warszawy
i jej mieszkaicow. Laureaci otrzymaja nagrody
finansowe: 5 000 ztotych w kazdej z trzech kate-
gorii podstawowych oraz 15 000 ztotych nagrody
Za Catoksztatt Grand S3KTOR.

W stolicy zarejestrowanych jest blisko 12 000
organizacji pozarzadowych, czyli stowarzyszen
i fundacji spotecznych tak zwanego trzeciego sek-
tora, ztozonych z aktywnych mieszkancéw.

Miasto wspiera ciekawe i godne nasladowania
inicjatywy, zwlaszcza lokalne, poprzez wspoétpra-
ce finansowa lub pozafinansowa. Aby pokazac
i doceni¢ dziatania organizacji, zostat ogtoszony
konkurs promujacy dziatalnos¢ trzeciego sektora.

Wojciech Pilich

u nas reklame o wartosci minimum 300 zt netto*,
a otrzymasz taka karte.

Szczegotowych informacji udzieli Parstwu
nasz przedstawiciel handlowy: Artur Pawlak,
tel. 884-864-592, e-mail: reklama.pragapolud-
nie@wiadomoscisasiedzkie.pl, a 0 samej karcie
i punktach, w ktérych funkcjonuje, mozna przeczy-
ta¢ na stronie: https://www.biznesbenefit.pl/.

* - nie musi to by¢ jednorazowa reklama, podana
kwota moze by¢ sumg zaméwien z 3 miesiecy lub kilku
wydan naszych gazet.

Hanna Kowalska

Najblizsze punkty znajduja sie pod adresami:
PRAGA-POLUDNIE

+ Wypozyczalnia dla Dorostych i Mtodziezy nr 3,
Biblioteczny Punkt Informacji Kulturalnej,
ul. Waszyngtona 2 B. Zapisy: w poniedziatki
i $Srody w godzinach 10.00-16.00 pod numerem
tel: (22) 671 04 51, wew.116

« Wypozyczalnia dla Dorostych i Mtodziezy nr 78,
ul. Majdanska 5. Zapisy: w poniedziatki i $rody
w godzinach 10:00-16:00 pod numerem tel.:
(22) 671 04 51, wew. 116.
Serdecznie zapraszamy!

Projekt realizowany jest przez Stowarzyszenie
JKreatywni 50 Plus”i jest wspéffinansowany przez
m.st. Warszawe.

Stowarzyszenie
»Kreatywni 50 Plus”

Poniedziatek 16°° 18°°
Sroda 9°°-12°°

Okulista - Szpital Grochowski

Warszawa ul.Grenadieréw 51/59

Poradnia dla dzieci i dorostych
Poradnia jaskrowa (badania OCT)

koszt wizyty 50 zt www.jaskra.org zapisy : 500 - 523 - 499

Stara Milosna
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PENSJONAT
SENIORA

tel. kom. 502 866 525
www.pensjonatseniora.com.pl

v catodobowa opieka
pielegniarska

v pobyt opiekunczo-leczniczy

v opieka po udarze mézgu
i rehabilitacja

v pobyt krétko- i diugoterminowy
oraz dzienny
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WRZESIEN W CPK

Wrzesien to czas, kiedy wracamy
z wakacji, najmlodsi ida do szkoty
i tylko studenci maja jeszcze wol-
ne. Niestety lato sie konczy, a wraz
z nim powoli przemija sezon im-
prez plenerowych. My takze wracamy w mury
naszej stalej siedziby przy ul. Podskarbinskiej
2, gdzie zapraszamy réwniez Was.

W piatek 15 wrzesnia zaprezentujemy spektakl
pt. ,Mister Enigma” w wykonaniu Teatru ,Podaj
Dalej” Jest to przewrotna komedia o tym, jak bar-
dzo jestesmy bezradni, gdy brakuje nam mitosci.
Bohaterowie sztuki to Karina - trzydziestolatka
z bujng fantazja, zafascynowana plastikowym
Swiatem celebrytéw, ktéra probuje rozkreci¢ swoja
firme projektujaca ubranka dla pséw, oraz Norbert
- porzucony przez zong, piecdziesiecioletni szef
kuchni jednej z najlepszych restauracji w Warsza-
wie. W gtéwnych bohateréw wciela sie Magdale-
na Mroszkiewicz oraz Jarostaw Gruda. Serdecznie
zapraszamy o godz. 19:00, wstep 10 zt.

Nastepnego dnia, 16 wrzesnia zapraszamy
na kolejng zabawe taneczng z cyklu ,Swing na
Pradze”. Mitosnikéw muzyki jazzowej i przed-
wojennych amerykanskich taricéw swingowych,
a takze wszystkich chcacych zobaczy¢ na wiasne
oczy, jak wygladaty szalone potancéwki zza
oceanu, zapraszamy do Centrum Promocgji Kul-
tury. Startujemy o godz. 20:00, a wiecej informacji
znajdziecie pod adresem www.swingout.pl.

Nowy rok szkolny to réwniez nowe spektakle
dla dzieci w CPK. Juz 17 wrzesnia zapraszamy na

PRAGA-POLUDNIE

opartg na poezji i prozie Danuty Wawitow oraz
Natalii Usenko bajke pt.,Dwoje dzieci w ciemnym
lesie”. To historia o dwojce dzieci, ktdre gubiac sie
we,wspdtczesnym lesie’, czyli na blokowisku, spo-
tykaja po drodze dziwne stwory - strzygi, utopce,
rusatki, ktére musiaty przystosowac sie do zycia w
miescie. Basn przedstawi harfistka i opowiadacz-
ka Emilia Raiter. Bilety w symbolicznej cenie 5 zt
do nabycia w kasie CPK.

22 i 23 wrzesnia teatr HOTELOKO zaprezen-
tuje na deskach Centrum spektakl pt. ,Absolutely
Fabulous Dancers". Aktorka, tancerz i choreograf-
ka przygladaja sie swoim korzeniom i historii,
podejmuja temat edukacji i tozsamosci, zastana-
wiaja sie, co dodaje im skrzydet, a co je podcina.
Zastanawiajg sie, co ich uksztattowato i dokad
zmierzaja, a to wszystko w rytmach muzyki lat 80.,
krakowiaka i muzyki klasycznej. Wystepuja: Agata
Star Zyczkowska, Magdalena Przybysz z Kosmosu,
Wojciech Princessa Grudziniski. Projekt wspotfi-
nansuje Miasto Stoteczne Warszawa.

Miesigc koficzymy juz 29 wrzesnia. Tego dnia
proponujemy Wam koncert pt. ,Muzyka zadumy
i tajemnicy’, cho¢ w rzeczywistosci beda to az trzy
koncerty! Zaczynamy o 18:30, a przed zgromadzo-
ng tego dnia w CePeKu publicznoscia wystapia
India Czajkowska z Sebastianem Madejskim, kt6-
rzy zaprezentuja wysoko oceniany przez kryty-
kow i doceniony przez stuchaczy, nieszablonowy
muzyczny projekt, nawigzujacy w stylistyce do
muzyki dawnej i orientalnej. Poza nimi na scenie
zobaczycie ,Muzyke Sfer” - projekt Macieja Ha-
nuska, bedacy nastrojowa kombinacja brzmienia
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gongow i mis dzwiekowych z muzyka elektronicz-
ng, a takze Wojtka Szczepanika - mtodego artyste
reprezentujacego nurt,modern classic”.

Na te i inne organizowane przez nas wydarze-
nia zapraszamy na ul. Podskarbinska 2, a wiecej
o0 dziatalnosci Centrum Promocji Kultury znajdzie-
cie na stronie cpk.art.pl oraz na naszym profilu na
Facebooku.

Wojciech Matz

WETERRDEL

WARSZAWSKIE DNI SENIORA - wyktad w Google Campus i nie tylko

Zapraszamy takze Panistwa na Warszawskie Dni
Senioral W kazdej dzielnicy odbywac sie beda cie-
kawe spotkania, kursy, potaricéwki skierowane do
senioréw! W tym roku wydarzenia zaplanowane
sq od 22 wrzesnia do 1 pazdziernika. Natomiast
juz 21 wrzesnia o 14:00 zapraszamy Was na otwar-
ty, bezpfatny wyktad do Google Campus przy ul.

Zabkowskiej 33C! Pokazemy Wam, jak powstaja
najnowsze technologie firmy Google, bedzie
tez wiele innych atrakcji. Zapraszamy réwniez
na tematyczne kursy zaawansowane z obstugi
komputera z tematéw: narzedzia Google, foto-
grafia, Facebook, komunikacja i tworzenie tresci
w internecie, e-turystyka. Zapisy pod adresem

mailowym: kursy@kreatywni50plus.pl. Strona
informujaca o Warszawskich Dniach Seniora www.
wads.org.pl bedzie dziata¢ od 11 wrzesnia.
0Od 12 wrzesnia bedzie tez mozna uzyskac in-
formacje poprzez Miejskie Centrum Kontaktu pod
numerem 19115.
Stowarzyszenie, Kreatywni 50 Plus”

............................................................................................. I occoszenia Droane 1RSSR N
« Zatrudnie pracownika do prac porzadkowo-ogrodniczych 503 065 403
Na naszych tamach mozna zamiescic¢
dwa typy ogtoszen drobnych: WYCINANIE DRZEW 4 ZLOTA RACZKA GITARA - NAUKA GRY
. — PRZYCINANIE GALEZI + ELEKTRYKA Od pierwszej lekcji grasz i $piewasz
+ ogtoszenie tekstowe o objetosci piosenki! Lekcje indywidualne,
do 20 wyrazéw - ptatne 16 zt (brutto), + SKLADANIE MEBLI 15 lat doswiadczenia w uczeniu,
« ogtoszenie w ramce 43 x 20mm -
ptatne 43,05 zt (brutto). tel. 790 55 47 46 C tel. 503 150 991 Tel. 695-622-848
Zamoéwienia mozna dokona¢ do 20 dnia - S
poprzedniego rlnibesigca pod nun’lle‘;en'l;tel. M 0 NTAZ: OCIEPLANIE BUDYN Kow, WYCINANIE
22 810 26 q4 ul ] a resem.e-njai: |:o ne. = kamery CCTV = anteny TV i SAT
pragapoludnie@wiadomoscisasiedzkie.pl. = kontrola dostepu = domofony MYGIE, MALOWANIE I PODCINANIE DRZEW
Ogtoszenia publikujemy po wczesniejszym » JESIENNE PRACE PORZADKOWE
opfaceniu (gotéwka lub przelewem). www.anteny-kamery.pl Tel. 660 473 628 H A
tel. 663-677-701 . telN606¥308¥358
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LEPSZV BIZNES ZACZYNA SIE OD TOVOTY &D

W LEASINGU 103% S

dla Biznesu jUi: 16-17 wrzesnia!

TOYOTA Radosc Autoryzowany Dealer Toyota Motor Poland
ul. Patriotow 271, Warszawa, tel. 22 615 30 30, www.toyota-radosc.pl Toyota z Radogci

Powierzchnia dziatki: 400 m?
Powierzchnia domu: 177 m? www.domy-wawer.pl

Czytaj Wiadomosci ¢ www.wiadomoscisasiedzkie.pl



