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Pomimo okresu Êwiàtecznego Dzielnicowa Ra-
da Seniorów pracowa∏a pe∏nà parà. W tym okre-
sie, od kilku ju˝ lat, przygotowujemy paczki dla
mniej zamo˝nych seniorów.

Osób obj´tych tymi staraniami jest 26. ˚eby
zrobiç 26 paczek, trzeba pozyskaç Êrodki, zrobiç
zakupy, spakowaç paczki i rozwieêç do 26 do-
mów. Wszystko to mo˝e si´ udaç tylko dzi´ki lu-
dziom dobrej woli. 4 grudnia nasza Rada Senio-
rów wzi´∏a udzia∏ w Kiermaszu Âwiàtecznym orga-
nizowanym przez „Mamy z Weso∏ej”. W tym roku
dzi´ki paniom Kasi Markowskiej i Karolinie Piór-
kowskiej mieliÊmy charytatywne stoisko, na któ-
rym sprzedawaliÊmy dary pozyskane od ofiaro-
dawców. By∏y obrazy, stroiki Êwiàteczne, r´kodzie-
∏o, ksià˝ki i drobiazgi. Wszystko pochodzi∏o od
osób, które wspomog∏y naszà akcj´. Obrazy poda-
rowa∏y panie Iwona Passini, Urszula Bucholtz-
-Stefaniak, Jolanta Chmurzyƒska i Bo˝ena Borys.

Pi´knie za ten dar dzi´kujemy. Wiele osób
z Centrum AktywnoÊci „Na Spokojnej” podaro-
wa∏o swoje r´kodzie∏a: serwetki, szyde∏kowe
ba∏wanki. Pani Ola Kasperkiewicz z Sulejówka
zrobi∏a Êliczne Êwieczniki i stroiki. Akcj´ wspo-
mog∏y tez niezawodne „Mamy z Wesolej”,
wspierajàc nas gotówkà na zakup ˝ywnoÊci do
paczek. Te wspania∏e kobiety o anielskich ser-
cach ju˝ drugi raz wspar∏y naszà paczkowà ini-
cjatyw´. Tradycyjnie ciasta do paczek ufundowa-
∏a Piekarnia Putka, a zakup oleju sponsorowa∏
TKKF Weso∏a. Chemi´ gospodarczà zakupi∏a fir-
ma PS Safety pana Paw∏a Strykiera. Przewodni-
czàcy Rady Maciej Baraƒski dowozi∏ zakupy i roz-
wozi∏ paczki. Tà drogà sk∏adamy wszystkim gorà-
ce podzi´kowanie.

Przygotowaniem paczek zaj´li si´ cz∏onkowie
Rady z pomocà m∏odej wolontariuszki Hani
Dziedzic. Dzi´ki pracy zmotoryzowanych wolon-
tariuszy paczki dotar∏y do 26 osób. Wszystkim
zaanga˝owanym w t´ akcj´ pi´knie dzi´kujemy.
Nagrodà by∏ uÊmiech i radoÊç na twarzach ob-
darowanych seniorów.

Od lutego Dzielnicowa Rada Seniorów b´dzie
pe∏ni∏a dy˝ury w 3 miejscach:

■ STARA MI¸OSNA – OÊrodek Kultury „Pogod-
na”, pierwszy poniedzia∏ek miesiàca,
godz. 11–12, dy˝urujà wymiennie ˚aneta Re-
giel i Jolanta Romaniuk,

■ WESO¸A CENTRUM – Centrum AktywnoÊci
„Na Spokojnej”, pierwszy poniedzia∏ek mie-
siàca, godz. 12–13, dy˝urujà Anna Kucharczyk
lub Edward Baraƒski,

■ OSIEDLA ZIELONA – Biblioteka Zielona,
pierwsza Êroda miesiàca, godz. 10–11, dy˝u-
rujà Urszula Bucholtz Stefaniak, Bo˝ena Borys
lub Alicja Walczak.

Czekamy na Paƒstwa. Prosimy zg∏aszaç sprawy,
które zdaniem Paƒstwa dotyczà seniorów miesz-
kajàcych w dzielnicy Weso∏a, a nawet w innych
cz´Êciach Warszawy. Wspólnie mo˝emy zrobiç
wiele. Sà sprawy, które paƒstwa irytujà, mo˝e
uda si´ je poprawiç. Prosimy zg∏aszaç problemy.

Zarzàd Dzielnicy znalaz∏ Êrodki na zaj´cia
sportowe dla seniorów, którzy chcà przygotowaç
si´ do Warszawskiej Olimpiady Seniorów. Takie
zawody odbywajà si´ ju˝ od 5 lat we wrzeÊniu.
Udzia∏ naszej dzielnicy by∏ dotàd bardzo skrom-
ny. Mo˝e dzi´ki wczeÊniejszym przygotowaniom
uda si´ powi´kszyç olimpijskà ekip´. Z inicjaty-
wy pani burmistrz Aleksandry Paradowskiej b´-
dà zaj´cia w kilku dyscyplinach sportowych: p∏y-

waniu, szachach, bryd˝u, tenisie ziemnym i sto-
∏owym. W okresie wiosennym mo˝e uda si´ zor-
ganizowaç grup´ lekkoatletyki. Wszystkie zaj´-
cia b´dà bezp∏atne i sà przeznaczone dla senio-
rów 60+. O szczegó∏ach poinformujemy.

W Radzie mamy tylko 8 osób. Czekamy na
zg∏oszenie si´ 4 osób na wakujàce miejsca. Masz
60 lat lub wi´cej, lubisz prac´ spo∏ecznà, chcesz
coÊ zrobiç dla innych, zg∏oÊ si´ do nas. O termi-
nie naboru uzupe∏niajàcego poinformujemy.
Ch´tne osoby zapraszamy na najbli˝sze dy˝ury
radnych 6 lutego w Starej Mi∏oÊnie i Weso∏ej Cen-
trum i 1 lutego w Bibliotece w Zielonej. Wpadnij,
powiemy, jak si´ pracuje i co trzeba zrobiç, by
staç si´ cz∏onkiem Rady. Czekamy na ludzi aktyw-

nych, z pasjà spo∏ecznikowskà. Takich, którzy
chcà coÊ zrobiç dla drugiego Cz∏owieka.

Praca w Radzie jest pracà spo∏ecznà, nie ma
diet i wynagrodzenia. Kadencja trwa 3 lata.

ZAPRASZAMY!
W Nowym 2023 Roku ˝yczymy wszystkim

Seniorom mieszkajàcym w dzielnicy Weso∏a
du˝o zdrowia i wielu mi∏ych spotkaƒ w klubach
seniora i Centrum AktywnoÊci „Na Spokojnej”,
a tak˝e na UTW. W tych miejscach warto bywaç,
bo tam wiele si´ dzieje.

Bo˝ena Borys
w imieniu Rady Seniorów 

Dzielnicy Weso∏a m.st. Warszawy

WieÊci z Dzielnicowej Rady Seniorów

Mamy nowy 2023 rok, nowe plany, nowe
zamierzenia, nowe nadzieje. Miniony 2022 rok
ukaza∏ nam wiele dobra w naszej dzielnicy.

Weso∏owskie rodziny otworzy∏y drzwi swoich
domów dla uchodêców z Ukrainy, poza tym zre-
alizowano liczne projekty spo∏eczne niosàce po-
moc ludziom w potrzebie. W dzielnicy Weso∏a
mamy wiele instytucji, firm i osób prywatnych,

którym nie jest oboj´tny los cz∏owieka potrzebu-
jàcego. Dlatego te˝ jako Rada Seniorów kieruje-
my serdeczne podzi´kowania do firm: „Piekarnia
Cukiernia Putka”, „Mamy z Weso∏ej i Okolic”,
„Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej”
– Weso∏a oraz do firmy zajmujàcej si´ bezpie-
czeƒstwem i higienà pracy „PS Safety”. Ponad-
to bardzo dzi´kujemy Pani Iwonie oraz wszyst-

kim osobom zaanga˝owanym w bo˝onarodze-
niowà akcj´ charytatywnà dzielnicy Weso∏a.

Drodzy Sponsorzy – Przyjaciele o Wiel-
kim Sercu, jeszcze raz serdecznie dzi´kujemy
za zrozumienie, udzielone wsparcie i pomoc
p∏ynàcà w kierunku weso∏owskich seniorów.

˚yczymy, aby bie˝àcy rok obfitowa∏ w zdro-
wie, nadziej´ i pasmo sukcesów w ˝yciu osobi-
stym i zawodowym.

Anna Kucharczyk
Dzielnicowa Rada Seniorów

Do ludzi o Wielkim Sercu:
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●  ul. Jana Pawła II 110

●  ul. Rumiankowa 18

●  Al. Dzieci Polskich 9
     (sklep znajduje się naprzeciwko

     Centrum Zdrowia Dziecka)

Wawer: Wesoła:

Internetowe zakupy
z odbiorem 
własnym
lub dostawą
do domu.

Godziny otwarcia:   pn.–pt.:  6.00–22.00,  sob.: 6.00–21.00,  nd.:  8.30–17.00

www.groszek24.waw.pl

Sklepygroszek

664949
1 szt.

Ogórki 
konserwowe 
Krakus
920 ml
Agros Nova

Kawa Nescafe 
Classic 
200 g
Nestle

Bombonierka Rafaello
150 g
Ferrero

Makaron Lubella 
spaghetti
500 g
Lubella

Coca Cola
1,5 l
Coca Cola

Sos Łowicz 
spaghetti
500 g
Agros Nova

Herbata Lipton
100 tor.
Unilever

Czekolada 
Nussbeisser
100 g
Mondelez

59999
1 szt.

47979
1 szt.

13134949
1 szt.

49999
1 szt.

65959
1 szt.

13139999
1 szt.

19199999
1 szt.
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W ostatnim okresie Rada
Dzielnicy obradowa∏a dwu-
krotnie: w dniu 14 grud-
nia 2022 r. oraz 18 stycznia
2023 r. Na posiedzeniu
grudniowym radni zaopi-
niowali pozytywnie dwa
pakiety ostatnich korekt
do bud˝etu na rok 2022.

Dotyczy∏y g∏ównie przesuni´ç zaoszcz´dzonych
Êrodków na pokrycie niezb´dnych ubieg∏orocz-
nych wydatków w oÊwiacie, a tak˝e przeniesie-
niu na rok 2023 cz´Êci kwot z zadaƒ inwestycyj-

nych, których z ró˝nych przyczyn nie uda∏o si´
skoƒczyç w roku 2022.

Ponadto rada zapozna∏a si´ z informacjami
o stanie przygotowaƒ do zimowego wypoczyn-
ku dzieci i m∏odzie˝y oraz o pozyskanych i mo˝-
liwoÊciach pozyskania Êrodków zewn´trznych,
w tym unijnych. Nast´pnie Rada przyj´∏a swój
plan pracy na rok 2023, zaÊ Przewodniczàcy
Komisji sta∏ych Rady przedstawili plany pracy
swoich komisji.

Sesja styczniowa rozpocz´∏a si´ od spotkania
z dyrektorem SPZLO p. dr Dariuszem Ma∏eckim.
Radni mogli zapoznaç si´ z informacjami o funk-

cjonowaniu naszej publicznej s∏u˝by zdrowia
oraz o sytuacji epidemiologicznej w Dzielnicy.

Nast´pnie radni zapoznali si´ ze sprawozda-
niem Komisji Rewizyjnej z kontroli przeprowadza-
nych w roku 2022 oraz przyj´li roczny plan kon-
troli na rok bie˝àcy, w którym znalaz∏a si´ kontro-
la inwestycji drogowych w latach 2019–2021.

Kolejna sesja zaplanowana jest na dzieƒ 8 lu-
tego br. o godz. 14.15. Szczegó∏owy porzàdek
obrad b´dzie dost´pny na stronie Urz´du Dziel-
nicy na tydzieƒ przed sesjà. Sesja jak zwykle b´-
dzie transmitowana w internecie. Wszystkich za-
interesowanych serdecznie zapraszam.

Marcin J´drzejewski
Przewodniczàcy Rady

Z prac Rady Dzielnicy

Kiedy patrz´ na Starà
Mi∏osn´ z perspektywy
czasu, stwierdzam, ˝e

çwierç wieku temu temat sprzàtania po swoim
psie by∏ czymÊ ekscentrycznym. Byç mo˝e z po-
wodu braku ÊwiadomoÊci, a byç mo˝e wówczas
nie by∏ to w ogóle problem. Jednak co ciekawe,
zgodnie z art. 4 ustawy z 13 wrzeÊnia 1996 ro-
ku o utrzymaniu czystoÊci i porzàdku w gminach,
czyli w ustawie sprzed prawie 28 lat, za nie-
sprzàtanie po swoim pupilu mo˝emy naraziç si´
na mandat w wysokoÊci do 500 z∏. Zatem spra-
wa od dawna traktowana jest na serio, a temat
zdecydowanie nie jest nowy.

Pod koniec lat dziewi´çdziesiàtych w Starej
Mi∏oÊnie mieszka∏o o ponad po∏ow´ mniej osób,
si∏à rzeczy psów równie˝ by∏o mniej. Z kolei te-
renów zielonych, nieu˝ytków czy polanek
w Êrodku osiedla by∏o ca∏kiem sporo. DziÊ na
tych „∏àczkach” stojà domy, cz´sto du˝e osiedla
bloków. Z nowymi lokalami pojawili si´ nowi

mieszkaƒcy i nowe zwierz´ta. To naturalne, ˝e
miasto powoli rozlewa si´ na dzielnice przed-
miejskie, wzrasta g´stoÊç zabudowy, roÊnie licz-
ba mieszkaƒców, ale w post´pujàcej antropopre-
sji trzeba zachowaç pewien porzàdek, by nie za-
traciç walorów, dla których tak wiele osób
zdecydowa∏o si´ tutaj zamieszkaç. 

Jestem pewien, ˝e wielu z nas w ostatnim cza-
sie ∏apa∏o si´ za g∏ow´, widzàc, co zgotowali sà-
siedzi sàsiadom – ci niesprzàtajàcy po swoich
pupilach ca∏ej reszcie. Przyk∏adowo, przechadza-
jàc si´ wzd∏u˝ Kana∏ku Wawerskiego, mo˝na od-
nieÊç wra˝enie, ˝e spaceruje si´ po zaniedbanej
oborze. Niestety mo˝na tam zaobserwowaç
efekty kilku smutnych przekonaƒ: 
1. „na traw´ to w sumie mo˝na”,
2. „na Ênieg to ju˝ w ogóle mo˝na”,
3. „Ênieg przysypie – do roztopów b´dzie spokój”,
4. „jak ju˝ coÊ le˝y, to mo˝na do∏o˝yç swoje”,
5. „jak nie ma blisko kosza, to mo˝na zostawiç”.

Takich obserwacji pewnie mo˝na jeszcze dopi-
saç co najmniej kilka. Nie chodzi jednak o zrobienie
listy grzechów, tylko o zwrócenie uwagi na spo-
∏ecznà bylejakoÊç, która post´puje na naszym osie-
dlu. Nawet je˝eli ktoÊ nie ma poczucia estetyki i nie
przywiàzuje uwagi do czystych butów, to chyba
zdrowie (nasze i naszych rodzin, w tym naszych
czworonogów) jest czymÊ, o co warto zadbaç.
Przypomn´ tylko, ˝e psie odchody mogà stanowiç
êród∏o paso˝ytniczych chorób odzwierz´cych (np.
glista psia). Sprzàtajàc po swoim psie, minimali-
zujemy ewentualne zanieczyszczenie Êrodowiska.

B∏agam, nie czekajmy na deszcz, który sp∏ucze
ziemi´ jak woda w toalecie! Wówczas bakterie
ka∏owe mogà przedostawaç si´ do systemów
wodnych i wp∏ywaç na ich zanieczyszczenie (po-
wodujàc choroby takie jak glistnica czy tasiemczy-
ca). Drodzy sàsiedzi, pami´tajmy, ̋ e Stara Mi∏osna
w dalszym ciàgu korzysta z w∏asnych uj´ç wody.

DziÊ mamy kosze na psie odchody (zdaj´ so-
bie spraw´, ˝e ca∏y czas za ma∏o), poza tym od-
chody mo˝na wrzucaç tak˝e do tych tradycyj-
nych pojemników na odpady. Na osiedlu sà skle-
py, w których mo˝emy zaopatrzyç si´ w ca∏à
mas´ gad˝etów, pomagajàcych utrzymaç porzà-
dek podczas spacerów. Chodzi o pewnà posta-
w´, która b´dzie korzystna dla nas wszystkich,
a której sobie i innym psiarzom bardzo ˝ycz´.

Hubert Zieliƒski
radny

Problem psich odchodów jest dos∏ownie bardzo
przyziemny, ale nie da si´ ukryç, ˝e szalenie istotny.
Niejednokrotnie zima, Ênieg i mróz maskowa∏y ten
temat, a˝ do wiosennych roztopów. Jednak tej zimy
wiosna przysz∏a zaraz po Êwi´tach.

Psie sprawy Warszawy nadal aktualne

REKLAMA w „WiadomoÊciach Sàsiedzkich Weso∏a”
Informacje o zasadach reklamowania i zamówienie reklamy u naszego

przedstawiciela handlowego:  Bo˝ena Dole˝a∏ – tel. 607-306-979,
e-mail: reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl
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Grudzieƒ by∏ dla spo∏ecznoÊci szkolnej wyjàt-
kowym miesiàcem nie tylko ze wzgl´du na przy-
padajàce w nim Êwi´ta, lecz tak˝e na okràg∏y ju-
bileusz naszej szko∏y. 

To ju˝ 60 lat uczymy, rozwijamy i kszta∏ci-
my kolejne pokolenia.

Dok∏adnie 4 grudnia 1962 roku zosta∏ oddany
nowy budynek szko∏y, która otrzyma∏a imi´ „Gór-
ników Polskich”. Powsta∏ on na miejscu zajazdu
pocztowego ze stajniami i wozowniami przy po-
∏udniowej stronie szosy brzeskiej (obecny Trakt
Brzeski), w którym najprawdopodobniej od roku
1900 mieÊci∏a si´ jednoklasowa szko∏a elemen-
tarna, a w którym w 1922 roku zawali∏ si´ strop
i dzieci oraz nauczyciele zostali skazani na tu∏acz-
k´ po okolicznych domach przez kolejne 8 lat.
W latach 30. XX wieku wybudowano dwuskrzy-
d∏owy budynek po∏o˝ony u wylotu ulicy Szkolnej,
który w 1944 roku sp∏onà∏. Rok póêniej szko∏a
zosta∏a wyremontowana,
ale dzieci przybywa∏o i by∏o
zbyt ciasno. W 1946 roku
utworzono Komitet Odbu-
dowy Szko∏y, a w 1948 na
terenie zajazdu pocztowe-
go, który pozyskano od
wójta gminy Wawer, po-
wsta∏a nowa szko∏a. 6 lat
póêniej zacz´∏o przybywaç
dzieci, które urodzi∏y si´ ju˝
po wojnie. By∏o coraz cia-
Êniej, dlatego w 1957 roku
zawiàza∏ si´ Komitet Budo-
wy Nowej Szko∏y. Dofinan-
sowanie zapewni∏o pi´ç
Êlàskich kopalƒ: „Wujek”,
„Siemianowice”, „Jowisz”,
„Bierut” oraz „Wieczorek”.
Dnia 21 grudnia 1960 roku
wmurowano akt erekcyjny
pod budow´ Szko∏y Pomni-
ka Tysiàclecia Paƒstwa Pol-
skiego (zwanej Tysiàclatkà).

Powrót do ówczesnych czasów i ich klimat
przybli˝yli nauczyciele, którzy stworzyli z tej oka-
zji wyjàtkowà dekoracj´. Na klatkach filmowych
znalaz∏y si´ czarno-bia∏e fotografie dawnej We-

so∏ej oraz staromi∏oÊniaƒskiej
szko∏y nr 3, która po w∏àczeniu
w 2002 roku Weso∏ej do War-
szawy, przyj´∏a w 2004 roku
nowy, warszawski numer 173.
Ponad nimi widnia∏y kolorowe
fotografie uczniów i nauczycieli,
wspomnienia poprzednich lat.
Bia∏e Ênie˝ynki na korytarzach,
blask lampek choinkowych, a za
oknami padajàcy Ênieg – lepszej
aury na jubileusz szko∏a nie
mog∏a sobie wymarzyç – two-
rzy∏y wyjàtkowà atmosfer´.
Wszystkie wydarzenia spaja∏o
has∏o przyÊwiecajàce w tym ro-
ku dzia∏aniom ca∏ej spo∏ecznoÊci szkolnej: „˚ycie
jest pi´kne”. W tak wa˝nym dniu nie mog∏o za-
braknàç znakomitych goÊci, Górniczej Orkiestry

z KWK „Knurów-Szczyg∏owi-
ce” pod batutà p. Grzegorza
Paku∏y. W tych wa˝nych ob-
chodach towarzyszyli nam
równie˝: burmistrz dzielnicy
Weso∏a p. Marian Mahor,
górnicy z Kopalni W´gla Ka-
miennego „Knurów-Szczyg∏o-
wice” na czele z dyrektorem
pracy p. Grzegorzem Brzezin-
kà, dyrektorzy weso∏owskich
szkó∏ podstawowych, prze-
wodniczàcy Rady Rodziców
p. Przemys∏aw Urban, prezes
Zarzàdu Oddzia∏u Warszaw-
skiego Zwiàzku Sybiraków
Stanis∏aw Sikorski, prezes Za-
rzàdu Ko∏a Zwiàzku Sybira-
ków Praga-Po∏udnie Janusz
Marciniak, Sybiracy oraz eme-
rytowani nauczyciele, absol-
wenci i przyjaciele szko∏y.

Po wprowadzeniu sztan-
daru i odÊpiewaniu hymnu

uroczystoÊç rozpocz´∏a pani dyrektor Ewa Wal-
czuk. Po przemówieniach przyszed∏ czas na przy-
gotowany przez panià Barbar´ Bug´-Ruciƒskà
koncert, w którym udzia∏ wzi´li uczniowie i ab-

solwenci. Pomi´dzy utworami muzycznymi
przedstawiono histori´ nie tylko szko∏y, ale rów-
nie˝ absolwentów, którzy – czy to rozwijajàc
swoje pasje, czy idàc drogà nauki, czy zawodo-
wo uprawiajàc sport, zajmujàc si´ politykà, czy
wybierajàc aktorstwo – zawsze udowadniajà, ˝e
˝ycie mo˝e byç pi´kne. Wspomnieç nale˝y, ˝e po
ukoƒczeniu szko∏y nasi absolwenci utrzymujà
kontakty z nauczycielami, spotykajà si´ z nimi
w czasie wolnym, wspominajàc czas sp´dzony
w szkole: radoÊci, smutki, pierwsze mi∏oÊci...

Po akademii zaproszono goÊci na pocz´stunek
oraz tort od 60-letniej jubilatki. Uczniowie do-
skonale bawili si´ na wyst´pie górniczej orkie-
stry, prawa i lewa strona widowni rywalizowa∏y
o wygranà. Dyrygent opowiada∏ ciekawostki
o stroju górniczym i instrumentach. 

Z okazji jubileuszu, kilka tygodni wczeÊniej
w szkole odby∏ si´ konkurs fotograficzny pt.
˚ycie jest pi´kne, przyjaêƒ jest pi´kna!

To by∏ wspania∏y dzieƒ! Uczniowie i nauczy-
ciele, odÊwi´tnie ubrani, uczestniczyli w koncer-
tach, Êwi´towali i bawili si´ razem z zaproszony-
mi goÊçmi. Sp´dzali czas na wspomnieniach
i rozmowach o tym, jak zmieni∏a si´ szko∏a przez
szeÊçdziesiàt lat swego istnienia. Ten dzieƒ na
d∏ugo pozostanie w naszej pami´ci. Szkolna kro-
nika wzbogaci∏a si´ o kolejne wydarzenia, które
b´dà wspominane przez nast´pne pokolenia.

Patrycja Pa∏czyƒska

To ju˝ 60 lat Szko∏y Podstawowej nr 173!

REKL AMA
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Po raz pierwszy wspólnie
Bo˝e Narodzenie to czas radoÊci, szcz´Êcia

i mi∏oÊci. To czas, gdy wszyscy sà razem i wspól-
nie zasiadajà do Êwiàtecznego sto∏u, dzielà si´
op∏atkiem. 

A co jeÊli ktoÊ jest sa-
motny albo niewiele
ma do postawienia na
Êwiàtecznym stole?

Wigilia to dla nich
szczególnie trudny
czas. PostanowiliÊmy to
zmieniç, wype∏niajàc
samotnoÊç dobrym s∏o-
wem, obecnoÊcià, po-
si∏kiem i serdecznymi
˝yczeniami.

Pierwszy raz miesz-
kaƒcy naszej dzielnicy
mogli wspólnie spotkaç
si´ przy Êwiàtecznym
stole. Dzi´ki wspó∏pra-
cy ze Stowarzyszeniem Alter Ego na stole poja-
wi∏o si´ wiele smacznych potraw. By∏ barszcz
z uszkami, pierogi, ryby, kapusta z grzybami, cia-
sto i tradycyjny kompot z suszonych owoców. 

Dyrektor naszego OÊrodka Alicja Pasztor opo-
wiedzia∏a o tradycjach zwiàzanych z okresem
Bo˝ego Narodzenia. A potem wspólnie z zast´p-
cà burmistrza Aleksandrà Paradowskà, naczelni-
kiem Piotrem Zieliƒskim i przedstawicielem Sto-
warzyszenia Alter Ego Krzysztofem Arnoldem
dzieliliÊmy si´ op∏atkiem ze zgromadzonymi
i ÊpiewaliÊmy kol´dy.

Tego si´ nie spodziewaliÊmy
To by∏ wyjàtkowy, Êwiàteczny czas. Do

OÊrodka dotar∏y paczki dla dzieci i doros∏ych,
których sytuacja finansowa jest trudna. W tym

roku by∏o ich wyjàtkowo du˝o. MartwiliÊmy si´,
˝e nie zdà˝ymy dotrzeç z nimi do wszystkich
przed Êwi´tami. 

W imieniu obdarowanych sk∏adamy serdecz-
ne podzi´kowania ludziom dobrego serca, któ-

rzy zaanga˝owali si´ w przygoto-
wanie Êwiàtecznych prezentów.
Paczki z artyku∏ami spo˝ywczymi
i Êrodkami czystoÊci przygotowali:
Caritas, Alter Ego, Centrum
AktywnoÊci Mi´dzypokoleniowej
„Nowolipie” i nasza Dzielnicowa
Rada Seniorów.

Pracownicy banku VeloBank S.A.
wcielili si´ w rol´ Êwi´tego Miko∏a-
ja i przygotowali prezenty, o które
dzieci prosi∏y w listach. 

W przygotowanie Êwiàtecznych paczek w∏à-
czyli si´ równie˝ uczniowie ze Szko∏y Podstawo-
wej nr 173, którzy przygotowali prezenty w pro-
jekcie „Wirtualna choinka”, oraz dzieci z Przed-
szkola 262, które przekaza∏y dla seniorów
pi´kne zestawy herbaciane.

Seniorzy znowu nas zaskoczyli
Z pe∏nymi energii i radoÊci seniorami poczuli-

Êmy prawdziwà magi´ Êwiàt podczas koncer-
tów kol´d. „Malwy i Groszki” oraz soliÊci zaÊpie-
wali nieznane nam, dawno wykonywane kol´dy
i pastora∏ki. To by∏ cudowny koncert, pe∏en za-

dumy i wzruszeƒ. Podzi´kowa-
nia i ogromny szacunek dla pra-
cy, jakà w∏o˝yli wszyscy wyko-
nawcy pod kierunkiem Pani
Natalii Czajkowskiej-Kovalenko
i akompaniujàcej Pani Alicji Gu-
towskiej. 

Do wspólnego kol´dowania
zaprosi∏ nas tak˝e Zespó∏ Kol´d-
ników Centrum MyÊli Jana Paw-
∏a II, z przyjemnoÊcià w nim
uczestniczyliÊmy.

Dzi´kujemy wszystkim za
ka˝dy okruch dobra, którym
dzielicie si´ z innymi. 

Zapraszamy do OÊrodka Po-
mocy Spo∏ecznej tych, którzy potrzebujà wspar-
cia, oraz tych, którzy chcà pomagaç.

Czasem ma∏y gest mo˝e zmieniç Êwiat, czyjÊ
Êwiat.

Zespó∏ Redakcyjny 
OÊrodka Pomocy Spo∏ecznej

Dzia∏ania OÊrodka Pomocy Spo∏ecznej w Weso∏ej

14 stycznia w Szkole Podstawowej
nr 353 odby∏ si´ I Turniej Szachowy
Grand Prix edycji 2023. W rozgryw-
kach rywalizowa∏o oko∏o 90 zawodni-
ków. Turniej rozgrywany by∏ w trzech
grupach turniejowych. 

Najlepszymi zawodnikami w turnie-
ju dzieci i m∏odzie˝y od 5 do 20 lat
okazali si´:
1. Piotr Sternik – UKS SPARTA Bia∏o∏´ka
2. Jakub Wi´c∏awik – MOK Józefów
3. Karina Datsyuk – Kyiv

Najlepsze wyniki w turnieju dzieci, rocznik
2013 i m∏odsi uzyskali:
1. Mateusz Rabiej – UKS ¸ady Raszyn
2. Da Cao – Warszawa
3. Tomasz Wiekiera – UKS Czternastka Warszawa

Najwy˝szy wynik do 11 lat uzyska∏ Micha∏ ¸a-
piƒski – UKS „Gambit”- Weso∏a. Najlepszym za-
wodnikiem do lat 13 zosta∏ Natan Okràg∏y – UKS
Czternastka Warszawa. Najwy˝szy wynik wÊród
zawodników z III kategorià uzyska∏a Valeryia Ly-
siuk – KSz Polonia Warszawa.

W turnieju C: o IV i V kategori´ szacho-
wà norm´ na IV kategori´ uzyska∏o 3 za-
wodników oraz 5 zawodników zdoby∏o
V kategori´ szachowà.

Szczegó∏owe wyniki turnieju:

• Turniej A: http://www.chessarbiter.com/
turnieje/2022/ti_6998/results.html

• Turniej B: http://www.chessarbiter.com/
turnieje/2022/ti_7001/results.html

• Turniej C: http://www.chessarbiter.com/
turnieje/2022/ti_7002/results.html 

Projekt wspó∏finasowany przez Dzielnic´ We-
so∏a m.st. Warszawy.

Teresa Osypiuk
Prezes UKS „Gambit”- Weso∏a

Edycja Turnieju Szachowego Grand Prix 2023 rozpocz´ta
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Polski Komitet Pomocy Spo∏ecznej
to stowarzyszenie, które powsta∏o
w 1958 roku i w roku bie˝àcym
obchodzi Jubileusz 65-lecia s∏u˝by
dla wszystkich potrzebujàcych

wsparcia. PKPS posiada numery KRS,
Regon, NIP, konto bankowe, jak rów-

nie˝ Statut bogaty w ró˝norodne
formy pomocy. W Weso∏ej Ko∏o
PKPS utworzy∏y panie Êp. Eugenia
Polczyƒska i Êp. Bronis∏awa Nowic-

ka. Ko∏o z biegiem lat przekszta∏cono
w Zarzàd PKPS, który dzia∏a do dnia

dzisiejszego, s∏u˝àc pomocà i wsparciem dla
mieszkaƒców dzielnicy. Mamy w planie spotka-
nie z okazji Jubileuszu pod has∏em: „Seniorzy
w 65-lecie PKPS”, ale termin uzale˝niony jest od
daty wyborów parlamentarnych.

Pragn´ przedstawiç Paƒstwu nasze propozycje
na 2023 rok i zaprosiç do uczestnictwa w nich.

Styczeƒ ju˝ mija. Za nami komedia muzyczna
z przebojami wspó∏czesnej polskiej piosenki o ty-
tule „Mi∏oÊç jako jednostka chorobowa” w Te-
atrze Rampa. Ta skuteczna terapia Êmiechem
mia∏a miejsce w Dniu Babci… Nie mogliÊmy so-
bie zrobiç lepszego prezentu. By∏o te˝ kameralne
spotkanie z tej okazji w Klubie Seniora.

5 lutego zaplanowaliÊmy spektakl „Piplaja”
w Teatrze Syrena oparty na opowieÊciach wybit-
nej satyryczki Stefanii Grodzieƒskiej – mistrzyni
satyry obyczajowej, felietonistki, kronikarki,
wspó∏za∏o˝ycielki Teatru Syrena. Spektakl zna-
laz∏ si´ w podsumowaniu sezonu 2021/22 por-
talu Teatr dla Wszystkich w kategoriach „Najlep-
sze przedstawienie teatru muzycznego” oraz
„Najlepsza rola kobieca”. Dlatego te˝ chcemy
go zobaczyç.

Dzieƒ Kobiet b´dziemy Êwi´towaç 10 marca
w Kawiarni „Zakàtek”.

Kwiecieƒ to miesiàc przygotowaƒ Êwiàtecznych
– „grupa wsparcia” odwiedzi seniorów w ich do-
mach ze s∏odkim zajàczkiem i ˝yczeniami.

Kolejne wydarzenie na naszej mapie to wy-
cieczka do Krynicy Morskiej w dniach 29 kwiet-
nia – 4 maja. Oprócz pobytu nad morzem po
drodze zwiedzimy zamki krzy˝ackie w Nidzicy
i Ostródzie oraz elblàskà Starówk´ i port morski.
Zapraszamy. Informacje i zapisy do 1 marca
u pani Heleny Kaêmierczak.

Z okazji Dnia Matki zapraszamy na uroczystà
Msz´ Âwi´tà w dniu 28 maja o godz. 10.30, któ-
ra odb´dzie si´ w koÊciele OpatrznoÊci Bo˝ej
w Weso∏ej.

JesteÊmy w trakcie planowania wycieczki do
Muzeum Historii ˚ydów Polskich POLIN, którà
chcemy zorganizowaç w czerwcu.

W lipcu wycieczka do Mszczonowa na baseny
wód termalnych, które majà zdrowotne w∏aÊci-
woÊci dla naszego organizmu, oraz do Deepspot
– najg∏´bszego basenu do nurkowania w Europie.

W sierpniu spotkamy si´ na wczasach wypo-
czynkowo-rekreacyjnych w Sarbinowie. Ponie-
wa˝ lubimy ten oÊrodek, zabiegi lecznicze, bli-
skoÊç morza i pyszne posi∏ki, to jedziemy tam po
raz kolejny.

We wrzeÊniu weêmiemy udzia∏ w „Seniora-
liach”. W tym samym miesiàcu b´dzie 13 edycja
„Szalonych Dni Muzyki”. Organizatorem jest Sin-
fonia Varsovia, a koncerty odbywajà si´ w Te-
atrze Wielkim – Operze Narodowej. To Êwi´to
realizowane jest ze Êrodków m.st. Warszawy,
dofinansowane ze Êrodków Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego we wspó∏pracy z Na-
rodowym Centrum Kultury. 

1 paêdziernika br. o godz. 10.30 spotkamy si´
na Mszy Âwi´tej celebrowanej w intencji senio-
rów naszej dzielnicy, a w sobot´ 11 listopada
o tej samej godzinie b´dzie Msza Âwi´ta za Oj-
czyzn´. Obie w koÊciele OpatrznoÊci Bo˝ej w We-
so∏ej. Z∏o˝ymy kwiaty pod Grobem Nieznanego
˚o∏nierza oraz weêmiemy udzia∏ w uroczysto-
Êciach organizowanych przez Urzàd Dzielnicy

Grudzieƒ minie nam pod has∏em: „Czar Âwiàt
Bo˝ego Narodzenia i Nowego Roku – Miko∏ajki”.
Nasza grupa wsparcia z∏o˝y ˝yczenia i odwiedzi
Dom Seniora „Gniazdo Rodzinne”. Na 16 grud-
nia, w sobot´ zaplanowaliÊmy Pokoleniowà Wi-
gili´ w kawiarni „Zakàtek”. Tak jak do tej pory
b´dà obowiàzywa∏y zaproszenia ze wzgl´du na
ograniczonà liczb´ miejsc.

W ciàgu roku planujemy spotkania z przedsta-
wicielami S∏u˝by Zdrowia i Policji pod kàtem sze-
roko rozumianego naszego bezpieczeƒstwa. Jak
si´ mamy zachowaç, gdy wyjà syreny, gdzie si´
schroniç w razie niebezpieczeƒstwa. B´dà te˝
podstawy udzielania pierwszej pomocy. To
wszystko pod kàtem toczàcej si´ wojny za naszà
wschodnià granicà.

W klubie-kawiaren-
ce PKPS odbywajà si´
kameralne spotkania
w ka˝dà Êrod´. Mo˝-
na do nas przyjÊç po-
rozmawiaç, napiç si´
kawy czy herbaty. Za-
praszamy.

PKPS prowadzi na-
dal „punkt wydawa-
nia ˝ywnoÊci” (mamy
na t´ dzia∏alnoÊç zgo-
d´ Sanepidu), dla
mieszkaƒców naszej
dzielnicy oraz uchodê-
ców wojennych
z Ukrainy. W lutym
skierowania wyda-
wane przez OPS pro-
simy sk∏adaç w Êrody
w godzinach 12–14,
a wydawanie ˝ywno-
Êci b´dzie we wtorki
w godzinach 10–14.
O wydawaniu pro-
duktów b´dziemy
Paƒstwa informowaç
tak jak dotychczas. 

W tym roku z∏o˝yli-
Êmy dwa projekty,
które wspiera finan-
sowo Urzàd Dzielnicy
Weso∏a m.st. Warsza-
wy, a medialnie re-
dakcja „WiadomoÊci

Sàsiedzkich”. Seniorzy dzielnicy i PKPS dzi´kujà
za wsparcie, ˝yczàc wszelkiej pomyÊlnoÊci
w 2023 roku.

Nasz mieszkaniec pan Zygmunt Maciejak 6 lu-
tego 2023 roku skoƒczy 100 lat. 

Jest to okazja niecodzienna i donios∏a.
Niewielu z nas ma mo˝liwoÊç obchodzenia
setnych urodzin. Sto lat to czas, który dla
wi´kszoÊci z nas, zw∏asz-
cza na poczàtku ˝y-
ciowej drogi, wyda-
je si´ nie do osià-
gni´cia, to czas,
w którym zebraç
mo˝na mnóstwo
doÊwiadczeƒ i mà-
droÊci, prze˝yç wspa-
nia∏e chwile szcz´Êcia
i niezmierzonej radoÊci.
Dane by∏o Panu prze˝yç
ca∏y wiek w naszej pol-
skiej historii, doÊwiadczyç trudów i radoÊci
z nim zwiàzanych. Tak d∏ugie ˝ycie jest
skarbnicà doÊwiadczeƒ dla kilku pokoleƒ Po-
laków. Pana s´dziwy wiek jest naszym wspól-
nym drogocennym dziedzictwem.

Z okazji Jubileuszu ˝yczymy dalszych lat
w zdrowiu.

Zarzàd Polskiego Komitetu 
Pomocy Spo∏ecznej

Z ˝ycia PKPS

REKL AMA
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Naukowiec, pozytywista, spo-
∏ecznik, patriota. Jego zda-
niem Rzeczpospolita nie
mog∏a odrodziç si´ tylko
walkà – wczeÊniej nale˝a-
∏o zadbaç o rozwój gospo-
darczy i techniczny jej
ziem, by ju˝ jako niepod-
leg∏e paƒstwo by∏a samo-
wystarczalna i mia∏a mocnà
pozycj´ w tej dziedzinie. Sà-
dzi∏, ˝e nie by∏oby to mo˝liwe
bez elektryfikacji ca∏ego kraju, do
czego dà˝y∏. Mowa tu o Kazimierzu
Szpotaƒskim – za∏o˝ycielu Fabryki Apa-
ratów Elektrycznych, której jedna z filii
znajdowa∏a si´ w Mi´dzylesiu. 

Kazimierz Szpotaƒski urodzi∏ si´ 16 grudnia
1887 r. we W∏oc∏awku jako syn Kazimierza Ro-
mana (urz´dnika Oddzia∏u Banku Polskiego) i Ja-
dwigi z domu Jezierskiej. Pochodzi∏ z polskiego
szlacheckiego rodu Duninów. Jego dziadek, rów-
nie˝ Kazimierz Szpotaƒski, ws∏awi∏ si´ w bitwie
pod Lipskiem, za co zosta∏ odznaczony Krzy˝em
Kawalerskim Legii Honorowej przez Napoleona. 

W 1905 r. ukoƒczy∏ szko∏´ Êrednià w Warsza-
wie i uda∏ si´ na studia elektrotechniczne do
Wy˝szej Szko∏y Technicznej w Mittweidzie,
a nast´pnie na Politechnik´ w Berlinie-Charlot-
tenburgu, gdzie uzyska∏ tytu∏ in˝yniera elektry-
ka w 1912 r. Po uzyskaniu tytu∏u zaczà∏ praco-
waç w Allgemeine Elektricitäts-Gesellschaft
(w skrócie: AEG), gdzie odbywa∏ praktyki w la-
tach 1907–1910.

W latach nast´pnych pracowa∏ w jej oddzia-
∏ach na terenie dawnego Cesarstwa Rosyjskiego:
w Charkowie i w Rydze. Za∏o˝y∏ 600-osobowy
dzia∏ aparatów elektrycznych tam˝e. Z powodu
zawieruchy wojennej w 1916 r. uda∏o mu si´ go
przenieÊç z powrotem do Charkowa, przy zacho-
waniu ciàg∏oÊci produkcji. Rok póêniej, na skutek
panujàcej rewolucji, zosta∏ aresztowany przez
bolszewików i nies∏usznie sàdzony. Wybronili go
jego pracownicy. Po tej sytuacji wróci∏ do rodzà-
cego si´ dopiero kraju – Polski. 

Rok 1918 by∏ datà realizacji marzenia Szpo-
taƒskiego – wtedy to móg∏ ju˝ prowadziç dzia-
∏alnoÊç na terenie wolnej Rzeczpospolitej. 11 li-
stopada, w dzieƒ odzyskania niepodleg∏oÊci, do-
prowadzi∏ do swojego warsztatu w Warszawie,
przy ulicy Mirowskiej 9, pràd, co uzna∏ za poczà-
tek istnienia firmy „Fabryka Aparatów Elektrycz-
nych K. Szpotaƒski”. Od 1919 r. prowadzi∏ spó∏-
k´ z innym in˝ynierem elektrykiem Stefanem Ci-
szewskim. Swoje wyroby wystawiali m.in. na
Targach w Poznaniu. Pod wp∏ywem ró˝nicy
w poglàdach na temat kierunku rozwoju spó∏ki
w 1923 r. Ciszewski wycofa∏ si´ z niej, zak∏ada-
jàc swój odr´bny zak∏ad w Bydgoszczy. 

W tym samym czasie, w 1920 r., Kazimierz
Szpotaƒski wzià∏ Êlub z Marià Mi∏kowskà, z któ-
rà mia∏ dwoje dzieci: córk´ Krystyn´ i syna Jacka. 

Fabryka Szpotaƒskiego ciàgle si´
rozwija∏a. W grudniu 1920 r. Kazi-

mierz przeniós∏ jà do zakupione-
go przez niego kilkupi´trowego
budynku przy ulicy Ka∏uszyƒ-
skiej 4 na Pradze. Trudnym
czasem dla dzia∏alnoÊci Szpo-
taƒskiego sta∏ si´ Êwiatowy
kryzys gospodarczy w latach
1928–1932, który zniszczy∏

wiele przedsi´biorstw ówcze-
Ênie istniejàcych. Mimo to in˝y-

nier nie zamierza∏ si´ poddaç
– wpierw zaczà∏ od uÊwiadomienia

swoim pracownikom, ˝e nasta∏y czasy
ci´˝kie i ˝eby wytwórnia mog∏a przetrwaç, na-
le˝y wprowadziç bardziej rygorystyczne zasady
chocia˝by w wydawaniu p∏ac. Spotka∏o si´ to
z pozytywnym odbiorem i zrozumieniem za-
trudnionych. 

Kryzys ekonomiczny spowodowa∏ równie˝
zmian´ w wytwarzanych produktach – prócz
aparatów zacz´∏y powstawaç liczniki energii
elektrycznej z powodu upowszechniajàcych si´
nowych technologii wykorzystujàcych elek-
trycznoÊç. By∏ to ruch bardzo dobry dla firmy
Szpotaƒskiego: podczas gdy wiele przedsi´-
biorstw upad∏o w dobie regresu gospodarcze-
go, Fabryka Aparatów Elektrycznych jeszcze
bardziej si´ umocni∏a.

Kazimierz Szpotaƒski mia∏ bardzo oryginalne
podejÊcie do pracowników swojej wytwórni.
Wspó∏dzia∏a∏ z nimi w myÊl idei „wielka rodzina
fabryczna” i „jeden za wszystkich, wszyscy za
jednego”. Nie widzia∏ wÊród swoich pracobior-
ców ˝adnych ró˝nic i podzia∏ów, chcia∏, by
wszystko robiç wspólnie. W zwiàzku z tym by∏a
wspólna sto∏ówka fabryczna, biblioteka, czytel-
nia, klub sportowy, a nawet sklep spo˝ywczy
„Fala”, które us∏ugiwa∏y zatrudnionym. Przyczy-
ni∏o si´ to do zbudowania silnej wi´zi mi´dzy
Szpotaƒskim a jego pracownikami. Mówili na
niego „Nasz Stary”, mieli do niego du˝e zaufa-
nie, mogli dzieliç si´ z nim swoimi radoÊciami
i smutkami. 

W czerwcu 1938 r. Kazimierz Szpotaƒski wy-
kupi∏ w Mi´dzylesiu 5-hektarowy teren, na któ-
rym otworzy∏ nowy oddzia∏ Fabryki Aparatów
Elektrycznych, w którym tu˝ przed wybuchem
II wojny Êwiatowej pracowa∏o 1500 pracowni-
ków. Od momentu zaistnienia firmy do 1939 r.
fabryka mia∏a 50% udzia∏u w krajowej produk-
cji aparatów elektrycznych. Konflikt zbrojny
z lat 1939–1945 pokrzy˝owa∏ plany Szpotaƒ-
skiego dotyczàce budowy nowych filii fabryki,
jednak˝e nie zniszczy∏ jego dzia∏alnoÊci. Od-
dzia∏y w Mi´dzylesiu i na Pradze dalej dzia∏a∏y
– in˝ynier uwa˝a∏, ˝e jedynie istnienie firmy za-
pewni bezpieczeƒstwo fachowców i innych
pracowników. Szpotaƒski udziela∏ si´ nie tylko
gospodarczo – wspiera∏ równie˝ miejscowe od-
dzia∏y polskiej konspiracji, np. przez udzielanie
im fabrycznej sto∏ówki. Same schrony fabrycz-
ne pos∏u˝y∏y pobliskim mieszkaƒcom do ochro-
ny przed niemieckimi nalotami w 1939 r. i ra-

dzieckimi w 1944 r. Prowadzàc praktyki dla
3000 m∏odych ludzi, uchroni∏ ich przed wywóz-
kà na roboty do Niemiec. Szpotaƒski zosta∏
aresztowany przez Gestapo 11 listopada 1942 r.
i uwi´ziony na Pawiaku. Nied∏ugo póêniej,
8 stycznia nast´pnego roku, wypuszczono go,
twierdzàc, ˝e jego osoba jest niezb´dnym czyn-
nikiem rozwoju fabryki. W latach 1940–1944
by∏ cz∏onkiem Tajnej Komisji Elektryfikacji Kraju,
która opracowywa∏a wieloletni plan elektryfika-
cji odrodzonej Polski. 

W tym czasie Kazimierz Szpotaƒski opracowa∏
równie˝ projekt nowej aparatury, jaka mia∏aby
powstawaç po zakoƒczeniu wojny. Sàdzi∏ bo-
wiem, ˝e Europa ze zgliszcz wojennych b´dzie
si´ szybko odbudowywa∏a i na rynku po˝àdane
b´dà przede wszystkim aparaty elektryczne
– chcia∏ w ten sposób swoimi produktami zdo-
byç rynki Starego Kontynentu. 

W momencie wycofywania si´ Niemców
z Warszawy na prze∏omie 1944 i 1945 r. oddzia∏
Fabryki Aparatów Elektrycznych na Pradze wy-
sadzono, a maszyny wywieziono do III Rzeszy,
z kolei filia w Mi´dzylesiu uleg∏a drobnym znisz-
czeniom. Po 1945 r. fabryka Szpotaƒskiego
zosta∏a upaƒstwowiona i nadano jej nazw´
Pierwsza Paƒstwowa Fabryka Aparatów Elek-
trycznych. Plany nowej aparatury, wspomnianej
wczeÊniej, zosta∏y spalone. 25 sierpnia 1945 r.
mianowano Szpotaƒskiego na dyrektora nowej
fabryki. Na tym stanowisku osta∏ si´ do 1947 r.
Wraz z odejÊciem skierowa∏ do swoich wspó∏-
pracowników list po˝egnalny. Po tym zosta∏ do-
radcà do spraw inwestycji w Centralnym Zak∏a-
dzie Przemys∏u Elektrotechnicznego. 

Lata do 1953 r. (roku Êmierci Józefa Stalina)
by∏y czasem represji dla Szpotaƒskiego i jego ro-
dziny. Wydalono ich z domu na Ka∏uszyƒskiej 4,
po czym go zburzono, a oni sami przenieÊli si´
do domu swoich dawnych pracowników.
W 1951 r. uda∏o si´ in˝ynierowi zostaç dyrekto-
rem Centralnego Zarzàdu Biur Projektów Bu-
downictwa Przemys∏owego. 

Umiej´tnoÊci Szpotaƒskiego nie znalaz∏y do-
brego wykorzystania w powojennej Polsce przez
nowe w∏adze. Wynika∏o to przede wszystkim
z ró˝nic w poglàdach politycznych mi´dzy Kazi-
mierzem a PZPR i z bezpartyjnoÊci. 

Zmar∏ 10 lipca 1966 r. w Warszawie i pocho-
wano go na Powàzkach. 

Budynek Fabryki Aparatów Elektrycznych wy-
budowany w 1938 r. w Mi´dzylesiu stoi do dziÊ.
Po roku 1989 z powodu zmian w ustroju gospo-
darczym wytwórnia przesta∏a istnieç. Obecnie
znajduje si´ tam centrum handlowe „Ferio Wa-
wer”, a od 8 grudnia 2022 r. mo˝na podziwiaç
instalacj´ autorstwa Józefa Ga∏àzki poÊwi´conà
Kazimierzowi Szpotaƒskiemu, która stoi obok
galerii. Sk∏adajà si´ na nià izolator pràdu i „licz-
nik Szpotaƒskiego”, z którego mo˝na dowiedzieç
si´ o najwa˝niejszych wydarzeniach z ˝ycia
Szpotaƒskiego i historii jego fabryki. 

Wojciech Dziewulski
LO 163 w Weso∏ej

Nikola Tesla z sàsiedztwa – Kazimierz Szpotaƒski
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Tel.: 518 561 261

Salon Urody „CATHERINE”
ul. Sagalli 6       05-077 Warszawa-Wesoła

Pon. - Pt. 9:00 - 21:00
Sob.         9:00 - 16:00

ZAPRASZAMY!

• fryzjerstwo/stylizacja fryzur/pielęgnacja włosów
• manicure/pedicure/manicure hybrydowy/
   stylizacja paznokci metodą żelową i akrylową/
   zabiegi pielęgnacyjne na dłonie i stopy
• zabiegi kosmetyczne/twarz i ciało/mikrodermabrazja
   /oxybrazja/depilacja/henna i regulacja brwi
• przedłużanie i stylizacja rzęs
• makijaż okolicznościowy/wieczorowy
• masaże/lecznicze/sportowe/relaksacyjne

W naszym salonie oferujemy pełen zakres usług:

FB: Salon Urody Catherine
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Nowy 2023 Rok to nie tylko czas pe∏en opty-
mizmu, ale równie˝ zadumy nad tym, co min´∏o
i co nas czeka... Tak bardzo cieszymy si´ ze
wszystkich spotkaƒ z Paƒstwem! Dzi´kujemy za
wsparcie, za ka˝de przyjÊcie, uÊmiech, rozmow´.
W ramach minipodsumowania 2022 roku – uda-
∏o nam si´ zorganizowaç blisko 200 wydarzeƒ,
w których wzi´∏o udzia∏ ok. 6000 uczestników.
Oferta sekcyjna to prawie 70 propozycji zaj´ç
sta∏ych! Z nowà energià wchodzimy w ten Nowy
Rok i chcemy nià zaraziç innych. Przed nami ko-
lejne wyzwania i g∏owy pe∏ne pomys∏ów. Zapra-
szamy do nas! 

FERIE ZIMOWE 
W OÂRODKU KULTURY

Na m∏odych i tych troch´ starszych czekajà
ró˝norodne propozycje w ka˝dej z naszych pla-
cówek. Wszystkie wydarzenia sà bezp∏atne.

Ju˝ w drugi dzieƒ ferii przypada znane wszyst-
kim Âwi´to Zakochanych. To doskona∏a okazja,
by obdarowaç kogoÊ, kogo kochamy. Zaprasza-
my dzieci w wieku 7–12 lat na WALENTYNKO-
WE WARSZTATY PLASTYCZNE do OÊrodka
Dzia∏aƒ Twórczych „Zielona”. Na zaj´ciach
stworzymy kartki z ˝yczeniami oraz dekoracyjne
zawieszki z ga∏àzek, wstà˝ek oraz gotowych
form z masy porcelanowej. 14 lutego o godz.
10.00 przygotujcie si´ na wiàzanie kokardek
i supe∏ków. Liczba miejsc ograniczona. Zapisy
pod nr. tel. 22 506 51 57.

Klub m∏odzie˝owego wolontariatu „KULTUR-
KA” zaprasza dzieci w wieku 6–11 lat na niezwy-
k∏y BAL KARNAWA¸OWY, który odb´dzie si´
15 lutego o godz. 17.00 w OÊrodku Dzia∏aƒ
Twórczych „Pogodna”. W programie m.in. gry
i zabawy muzyczne, konkursy, malowanie twa-
rzy i ma∏y pocz´stunek. Przebrania mile widzia-
ne! Zapisy od 6.02 pod nr. tel. 22 100 58 59.

Zapraszamy równie˝ do KINA POGODNA na
przygod´ z ulubionymi detektywami m∏odych kry-
minologów – Lassem i Majà. Film „Biuro Detekty-
wistyczne Lassego i Mai. RabuÊ z pociàgu” (dzie-
ci 6+) zostanie wyÊwietlony 19 lutego o godz.
11.00. Zapisy od 13.02 pod nr. tel. 22 100 58 59.
Szczegó∏y w dalszej cz´Êci artyku∏u.

Chcemy wprowadziç w Nowy Rok dobrà ener-
gi´ i szcz´Êcie. Jako ˝e nic samo z siebie nie przy-
chodzi, to troch´ pomo˝emy naszemu losowi
i 23 lutego o godz. 11.00 w OÊrodku Kultury
Weso∏a wykonamy bajecznie kolorowe i magicz-
ne LUDOWE PAJÑKI. Nie bójcie si´, to nie takie
pajàki, jakie znacie. Te, które zrobimy, b´dà Was
chroniç od wszelkich straszyde∏. Do stworzenia
„amuletów” wed∏ug tradycji ludowej u˝yjemy
s∏omy i krepiny. Potrzebna b´dzie umiej´tnoÊç
wiàzania supe∏ków :). Zapraszamy dzieci i m∏o-

dzie˝ w wieku 9–14 lat na warsztaty r´kodzielni-
cze. Liczba miejsc ograniczona. Zapisy pod nr.
tel. 22 773 55 99.

OÂRODEK KULTURY WESO¸A
| ul. Starzyƒskiego 21

Koncert sekcyjny „Magia Êpiewu”
Zapraszamy serdecznie 28 stycznia o godz.

17.00 na koncert uczniów sekcji Studia Piosenki
OÊrodka Kultury oraz Filii ODT „Pogodna”.

Koncert ten umo˝liwi m∏odym artystom zapre-
zentowanie swoich talentów szerszemu gronu pu-
blicznoÊci, pozwoli zdobyç umiej´tnoÊç obycia sce-
nicznego oraz radzenia sobie z tremà. Z ogromnà
radoÊcià przygotowujemy to wydarzenie! Je˝eli
tylko chcà Paƒstwo wesprzeç wyst´pujàcych, zoba-
czyç, jak mo˝na rozwijaç swój g∏os na zaj´ciach
Studia Piosenki, to zach´camy do przyjÊcia. Pod-
czas koncertu us∏yszymy polskie oraz zagraniczne
piosenki w ró˝nych aran˝acjach. Wyst´py przy-
gotowane zosta∏y pod opiekà artystycznà naszej
instruktorki Agaty Bart∏omiejczyk. Wst´p wolny.

OÂRODEK DZIA¸A¡ 
TWÓRCZYCH POGODNA
| ul. Jana Paw∏a II 25

Sàsiedzkie planszówki 
Gry planszowe to rozrywka mi´dzypokolenio-

wa – grajà w nie dzieci, gra w nie m∏odzie˝, gra-
jà doroÊli. Niejednokrotnie – razem. Miejsce Ak-
tywnoÊci Lokalnej zaprasza na wspólne granie
w ka˝dà pierwszà sobot´ miesiàca. Najbli˝sze
spotkanie – 4 lutego, godz. 15.00. Mo˝na
przyjÊç z w∏asnymi grami lub skorzystaç z tytu-
∏ów dost´pnych na miejscu. Sàsiedzkie plan-
szówki to dobra okazja do sàsiedzkiej integracji
– zapraszamy! Wst´p wolny.

Kino Pogodna zaprasza
w nowym sezonie

W styczniu rozpocz´liÊmy kolejny filmowy se-
zon. Przed nami du˝o dobrego kina blisko domu,
za darmo!

Doros∏ych w lu-
tym zapraszamy
na projekcj´ filmu
Jerzego Skolimow-
skiego – „IO”. To
polski kandydat
do Oscarów 2023
w kategorii filmów
mi´dzyna rodo -
wych. Oglàdany z perspektywy zwierz´cia, Êwiat
wydaje si´ tajemniczà zagadkà. IO, szary osio∏ek
o melancholijnych oczach, spotyka na swojej
drodze ludzi dobrych i z∏ych, doÊwiadcza radoÊci
i bólu. 9 lutego, godz. 19.00. Wst´p wolny.

Dzieci zapraszamy
w tym sezonie na
przygod´ z Biurem
Detektywistycznym
Lassego i Mai – serià
filmów na podstawie
znanych ksià˝ek
szwedzkiego autora
Martina Widmarka.
Na lutowym pokazie nasi bohaterowie stanà
przed trudnym zadaniem pojmania rabusia po-
ciàgów. Czy uda im si´ rozwik∏aç zagadk´ przed
kolejnà kradzie˝à, mimo ˝e ich Biuro zostaje za-
mkni´te? Film „Biuro Detektywistyczne Lassego
i Mai. RabuÊ z pociàgu” zaprezentujemy w cza-
sie ferii zimowych 19 lutego o godz. 11.00.
Wydarzenie bezp∏atne. Zapisy od 13.02 pod
nr. tel. 22 100 58 59.

Sama dla siebie – warsztaty
osobistego doÊwiadczania

Ja z samà sobà, Ja w rodzie, Ja w tu i teraz
– cykliczne spotkania w duchu kobiecego kr´-
gu, z elementami medytacji prowadzonej, or-
ganizowane przez Ogrody Medytacji Matylda
Jag∏owska w ramach Miejsca AktywnoÊci
Lokalnej. Wtorki, godz. 19.30. Wydarzenie
bezp∏atne. Obowiàzujà zapisy online:
https://tinyurl.com/sdsiebie. Wi´cej informacji
na stronie www.domkulturywesola.net. 

OÂRODEK DZIA¸A¡ 
TWÓRCZYCH ZIELONA
| ul. Wilanowska 3

Wystawa „Artystyczne trio”
Ciekawych efektów dzia∏aƒ uczestników zaj´ç

plastycznych zapraszamy 28 stycznia o godzi-
nie 15.00 na wystaw´ prac tworzonych pod
kierunkiem trójki instruktorów – Joanny Maciàg,
kierujàcej pracownià ceramicznà; Kacpra Toma-
szewskiego, który w m∏odych artystach rozbu-
dza zami∏owanie do krawiectwa, rysunku, ma-
larstwa i innych form twórczego wyrazu, oraz
Macieja „Macy” Mackiewicza, lokalnego wolon-
tariusza, z którego inspiracji powsta∏a „Pracow-
nia Portretu”, gdzie spotykajà si´ pasjonaci ry-
sunku. Wst´p wolny.

Pracownia portretu, Zataƒczmy
si´ – w kr´gu!, Jestem Tu.

Warsztaty samopoznania

W OÊrodku Dzia∏aƒ Twórczych „Zielona”
przy ul. Wilanowskiej 3 w ramach Miejsca
AktywnoÊci Lokalnej dzia∏ajà: Pracownia
Portretu, warsztaty choreoterapeutycz-
ne dla kobiet „Zataƒczmy si´ – w kr´-
gu!” oraz zaj´cia z cyklu „Jestem tu.
Warsztaty samozapoznania”. 

W ka˝dy wtorkowy wieczór w godz. 18.00–
–19.30 w ramach PRACOWNI PORTRETU
uczestnicy tworzà wyjàtkowe dzie∏a. Jest to oka-
zja do kreatywnego sp´dzenia czasu w przyjem-
nej sàsiedzkiej atmosferze. Do grupy mo˝na do-

Nowy rok z OÊrodkiem
Kultury Weso∏a



|##KKUULLTTUURRAA

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 99

WESO¸A

∏àczyç w ka˝dej chwili. Pomys∏odawcà zaj´ç jest
lokalny wolontariusz, artysta Maciej „Maca”
Mackiewicz. Wst´p wolny. Zapisy pod nr. tel.
22 506 51 57.

8 lutego w godz. 18.30–20.00 zapraszamy
na spotkanie „JESTEM TU. WARSZTATY SAMO-
ZAPOZNANIA”, podczas których b´dzie mo˝na
m.in. popracowaç nad w∏asnymi emocjami. Sa-
mopoznanie jest punktem wyjÊcia do zrozumie-
nia siebie, a tak˝e do pracy nad sobà. Warsztaty
poprowadzi lokalny life coach. Wst´p wolny. Za-
pisy pod nr. tel. 22 506 51 57.

Natomiast 24 lutego o godz. 19.00 zapra-
szamy na WARSZTATY CHOREOTERAPEUTYCZ-
NE „ZATA¡CZMY SI¢ – W KR¢GU!”. Taniec jest
jednym ze sposobów porozumiewania si´ ze
Êwiatem, mowà cia∏a, przez którà cz∏owiek wy-
ra˝a siebie. Zach´camy wszystkie Panie, które
chcia∏yby oderwaç si´ na moment od codzienno-
Êci, poczuç przyp∏yw endorfin i zrelaksowaç si´
we wspólnym kobiecym taƒcu. Warsztaty pro-
wadzi wolontariuszka Justyna Szymczyk. Wst´p
wolny. Zapisy pod nr. tel. 22 506 51 57. 

ZAJ¢CIA SEKCYJNE 
– ROZWIJAJ SWOJE PASJE
I SP¢DZAJ Z NAMI CZAS!

W nowym roku niezmiennie zach´camy
wszystkich do korzystania z zaj´ç w OÊrodku Kul-
tury Weso∏a i naszych filiach ODT „Pogodna”
i ODT „Zielona”. Nasza oferta skierowana jest do
wszystkich grup wiekowych. Warto do∏àczyç do
naszych regularnych spotkaƒ i poznaç osoby
z okolicy, bardzo cz´sto z bliskiego sàsiedztwa,
majàce te same zainteresowania. U nas nawiàzu-
jà si´ przyjaênie, a jednoczeÊnie rozwijajà pasje.

W OÊrodku Kultury Weso∏a przy ul. Starzyƒ-
skiego 21 oprócz sta∏ej oferty mamy do zapropo-
nowania NOWE ZAJ¢CIA dla dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Zapraszamy

do zapisów do nowo otwartej grupy tanecznej
HAPPY KIDS DANCE dla dzieci w wieku 4–6 lat,
która zapozna si´ ze stylami taƒców w formie za-
bawy. Grupa b´dzie spotykaç si´ we wtorki
o godz. 16.15. Taneczne figle poprowadzi prze-
sympatyczna i ˝ywio∏owa Zuzanna Kwiatkow-
ska, która jednoczeÊnie zaprasza 2–3-latki
z opiekunami do do∏àczenia do grupy BABY
DANCE. Mamy jeszcze ostatnie wolne miejsca!
Widzimy si´ w czwartki o godz. 10.00.

Mamy te˝ zaj´cia znane i lubiane ju˝ z ubie-
g∏ych lat dla dzieci nieco starszych, w wieku 5–8
lat, MALI TANCERZE. Na spotkaniach dzieci
opanowujà podstawy taƒców, usprawniajà ko-
ordynacj´ ruchowà, wyrabiajà umiej´tnoÊç kon-
centracji i wewn´trznej dyscypliny. UWAGA! Za-
j´cia b´dà si´ teraz odbywa∏y w czwartki w go-
dzinach 16.30–17.15. Zach´camy do zapisów!

OÊrodek Dzia∏aƒ Twór-
czych „Pogodna” zaprasza
z kolei na przygod´ z MA-
KRAMÑ. Marzy ci si´ w∏a-
snor´cznie wykonana ma-
krama, ale nie wiesz jak si´
do tego zabraç? Zach´camy
m∏odzie˝ i doros∏ych do
udzia∏u w naszych warszta-
tach, które sprawià, ˝e wy-
platanie sznurkiem stanie
si´ ∏atwe i przyjemne,
a przy tym bardzo efektow-
ne. Podà˝ajàc krok po kroku za wskazówkami in-
struktorki, ka˝dy jest w stanie wyczarowaç w∏a-
sne makramowe cuda. Warsztaty odbywajà si´
raz w miesiàcu w godz. 11.30–15.30. 

OÊrodek Dzia∏aƒ Twórczych „Zielona” rów-
nie˝ dynamicznie rozwija swoje sekcje. Osoby,
którym zale˝y na unikni´ciu kontuzji pleców
i utrzymaniu ich w dobrej kondycji, docenià za-
j´cia ZDROWY KR¢GOS¸UP prowadzone w ka˝-
dy poniedzia∏ek i czwartek przez doÊwiadczo-

nà instruktork´ Magd´ Maçkowiak. Szukajàcy
çwiczeƒ ogólnorozwojowych z elementami re-
laksacji znajdà je równie˝ w poniedzia∏ki
i czwartki na sesjach JOGI. 

Na tanecznà podró˝ do kolorowych Indii za-
prasza najm∏odszych Agnieszka Jab∏oƒska. 

W ka˝dy poniedzia∏ek dzieci w wieku 4–6 lat
poznajà pe∏en radoÊci i ekspresji TANIEC BOLLY-
WOOD.

W ODT „Zielona” nie brakuje kursantów z za-
mi∏owaniem do J¢ZYKÓW OBCYCH. W∏oski,
francuski, angielski, hiszpaƒski – bez wzgl´du na
to, czy celem jest czytanie wielkiej literatury
w oryginale czy te˝ zamówienie obiadu w lokal-
nym j´zyku podczas wymarzonych wakacji, ka˝-
da lekcja zbli˝a do jego realizacji.

Niezwykle pr´˝nie dzia∏ajà GRUPY CERA-
MICZNE spotykajàce si´ we wtorki i czwartki

– kursanci w wieku szkolnym, jak i do-
ros∏ym zg∏´biajà tajniki rzemios∏a, któ-
re swojà historià si´ga a˝ paleolitu.
W pracowni prowadzonej przez Joan-
n´ Maciàg tworzone sà formy zarówno
ozdobne, jak i u˝ytkowe.

Wymienione sekcje to tylko cz´Êç do-
st´pnej oferty. W wielu grupach wcià˝
sà wolne miejsca i mo˝na do∏àczyç do
nich w dowolnej chwili. Dla osób, któ-
re nie sà pewne, czy dana aktywnoÊç
b´dzie dla nich odpowiednia, istnieje
mo˝liwoÊç zapisania si´ na lekcj´ prób-

nà. Zapisów mo˝na dokonywaç przez stron´
www.strefazajec.pl, natomiast wi´cej informacji
uzyskajà Paƒstwo na stronie internetowej
www.domkulturywesola.net lub pod numerem
telefonu 22 773 55 99 (OKW), 22 100 58 59
(ODT Pogodna) lub 22 506 51 57 (ODT Zielona).

DO ZOBACZENIA!

Anna Bielska

M
at

er
ia

∏y
 o

rg
an

iz
at

or
ów

.R
ed

ak
cj

a 
ni

e
po

no
si

 o
dp

ow
ie

dz
ia

ln
oÊ

ci
 z

a 
zm

ia
ny

 t
er

m
in

ów
 lu

b 
od

w
o∏

an
ie

 w
yd

ar
ze

ƒ 
do

ko
na

ne
 p

o 
op

ub
lik

ow
an

iu
 p

ro
gr

am
u 

im
pr

ez
.

W goÊcinnych progach pi´knej biblioteki
w osiedlu Zielona zagoÊci∏a wyjàtkowa wystawa
prac malarskich. Autorkà jest cz∏onkini Dzielnico-
wej Rady Seniorów Urszula Bucholtz-Stefaniak.
Wernisa˝ mia∏ miejsce 1 grudnia. Przyby∏o wiele
osób i by∏o bardzo uroczyÊcie i milo. Prac jest
wyjàtkowo du˝o. Wykonane ró˝nymi technikami
i o ró˝nej tematyce.

Moje ulubione to zwierz´ta. Autorka jest mi∏o-
Êniczkà zwierzàt i t´ mi∏oÊç widaç na jej obra-
zach. Sà konie, psy, koty i ptaki. Ka˝dy znajdzie
coÊ dla siebie. Sà krajobrazy, sceny rodzajowe,
portrety i dzieci. Prace wykonane sà tuszem, ole-
jem i akwarelà. Widaç, ˝e autorka jest obserwa-
torkà ˝ycia. Kocha ˝ycie i stara si´ t´ mi∏oÊç prze-
laç na p∏ótno.

Pani Urszula zacz´∏a malowaç ju˝ na emerytu-
rze. Pierwsze kroki stawia∏a w pracowni Maryli
Surawskiej. Zach´cona i rozmi∏owana w malar-
stwie zg∏´bia∏a wiedz´ w Policealnym Studium
Plastycznym „Collage” w Warszawie. To Studium
ukoƒczy∏a w 2015 roku i w charakterze wolnego

s∏uchacza ucz´szcza∏a na ASP w Warszawie do
pracowni profesora Mariana Czapli.

W swojej nocie biograficznej malarka podaje,
˝e zbyt póêno rozpocz´∏a przygod´ z malar-
stwem. Przez 5 lat nauczy∏a si´ wiele w pracow-
ni Surreal w Starej Mi∏oÊnie. Pracy z akwarelami
nauczy∏a si´ pod kierunkiem Rafa∏a Rudki.

To kolejna wystawa dorobku artystki. Pierwsza
by∏a w Galerii Zadra na Nowym MieÊcie w War-
szawie, kolejna Na Pogodnej, potem w Mi´dzyle-
siu i obecnie ju˝ druga w bibliotece w Zielonej.

Pani Urszula jest laureatkà kilku nagród i wy-
ró˝nieƒ w ró˝nych konkursach. 

Jest te˝ spo∏ecznikiem, zaanga˝owanym w pra-
c´ spo∏ecznà na rzecz weso∏owskich seniorów, ja-
ko aktywna dzia∏aczka Dzielnicowej Rady Senio-
rów. Kilka swoich prac przekaza∏a na Kiermasz
Âwiàteczny organizowany 4 grudnia przez Mamy
z Weso∏ej. Charytatywne stoisko Rady mia∏o na
celu zdobycie funduszy na paczki Êwiàteczne dla
potrzebujàcych wsparcia weso∏owskich seniorów.
Kto kupi∏ prace, przyczyni∏ si´ do tej akcji.

Cieszymy si´, ˝e w Radzie Seniorów sà ludzie
utalentowani i o wielkim sercu.

Wystaw´ mo˝na by∏o oglàdaç do koƒca grud-
nia 2022 roku.

Bo˝ena Borys

Wernisa˝ Urszuli Bucholtz-Stefaniak
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CHODèMY NA 
WARSZAWSKI SPACER

Zach´tà do spacerów po Weso∏ej mo˝e byç
projekt Biblioteki i Muzeum Warszawy. Nasza
dzielnica do∏àczy∏a w∏aÊnie do muzealnego
cyklu edukacyjnego „Spacery warszawskie”.
Odcinek o Weso∏ej zatytu∏owany „Zwiedza-
my Weso∏à: zabytki, przyroda, ciekawostki”
powsta∏ z okazji 20-lecia dzielnicy i obejmuje
okres od czasów przedwojennych a˝ do dziÊ.

„Mikrowyprawy do bliskiej Warszawy to trasy
spacerów z opisami miejsc, pomników i zabyt-
ków, fotografiami, a tak˝e nagraniami do wys∏u-
chania. ˚eby wyruszyç na spacer trzeba ze sobà
zabraç na∏adowany telefon, w którym otworzy-
cie map´ google z zaznaczonymi punktami trasy,
obejrzycie zdj´cia i odtworzycie nagrania. Na
wypraw´ wyruszyç mo˝ecie sami, w duecie lub
w grupie. Niektóre spacery zawierajà zadania,
które nie pozwolà si´ nikomu nudziç. Trasy pro-
wadzà przez Stare Miasto i Barbakan oraz dziel-
nice Warszawy, a tak˝e przez jej zielone zakàtki”.
(ze strony Muzeum Warszawy)

Spacery dost´pne pod adresem: https://muze
umwarszawy.pl/kategoria/spacery-warszawskie/

NOWE PODCASTY M¸ODZIE˚Y 

„Mknie rok za rokiem, jak jedna godzina. 
Wi´c ∏ap dzieƒ ka˝dy...” Horacy „PieÊni”

(1,11, 10–11)

Zapraszamy do s∏uchania
„Rozmówek polsko-ukraiƒ-
sko-bia∏oruskich”, to dwa
nowe podcasty m∏odzie˝y
na kanale Coolturalna We-
so∏a 163: „Carpe diem”
i „Gdzie Êmietana?”.

Projekt finansowany przez Miasto Sto∏eczne
Warszaw´ Biblioteka Publiczna zrealizowa∏a we
wspó∏pracy z m∏odzie˝à ze 163 LO. Partnerem
by∏ OÊrodek Kultury Weso∏a, który u˝yczy∏ nam
pomieszczeƒ na warsztaty i nagrania. Opiek´
i realizacj´ zapewni∏a Torba Reportera i Podca-
stera: Katarzyna B∏aszczyk i Hanna Bogoryja-Za-
krzewska. 

„Rozmówki” opublikowane na YouTube spe∏-
niajà wymogi dost´pnoÊci dla osób s∏abos∏yszà-
cych i g∏uchych, napisy sà w dwóch j´zykach:
polskim i ukraiƒskim.

❤ Dzi´kujemy wszystkim uczestnikom projek-
tu za spotkania przy wspólnym stole, rozmowy,
wzruszenia, ciep∏o i zrozumienie.

WYSTAWA CERAMIKI 
„OPOWIEÂå ZIMOWA”

Zapraszamy na wernisa˝ prac uczestników
zaj´ç Mimbres – Pracowni Ceramiki:
6.02.2023 o godz. 19.00

Dzieci pracujà nad tematem zimy w ceramicz-
nej ods∏onie pod kierunkiem Doroty ¸asisz. Pra-
ce zaprezentowane b´dà podczas wystawy

„OpowieÊç zimowa” w Bibliotece G∏ównej
(ul. 1 Praskiego Pu∏ku 31)

Wystaw´ b´dzie mo˝na oglàdaç w dniach
7–10.02.2023 w godzinach pracy Biblioteki.

PROJEKT BIBLIOTEKI
„DOMKI DLA KOTÓW”

W listopadzie wolontariusze z SP 172 wzi´-
li udzia∏ w warsztatach o bezdomnoÊci zwie-
rzàt. Spotkanie poprowadzi∏a nasza kole˝an-
ka Beata Zowczak – spo∏eczna opiekunka ko-
tów w dzielnicy Weso∏a. 

Uczniowie mogli zapoznaç si´ z pracà spo∏ecz-
nych opiekunów kotów. Na terenie dzielnicy We-
so∏a ˝yje bardzo du˝a populacja kotów wolno
˝yjàcych, szacowana na oko∏o 500 sztuk. Czuwa
nad nimi oko∏o 100 zarejestrowanych spo∏ecz-
nych opiekunów – wolontariuszy, do ich zadaƒ
nale˝y dokarmianie, leczenie, od∏awianie kotów
w celu kastracji oraz pomoc w poszukiwaniu do-
mów dla zwierzàt, które nie bojà si´ cz∏owieka.

W ramach projektu powsta∏y schronienia, któ-
re pomogà zwierz´tom przetrwaç zim´. Dzia∏a-
nie finansowane jest ze Êrodków m.st. War-
szawy w ramach projektu Ochotnicy War-
szawscy. Naszymi partnerami sà: SP 172
i Fundacja dla Zwierzàt ARGOS.

ROK JERZEGO 
NOWOSIELSKIEGO

7 stycznia 2023 roku przypad∏a 100. rocz-
nica urodzin Jerzego Nowosielskiego – wy-
bitnego malarza, rysownika,
scenografa, pedagoga, filozo-
fa, teoretyka sztuki i myÊlicie-
la religijnego, uwa˝anego za
jednego z najwybitniejszych
wspó∏czesnych pisarzy ikon.
Sejm Rzeczypospolitej Pol-
skiej, „przekonany o ogrom-
nym znaczeniu dorobku mala-
rza, oddajàc mu ho∏d”, usta-
nowi∏ rok 2023 Rokiem
Jerzego Nowosielskiego.

Z tej szczególnej okazji zapla-
nowanych jest w Weso∏ej wiele
inicjatyw zwiàzanych z artystà
i jego sztukà obecnà blisko nas
– w koÊciele i kaplicy parafii
OpatrznoÊci Bo˝ej w Weso∏ej. 

SPOTKANIE AUTORSKIE
I WYSTAWA W LUTYM

Zapraszamy na spotkanie
z Krystynà Czerni i promocj´ jej
najnowszej ksià˝ki „Nowosiel-
ski w Warszawie i na Mazow-
szu. Sztuka sakralna” – 5 lute-
go 2023 r. (niedziela), godz.
19.00 w kaplicy parafii
OpatrznoÊci Bo˝ej w Weso∏ej,
ul. Piotra Skargi 2.

„Nowosielski w Warszawie i na Mazowszu.
Sztuka sakralna” to IV tom z serii ksià˝ek o sztuce
sakralnej Jerzego
Nowosielskiego. Tym
razem opracowane
zosta∏y realizacje
i projekty na terenie
Mazowsza: Warsza-
wy, Izabelina i So-
chaczewa. 

Podczas wieczoru
autorskiego b´dzie
mo˝na nabyç pro-
mowany album.

Krystyna Czerni – krytyk i historyk sztuki. Pra-
cownik Instytutu Historii Sztuki Uniwersytetu Ja-
gielloƒskiego, doktor nauk humanistycznych. Au-
torka licznych tekstów o sztuce, a tak˝e programów
telewizyjnych opartych o wywiady z artystami.

WYSTAWA

Spotkaniu towarzyszyç b´dzie wystawa przygo-
towana przez Bibliotek´ „Jerzy Nowosielski War-
szawa i Mazowsze”. Tekst do wystawy przygoto-
wa∏a Krystyna Czerni, fotografie dzie∏ sakralnych –
Katarzyna Kural, opracowanie graficzne – Iwona
Bal. Koncepcja i realizacja wystawy – Biblioteka Pu-
bliczna w Weso∏ej. Wystawa b´dzie prezentowana
w Bibliotece G∏ównej do koƒca lutego 2023 r. 

Biblioteka w Weso∏ej

WW  BBIIBBLLIIOOTTEECCEE PPUUBBLLIICCZZNNEEJJ.. .. ..
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Odkrywamy tajemnice wszechÊwiata i rozwià-
zujemy kwantowe zagadki... ale wcià˝ musimy
dawaç sobie rad´ z wirusami, starzeniem si´,
chorobami cia∏a... 

I znowu paradoks. Taki ca∏kiem prywatny. Kil-
ka dni temu rozbawi∏o mnie, ˝e siedzàc w swoim
domu w Starej Mi∏osnej, koresponduj´ z niezna-
nà mi osobà prowadzàcà sklep w Indiach i wy-
bieram sobie kolory zas∏on uszytych z jedwab-
nych sari „z odzysku”. Realizujemy wspólnie za-
sad´ Zero Waste. Nie znamy si´, pewnie nigdy
nie zobaczymy. A te jedwabne sari ktoÊ kiedyÊ
nosi∏, by∏y wi´c Êwiadkiem czyjegoÊ ˝ycia. Za ja-
kiÊ czas, tydzieƒ lub dwa, zawisnà w moim gabi-
necie. Tak jakby kwestia odleg∏oÊci nie istnia∏a. 

Jednak w swoich ma∏ych Êwiatach cierpimy na
samotnoÊç, która staje si´ ostatnio dokuczliwà
rzeczywistoÊcià dla wielu osób. 

Nasz brak umiej´tnoÊci porozumienia w skali
makro eskaluje do wojen. JesteÊmy Êwiadkami
agresji, hejtu, zdrad, kradzie˝y, oszustw, zawiÊci.
A przecie˝ tego nie chcemy! 

Nierzadko mamy te˝ problem z optymalnym
reagowaniem na to, co przynosi ˝ycie.

Jednak naszym zadaniem jest dawaç sobie ra-
d´ ze swoimi myÊlami, uczuciami – to one decy-
dujà o jakoÊci naszego ˝ycia wewn´trznego i re-
lacji z otaczajàcym nas Êwiatem. A tak˝e o jego
jakoÊci.

Co przesàdza o tym, jak ˝yjemy? Jakie we-
wn´trzne myÊli, programy, dostrojenia nam po-
magajà, jakie nie?

Spójrzmy na siebie z punktu widzenia aktual-
nej wiedzy.

Teoria Newtona okaza∏a si´ b∏´dna, zak∏ada-
jàc, ˝e istnieje tylko materia. W rzeczywistoÊci
99,9 procent to energia. Absolutnie wszystko
sk∏ada si´ z atomów, a one z cz´Êci nazwanych
czàsteczkami. Tak jest zbudowany wszechÊwiat
i wszystko w nim, a zatem tak˝e my. 

Czàstki ∏àczà si´ w ró˝ny sposób, realizujà ró˝-
ne programy i cele. To, co wiemy na swój temat,
to tylko fragment obszernej wiedzy.

Naukowcy uwa˝ajà, ˝e najmniejsze czà-
steczki, nazywane kwantami, wp∏ywajà na za-
sady i prawa uniwersalne, globalne. MyÊli
i uczucia tworzà sygna∏y elektromagnetyczne,
pozostawiajà elektromagnetyczny odcisk
w tych polach, przekazujà informacje, wp∏ywa-
jà na to, co dzieje si´ dalej... Miliony pól kwan-
towych komunikujà si´ ze sobà, w efekcie ich
relacji powstaje decyzja, co b´dzie materializo-
wane albo nie.

Znajduje zatem uzasadnienie teoria, ˝e cz∏o-
wiek powinien Êwiadomie wp∏ywaç na to, co za-
chodzi w nim i jego ˝yciu, poprzez swoje myÊli
i uczucia. Od jakoÊci zwiàzku mi´dzy tym, co my-
Êlimy i czujemy, zale˝y nasza zdolnoÊç wp∏ywa-
nia na ka˝de tzw. pole kwantowe.

W ten sposób wp∏ywamy tak˝e na jakoÊç
WszechÊwiata.

W wymiarze mikro, w skali naszego istnienia,
od tego, jakà mamy relacj´ ze sobà i z otocze-
niem, zale˝y, czy odnosimy sukcesy, czy te˝ gubi-
my si´ w ˝yciu.

Joel Pearson, profesor neuronauki poznawczej
na Uniwersytecie Po∏udniowej Walii w Australii,
twierdzi na podstawie swoich badaƒ, ˝e Êlady
myÊli istniejà w naszej pami´ci neuronalnej za-
nim je sobie uÊwiadomimy. Ów Êlad myÊlowy
powsta∏ dzi´ki wczeÊniejszej aktywnoÊci mózgu.
Dlatego funkcjonujemy w schematach myÊlo-
wych, nawet jeÊli nie sà dla nas dobre. Musimy
zaczàç je zmieniaç. 

A zatem narzekanie na ˝ycie, na siebie jest
utrwalaniem negatywnych informacji, a jedno-
czeÊnie ustawicznym przekazywaniem przestrze-
ni swoich negatywnych impulsów. 

Zamiast tego warto uaktywniaç myÊli, uczucia
pozytywne. 

Rady na 2023 rok
■ Spójna relacja mi´dzy tym, co myÊlisz i czujesz

(tzw. koherencja, harmonia wewn´trzna, syn-
chronizacja pozytywna), jest podstawowym wa-
runkiem twojego szcz´Êliwego, zdrowego ̋ ycia. 

■ Trzeba zaczàç od Êwiadomego programowa-
nia pozytywnej jakoÊci i spójnoÊci swoich my-
Êli i uczuç! 

■ Nie mo˝emy pozwalaç sobie na grz´êni´cie
w wàtpliwoÊciach, co sobà prezentujemy, cze-
go chcemy, jak si´ czujemy, jakà potrzebujemy
podjàç decyzj´.

■ Nie bójmy si´ zmieniaç swojego myÊlenia,
trzeba je wr´cz prowokowaç do zmian. 

■ To samo dotyczy uczuç. Âwiadomie twórzmy
pozytywne emocje .

˚ycz´ wszystkim pozytywnych myÊli, uczuç
i pozytywnego ˝ycia!

Joanna Godecka
OÊrodek Psychoterapii INSIDE YOU

Okiem coacha

Rady na Nowy Rok 
Nasze obecne ˝ycie jest pe∏ne wyzwaƒ. Z jednej strony
osza∏amiajàcy post´p techniki i niemal realna
wakacyjna wycieczka w kosmos (rzecz jasna dla tych,
którzy majà w portfelach sporo banknotów o wysokich

nomina∏ach), z drugiej bezradnoÊç wobec erupcji wulkanów, trz´sienia
ziemi, tsunami, suszy, powodzi, zimna, nadmiernych upa∏ów.
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Porozmawiajmy o samopoczuciu i naszych na-
strojach. Od czego tak naprawd´ zale˝y to, w ja-
kiej formie jesteÊmy? 

Poradników, blogów lifestylowych i wskazó-
wek wyspecjalizowanych coachów mamy pod
dostatkiem. Jednak czy to, co si´ z nami dzieje,
trzeba a˝ tak komplikowaç?

Je˝eli funkcjonowanie naszego organizmu nie
wymaga specjalistycznej pomocy lekarskiej, to
polecamy prosto! Prosto i do przodu! Nasze cia-
∏o funkcjonuje w sposób, który okreÊlajà nam
hormony. Te, które odpowiadajà za szcz´Êcie,
mo˝na ∏atwo piel´gnowaç. Dopamina, oksytocy-
na, serotonina i endorfina – warto o nie dbaç! 

Zacznijmy od hormonu przyjemnoÊci. Co b´-
dzie dobrym zastrzykiem dopaminy? Dbanie
o siebie! 

Jednak wczeÊniej okreÊl, co to oznacza dla
ciebie. PoÊwi´ç sobie czas. Odpoczynek, spacer,
kàpiel, ksià˝ka – konkretnie, bez ogólników. To,
co i jak robisz, musisz robiç Êwiadomie. Pomoc-
ne b´dzie równie˝ jedzenie. OczywiÊcie na
chwil´, tak na szybko, przyjemnoÊci dostarczy
nam choçby i czekolada, ale tu znowu warto
zaplanowaç coÊ z g∏owà. Nie od razu, nie
wszystko od ju˝ do góry nogami, stopniowo,
mo˝e codziennie szklanka wody przed Êniada-
niem lub wieczorem po ostatnim posi∏ku koniec
z przekàskami? Wykonanie ka˝dego za∏o˝one-
go zadania to ju˝ satysfakcja, to ju˝ Twój suk-
ces. W∏aÊnie to jest kluczem – rozliczanie siebie
z prostych zadaƒ: zrobione, tak czy nie?! Âwia-
domie i konkretnie, bez oceniania, czy dobrze
czy nie. Nie znaczy to, ˝e jakoÊç tego, co i jak
robimy, nie ma znaczenia, ale pami´tajàc
o zdolnoÊci komplikowania spraw, tu odpo-
wiedzmy krótko: zadanie zrobione! 

Rozliczanie siebie z efektów to ju˝ inna historia,
ale to co dostarczy nam dopaminy, to równie˝ za-
uwa˝anie swoich sukcesów. Celebrujesz sukcesy
dnia codziennego? Pewnie w ogóle ich nie za-
uwa˝asz. Du˝e znaczenie ma to, czy w czasie dnia
lub na jego koniec zauwa˝ysz i powiesz sobie
w myÊlach: „to zrobi∏em”. Nie odpowiadaj sobie
„Uda∏o mi si´!”. JesteÊmy sprawczy, wi´c do przy-
jemnoÊci doprowadzi∏o nas nasze dzia∏anie!

Proste, drobne zadania budujà i w rozliczaniu
doby ka˝dy z nas ma ich wiele. G∏owa do góry.
Legalnie i ka˝dego dnia, bez zawahania poda-
waj sobie dopamin´.

PS. Ruch te˝ jest wskazany – jak szukacie po-
mocy instruktorskiej, to zespó∏ Klubu Sportteam
jest do Waszej dyspozycji. 

˚yczymy dobrej formy i jeszcze lepszego na-
stroju na ca∏y nowy rok. 

Klub Sportteam

Dbajmy o siebie!
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Przesz∏am w ˝yciu wiele dróg. I mia∏am w ˝y-
ciu wiele poczàtków. I wiecie co? Wcale mnie to
nie utwierdzi∏o w przekonaniu, ˝e ˝ycie jest
wówczas lepsze/pe∏niejsze. Wr´cz przeciwnie –
czasami mo˝na si´ tym zm´czyç. Patrzàc na
swoje poczàtki oraz podopiecznych w gabine-
cie, zrozumia∏am, ˝e ˝ycie jest jak rzeka – p∏ynie
i nigdy si´ nie koƒczy oraz nie lubi si´ zawracaç.
A my mamy tendencj´ do tego, by mówiç, ˝e za-
czynamy nowy etap, nowà drog´, a nadal mieç
stare nawyki, przekonania, toksyczne niedokoƒ-
czone znajomoÊci, ˝yczeniowe lub roszczeniowe
nastawienie do ˝ycia. Mo˝na wymieniaç w nie-
skoƒczonoÊç, prawda?

DziÊ wiem na pewno jedno. Aby daç si´ po-
rwaç nurtowi, kiedy jest sprzyjajàcy, a kiedy po-
trzebujemy tupnàç ze z∏oÊci, smutku czy ˝alu na
ca∏y Êwiat, to owszem, ale tylko na krótkà chwi-
l´ i robiç dalej swoje. Nie walczyç z ˝yciem, ale
daç mu si´ ponieÊç. Kochaç ca∏ym sobà i nie py-
taç, czy si´ to komuÊ podoba, czy nie. ˚yç w zgo-
dzie ze sobà, zaczynaç dzieƒ uÊmiechem i nigdy
si´ nie poddawaç. A cele... wytyczaç przez ca∏y
rok i uczyç si´ wytrwa∏oÊci w realizacji swoich
marzeƒ. Oddzieliç zachcianki do prawdziwych
pragnieƒ ukrytych g∏´boko w nas.

A co jest wi´c tak naprawd´ w ˝yciu wa˝ne?
Wszystko to, co czyni Ci´ szcz´Êliwym. Ciebie,
nie kogoÊ innego. Dobrze jest odnaleêç drog´ do
domu, do swojego wn´trza. Bo mój dom to... JA
SAM/A. We mnie jest (mieszka) wszystko, czego
potrzebuj´. I wiem, ˝e zwiàzek z samym sobà to
najtrwalsza relacja na ca∏e Twoje ˝ycie. A skoro
odnajdziecie swój dom w swoim wn´trzu, to
najwy˝sza pora na... kolejny krok, ju˝ nie etap,
mo˝e to b´dzie dom z werandà? Wasze miejsce

na ziemi. Warto wykonaç przy tej okazji tzw. ma-
p´ marzeƒ, która zwizualizuje Wasze pomys∏y na
najbli˝szy, a mo˝e i ciut odleglejszy czas. Niech
stanie si´ ona dla Was pomocnym drogowska-
zem i przypomina Wam o Waszych pi´knych ce-
lach. I niech droga, która do nich prowadzi, b´-
dzie dla Was niezwyk∏à przygodà i zdobywa-
niem doÊwiadczenia.

Oferta gabinetowa fitoterapeutyczno-zdro-
wotna na 2023 rok:
■ Kompleksowe kuracje zio∏owo-˝ywieniowe

z çwiczeniami do pracy w∏asnej (konsultacje
obejmujàce szczegó∏owy wywiad z elementa-

mi psychosomatyki), pierwsza
konsultacja – 1,5 h – 250 z∏, ko-
lejna 45–60 min – 180 z∏

■ Poradnictwo (konsultacje zdro-
wotne) – 20 min – 100 z∏

■ Sesje terapeutyczne z wizualizacjà
(stacjonarne i zdalne) – 1–1,5 h
– 300 z∏

■ Terapeutyczne w´drówki z drze-
wami (indywidualne i grupowe
w terenie) – 300 z∏/170 z∏

■ Sesje terapii lasem online (indy-
widualne) – 45–60 min – 150–
–170 z∏ 

■ Sesje aromaterapii i muzykotera-
pii (indywidualne i grupowe) –
30–45 min – 120 z∏

■ Sesje reiki (stacjonarne i zdalne) – 150–300 z∏

Obszary pomocy:
■ Kompleksowe kuracje zio∏owe i ˝ywieniowe

na sezonowe i przewlek∏e dolegliwoÊci (od
infekcji sezonowych, wspierania odpornoÊci,
problemu alergii i pseudoalergii, problemów
narzàdu ruchu i zwiàzanych z nim dolegliwo-
Êci bólowych, po problemy zwiàzane z nie-
do˝ywieniem i/lub utratà masy cia∏a, proble-
my skórne, problemy jelitowe, problemy
z tarczycà i dolegliwoÊci hormonalne (meno-
pauza, zaburzenia menstruacji, problemy
p∏odnoÊci, torbiele), krà˝eniowe, nerkowe
oraz dolegliwoÊci zwiàzane z wiekiem, cho-
roby przewlek∏e, cywilizacyjne (choroby me-
taboliczne, cukrzyca, nadwaga); oczyszcza-
nie organizmu, pozbywanie si´ paso˝ytów
i wspomaganie pracy narzàdów dostosowa-
ne do pory roku i inne);

■ Kompleksowe kuracje zio∏owe dla wzmocnie-
nia wydajnoÊci psychofizycznej;

■ Kompleksowe kuracje zio∏owe na polepszenie
parametrów funkcji poznawczych i kognityw-
nych (pami´ç, koncentracja, zapami´tywanie,
uczenie si´);

■ Wsparcie zio∏owe w chorobach neurodegene-
racyjnych;

■ Wsparcie zio∏owe przy depresji, nerwicach.

Terapeutycznie: doradztwo i sesje w obszarach
rozwoju osobistego – drogi ˝yciowej, relacji
partnerskich, przemocy w zwiàzkach, odkrywa-
nia swoich potrzeb, praca z rodem, psychosoma-
tyka schorzeƒ oraz praca z traumami, wizualiza-
cjà i lasoterapià.

Zapraszam serdecznie do gabinetu 
Pracownia Terapeutyczna Punkt

ul. Grenadierów 21/lok. 6 
(Warszawa Praga-Po∏udnie)
ul. Elektoralna 13/lok. 125 

(Warszawa-Centrum)

W ofercie od marca br. wracajà weekendowe
spotkania z lasoterapià.

Z okazji Dnia Babci i Dziadka przygotowa∏am
2 godziny bezp∏atnych telefonicznych konsulta-
cji zdrowotnych w dniu 23 stycznia (pon.)
w godz. 10.00–12.00 (czas trwania jednej kon-
sultacji do 20 minut) oraz syropy ró˝ane z alko-
holem g∏ogowym oraz mieszanki na wspoma-
ganie krà˝enia i serce; mieszanki na nadciÊnie-
nie oraz mieszanki od˝ywczo-wzmacniajàce.
Zapraszam do zapisów oraz zamówieƒ pod nu-
merem 505 724 094.

Z noworocznymi pozdrowieniami –

Doktor Z – Karolina Julia Siemek

Okiem zielarza-terapeuty: 

Z nadziejà na zdrowie
i dobrobyt w Nowym Roku
Nowy Rok 2023, a wraz z nim... nowe nadzieje, oczekiwania, plany...
tak jakby za pomocà czarodziejskiej ró˝d˝ki mia∏o nastaç coÊ, na
co tak d∏ugo wyczekujemy. Mnie Nowy Rok prowokuje do zadania
zgo∏a innego pytania: czy warto wcià˝ od nowa zaczynaç?

STYCZNIOWE EDUKACYJNE 
WEBINARY ONLINE – godz. 20.00

• WTOREK 24.01.2023 r. – Toksyczne re-
lacje – cz. 1, czyli symptomy i rozpo-
znawanie przemocowych osób w ˝y-
ciu i w pracy

• CZWARTEK 26.01.2023 r. – Si∏a pod-
ÊwiadomoÊci a energia kobiecoÊci. Ar-
chetyp wybranych zwierzàt mocy

• SOBOTA 28.01.2023 r. (godz. 12.00)
– Wp∏yw lasu na rozwój psychofizycz-
ny dzieci i m∏odzie˝y. Profilaktyka le-
Êna wobec wspó∏czesnych uzale˝nieƒ
dzieci i m∏odzie˝y wg Fundacji na
rzecz Terapii LeÊnej „Nasz Dom”

• WTOREK 31.01.2023 r. Powrót do sie-
bie. Spotkanie z kobiecoÊcià przy zio-
∏ach na choroby cia∏a i duszy.

W lutym b´dziemy mówiç m.in.
o nadciÊnieniu t´tniczym, menopauzie
oraz krà˝eniu. Monitorujcie wydarze-
nia na FB Zio∏owy Raj – konsultacje

i szkolenia.
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S∏owa Horacego wybrane na ubieg∏oroczne
motto wcià˝ znajdujà odzwierciedlenie w naszym
dzia∏aniu. Wykorzystujemy ka˝dà chwil´, a ostat-
nie tygodnie to ciàg spektakularnych zdarzeƒ.

OczywiÊcie wydarzeniem bez precedensu
w historii szko∏y by∏a rozmowa Marty, Szymona
i B∏a˝eja z kl. IVC z prezydentem Warszawy –
panem Rafa∏em Trzaskowskim. Autoryzowa-
ny wywiad znajdà Paƒstwo na ∏amach czterna-
stego numeru „Licealnika”. 

Umiej´tnoÊç rozmowy çwiczyliÊmy te˝ pod-
czas debaty oksfordzkiej, podsumowujàc „Rok
romantyzmu”. Tez´ „Romantycy mieli racj´
uwa˝ajàc, ˝e «szkie∏ko i oko» nie wystarczà,
aby poznaç i zrozumieç Êwiat i cz∏owieka”
sformu∏owa∏a dru˝yna z klasy II bc, a w opozycji
by∏a kl. IIa. Ka˝da z dru˝yn zdoby∏a zwolenni-
ków, co pokaza∏a sonda „Rozum czy serce”.

Debacie przys∏uchiwa∏a si´ pani wiceburmistrz
Aleksandra Paradowska, która wr´czy∏a nagrody
laureatom organizowanych przez naszà szko∏´
konkursów dzielnicowych „Weso∏a rozwa˝na
i romantyczna” oraz „Wiedzy o Weso∏ej”. 

Zwieƒczeniem spotkania by∏ wyk∏ad Wojtka –
pasjonata historii z kl. IIIa o obecnoÊci... Starej
Mi∏osny w „Lalce” B. Prusa.

Ten sam Wojtek tekstem „Nikola Tesla z sà-
siedztwa – Kazimierz Szpotaƒski” na zapro-
szenie do wspó∏pracy redaktorów „Licealnika”
przez pana M. J´drzejewskiego zadebiutowa∏
w roli dziennikarza wirtualnego wydania „Wia-
domoÊci Sàsiedzkich”. Dzi´kujemy za propozycj´
i polecamy lektur´ na http://www.wiadomosci
sasiedzkie.pl/news/154

Kolejnym elementem edukacji medialnej by∏a
realizacja trzeciej edycji podcastów o wspólnym
tytule „Rozmówki polsko-bia∏orusko-ukraiƒ-
skie”, które sà zapisem rozmów naszych
uczniów tych trzech narodowoÊci. To dzia∏anie

– podobnie jak pod-
cast z II edycji pt.
„W Ukrainie by∏o
wszystko... jak u Was”
– jest wyrazem naszej
solidarnoÊci z sàsiada-
mi ze wschodu. Jak
si´ okaza∏o, inicjaty-
wa zwróci∏a uwag´
dziennikarzy z portalu
oÊwiatowego „Per-
spektywy”, którzy
przygotowujà mate-
ria∏ o uchodêcach
w polskich szko∏ach.

Równie˝ w ramach
kszta∏cenia empatii
i ÊwiadomoÊci histo-

rycznej zorganizowaliÊmy
dwie wystawy pt. „Niemiec-
ki Nazistowski Obóz Âmierci

Konzentrationslager Auschwitz” i „DoÊwiadcze-
nie Auschwitz w sztuce by∏ych wi´êniów”. Ta nie-
zwyk∏a i wstrzàsajàca ekspozycja goÊci∏a w ubie-
g∏ym roku w Warszawie w LO im. J. Zamoyskie-
go, naszej szkole i w LO im. Zb. Herberta
w ramach projektu edukacyjnego Muzeum Au-
schwitz-Birkenau w OÊwi´cimiu. 

Uzupe∏nieniem edukacji medialno-obywatel-
skiej by∏ udzia∏ klas I i II w warsztatach poÊwi´-
conych manipulacji we wspó∏czesnym Êwiecie
zorganizowanych w warszawskiej Kinotece.

O innych wa˝nych wydarzeniach informuje-
my na stronie: http://www.163lo.waw.pl/ i li-
cealnym fb. OdnotowaliÊmy tam m.in. klima-
tycznà andrzejkowà dyskotek´, niespodzian-
kowe – zorganizowane przez Rodziców
– Miko∏ajki z zaskakujàcà fotobudkà 360,
wr´czenie stypendiów naukowych pasjona-
tom z CLXIII LO, II edycj´ „Vlogosfery” z udzia-
∏em I abcd, kiermasz na rzecz WOÂP 2023
i projekt Êwiàteczny zorganizowany przez SU
dla uczniów i absolwentów z fina∏owym kon-
certem bia∏oruskiej wiolonczelistki, na który
zaprosiliÊmy kl. VIII SP nr 385. 

O nowych wystawach w Licealnej Galerii Arty-
stycznej napiszemy wkrótce, a dziÊ pochwalimy
si´ Paƒstwu sukcesami sportowymi. Nasze re-
prezentacje zdoby∏y: mistrzostwo dzielnicy
w biegach prze∏ajowych ch∏opców i dziew-
czàt oraz w sztafecie ch∏opców, 6 miejsce
w Warszawie w badmintonie dziewczàt
i ch∏opców oraz 7 miejsce w Warszawie
w pi∏ce r´cznej ch∏opców.

Powy˝sze dzia∏ania sà urozmaiceniem codzien-
nej systematycznej pracy w celu dobrego przy-
gotowania do matury. Za nami cykl pisemnych
matur próbnych dla klasy IV, a teraz çwiczenia
na rzecz matury ustnej i chocia˝ zainteresowa-
nie nimi jest ciut mniejsze ni˝ zbli˝ajàcà si´
studniówkà, to mamy nadziej´ na coraz wy˝-
sze wyniki maturalne adekwatne do – z roku na
rok wy˝szego – progu przyj´ç do naszej szko∏y.

Spo∏ecznoÊç CLXIII LO w Warszawie

„Carpe diem” – zasada w CLXIII LO 

REKL AMA

Beton Towarowy ❖ Transport ❖ Pompa

05-462 Wiàzowna, Duchnów, Szosa Miƒska 48
tel. 22 795 15 94, 22 795 11 44

tel. kom. 601 384 524

Wieczór Cudów to wieczór magiczny. Jak mó-
wi jego nazwa, wieczór magii, mi∏oÊci, dobra
i ˝yczliwoÊci. Od wielu lat organizowany przez
Autorskà Szko∏´ Podstawowà oraz Autorskie
Liceum Kultura i Nauka, których uczniowie, ro-
dzice oraz grono pedagogiczne wspierajà dzia-
∏ania Fundacji „Nasze Dzieci” przy Klinice Onko-
logii Instytutu „Pomnik – Centrum Zdrowia
Dziecka” w Warszawie. Co roku, w czasie gdy
przygotowujemy si´ do Êwiàt Bo˝ego Narodze-
nia, biegamy, kupujemy prezenty, ubieramy
choink´, Oni pami´tajà o dzieciach chorych na
nowotwory, dla których ten okres mo˝e nie byç
tak radosny. Dzi´ki Nim jedno z dzieci leczonych
w klinice otrzymuje wymarzony gwiazdkowy
prezent. Ponadto organizujà aukcje oraz kier-

masze, z których
dochód zasila
konto fundacji
i które pozwalajà
na organizacj´
szeregu aktyw-
noÊci dla chorych
dzieci. Ci niezwy-
kli ludzie pami´-
tajà o potrzebu-
jàcych dzieciach
nieustajàco od
10 lat, w ka˝de
Êwi´ta! Tworzà magicznà atmosfer´, która nie-
zmiennie wzrusza i przypomina o tym, co w ˝y-
ciu wa˝ne. Bezinteresownie czynià dobro,
otwierajà swoje serca i uczà nas prawdziwego
znaczenia s∏ów takich jak: wielkodusznoÊç,
szlachetnoÊç czy cz∏owieczeƒstwo. Za to dzi´ku-

jemy im z ca∏ego serca! Nie wyobra˝amy ju˝ so-
bie Êwiàt bez nich. 

Dzieci, rodzice oraz personel 
Kliniki Onkologii oraz Fundacji 

„Nasze Dzieci” przy Kl. Onkologii

Wieczór cudów
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PODCINANIE,
WYCINANIE DRZEW

tel. 606-808-358tel. 606-808-358
ODŚNIEŻANIE DACHÓW

93
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Z¸OTA RÑCZKA
+ ELEKTRYKA
+ SK¸ADANIE MEBLI
tel. 503 150 991 22

1

ANTENY satelitarne i naziemne,
DEKODERY, monta˝ naprawa,
ustawienia. Trwam, Cyfra, Polsat, N.
oraz zestawy bez op∏at, 30 kana∏ów po pol-
sku. www.lemag-tvsat.waw.pl, ul. B. Cze-
cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-123-566.

80

Na naszych ∏amach mogà Paƒstwo zamieÊciç dwa typy og∏oszeƒ drobnych:
- og∏oszenie tekstowe o obj´toÊci do 20 wyrazów – p∏atne 24,60 z∏ (brutto),
- og∏oszenie w ramce 43 x 20 mm – p∏atne 61,50 z∏ (brutto).

Zamówienia na wybrany miesiàc nale˝y dokonaç najpóêniej do 20 dnia
poprzedniego miesiàca pod numerem tel. 22-810-26-04 lub adresem e-mail:
drobne@wiadomoscisasiedzkie.pl.
Og∏oszenia publikujemy po wczeÊniejszym op∏aceniu (gotówkà lub przelewem).

TRANSPORT   Tel. 513 148 238

WYCINANIE DRZEW
podcinanie gał´zi

PORZÑDKOWANIE
piwnic, gara˝y, strychów

PRACE  PORZĄDKOWE,
WYKOŃCZENIOWE (MALOWANIE),

PIELĘGNACJA  ZIELENI

tel. 514 731 889

KOMPLEKSOWE  i  RZETELNE 
USŁUGI  DLA  POSESJI  PRYWATNYCH

199

HYDRAHYDRA ULIKULIK
– TANIO I SOLIDNIE –

506 173 607
160

PRZYCINANIE DRZEW
˚YWOP¸OTÓW
R¢BAK • WYWÓZ

Tel. 504 301 405 29
1

◗ MATEMATYKA – szko∏a podstawo-
wa, liceum, matury – zaprasza do-
Êwiadczony matematyk. Tel.
502.440.321.

◗ FLORYSTYKA – Pracownia w Weso-
∏ej wykona na zamówienie: wieƒce,
wiàzanki pogrzebowe i Êlubne, kosz
kwiatów, kompozycje sztuczne, pa-
kowanie prezentów. Instagram:
DUETT FLOR, tel. 881 319 160.

◗ PPRRAANNIIEE  ddyywwaannóóww,,  wwyykk∏∏aaddzziinn,,  ttaappii--
cceerrkkii  mmeebblloowweejj  ii ssaammoocchhooddoowweejj..  DDoo--
jjaazzdd  ii wwyycceennaa  ggrraattiiss  tteell::  550000  775533  880033..

◗ Nauczycielka angielskiego i niemiec-
kiego udzieli lekcji z zakresu: przed-
szkola, szko∏y podstawowej i Êred-
niej, studenci i doroÊli. Mo˝liwoÊç
nauki przez Skypa lub Messangera.
Stara Mi∏osna, Sulejówek i okolice. In-
dywidualnie: 85 z∏ (lekcja), grupowo:
30 z∏ (3–6 osób). Tel. 733 250 300.

◗ Zdecydowanie kupimy ró˝nego ro-
dzaju antyki i starocie od A do Z.
P∏acimy gotówkà. Tel. 601 460 186.

◗ MATEMATYKA. Szko∏a Êrednia, eg-
zaminy maturalny i ósmoklasisty.
Stara Mi∏osna. Tel: 514 37 14 95.

◗ Ch´tnie przyjm´ prac´ w domu.
Sprzàtanie, pranie i prasowanie, go-
towanie. Weso∏a i okolice. Tel. 504
064 196.

◗ Pomoc i nauka w obs∏udze kompu-
tera, internetu, komórki i telewizora.
Zakupy online. Osoby starsze – pro-
mocja! Student tel. 533-404-404.

◗ Szukam nauczyciela, studenta lub
lektora j´zyka angielskiego i nie-
mieckiego do szko∏y j´zykowej
w Starej Mi∏osnej lub Sulejówku.
Ok. 2 razy w tygodniu popo∏udnia-
mi. Tel. 733 250 300.

◗ Absolwent Politechniki Warszaw-
skiej oferuje korepetycje z Matema-
tyki. Zakres: podstawówka, liceum,
Technikum. Przygotowania do
sprawdzianów kartkówek egzami-
nów Tel. 516-309-589.

PRACE ZIEMNE
PORZÑDKOWE

WYSOKOÂCIOWE
Tel. 504 301 405 33

8

NAPRAWA AGD
– pralki, lodówki, itp. 

25 lat doÊwiadczenia, dojazd
do klienta, konkurencyjne

ceny. Tel. 501-049-250.
4

SPECJALISTYCZNY GABINET
DERMATOLOGICZNY
SPECJALISTYCZNY GABINET
DERMATOLOGICZNY
SPECJALISTYCZNY GABINET
DERMATOLOGICZNY

� Leczenie dorosłych i dzieci
� Leczenie: łuszczycy, grzybicy skóry i paznokci, łojotokowego 
    zapalenia skóry, alergii skórnych, diagnostyka mykologiczna

� Peelingi, mezoterapia, wypełniacze

Beata Pacałowska
Specjalista dermatolog i wenerolog, Lekarz medycyny estetycznej

ul. Kameliowa 12 (róg Dworkowej), tel. 505 099 069
Warszawa-Wesoła, Stara Miłosna

PROTEZA AKRYL            – 550 zł

PROTEZA ELASTYCZNA – 700 zł
● DU˚E DOÂWIADCZENIE   ● CI¢˚KIE PRZYPADKI

PRACOWNIA PROTETYCZNA
Majdan, gm. Wiàzowna    tel. 507 221 820

REKL AMA

PROTEZY • NAPRAWA

PRACOWNIA PROTETYCZNA
EWA WAÂ

tel.: 22 773 29 67 • 605 40 38 42

OBWIESZCZENIE PUBLICZNE:
w dniu 07.12.2022 rozpoczęto procedurę likwidacji 

jednostki organizacyjnej Kościoła Naturalnego:

Gmina Wyznaniowa Warszawa Mokotów

siedziba: 02-934 Warszawa ul. Korczyńska 10/72.

W związku powyższym wyznaczono:

likwidatora Magdalenę Czubek.

Termin na zgłoszenie wszelkich roszczeń 

względem likwidowanej jednostki do dnia 25.02.2023.

Zgłoszenie należy kierować listem pod adres:
80-172 Gdańsk, ul. Edisona 62

lub email: sekretariat@kosciolnaturalny.pl

Informacje o zasadach reklamowania i zamówienie reklamy 
u naszego przedstawiciela handlowego: Bo˝ena Dole˝a∏,

tel. 607-306-979, e-mail: reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl

REKLAMA 
w „WiadomoÊciach Sàsiedzkich” ➧

US¸UGI DEKARSKIE
RREEMMOONNTTOOWWOO--WWYYKKOO¡¡CCZZEENNIIOOWWEE
TANIO, SOLIDNIE – Weso∏a i okolice

Tel. 504 742 419 298

US¸UGI KRAWIECKIE
POPRAWKI, PRZERÓBKI ● KALETNICTWO

SZYCIE ZAS¸ON, FIRAN, OBRUSÓW ● PRZESZYCIA
godz. pon.-pt. 9-17, sob. 8-13

ul. Trakt Brzeski 68, Warszawa-Weso∏a  
tel. 609-711-754
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Szlachetna Paczka to ogólnopolska akcja pomo-
cy rodzinom, które znalaz∏y si´ w trudnej sytuacji
materialnej. Jest to projekt skierowany do ludzi,
których szczególnie dotknà∏ los i jest im ci´˝ko.

Spo∏ecznoÊç szkolna SP 353 bierze aktywny
udzia∏ w tym przedsi´wzi´ciu od momentu po-
wstania szko∏y, czyli od dziesi´ciu ju˝ lat. Z suk-
cesami ∏àczymy potrzebujàcych z tymi, którzy
mogà pomóc. Przygotowujemy dla rodzin kon-
kretnà, dedykowanà pomoc. 

Wszyscy zaanga˝owani w t´ szkolnà akcj´ po-
magajà innym tak, jak sami byÊmy chcieli, by
ktoÊ nam pomóg∏, gdy nas dotknie bieda.

KorzyÊci z tego projektu sà obopólne – dar-
czyƒcy odczuwajà radoÊç pomagania, a obdaro-

wane rodziny otrzymujà pomoc, która daje im-
puls do pozytywnej zmiany.

Czas przygotowywania Szlachetnej
Paczki w naszej szkole jest czasem magicz-
nym, który wyzwala ogrom dobrej energii.
Koƒczy si´ on weekendem cudów, kiedy
przygotowane paczki jadà do rodzin.

W tej edycji przygotowaliÊmy 192 pre-
zenty, które otrzyma∏o 7 rodzin. 

Realizowany w szkole projekt uda∏o
nam si´ z powodzeniem doprowadziç do
koƒca dzi´ki zaanga˝owaniu wielu ludzi.
Najwi´ksze podzi´kowania nale˝à si´ na-
szym Rodzicom, bez których ta akcja nie powio-
d∏aby si´. Chyl´ czo∏a równie˝ przed zaanga˝o-
wanymi w to dzia∏anie nauczycielami, którzy po-
Êwi´cali swój czas i dzielnie wspierali swoich
wychowanków. Bardzo dzi´kuj´ Wszystkim, któ-
rzy pomagali w pakowaniu paczek, noszeniu ich
oraz pojechali z nami do magazynów.

Wbrew wszystkim trudnoÊciom zapraszam do
paczkowania za rok! 

Majka Delura
szkolny koordynator projektu Szlachetna Paczka

W dniu 14 grudnia w naszej szkole odby∏ si´
koncert kol´d przygotowany przez zespó∏ wokal-
ny uczniów Szko∏y Podstawowej nr 353 im. „Wiel-
kich Odkrywców”. Opracowanie muzyczne,

a tak˝e profesjonalna scena przygotowane zo-
sta∏y przez nauczyciela muzyki pana Leszka Czer-
nickiego. W tym szczególnym dniu sala gimna-
styczna zmieni∏a si´ nie do poznania i zosta∏a za-

pe∏niona po brzegi. Artystyczny wyst´p naszych
uczniów bardzo spodoba∏ si´ naszej publiczno-
Êci. Pani dyrektor szko∏y Katarzyna G∏usek-Woj-
ciechowicz serdecznie powita∏a wszystkich przy-
by∏ych goÊci, wÊród których pojawili si´ rodzice
wyst´pujàcych uczniów, nauczyciele, a tak˝e wy-
bitni zaproszeni goÊcie ze Êwiata kultury, polity-
ki i filmu. Swojà obecnoÊcià zaszczyci∏ nas rów-
nie˝ burmistrz dzielnicy Weso∏a m.st. Warszawy
pan Marian Mahor, a Êwiàteczny koncert przy
dêwi´kach akustycznej gitary rozpoczà∏ nauczy-
ciel j. angielskiego z w∏asnà interpretacjà piosen-
ki „Jingle Bell Rock”. Dzi´kujemy wszystkim za
Waszà obecnoÊç. Do zobaczenia za rok.

¸ukasz Trawczyƒski

Kol´dujemy i pomagamy!

Âwi´ta Bo˝ego Narodzenia, cud
narodzin Boga, który po d∏ugim ocze-
kiwaniu przychodzi na ziemi´, odda-
je si´ w nasze r´ce, powierza si´ na-
szej woli, czeka na naszà mi∏oÊç. 

O tym by∏ szkolny spektakl „Be-
tlejem – nasz dom”, przygotowany
przez uczniów klasy 4a, 4b i 5b.
Przedstawienie pozwoli∏o nam zo-
baczyç wszystko inaczej, zobaczyç
to, co wa˝ne, w Êwietle mi∏oÊci ro-
dzinnej. Wypowiadane przez m∏o-
dych aktorów kwestie, s∏owa kol´d,

scenki pantomimiczne – wywo∏a∏y uÊmiechy na
twarzach oglàdajàcych i nape∏ni∏y ich serca rado-

Êcià. Spektakl oglàdali rodzice,
ks. proboszcz o. Adam Strojny
i ca∏a spo∏ecznoÊç szkolna.

Ogromne podzi´kowania dla
nauczycieli, którzy pomogli
przygotowaç to przedstawienie.
Mamy nadziej´, ˝e nowy rok
spe∏ni wszystkie oczekiwania,
plany i marzenia. Otwórzmy na-
sze serca dla Ma∏ej Dzieciny nio-
sàcej upragniony pokój, przy-
chodzàcej, by daç nam nadziej´.

Nauczyciel biblioteki

W SP 171 im. Stanis∏awa Staszica

Wzorem lat ubieg∏ych zaprasza-
my do udzia∏u w Finale WOÂP. Te-
goroczny 31. Fina∏ wypada w nie-
dziel´, 29 stycznia, pod has∏em
„Chcemy wygraç z sepsà”. Przy
naszej szkole powsta∏ sztab Wiel-
kiej Orkiestry Âwiàtecznej Pomocy.
W tym roku odb´dzie si´ nie tylko
uliczna kwesta. Og∏aszamy wielki po-
wrót do normalnoÊci! Przy ulicy Klimatycznej
znowu zagra orkiestra, a kawiarenka zaserwu-
je wspania∏e ciasta. 

Zbiórk´ do puszek b´dà prowa-
dziç 3–4-osobowe grupy wolonta-
riuszy z identyfikatorami. Prosimy
o serdeczne ich przyj´cie.

Planujemy te˝ aukcj´ gad˝etów
przys∏anych przez Fundacj´ w trakcie

trwania koncertu. Bardzo serdecznie
zapraszamy do rodzinnego w∏àczenia si´

i wsparcia naszej corocznej inicjatywy. 
Do udzia∏u w aukcji i koncercie zapraszamy

wszystkich, którym bliska jest idea Wielkiej Or-
kiestry Âwiàtecznej Pomocy.

kiedy: niedziela, 29 stycznia, godz. 16.00

gdzie: osiedle Stara Mi∏osna, ulica Klimatyczna 1,
aula Szko∏y Podstawowej nr 385 

Bardzo serdecznie zapraszamy do rodzinnego
w∏àczenia si´ i wsparcia naszych corocznych
dzia∏aƒ. Zainteresowanych wyst´pem podczas
koncertu prosimy o kontakt z bibliotekà szkolnà.
Nasza scena jest otwarta dla wszystkich!

Sztab WOÂP przy SP 385 w Warszawie 

31. Fina∏ WOÂP w Weso∏ej na Klimatycznej
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21 listopada obchodziliÊmy Âwiatowy Dzieƒ
˚yczliwoÊci i Pozdrowieƒ. Z tej okazji klasa 8a
razem z wychowawczynià panià Aleksandrà
Mierzejewskà zorganizowa∏a akcj´, podczas któ-
rej m∏odzie˝ zach´ca∏a do dobrych uczynków
oraz promowa∏a ˝yczliwoÊç, jako najlepszà for-
m´ kontaktu mi´dzyludzkiego.

W trakcie trwania szkolnej akcji „Karma wra-
ca” zebraliÊmy dla schroniska w Celestynowie
607 kg karmy oraz Êrodków czystoÊci. Akcj´ ko-
ordynowa∏ Samorzàd Uczniowski wraz z opieku-
nem panem Przemys∏awem Rusnarczykiem oraz
Szkolne Ko∏o Wolontariatu prowadzone przez
panià Ma∏gorzat´ Dzi´gielewskà. 

24 listopada 2022 roku mieliÊmy przyjemnoÊç
po raz kolejny goÊciç pana prof. dr. hab. An-
drzeja Wysmo∏ka z Wydzia∏u Fizyki Uniwersy-
tetu Warszawskiego. Profesor dwugodzinny
wyk∏ad dla uczniów klas 6–8 „Prawo Archime-
desa wokó∏ nas” wzbogaci∏ pokazami ró˝norod-
nych doÊwiadczeƒ. W przyst´pny i ciekawy spo-
sób wyjaÊni∏ dzia∏anie tego prawa fizyki, odwo-
∏ujàc si´ do wielu przyk∏adów jego praktycznych
zastosowaƒ. Uczestnicy wyk∏adu aktywnie brali
udzia∏ w eksperymentach. Dzi´kujemy pani An-
nie Janeckiej, nauczycielce fizyki, za podtrzymy-
wanie wieloletnich ju˝ kontaktów pracowników
naukowych Wydzia∏u Fizyki UW z naszà Szko∏à.

Nasza grupa przedszkolna odwiedzi∏a pobliskà
wytwórni´ bombek. Dzieci mia∏y okazj´ obser-

wowaç, jak powstajà szklane bombki oraz ozdoby
choinkowe, a tak˝e samodzielnie zaprojektowaç
i ozdobiç brokatem bombk´. Klasy 1ac pojecha∏y
do Teatru Guliwer na przedstawienie „Gwiazd-
ka”. PierwszoklasiÊci uczestniczyli równie˝ w lekcji
wiedzy o teatrze. Klasa 2a podczas lekcji muzeal-
nej w Zamku Królewskim „Bal u królowej Bo-
ny” pozna∏a histori´ tej fascynujàcej postaci, a tak-
˝e realia epoki, w jakiej przysz∏o jej ˝yç.

Nasi szczypiorniÊci dostarczyli nam kolejnych
powodów do radoÊci. W po∏owie grudnia ucznio-
wie ucz´szczajàcy do klasy 4c o profilu pi∏ki
r´cznej zwyci´˝yli w Ogólnopolskim Turnieju
pi∏ki r´cznej dru˝yn mieszanych. W turnieju
wzi´∏o udzia∏ 9 zespo∏ów. Jan Milczarek zosta∏
wybrany na najlepszego zawodnika turnieju.
M∏odym zawodnikom i zawodniczkom oraz trene-
rowi dru˝yny panu Przemys∏awowi Rusnarczyko-
wi gratulujemy i ˝yczymy dalszych sukcesów.

W 2022 roku mieszkaƒcy Weso∏ej obchodzili
20. rocznic´ w∏àczenia Weso∏ej do Warszawy.
StaliÊmy si´ najm∏odszà dzielnicà stolicy. W na-
wiàzaniu do tego wydarzenia dla uczniów szkó∏
podstawowych naszej dzielnicy zosta∏y zorgani-
zowane konkursy. W Dzielnicowym Konkursie
Wiedzy o Weso∏ej I miejsce zajà∏ Maksymilian
Roszkowski z klasy 7b, a wyró˝nienie otrzyma∏
uczeƒ kl. 8a Dawid Wojtasz. W Dzielnicowym
Konkursie Plastycznym „Maskotka Weso∏ej”
II miejsce zaj´li Aleksander Wujcik z kl. 3b

i Maja Rusiecka z kl. 3c, a III miejsce Tadeusz
Brzozowski z kl. 2c. W Dzielnicowym Konkur-
sie Plastycznym „Weso∏a moich marzeƒ” wy-
ró˝nienie otrzyma∏a Sara Hadzik z kl. 4a. Ser-
decznie gratulujemy laureatom!

W atmosfer´ Êwiàt Bo˝ego Narodzenia wpro-
wadzili nas uczniowie klas 1–8, którzy w przed-
stawieniu teatralnym pokazali polskie tradycje
i zwyczaje Êwiàteczne. Autorkà scenariusza, opra-
wy muzycznej, scenografii, prezentacji multime-

dialnej i re˝yserem by∏a pani Ewa Tymiƒska. Po
przedstawieniu, w pi´knie udekorowanych salach,
przy kol´dach i Êwiàtecznych smako∏ykach, w cza-
sie klasowych spotkaƒ wigilijnych wszyscy z∏o˝y-
liÊmy sobie Êwiàteczno-noworoczne ˝yczenia.

Do szkolnych zaj´ç wróciliÊmy z nadziejà, ˝e
rok 2023 b´dzie dla nas bardzo pomyÊlny.

Szko∏a Podstawowa nr 172

Grudniowe chwile w SP 172

ul. Fabryczna 1, Warszawa-Wesoła
(wejście od ul. Gościniec)

tel.  (22) 773 21 12;  518 662 799

w  Leczenie zachowawcze                w  Protetyka

w  Leczenie ortodontyczne              w  Chirurgia

w  Zabiegi estetyczne                         w  Implantologia

w  Diagnostyka radiologiczna na miejscu: rtg cyfrowe,
    pantomogram, cefalometria, tomografia szczęk i zatok

www.klinikaelixir.pl

Jesteśmy na Facebooku – Klinika Dentystyczna Elixir

Możliwość płatności kartą

Oferujemy kompleksowe leczenie dzieci i dorosłych:

KLINIKA DENTYSTYCZNAKLINIKA DENTYSTYCZNA
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