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W naszej Szkole rozwijamy sportowe
pasje uczniów i promujemy wszelkie for-
my aktywnoÊci ruchowej. 

W ostatnim miesiàcu cieszyliÊmy si´
ze spektakularnych sukcesów naszych
m∏odych sportowców. W finale LV War-
szawskiej Olimpiady M∏odzie˝y repre-
zentujàca Szko∏´ w pchni´ciu kulà Wik-
toria MyÊliƒska powtórzy∏a ubieg∏orocz-
ny sukces, zdobywajàc z∏oty medal. Tym
razem kula wylàdowa∏a na 10,02 m, bli-
sko 2 metry dalej od wyniku rywalek.
W drugim dniu zawodów wspaniale
pobieg∏a nasza sztafeta olimpijska
w sk∏adzie: Maciej Majewski (800 m),
Mi∏osz Baksik (400 m), Przemys∏aw
Zdunek (200 m) i Alan Rozbicki (100 m).
Ch∏opcy zwyci´˝yli i sà mistrzami War-
szawy w tej konkurencji. 

Na XXIV Mazowieckich Igrzyskach
M∏odzie˝y Szkolnej w lekkiej atletyce
Wiktoria MyÊliƒska bezapelacyjnie
potwierdzi∏a swój ogromny talent
– pchn´∏a kulà na odleg∏oÊç 10,66 m
(poprawi∏a swój ubieg∏oroczny wynik
o ponad metr) i zwyci´˝y∏a. Mamy mi-
strzyni´ Mazowsza w pchni´ciu kulà!
Nasza sztafeta ch∏op-
ców, w tym samym
sk∏adzie, wywalczy∏a
bràzowy medal! Sk∏ada-
my naszym reprezentan-
tom i ich trenerowi Panu
Leszkowi Winiarskiemu
wielkie gratulacje. Za-
wodnikom ˝yczymy d∏u-
giej i pe∏nej sukcesów
kariery sportowej. 

Uczennica kl. 6b Na-
talia Nowak zaj´∏a
I miejsce w swojej kate-
gorii wiekowej w kon-
kurencji pchni´cia kulà
z wynikiem 9,72 m.
Podczas Mistrzostw
Mazowsza w rywali-
zacji klubów sporto-
wych uczennica starto-
wa∏a w barwach klubu
RK Athletics.

Dziewczynki z klasy
7b i 8c zaj´∏y II miejsce
na Grand Prix Polski w Cheerleadingu Sporto-
wym w Garwolinie. 

˚eby osiàgnàç sportowy sukces, trzeba byç
aktywnym na co dzieƒ od najm∏odszych lat. Kla-

sy 3abc uczestniczà
w projekcie „Ak-
tywnoÊç M∏odego
Wars zawiaka” .
Dzia∏ania meryto-
ryczne i organiza-
cyjne prowadzone
sà przy udziale pra-
cowników i studen-
tów Akademii Wy-
chowania Fizyczne-
go w Warszawie. 

AktywnoÊç rucho-
wà rozwijamy nie tyl-
ko na zaj´ciach wy-
chowania fizycznego.
W Dniu Dziecka odby∏
si´ Szkolny Dzieƒ
Sportu dla klas 0–3.
Uczniowie z poszcze-
gólnych klas rywali-
zowali ze sobà w ró˝-

norodnych wyÊcigach
rz´dów. Oprócz rywali-

zacji sportowej wszyscy dobrze si´ bawili. Ka˝dy
z uczestników dosta∏ z∏oty medal, a wychowawcy
pi´kny uÊmiech zadowolenia od swoich uczniów.
W czasie „zielonej szko∏y” na Mazurach czeka∏y

na uczniów klasy 7b liczne atrakcje ruchowe: p∏y-
wanie smoczà ∏odzià, gra w paintball, strzelanie

z ∏uku do celu, jazda qu-
adem, wspinaczka po
Êciance, pokonywanie
parku linowego. Wa˝ny
by∏ tak˝e odpoczynek od
stresów codziennego ˝y-
cia. Klasa 5b w czasie
ca∏odniowej wycieczki
w wiosce survivalovej
w Olszynce pod ¸om˝à
strzela∏a z ∏uku, mia∏a
zabawy zr´cznoÊciowe,
nauk´ wspinania oraz
ognisko z kie∏baskami
i piankami. W czasie
nocowania w szkole
klasy 4a i 7b gra∏y
w gry zespo∏owe w sali
gimnastycznej, w ping-
-ponga, a tak˝e Êpiewa-
∏y karaoke i oglàda∏y fil-
my do wczesnych go-
dzin porannych.

2 czerwca nasi
uczniowie zdawali eg-
zamin praktyczny na
kart´ rowerowà, któ-
ry odby∏ si´ w siedzi-
bie Stra˝y Miejskiej

przy ulicy So∏tyka. Zdajàcy sprawdzili swoje
umiej´tnoÊci w miasteczku ruchu drogowego.
Wszyscy uczniowie uzyskali uprawnienia do kie-
rowania rowerem.

Mi∏o nam zaprezentowaç sukcesy uczniów
w konkursach przedmiotowych.

W Ogólnopolskim Konkursie Fizycznym
„Lwiàtko”, w kategorii klasy 8, Mateusz Gro-
szewski z kl. 8b uzyska∏ tytu∏ Taon, co jest od-
powiednikiem III miejsca.

SP 172 od 27 lat jest organizatorem dzielni-
cowych konkursów matematycznych i ortogra-
ficznych, w których startujà uczniowie klas dru-
gich i trzecich szkó∏ podstawowych z dzielnicy
Weso∏a. Laureaci tych konkursów biorà nast´p-
nie udzia∏ w rywalizacji na poziomie miasta
sto∏ecznego Warszawy. Ogromnym sukcesem
zakoƒczy∏ si´ udzia∏ naszych trzecioklasistów
w sto∏ecznym konkursie matematycznym
„Ma∏a Olimpiada Matematyczna”. SpoÊród
540 uczestników z warszawskich szkó∏ nagro-
dzono 113, a wÊród nich: za uzyskanie I miej-
sca – Stanis∏awa Podgórskiego z kl. 3b oraz
za zaj´cie II miejsca – Maksymiliana Wilczyƒ-
skiego z kl. 3b. 

Gratulujemy wszystkim laureatom!

Szko∏a Podstawowa nr 172

Sport i rekreacja w SP 172

Wiktoria MyÊliƒska – mistrzyni Mazowsza w pchni´ciu kulà

Maciej Majewski, Mi∏osz Baksik, Przemys∏awZdunek i Alan Rozbicki z bràzowymi medalami
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●  ul. Jana Pawła II 110

●  ul. Rumiankowa 18

●  Al. Dzieci Polskich 9
     (sklep znajduje się naprzeciwko
     Centrum Zdrowia Dziecka)

Wawer: Wesoła:

Internetowe zakupy
z odbiorem 
własnym
lub dostawą
do domu.

Godziny otwarcia:   pn.–pt.:  6.00–22.00,  sob.: 6.00–21.00,  nd.:  8.30–17.00

www.groszek24.waw.pl

Sklepygroszek

339999
1 szt.

Makaron świderki 
Extra
500 g
Lubella

Koncentrat 
pomidorowy 
Pudliszki
195 g
Agros Nova

Śmietana Piątnica 18%
200 g
Piątnica

Mleko Łaciate 
UHT Junior 3,8%
1 l
Mlekpol

Coca Cola
850 ml
Coca Cola

Ketchup Pudliszki
450 g
Heinz

Płatki 
kukurydziane 
Corn Flakes
600 g
Nestle

Kinder 
Chocolate
100 g
Ferrero

47979
1 szt. 46969

1 szt.

84949
1 szt. 44949

1 szt.

21919
1 szt.39999

1 szt.

49999
1 szt.

ul. Fabryczna 1, Warszawa-Wesoła
(wejście od ul. Gościniec)

tel.  (22) 773 21 12;  518 662 799

w  Leczenie zachowawcze                w  Protetyka

w  Leczenie ortodontyczne              w  Chirurgia

w  Zabiegi estetyczne                         w  Implantologia

w  Diagnostyka radiologiczna na miejscu: rtg cyfrowe,
    pantomogram, cefalometria, tomografia szczęk i zatok

www.klinikaelixir.pl

Jesteśmy na Facebooku – Klinika Dentystyczna Elixir

Możliwość płatności kartą

Oferujemy kompleksowe leczenie dzieci i dorosłych:

KLINIKA DENTYSTYCZNAKLINIKA DENTYSTYCZNA
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W dniu 8 czerwca br.
odby∏a si´ LIII sesja Rady
Dzielnicy. Rozpocz´∏a si´
od spotkania z panem Ma-
riuszem Osiakiem repre-
zentujàcym PGE. G∏ównym
tematem rozmowy by∏a
przebudowa sieci Êrednie-
go napi´cia oraz starych

transformatorów, g∏ównie na osiedlu Zielona.
Obecnie trwajà prace projektowe. Jak to cz´sto
bywa, pojawi∏y si´ problemy w∏asnoÊciowe
z gruntami na planowanych przebiegach kabli.
JeÊli uda si´ je rozwiàzaç, to w przysz∏ym roku
powinno si´ udaç zrealizowaç prace budowlane.
Zakres inwestycji przewiduje jedynie przebudo-
w´ sieci Êredniego napi´cia i zastàpienie linii na-
powietrznych liniami kablowymi pod ziemià. Jak
na razie wykonania podobnej modernizacji linii
niskiego napi´cia PGE nie planuje. Na pytanie,
czy naszej dzielnicy nie gro˝à braki energii elek-
trycznej, pan Mariusz Osiak zapewni∏, ˝e tu nie
ma ˝adnych zagro˝eƒ i ˝e nawet gdyby plano-
wana inwestycja nie dosz∏a do skutku, PGE ma
wystarczajàcy zapas mocy dla zasilania zarówno
wszystkich dotychczasowych odbiorców, jak i dla

potencjalnych nowych klien-
tów. Jedynym zagro˝eniem,
mogà byç uszkodzenia linii na-

powietrznych na skutek warunków atmosfery-
cznych, i w∏aÊnie by temu zapobiec, planowane
jest skablowanie linii Êredniego napi´cia.

Nast´pnie radni spotkali si´ z panem Andrze-
jem Kleczkowskim, prezesem OSP Weso∏a. Mieli-
Êmy okazj´ zapoznaç si´ ze specyfikà dzia∏alno-
Êci OSP, a tak˝e z trapiàcymi je problemami. Naj-
wi´kszym z nich jest oczywiÊcie brak Êrodków
finansowych, szczególnie na paliwo, które bije
rekordowe poziomy cenowe. W Warszawie dzia-
∏a pi´ç OSP, w tym a˝ dwie na terenie naszej
dzielnicy. Wszystkie sà finansowane przez sto-
∏eczne Biuro Bezpieczeƒstwa i Zarzàdzania Kry-
zysowego, którego bud˝et tak˝e mocno ucierpia∏
na wprowadzonym przez Polski ¸ad drastycznym
spadku dochodów samorzàdów.

W kolejnych punktach Rada podj´∏a 3 uchwa-
∏y opiniujàce pozytywnie korekty tegorocznego
bud˝etu Dzielnicy oraz pozytywnie zaopiniowa∏a
projekt uchwa∏y Rady Miasta o przyj´ciu war-
szawskiego programu dzia∏aƒ na rzecz osób
z niepe∏nosprawnoÊciami.

Rada zapozna∏a si´ tak˝e z informacjà o dzia-
∏alnoÊci komórek organizacyjnych Urz´du. Punkt
ten by∏ okazjà do wyra˝enia przez radnych
z wszystkich klubów naszej Rady pozytywnych

opinii i podzi´kowaƒ dla kadry Urz´du za profe-
sjonalne i sprawne za∏atwianie spraw oraz za
˝yczliwoÊç wobec interesantów.

Na koniec sesji Rada wybra∏a swojego przed-
stawiciela do Rady Seniorów, zosta∏a nim po raz
kolejny pani ˚aneta Regiel.

Kolejna sesja jest zaplanowana na dzieƒ 6 lip-
ca br. o godzinie 14.15. B´dzie si´ odbywa∏a
w trybie zdalnym, a z porzàdkiem obrad b´dzie
si´ mo˝na zapoznaç na stronie internetowej Urz´-
du. Zainteresowanych serdecznie zapraszam do
s∏uchania transmisji.

Marcin J´drzejewski
Przewodniczàcy Rady Dzielnicy

Z prac Rady Dzielnicy

WESO¸A
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Od 9 czerwca rondo przy wyjeêdzie z p´tli au-
tobusowej przy ul. Granicznej nosi imi´ Jerzego
Jeliƒskiego. Kim by∏ nowy patron tego ronda?
Przytaczam jego skrócony ˝yciorys (za Wikipedià).

Jerzy Leon Jeliƒski (ur. 21 czerwca 1901 w War-
szawie, zm. 30 listopada 1986 tam˝e) – polski po-
dró˝nik i harcerz. W 1920 roku jako jeden z pierw-
szych zaciàgnà∏ si´ do nowo powsta∏ej polskiej Mary-
narki Wojennej, wraz z batalionem morskim walczy∏
w czasie wojny polsko-bolszewickiej, ranny w r´k´
pod Ostro∏´kà. Po wojnie ju˝ w stopniu bosmana
przeniesiono go do kierownictwa Marynarki Wojen-
nej w Warszawie. W 1926 roku zorganizowa∏ wraz
z Eugeniuszem Smosarskim, Brunonem Bredschnei-
derem (filmowcem) i Janem ¸awà wypraw´ samocho-
dem dooko∏a Êwiata. Podró˝nicy wyruszali specjalnie
przystosowanym przez Centralne Warsztaty Samo-
chodowe Fordem T, a sama wyprawa dzi´ki pomocy
ZHP, z prywatnego przedsi´wzi´cia sta∏a si´: Ekspedy-
cjà Harcerzy Polskich Fordem Naoko∏o Âwiata. Trasa

wyprawy przebiega∏a przez Czechos∏owacj´, Austri´,
W´gry, Jugos∏awi´ do W∏och (w Rzymie odpad∏
¸awa). Nast´pnie w trójk´ przez Sycyli´ do Tunisu
i Algieru, gdzie zakoƒczy∏ podró˝ Bredschneider.

Jeliƒski i Smosarski kontynuowali wypraw´. W Ca-
sablance za∏adowali samochód na statek p∏ynàcy do
Ameryki Pó∏nocnej. Do Stanów Zjednoczonych w∏adze
emigracyjne nie wpuÊci∏y Smosarskiego chorego na ja-
glic´; Jeliƒski zosta∏ sam. Dzi´ki swojej wytrwa∏oÊci (wy-
g∏osi∏ ponad sto odczytów dla Polonii) i pomocy Pola-
ków mieszkajàcych w USA, ju˝ nowym samochodem
(buick master six) przejecha∏ przez Stany Zjednoczone
(od Nowego Jorku przez Chicago, Los Angeles do San
Francisco), dalej statkiem przez Hawaje do Japonii,
gdzie przejecha∏ z Jokohamy do Kobe. Planowa∏ wracaç
do Polski przez Chiny, ale tam trwa∏a wojna domowa. 

Zapakowa∏ swoje auto na statek i przez Kana∏
Sueski po drodze odwiedzajàc Cejlon dop∏ynà∏ do
Marsylii. Nast´pnie przez Francj´, Belgi´ i Niemcy
wróci∏ do kraju. 

Podró˝ trwa∏a ponad dwa lata, od 30 maja 1926
roku do 31 paêdziernika 1928 roku. 

Podró˝nicy w czasie wyprawy spotykali si´ z wie-
loma przywódcami paƒstw, burmistrzami wielu miast
i profesorami uniwersytetów. Podejmowali ich, mi´-
dzy innymi: prezydent RP Ignacy MoÊcicki, marsza∏ek
Józef Pi∏sudski, prezydent Czechos∏owacji Tomáš Ma-
saryk, prezydent Austrii Michael Hainisch, admira∏
Miklós Horthy, premier W∏och Benito Mussolini, Pa-
pie˝ Pius XI, prezydent Stanów Zjednoczonych John
Calvin Coolidge Jr., japoƒski minister Shimpei Goto,
premier Francji Gaston Doumergue, król Belgii Al-
bert I Koburg. Informacje o wyprawie goÊci∏y na ∏a-
mach najwi´kszych polskich i amerykaƒskich gazet. 

Powracajàcego z wyprawy Jeliƒskiego wita∏ wie-
lotysi´czny t∏um warszawiaków, a sam Jeliƒski zo-
sta∏ przyj´ty przez prezydenta MoÊcickiego. 

W czasie II wojny Êwiatowej zaanga˝owany by∏
w walk´ z okupantem, w jego rodzinnym domu
przetrzymywano broƒ dla oddzia∏ów AK, dzia∏a∏ te˝
w OSP w Starej Mi∏osnej.

Marcin J´drzejewski

Nowy patron ronda przy ul. Granicznej

BBiiuurroo  AArrcchhiitteekkttuurryy  ii PPllaannoowwaanniiaa  PPrrzzeessttrrzzeennnnee--
ggoo  UUrrzz´́dduu  mm..sstt..  WWaarrsszzaawwyy  pprraaggnniiee  ppooiinnffoorr--
mmoowwaaçç  PPaaƒƒssttwwaa  oo kkoonnssuullttaaccjjaacchh  ssppoo∏∏eecczznnyycchh
ddoo  ppllaannuu  mmiieejjssccoowweeggoo  ddllaa  rreejjoonnuu  cceennttrruumm  lloo--
kkaallnneeggoo  oossiieeddllaa  ZZiieelloonnaa  ww ddzziieellnniiccyy  WWeessoo∏∏aa..

Zbieranie uwag trwa od 27 maja do
20 czerwca br.

Wi´cej informacji o konsultacjach tego
planu miejscowego mo˝na znaleêç na stronie
Biura Architektury i Planowania Przestrzen-
nego pod linkiem: https://architektura.um.
warszawa.pl/-/jaki-plan-miejscowy-dla-cen-
trum-lokalnego-osiedla-zielona-wesola
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Tak jak zapowiadaliÊmy, 27 maja br. o godz.
12.00 spotkaliÊmy si´ w kawiarni „Zakàtek” na
wydarzeniu polsko-ukraiƒskim pod has∏em: „Dla
Matek ze wszystkich konty-
nentów Êwiata jednakowo
kochajàcych swe dzieci”. Na
naszà uroczystoÊç przybyli:
burmistrz Marian Mahor, 
z-ca burmistrza Aleksandra
Paradowska, naczelnik
Piotr Zieliƒski, wiceprze-
wodniczàcy Rady Dzielnicy
Leszek Winiarski oraz za-
proszeni goÊcie z Ukrainy.
Po przemowach, sk∏adaniu
˝yczeƒ, wr´czeniu kwiatów
zas∏uchaliÊmy si´ w wier-
szu Konstantego Ildefonsa
Ga∏czyƒskiego pt. „Spotka-
nie z matkà”. Chcia∏abym przytoczyç fragment:

„Ona mi pierwsza pokaza∏a ksi´˝yc
i pierwszy Ênieg na Êwierkach,
i pierwszy deszcz.

By∏em wtedy ma∏y jak muszelka,
a czarna suknia matki szumia∏a jak Morze Czarne.

Noc.

Dopala si´ nafta w lampce.
Lamentuje nad uchem komar.
Mo˝e to ty, matko, na niebie
jesteÊ tymi gwiazdami kilkoma?

Albo na jeziorze ˝aglem bia∏ym?
Albo fala w brzegi pochy∏e?
Mo˝e twoje d∏onie posypa∏y
mój manuskrypt gwiaêdzistym py∏em?

A mo˝eÊ jest po∏udniowà godzinà,
mazur pszczó∏ w z∏otych sierpnia pokojach?
Wczoraj szpilk´ znalaz∏em w trzcinach --
od w∏osów. Czy to nie twoja? [...]”

Pani Edyta Ciechomska przygotowa∏a dla nas
repertuar. ZaÊpiewa∏a piosenk´ z tekstem Woj-
ciecha M∏ynarskiego, ari´ z operetki „Giuditta”
Franza Lehara, ari´ z opery Giacomo Pucciniego

i wiele innych utworów. Zaczarowa∏a nas swoim
g∏osem i wykonaniem. Potem by∏ czas na popi-
sowà zup´ przygotowanà przez Panià Ani´, s∏o-
dycze, owoce, kaw´ i herbat´. 

W niedziel´ 29 maja o godz. 12.00 w kaplicy
Parafii OpatrznoÊci Bo˝ej w Weso∏ej odby∏a si´

Msza Âwi´ta w intencji ma-
tek zamówiona przez PKPS. 

W sobot´ 4 czerwca by-
liÊmy widzami spektaklu
w Teatrze ˚ydowskim,
o którym na stronie mo˝e-
my przeczytaç: „«George &
Ira Gershwin» w re˝yserii
Jana Szurmieja to nie tylko
muzyczna monografia z∏o-
˝ona z utworów znakomi-
tego duetu, w którym
m∏odszy z braci by∏ genial-
nym kompozytorem, a star-
szy wybitnym autorem tek-
stów. To przede wszystkim

opowiedziana piosenkami niezwykle frapujàca
historia z ˝ycia kobiety i m´˝czyzny, niepotrafià-
cych odnaleêç si´ w gàszczu wielkiego miasta...
A wszystko dzieje si´ w latach 20. i 30. XX wie-
ku w Nowym Jorku, w epoce swingu, w czasach
ÊwietnoÊci s∏ynnego gangstera Al Capone, na tle
rozÊwietlonego nocà Brooklyƒskiego mostu...”.
To 60 minut wspania∏ej muzyki. Polecamy.

To za nami. A jakie plany na wakacyjne mie-
siàce?

13 lipca, w Êrod´, o godzinie 11.00 spotykamy
si´ w dworku „Milu-
sin” w Sulejówku. To
tutaj wybudowano
dworek, czyli dar dla
Józefa Pi∏sudskiego od
jego ˝o∏nierzy, który
dzisiaj jest pomni-
kiem historii. Zabytek
o szczególnej wartoÊci
historycznej, b´dàcy
w przesz∏oÊci Êwiad-
kiem codziennoÊci Jó-
zefa i Aleksandry oraz
ich córek Wandy i Ja-
dwigi, jest najcenniej-
szà pamiàtkà mate-
rialnà po Marsza∏ku.

16 lipca, w sobot´, zaplanowaliÊmy jednodnio-
wà wycieczk´ do term Podd´bice, które w ostat-
nim czasie przesz∏y spektakularnà rewitalizacj´.
Powsta∏o nowoczesne Centrum Wodolecznictwa
i Rekreacji z wykorzystaniem wód geotermalnych.
W nowym kompleksie znajduje si´ 7 basenów
zewn´trznych i wewn´trznych wyposa˝onych
w gejzery, masa˝ery, groty sztucznej fali oraz dzi-
kie rzeki. W kompleksie sà te˝ sauny: sucha, pa-
rowa, infrared, a tak˝e pomieszczenia halotera-
pii z komnatà solnà, ponadto zespó∏ rehabilitacji,
sk∏adajàcy si´ z sal zaj´ç ruchowych, pomieszczeƒ
masa˝u i gabinetu lekarskiego. Obiekt jest przy-
stosowany dla osób niepe∏nosprawnych. 

Sà jeszcze ostatnie miejsca na wycieczk´
i wczasy do Sarbinowa Morskiego w terminie
19–29 sierpnia br. Wi´cej informacji u pani Hele-
ny Kaêmierczak, telefon 22-773-54-44.

Pragniemy zaznaczyç, ˝e pracujemy – s∏u˝ymy
nie tylko naszym potrzebujàcym mieszkaƒcom,
a równie˝ pomagamy naszym przyjacio∏om
z Ukrainy. UdzieliliÊmy ponad 250 osobom ˝yw-
noÊciowego wsparcia. 

Zarzàd Polskiego Komitetu 
Pomocy Spo∏ecznej

Z ˝ycia PKPS

REKL AMA

REKL AMA

Stara Mi∏osna, ul. Jana Paw∏a II 238

tel. 22 773 38 83, 602 351 757

dr n. med. Iwona Bzd´ga 
– lekarz stomatologii ogólnej

dr n. med. Wojciech Bzd´ga
– specjalista protetyki stomatologicznej, chirurg stomatolog

www.www.B-Dental.netB-Dental.net
Specjalistyczny 
Gabinet Stomatologiczny
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• Mechanika pojazdowa
• Monta˝ i serwis samochodowych instalacji gazowych
• Atrakcyjne ceny
• Wieloletnie doÊwiadczenie
• Klimatyzacja
• Wulkanizacja
• Diagnostyka komputerowa
• Prostowanie felg
ul. 1 Praskiego Pu∏ku 62 (wjazd od S. ˚eromskiego) tel. 022 499 80 59
05-075 Warszawa-Weso∏a tel. 888 90 85 68, 501 92 02 72

Cz´ste mycie skraca ˝ycie...

W póênym Êredniowieczu, po epidemii d˝umy,
uwa˝ano, ˝e cz´ste mycie skraca ˝ycie, i jak ognia
unikano ∏aêni. Sàdzono, ˝e tam naj∏atwiej zaraziç
si´ jakàÊ chorobà. Przygotowanie kàpieli w domu
wymaga∏o du˝ego wysi∏ku. Nale˝a∏o wczeÊniej
przynieÊç wody ze studni lub rzeki i zagrzaç jà
w odpowiednio du˝ych naczyniach. Kàpieli za˝y-
wano wi´c oszcz´dnie, kilka razy w roku. 

O ile przesadna higiena mo˝e byç szkodliwa, to te-
mat osób rzadko myjàcych si´ co roku powraca w cza-
sie letnich miesi´cy, gdy robi si´ goràco, a w ma∏ych
pomieszczeniach czy komunikacji miejskiej nieprzy-
jemny zapach potu jest bardziej odczuwalny. 

Niestety doroÊli, którzy majà problem z myciem,
nie dbajà te˝ o higien´ swoich dzieci i nie uczà ich,
jak dbaç o siebie. Z przedszkoli i szkó∏ docierajà do
nas informacje, ˝e sà dzieci, które ciàgle chodzà
w tej samej bieliênie, majà brudne uszy, r´ce, stopy.

Zaniedbywanie dzieci ma swoje konsekwencje
w ich funkcjonowaniu. Takie dzieci cz´Êciej chorujà,
majà ni˝szà samoocen´, sà wykluczane i wyÊmie-
wane przez rówieÊników.

Badania dowodzà, ˝e wÊród dzieci trafiajàcych
do pogotowia opiekuƒczego du˝ym problemem sà
zaniedbania w zakresie higieny: 75% dzieci jest
brudne, 30% ma wszy, 33% ma nieleczonà próch-
nic´, a 35% nawet nie zna czynnoÊci higienicznych.

Apelujemy do wszystkich doros∏ych, aby dbali
o czystoÊç swojego cia∏a i noszonych ubraƒ, dajàc

przyk∏ad do naÊladowania przez dzieci, aby uczyli
m∏odszych w∏aÊciwych nawyków higienicznych.

Jak wa˝ne jest utrzymywanie w czystoÊci swojego
cia∏a i umys∏u, wskazuje Mi´dzynarodowy Dzieƒ Kà-
pieli, który co roku obchodzony jest 14 czerwca. 

Kàpiel to tak˝e relaks. Bezpiecznie korzystajmy
z uroków letnich kàpieli w jeziorach, rzekach czy
morzu, zanurzmy si´ w dêwi´kach muzyki i natury,
skorzystajmy te˝ z kàpieli s∏onecznych. Uczmy dzie-
ci dobrych nawyków dla zdrowia, urody i pozytyw-
nych kontaktów spo∏ecznych.

„Melodia ˝ycia”

Ju˝ wkrótce rozpocznie si´ cykl spotkaƒ dla se-
niorów pod nazwà „Melodia ˝ycia”, realizowany
w ramach programu Inicjatywy Sàsiedzkie. 

Podczas spotkaƒ seniorzy b´dà mieli okazj´ wy-
s∏uchaç swoich ukochanych piosenek, które stanà
si´ t∏em do rozmów o emocjach i wspomnieniach
zdarzeƒ z nimi zwiàzanych.

Ruszymy te˝ do taƒca, poniewa˝ to wspania∏a
forma wyra˝ania uczuç. Taniec wprowadzi nas
w dobre samopoczucie, pomo˝e zachowaç lub
zwi´kszyç sprawnoÊç fizycznà, b´dzie okazjà do
lepszego poznania si´ uczestników. W rozmowach
b´dzie towarzyszy∏ psycholog, z którym b´dziemy
identyfikowali i nazywali emocje. A wszystko to
przy s∏odkim pocz´stunku, kawie i herbacie.

Ju˝ teraz szukajcie Paƒstwo swojej ukochanej
melodii ˝ycia. Nie czekajcie, bo liczba miejsc jest

ograniczona. Informacja i zapisy w Centrum Aktyw-
noÊci, ul. Spokojna 2. Terminy spotkaƒ podamy nie-
bawem. Zapraszamy!

Ârodki na realizacj´ programu pochodzà z bud˝e-
tu Miasta st. Warszawy.

„UÊmiech na co dzieƒ”

To nie tylko tytu∏ koncertu, który odby∏ si´ w Cen-
trum AktywnoÊci „Na Spokojnej” 27.05, ale przede
wszystkim to recepta na ˝ycie!

Kiedy si´ Êmiejesz, pooprawia si´ krà˝enie i zwi´k-
sza si´ natlenienie krwi. Âmiech wzmacnia odpor-
noÊç oraz pomaga spaliç kalorie. Âmiech wspomaga
trawienie, a nawet ma wp∏yw na dobry sen.

ObecnoÊç radosnych i szcz´Êliwych ludzi wokó∏ nas
sprawia, ˝e sami jesteÊmy bardziej radoÊni. Emocje nie
sà wy∏àcznie naszym indywidualnym prze˝yciem,
a wr´cz przeciwnie – rozprzestrzeniajà si´ po sieci spo-
∏ecznej niczym wirus. Nasze samopoczucie i stan emo-
cjonalny zale˝à nie tylko od nas samych, ale równie˝
od tego, jak szcz´Êliwych ludzi mamy wokó∏ siebie.

Koncert „UÊmiech na co dzieƒ” by∏ doskona∏à oka-
zjà do dzielenia si´ radoÊcià i zara˝ania uÊmiechem.

Zespo∏y artystyczne Centrum AktywnoÊci „Na
Spokojnej” w rytmach wiosennej, energetycznej
muzyki zara˝a∏y uÊmiechem i przekazywa∏y recept´
na szcz´Êcie.

Zespó∏ Redakcyjny OÊrodka Pomocy 
Spo∏ecznej Dzielnicy Weso∏a

Dzia∏ania OÊrodka Pomocy Spo∏ecznej w Weso∏ej

UK¸ADANIE KOSTKI
BRUKOWEJ I GRANITOWEJ
TANIO, SOLIDNIE I Z GWARANCJÑ!

Tel. 608-636-289

PROTEZY • NAPRAWA

PRACOWNIA PROTETYCZNA
EWA WAÂ

tel.: 22 773 29 67 • 605 40 38 42
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ODJAZDOWY BIBLIOTEKARZ
Biblioteka w Weso∏ej organizuje majowe rajdy

od 2013 roku. Po 3 latach powróciliÊmy na kolej-
nà rowerowà tras´ pi´knymi zakàtkami dzielnicy,
a okazjà sà obchody 20-lecia w∏àczenia Weso∏ej
w struktury stolicy. 

Tras´ ustalono we wspó∏pracy z Iwonà Bal,
która pe∏ni∏a rol´ przewodnika rajdu, podczas
rajdu opowiada∏a o historycznych miejscach,
które po drodze mijaliÊmy.

WystartowaliÊmy licznà grupà (ok. 120 osób)
spod Biblioteki w Zielonej, pojechaliÊmy leÊnymi
drogami oraz ulicà 1 Praskiego Pu∏ku do Starej
Mi∏osny. ZatrzymaliÊmy si´ przy Borkowskiej, by
zwiedziç drewniany koÊció∏ Êw. Antoniego Pa-
dewskiego. Nast´pnie Tramwajowà (t´dy bieg∏a
trasa konnej kolejki wàskotorowej) i leÊnymi dro-
gami dotarliÊmy do Czarnego Stawu, Zielonego
¸ugu i barku na Dakowie.

Po krótkim odpoczynku udaliÊmy si´ nad Ka-
na∏ek Wawerski, gdzie Iwona Bal opowiada∏a
o Folwarku Mi∏osna, jego zapleczu, a tak˝e
o Trakcie Brzeskim, pozosta∏oÊciach po Karczmie
i miejscu, gdzie sta∏ niegdyÊ Dom Pocztowy.

Ze Starej Mi∏osny wyruszyliÊmy do TKKF-u. Na
mecie czeka∏ nas ca∏y szereg atrakcji: goràcy po-
cz´stunek, fotobudka, wielkie baƒki, ko∏o fortu-
ny, bookcrossing, pokaz pierwszej pomocy,
a tak˝e zabawa plastyczna – „Kartka z weso∏ow-
skiego lasu”. Centralnym punktem imprezy by∏o
spotkanie z Iwonà Bal i premiera jej „Przewodni-
ka rowerowego po Warszawie Weso∏ej” wyda-

nego przez Urzàd Dzielnicy w ramach bud˝etu
obywatelskiego. Spotkanie odby∏o si´ w t´˝ni,
której wyglàd inspirowany jest starà stacjà kole-
jowà w Weso∏ej. Pomys∏odawcà i autorkà pro-
jektu t´˝ni jest Iwona Bal.

Przewodnik rowerowy mo˝na otrzymaç bez-
p∏atnie w naszych bibliotekach.

Wsparli nas: dzielnicowy Wydzia∏ Promocji
Kultury i Sportu, TKKF Weso∏a, Perun Weso∏a,
Pla˝a Weso∏a, NadleÊnictwo Celestynów, Lasy
Miejskie. O bezpieczny przejazd zadba∏a Policja
z Weso∏ej i Fundacja AT-System Group.

BIBLIOTEKA NA SZKOLNYM
PIKNIKU RODZINNYM

W czerwcu Biblioteka mia∏a okazj´ uczest-
niczyç w Pikniku Rodzinnym w Szkole Podsta-
wowej nr 171. Przygotowania rozpocz´∏y si´
du˝o wczeÊniej, poniewa˝ postanowiliÊmy

zorganizowaç zielone ekologiczne stoisko.
Podzieli∏y si´ z nami roÊlinami dwie instytu-
cje: Centrum AktywnoÊci „Na Spokojnej” OPS
oraz OÊrodek Dzia∏aƒ Twórczych „Pogodna”.

Na naszym stoisku rzàdzili siódmoklasiÊci.
Zorganizowali oni i przeprowadzili nie∏atwy kon-
kurs ekologiczny. Konkurs cieszy∏ si´ du˝ym po-
wodzeniem wÊród m∏odzie˝y. Oko∏o 60 nagród

– roÊlin doniczkowych – rozesz∏o si´ bardzo
szybko :). Na czas pikniku wypo˝yczyliÊmy We-
so∏à Riksz´ z weso∏owskiego MAL-u, ˝eby móc
przewieêç potrzebne rzeczy i promowaç ekolo-
giczne rozwiàzania. Do organizacji stoiska u˝yli-
Êmy materia∏ów z odzysku, wyprodukowaliÊmy
minimum Êmieci, a zabawa by∏a przednia. Pod-
czas ca∏ego pikniku by∏a znakomita atmosfera,
rozmaite i przepyszne
ciasta, a przede wszyst-
kim mo˝na by∏o poczuç
zaanga˝owanie i wspól-
not´ ca∏ej spo∏ecznoÊci
szkolnej. Dzi´kujemy!

MRÓWKI
I KONOPNICKA

W maju przypad∏a
180. rocznica urodzin
Marii Konopnickiej,
Sejm Rzeczypospolitej
Polskiej uhonorowa∏
pisark´ i ustanowi∏ jà
patronkà roku 2022.

Biblioteka postanowi-
∏a przybli˝yç twórczoÊç
Marii Konopnickiej m∏od-
szym odbiorcom literatu-
ry. W Zielonej odby∏o si´
kilka spotkaƒ Mrówko-
wego Wieczoru Bajek.
Z tematem mrówkowym
wybraliÊmy si´ do Szko∏y
Podstawowej nr 385 –
odwiedziliÊmy pierwsze
i drugie klasy. 

Na zaj´ciach zapropo-
nowaliÊmy zabawy
o mrówkach – plastycz-
ne, ruchowe, muzyczne,
przyjrzeliÊmy si´ ich ˝y-

ciu, budowie i roli w ekosystemie. Wiersz patron-
ki roku – „Przy mrowisku” sta∏ si´ okazjà do za-
stanowienia nad zmianami ojczystego j´zyka. Za-
pami´tywaliÊmy starsze, niezrozumia∏e s∏owa,
a tak˝e zwróciliÊmy uwag´ na nowe nazwy, ter-
miny, o które Maria Konopnicka z pewnoÊcià by
dzisiaj zapyta∏a.

WYSTAWA „MATEMATYKA
OKNEM NA ÂWIAT”

Zapraszamy w czerwcu i lipcu do oglàdania
wystawy „Matematyka oknem na Êwiat”, któ-
ra prezentowana jest w Bibliotece G∏ównej. Wy-
stawa gromadzi efekty dzia∏aƒ autorskiego pro-
jektu nauczycieli ze Szko∏y Podstawowej nr 171
im. Stanis∏awa Staszica. Eksponowane sà m.in.
fryzury geometryczne, suknia Królowej Nauk
– Matematyki czy geometryczne, abstrakcyjne
portrety. W projekcie bra∏y udzia∏ dzieci z oddzia-
∏ów przedszkolnych. Za∏o˝eniem przedsi´wzi´cia
by∏o rozbudziç ciekawoÊç, a mo˝e i mi∏oÊç do
matematyki, poprzez Êwietnà zabaw´. Podczas
trwania projektu dzieci zdobywa∏y wiedz´ na
wiele ciekawych sposobów. Projekt by∏ finanso-
wany z Fundacji mBanku.

Justyna Kwiatkowska

WW  BBIIBBLLIIOOTTEECCEE PPUUBBLLIICCZZNNEEJJ.. .. ..
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Poczàtek czerwca up∏ynà∏ nam pod znakiem Dnia
Dziecka. W Êrod´ zaprosiliÊmy dzieci do OÊrodka
Kultury na seans filmowy – bajk´ „Manu. Bàdê sobà”,
nast´pnie wolontariusze z M∏odzie˝owego Klubu
Wolontariatu – Kulturka poprowadzili warsztaty pla-
styczne z malowania ptaszków z masy solnej oraz za-
bawy z chustà Clanza. W piàtek Szko∏a Podstawowa

nr 171 im. Stanis∏awa Staszica goÊci∏a nas na Pikni-
ku Rodzinnym. Cieszymy si´, ˝e dzieci ch´tnie bra∏y
udzia∏ w naszej zabawie w ko∏o fortuny. Bezb∏´dnie
udziela∏y odpowiedzi na pytania oraz z zaciekawie-
niem podesz∏y do zadania. UÊmiech nie schodzi∏ nam
z twarzy – tak nam si´ podoba∏o! Jak na Dzieƒ Dziec-
ka przysta∏o, wszyscy wyszli zadowoleni. Dzi´kujemy
organizatorom za zaproszenie i mi∏e s∏owa. 

25 czerwca o godz. 18.00 zapraszamy na kon-
cert Teatru Muzycznego Niebieskie Migda∏y
„Wszyscy chcà kochaç”. Niebieskie Migda∏y spoty-
kajà si´ ze swoimi fanami
po d∏u˝szej przerwie. Pan-
demia wykluczy∏a kon-
certy, lecz nie wykluczy∏a
prób... Spotkanie jest zapi-
sem artystycznym doko-
naƒ „okresu prób” nowe-
go programu – znalaz∏y si´
w nim piosenki premiero-
we oraz te znane i lubiane.
Tytu∏ koncertu „Wszyscy
chcà kochaç” oddaje na-
strój wykonawców i – mamy nadziej´ – odbiorców.
Wydarzenie bezp∏atne. Liczba miejsc ograni-
czona. Zapisy pod nr. tel. 22 773 55 99. Miejsce:
OÊrodek Kultury, ul. Starzyƒskiego 21.

W czerwcu w ramach projektu Kino Pogodna
Dzieci zobaczymy film pt. „Biuro detektywistycz-
ne Lassiego i Mai: Stella Nostra”. W Valleby
trwajà goràczkowe przygotowania do Êlubu dwojga
w∏aÊcicieli miejscowej kawiarni – Dina i Sary. Lasse
i Maja pomagajà swoim przyjacio∏om z kawiarni
w przygotowaniach do uroczystoÊci. Kiedy jednak do
Valleby przybywajà krewni pary m∏odej, okazuje si´,

˝e nale˝à do zwalczajà-
cych si´ nawzajem sycy-
lijskich mafii. Na doda-
tek z sejfu ginie drogo-
cenny klejnot jednej
z rodzin. Czy Lassemu
i Mai uda si´ zapobiec
wojnie mafii w Valleby
oraz doprowadziç do
Êlubu Sary i Dina? Za-
praszamy 26 czerwca
o godz. 11.00 do
OÊrodka Dzia∏aƒ Twór-
czych „Pogodna”, ul. Ja-
na Paw∏a II 25. Wyda-
rzenie bezp∏atne.
Liczba miejsc ograni-
czona. Zapisy pod nr.
tel. 22 100 58 59.

20 lat temu Weso∏a sta∏a si´ cz´Êcià Warszawy
– z tej okazji proponujemy dwa projekty. Pierw-
szy „Weso∏a dawniej i dziÊ” skierowany do se-
niorów, w którym zach´camy seniorki i seniorów
do dzielenia si´ opowieÊciami o Weso∏ej. Osobiste
wspomnienia nagrane w formie wywiadów po ob-
róbce cyfrowej zostanà opublikowane w formie
podcastów w mediach spo∏ecznoÊciowych OÊrodka
Kultury. Liczba miejsc ograniczona. Zapisy

i szczegó∏y dot. projektu pod nr.
tel. 22 506 51 59.

Drugi projekt – „Made in Weso-
∏a” skierowany jest do dzieci i m∏o-
dzie˝y w wieku 9–15 lat. W Êwia-
domoÊci starszych mieszkaƒców tego
regionu wcià˝ ˝ywy jest obraz samo-
dzielnej miejscowoÊci i zmian, jakie
zasz∏y w ich otoczeniu po 2002 roku.
WÊród dzieci i m∏odzie˝y, urodzonych
ju˝ jako warszawiacy i warszawianki
– to wspomnienie jest obce i odleg∏e.

Stàd potrzeba w∏àczenia m∏odszych pokoleƒ
w dzielnicowe obchody, które chcemy potraktowaç
jako punkt wyjÊcia do rozmów o historii dzielnicy,
o lokalnym patriotyzmie, obywatelskim zaanga˝o-
waniu i o to˝samoÊci. Zapraszamy na warsztaty
artystyczno-konstruktorskie, podczas których
powstanie instalacja artystyczna nawiàzujàca do
wspomnianej rocznicy; warsztaty dêwi´kowe,
których efektem b´dzie Dêwi´kowa Mapa Weso∏ej,
oraz warsztaty komiksowe, które zaowocujà wy-
daniem publikacji. Wi´cej informacji na stronie in-
ternetowej www.domkulturywesola.net.

WAKACJE Z KULTURÑ 
W lipcu zapraszamy serdecznie dzieci w wieku

7–12 lat do aktywnego wypoczynku i twórczego
sp´dzania wakacji (3 pi´ciodniowe turnusy). Oferuje-
my mnóstwo dobrej zabawy i kreatywnych dzia∏aƒ
w naszych trzech placówkach. Oto nasze propozycje!

TURNUS 1
Termin: 4–8 lipca, godz. 10.00–12.00
Lokalizacja: OÊrodek Kultury, ul. Starzyƒskiego 21
W programie turnusu:
■ PONIEDZIA¸EK – warsztaty plastyczne „Koloro-

we zoo”
■ WTOREK – warsztaty b´bniarskie „Uderz w b´ben”
■ ÂRODA – zaj´cia teatralno-taneczne
■ CZWARTEK – Street dance
■ PIÑTEK – stART

Wakacyjnie w OÊrodku Kultury
w Dzielnicy Weso∏a m.st. Warszawy

Spo∏eczna Szko∏a Muzyczna w Weso∏ej organizuje warsztaty dla dzieci
i m∏odzie˝y w dniach 22–26 sierpnia 2022. Zaj´cia b´dà odbywa∏y si´
w godzinach od 11 do 13. W warsztatach mogà wziàç udzia∏ wszyscy za-
interesowani, dzieci i m∏odzie˝ z okolicznych dzielnic, w wieku od 6 do
15 lat. Ideà jest po∏àczenie muzyki, s∏owa, zabawy rytmicznej – body per-
cussion, odkrywanie nowych sposobów poznawania muzyki.

JeÊli chcesz dobrze si´ bawiç, przyjemnie sp´dziç czas, odkryç no-
we pasje – do∏àcz do nas!

Informacje i zapisy – 602 787 222.

Szko∏a Muzyczna w Weso∏ej zaprasza
na ciekawe wakacyjne zaj´cia!

REKL AMA

fot. MOKAJA_photography

cd. na str. 7
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TURNUS 2
Termin: 11–15 lipca, godz. 10.00–12.00
Lokalizacja: OÊrodek Dzia∏aƒ Twórczych „Zielona”,

ul. Wilanowska 3
W programie turnusu:
■ PONIEDZIA¸EK – warsztaty ceramiczne „Palce

w glinie”
■ WTOREK – warsztaty krawieckie „Ig∏a z nitkà”
■ ÂRODA – zaj´cia plastyczne „Papierowa farma”
■ CZWARTEK – stART
■ PIÑTEK – warsztaty ceramiczne „Palce w glinie”

TURNUS 3
Termin: 18–22 lipca, godz. 10.00–12.00
Lokalizacja: OÊrodek Dzia∏aƒ Twórczych „Pogod-

na”, ul. Jana Paw∏a II 25
W programie turnusu:
■ PONIEDZIA¸EK – Robotyka
■ WTOREK – stART
■ ÂRODA – zaj´cia teatralno-taneczne
■ CZWARTEK – warsztaty plastyczne „Stacja ko-

smiczna na Marsie”
■ PIÑTEK – Street dance

Koszt: 160 z∏/turnus (koszt turnusu wraz z materia-
∏ami). Zapisy: www.strefazajec.pl 

WAKACYJNA AKADEMIA 
MALUCHA

Zapraszamy na pi´ciodniowy cykl spotkaƒ dla dzieci
od 1,5 roku do 4 lat wspierajàcy ogólny rozwój m∏ode-
go cz∏owieka. B´dà to zaj´cia z elementami sensopla-
styki, rytmiki i du˝ej dawki ruchu pozwalajàce dzieciom

na wspania∏à zabaw´ wÊród rówieÊników. Spotkania
wype∏nione m.in. du˝à dawkà muzyki, zabaw j´zyko-
wych wspierajàcych rozwój mowy, zabaw manipulacyj-
nych rozwijajàcych ma∏à motoryk´ dziecka. To równie˝
czas na zabaw´ twórczà, na pobrudzenie si´ farbami
czy wyklejenie pierwszego dzie∏a. Wszystko to dzieje
si´ pod okiem rodzica. Sà to doskona∏e zaj´cia przed
rozpocz´ciem przygody w ˝∏obku czy przedszkolu. Pro-
ponujemy dwa terminy turnusów: 1–5 sierpnia
w godz. 10.00–11.00 w OÊrodku Dzia∏aƒ Twórczych
„Zielona” przy ul. Wilanowskiej 3 oraz 8–12 sierp-
nia w godz. 10.00–11.00 w OÊrodku Dzia∏aƒ Twór-
czych „Pogodna” przy ul. Jana Paw∏a II 25. Koszt tur-
nusu: 150 z∏. Zapisy na stronie: www.strefazajec.pl.

LETNIE KINO PLENEROWE 
Wszystkich mi∏oÊników kina zapraszamy na co-

roczne ju˝ Letnie Kino Plenerowe na terenie OÊrod-
ka Kultury Weso∏a przy ul. Starzyƒskiego 21. Tym
razem zapraszamy w lipcowe piàtki o godz.
21.30. Ka˝dy znajdzie coÊ dla siebie! Wst´p wol-
ny. Zapisy nie obowiàzujà. 

Repertuar kina:
■ 1 lipca – „#tu i teraz” – Francuski szef kuchni

decyduje si´ na podró˝ do Seulu, aby poznaç ko-
biet´, w której zakocha∏ si´ na Instagramie.

■ 8 lipca – „Pechowi szcz´Êciarze” – W pogrà-
˝onej w kryzysie gospodarczym Argentynie grupa
m´˝czyzn decyduje si´ zebraç pieniàdze niezb´d-
ne do zakupu opuszczonych silosów rolniczych.

■ 15 lipca – „Pojedynek na g∏osy” – Amatorski
kobiecy zespó∏ wspiera si´ na co dzieƒ i w trud-
nych chwilach, zgodnie z myÊlà, ˝e „piosenka

jest dobra na wszystko”. Na jego czele stojà: za-
sadnicza i uzale˝niona od telezakupów Kate oraz
zbuntowana i rozrywkowa Lisa. Obie majà zu-
pe∏nie ró˝ne pomys∏y na repertuar i rywalizujà
o sympati´ Êpiewajàcych kole˝anek.

■ 22 lipca – „Nadzwyczajni” – Bruno i Malik sà
najlepszymi kumplami, którzy od dwudziestu lat
czynnie dzia∏ajà na rzecz autystycznych dzieci
i m∏odzie˝y. W prowadzonych przez siebie oÊrod-
kach szkolà m∏odych ludzi z trudnych dzielnic, aby
ci fachowo zajmowali si´ trudnymi przypadkami.

■ 29 lipca – „Te˝ go kocham” – Annie nieprzy-
chylnie ocenia recenzj´ swojego ch∏opaka majà-
cego obsesj´ na punkcie gwiazdy rocka Tuckera.
Doprowadza to do k∏ótni mi´dzy nimi, a sam ko-
mentarz zauwa˝a muzyk, który wysy∏a jej maila.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwo∏ania se-
ansu w przypadku z∏ych warunków atmosferycznych.

NOWA OFERTA ZAJ¢å 
Informujemy równie˝, ˝e pracujemy nad nowà

ofertà zaj´ç sekcyjnych na sezon 2022/2023,
która b´dzie dost´pna ju˝ od 15 sierpnia. Zaj´-
cia dla dzieci, m∏odzie˝y oraz doros∏ych prowadzone
b´dà w naszych trzech lokalizacjach: OÊrodku Kultury
w Dzielnicy Weso∏a m.st. Warszawy (ul. Starzyƒskie-
go 21), OÊrodku Dzia∏aƒ Twórczych „Pogodna” (ul. Ja-
na Paw∏a II 25) i OÊrodku Dzia∏aƒ Twórczych „Zielo-
na” (ul. Wilanowska 3). Zach´camy do zapisów.

Szukajcie nas w mediach spo∏ecznoÊciowych
(FB i Instagram) oraz na stronie: www.domkultury
wesola.net.

Anna Bielska

Tel.: 518 561 261

Salon Urody „CATHERINE”
ul. Sagalli 6       05-077 Warszawa-Wesoła

Pon. - Pt. 9:00 - 21:00
Sob.         9:00 - 16:00

ZAPRASZAMY!

• fryzjerstwo/stylizacja fryzur/pielęgnacja włosów
• manicure/pedicure/manicure hybrydowy/
   stylizacja paznokci metodą żelową i akrylową/
   zabiegi pielęgnacyjne na dłonie i stopy
• zabiegi kosmetyczne/twarz i ciało/mikrodermabrazja
   /oxybrazja/depilacja/henna i regulacja brwi
• przedłużanie i stylizacja rzęs
• makijaż okolicznościowy/wieczorowy
• masaże/lecznicze/sportowe/relaksacyjne

W naszym salonie oferujemy pełen zakres usług:

FB: Salon Urody Catherine

REKL AMA
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REALIZUJEMY 

INDYWIDUALNE 

ZAMÓWIENIA

WWW.MEBLESOSNOWE.EU

Warszawa-Wawer
ul. Płowiecka 25

(róg Świeckiej)
tel./fax 22 815 35 98

meble@meblesosnowe.eu

ŁÓŻKA ●  MATERACE ●  SZAFY ●  KOMODY
BIURKA ●  WITRYNY ●  STOŁY ●  KRZESŁA

MŁODZIEŻOWE ●  ZESTAWY ●  I INNE

REKL AMA

Kompleksowe mycie auta, pranie tapicerki,
czyszczenie impregnacja i renowacja skór,
ręczne nakładanie wosku, zabezpieczenie
lakieru, szyb i wszystkich elementów auta.

Myjnia Wesoła Myjnia Wesoła Myjnia Wesoła Myjnia Wesoła 

Jeździecka 20Jeździecka 20Jeździecka 20Jeździecka 20
tel. 507 312 789 tel. 507 312 789 tel. 507 312 789 tel. 507 312 789 

Kompleksowe mycie aut już od 40 zł

Do pracy używamy profesjonalnej niemieckiej
chemii ADBL i Koch.

W czerwcowy, s∏oneczny piàtek – 3 czerw-
ca pozytywnà energià na∏adowaliÊmy akumu-
latory, aby z uÊmiechem pokonaç trudy ostat-
nich dni przed zakoƒczeniem roku szkolnego.

Festyn rodzinny pod has∏em: „Jestem ECO,
jestem COOL” to wydarzenie, które pokaza∏o,
˝e Szko∏a Podstawowa nr 171 im. Stanis∏awa
Staszica w Warszawie to naprawd´ szko∏a
z sercem, w której piel´gnujemy relacje, two-
rzymy pozytywnà atmosfer´ opartà na dialogu,
zaufaniu, sympatii, szacunku, a przede wszyst-
kim budujemy wspólnot´ – uczniów, absol-
wentów, rodziców, nauczycieli, pracowników
niepedagogicznych i kreujemy takie Êrodowi-
sko edukacyjne, które ka˝demu umo˝liwia
osiàganie sukcesów na miar´ jego mo˝liwoÊci.
Szkolny piknik rodzinny by∏ okazjà do mi∏ych
spotkaƒ, spontanicznych rozmów, wymiany
uÊmiechów i ciep∏ych s∏ów. Pozwoli∏ zapo-
mnieç o trudnym, dla nas wszystkich, czasie
pandemii i niepokojach zwiàzanych z aktualnà
sytuacjà na Êwiecie. Udowodni∏, ˝e ka˝dy z nas jest
bardzo wa˝nym elementem tej szkolnej uk∏adanki.
Uczniowskie wyst´py zabra∏y nas w zupe∏nie innà,
kolorowà, radosnà rzeczywistoÊç dzieci´cej wyobra-
êni, dzieci´cych pasji, talentów i zainteresowaƒ.
Kawiarenka, grill, wata cukrowa, klasowe stoiska
tematyczne – bomba kwiatowa, ksià˝kowy second
hand, malowanie twarzy i glinianych figurek, eks-
perymenty fizyczne, zmagania sportowe, konkursy,

quizy, Êmieszne fotki, stoisko ukraiƒskie – trudno
wymieniç wszystko, co zosta∏o przygotowane przez
uczniów, rodziców, nauczycieli. 

Ogromne podzi´kowania kierujemy w stron´
wszystkich tych, którzy choç odrobin´ zaanga˝o-
wali si´ w przygotowanie i przeprowadzenie na-
szej imprezy. Dzi´kujemy Radzie Rodziców, Rodzi-
com pomagajàcym w kawiarence, przy grillu, wa-
cie cukrowej, popcornie oraz przy stoiskach

klasowych. Dzi´kujemy Nauczycielom za przygoto-
wanie wyst´pów i atrakcji towarzyszàcych. Dzi´ku-

jemy Uczniom za dostarczenie nam tylu
emocji. Dzi´kujemy Pracownikom admini-
stracji i obs∏ugi. Dzi´kujemy Pani Doktor Ma-
rii Karolak za opiek´ medycznà i prowadze-
nie profilaktyki zdrowotnej. Dzi´kujemy Panu
Tomaszowi Kiciƒskiemu za pomoc w nag∏o-
Ênieniu sceny. Dzi´kujemy Pracownikom Bi-
blioteki Publicznej dzielnicy Weso∏a oraz Do-
mu Kultury dzielnicy Weso∏a za uatrakcyjnie-
nie naszej imprezy. Dzi´kujemy wszystkim
tym, którzy odwiedzili nas tego popo∏udnia. 

Specjalne podzi´kowania nale˝à si´ na-
szym darczyƒcom: 
1. Bucha∏a Beata. Sklep Spo˝ywczy, Praskiego

Pu∏ku 16, Weso∏a. 
2. Cukiernia Babeczki, Armii Krajowej 34, 05-

071 Sulejówek.
3. Piekarnia Putka z Zielonej.

Razem mo˝emy naprawd´ wiele, a budo-
wanie wspólnoty, tworzenie wi´zi w naszej
ma∏ej spo∏ecznoÊci to proces, któremu sprzy-
jajà takie w∏aÊnie spotkania.

Nie wiemy, co powiedzà na to nasi matematycy,
ale 3 czerwca udowodniliÊmy, ˝e dzielàc radoÊç,
niepoliczalnie jà mno˝ymy, a sumujàc procent zaan-
ga˝owania uczniów, rodziców, nauczycieli, pracow-
ników niepedagogicznych i dyrekcji, za ka˝dym ra-
zem otrzymujemy wynik przekraczajàcy 100%. Takie
matematyczne anomalie tylko w SP 171! JesteÊmy
po prostu COOL!

Katarzyna Grodecka

SP 171 – Festyn rodzinny
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WÊród u˝ytkowników
serwisu 19115 ca∏y czas
wzrasta zainteresowanie

aplikacjà mobilnà, która powsta∏a ju˝ na poczàt-
ku funkcjonowania systemu. I nie ma si´ czemu
dziwiç, poniewa˝ wystarczy jà Êciàgnàç na tele-
fon, by oprócz mo˝liwoÊci dokonywania zg∏o-
szeƒ cieszyç si´ kilkoma bardzo praktycznymi
funkcjonalnoÊciami. 

Ekran startowy
Po zainstalowaniu aplikacji oczywiÊcie trzeba

jà skonfigurowaç, ale do tego potrzebne sà jedy-
nie: imi´, nazwisko, e-mail i numer telefonu. 

Po w∏àczeniu aplikacji jest si´ przenoszonym
na ekran startowy, na którym wyÊwietlajà si´
powiadomienia, przycisk do dokonywania zg∏o-
szeƒ oraz 4 miejsca na us∏ugi, które chce si´ do-
daç do ekranu startowego.

Zg∏oszenie problemu
OczywiÊcie serwis 19115 kojarzony jest

przede wszystkim ze zg∏aszaniem problemów,
wi´c od tego aspektu aplikacji zaczn´. Proces
zg∏oszenia podzielony jest na 3 cz´Êci: 
I) Opis problemu – gdzie wybiera si´ jednà z do-

st´pnych kategorii (drogi; Êmieci; komunikacja;
porzàdek i bezpieczeƒstwo; uszkodzenie, dewa-
stacja; wodno-kanalizacyjne; zieleƒ; zwierz´ta;
lokalowe; inne; odÊnie˝anie), a nast´pnie w∏a-
Êciwà podkategori´. Wszystko to sprawia, ˝e
bardzo dok∏adnie jest si´ w stanie zaszerego-
waç zg∏oszenie. Na koƒcu wybiera si´, czego
dok∏adnie dotyczy problem, i opisuje go.

II) Dodawanie zdj´cia – mo˝na zrobiç zdj´cie bez-
poÊrednio w aplikacji lub wybraç z galerii
umieszczonej na telefonie. To bardzo dobre roz-
wiàzanie, je˝eli akurat jest si´ „w biegu” i zg∏o-
szenia chce si´ dokonaç póêniej. Zdj´cie w od-
ró˝nieniu do „opisu problemu” i „lokalizacji”
nie jest wymagane do dokonania zg∏oszenia.

III) Wskazywanie lokalizacji – mo˝na je zrobiç na
trzy sposoby: (i) wykorzystaç lokalizacj´ GPS
telefonu, (ii) skorzystaç z lokalizacji zapisanej
w plikach zdj´cia lub (iii) wskazaç interesujàcy
punkt r´cznie na mapie. 
Po przejÊciu wszystkich kroków wysy∏a si´

zg∏oszenie. Obs∏uga zg∏oszeƒ jest intuicyjna
i przy odrobinie wprawy przejÊcie wszystkich
trzech kroków nie powinno zajàç wi´cej ni˝
2 minuty. Z doÊwiadczenia powiem, ˝e najwi´cej
czasu zajmuje opis zg∏oszenia, ale nie trzeba pi-
saç tutaj za wiele – liczy si´ konkret.

Us∏ugi
Jak powiedzia∏em na wst´pie, aplikacja

19115 to nie tylko zg∏oszenia. Obecnie (stan na
czerwiec 2022) mo˝emy korzystaç z 11 us∏ug
w∏àczonych do systemu: 

1. Harmonogram wywozu odpadów – po wpisa-
niu adresu zostanie wyÊwietlony harmonogram
z podzia∏em na frakcje. Mo˝na go pobraç. 

2. Wyszukiwarka odpadów – przenosi na stron´,
która pomaga dopasowaç odpad do odpo-
wiedniej kategorii. Ciekaw jestem, kto dobrze
wyrzuca np. karton po mleku (metale i two-
rzywa sztuczne) czy kubek po napoju papiero-
wy (odpady zmieszane).

3. Indeks JakoÊci Powietrza – pokazuje czujniki
znajdujàce si´ w Warszawie. Po klikni´ciu
w konkretny czujnik dostaje si´ informacje
o szczegó∏owych pomiarach (PM10, PM2,5,
dwutlenek azotu, tlenek w´gla) oraz zalecenia
zwiàzane z pomiarami.

4. Posadê drzewo – tu mo˝na zg∏osiç konkretnà
lokalizacj´, w której chce si´, aby zosta∏o po-
sadzone drzewo, oraz sprawdziç drzewa po-
sadzone (zrealizowane), zaplanowane do po-
sadzenia i zg∏oszone do posadzenia.

5. EkoPunkty – czyli Punkty Selektywnego Zbie-
rania Odpadów (PSZO), Mobilne Punkty Se-
lektywnego Zbierania Odpadów (MPSZO),
Jad∏odzielnie (kto nie zna idei, zach´cam do
zapoznania si´), Apteki (w których mo˝emy
oddawaç przeterminowane leki oraz termo-
metry rt´ciowe). Po klikni´ciu w punkt mo˝na
sprawdziç godziny jego otwarcia lub w∏àczyç
do niego nawigacj´.

6. Mapa zg∏oszeƒ – na której mo˝na sprawdziç,
czy dana rzecz zosta∏a ju˝ przez kogoÊ zg∏o-
szona. Mo˝na te˝ zobaczyç aktualne zg∏osze-
nia wed∏ug wybranej kategorii.

7. Bud˝et obywatelski – po klikni´ciu mo˝na po-
dejrzeç map´ ze zrealizowanymi projektami
oraz projektami w trakcie realizacji. Mapa mo-
˝e byç inspiracjà dla autorów kolejnych pro-
jektów. W zak∏adce znajduje si´ te˝ link odsy-
∏ajàcy do strony Bud˝etu Obywatelskiego.

8. Toalety – mapa ogólnodost´pnych toalet,
z godzinami ich otwarcia oraz informacjà
o potencjalnych op∏atach i udogodnieniach,
takich np. jak przewijak.

9. Parkingi – mapa ogólnodost´pnych parkingów
z informacjami o zasadach ich funkcjonowania,
w tym ewentualnych op∏atach. Ciekawe jest, ˝e
aplikacja powiadamia o liczbie wolnych miejsc
parkingowych w czasie rzeczywistym. Warto
pami´taç, ˝e na parkingach Park and Ride nie
sà pobierane op∏aty za postój rowerów, moto-
rowerów i motocykli oraz od osób posiadajà-
cych wa˝ny bilet na komunikacj´ miejskà.

10. Moje zg∏oszenia – lista naszych zg∏oszeƒ
i pomys∏ów ze statusem za∏atwienia sprawy.

11. Wolny wniosek mieszkaƒca – mo˝liwoÊç zg∏o-
szenia pomys∏u, którego mo˝liwoÊci zg∏oszenia
nie znaleêliÊmy w aplikacji. Do zg∏oszenia wy-
magany jest opis, mo˝na te˝ dodaç zdj´cie.

Powiadomienia
Na koniec zach´cam do ustawienia w aplikacji

powiadomieƒ. Klikajàc w zak∏adk´ „moje konto”,
a nast´pnie „moje powiadomienia”, mo˝na wy-
braç intersujàce nas kategorie powiadomieƒ oraz
warszawskie dzielnice, z których majà one do nas
sp∏ywaç. To bardzo dobre rozwiàzanie np. je˝eli
chodzi o ró˝nego rodzaju awarie i nag∏e sytuacje.

Jako radny wiele spraw zg∏aszam w∏aÊnie przez
aplikacj´ 19115, poniewa˝ jej u˝ycie niejedno-
krotnie jest szybsze ni˝ telefon do urz´du. Zg∏o-
szenie zarejestrowane w systemie 19115 mo˝emy
Êledziç (status zg∏oszenia) i mamy pewnoÊç, ˝e
ktoÊ pochyli si´ nad zg∏oszonym tematem. 

OczywiÊcie nie zawsze wszystko b´dzie dzia-
∏a∏o idealnie, czasem w aplikacji zdarzy si´ b∏àd
lub nasza sprawa zostanie za∏atwiona nie tak,
jak byÊmy tego oczekiwali. Dlatego w∏aÊnie jest
opcja zg∏aszania swoich uwag i pomys∏ów.
Warto to robiç, poniewa˝ aplikacja 19115 ca∏y
czas si´ rozwija i naprawd´ jest coraz lepsza.

Hubert Zieliƒski
radny

19115 – aplikacja nie tylko do zg∏aszania problemów
Od kilku lat mieszkaƒcy Warszawy zach´cani sà do korzystania

z Miejskiego Centrum Kontaktu Warszawa 19115, czyli numeru kon-
taktowego czynnego ca∏à dob´, siedem dni w tygodniu. 

W tym roku serwis koƒczy 9 lat i mo˝na powiedzieç, ˝e ju˝ zapisa∏
si´ w powszechnej ÊwiadomoÊci.

W dzisiejszych czasach coraz cz´Êciej ko-
rzystamy z elektronicznych kana∏ów ko-
munikacyjnych, takich jak wideorozmo-
wa, telekonferencja czy czat. Dlatego tak
wa˝ne jest, by mieç pewnoÊç, z kim roz-
mawiamy. Czy druga osoba faktycznie
jest tym kimÊ, za kogo si´ podaje?

Co to jest vishing?
Vishing to próba podszycia si´ pod kogoÊ

w rozmowie telefonicznej np. pod pracownika
banku, policjanta czy pracownika sklepu interne-
towego. Za pomocà vishingu cyberprzest´pcy
najcz´Êciej wy∏udzajà od nas dane osobowe lub

próbujà nas namówiç do fa∏szywej p∏atnoÊci czy
zmusiç do wejÊcia na niezaufanà stron´ WWW.

Jak si´ broniç przed vishingiem?
Korzystaj wy∏àcznie ze sprawdzonych kana-

∏ów komunikacyjnych. Je˝eli masz wàtpliwoÊç
dot. to˝samoÊci swojego rozmówcy, skontaktuj
si´ z danym serwisem internetowym, zweryfikuj
i potwierdê ch´ç takiego kontaktu. W wi´kszoÊci
przypadków próby kontaku z klientem elektro-
nicznymi kana∏ami sà rejestrowane.

Adrian Pupek
Fundacja CyberEtyka, www.cyberetyka.pl

www.facebook.com/cyberetyka/ 

Vishing – co to jest?
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„Strach ma wielkie oczy”, ale tylko wtedy, gdy
nie czujemy si´ bezpiecznie... Czym zatem jest bez-
pieczeƒstwo? Co to znaczy byç bezpiecznym? Na te
i wiele innych pytaƒ próbowali odpowiedzieç wraz
z dzieçmi zaproszeni do nas goÊcie. W ramach Ma-
zowieckiego Tygodnia Bezpieczeƒstwa zaplanowa-
nego przez Wojewod´ Mazowieckiego wraz z Ma-
zowieckim Kuratorem OÊwiaty w naszym przed-
szkolu goÊcili przedstawiciele ró˝nych profesji
zwiàzanych z szeroko rozumianym bezpieczeƒ-
stwem. Spotkanie z ˝o∏nierzami z 5 Mazowieckiej
Brygady Obrony Terytorialnej – 54 blp. pozwoli∏o
dzieciom na zapoznanie si´ z ˝o∏nierskim ekwipun-
kiem. GoÊcie opowiedzieli o swoim zawodzie wiele
ciekawych anegdot. Zaprezentowali mundur i wy-
posa˝enie. Ka˝dy uczestnik spotkania móg∏ tak˝e
wejÊç do wojskowego jelcza. Kolejnym znamieni-
tym goÊciem w murach naszej placówki by∏ pan
Micha∏ Guzik – ratownik wodny RWR. Pan Micha∏
przeprowadzi∏ zaj´cia instrukta˝owe z udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej, a tak˝e pokaza∏
dzieciom, jak prawid∏owo zabezpieczyç i opatrzyç
ran´. Przypomnia∏ tak˝e, i˝ wielkimi krokami zbli˝a-
jà si´ wakacje i szczególnie nale˝y zwróciç uwag´

na przestrzeganie przepisów dotyczàcych bezpie-
czeƒstwa. Przedszkolaki dowiedzia∏y si´, jaki kolor
flagi na pla˝y jest zgodà na kàpiel, gdzie i do kogo
si´ zg∏aszaç, gdy si´ zagubimy.
Wraz z ratownikiem utrwaliliÊmy
sobie niezawodny numer 112,
ale nie tylko... 998 to równie
wa˝ny numer telefonu, który na-
le˝y znaç i wykorzystaç w razie
potrzeby. Jakiej potrzeby? O tym
opowiedzieli nam stra˝acy z OSP
Stara Mi∏osna – pan Jakub Ga-
worski oraz pan Szymon Bielaƒ-
ski, którzy przybli˝yli nam swojà
prac´. Podczas ich wizyty mogli-
Êmy obejrzeç wóz stra˝acki wraz
z jego wyposa˝eniem. Stra˝acy
opowiedzieli nam, jak nale˝y prawid∏owo zacho-
wywaç si´ podczas po˝aru. Wszystkie spotkania
by∏y dla przedszkolaków niezwyk∏ym prze˝yciem
i z pewnoÊcià zostanà na d∏ugo w ich pami´ci. 

Wyznaczony termin na realizacj´ Mazowieckiego
Tygodnia Bezpieczeƒstwa minà∏, ale tematyka nie
zosta∏a wyczerpana. W dniu 30 maja 2022 r. spo-

tkaliÊmy si´ z przedstawicielami Ma-
zowieckiej ˚andarmerii Wojskowej.
Nasi goÊcie równie˝ opowiedzieli
nam, jaki jest charakter ich pracy
i czym si´ zajmujà na co dzieƒ. Za-
demonstrowali tak˝e umundurowa-

nie. Ju˝ dziÊ ka˝dy przedszkolak wie, ˝e szkar∏atny
kolor beretu przeznaczony jest wy∏àcznie dla ˝an-
darmerii wojskowej. Podczas spotkania wszyscy

podopieczni otrzymali odblaskowe breloczki, by za-
wsze byç widocznym, a tym samym bezpiecznym. 

Naszym wspania∏ym goÊciom serdecznie dzi´kuje-
my za pomoc w realizacji Mazowieckiego Tygodnia
Bezpieczeƒstwa w Przedszkolu nr 434 „Na Górce”.

Sandra Zbroszczyk

Mazowiecki Tydzieƒ Bezpieczeƒstwa
w Przedszkolu nr 434 „Na Górce”

Wesprzyjmy Barbera Faisala, który wraz z rodziną uciekł z Ukrainy
do Polski! Dzięki wsparciu Polaków otworzył własne studio. Aby móc 
się utrzymać, potrzebuje Klientów! Zapraszamy Panów do jego studia!

ul. Zwoleńska 94, Warszawa-Międzylesie
Zapisy – tel: 512 270 310  facebook.com/FizjoMedCenter/

Fizjo-Med Cerber BARBERUS¸UGI OGRODNICZE I PORZÑDKOWE
Trawniki • Piel´gnacja • Aran˝acje

tel. 88 33 11 774

www.larix-ogrody.pl

REKL AMA

W 1993 roku prezes Fundacji
„Âwiat na TAK” pani Joanna Fabisiak
zainicjowa∏a Konkurs Nastolat-
ków „OÊmiu Wspania∏ych”. Ideà
Konkursu jest promowanie m∏odych
ludzi majàcych z jednej strony pozy-
tywnà projekcj´ w∏asnego ˝ycia,
a z drugiej strony – wielkà wra˝li-
woÊç na potrzeby s∏abszego cz∏owie-
ka, gotowych wyciàgnàç r´k´ do po-
trzebujàcego i pospieszyç mu z po-
mocà. Nasza szko∏a zdecydowa∏a si´
wziàç po raz pierwszy udzia∏ w Kon-
kursie. Grono pedagogiczne wytypo-
wa∏o uczniów z klas 4–7. W marcu
br. odby∏y si´ pierwsze eliminacje.
Jury Konkursu podj´∏o decyzj´ o zakwalifikowaniu
do oficjalnej Gali wszystkich szeÊciorga zg∏oszonych
przez nas uczniów. To by∏o ju˝ olbrzymie wyró˝nie-
nie. W dniu 30 maja 2022 r. w Ursynowskim Cen-

trum Kultury „Alternatywy” odby∏a si´ Gala Samo-
rzàdowego Konkursu Nastolatków „OÊmiu Wspa-
nia∏ych”. Na Gal´ przybyli burmistrzowie warszaw-
skich dzielnic, wiceprezydent miasta Legionowo,

przedstawiciele samorzàdów z Polski, sponsorzy
i partnerzy Gali oraz laureaci poprzednich edycji
sto∏ecznej i ogólnopolskiej. W kategorii „Ósemecz-
ka” wyró˝nienia I stopnia dla naszej szko∏y otrzy-
mali: Hanna Lechowicz kl. 4a, Julian Bombik

kl. 5a oraz Micha∏ Zysk kl. 7a,
a wyró˝nienia II stopnia otrzyma∏y:
Veranika Apanasovich kl. 4a,
Hanna Zajàc kl. 5b i Barbara Pi-
lecka kl. 5a. Naszym laureatom na-
grody wr´czy∏ burmistrz dzielnicy
Warszawa Weso∏a pan Marian
Mahor. To by∏o dla nich oraz towa-
rzyszàcych im rodziców, rodziny, dy-
rektora szko∏y pana Paw∏a Kra-
jewskiego, nauczycieli i przyjació∏
niezapomniane, wzruszajàce prze˝y-
cie. Nagrodzona „Ósemeczka” jest
m∏oda wiekiem, ale wielka duchem
i wra˝liwoÊcià serca. To zwyczajni na-
stolatkowie, gotowi pomagaç
i uÊmiechaç si´ ˝yczliwie do nie˝yczli-

wego. Wystarczy niewielu, by wiele zmieniç.

Szkolne Ko∏o Wolontariatu 
Katarzyna Kalbarczyk, Ilona Babulewicz

OÊmiu Wspania∏ych w SP 174 
z Oddzia∏ami Integracyjnymi
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PODCINANIE,
WYCINANIE DRZEW

tel. 606-808-358tel. 606-808-358

NAPRAWA RYNIEN,
MONTAŻ ANTYPTAKÓW

93

US¸UGI KRAWIECKIE
POPRAWKI, PRZERÓBKI ● KALETNICTWO

SZYCIE ZAS¸ON, FIRAN, OBRUSÓW ● PRZESZYCIA
godz. pon.-pt. 9-17, sob. 8-13

ul. Trakt Brzeski 68, Warszawa-Weso∏a  
tel. 609-711-754

327

OO GG ¸̧ OO SS ZZ EE NN II AA   DD RR OO BB NN EE

Z¸OTA RÑCZKA
+ ELEKTRYKA
+ SK¸ADANIE MEBLI
tel. 503 150 991 22

1

ANTENY satelitarne i naziemne,
DEKODERY, monta˝ naprawa,
ustawienia. Trwam, Cyfra, Polsat, N.
oraz zestawy bez op∏at, 30 kana∏ów po pol-
sku. www.lemag-tvsat.waw.pl, ul. B. Cze-
cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-123-566.

80

Na naszych ∏amach mogà Paƒstwo zamieÊciç dwa typy og∏oszeƒ drobnych:
- og∏oszenie tekstowe o obj´toÊci do 20 wyrazów – p∏atne 16 z∏ (brutto),
- og∏oszenie w ramce 43 x 20 mm – p∏atne 43,05 z∏ (brutto).
Zamówienia na wybrany miesiàc nale˝y dokonaç najpóêniej do 20 dnia
poprzedniego miesiàca pod numerem tel. 22-810-26-04 lub adresem e-mail:
drobne@wiadomoscisasiedzkie.pl.
Og∏oszenia publikujemy po wczeÊniejszym op∏aceniu (gotówkà lub przelewem).

NAPRAWA AGD
– pralki, lodówki, itp. 

25 lat doÊwiadczenia, dojazd
do klienta, konkurencyjne

ceny. Tel. 501-049-250.
4

TRANSPORT   Tel. 513 148 238

WYCINANIE DRZEW
Podcinanie gał´zi

US¸UGI OGRODOWE
Zakładanie trawników

REMONTY
PRACE WYKO¡CZENIOWE,

MALOWANIE, GLAZURA
Tel. 516 669 839

356

PRACE  PORZĄDKOWE,
WYKOŃCZENIOWE (MALOWANIE),

PIELĘGNACJA  ZIELENI

tel. 514 731 889

KOMPLEKSOWE  i  RZETELNE 
USŁUGI  DLA  POSESJI  PRYWATNYCH

199

HYDRAHYDRA ULIKULIK
– TANIO I SOLIDNIE –

506 173 607
160

PRACE WYSOKOÂCIOWE
MONTA˚ ANTYPTAKÓW

MYCIE DACHÓW

Tel. 504 301 405 33
8

PRZYCINANIE DRZEW
˚YWOP¸OTÓW
R¢BAK • WYWÓZ

Tel. 504 301 405 29
1

OGRODY A–Z
WIOSENNE PORZÑDKI

PRACE ZIEMNE

Tel. 504 301 405 31
8

tel. 662 822 340
Wesoła-Zielona, ul. Brata Alberta róg ul. Warszawskiej

&

wielospecjalistyczny 

GABINET DENTYSTYCZNY
dr Maria Dawyniak

Stomatolog Ogólny

dr n. med. Maciej Nowak
Periodontolog

US¸UGI DEKARSKIE
WESO¸A I OKOLICE

TANIO, SOLIDNIE 

Tel. 504 742 419 298

PROTEZA AKRYL            – 550 zł

PROTEZA ELASTYCZNA – 700 zł
● DU˚E DOÂWIADCZENIE   ● CI¢˚KIE PRZYPADKI

PRACOWNIA PROTETYCZNA
Majdan, gm. Wiàzowna    tel. 507 221 820

REKL AMA

REKL AMA

SPECJALISTYCZNY GABINET
DERMATOLOGICZNY
SPECJALISTYCZNY GABINET
DERMATOLOGICZNY
SPECJALISTYCZNY GABINET
DERMATOLOGICZNY

� Leczenie dorosłych i dzieci
� Leczenie: łuszczycy, grzybicy skóry i paznokci, łojotokowego 
    zapalenia skóry, alergii skórnych, diagnostyka mykologiczna

� Peelingi, mezoterapia, wypełniacze

Beata Pacałowska
Specjalista dermatolog i wenerolog, Lekarz medycyny estetycznej

ul. Kameliowa 12 (róg Dworkowej), tel. 505 099 069
Warszawa-Wesoła, Stara Miłosna

PRYWATNY GABINET LEKARSKI

Ma∏gorzata Grossmann-Lekki

Lekarz chorób wewn´trznych

Specjalista medycyny rodzinnej

Badania do prawa jazdy, do pracy 
na stanowiskach bez szkodliwoÊci

05-075 Warszawa-Weso∏a, ul. D∏uga 19

zapisy tel. 603-373-968

◗ FORTEPIAN lekcji gry udziela do-
Êwiadczony nauczyciel. Kontakt 606
898 895.

◗ MATEMATYKA. Szko∏a Êrednia, eg-
zaminy maturalny i ósmoklasisty.
Stara Mi∏osna. Tel: 514 37 14 95.

◗ Nauczycielka angielskiego i niemiec-
kiego udzieli lekcji z zakresu: przed-
szkola, szko∏y podstawowej i Êred-
niej, studenci i doroÊli. Mo˝liwoÊç na-
uki przez Skypa lub Messangera.
Stara Mi∏osna, Sulejówek i okolice. in-
dywidualnie: 80 z∏ (lekcja), grupowo:
35 z∏ (3–6 osób). Tel. 733 250 300.

◗ Pomoc i nauka w obs∏udze kompute-
ra, internetu i komórki. Zakupy onli-
ne. Osoby starsze – promocja! Prowa-
dzenie lekcji w odzie˝y ochronnej (co-
ronavirus). Student tel. 533-404-404.

◗ WCZASY DLA SENIORA – Krynica
Morska – 8 dni od 949 z∏/os., Stegna
– 8 dni od 849 z∏/os. Tel: 534 244 044.

◗ PPRRAANNIIEE  ddyywwaannóóww,,  wwyykk∏∏aaddzziinn,,  ttaappii--
cceerrkkii  mmeebblloowweejj  ii ssaammoocchhooddoowweejj..  DDoo--
jjaazzdd  ii wwyycceennaa  ggrraattiiss  tteell::  550000  775533  880033..

◗ Absolwent Politechniki Warszaw-
skiej oferuje korepetycje z Matema-
tyki. Zakres: podstawówka, liceum,
Technikum. Przygotowania do
sprawdzianów kartkówek egzami-
nów Tel. 516-309-589.

WYKO¡CZENIA
KOMPLEKSOWO,

JEDNOOSOBOWO

tel. 514 181 281
372

Zapraszam na kameralnà Jog´
w chuÊcie. #StaraMi∏osna ;-) (w ofercie
równie˝ Stretching oraz zaj´cia z TRX)
JesteÊ leniwy i niewysportowany?

Damy rade! Przyjdê i sprawdê siebie.
Tel.: 501-307-143 373
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Przez ca∏y rok szkolny uczniowie klas 1–3 brali
udzia∏ w ogólnopolskim projekcie aktywizacji rucho-
wej „Zdrowo i Sportowo”. UczestniczyliÊmy w zaj´-
ciach prowadzonych online przez specjalistów, a tak-
˝e korzystaliÊmy z gotowych materia∏ów, scenariuszy
i ciekawych pomys∏ów na lekcje wychowania fizycz-
nego. Projekt doskonale wpisuje si´ w tegoroczne
has∏o roku naszej szko∏y: „˚ycie w zdrowym stylu”. 

Maj i czerwiec to czas wyjazdów, wycieczek.
W naszej szkole by∏o ich bardzo du˝o. Starsze klasy
wyjecha∏y na zielonà szko∏´ w góry. By∏o bardzo
pi´knie, intensywnie, ale najwa˝niejsze, ˝e m∏odzie˝
zachwyci∏a si´ pi´knem Polski. Tak samo pi´knem

Polski zachwyci∏y si´ m∏odsze dzieci
z klas drugich, trzecich i czwartych. Ta
grupa wyjecha∏a nad morze. Program
by∏ bardzo urozmaicony, do zwiedza-
nia mnóstwo miejsc w TrójmieÊcie,
koncert organowy, rejs statkiem,
zwiedzanie ORP „B∏yskawica” i zaba-
wy nad morzem – to tylko nieliczne
atrakcje tego wspania∏ego wyjazdu.
Wszystkim „du˝ym i ma∏ym” dopisy-
wa∏y wspania∏e humory, a znakomi-
ta kadra zapewnia∏a dzieciom i m∏o-
dzie˝y opiek´ i bezpieczeƒstwo. 

˚yczymy fantastycznych, bez-
piecznych wakacji. 

BG

WieÊci z SP 173

REKL AMA

Beton Towarowy ❖ Transport ❖ Pompa

05-462 Wiàzowna, Duchnów, Szosa Miƒska 48
tel. 22 795 15 94, 22 795 11 44

tel. kom. 601 384 524

Pod koniec roku szkolnego w pami´ci
wielu z nas pobrzmiewa urocza piosenka ze-
spo∏u OT.TO z refrenem: „Wakacje, znów
b´dà wakacje. Na pewno mam racj´,
wakacje b´dà znów”. 

Ich niezaprzeczalnà zapowiedzià sta∏a si´
pierwsza w naszej szkole matura. Nasi
wszyscy absolwenci do egzaminów (których
w sumie by∏o trzynaÊcie) przystàpili w pierw-
szym terminie. Matura przebieg∏a zgodnie
z planem i teraz czekamy na wyniki. 

W mi´dzyczasie rozpocz´∏a si´ rekruta-
cja nast´pnego rocznika licealistów.
W tegorocznej ofercie sà klasy: humanistycz-
na, matematyczno-geograficzna, biologicz-
no-chemiczna i lingwistyczno-spo∏eczna. 

Z satysfakcjà zauwa˝amy, ˝e wielu
ósmoklasistów wskazuje jako szko∏´
pierwszego wyboru w∏aÊnie CLXIII LO.
W dniu oddawania materia∏u do druku (6 czerwca)
kandydaci z pierwszego wyboru zaj´liby a˝ 66%
przygotowanych miejsc. Jest to wysoki wynik, bo
Êrednia iloÊç ch´tnych z pierwszego wyboru
w okolicy (w liceach na Pradze-Po∏udnie, w Rem-
bertowie, Wawrze i Weso∏ej) wynosi 44% i tylko
do dwóch liceów jest procentowo wi´cej ch´tnych
z pierwszego wyboru ni˝ do naszej szko∏y. Dane
czerpiemy ze strony: https://warszawa.edu.com.pl/

kandydat/app/statistics.html. Cieszy te˝ to, ˝e
wÊród kandydatów jest wiele rodzeƒstwa
naszych absolwentów i uczniów.

Maj i czerwiec to okres wyt´˝onej pracy (ostat-
nie sprawdziany, poprawianie s∏abszych ocen), ale te˝
(za sprawà ciekawych projektów i wycieczek) nie-
jedna chwila relaksu i prawdziwej satysfakcji.
W ostatnim czasie odby∏a si´ czterodniowa wyciecz-
ka dla ch´tnych z przysz∏orocznych klas maturalnych

w Karkonosze, humaniÊci z klas drugich zrealizowali
projekt w oparciu o „Lalk´” B. Prusa, w ramach które-

go odkryli, ˝e w powieÊci wyst´puje...
Weso∏a, poznaliÊmy satysfakcjonujàce
wyniki konkursów j´zykowych „Olim-
pus” i olimpiady „Zwolnieni z teorii”.
Za nami te˝ dzieƒ survivalovy i shinrin-
-yoku, czyli terapeutyczne „leÊne kàpie-
le” z udzia∏em kl. Ic, poczàtek kolejnej
edycji projektu dla kl. I „Wielcy malarze
w CLXIII LO”, zakoƒczenie II edycji re-
alizacji podcastów. Wcià˝ trwajà prace
nad dwunastym numerem „Licealnika”,
sportowcy konkurujà w ramach WOM,
a IIId uczestniczy w warsztatach „Czuj´,
myÊl´, jestem”. Wkrótce odb´dà si´ we
wszystkich klasach spotkania ze studen-
tami psychologii poÊwi´cone skutecz-
nym i przyjaznym metodom nauki.

Przed nami jeszcze sp∏ywy kajako-
we, dzieƒ sportu, spotkania z organi-
zatorami specjalistycznego wolonta-

riatu, a tak˝e projekty i wycieczki dopiero zg∏aszane
przez m∏odzie˝ i nauczycieli do realizacji. 

Uwieƒczeniem wydarzeƒ b´dzie wmurowanie
kamienia w´gielnego – przez w∏adze miasta
i dzielnicy – na terenie trwajàcej budowy naszej
wymarzonej siedziby oraz rozdanie Êwiadectw
i nagród na znak, ˝e... czas zaczàç wakacje .

Spo∏ecznoÊç CLXIII LO w Warszawie

Wakacje, znów b´dà wakacje
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