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MIESIECZNIK MIESZKANCOW DZIELNICY WESO

GRA MIEJSKA -

12 lipca rozpoczeta sie w Wesotej gra miejska skierowana do wszystkich, ktérzy
chcieliby poznac naszg dzielnice. Wykonujac kolejne zadania, uczestnicy poznaja cie-
kawe miejsca w naszej matej ojczyznie, sami rowniez mogac dodawa¢ do gry nowe
miejsca warte odwiedzenia. Uczestnictwo w grze jest bezptatne.

Gra przeznaczona jest dla wszystkich miesz-
kancow dzielnicy, ale takze tych, ktérzy mimo ze
w Wesotej nie mieszkaja, chcieliby ja lepiej po-
znad. Potrzebny jest jedynie smartfon z aplikacjg
do skanowania kodéw QR.

Dotgczy¢ do gry mozna, skanu-
jac kod QR znajdujacy sie obok
lub logujac sie bezposrednio
przez strone www.123dni.pl.
Tworzac konto gracza, nalezy za-
akceptowac regulamin gry.

Gra polega na odwiedzaniu
miejsc rozsianych po naszej dziel-
nicy. Po zalogowaniu sie w syste-
mie szukamy miejsca, w ktérym
znajduje sie zadanie. Klikajac da-
ny punkt na mapie, uzyskujemy
podpowiedz, gdzie znajduje sie
kod QR, ktory po dotarciu na miejsce nalezy ze-
skanowac, by uzyskac tres¢ zadania.

Za kazde wykonane zadanie zdobywa sie
punkty: 3 — za prawidtowg odpowiedz w pierw-
szej probie, 2 — za prawidtowa odpowiedz
w drugiej probie, 1 —za prawidtowa odpowied?
w trzeciej prébie.

Ponadto, drugim sposobem zdobywania punk-
tow jest tworzenie wiasnych miejsc na mapie. Wa-
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runkiem jest to, ze musi to by¢ z jakiego$ wzgledu
ciekawe lub wazne miejsce znajdujgce sie na tere-
nie Wesofej. Zadanie musi konczy¢ sie pytaniem
z odpowiedziami a, b, ¢ do wyboru, z ktérych tyl-
ko jedna jest poprawna.
Dodawanie do mapy wia-
snych miejsc jest bardzo opfa-
calne, poniewaz tworca zadania
otrzymuje punkty za osoby, kt6-
re odwiedzg jego punkt — liczba
otrzymanych punktow jest row-
na pofowie punktéw zdobytych
przez osobe, ktéra punkt odwie-
dzifa (np. osoba przyszta na
punkt, ktory wprowadzitem do
gry, i zdobyta 2 pkt, wtedy na
moje konto wptywa 1 pkt).
Udziat w grze bierze sie poje-
dynczo — jedno konto = jeden gracz — ale zache-
camy do wspdlnego odkrywania Wesotej. Na Face-
booku utworzone jest wydarzenie: Gra miejska —
123 dni, do ktérego mozna zaprasza¢ znajomych.
Rywalizacja trwa do 11 listopada, dnia wien-
czacego obchody zwigzane z setng rocznicg odzy-
skania przez Polske niepodlegtosci. Na stronie
gtéwnej gry mozna na biezgco $ledzi¢ ranking gra-
czy, a dla najlepszych przewidziane sg nagrody.

Aktualnosci i zaproszenia Osrodka
Pomocy Spolecznej w Wesolej

12.06.2018 r. podczas seminarium pn. ,Po-
znajmy sie” poswieconego polityce senioralnej
w dzielnicy uroczyscie zainaugurowano rozpo-
czecie dziafalnosci Centrum Aktywnosci ,Na
Spokojnej” — miejsca spotkan i réznorodnych
dziatan na rzecz senioréw i o0séb niepetno-
sprawnych. Centrum Aktywnosci udostepnia
uczestnikom przestrzen do spotkan przy pysznej
kawie lub herbacie w dni powszednie w godzi-
nach od 9.00 do 17.00 przy ul. Spokojnej 2,
a kazdego trzynastego dnia miesigca spotykamy
sie na wspdlnym $Spiewaniu w formie spotkan
integracyjnych.

Tegoroczne wakacje to czas, w ktérym Osro-
dek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wesota przy-
gotowat oferte takze dla najmfodszych miesz-
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kancéw naszej dzielnicy. Od czerwca oferujemy
wsparcie w formie indywidualnych zajec¢ dla
dzieci z rodzin wspoétpracujacych z asystentem
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w Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy
oraz Hubert Zielinski

rodzin. Najmtodsi majg okazje rozwija¢ swoje
kompetencje spoteczne i emocjonalne, uczg sie
technik zapamietywania, a takze dzieki pomo-
com przygotowanym wiasnorecznie przez asy-
stenta rodziny usprawniajg swoje umiejetnosci
manualne.

Jesienna oferta Osrodka zapowiada sie réw-
nie aktywnie i atrakcyjnie. Juz we wrzesniu,
w ramach Warszawskiego Tygodnia Seniora,
w  Centrum Aktywnosci ,Na Spokojnej”
26.09.2018 r. odbeda sie otwarte warsztaty
gospel (Spiewu muzyki obrzedowej), za$
28.09.2018 r. 0 godz. 15.00 zostanie zaprezen-
towany wystep zespofu aktorskiego o tytule
.Koszatki Opatki”. Po wystepie o godzinie 17.00
odbedzie sie projekcja filmu ,Mis".

Serdecznie zapraszamy do udziafu!
Marzena Decyk

Osrodek Pomocy Spotecznej
Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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ul. JanaPawlall 110  Godziny otwarcia:
ul. Rumiankowa 18 4. 6:00-21:00, Nd: 8:30-17:00

Promocja obowiqzuje do korica wrzesnia 2018 r. lub do wyczerpania zapaséw
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NV . Dwujezyczna Szkota Podstawowa nr 1

= - Cambridge International School
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Rozpoczynajqgc swojq dziatalno$é w 2009 r. — jako jedna z nielicznych wéwczas dwujezycznych szkét w Polsce
rozpoczelismy dziatania edukacyjne, ktére do dnia dzisiejszego realizujemy na najwyzszym poziomie. Wpro-
wadzone poczgtkowo w Dwujezycznej Szkole Podstawowej nr 1, a nastepnie kontynuowane w Dwujezycznym
Gimnazjum nr 1 najwyzsze standardy nauczania spowodowaly, ze od wielu lat jestesmy wzorem do
nasladowania dla innych, a dwujezyczno$é nie jest wytgcznie hastem reklamowym. Majqc na celu rozwéj
szkoty, aktywnie i z pasjqg poszukujemy najlepszych rozwigzan edukacyjnych, budujgc tym samym kompeten-
cje naszych uczniéw i przygotowujqc ich do uczestnictwa we wspédtczesnym s$wiecie.

Czy wiesz, ze:
v w2015 r. uzyskaliémy akredytacje Uniwersytetu Cambridge, przez co dotqczyliémy do grona Cambridge
International Schools;

v poza polskqg podstawg programowq realizujemy Miedzynarodowy Program Cambridge poszerzajgcy wiedze
naszych uczniéw z zakresu jezyka angielskiego, matematyki, przedmiotéw science oraz ICT;

v osiggamy doskonate wyniki z egzaminéw zewnetrznych:

Egzamin gimnazjalny 2018 Egzamin szostoklasisty 2015
11l miejsce w Warszawie
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v nasi uczniowie sq laureatami przedmiotowych konkurséw Kuratora Oswiaty z takich przedmiotéw jak: jezyk
polski, jezyk angielski, jezyk hiszpanski, wiedza o spoteczenstwie;

v absolwenci naszego gimnazjum kontynuujg nauke w renomowanych warszawskich liceach;

v realizujemy wybrane programy edukacyjne z zakresu profilaktyki, przedsiebiorczoéci, ekologii, programowania;

v nasza joko$é nauczania oraz przygotowania do egzamindw jezykowych zostata doceniona przez Cambridge
Assessment English, plasujgc szkote w gronie 12 najlepszych szkét na $wiecie;

v wymieniaomy doéwiadczenia edukacyjne pomiedzy dwujezycznymi europejskimi szkotami, m.in. Cambridge
International School w Hiszpanii, otwierajgc naszym uczniom droge do dalszego ksztatcenia poza granicami kraju;

v nasi uczniowie zdobywajq liczne nagrody i wyréznienia w turniejach, zawodach, konkursach;

v propagujemy zdrowy styl zycia, promujgc aktywno$é fizyczng w wielu dyscyplinach sportu;

v zespdt nauczycieli nasze| szkoly to osoby petne pasji, zainteresowan, poszukujgce nowych, skutecznych metod
nauczania;

v dbamy o dobrg wspdtprace wérdd szkolnej spotecznosci, a takze o atmosfere wzajemnego szacunku i zaufania.

Chcesz pozna¢ nasz blizej? - zadzwon, przyjdz, zobacz naszq szkote!

Mito nam bedzie Cie gosci¢! Zapraszamy!

www.dwujezyczna-szkola.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 1 |
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Z prac Rady Dzielnicy

W okresie wakacji Rada
Dzielnicy obradowata 3 ra-
zy: 12 lipca, 30 sierpnia
oraz na sesji nadzwyczaj-
nej 27 sierpnia. Jednym
z wazniejszych tematow
miato  by¢  spotkanie
z przedstawicielami ZMID
w sprawie budowy tunelu
pod torami kolejowymi. Niestety przedstawicie-
le ZMID, ttumaczac sie brakiem rozstrzygniec
dot. koncepcji uktadu komunikacyjnego w tym
rejonie, wymowili sie ze spotkania. Kolejny raz
zapraszamy ich na sesje wrzesniowa, mam na-
dzieje, ze wowczas dojdzie do spotkania. Rada
takze przepytywata Zarzad Dzielnicy z zaawan-
sowania rob6t inwestycyjnych na terenie dziel-
nicy, remontéw placéwek o$wiatowych i anali-
zowata wykonanie budzetu za | pétrocze 2018 r.
Zapoznata sie tez z informacjami o przygotowa-
niu oswiaty do nowego roku szkolnego.

Pozytywnie zostat zaopiniowany projekt
uchwaty Rady Miasta, ktéry zaktada nadanie no-

wo utworzonej ulicy (przedtuze-
nie Utanskiej na zachod od Jez-
dzieckiej) nazwy ,Bazaltowa".

Rada interesowata sie takze procedowaniem
decyzji srodowiskowej w sprawie WOW. Mimo
szumnych zapowiedzi nadal brak jest w tej spra-
wie jakichkolwiek wigzacych rozstrzygniec. Pa-
trzac z boku na sprzeczne ze sobg wypowiedzi
niektorych decydentéw (np. wywiad wicemini-
stra infrastruktury pana Marka Chodkiewicza lub
o$wiadczenia Dyrektora RDOS w Biatymstoku
pani Beaty Bezubik), odnosze wrazenie, ze w tej
sprawie toczy sie dziwna kuluarowa rozgrywka
i nie ma ona nic wspdlnego z merytoryczng oce-
na realnego oddziatywania proponowanych wa-
riantéw na $rodowisko. Jak dotychczas jedynym
efektem tych rozgrywek jest kolejne przesunigcie
terminu wydania decyzji srodowiskowej, tym ra-
zem do konca roku. Przez brak decyzji mieszkan-
cy Wesotej sa coraz bardziej skonfliktowani,
a korki z miesigca na miesigc rosna...

Okres wakacji byt rowniez bardzo goracy, je-
$li chodzi o zmiany w dzielnicowym budzecie.
Wtasciwie na kazdej sesji byty pakiety uchwat
opiniujgce te zmiany. Najwieksze dotyczyty
zwiekszenia Srodkéw na oswiate. Byty takze

»,Z Szuflady Babci 1 Dziadka”

— stworz wyjatkowa wystawe razem z nami!

Szanowni Panstwo, Mieszkancy Dzielni-
cy Wesota m.st. Warszawy!!

Rada Senioréw Dzielnicy Wesota przygo-
towuje wystawe pt. ,,Z Szuflady Babci
i Dziadka”, ktora bedzie naszym wktadem
w obchody 100-lecia Niepodlegtosci.

Wernisaz wystawy planujemy 8 listopada
br. Zwracamy si¢ z goraca prosba do miesz-
kancéw dzielnicy o udost¢pnienie pamigtek

rodzinnych, zdje¢, ciekawych dokumentow,
ktore moga uswietnic¢ t¢ wystawe. Szczegdl-
nie zalezy nam na dokumentach dotycza-
cych dwudziestolecia mig¢dzywojennego
i czasow PRL-u. Nie bedziemy zatrzymywaé
pamiatek, skopiowane, zostang u Panstwa.
Oczekujemy na Panstwa 26 wrze$nia br.
w siedzibie Centrum Aktywnosci ,,Na Spo-
kojnej”, ul. Spokojna 2 w Wesolej, o godz.

REKLAMA w ,Wiadomosciach Sasiedzkich Wesota”

Informacje pod adresem reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl lub u naszego
przedstawiciela handlowego: Bozena Dolezat - tel. 607-306-979,
e-mail: reklama.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl

Zapraszamy Panstwa do reklamowania sie takze w innych wydaniach:

WAWER ¢ GROCHOW + SASKA KEPA « GOCLAW
Bernard Zakrzewski, tel. 607-314-325, e-mail: reklama.pragapoludnie@wiadomoscisasiedzkie.pl

REMBERTOW
Bozena Dolezat, tel. 607-306-979, e-mail: reklama.rembertow@wiadomoscisasiedzkie.pl

spore przesuniecia $rodkéw inwestycyjnych,
w szczegdlnosci na inwestycje, ktérych nie uda
sie rozliczy¢ do konca roku. Inwestycje te (np.
rozbudowa SP 173) co prawda zakoriczg sie
w tym roku, ale proces odbioru potrwa na tyle
dtugo, e ostateczna zapfata dla wykonawcy by-
taby realizowana po Nowym Roku. Srodki, kto-
rych nie udafoby sie wydac, zostaty przesuniete
na rok przyszty.

Otrzymalismy takze dobrg wiadomos¢ doty-
czacg przysztych budzetéw Wesotej. W Wielo-
letniej Prognozie Finansowej (to takie miejskie
zatozenia do przysztych budzetow) srodki inwe-
stycyjne dla naszej dzielnicy na rok przyszty zo-
staty zwiekszone z ok. 9 mIn na 14 min. Takze
na rok 2020 zostafo zapisane dla Wesotej do-
datkowe 5 min.

Kolejna sesja Rady Dzielnicy zaplanowana jest
na dzien 20 wrzesnia br. Program sesji bedzie
dostepny na 7 dni wczesniej w Internecie. Sesja
rozpocznie si¢ 0 godz. 14.00 w sali Rady w bu-
dynku naszego Urzedu Dzielnicy. Zainteresowa-
nych serdecznie zapraszam.

Marcin Jedrzejewski
Przewodniczacy Rady

15.00 oraz w sobot¢ 6 pazdziernika br.
w budynku Strazy Pozarnej przy ul.
W. Raczkiewicza 21a, w pokoju na I pigtrze
o0 godz. 11.00.

Warto pokaza¢ nasze skarby, niech na
chwile opuszcza szufladg, by zobaczylo je
wiecej osob. Dzieki Panstwu nasza wystawa
bedzie lekcja historii dla miodziezy i dzieci.
Tak wspolnie uczcimy 100 rocznicg odzy-
skania Niepodlegtosci.

Prosimy o wiaczenie si¢ w nasza inicjatywe!

W imieniu Rady Senioréw Dzielnicy Wesota
Bozena Borys, przewodniczaca Rady

Wiadomosci Sgsiedzkie \Wesota - miesiecznik mieszkancow dzielnicy Wesota i okolic
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Lato w Miescie 2018 w Wesotej

W okresie 25 czerwca — 31 sierpnia 2018 r. dla
uczniow pozostajacych w miescie w czasie waka-
qji Wydziat Oswiaty, Kultury i Sportu dla Dzielnicy
Wesofa m.st. Warszawy przygotowat oferte zajec
wypetniajgcych czas wypoczynku w ramach pro-
gramu ,Lato w Miescie 2018". W dzielnicowych
placéwkach o$wiatowych i kulturalnych prowa-
dzone byly m.in. zajecia $wietlicowe, warsztaty
taneczne, warsztaty modowe, zajecia wokalne
oraz rekreacyjno-sportowe (w tym zajecia na ba-
senie i na sifowni realizowane w kompleksie
Aquapark Wesolandia). W czasie wakacji w Szko-
le Podstawowej nr 385 byty takze prowadzone
zajecia sportowe dla miodziezy. W placowce tej
zorganizowano turniej pitki siatkowej, ktory cie-
szyt sie duzym zainteresowaniem. Ponadto Aqu-
apark Wesolandia, Klub Tenisowy Perun Wesota
oraz Klub Tenisowy ,Pohulanka” w ramach , Let-
niej Szkotki Tenisowej” przez okres wakacyjny
prowadzity zajecia nauki gry w tenisa ziemnego.

Uczestnicy akdji korzystali rowniez z bogatej
oferty przygotowanej przez Biuro Sportu i Rekre-
acji oraz Biuro Edukacji. Wzorem lat ubiegtych
wstep na obiekty sportowe m.st. Warszawy byt
bezpfatny, a na grupy zorganizowane czekaty
atrakcje w Centrum Nauki Kopernik, warszawskim
200, Pafacu w Wilanowie, a takze lekcje w kilku
warszawskich muzeach. Dzieci wziety takze udziat
w bardzo ciekawych warsztatach kulinarnych re-
alizowanych w ramach programu ,Wiem, co jem”.

Na przetomie lipca i sierpnia w Mtodziezo-
wym Parku Rekreacji w osiedlu Stara Mitosna
przy ul. Jezdzieckiej prowadzone byly zajecia re-
kreacyjne z animatorem. Duzym powodzeniem
cieszyly sie szachy plenerowe, sitownia, mini-
golf, pitkarzyki i bocce. Animacje prowadzone
byty w formie miniturniejow.

21 sierpnia na boisku sportowym przy
SP nr 353 przy ul. Cieplarnianej 23 Wydziaf
Oswiaty, Kultury i Sportu dla Dzielnicy Wesofa
m.st. Warszawy zorganizowat impreze rekreacyj-
no-sportowq, ktéra oprécz promocji zdrowego
stylu zycia i aktywnego spedzania wolnego cza-
su miafa na celu uswiadomienie dzieciom pro-
blemu braku dostepu do wody pitnej w wielu re-
jonach Afryki. Zawody o podobnym charakterze
skierowane do ucznidw szkét podstawowych
spedzajacych wakacje w Warszawie odbyty sie
tego dnia we wszystkich osiemnastu dzielnicach.
Uczestnicy wyposazeni w karty startowe mieli do
zaliczenia piec¢ konkurendji, ktérych pokonanie
wymagato przede wszystkim zaangazowania
i checi, a nie duzych umiejetnosci i sprawnosci.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Przed przystapieniem do zadania dzieci odpo-
wiadaty na pytania dotyczace wody i jej znacze-
nia w naszym zyciu. ,ZawoDY dla Afryki”,
w ktorych wzieto udziat blisko sto dzieci, prze-
biegaty w przyjaznej, sympatycznej atmosferze
przy pieknej, stonecznej pogodzie. Impreza za-
koriczona zostata uroczystym podsumowaniem.
Kazde dziecko, ktdre zaliczyto wszystkie konku-
rencje, otrzymafo pamigtkowe gadzety, ktorych
fundatorem byty UNICEF i MPWiK oraz Urzad
Dzielnicy Wesota.

W drugiej pofowie sierpnia Urzad Dzielnicy
Wesota zorganizowat ,Cykl letnich zawodéw na
ROLKOSTRADZIE w Wesofej". Zajecia byty pro-
wadzone przez instruktoréw TN Biegowki. Przez
dwa tygodnie wszyscy chetni mogli sprébowac
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swoich sit na nartorolkach. Zawody cieszyty sie
duzym powodzeniem.

| tak dwa miesigce ,Lata w Miescie” minety
nie wiadomo kiedy. Pozostaty kolorowe zdjecia,
nowe przyjaznie i wspomnienia.

Do zobaczenia zima!

Wydziat Oswiaty, Kultury i Sportu
dla Dzielnicy Wesota
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W zmierzchu gimnazjow, cz. |
Przygotowanie oswiaty publicznej do roku szk. 2018/2019 w Wesotej

Przebrnelismy przez ko-
lejny rok szkolny pod ja-
sniejaca gwiazdg Wielkiej
Reformy Edukacji. Jak i po-
przedni byt on nerwowy
i chaotyczny. Jednak mimo
wielu trudnosci zwigza-
nych z reformg zaréwno
szkoty, jak i samorzad do-
tozyt wszelkich staran, zeby dzieci na tym nie
ucierpiaty. Praktycznie w ciggu catego roku zma-
galiémy sie z poszukiwaniem nauczycieli, gtow-
nie w wychowaniu przedszkolnym i wczesnosz-
kolnym. Problemy z brakami w kadrze pedago-
gicznej wynikaja z réznych powodoéw, ale gtéwnie
zarobkowych, a takze przetadowania obowigzka-
mi czesto zbytecznymi i ponad sity. W wyniku
zmienionych zasad awansu zawodowego wydtu-
Za sie jego czas trwania i komplikuje pokonywa-
nie kolejnych etapéw, a co za tym idzie, odsuwa
w czasie osigganie wyzszych zarobkow.

. BEZPIECZNE
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Delegatura Biura Bezpieczenstwa
i Zarzadzania Kryzysowego
w Dzielnicy Wesofa

uprzejmie informuje, ze we wrzesniu
dyzury dla mieszkancow beda petnione
wedtug ponizszego harmonogramu:

= 10 wrzesnia, godz. 16.00-18.00
- dyzur ogo6lny dla mieszkancow
dzielnicy Wesota (Urzad Dzielnicy,
ul. W. Raczkiewicza 33, pok. -111)

= 12 wrzesnia, godz. 11.00-12.00
- Grupa Osiedlowa Centrum
(spotkanie na ul. W. Raczkiewicza
rog al. Armii Krajoweyj).

= 19 wrzesnia, godz. 11.00-12.00
- Grupa Osiedlowa Stara Mifosna
(spotkanie na ul. Jana Pawta Il 1
- parking przy sklepie Lidl)

= 26 wrzesnia, godz. 11.00-12.00
- Grupa Osiedlowa Zielona
(spotkanie na ul. Wspolnej rég
ul. Brata Alberta - parking przy
sklepie K&M)

Podczas dyzuréw moga Panstwo
zgtaszac wszelkie nieprawidtowosci
wplywajace na poczucie Panstwa
bezpieczenstwa, zagrazajace zyciu lub
zdrowiu czy wynikajace z wandalizmu

i innych negatywnych zjawisk.
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Przytocze tylko niektdre gtosy fachowych gre-
miéw w tej kwestii: ,Z powodu wydtuzenia
sciezki awansu przecietny nauczyciel straci na-
wet 9 tys. zt rocznie” — wylicza o$wiatowa SOLI-
DARNOSC. To prawda, $ciezka awansu zawodo-
wego wyniesie juz nie 10, lecz 15 lat, a pod-
wyzki s Scisle zwigzane ze stopniem awansu.
Z kolei w petycji mtodych nauczycieli do Prezy-
denta RP o interwencje czytamy: ,Nie chcemy,
by mtody cztowiek, odkrywajac w sobie pedago-
giczne powotanie, musiat wybiera¢ miedzy piek-
ng ideg a zdrowym rozsadkiem”. Rzeczywiscie,
to co zagraza obecnie oswiacie, to negatywna
selekcja w tej profesji.

Do tego dochodzg buble w podstawie progra-
mowej (emocjonalny gfos na nauczycielskim blo-
gu: ,\W d... mam te zmiany, i tak bede robit co
chce”) oraz ograniczenie swobody i niezalezno-
$ci placowek oswiatowych poprzez zwigzywanie
im rak siecig uzaleznien od opinii kuratorium,
w bardzo réznych, czesto wewnetrznych spra-
wach placéwki, czy przekazywane ,nieoficjal-
nie” sugestie co do szczegétowych zapisow
w statutach szkét precyzujacych, ze np. wiosy
schludne to wiosy zwigzane.

C6z, my robimy swoje i staramy sie to robic,
jak najlepiej potrafimy. Przypomnie¢ jednak
trzeba, Ze w samej Wesotej fundusze na remon-
ty, adaptacje i wyposazenia zwigzane z wdro-
zeniem reformy to jak na razie ponad 2 i pét
min zt, a przed nami jeszcze dalsze koszty, jak
np. rozbudowa SP 174, bo obecne jej mury
o$mioletniego naboru nie uniosa. Sa to wydat-
ki, ktére dzwiga na barkach m.st. Warszawa,
poniewaz MEN pomimo wczesniejszych dekla-
racji nie poczuwa sie do ich catkowitego zwro-
tu i jak dotychczas ,o0dzyskano zaledwie okoto
10% naleznych kwot".

A oto kilka ogdInych informagji:

1.Organizacja roku szkolnego

Do dnia 30.05.2018 r. zostaly zatwierdzone
projekty arkuszy organizacji roku szkolnego
2018/2019. Arkusze zostaty zaopiniowane przez
Mazowieckiego Kuratora O$wiaty.

Wszystkim dzieciom biorgcym udziat w rekru-
taqji do przedszkoli zostaty zapewnione miejsca
w placéwkach oswiatowych w dzielnicy Wesofa.
Najtrudniejszym zadaniem, przed ktérym stane-
ta dzielnica w wychowaniu przedszkolnym, byto
stworzenie miejsc dla dzieci trzyletnich, bo chet-
nych mamy coraz wiecej, a obowigzkiem gminy
jest zapewni¢ takie miejsca.

Do rekrutacji prowadzonej przez m.st. Warsza-
we zostato wigczone Przedszkole Publiczne ,Ku-
bus”, ktorego organem prowadzacym jest pod-
miot prywatny, a wiec w sumie mamy w Wesofej
6 publicznych przedszkoli, do ktérych uczeszcza
okoto 700 wychowankéw w wieku 3-6 lat.

W roku szkolnym 2018/2019 liczba oddziatéw
i wychowankéw w poszczegdlnych przedszko-
lach ksztaftowac sie bedzie nastepujgco:

W dzielnicy Wesota funkcjonuje szes¢ o$mio-
letnich szkoét podstawowych, z czego w trzech,
tj. w Szkotach Podstawowych nr 171, 172 i 385,
w najblizszym roku szkolnym rozpocznie nauke
ostatni rocznik mtodziezy oddziatéw gimnazjal-
nych —klasy trzecie. Wszystkie szkoty podstawo-
we prowadzg odziaty przedszkolne, tzw. ,zeréw-
ki" lub oddziaty ,0".

taczna liczba ucznidw uczeszczajgcych do klas
I-VIII naszych szkét wynosi 2579, w oddziatach
40" jest 234 wychowankéw, natomiast w kla-
sach 1l gimnazjalnych mamy 289 uczniéw.

W Szkole Podstawowej nr 172 im. Polskiej
Organizacji Wojskowe] juz po raz drugi,
a w Szkole Podstawowej nr 353 im. ,Wielkich
Odkrywcéw” po raz pierwszy przeprowadzono
rekrutacje do klas siodmych dwujezycznych.
W ramach postepowania rekrutacyjnego kan-
dydaci zdawali testy predyspozycji jezyko-
wych. Od wrzes$nia miodziez w tych klasach
bedzie uczyc sie wybranych przedmiotéw w je-
zyku angielskim.

W Szkole Podstawowej nr 172 po raz drugi
odbyt sie nabdr do klasy sportowej — pitka recz-
na chfopcow, taniec z elementami cheerleadingu
dziewczat.

2.Liceum ogdlnoksztatcgce w Wesotej

Poza samg reformg innym tematem, ktdry
zdominowat wesotowska oswiate, byty konsul-
tacje spoteczne...

Konsultacje pt. ,Co sadzisz o utworzeniu
szkoty ponadpodstawowej w Dzielnicy Weso-
ta?" byly odpowiedzig na gfosy mieszkancoéw
(petycje, uchwaty rad rodzicéw, stanowiska pre-
zentowane w czasie spotkan i debat) postuluja-
ce podjecie dziatan zmierzajacych do powsta-
nia w dzielnicy ww. placéwki oSwiatowej oraz
na stanowisko Nr 8 Rady Dzielnicy Wesota m.st.
Warszawy z dnia 14 grudnia 2017 r. odnoszace
sie do tej sprawy.

Konsultacje prowadzone byty od 25 kwietnia
do 23 maja 2018 r. i pokazaty, ze zdecydowana
wiekszos¢ rodzicow i miodziezy chciataby
utworzenia na terenie dzielnicy liccum ogélno-
ksztatcgcego. Przypominam, ze w m.st. Warsza-
wa, za wszystkie sprawy zwiagzane z tworze-
niem i prowadzeniem szkét ponadgimnazjal-
nych znajduja sie w kompetencji Biura Edukacji
m.st. Warszawy.

W zwigzku z tym Zarzad Dzielnicy wystapit, do
tego Biura z wnioskiem o podjecie dziatar w ce-
lu rozpoczecia procedury zmierzajacej do utwo-
rzenia liccum ogdlnoksztatcgcego oraz wpisania
jego budowy do budzetu m.st. Warszawy. Na ra-
zie nieoficjalnie otrzymalismy pozytywne stano-
wisko Biura w tej sprawie.

Zarzad Dzielnicy Wesota zaplanowat na
25 wrzesnia 2018 roku o godz. 18.00 w SP 171
ostatnie podsumowujace Konsultacje spotkanie
z mieszkancami, podczas ktorego zostang za-
prezentowane oficjalnie ich wyniki. Serdecznie
zapraszam.

Marian Mahor
Zastepca burmistrza ds. spotecznych
dzielnicy Wesota m.st. Warszawy
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WIELKIE OTWARCIE

Aotie Ladios

TRENING - DIETA - MASAZ

19.09.2018 ($roda)
w godzinach 8.00-22.00

DLA WSZYSTKICH KOBIET,
MtODYCH | DOJRZALYCH,
WYSPORTOWANYCH | TYCH TROCHE MNIEJ,
ZDROWYCH | Z KtOPOTAMI ZDROWOTNYMI :)

Zacznij juz dzisiaj i trenuj pierwszy miesigc za 10 zt!

TERAZ MI SIE UDA!

Dzieki 30-minutowym treningom, wsparciu dietetyka
oraz indywidualnej opiece w Studiu Active Ladies.

Tylko u nas:

e TRENING - zadbaj o prawidtowa sylwetke, zgub z nami
zbedne kilogramy :)
Trening interwatowy w kobiecym gronie, treningi perso-
nalne oraz zajecia fitness pod okiem wykwalifikowanych
trenerek.

e DIETA - utdz swojg indywidualna diete :)

niowych, dzieki wspotpracy z naszymi dietetyczkami.

e MASAZ - pozbadz sie napie¢ miesni, bélu kregostupa,
zrelaksu;j sie :)
Masaze zdrowotne, sportowe, relaksacyjne, konsultacje
oraz opieka fizjoterapeutyczna.

Ustalanie planéw dietetycznych i zmiana nawykéw zywie-

PLAN DNIA:

SALA FITNESS

09.00 - 10.00 - ZDROWY KREGOStUP

10.00 - 11.00 - PILATES

11.00 - 12.00 - TABATA

12.00 - 14.00 - TRENING DLA MAM Z MALYMI
DZIECMI

14.00 - 15.00 - ABT

15.00 - 16.00 - ROLLOWANIE / CORE STABILITY

16.00 - 17.00 - ZUMBA

17.00 - 18.00 - STRETCHING

18.00 - 19.00 - JOGA

20.00 - 22.00 - TORT, SZAMPAN i zabawa taneczna
w rytmach LATINO

SALA INTERWALOWA

08.00 - 20.00 - TRENING INTERWALOWY
Z CWICZENIAMI NA ZDROWY KREGOStUP

GABINET DIETETYCZNY
| GABINET MASAZU / FIZJOTERAPII

8.00 - 20.00 - INDYWIDUALNE KONSULTACJE

Wstep wolny - ilos¢ miejsc ograniczona
Zapisz sie juz dzi$! Zadzwon: 506-830-446

Studio Active Ladies
ul. Jezdziecka 21F lok.1
05-077 Warszawa os. Stara Mitosna
studio@activeladies.pl, tel. 506 - 830 - 446
www.activeladies.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Dzielnica Wesota

Po wielu latach staran, by w dzielnicy byto
miejsce dla senioréw, mamy nowy budynek,
a w nim Centrum Aktywnosci przy ulicy Spo-
kojnej. Swietnie skomunikowane, blisko
przystanku, w samym sercu dzielnicy. Budy-
nek jest nowy i nowoczesny, zgrabnie zapro-
jektowany, z wielkim funkcjonalnym tarasem
i sporg salg z przesuwang $ciang i winda dla
niepetnosprawnych. Jest to pietrowy budy-
nek. Na gorze sg sale-pracownie.

21 maja rozpoczety sie pierwsze zajecia
i z miejsca Centrum zaczefo tetni¢ zyciem. Moz-
na powiedzie¢, ze seniorzy ttumnie zaczeli od-
wiedzac to miejsce. Do czerwca wydano 100 de-
klaracji. Oferta jest bogata i bardzo réznorodna.
W maju zajecia prowadzili wolontariusze. Od
czerwca pracuje juz wiasciwa kadra. Mozna za-
pisac sie na zajecia plastyczne, teatralne, trenin-
gi pamieci, gimnastyke, szachy, gry planszowe,
spotkania edukacyjne, porady psychologa i po-
dologa. Jest z czego wybiera¢. Wszystkie zajecia
sq bezpfatne i mysle, ze kazdy
moze znalez¢ co$ dla siebie.
Whnetrze jest mite, nowocze$nie
urzadzone. Wygodne kanapy za-
checaja, by usigsc z filizankg ka-
wy czy herbaty i przeczytac
ksigzke (jest ruchoma biblioteka)
lub porozmawiac ze znajomymi.

12 czerwca miato miejsce uro-
czyste otwarcie tej placodwki.
Uroczystos¢ potgczono z semina-
rium ,Poznajmy sie”. Z inicjaty-
wy Rady Senioréw Dzielnicy We-
sofa, przy pomocy OPS i Urzedu
Dzielnicy, organizacje i instytucje
zajmujace sie sprawami senio-
ralnymi w naszej dzielnicy opo-
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R O G E R | E

ma nowg placowke dla seniorow

wiadaty o swojej dziatalnosci na rzecz senioréw.
Tych organizacji dziata w naszej dzielnicy prze-
szto 10. To Osrodek Pomocy Spotecznej, PKPS,
kluby seniora, biblioteki, Caritas, Rada Senioréw
Dzielnicy Wesota, Uniwersytet Trzeciego Wieku,
Zwigzek Kombatantow, Zwigzek Nauczycieli
Emerytow, Fundacja ,Rodzinne Gniazdo”. Kazda
Z organizacji ma si¢ czym po-
chwali¢, bo dziatania na rzecz
seniordw sg podstawowgq cze-
4Cig tej dziatalnosci. W semina-
rium uczestniczyto okoto 50
0s6b. W otwarciu Centrum
uczestniczyli trzej Burmistrzo-
wie naszej dzielnicy. Burmistrz
Edward Kfos w swoim wystg-
pieniu zwrdcit uwage na stara-
nia dzielnicy, by seniorom
w Wesotej zyto sie przyjemniej.
Uroczystos¢ zaszczycili tez rad-
ni, Panie Grazyna Weber, Maria
Surawska i Elzbieta Nowosielska.
Wystuchano kilku ciekawych wy-
stapien. Pan Robert Kadej, Kierow-
nik Zespotu Realizacji Polityki Se-
nioralnej m.st. Warszawy, mowit
o polityce senioralnej w naszym
miescie, Pani Karolina Iwanska-
-Wojtkowska, Kierownik Zespotu
Projektow Innowacyjnych, méwita
o teleopiece. Wsréd senioréw na-
szej dzielnicy dziataja wolontariu-
sze. O znaczeniu tego ruchu méwi-
ta Pani Karolina Ktosinska z Cen-
trum  Komunikacji  Spotecznej
i ,Ochotnikow Warszawskich”.
Pani Dyrektor OPS Alicja Pasztor
podziekowatfa Pani Architekt tego

||F‘”ﬁ..__"‘“--.__._.._

WESOLA - STARA MILOSNA

ul. JANA PAWLA I

108 - obok sklepu GROSZEK
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Z kartg Statego Klienta PrimoPartner
otrzymasz punkty, ktére wymienisz na bony zakupowe!
]

obiektu i wykonawcom. Niestety nieobecnym.
Oprowadzita po obiekcie, pokazujac go zgroma-
dzonym uczestnikom seminarium.

Rade Senioréw Dzielnicy Wesofa przedstawita
jej przewodniczaca Bozena Borys, informujac
o blisko 3-letniej dziatalnosci Rady na rzecz we-
sofowskich senioréw.

Cze$c artystyczng zapewnit Teatr Muzyczny
.Niebieskie Migdaty” dziatajacy przy wesofow-
skim Domu Kultury pod kierunkiem Lecha No-
wickiego. Artysci rozbawili publiczno$¢, wykonu-
jac piosenki z repertuaru Kabaretu Starszych
Panow. Wystep byt bardzo profesjonalny i za-
bawny. Artysci wystapili charytatywnie i za to
naleza im sie ogromne podziekowania.

Seniorzy w dzielnicy Wesota majg swoje miej-
sce na ziemi. Kto jeszcze tam nie dotart, niech
nie zwleka, bo na wiele zajec s juz listy rezer-
wowe. Mozna zadzwoni¢, by poznac¢ szczegdty
—tel. 22 773 44 12. Osobg do kontaktu jest Mo-
nika Aleksandrowicz.

Bozena Borys
Przewodniczaca Rady Senioréw

PS. Dzisiaj Centrum Aktywnosci pracuje juz po-
nad 3 miesigce i to pracuje petng parg. W zaje-
ciach uczestniczy juz 150 oséb, a 70 oczekuje
w kolejce na zajecia z gimnastyki. Rada Senio-
réw, za pomocg Poczty Seniora, otrzymata mity
list, ktory za zgodq autorki z radoscig zamiesz-
czamy. Przy okazji prosimy pamieta¢ o Poczcie
Seniora, znajda Panstwo w organizerach cieka-
we informacje, a listy od Pafstwa sq inspiracjg
dla Rady Senioréw Dzielnicy Wesofa do pozy-
tecznego dziafania.

Podziekowanie

Bardzo dziekuje za mozliwos¢ korzystania
z zaje¢ w Centrum Aktywnosci ,Na Spokojnej”.
Gimnastyka z Panem Pawfem leczy ciafo i dusze.
Zajecia kulinarne z Panem Rafafem, ktdre nawet
doswiadczone gospodynie uczg nowosci. Zajecia
komputerowe sa nam bardzo przydatne. Zajecia
oddechowe w terenie i na sali. Centrum Aktyw-
nosci jest wspaniafym miejscem w Wesotej - spo-
tykamy sie, poznajemy nowe osoby, spedzamy
mile i twdrczo czas.

Pozdrawiam Alina Katasza
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Konsekracja kosciola sw. Hieronima w Starej Milosnie

Dnia 17 czerwca 2018 roku o godz.
12.00 Ordynariusz Diecezji Warszawsko-
-Praskiej ks. bp Romuald Kaminski doko-
nat konsekracji kosciota. Na wstepie nale-
zatoby przytoczy¢ kilka stow z historii po-
wstania parafii i budowy $wigtyni. Kosciét
$w. Hieronima w Warszawie jest to polski
rzymskokatolicki  kosciot  parafialny
w dzielnicy Wesota na osiedlu Stara Mito-
sna, przy ul. Rumiankowej 2/4. Parafia na-
lezy do Diecezji Warszawsko-Praskiej, do
dekanatu rembertowskiego. Pierwszym
wspoftworcg nowego osrodka duszpa-
sterskiego byt ks. Prafat Jerzy Banak, 6w-
czesny proboszcz Parafii NSPJ w Starej Mi-
tosnie. W dniach 28-29 kwietnia 2002 ro-
ku pod kierownictwem pana Jacka Milewskiego
rozpoczeto budowe kaplicy. Cze$¢ mieszkancow
Starej Mitosny miata odtad swojg tymczasowq
Swigtynie nazywang potocznie ,zielonym koscio-
tem” z racji koloru kaplicy. 14 czerwca 2002 roku
zostat wprowadzony liturgicznie ks. Proboszcz
Stanistaw Popis, ktory oprécz prowadzenia parafii
miat za zadanie wybudowac¢ wiekszg Swiatynie.
Parafie pod wezwaniem $w. Hieronima ks. bp
Kazimierz Romaniuk erygowat dekretem w dniu
30 wrze$nia 2002 r. we wspomnienie patrona pa-
rafii. Byt to pierwszy parafialny odpust. Budowa
obecnej Swiatyni pod kierunkiem pana Jacka
Milewskiego rozpoczeta sie 19 marca 2005 r,
a 30 wrzednia 2014 r. przeniesiono Najswietszy
Sakrament z kaplicy do nowego kosciota, czyli po
9 latach budowy. W dniu 21 sierpnia 2016 . po-
witano nowego proboszcza — ksiedza Dariusza
Marczaka, ktory miat zajac sie pracami wykoricze-
niowymi w kosciele oraz przygotowac $wigtynie
do konsekracji. Od 2002 roku przez kolejne lata
oprécz budowy kosciofa jako budynku kolejni
proboszczowie budowali Kosciét jako wspdlnote
wiernych. Dokonywato sie to poprzez gtoszenie
Stowa Bozego, sprawowanie sakramentdw, postu-
ge wsrod ludzi; dlatego powstato tez wiele wspdl-
not, stuzb liturgicznych, gdzie
kazdy moze odnalez¢ swojg

od profanum, tego co Swieckie, ziemskie.
Tak wiec konsekrowany kosciot jest miej-
scem, gdzie Niebo styka sie z Ziemia.
Miejsce poswiecone, szczegolne, w ktd-
rym mozemy spotkac¢ Boga na zwyczajnej
ziemi, posréd zwyktych spraw i do$wiad-
czy¢ zadatku tego, co bedzie czekafo nas
w wiecznosci w niebie: obecnosci Boga,
Jego bliskosci i mitosci, ktérg mamy po-
przez Eucharystie i inne sakramenty, do-
Swiadczenia wspdlnoty — ludzi, ktory
przezywaja doswiadczenia zyciowe, uwielbiaja
Stworce tak jak my. Tak wiec jest to miejsce Swie-
te, dom Boga, stad wymaga sie od przychodza-
cych do swiatyni okreslonych postaw szacunku
i zachowania naleznych w takich obiektach.
Sama liturgia konsekracji ma wiele symboli. Na-
maszcza sie oftarz i Sciany kosciota. W Starym Te-
stamencie namaszczano kréléw i prorokéw do
okreslonego postannictwa, oznaczato to godnosc,
pewna wylgcznos¢ do Swietych zadan, a takze na-
maszczenie Duchem Bozym, czyli Duchem Swie-
tym. Ks. Biskup namaszczat oftarz do sprawowa-
nia Najswietszej Ofiary. Ks. Proboszczowie Stani-
staw Popis i Dariusz Marczak namaszczali $ciany
kosciofa jako znak, ze jest to dom Bozy i Jemu od-
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dany. Po namaszczeniach rozpala sie kadzi-
dfo i pali na oftarzu, jako symbol modlitwy
i ofiary, ktora unoszac sie do gory, ma by¢
mita Bogu. Okadza sie wiernych zgromadzo-
nych w kosciele, ktérych modlitwa ma
wznosi¢ sie jak won kadzidfa do Stworcy.
Cata $wiatynia napetniona dymem kadzidfa
jest symbolem, ze jest to miejsce — i powin-
no ono takie by¢ — przepetnione modlitwa
ludzi, ktdrzy tu przychodza. Moze jeszcze nie
wszyscy wsrdd nas wiedza, ze taka kolejna
duchowa oaza w Starej Mito$nie sie znajdu-
je, taki przyladek dobrej nadziei na pustyni

naszego zycia bogatego w rézne doswiadczenia,
wiec w imieniu Ksiezy i Parafian zapraszamy do za-
trzymania, zobaczenia, refleksji i modlitwy w no-
wo konsekrowanej swigtyni. Warto tez zajrzec na
strone i Facebooka Parafii: sw.hieronim.waw.pl.
Nadmieni¢ nalezy, ze po duchowych przezy-
ciach tego wydarzenia odbyt sie festyn parafial-
ny z wystepem zespotu ,Dzieci z Brodg”, roz-
strzygniecie konkursow parafialnych z okazji tej
uroczystosci i wreczenie nagréd, wspdlne Swie-
towanie przy grillu, kawie, herbacie i ciastku.
Wszystko dzieki wielomiesiecznej, wspélnej pra-
cy i pomocy wielu zyczliwych ludzi, za co dzigko-
wali serdecznie kapfani.
Marcin Wojenka

droge do Boga. Pewne podsu-
mowanie trudu jednej i dru-
giej budowy uczynit w homilii
w dniu konsekradji ks. bp Ro-
muald Kaminski: ,Oprocz bu-
dowania Swiatyni z cegty
wazniejsze jest budowanie
Swigtyni ludzkich serc, w kto-
rej chce zamieszka¢ Chrystus.
I to jest to najwazniejsze zada-
nie, ktdre sie nie koficzy”. Jest
to zadanie kazdego z nas.
Warto dodac kilka stow wy-
jasnienia na temat samej kon-
sekracji. Co to takiego jest?
Konsekracja, czyli poswiece-
nie, oddanie na wytacznos¢ ok
stuzby, kultu i czci wobec Pana a’
Boga réznych oséb i przed-
miotéw. Jest to oddzielenie
sacrum, czyli czegos Swietego,

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Warszawsko - Mazowiecki  Internati
Zwigzek Judo

JUDO FIGHT CLUB

wtorek - czwartek, 17:00 - 18:00 - 5-6 lat

wtorek - czwartek, 18:00 - 19:30 - 7-9 lat
poniedziatek - Sroda, 17:00 - 18:30 - 9-10 lat
poniedziatek - sroda, 18:30 - 20:00 - 11-13 lat
poniedziatek - sSroda, 20:00 - 21:30 - dorosli od 15 lat

Judo Federation

ZAJECIA ODBYWAVJA SIEW SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 385 5 I 3'96
UL. KLIMATYCZNA 1, 05-077 WARSZAWA e
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Swiatfa przy Cieplarnianej

Przez kilkanascie mie-
siecy rodzice dzieci ze
szkoty 353, radni i Zarzad
Dzielnicy zabiegali o bu-
dowe sygnalizacji swietl-
nej na skrzyzowaniu ulicy
Cieplarnianej i Jana Paw-
fa Il. Na wiosne wreszcie
starania te zostaty uwien-
czone sukcesem — inwestycja ta zostata oficjalnie
wpisana w budzecie ZDM i zarezerwowano na
nig srodki finansowe. Ku sporemu zaskoczeniu

Budzet partycypacyjny 2019

wszystkich interesujgcych sie sprawg, tuz przed
wakacjami zamiast sygnalizacji SwietInej pojawi-
ty sie... progi spowalniajace.

Jak sie udato dowiedzie¢ w ZDM, nie oznacza
to, ze budowy Swiatet zaniechano. Wrecz prze-
ciwnie, zostat zlecony projekt (na dzien dzisiejszy
jest juz wykonany), wykonawca ma zostac wyto-
niony na poczatku pazdziernika, a sama inwesty-
cja wykonana jeszcze przed zima. Progi za$ byty
rozwigzaniem dodatkowym, majacym poprawic
bezpieczenstwo na tym skrzyzowaniu, zanim bu-
dowa Swiatet sie zakonczy.

Nasze pienigdze = Nasze decyzje = BP

Zakonczyt sie najwazniejszy
etap budzetu partycypacyj-
nego — gfosowanie miesz-
kancow na projekty. Trwat
on od 14 do 30 czerwca
br.  Wyniki gtosowania
mieszkancow w ramach
V edydji budzetu partycypa-
cyjnego zostaty ogtoszone
12 lipca 2018 r. (w czwartek) w Centrum Konfe-
rencyjnym Kopernik, a takze na stronie www.twoj
budzet.um.warszawa.pl oraz na stronach interne-
towych i tablicach ogfoszen urzedéw dzielnic.

Lista projektéw rekomendowanych do realiza-
¢ji zostata wytoniona zgodnie z § 36 ,Regulami-
nu przeprowadzania budzetu partycypacyjnego
w m.st. Warszawa na 2018 rok”.

Podstawowym kryterium byta liczba zdoby-
tych gtosow. Na tej podstawie zostata utworzona
lista rankingowa. Drugim kryterium byt koszt re-
alizacji danego przedsiewziecia. Projekty, ktore
zdobyty najwiecej gtosow, zmiescity sie w ogdlnej
kwocie przeznaczonej na budzet partycypacyjny
w danej dzielnicy lub obszarze oraz gtosowato na
nie co najmniej 10% osob, ktére oddaty wazny
gfos w danym obszarze, ale nie mniej niz 30 0sob,
zostaty rekomendowane do realizacji.

Ostateczng liste projektéw przeznaczonych do
realizacji zatwierdzi Rada m.st. Warszawy,
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uchwalajac budzet m.st. Warszawy na 2019 rok.
Realizacja wybranych przez mieszkancéw pomy-
stow w ramach V edycji budzetu partycypacyjne-
go rozpocznie sie w 2019 roku.

Ponizej przedstawiam w skrocie wyniki gtoso-
wania mieszkancéw. Kwota, jaka zostata przezna-
czona na realizacje projektow z budzetu partycypa-
cyjnego na 2019 rok w Wesotej, to 730 000,00 zt.
taczny koszt wybranych przez mieszkancow po-
mystéw wynidst 724 819,00 zt. Liczba oséb, ktd-
re oddaty wazne gtosy w Wesotej, wyniosta 1578.
I na koniec projekty, ktore uzyskaty najwieksza
liczbe gtosow i tym samym zostaty wybrane przez
mieszkancéw do realizacji w 2019 roku:

1. Wodny Park Zabaw

2. Pluskowisko przy placu zabaw

3. Doposazenie biblioteki — zakup tablicy ogto-
szeniowej i teatrzyku do pracy z dzie¢mi

Cho¢ takie progi budzg z reguty mieszane
uczucia, to pojawita sie inicjatywa mieszkancow,
aby zainstalowac je jeszcze w jednym fragmencie
ulicy Jana Pawfa Il — miedzy Dworkowa a Kanat-
kiem Wawerskim. Rzeczywiscie jest to dosc¢ nie-
bezpieczny fragment, bo podniesiony w gére mo-
stek nad kanatkiem zasfania kierowcom widok na
przejscie dla pieszych zlokalizowane tuz za nim.
A odcinek jest prosty i niektorzy potrafig sie tam
nieZle rozpedzi¢. Byto juz kilka potracen na tych
pasach, na szczescie niegroznych. Oczywiscie de-
cyzje beda nalezaty do zarzadcy drogi, czyli ZDM,
ale na pewno beda uzaleznione od woli miesz-
kancow tego rejonu.

Marcin Jedrzejewski

Nowe ksigzki w kazdej bibliotece

Kurtyna wodna remedium na upaty

Ksigzki do Nowej Zielonej Biblioteki

Badmintonowa Wesofa

Wesoty i zdrowy kregostup

Poidetko dla cztowieka i czworonoga

0. Zajecia uniwersytetu dzieciecego w ODT ,,Po-
godna” w Starej Mitosnie

11. Spotkanie ze sztukg Jerzego Nowosielskiego

12. W zdrowym ciele zdrowy duch z jogg

13. Sprawny senior

i e i

Wiecej szczeg6towych informacji na temat
ww. projektow i ogdlnie o budzecie partycypa-
cyjnym znajdziecie Panstwo na stronie Urzedu
Dzielnicy Wesofa www.wesola.waw.pl oraz na
stronie m.st. Warszawy www.twojbudzet.um.
warszawa.pl.

Wszystkich zainteresowanych tym tematem za-
praszam réwniez na naszg strone: facebook.pl/
BPWesola.

Katarzyna Zakrzewska
Radna dzielnicy Wesota m.st. Warszawy

Depesza z ROD ,,ZACHETA"

25 sierpnia 2018 r. w Amfiteatrze w Parku
Sowiniskiego odbyty sie Mazowieckie Dni Dziat-
kowca. Delegacja Rodzinnego Ogrodu Dziatko-
wego ,ZACHETA" z Wesotej dumnie reprezento-
wafa dziatkowcow, czego efektem byto zajecie
Il miejsca w konkursie ,Najtadniejszy kosz do-
zynkowy” Mazowieckich Dni Dziatkowca 2018.
REKLAMA

Podzigkowania dla dziatkowcéw, ktérzy ofiaro-
wali swoje plony. Szczegdlne podziekowania dla
Jolanty Szczerk, Beaty Zawistowskiej, Sylwii Ga-
lon i Agnieszki Czerwinskiej — pan, ktére stwo-
rzyty ten piekny kosz.

Prezes ROD ,ZACHETA" w Wesofej

;> Studio Muzyczne Marta Zamojska-Makowska
zaprasza dzieci, mlodziez i dorostych

/ do nauki gry na pianinie, ksztatcenia stuchu,

JJJ\% rytmiki oraz spiewu solowego (bel canto).

o . Tel. 603 390 754
PENSJONAT ~ giaéfedgonbig\rnﬁ‘ :pieka
SENIORA v pobyt opiekunczo-leczniczy

v opieka po udarze mézgu
i rehabilitacja

v pobyt krétko- i diugoterminowy
oraz dzienny

Stara Milosna
tel. kom. 502 866 525
WWwWw.pensjonatseniora.com.pl

| 8

Szukasz terapii? Trwa nahor do grupy terapeutycznej.

Dlaczego grupa? Poniewaz zrddto naszych trudnosci tkwi w relacjach
z ludZzmi (rodzicami, rodzenstwem, réwiesnikami, przetozonymi).
Grupa daje nam mozliwos¢ przyjrzenia sie sobie z réznych punktéw
widzenia. Szybko ujawniajg sie niekorzystne schematy myslenia,
wzorce dziafania czy konflikty interpersonalne. Grupa daje mozliwos¢
nauczenia sie czego$ o sobie i dokonania zmian w swoim zyciu.

Grupa: od 4 do 8 0s6b

Kiedy: poniedziatki 18.30-20.00

Gdzie: ul. Raczkiewicza 38, Warszawa-Wesota

Prowadzaca: Agnieszka Pietruczyk-Nowocien — psycholog,
certyfikowana analityczka grupowa.

Informacje i zapisy: tel. 696 104 116; a.p.nowocien@gmail.com

Przed rozpoczeciem terapii zapraszam na indywidualne konsultacje.

Nr 204 / Sierpien - Wrzesien 2018



ks
WESOtA %p\/@j}
ie

wiadomosci sgsiedzki

niczka zdobyly taka samq ilos¢
punktéw jak Magda i nawet
w bezposrednich pojedynkach
Magda wygrata z nimi, ale punk-
tacja pomocnicza wedfug syste-
mu Buchholza spowodowatfa, ze
nasza zawodniczka zakonczyta
zawody dopiero na 3 miejscu.
Miejmy nadzieje, ze kolejnym ra-
zem szczescie bedzie bardziej
sprzyjato Magdzie.

Btyskawiczny braz

Wspaniate wiesci z szachowych zawodow!
Mieszkanka Starej Mitosny — Magdalena Hara-
zinska wywalczyfa brazowy medal Mistrzostw
Polski Juniorow w Szachach Btyskawicznych
w grupie dziewczat do lat 16. W zawodach
uczestniczyty 52 zawodniczki z catej Polski.

W trzynastorundowym turnieju Magda prze-
grata tylko jedng partie i zdobyta 10 punktéw.
Ciekawostkg stosowanej w turnieju punktacji
jest to, ze zaréwno pierwsza, jak i druga zawod-

A.H.

Pracowite wakacje UKS Volteo

Pracowite wakacje za nami! Rok [Pl ;
szkolny zakoficzyliémy bardzo udanym [EEESEEESNL
debiutem naszych juniorek na zawo- ™ . "
dach miedzynarodowych w Pezinoku
(Stowacja). W lipcu na Hipodromie Sta-
ra Mitosna odbyly sie cztery fantastycz-
ne turnusy poétkolonii, w sierpniu nato-
miast ,ucieklismy” na Mazury, gdzie
odbyto sie zgrupowanie druzyny junior-

skiej. Prosto ze zgrupowania udalismy
sie na szkolenie ESSE FEI dla treneréw
i sedziow woltyzerki, by spedzi¢ cztery

nie zwalniamy tempa i od wrzesnia ru-
szamy z treningami oraz naborami do
sekcji sportowej i rekreacyjnej klubu.

inspirujgce dni wsréd woltyzeréw z ca-
tej Polski. Teraz mocno zmotywowane

UKS Volteo

UKS VOLTEO
oglasza nabér
do grup sporieud

Kryteria:

- przedziat wiekowy 1316 lat

- zaawansowane, Srednio-zaawansowane
atyki, gimna-

Klub dysponuje niezbedngq infrastrukturg, wykwalifikowang kadrq : j .
trenerskq i specjalnie wyszkolonymi korimi. Za praszamy chio PCOW I

Nasi zawodnicy to Kadra Narodowa Polskiego Zwiqzku Jezdzieckiego d Zi ew Czyn ki W Wi e ku o d 2 d o 7 Iat

reprezentujqca kraj na Mistrzostwach Europy i Swiata!
NABOR OTWARTY: 22.09.2018, godz.10.00 na treningi pitkarskie w Wesotej
- probny trening, testy sprawnosciowe

Hipodrom Stara Mitosna (ul. Szkolna 14, 05-077 Warszawa) Zapisy na WwWw footba"'kids com

ZAPRASZAMY 534 544 494

www.volteo.pl tel. 664 720 615

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 9 |
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MUKS VICTOR — najlepsza sekcja szahlowa W Polsce

Miniony rok 2018 byt rewelacyjny w wykona-
niu naszych szablistow, ktdérzy zdobyli 11 meda-
li Mistrzostw Polski we wszystkich katego-
riach wiekowych, w tym 5 ztotych (!!!).

Zaczynajqc od najmtodszych (do 14 lat): indywi-
dualnym mistrzem Polski zostat Marcel Broniszew-
ski, Filip Sobel zdobyt brazowy medal, a druzyna
uzupetniona Kajtkiem Moczydtowskim wywalczyta
medal srebrny. W kategorii do 17 lat srebrny me-
dal zdobyt Jakub Broniszewski. Druzyna (Kuba
i Marcel Broniszewscy oraz Krzysztof Rychta) wy-
grata turniej. W juniorach (do 20 lat) srebrny me-
dal wywalczyt Kuba Broniszewski, a Piotr Szczepa-
nik zdobyt bragzowy medal. Druzyna, do ktérej do-
taczyt Czarek Biatecki, wygrata mistrzostwo Polski.

Start w najstarszej kategorii seniordw stano-
wit zwienczenie bardzo udanego sezonu. Miko-
taj Grzegorek po raz pierwszy w karierze zostat
mistrzem Polski senioréw, Piotr Szczepanik dofo-

2yt bragzowy medal w turnieju indywidualnym.

Druzyna w sktadzie M. Grzegorek, Cz. Biatec-
ki, P Szczepanik i A. Seczek obronita tytut wywal-
czony przed rokiem, okazujac sie po raz drugi
z rzedu najlepszy ekipg w Polsce.

Mikotaj, Czarek, Kuba i Piotrek reprezentowa-
li nasz kraj na mistrzostwach Europy i $wiata
w swoich kategoriach wiekowych.

U progu nowego sezonu i nowych wyzwan

Rozmowa Leszka Winiarskiego z Mirostawem Robakiem — trenerem
pierwszoligowych wesotowskich szczypiornistek WKPR WESOtA

L.W. Za Wami debiut w pierwszej lidze
kobiet. Druzyny na takim poziomie Weso-
fa jeszcze nie miata. Jak to jest budowac
piramide od gory, nie majac zaplecza?

M.R. Zesp6t powstat na bazie zawodni-
czek klubéw akademickich: Politechniki,
SGGW oraz zawodniczek, ktdre kiedy$ gra-
ty w warszawskich klubach mtodziezo-
wych. Pierwsze trzy lata to gra w Il lidze.
W kazdym sezonie zajmowalismy dobre,
trzecie miejsce. To spowodowato, ze przy
reorganizacji pierwszej ligi zwigzek pitki
recznej zaproponowaf nam gre w pierw-
szej lidze. Wesota zostata zauwazona na
mapie polskiego handballu.

L.W. Widziatem wiekszos¢ Waszych spo-
tkan rozgrywanych u siebie w ubiegtym se-
zonie. Cho¢ mioda, debiutujagca w pierwszej
lidze druzyna ,frycowe” musiafa zaptaci¢, to
jednak rozegraliscie wiele bardzo dobrych
spotkan. Zwtaszcza te z druzynami nadajacy-
mi ton pierwszoligowym zmaganiom przypa-
dty mi do gustu. Graliscie jak réwny z réw-
nym. Byto na co popatrze¢. Na jakim etapie
rozwoju znajduje si¢ druzyna?

M.R. Pierwsza liga to zupetnie inna bajka, in-
ne wyzwania treningowe, organizacyjne i (nie
ukrywam) finansowe. Mielismy mafe mozliwosci
sprowadzenia zawodniczek z innych klubéw,
wiec oparlismy sie na tym, co mamy. Jednocze-
$nie nasz awans spowodowat, ze zawodniczki
z innych warszawskich pierwszoligowych klubéw
same zaczely sie do nas zgtasza¢. W bardzo krot-
kim czasie powstat zespot, ktéry miat podofad
rozgrywkom w pierwszej lidze kobiet. Zajelismy
9 miejsce, grajac bardzo przyzwoicie z bardziej
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uznanymi klubami. Jako beniaminek ptacilismy
wysokie frycowe, a jednoczesnie zbieralismy po-
chwaty za postawe. Z Wesotg nikomu nie byto fa-
two grac. Koncepcja bazowania na mfodych, roz-
wojowych zawodniczkach sprawdzita sie. Dzisiaj
mamy bardzo miody, perspektywiczny zespét.
Wspotpracujemy z Agrykola. Trzy najlepsze ju-
niorki (w tym jedna reprezentantka Polski)
wzmocnity nasza druzyne. W tej chwili w zespo-
le seniorskim trenuje, uwaga, dwadziescia mfo-
dych dziewczyn w wieku 17-25 lat.

L.W. Jakie nadzieje wigzecie z nadchodza-
cym sezonem?

M.R. Chcemy, aby zespdt ustabilizowat sie
w $rodku tabeli. Grupa potudniowa jest bardzo
mocna, ale i my jeste$my juz innym zespotem.
Mysle, ze sprawimy niejedng niespodzianke.

L.W. Od nowego roku szkolnego podjat sie
Pan nowego wyzwania. Pod egidg klubu be-

Tworcami tych wielkich sukceséw sq: kierow-
nik sekgji — trener Krzysztof Grzegorek oraz jego
wspotpracownicy: trenerzy Barttomiej Olejnik
oraz Adam Seczek.

Te wspaniate rezultaty wykuwamy na sali szer-
mierczej w hali sportowej naszej dzielnicy przy
ulicy Klimatycznej 1 (wejscie od Jana Pawta Il —
na drugim pietrze).

Po letnich zgrupowaniach, w ktérych uczestni-
czyli wszyscy nasi najlepsi zawodnicy oraz grupy
rozpoczynajace przygode z szermierka sportowa,
zaczynamy treningi klubowe od poczatku wrzesnia.

MUKS VICTOR rozpoczyna zajecia szermierki
od 4 wrzesnia. Na treningach szkolimy od pod-
staw zaréwno najmfodszych, jak i dorostych.
Zainteresowanych zapraszamy do kontaktu pod
numerami tel. 509-809-523, 513-231-364.

Treningi grupy poczatkujacej, zawierajace ele-
menty szermierki oraz ogélnorozwojowe, odbywa-
ja sie we wtorek i czwartek w godz. 17.00-18.15.

Krzysztof Grzegorek

dzie Pan sam prowadzit treningi pitki recznej
z trzecioklasistkami wesotowskich szkét pod-
stawowych.

Nabér do sekgji pitki recznej dziewczat roz-
poczat sie w maju w SP 172 w osiedlu Zielo-
na. Z tego co mi wiadomo, jeden trening od-
bywac sie bedzie w SP 172 we wtorki,
a drugi w Starej Mitosnie. Kiedy za-
konczenie naboru i kiedy ruszg trenin-
gi? Czy jest to poczatek systemu profe-
sjonalnego szkolenia dziewczynek
w naszej dzielnicy?

M.R. Tak. Wspdlnie z zarzadem klubu
postanowiliémy, Ze to ja zajme sie naj-
mtodsza grupa, tzn. dziewczynkami z klas
trzecich.

L.W. Jak powinno wyglada¢ szkole-
nie dzieci w tak mfodym wieku, by do-
czekac sie seniorki na krajowym pozio-
mie? Co o tym decyduje?

M.R. Uwazam, Ze na etapie szkolenia
podstawowego nie mozna popefniac
podstawowych bteddw, a tak sig, niestety, wie-
lokrotnie dzieje. Wyeliminowanie ztych nawy-
kéw w szkoleniu zaawansowanym jest trudne,
wrecz czasami niemozliwe. Warto przypomnie¢,
ze w SP 353 w Wesotej szkolimy grupy mtodzie-
Zowe, a zajecia prowadzi nasza zawodniczka.

Moja grupa rozpocznie zajecia w drugiej pofo-
wie wrzesnia, po ustaleniu ostatecznych planéw
w szkotach. A o sukcesie w szkoleniu dzieci
i mtodziezy zadecyduje systematyczna praca.

L.W. Zatem powodzenia i dziekuje za roz-
mowe.

Z Mirostawem Robakiem, bylym zawodni-
kiem ekstraklasy, wiceprezesem Warszawsko-
-Mazowieckiego Zwigzku Pitki Recznej

i pierwszym trenerem Warszawskiego Klubu
Pitki Recznej Wesofa rozmawiat

Leszek Winiarski, Wiceprzewodniczacy Rady
Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy
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Rowerowa Jazda na Orientacje jesienia

Po przepieknym wcigz trwajacym sezonie let-
nim pomatu rozpoczynamy przygotowania do
koriczacego tegoroczny cykl rywalizacji pucharo-
wych jesiennego cyklu startow w RInO. Bedzie
to bardzo intensywny okres, bowiem praktycznie
w kazdym tygodniu mamy mozliwos¢ startu
w zawodach. Na poczatku zapraszamy w dniach
22-23.09 na XI runde Pucharu do Komorowa,
gdzie tradycyjnie kazdego roku mamy okazje po-
jezdzi¢ po bardzo tadnych lasach Nadle$nictwa

Start — gdzie jechac, tato i mamo?

Chojnéw. W nastepnym tygodniu do zaoferowa-
nia mamy dla lubigcych pokonywanie dfuzszych
dystanséw start w maratonie Jesienne 360,
gdzie do wyboru na uczestnikow czekajq trzy dy-
stanse: okofo 20 km, 50 km i 100 km. Centrum
zawodéw w Mokobodach, termin sobota 29.09,
zawody zaliczane do cyklu Pucharu Mazowsza
w Rowerowych Maratonach na Orientacje. Na-
stepnego dnia, 30.09 dla rozjazdu zostanie roze-
grana XIl runda Pucharu Mazowsza w okolicach
Legionowa. Tu dystanse znacznie krétsze, ale za
to na uczestnikéw czekajg az dwa starty: na po-
czatek dystans sprint, a pdzniej, po uzupetnieniu
kalorii start na dystansie nieco dfuzszym, czyli
$rednim. Poczatek pazdziernika, 6-7.10, to juz
przedostatnia, XlIl runda tegorocznego Pucharu,
ktora jest jednoczes$nie ostatnia, Ill rundg Grand
Prix Dzielnicy Wawer Miasta Stotecznego War-
szawy w RInO. Tu tradycyjnie zapraszamy do
startu w przepieknych lasach Nadlesnictwa Cele-
stynéw i Drewnica w Miedzylesiu. W sobote
dwa starty na dystansie sprint i $rednim, a cen-
trum zawodow to urokliwe miejsce w Miedzyle-
siu nad Czarnym Stawem, wspoétrzedne GPS:
52°12'4.371"N, 21°12'55.583"E. W niedziele
natomiast rozegrane zostang zawody na dystan-
sie klasycznym ze startem i metg przy Szkole
Podstawowej 138 na ul. Pozaryskiego 2, tez
w Miedzylesiu.

Wszystkie szczegotowe informacje oraz zapisy
na stronie www.orienteering.waw.pl, juz teraz
serdecznie zapraszam do wziecia udziatu we
wspaniatej przygodzie.

Jezdzenie na rowerze gérskim to spora przy-
jemnos¢ i frajda. Na siodetku moga spetni¢ sie
i i, ktorzy lubig odkrywanie nieznanych wcze-
$niej miejsc, i i, ktérzy majg ochote zrelaksowac
sie w sobotnie i niedzielne popotudnie. Rowero-
wa Jazda na Orientacje jest nadal jedng z no-
wych i jednoczeénie bardzo przydatng w zyciu

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

forma poruszania sie na rowerze w terenie (skrét
polski RInO, angielski MTBO).

Zasady sg proste — chodzi o odnalezienie
w okreslonej kolejnosci wszystkich punktéw kon-
trolnych zaznaczonych na mapie. Mape otrzymu-
je sie minute przed startem. Dla niektdrych jest to
rywalizacja, ale dla znacznej wigkszosci nowy
sposob na poznawanie ciekawych miejsc z mapa
terenu, ktdra p6zniej wielokrotnie moze stuzy¢ do
indywidualnych wypadéw w teren zaréwno pie-
szych, jak i rowerowych. Organizator ma zawsze
dla uczestnikéw w ofercie cztery kolory tras, ktd-
re sy oczywiscie zréznicowane pod wzgledem
dtugosci. Trasa zielona — najkrdtsza, niebieska
i czerwona odpowiednio diuzsze oraz czarna naj-
diuzsza. Na pierwszy start zawsze doradzam

Zapisy i SZC
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uczestnikom bez wzgledu na umiejetnosci jazdy
na rowerze skorzystanie z mapy z trasg zielona.
Dopiero 3—4 start powinien juz by¢ odpowiednio
na trasie niebieskiej, czerwonej lub czarnej. No-
woscig od konca ubiegtego sezonu jest mozliwos¢
zakupienia podczas zawodéw mapnika na rower
— taki mapnik pdzniej moze by¢ wielokrotnie wy-
korzystywany podczas réznego rodzaju wypraw
rowerowych. Pozwala on na umieszczenie w nim
mapy, a dodatkowo jest obracany dookofa.

Polecam szersze zapoznanie sie z zasadami
poprzez lekture ksigzki o rowerowej jezdzie na
orientacje, ktoérg znajdg panstwo na stronie
www.mtbo.pl w zakfadce o RInO, zawierajacej
szes¢ rozdziatéw o tej wspaniatej formie aktyw-
nego wypoczynku na tonie natury.

Jan Cegietka
Fot. Andrzej Krochmal
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Seniorzy majq talent

Nie wiem, czy to nie za p6zno informowac
o0 wydarzeniach z czerwca tego roku, ale z drugiej
strony tegoroczna impreza , Seniorzy Maja Talent”
byta tak wspaniata, ze warto o niej napisac.

Wydarzenie miato miejsce w potowie czerwca
w Sali Widowiskowej Akademii Sztuki Wojennej
w Rembertowie, obiekcie imponujacym, pieknie
potozonym i wprost idealnym na tego rodzaju
impreze. Organizatorem byt Osrodek Pomocy
Spotecznej Dzielnicy Rembertow. Przybyli na im-
preze uczestnicy mieli okazje obejrze¢, umiesz-
czong w obszernym hallu, bogata wystawe prac
artystycznych warszawskich senioréw. Byty to
zardwno obrazy, jak i rzezby, figurki, prace recz-
ne, a wszystkie one prezentowaty dos¢ wysoki
poziom. Czes$¢ prac nawigzywata do uroczystosci
zwiazanych z tegorocznym Swietem Niepodle-
gtosci i te miaty dodatkowo uroczysty charakter.

Po obejrzeniu tej bardzo ciekawej wystawy
w hallu uczestnicy zajeli miejsca na Sali Widowi-
skowej, gdzie zostali powitani przez przedstawi-
cieli organizatoréw, a mianowicie: Zastepce Bur-

mistrza Dzielnicy Rembertéw Pana
Stanistawa Kowalczuka, Dyrektora
OPS Rembertéw Panig Monike Duba-
nowska oraz przez Przewodniczacego Warszaw-
skiej Rady Senioréw Pana Marka Bryfowskiego.
Nastepnie na scenie zaprezentowaty sie zespo-
ty artystyczne z poszczegolnych dzielnic Warsza-
wy w kategoriach: taniec i zajecia ruchowe, teatr
oraz literatura. Niektdre dzielnice wystawity na-
wet kilka zespotéw: np. Bielany cztery, Zoliborz
trzy. Takze i w tej czesci uroczystosci niektore ze-
spoly nawigzaty w swych wystepach do Swieta
Niepodlegtosci. Grupa teatralna z Bielan od$pie-
wata wigzanke piesni patriotycznych. A gdy roz-
legty sie pierwsze stowa i melodia ,Warszawian-
ki”, cafa sala wstata. Byt to wzruszajacy moment.
Z naszej dzielnicy Wesota do konkursu stane-
ty panie Ewa Fiedorowicz i Bozena Borys w ka-
tegorii Plastyka - Malarstwo, zespét taneczny
Latina Ladies oraz chér Uniwersytetu Trzeciego
Wieku. Trzeba przyzna¢, ze konkurencja byta
ogromna. Wszyscy wykonawcy $wietnie przy-
gotowani. Wiasciwie wszyscy powinny dostac
nagrody, a co najmniej wyréznienia. Jednak
ostatecznie jedna przedstawicielka Wesotej —

Burmistrz Dzielnicy Wesota
m.st. Warszawy
ogtasza konkurs na

opracowanie koncepgji

graficznej wydarzenia

~50-lecie nadania praw
miejskich Wesotej".

Regulamin konkursu na
www.wesola.waw.pl.

Na prace czekamy do 30 wrzesnia.

Pani Ewa Fiedorowicz zajefa w swojej kategorii
Plastyka - Malarstwo pierwsze miejsce.
Serdeczne gratulacje!!!
A dla pozostatych duze brawa!!!
Do zobaczenia w 8 edycji w 2019 roku!!!

Izabella Ruli
Rada Senioréw Dzielnicy Wesota

‘
&
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Rada Artystyczna Wesotego Salonu w Wesotej
zaprasza na 81 kulturalno-artystyczne wydarzenie
16 wrze$nia 2018 (niedziela) o godz. 17

Chcesz si¢ w niebanalnych ludzi znalez¢ gronie,
bywaj Przyjacielu w Wesolym Salonie.
Zbigniew Kurzynski, satyryk, cztonek ZLP

Niedzielny peten wrazef wieczor
w wesolowskim Salonie

500. rocznica koronacji krélowej Bony (1518-2018)
Bona i jej corki
dr hab. Hanna Krajewska

W czgécei artystycznej wokalny popis
rewelacyjnej
Anny Burger,
milosniczki dobrej literatury i picknej poprawnej polszczyzny.
Wiasnie dlatego, ze ceni stowo, jej autorskich piosenek
stucha si¢ z wyjatkowa przyjemnoScia.

Po programie artystycznym towarzyskie rozmowy w kuluarach

Trakt Brzeski 124, wjazd od ul. Gosciniec i Skocznej
vis-a-vis nr. 168 (brama jest w gtebi, 50 m od ulicy Skocznej)

Dojazd: autobusy 173, 502, 720, 722 do Starej Milosny;

3
>

\

.

\ niezwykte ciekawostki historyczne
. Dyrektor Archiwum Polskiej Akademii Nauk,
prezes Polskiego Towarzystwa Archiwalnego,
ktorej dewiza jest: tchnaé zycie w archiwa.
Prezes Towarzystwa Rapperswilskiego, ktora popularyzuje
ide¢ Muzeum Polskiego w Rapperswilu.

SKM do stacji Wesota i autobus 198 (ost. przyst.)

Wstep jest wolny, ale kazdy mile widziany ze stodyczami,
salatkami lub innymi kulinarnymi pomystami.

L]

g

Wigcej informacji pod nr. tel. 609 601 254. )
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WARTO ZOBACZYC:

Europejskie Dni Dziedzictwa
»Niepodlegla dla wszystkich”

8-16 wrzesnia 2018
wstep wolny

+Europejskie Dni Dziedzic-
twa to najwiekszy w Europie
projekt spofeczny i edukacyj-
ny, najwazniejsze $wieto za-
bytkow kultury Starego Kon-
Ich idea narodzita sie 3 pazdziernika

tynentu.

|12

1985 roku w Granadzie w Hiszpanii podczas
Il Konferencji Rady Europy, na ktdrej minister
kultury Francji zaproponowaf zorganizowanie
w cafej Europie zainicjowanych we Frangji
w 1984 roku Dni Otwartych Zabytkow. Woéwczas
po raz pierwszy bezpfatnie udostepniono zwie-
dzajgcym obiekty, do ktorych dostep dotychczas
byt ograniczony. Inicjatywa cieszyta sie tak du-
zym zainteresowaniem, ze w 1991 roku zainspi-

= SRR

rowafa Rade Europy do ustanowienia Europej-
skich Dni Dziedzictwa.

Gtéwnym celem Europejskich Dni Dziedzictwa
jest promowanie regionalnego dziedzictwa kul-
turowego oraz przypominanie o wspélnych ko-
rzeniach kultury europejskiej. Imprezy skierowa-
ne sa do bardzo szerokiej i réznorodnej grupy
odbiorcéw, co nadaje im wymiar uniwersalny.
Wiasnie takie inicjatywy sprawiaja, ze idea EDD
zyskuje nowych zwolennikdw, stajac sie tym sa-
mym najwazniejszym wydarzeniem kulturalnym
Starego Kontynentu.

Europejskie Dni Dziedzictwa odbywajq sie tra-
dycyjnie w drugi i trzeci weekend wrzesnia”.

Zrédto: edd.nid.pl
Maria Surawska
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Zachecamy do publikacji zdje¢ najmiodszych mieszkancow Wesotej. Wersje elektroniczna

mozna przesta¢ na adres e-mail: redakcja.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl (zdjecie musi mie¢
wymiar co najmniej 4 x 5 cm przy rozdzielczosci 300 dpi).

Nieposiadajacym portretu nowo narodzonego malefistwa firma Foto-OSKAR wykona takie zdje-

cie za darmo! Ukaze si¢ ono w naszej rubryce, a rodzice otrzymaja odbitke w rozmiarze 10 x 15 cm.

Przedszkole ,,Lesne Skrzaty” laureatem
Plebiscytu ,,Przedszkole na Medal 2018”"!

Niepubliczne Przedszkole i Ztobek Jezy-
kowo-Artystyczny ,Lesne Skrzaty” jest
znane w dzielnicy Warszawy — Wesotej
z indywidualnego podejscia do kazdego
dziecka, polisensorycznych metod na-
uczania, zaje¢ jezykowych na najwyz-
szym poziomie oraz nowoczesnych sal.
Pod koniec czerwca 2018 roku placéwka
zostafa wyrdzniona w 2 konkursach!

Do pierwszego konkursu —,,Przedszkole na Me-

czacz powietrza marki LifeAir 500C, warsztaty dla
dzieci ,Maty ratownik”, zaproszenie do udziatu
w specjalnym szkoleniu poswieconym prowadze-
niu fanpage'a placowki edukacyjnej na Facebooku,
voucher na profesjonalne doradztwo przy prowa-
dzeniu kampanii promocyjnej w mediach spo-
tecznoéciowych, lekcje z wolontariuszami z war-
szawskiego ZOO zorganizowang w przedszkolu.

Do drugiego konkursu — ,Najlepsze szkolne
i przedszkolne przestrzenie uczenia sie” przed-
szkole zostato zakwa-
lifikowane jako przy-

T
+

Meguedad wraz z wicedyrektor Panig Olga Ulko
i mafg reprezentacjg Lesnych Skrzatéw osobiscie
otrzymaty nagrody z rak Dyrektora Biura Edukacji
m.st. Warszawy Pana Adama Hlebowicza.

Wygrane w obu konkursach sg wielka nagro-
da dla wszystkich oséb zwigzanych z placéwka.
Dyrekcja, nauczyciele oraz pracownicy przed-
szkola ciezko pracujg kazdego dnia, aby przed-
szkole stafo sie dla dzieci drugim domem, w kté-
rym kazdy dzien jest nowa przygoda.

Serdecznie chcielibysmy podziekowa¢ Wam,
Drodzy Rodzice.

Dyrekcja i nauczyciele z Niepublicznego
Przedszkola i Ztobka Jezykowo-Artystycznego
~Lesne Skrzaty”

dal 2018" oraz ,Nauczyciel Przedszkolny 2018,  kfad przestrzeni, &= & * Al
placowka zostata nominowana przez Rodzicow ~ W ktorej dzieci uczg % . 2 |
wychowankow przedszkola. Dzieki glosom zado- ~ SI§€ Z radoscig. Dnia o :
wolonych Rodzicow nasze przedszkole wygrato! 20 czerwca 2018 roku ) '+*

+ o+ +

+ + *

- 1 = + o+ o+ 4

RAMEDAL Przedszkole i Ztobek

2018

DYPLOM

s MpstdcTreg Frendriiris
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Dnia 19 czerwca 2018
roku, podczas gali oficjal-
nie zostaty ogtoszone wyniki. Przedszkole ,Lesne
Skrzaty” zdobyto: | miejsce jako Przedszkole Roku
2018 w plebiscycie ,Przedszkole na medal 2018
oraz Il miejsce w kategorii ,Nauczyciel Przedszkol-
ny”. Otrzymali$my wiele nagrod: dyplom potwier-
dzajacy zdobycie tytutu Przedszkole Roku 2018
w danym rejonie Warszawy, profesjonalny oczysz-

WYROZNIENIE

przedszkole zostato
wyrdznione przez Biu-
ro Edukacji Narodowej
w Il edycji Konkursu
ze wzgledu na dbafos¢
o wyglad, funkcjonal-
no$¢ oraz estetyke
wnetrz. Dyrektor pla-
cowki — Pani  Nadia

PRZEDSZKOLE
NA MEDAL

2018

Lesne Skrzaty

Znajdziesz nas na [
lesneskrzaty.edu.pl

REKLAMA

Strzyzenie Psow i Kotow
698 422 928

n grooming.staramilosna

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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9 wrzesnia Dniem Otwartym zainaugurowali-
$my nowy sezon w Osrodku Kultury. W sezonie
2018/2019 w Osrodku Kultury Wesofa kazdy znaj-
dzie co$ dla siebie, miedzy innymi w dziedzinach
tafca, Spiewu, plastyki, rekodzieta czy muzyki.
W ofercie zajec znalazly sie zaréwno sekcje, ktore
beda kontynuowac swoja prace, jak réwniez zu-
petnie nowe propozycje! Zainteresowanych tan-
cem zapraszamy na BALET (36 lat) i JAZZ (713
lat) — zajecia polegajace na nauce kombinadji
w technice tanica klasycznego i wspotczesnego,
VIDEOCLIP DANCE (5-12 lat), gdzie zajecia opie-
rajg sie na nauce uktadéw tanecznych, podob-
nych do tych prezentowanych w teledyskach. Za-
checamy réwniez do udziatu w nowych zajeciach
TANCA DLA DZIECI (4-9 lat) lub TANCA UZYTKO-
WEGO dla dorostych polegajacych na nauce au-
torskich choreografii do najnowszych hitéw oraz
nauce tafca towarzyskiego. Jako odpowiedz na
potrzebe zaje¢ ruchowych dla najmtodszych i do-
rostych w tym sezonie proponujemy MAMA DAN-
CE, czyli wspdlne zajecia dla mam z dzie¢mi (2—6
lat), podczas ktérych bedzie mozna sie zrelakso-
wag, potanczyc¢ i rozwijac sie rytmicznie. Dla do-
rostych dbajacych o swojg kondycje proponujemy
zajecia JOGI lub GIMNASTYKI KREGOSEUPA daja-

Rada | Zarzad Drbelnicy Wesoln must. Warszamy
arar Dyroktor Odrodics Kultury w Dzleinky Wisota m.st. Warszawy Eapraszajy na r::i

BABIE LATO

W programie moc atrakcil m.in.: punkty gastronomiczne
| rekreacyjne, gry, zabawy | honkursy

Teren Wesola-Groszdwka pomigdzy ulicami:
1. Stowackiego, G. Narutowicza, J. Matejki | Piaskowe]

Patronat medialny:

|14

ce dawke pozytywnej energii. Dla dzieci z wada-
mi postawy proponujemy GIMNASTYKE KOREK-
CYINA o charakterze korekcyjno-kompensacyj-
nym. Najmtodszym oferujemy LOGORYTMIKE DLA
SMYKA (2-5 lat), czyli zajecia wspomagajace roz-
woj mowy, stuchu i psychomotoryki dziecka. Za-
praszamy réwniez na rodzinne spotkania TWOR-
CZEGO MALUCHA (1-3 lata) — zajecia rozwijajg
wszystkie najwazniejsze umiejetnosci dziecka, ta-
kie jak koordynacja ruchowa, umiejetnosci jezyko-
we, muzyczne oraz zdolnosci interpersonalne.
Dzieci szkolne, mtodziez i dorostych zapraszamy
na indywidualne zajecia WOKALNE i nauke gry na
PIANINIE. Zachecamy réwniez do NAUKI GRY NA
GITARZE. Proponujemy zajecia manualne dla kaz-
dej grupy wiekowej. Prace kontynuowac beda
sekcje plastyczne: RYSUNEK | MALARSTWO (6-11
lat) i grupa starsza (124 lat), PRACOWNIA PLA-
STYCZNA (6-11 lat), PRACOWNIA MALARSKA dla
dorostych oraz CERAMIKA dla dzieci i dorostych.
Proponujemy réwniez nowe zajecia plastyczne
— MtODZI WIELCY ARTYSCI (4—10 lat). Na tych za-
jeciach dziatamy sensorycznie na zmysty, dotyka-
my, patrzymy, wachamy i poznajemy ciekawe
techniki plastyczne. Doroste kobiety, ktérym ra-
dos¢ sprawia tworzenie, zapraszamy na SPOTKA-
NIA FAJNYCH BABEK.
Kobiety beda miaty
okazje tworzy¢ reko-
dziefo, bizuterig, za-
bawki, a takze kulinar-
nie sie inspirowac.

Dla dorostych nie
zabraknie réwniez za-
je¢ JEZYKA ANGIEL-
SKIEGO na dwdch po-
ziomach zaawanso-
wania — dla $rednio
zaawansowanych
badz dla 0séb na po-
ziomie konwersacyj-
nym. Zachecamy do
spotkan CHORU MAL-
WY, gdzie grupa prze-
sympatycznych oséb
spotyka sie w celu
wspélnego $piewania
pod okiem doswiad-
czonej sopranistki.

Na zajecia mozesz
zapisa¢ siebie albo
dziecko przez Inter-
net! Wejdz na strone
www.strefazajec.pl,
stwérz swoje konto,
wybierz zajecia, ktdre
Cie interesujg. Jezeli
zarejestrujesz sie onli-
ne, bedziesz mogt na
biezaco $ledzi¢ aktu-
alny grafik, spraw-
dza¢ ptatnosci za za-

15.00 -

Impuls

16.30 - Mega Dance
18.00 - Weekend

jecia oraz dokonywac przelewow. Zapisuicie sie,
zachecajcie znajomych i $ledzcie naszg strone
internetowg oraz profil na Facebooku!

15 wrzesnia na terenie Wesotej-Groszowki
pomiedzy ulicami: J. Stowackiego, G. Narutowi-
cza, ). Matejki i Piaskowg odbedzie sie Babie La-
to w Wesofej. Organizatorzy dotozyli wszelkich
staran, aby byfo to wydarzenie dla wszystkich
pokolen. Juz od godz. 15.00 uczestnicy tej im-
prezy beda mogli korzysta¢ z wielu atrakgji. Be-
dzie m.in. malowanie buziek, miniscena dla mto-
dych talentéw, dmuchance, trampolina, gry, za-
bawy i konkursy. Réwniez o godz. 15.00
rozpoczng sie wystepy estradowe. Jako pierwszy
na scenie o godz. 15.00 pojawi sie Impuls, na-
stepnie o godz. 16.30 Mega Dance, a tuz po nim
0 godz. 18.00 Weekend z liderem zespotu Rad-
kiem Liszewskim na czele, ktéry zaspiewa m.in.
.Ona tanczy dla mnie”. Zapraszamy wszystkich
mieszkancéw dzielnicy do wspélnej zabawy.

Organizatorzy: Osrodek Kultury w Dzielnicy
Wesota m.st. Warszawy oraz Dzielnica Wesota
m.st. Warszawy. Patronat medialny: Wiadomosci
Sasiedzkie, Mieszkaniec, Lokalnie.TV, portal
www.staramilosna.pl.

Aktywna Rodzina — Kapitan Warszawa za-
prasza do Swiata bajek to kolejna propozycja
dla dzieci wraz z rodzicami. W dniu 16 wrze$nia
zorganizowane zostang ekowarsztaty dla dzieci
w dwach grupach wiekowych: o godz. 12.00 dla
dzieci w wieku 4-6 lat, a 0 godz. 14.00 dla dzie-
ci w wieku 7-9 lat. Podczas zajec uczestnicy wy-
konaja marionetke smoka i nauczg sie, jak sie nig
porusza. Do tego celu uzyte zostang stomki, na-
kretki po butelkach, skrawki materiatéw i sznu-
rek. Ponadto dzieci dowiedza sie, jak prawidto-
wo segregowac produkty uzyte do tworzenia
smoka i na czym polega recykling. Uczestnicy
beda bazowac na elementach z bajki ,Przygody
Baltazara Gabki”. Obowigzuja zapisy na stronie
www.zapisyzwalcznude.pl. Warsztaty organizo-
wane sg przez Fundacje ,Zwalcz Nude” w ra-
mach 5. Edydji projektu ,Aktywna Rodzina — Ka-
pitan Warszawa w $wiecie bajek”.

W tym miesigcu zapraszamy takze dzieci do
wystuchania koncertu Filharmonii Narodowej
dla dzieci pt. ,Na Zotnierska nute — w 100.
rocznice odzyskania niepodlegtosci!”. Stulecie
odzyskania niepodlegtosci przez Polske uczczone
zostanie koncertem piesni i piosenek z zotnierskie-
go $piewnika — tych, ktore towarzyszyty w walce
0 wolnos¢ w XX wieku. Znajdg sie w nich utwory
o wydzwieku bohaterskim, zartobliwe przyspiew-
ki oraz tchnace zaduma ballady partyzanckie. Gru-
py zorganizowane obowigzuja zapisy, ale zapra-
szamy réwniez uczestnikéw indywidualnych
21 wrzesnia o godz. 10.50 do Filii ,Pogodna”
przy ul. Jana Pawta Il 25, a o godz. 11.50 do
Osrodka Kultury przy ul. Starzynskiego 21.

22 wrzesnia o godz. 18.00 zapraszamy na kon-
cert pt. ,Piosenki z dawnych lat” w wykonaniu Jo-
anny Aleksandrowicz. Aktorka i wokalistka mtode-
go pokolenia zaspiewa najpiekniejsze utwory z pol-
skich filméw i musicali. W repertuarze m.in. utwory
z takich filmoéw jak ,Hallo Szpichrédka”, ,Vabank”
azy ,Lata dwudzieste... lata trzydzieste...".
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Nowy sezon artystyczny
na Pogodnej

Filia ,,Pogodna” artystycznie w 2018/2019 r.

Poznaj nowa, ciekawa oferte warsztatow sek-
cyjnych na rok 2018/2019. Zajecia artystyczne,
muzyczne, teatralne, edukacyjne i jezykowe dla
maluchdw, starszakéw, mtodziezy oraz dorostych
poszerzone zostaly o nowe, atrakcyjne propozy-
cje. Z myslg o miodszych, lubigcych taniec po-
wstaty dwie grupy baletowe oraz Dance Maluchy,
czyli rytmiczne zajecia z prostymi ukfadami ta-
necznymi. Dla miodziezy szkolnej proponujemy
taniec nowoczesny Jazz oraz Videoclip Dance.
W sferze teatralnej do $wietnie radzacej sobie
grupy IMPRO dotaczyty zajecia z teatru klasyczne-
go — od przedszkolakéw do senioréw: Teatralne
zabawy, Zrébmy teatr oraz Teatr Seniora. Nie za-
pominamy oczywiscie o naszych sekcjach, ktére
co roku zdobywaja coraz wieksze grono sympaty-
koéw. Pierwsze przygody z muzyka maluszki prze-
Zyja na zajeciach Muzyka, mama i ja oraz Rytmicz-
ne Maluchy, a plastycznie rozwinie dzieci Tworczy
Maluch. Zajecia taneczno-ruchowe dla starszych
to Break Academy, Zumba Kids i Zumba Junior,
ktére polecamy wszystkim energicznym amato-
rom tanca. W sferze plastycznej wsréd zajec od lat
kréluje Ceramika, ktorej uczestnicy zdobywaja na-
grody w konkursach ogdlnopolskich, a nawet
w miedzynarodowych. Rowniez zajecia z Rysunku
i malarstwa zaréwno dla dziedi, jak i mfodziezy sg
doskonatg okazjg do odkrywania talentéw i roz-
wijania pasji. Modelarnia od lat stanowi miejsce
spotkan mfodziezy szkolnej z technicznym zamito-
waniem. Do zajec z jezyka angielskiego i hiszpan-
skiego dofaczylismy jezyk wioski, a wszystkie je-
zyki s na réznym poziomie zaawansowania. Do-
rostym natomiast, dla zdrowia, urody i dobrego
humoru, szczegdlnie polecamy Zumbe, Taniec La-
tino, Joge oraz Gimnastyke Kregostupa.

»~3mamy razem" to projekt, ktéry ma na celu
dawanie mozliwosci edukowania, wymiany do-
Swiadczen i budowania wyjatkowej wspdlnoty
wsrdd kobiet w cigzy i mam. Wymiana doswiad-
czeft miedzy mamami to jedna z najcenniejszych
wartosci na poczatku macierzynstwa. Na pierw-
szym spotkaniu 14 wrzesnia o godz. 11.00 za-
poznamy sie i porozmawiamy o Waszych potrze-
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Wejdz i wyjdz z usmiechem!
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bach. Spotkanie pt. ,Spotkajmy sie w kregu
mam” poprowadzi promotorka karmienia pier-
sig Centrum Nauki o Laktacji, doula oraz Prezes
Fundagji Mlekiem Mamy — Marlena Swirk.

»Morskie opowie-
$ci” to tytut spektaklu
teatralnego dla dzieci
w wykonaniu Teatru
Katarynka. Bedzie to
opowies¢, ktéra po-
zwoli matym widzom
przenie$¢ sie na po-
ktad statku, gdzie
rozpocznie sie pefen
przygéd rejs. Na pokfadzie odbedzie sie réwniez
akcja ratunkowa z udziafem Ratownika WOPR.
Meteorolog Krabs wyjasni dzieciom, jak rozpo-
znawac pogode na podstawie obserwacji chmur.
Na spektakl zapraszamy 23 wrzesnia o godz.
16.00. Liczba miejsc ograniczona. Zapisy od
17 wrzesnia pod nr. tel. 22 427 37 74.

Pogodna Grupe Teatralng tworzg ludzie nietu-
zinkowi, majacy niesamowitg wyobraznie, olbrzy-
mig tezyzne umystowa, kreatywni, otwarci na
Swiat i ludzi, a przede wszystkim na nowe wy-
zwania. Wszystkich, bez wyjatku, faczy pocigg do
teatru. Teatru jedynego w swoim rodzaju — teatru
Improv. Jak sami moéwia: ,Nigdy nie wiemy, co za-
gramy, jaki bedzie spektakl. To, co rodzi sie w da-
nym momencie miedzy nami a publicznoscia, czg-
sto zalezy od jednego stowa, spojrzenia, gestu,
miny. Jest to wyjatkowe i nigdy sie nie powtorzy.
| to jest w tym wszystkim najpiekniejsze”. Na
Otwarta Prébe Pogodnej Grupy Teatralnej za-
praszamy 25 wrzesnia o godz. 20.00.

Wyobraz siebie, ze
prawie cafy czas jest
bardzo zimno, jak na
biegunie poétnocnym
albo jeszcze zimniej.
Nie masz ciepfego do-
mu, a jedyne twoje
schronienie to chfod-
na i wilgotna jaski-
nia. Ubran tez nie masz, musisz sobie je uszy¢
z twardych skér zwierzat, ktére upolujesz! A mo-
Ze to one upoluja ciebie? 29 wrzesnia o godz.
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11.00 zapraszamy na pierwsze warsztaty pla-
styczne z cyklu Historia Sztuki dla dzieci” pt.
»Kiedy ludzie mieszkali w jaskiniach...”, pod-
czas ktorych zamienimy sie w cztowieka prehi-
storycznego. Spotkanie dla dzieci w wieku
4-7 lat wraz z opiekunami. Prowadzenie: Urszu-
la Kowal-Gajewska. Liczba miejsc ograniczo-
na. Zapisy pod nr. tel. 22 427 37 74.

»d:Amore” to po-
dr6z muzyczna $ladami
mitosci. Nierozerwalng
czescig sktadowg wido-
wiska sg wyjgtkowe
utwory powstate w la-
tach 60. — Dalidy, Elvisa
Presleya, The Beatles
czy Roberty Flack. Boha-
ter, bedacy w zwigzku
ze stynng piosenkarka
Dalidg, stowami piosenek i przy akompania-
mencie muzyki granej na zywo — czasem wzru-
szajaco, czasem z przymruzeniem oka — stawia
pytania o to, czym bytby Swiat, gdyby nie mitosc.

+d:Amore” to spektakl nie tylko dla zakocha-
nych, bo tez nie jest to widowisko jedynie o mi-
tosci. To takze historia o wierze w siebie, w swo-
je marzenia, o checi wydostania sie z ciasnych
reguf, w ktére wttacza nas spoteczeristwo, o po-
trzebie wolnosci i samorealizacji. Spektakl mu-
zyczny w wykonaniu Nicoli Palladiniego — wto-
skiego aktora musicalowego odbedzie sie
30 wrzesnia o godz. 17.00. Podczas wydarze-
nia zapewniamy bezptatna opieke dla dzieci
w wieku 3-10 lat.

Szczeg6tow oraz plakatéw informujacych
o wydarzeniach organizowanych przez
Osrodek szukajcie rowniez na fanpage'u
w portalu Facebook:

www.facebook.com/okwesola
www.facebook.com/pogodnafilia

OK Wesofa

Materiaty organizatoréw. Redakcja
nie ponosi odpowiedzialnosci za zmiany
terminow lub odwotanie wydarzer doko-
nane po opublikowaniu programu imprez.
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Nasz chor Il Canto Magnificat na

Kongresie Pueri Cantores w Barcelonie

Za nami lato i bardzo udany sezon artystyczny
dziatajgcego w dzielnicy Wesota chéru Il Canto
Magnificat. Byty koncerty, wzruszenia, owacje.

Ostatnim, juz wakacyjnym akordem sezonu byt
udziat chéru w XVII Miedzynarodowym Kon-
gresie Chéralnym Pueri Cantores w Barcelo-
nie w dn. 11-15.07.2018. Hastem Kongresu by-
ty sfowa Jezusa: ,Wy jestescie swiatfem Swiata”
(Mt 5,14). Kazdorazowo kongresy Miedzynaro-
dowe] Federacji Pueri Cantores, w ktérej stowa-
rzyszone sg chory chtopiece, chtopieco-meskie,
dziewczece, dzieciece oraz mieszane mtodziezo-
we, sg $wietem muzyki sakralnej i radosnym spo-
tkaniem tysiecy mtodych ludzi, ktérzy swoim
$piewem oddajq piekno liturgii kosciota rzymsko-
katolickiego. Centralnym wydarzeniem tegorocz-
nego Kongresu byt koncert galowy i Msza na za-
konczenie Kongresu w Bazylice Sagrada Familia.

W czerwcu chér Il Canto Magnificat zajat
Il miejsce na X Jubileuszowej Edycji Mazowiec-
kiego Festiwalu Piesni Religijnej i Patriotycz-
nej Venite Adoremus w Gorze Kalwarii, zdoby-
wajac bardzo wysokie oceny wymagajacego jury.
Takze w czerwcu (10.06.2018) Il Canto Magnifi-
cat dat piekny koncert polskiej piesni ludowej
w kosciele Najswietszego Serca Pana Jezusa
w Starej Mitosnie. Na koncert skfadaty sie wyko-
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KARKOWKA, BOCZEK, ZEBERKA

nania utworéw o zréznicowanym charakterze.
Na twarzach chdrzystek wyraznie malowata sie
rado$¢ wykonywania utworéw skocznych, weso-
tych (np. ,Kukuteczka kuka”, krakowiak ,Niech
sie panie strojg w pasy”, ,Wesele") i obrzedo-
wych, weselnych (,0j, chmielu, chmielu”). Do-
skonafe przygotowanie wokalne dziewczat byto
widoczne réwniez podczas interpretacji bardzie]
spokojnych, lirycznych piesni (np. ,Zurawie").
Do bardzo udanych wystepédw nalezy zaliczy¢
koncert w kosciele sw. Barttomieja Apostota
w Rybiu (dekanat raszynski) zorganizowany we
wspotpracy z Centrum Kultury Raszyn w dn.
25.03.2018. Il Canto Magnificat wraz z kwarte-

SUPER!
MIESA W MARYNACIE:

www.moscibrody.pl
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tem smyczkowym Sonoris oraz przy
akompaniamencie pani Lucyny Affel-
towicz wykonat mistrzowsko Stabat
Mater Giovanniego Battisty Pergole-
siego. Rola Stabat Mater w dziejach
muzyki jest poréwnywana do miej-
sca piety w sztukach plastycznych.
Dzieto ukazuje pasje Zbawiciela
z perspektywy cierpienia Jego Matki.
Na koncercie tresci muzyczne byty
uzupetnione recytacjg tekstu po taci-
nie i po polsku. Przezycie duchowe
byto nadzwyczajne.

Sukcesy chéru sa wynikiem inten-
sywnej pracy dziewczat oraz pani
Marty Zamojskiej-Makowskiej (zafo-
zycielka i dyrygent chéru) i pani Lu-
cyny Affeltowicz (akompaniament).
Choérzystki nie tylko daty wiele kon-
certow, ale uczestniczyty w warsztatach, spedzi-
ty dziesigtki godzin na prébach.

Przed nami kolejny sezon bogaty w wydarze-
nia artystyczne z udziatem Il Canto Magnificat.
Bedzie tradycyjny pazdziernikowy festiwal ché-
ralny w Wesotej, bedg wykonania piesni patrio-
tycznych dla upamietnienia 100-lecia odzyskania
przez Polske niepodlegtosci, bedzie koncert
w kosciele $w. Anny w Warszawie i wiele innych.
Szczegdtowe informacje ukazujg sie na Facebo-
oku pod adresem: https://www.facebook.com/
lICantoMagpnificat/.

Aneta Ktopocka
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Powstanic Wayszawskic oczami dziecka

Nie wiem, jak to sie dzieje, ze wrazenia
z dziecinstwa pamieta sie tak dtugo, chyba
nawet do konca zycia.

Ostatnio obchodziliSmy 74 rocznice wybu-
chu Powstania Warszawskiego. W naszej
dzielnicy Wesofa odbyta sie w zwigzku z tym
uroczystos¢ zorganizowana przez Urzad
Dzielnicy i O$rodek Kultury. Uroczystos¢ byta
podniosta, a koncert piosenek powstanczych
jak zwykle pobudzit wspomnienia. Pomysla-
fam wiec, ze moze warto sie nimi podzielic.

0t6z moja rodzina od przed wojny mieszkata
w Warszawie, na Zoliborzu, w duzym domu
Warszawskiej Spétdzielni Mieszkaniowej przy ul.
Gdanskiej 2. W lipcu 1944 miatam 9 lat i przeby-
wafam z Tata na wczasach pracowniczych
w Mieni, koto Minska Mazowieckiego. Pamie-
tam, ze tak pod koniec lipca ogarneto tam
wszystkich wczasowiczow wielkie podniecenie.
Dorosli mowili, ze w Warszawie co$ sie bedzie
dziato, wiec trzeba pilnie wracac¢. Dzi$ mysle, ze
moze wiasnie trzeba byto zostac, ale tego nigdy
z gory sie nie wie. W kazdym razie wrocilismy
oboje z Tatg ok. 28-29 lipca do Warszawy,
a 1 sierpnia wybuchfo Powstanie. M¢j Tata nie
zdazyt wréci¢ juz tego dnia z pracy w Srédmie-
$ciu, w zwiagzku z czym cate Powstanie, az do
2 pazdziernika, spedzitysmy z Mama i Siostra bez
niego w piwnicach naszego bloku.

Pamietam doskonale $wist spadajacych bomb
i oczekiwanie, czy spadng na nas czy gdzies
obok. Pamigtam tez zgrzyt , grubej Berty” — ciez-
kiego dziata przesuwanego podobno po niedale-
kich torach kolejowych. Pewnego dnia pocisk,
wielkosci, jak pamietam, niewielkiej beczki,
wpadf przez parter do piwnicy, w ktorej przeby-
wali wszyscy mieszkancy, na tézeczko dziecka.
Na szczescie dziecko przebywafo akurat na re-
kach swej mamy. | drugie szczescie byto takie, ze
byt to niewybuch. W ogdle dos¢ czesto rézne po-
ciski trafiaty do nas ,przez pomytke”, bo dostow-
nie pare krokéw obok naszego domu znajdowa-
fa sie Szkota Strazy Pozarnej (istniejaca do dzis)
mieszczaca w trakcie Powstania dowddztwo AK
i jak mowili dorosli — Niemcy gtéwnie tam celo-
wali. Gdy wiec styszatam $wist lecgcej z gory
bomby, kulitam sie i czekatam, czy spadnie na
nas, czy na sasiadow.

Nasze mieszkanie miescifo sie na wysokim par-
terze, wiec gdy chwilowo panowata w powietrzu
cisza, wchodzito sie do mieszkania na chwile, aby
chociaz cokolwiek ugotowac. Mama zresztg cze-
sto gotowata tam co$ dla Powstancéw, jesli uda-
to sie zdoby¢ cokolwiek do jedzenia. Nasi Po-
wstancy raczej nie byli umundurowani, czasem
mieli jaka$ wojskowq cze$¢ munduru, a zwykle
biato-czerwong opaske, orzetka itp. Wsrod tych,
co bywali w naszej kuchni, byt chtopiec, moze
12-letni, ktéry miat nie tylko catkowity mundur
polowy, ale tez hetm i bron. Ten chtopiec byt mo-
im idolem, patrzyfam w niego jak w obrazek,
choc on raczej mnie nie zauwazat. Pewnego dnia
jego oddziat i on wyruszyli na akcje. Pamietam,
ze mieli zdoby¢ potozong troszke dalej na ulicy

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Gdanskiej przetwdrnie owocowo- warzywna. Nie
wiem, czy zrealizowali swéj cel, ale wiem, ze ten
chiopiec z tej akji juz nie wrdcit. Tam zginat. Mi-
mo ze dookota gineto mnéstwo ludzi, z tg $mier-
cig szczegdlnie trudno byto mi sie pogodzi¢
— przeciez to byt prawie moj rdwiesnik...

W okresie dwdch miesiecy Powstania brako-
wafo wiasciwie wszystkiego — jedzenia, wody,
pradu, lekéw itp. Jednak nasz blok byt i tak
uprzywilejowany, bo od czasu do czasu mielismy
prawo udac sie w dét ulicy Gdanskiej celem zdo-
bycia wody i pomidoroéw ze znajdujacych sie tam
wowczas pol uprawnych. Aby tam jednak do-
trze¢, trzeba byto przejs¢ ulicg Gdanska obok ko-
szaréw niemieckich znajdujacych sie pod nume-
rem 6. Przed koszarami stali wartownicy z wiel-
kim psem dalmatynczykiem, ktérego batam sie
okropnie. Ale skad takie przywileje dla nas,
mieszkancow? Otdz jakis$ czas przed Powstaniem
pewien niemiecki major, ktory widocznie nie
chciat mieszka¢ w koszarach, wynajat sobie pokéj
w naszym domu. Wiascicielka mieszkania miata
corke i w tej corce major strasznie sie zakochat.
Stad tez nasze przywileje w okresie Powstania.
I jak tu nie wierzy¢, ze mitos¢ jest dobra na
wszystko? A w dodatku moze odegrac pozytyw-
na role nawet w trakcie zbrojnego powstania.

Te dwa miesigce — sierpien i wrzesien 1944
roku — byty straszne. Jednak wszystko kiedys sie
koriczy. 1 pazdziernika dowddztwo Powstania
dafo mieszkaficom naszego bloku nakaz ewaku-
owania sie do pobliskiego domu pofozonego
przy ulicy Krechowieckiej rég Stowackiego. Ewa-
kuowalismy sie okopami wykonanymi miedzy
naszym blokiem a tamtym domem, po ciemku,
zgieci w pét, nawet dzieci, bo wiedzielismy, ze
nad nami $wiszczg kule, gdyz Niemcy wiedzieli
0 naszej ewakuacji. Jakos dotarlismy jednak
W wyznaczone miejsce. Do rana przesiedzielismy
w tamtej piwnicy, a koto potudnia ten $wiat sie
skonczyt i do piwnicy weszli zotnierze niemieccy.
Kazali wszystkim wychodzi¢ na zewnatrz.
W piwnicach poprzebijane byty w $cianach
otwory, szlismy wiec piwnicami wzdfuz catego
budynku. W pewnym momencie jednak okazato
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sie, ze otwor wybity byt za wysoko jak na mozli-
wosci 9-latki i miatam trudnosci z wdrapaniem
sie tam i przejsciem. Na dodatek okazato sie, ze
po drugiej strony $ciany stoi zotnierz niemiecki.
Zamarfam z przerazenia. Tymczasem wrdg, wi-
dzac, co sie dzieje, wzigt mnie pod pachy i deli-
katnie przestawit na druga strone. Dalej posztam
juz sama. Ten gest pomocy ze strony straszliwe-
go wroga zapadt mi w pamiec¢ na zawsze, pro-
wadzac do wniosku, ze prawdziwy cztowiek mo-
ze trafic sie wszedzie.

Wyszlismy z piwnic na Krechowiecka przy Sto-
wackiego, gdzie znajdowat sie wowczas spory
plac obstawiony dookota czotgami, ktérych lufy
skierowane byty prosto na nas. Caty teren byt
usiany martwymi ciatami, miedzy ktorymi musie-
lismy przechodzi¢. Kierowano nas na Powazki,
a stamtad na Wole. Musiat to by¢ okropny wi-
dok: tysigce ludzi gtodnych, wymizerowanych,
po dwumiesiecznym pobycie w piwnicach,
w tym ludzie starzy, dzieci, kaleki. A nad tym
wszystkim piekne stornce, bo pogoda tamtego
roku byta przez cafe lato i jesien jak obecnie.

Na noc zamknieto nas w kosciele przy ul. Wol-
skiej (istnieje do dzis). Rano ten sam pochdd wy-
ruszyt w kierunku Wtoch i Pruszkowa. Wtochy by-
ty wéwczas miejscowoscia podwarszawska i wy-
gladaty catkiem inaczej niz obecnie. Prowadzono
nas, tysigce ludzi, szosg biegnaca wiasnie przez
Wrtochy. A po obu stronach tego korowodu stali
Niemcy z bronig gotowa do strzatu, gdyby ktos$
probowat uciekaé. Gdy tylko weszliSmy do wsi
Wtochy, ku memu zaskoczeniu, nieopodal szosy
ujrzatam domki, przed nimi studnie, a wokoét nich
krzatajacych sie normalnie ludzi, ktérymi nikt sie
nie interesowat. Oniemiatam. Bo ja, siedzac przez
dwa miesigce powstania w piwnicy i zastanawia-
jac sie, czy bomba spadnie na mnie czy obok, by-
tam przekonana, ze Powstanie jest wszedzie, mo-
ze nawet na cafym Swiecie (bytam tylko matym
dzieckiem), a tu normalne zycie. Byto to dla mnie
nie do uwierzenia jako dla mafej dziewczynki.

Nasz korowdd zostat skierowany do obozu
w Pruszkowie, a stamtad po segregacji w rozne
miejsca Polski i gféwnie Niemiec. Ale to juz dal-
sza historia.

DZIECKO POWSTANIA

ZAPROSZENIE DO KINA!

Dzielnicowa Rada Senioréw serdecznie za-
prasza na projekgje filmu ,MIS”, ktdra odbe-
dzie sie 28 wrzeénia 2018 roku w Centrum
Aktywnosci ,Na Spokojnej” (ul. Spokojna 2).

Projekcja tego kultowego filmu, w rezyserii
Stanistawa Barei, bedzie okazjg do Swigtowania
100-lecia Niepodlegtosci Polski i Warszawskich
Dni Seniora. Jest okazja, by film ten wspdlnie
obejrzaty cate rodziny. Tym razem Babcie
i Dziadkowie zapraszaja swoje wnuczeta.

Film udostepniony bedzie dzieki wspétpracy
dzielnicowej Rady Senioréw z Fundacja ,Here-

ditas”, ktéra jest pomystodawcg akdji pt.

.Kina podwdrkowe na 100-lecie niepodlegtfo-
$ci”. Wstep na projekgje jest BEZPLATNY!
Goraco zapraszamy Senioréw z catymi ro-
dzinami, a szczegdlnie z wnukami w wieku
szkolnym. Ten film trzeba zobaczy¢!!!

28 WRZESNIA 2018 r., godz. 17.00
Centrum Aktywnosci ,Na Spokojnej”
ul. Spokojna 2

w imieniu Rady Seniorow

Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy
Bozena Borys, przewodniczaca Rady
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W BIBLIOTECE PUBLICZNE]...

BIBLIOTEKA W ZIELONE]
ZAPRASZA DO NOWE] SIEDZIBY

Z radoscig informujemy, ze Filia nr 2 Zielona
doczekata sie przepieknej i nowoczesnej placow-

ki. Przestrzen Biblioteki bedzie stuzyta mieszkan-
com na rézne sposoby. W budynku znajduje sig
DUZA SALA BIBLIOTECZNA — wypozyczalnia

UWAGA!

W ZWIAZKU Z PRZEPROWADZKA FILII NR 2
W ZIELONEJ DO NOWEGO BUDYNKU
— UL. BRATA ALBERTA 46 (WEJSCIE
OD ULICY PODLESNEJ) INFORMUJEMY,
ZE FILIA BEDZIE NIECZYNNA W DNIACH
3-14 WRZESNIA 2018 R.

0D 17 WRZESNIA ZAPRASZAMY
DO NOWE]J SIEDZIBY!

PKPS - oferta nie tylko dla seniorow

Polski Komitet Pomocy Spotecznej w Wesotej
przedstawia swoje propozycje od wrzesnia br.
i zaprasza wszystkich chetnych do uczestnictwa
w zaplanowanych przez nas zadaniach. Zapisz-
cie te terminy i dofaczcie do nas. Zapraszamy!

1. Tuz po wakacjach, 9 wrzesnia spotkalismy sie
w Teatrze ,Kamienica” na spektaklu ,Trzecia Mfo-
dos¢ Bociana”. Byfa to $wietna komedia z nutg
powagi i romantyzmu w tle. A co przed nami?

2. Uczestnictwo w Szalonych Dniach Muzyki
w Teatrze Wielkim — Operze Narodowej zapla-
nowalismy na pigtek 28 wrzesnia, czyli
pierwszy dzief Festiwalu — wybierzemy sie na
Koncert Inauguracyjny.

3. Nastepnego dnia, czyli 29 wrzesnia (sobota),
bedziemy swietowa¢ Mazowieckie Spotkanie
— Jubileusz 60-lecia Polskiego Komitetu Pomo-
cy Spofecznej. Jedziemy autokarem do Karoli-
na — siedziby Panstwowego Zespotu Ludowe-
go Piedni i Tanca ,Mazowsze" im. Tadeusza
Sygietynskiego na koncert, a potem piknik.

4. Wycieczka Szlakiem ,Niepodlegtej” planowa-
na jest na 9 pazdziernika (wtorek). Odwiedzi-
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dla mtodziezy i dorostych ze strefg dla czytelni-

kéw (prasa, miejsce spotkan, kawa, internet),

MAEA SALA BIBLIOTECZNA — wypozyczalnia

dla dzieci. W nowej Bibliotece jest tez osobny

pokdj, ktéry bedzie udostepniany nieodptatnie

mieszkaricom (np. jako miejsce cichej pracy, na-

uki, miejsce spotkan, warsztatow). Zapraszamy

do wspoétpracy i odwiedzania nowej biblioteki!
Godziny pracy Filii nr 2 w Zielonej od

17 wrzesnia:

* Poniedziatek 11.00-19.00

* Wtorek 11.00-18.00

* Sroda 10.00-16.00

* Czwartek 11.00-18.00

* Pigtek 11.00-18.00

BIBLIOTEKA ZAPRASZA.:

KONKURS NA KOMIKS HISTO-
RYCZNY ,,MY I NASZA HISTORIA”

Konkurs nie ma ograniczen wiekowych. Za-
checamy do udziatu dorostych, mtodziez i dzieci.
Mozna przestac tylko jedng autorskg niepubliko-
wang i nienagradzang wczesniej prace. Prace
konkursowe nalezy sktadac¢ w Bibliotece Publicz-
nej lub przesta¢ droga elektroniczng na adres:
konkurs.wesola@e-bp.pl do 31 pazdziernika
2018 r. Wiecej informacji o konkursie na stronie
www.wesola.e-bp.pl.

NOWE CZASOPISMA
W BIBLIOTECE GL.OWNE]:

Biblioteka Gtéwna w Wesotej na proshe sze-
rokiego grona czytelnikéw wzbogacita swoje

my: Osséw — Ttuszcz — Liw — Katuszyn — Minisk
Mazowiecki.

5. Spotkanie ,,60 lat mineto jak jeden dzien..." to
kolejna propozycja z okazji Jubileuszu PKPS
Wesofa. Bawimy sie 20 pazdziernika (sobota)
w sali bankietowej OSP na koncercie zespotu
+Z cyganska dusza... biesiada w tanecznym
rytmie”.

6. Spotkanie w 100-lecie Niepodlegfosci odbe-
dzie sie 10 listopada (sobota) i rozpocznie sie
Mszg Polowg celebrowang w intencji Ojczy-
zny. Juz po raz 6 spotkamy sie na biesiadzie
i bigosie na terenie OSP. Uroczystos¢ uswietni
koncert zespotu ,,Nowogrddzkie Orty"”.

7.14 listopada ($roda) odwiedzimy Centrum
Sztuki w Zamku Ujazdowskim i obejrzymy
wspdIng wystawe zbiorowa artystéw w 100-
lecie Niepodlegtosci Polski i Litwy zatytutowa-
na , Czekajac na kolejne nadejscie”.

8. Z okazji stulecia odzyskania przez Polske nie-
podlegfosci Muzeum Narodowe w Warszawie
przygotowato trzy wystawy nawigzujgce swa
tematyka do wydarzen z 1918 roku, to ,Pade-

zbiory o prenumerate dwéch tytutéw czaso-
pism: ,Literatury na Swiecie” i .Dialogu”.

JLiteratura na Swiecie” prezentuje przekfady
literatury Swiatowej — od klasyki po awangarde.
Obok przekfadéw zamieszcza krytyczne rozprawy,
dyskusje, oméwienia tworczosci. ,,Dialog” to mie-
siecznik poswiecony dramaturgii wspotczesnej
—teatralnej, filmowej, radiowej i telewizyjnej. Pod-
stawowym zadaniem pisma jest publikacja tek-
stow dramatycznych. Drukowane s takze ttuma-
czenia wspofczesnych sztuk obcojezycznych, eseje,
rozmowy redakcyjne, felietony, prezentacje sylwe-
tek dramatopisarzy, informacje o zyciu wspdtcze-
snego teatru.

Oba czasopisma nalezg do grupy Pism Patro-
nackich objetych mecenatem Ministerstwa Kul-
tury i Dziedzictwa Narodowego, a wydawca jest
Instytut Ksigzki.

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych
tematem do korzystania z naszych zbioréw!

SPOTKANIA DLA DZIECI

We wrze$niu odwiedzi naszg biblioteke Pa-
wet Wakuta — absolwent malarstwa i pedagogi-
ki artystycznej, autor ksigzek dla dzieci. Za zbiér
opowiadan ,Co w trawie piszczy” zostat wyr6z-
niony w Konkursie Literackim im. Astrid Lind-
gren. W 2011 r. zostat nominowany do Nagrody
Literackiej im. Kornela Makuszynskiego za ,Kajt-
ka i Yetika". Jest wspotautorem opowiadan do
serii o historii Polski ,,Zdarzyto si¢ w Polsce”
Wydawnictwa Literatura.

Dla mifodych odbiorcéw zaprosilismy we
wrzesniu Teatr Wariacje z przedstawieniem
o Jozefie Pitsudskim. Spektakl prezentowany
w bibliotece przypomni wiele historii z zycia ma-
tego i niesfornego ucznia — Ziuka Pitsudskiego.

Justyna Kwiatkowska

rewski”, ,Jozef Brandt” i ,Nie-
podlegta — 1918". Zwiedzanie
zaplanowali$my na przefomie li-
stopada / grudnia.

9. Ostry Dyzur Poetycki to cykliczne spotkania
z poezjg w Teatrze Narodowym. Czekamy na
potwierdzenie rezerwagji.

10. Jak co roku nie moze zabrakng¢ spotkania
.Staropolska Wigilia Pokolert — wspolne kole-
dowanie”. Juz dzisiaj zapraszamy na wiecze-
rze wigilijna, dzielenie sie optatkiem i koncert
koled do sali OSP w dniu 8 grudnia (sobota).

Wszelkich dodatkowych informadji udziela Pa-
ni Prezes PKPS oddziat Wesofa Helena Kazmier-
czak pod numerem telefonu 22 773-54-44.

PKPS
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Ushugi Ksiegowe B&B s.c. *
A ul Ulanska 9, 05-077 Warszawa
= 535 377 474

(| uslugibb18@gmail.com

Nowo otwarte Biuro Ksiegowe
z duzym doswiadczeniem.

ZAPRASZAMY!

PROMOC]JE!!!
RABAT 50% dla nowych firm przez pierwsze 2 miesiace
RABAT 5-10% dla klientéw polecajacych nasze Biuro

www.B-DENTAL.com.pl
Specjalistyczny
Gabinet Stomatologiczny

dr n. med. Iwona Bzdega - lekarz stomatologii ogolnej

dr n. med. Wojciech Bzdega
— specjalista protetyki stomatologicznej, chirurg stomatolog

Stara Milosna, ul. Jana Pawla II 238

tel. 22 773 38 83, 602 351 757

Zapraszamy na konsultacje ortodontyczne
w dniu 7.09.2018 i 5.10.2018

ZDROWA STOPA

MOBILNY GABINET PODOLOGICZNY
tel. 572225013

Magister pielegniarstwa po zawodowym kursie podologicznym
z wieloletnim do$wiadczeniem zdobytym w pracy
na oddziale stopy cukrzycowej oferuje ustugi
podologiczne i pielegnacyjne stop oraz calego aparatu ruchu.

Pedicur medyczny,

usuwanie odciskéw, modzeli, kurzajek,

korekta wrastajacych paznokei,

wykonywanie indywidualnych ortez odciazajacych stope,
wykonywanie i zmiana opatrunkéw,

leczenie ran przewleklych, w tym odlezyn,
bandazowanie zylakow podudzi,

doradztwo w zakresie doboru opatrunkéw, pielegnacji
skory z problemami, doboru obuwia, postepowania ze
stopa cukrzycows.

Uslugi sa wykonywane w domu pacjenta.
Profesjonalny sprzet i jednorazowy material.
Pelna dezynfekcja i sterylizacja narzedzi w pojedynczych pakietach.
Przystepne ceny i uwzglednianie sytuacji pacjenta.

Zapraszam do kontaktu telefonicznego:

572 225 013 - Urszula Spodymek

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

WESQOtA é:;; ?

wiadomosci sqs1edz

Sie¢ sklepéw spozywczych Topaz
§. poszukuje do swojego sklepu w Galerii
Ferio Wawer, ul. K. Szpotanskiego 4,
Warszawa (Wawer)
Pracownikéw na stanowiska:

e KASJER-SPRZEDAWCA
e SPRZEDAWCA DZIALU MIESO-WEDLINY

Nasze oczekiwania:

e dyspozycyjnos¢ i motywacja do pracy,

e komunikatywnos¢ i umiejetno$¢ wspdtpracy w zespole oraz budowanie
pozytywnych relacji z Klientami,

e aktualne badania do celéw sanitarno-epidemiologicznych lub gotowos¢
do ich uzupetnienia,

Oferujemy:

e umowe o prace w pefnym wymiarze czasu z wynagrodzeniem zawsze
na czas,

e poza wynagrodzeniem — dodatki premiowo-stazowe dla Pracownikow
juz od pierwszego miesigca pracy, talony na swieta,

e mozliwos¢ rozwoju i awansu zawodowego w stabilnej, dynamicznie
rozwijajacej sie firmie

CV mozna:

e przesta¢ droga elektroniczng na adres: rekrutacja@topaz24.pl w temacie
e-maila wpisujac — Wawer,

e przestac przez formularz na stronie internetowej — www.topaz24.pl
(zakfadka — praca w Topaz)

e przynies¢ osobiscie do sklepu Topaz — ul. K. Szpotanskiego 4

Prosimy o zamieszczenie w cv klauzuli: ,Wyrazam zgode na przetwarzanie przez

Przedsigbiorstwo Handlowo Usfugowe Topaz Zbigniew Paczéski, z siedzibq w Sokofowie

Podlaskim, adres: ul. Kolejowa 8 B, 08-300 Sokotéw Podlaski, moich danych osobowych
zawartych w mojej ofercie pracy w celu i zakresie niezbednym dlla potrzeb rekrutacji.”

e Czy bezskutecznie walczysz z nadwaga lub otytoscig?
e Czy nieobcy jest Ci efekt jo-jo?
e Czy brakuje Ci pomystéw na zdrowe positki?

e Czy chorujesz na insulinoopornos¢ lub cukrzyce
typu Il i potrzebujesz wsparcia dietetyka?

Zgtos sie do NOWO OTWARTE)J

PORADNI !
DIETETYCZNEJ

w Studio Active La!dies

Zapisz sie juz dzis:
tel. 506 - 830 - 446
www.activeladies.pl

Aot Ladios

TRENING - DIETA - MASAZ

Pomozemy Ci osiggnac zdrowie,
dobre samopoczucie i wymarzona sylwetke
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Kacik bibliofila

Obietnica poranka
Romain Gary

"

vy Pickna, poruszajaca
autobiografia wybitnego
pisarza polskiego po-
chodzenia, Romaina
Gary’ego. Na podstawie
ksigzki powstal film, w ktorym zagraty
takie nazwiska jak Charlotte Gainsbo-
urg czy Pierre Niney, ale takze epizo-
dycznie nasz Piotr Cyrwus, Katarzyna
Skarzanka i Marta Klubowicz. Romain
Gary urodzit si¢ w Rosji, dziecinstwo
spedzit w Wilnie i w Warszawie, potem
wyjechat z matka do Francji. Ksigzka

'III A
II|| ‘u\l‘ A

Kacik seniora

Walczmy do konca

Kto nie zdazyt wspo-
moc malej Zuzi Fracz-
kiewicz chorej na ze-
spo6l Moebiusa, bedzie
mial  okazje wziaé
udziat w dwoch wrze-
$niowych wydarzeniach
w naszej dzielnicy.

15 wrze$nia o godz. 13.00 na terenie Ro-
dzinnych Ogrodkéw Dziatkowych ,,Zache-
ta” na Placu Wojska Polskiego odbedzie si¢
festyn ,,Gramy dla Zuzi”. Wérdd licznych
atrakcji znajda si¢ zabawy dla dzieci, wysta-
wa plonéw z dzialek, degustacja przetwo-
row 1 wypiekdw, wystepy zespoléw muzycz-
nych, loteria fantowa, z ktorej dochdd be-
dzie przeznaczony na rehabilitacje Zuzi.
Wszystkich serdecznie zaprasza Zarzad
ROD ,,Zacheta”. Szczegoly obok.

29 wrze$nia w OSrodku Kultury przy ul.
Starzynskiego o godz. 19.00 odbedzie si¢
koncert Teatru Muzycznego ,Niebieskie
Migdaly”. Podczas imprezy beda licyto-
wane obrazy przekazane przez malarki
z UTW Wesotla, ktére powstaly w pracow-
ni ,Surreal” pod kierunkiem Maryli Su-
rawskiej. Zebrane pienigdze bedg przeka-
zane rodzicom Zuzi.

USLUGI OGRODNICZE | PORZADKOWE

Trawniki * Pielegnacja ¢ Aranzacje

tel. 88 33 11 774
www.larix-ogrody.pl

7 S
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jest swoistym hotdem dla mifoSci matki,
z ktora taczyly go bardzo silne wiezi
uczuciowe. To dzigki niej przezywal nie-
samowite przygody, poznawal zycie i zo-
stal jednym z najbardziej znanych pisa-
rzy XX wieku.

Wspaniala, wielowatkowa powies¢.

Polecam!

Literatura piekna dla dorostych:

1. Valko T. — Arabska krucjata

2. Witkiewicz M. — Biuro M

3. Puertolas R. — Cale lato bez
Facebooka

4. Matthews J. — Palac zdrady

. Fraczyk 1. — Pot na pot

6. Kursa M. — WiedZmy na gigancie

W

Przyjaciel rodziny Fraczkiewiczéw Mi-
chal Guzik podjal niezwykla inicjatywe.
Postanowit pieszo pokona¢ caly brzeg Bal-
tyku od granicy z Rosja do granicy z Niem-
cami (ok. 550 kilometréw). Akcja nosita
nazwe ,,Bieg po zycie Zuzi” i miata na celu
zwrdcenie uwagi na problem dziewczynki,
jak réwniez zebranie jak najwigkszej ilosci
pienigdzy. Bieg rozpoczat si¢ 13 sierpnia
w miejscowosci Pia-
ski, a zakonczyl
31 sierpnia w Swi-
nouj$ciu. Wyposa-
zony w plecak, pas
ratowniczy, hamak
i gar§$¢ medyka-
mentoéw  wyruszyl
w tras¢. Baltyk to
nie tylko piaszczy-
ste plaze. To tez ka-
mienie, bagna, uj-
Scia rzek. Wszystko
to pokonal nogami
i wplaw. Nie byto
fatwo, ale dla jed-
nej matej ksigznicz-
ki warto byto. Wiel-
ki, wspanialy czlo-

wick. Warto §ledzié 16.00

Literatura dla dzieci i mtodziezy:

1. Majkowska-Szajer D. — Bolek i Lolek
na szlaku polskich kultur

2. Davies B. — Cudowna wyspa dziadka

3. Reed M.K,, Flood J. — Dinozaury:
skamieliny i pidra

4. Nadin J. — Trafiona zatopiona

Literatura popularnonaukowa:

1. Brzeziecki A. — Czerniawski: Polak,
ktory oszukal Hitlera

2. Michalik G. — Danuta Szaflarska: jej

czas

. Jarniewski A. — Nie mieszkam w igloo

4. Polman L. — Laleczki skazaricow: Zycie
z karg smierci

W

Iza Zych

UTW

Inauguracja  roku  akademickiego
2018/2019 Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Wesolej odbedzie si¢ 6 pazdziernika (so-
bota) o godz. 11.00 w Klubie Garnizono-
wym ,,KoSciuszkowiec”, pl. Wojska Pol-
skiego 129. Zapraszamy.

Grazyna Weber

- Dzien Dzialkowca

1§ wrzesnia 2018

W hiokcie festynu odbedzie sie kencert chorylatywny 1
»GRAMY DLA ZUZI” _

Program imprezy (13.00 - 20.000

13.00 - Rozpocigche festynu, konced DJ BASTIAN
13.30 - Gry | zabawy dia dreci, loteria fanlowa, walta cukrowa
- Rozbicie PINIATY

jego kariere.

Warto pomagac,
warto by¢ dobrym,
warto by¢ przyzwo-

itym.

16.30 - Rozstrzygnigcie konkursu /WIOROWA DIIALKA ROKU®,
wrecrenie dyplomdw | bondw podarunkowych

17.00 - Wyslep zespolu DMD

18.00 - Wystep zespolu DJ MARIACHI

Ponadio w godzinach 13,00 - 20.00 (podczas trwania festynu)

= kampania informacyjno DEMS

- pokaz sporfowych oul BMW REBEL SOCIETY | molocykidw Harley
- cykl wykloddw RWR

- degustacia praetwordw | wyplekdw dziclkowcow

- cleply bufat
s a?

ORGANITAIDR]Y
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Okiem coacha

Tyle Ze statystyki sg dla wakacyjnych ,mitosci”
nieubtagane. Wiekszo$¢ nie dozywa jesieni,
gdyz w wiekszosci przypadkéw sg one jedynie
zauroczeniami, przelotnymi mitostkami, czyli
chwilowym stanem umystu pofgczonym mocno
z towarzyszacymi mu okolicznosciami.

Zazwyczaj powstajg one w warunkach, w ktd-

rych codzienno$¢ nie ma do nas dostepu, co

czyni nas bardziej wolnymi, a przynajmniej
wyluzowanymi.

Towarzyszy temu wieksza otwartos¢, che¢

skorzystania z jakiej$ szansy, zrobienia czego$

szalonego, podjecia ryzyka.

Nowe miejsca, atmosfera przygody, element

nieznanego dziatajg jak afrodyzjak.

Dodatkowo, kiedy taczy nas jakas wspélna ak-

tywnos¢, np. nurkowanie, wspinaczka itp., fa-

twiej powstaje wzajemna fascynacja i poczu-
cie wspolnoty.

Gdy okolicznosci sie zmieniaja, czar pryska.
Nie byfoby problemu, gdyby obie strony reago-
waty w identyczny sposéb. Niestety czasem gdy
jedna osoba z gory traktuje mitg relacje jako bo-
nus, druga snuje plany i ma nadzieje, ze znajo-
mos¢ przerodzi sie w staty zwiazek.

Dlatego tez oczarowanie, a potem zawéd,
rozczarowanie i fzy — to czesty scenariusz. Jesli
nie udato sie zachowac dystansu i zakochalismy
sie po uszy — co mozemy robi¢, aby chwila praw-
dy nie byta taka bolesna?

Oto 5 sposobdw na posklejanie ztamanego serca:

1. Dystans do sytuacji.

Na poczatek zracjonalizowanie swojego stanu
moze okazac sie bardzo przydatne. Wiem, ze ci
trudno, ale pomysl: nie jeste$ jedyng osoba na
kuli ziemskiej, ktéra popetnita bfad i wzieta prze-
lotne zainteresowanie za wielkg mitos¢. Staty-
stycznie ok. 90% wakacyjnych zwigzkéw tak sie

PRACOWNIA PROTETYCZNA

EWA WAS

0
tel.: 22 77329 67 @ 22 760 86 74 © 605 40 38 42 Q%@
PROTEZY ¢ NAPRAWA &

koriczy, wiec moze nie warto przeceniac tego, co
sie wydarzyto? Prawdopodobnie tysigce osob na
Swiecie przezywa teraz podobne uczucia.

Moze pomdc ci wizualizacja: wyobraz sobie
1000 os6b zgromadzonych na jakim$ wspoinym
Jwiecu”, ktore znajdujg sie w takim stanie jak ty.
Chodza ze zbolatg ming, wydaja sie nieco ,nieprzy-
tomne”, rozpamietujg swoje krétkotrwate szcze-
scie, chca mowic tylko o swoim zranionym sercu
i z byle powodu ztoszczg sie lub ptacza. Kiedy spoj-
rzysz na to z dystansu jak widz w kinie, zauwazysz,
ze to nieco komiczne zjawisko... Nie sadzisz?

2. Nie rozmyslaj, co by byto gdyby.

Twoj zal dotyczy w najwiekszym stopniu tego,
co WYDAJE ci sie bolesng stratg, a co tak na-
prawde nigdy sie nie wydarzyfo. Wiekszos¢ za-
wiedzionych oséb wymysla historie pod tytutem
~moglibysmy by¢ tacy szczesliwi” i snuje ideali-
styczne scenariusze. W nich ty i twoja druga po-
towa jestescie w sobie zakochani na zabdj, prze-
zywacie romantyczne wzloty i goracy seks. Tyle
ze najpewniej to wszystko nie byfoby takie cu-
downe, jak to sobie wyobrazasz. Po dwdch tygo-
dniach spedzonych razem nie znasz jej/jego nie-
mal wecale. Juz sam fakt, ze relacja sie zerwata,
oznacza, ze on/ona nie jest tym, kim sie wyda-
wat/-a. Twoja historia to tylko pobozne zyczenia.
Czy warto optakiwac co$, co jest jedynie fikcjg?

3. Badz $wiadomy/-a tego, co si¢ z toba dzieje.

Uswiadom sobie, ze stan zakochania to pe-
wien szczegdlny proces chemiczny zachodzacy
w mdzgu. Charakteryzuje sie podwyzszonym po-
ziomem fenyloetyloaminy oraz dopaminy. Te
substancje wywotujq reakcje fizjologiczne, zwig-
zane ze stresem. Mito$¢ z punktu widzenia endo-
krynologii tez nim jest, podobnie jak kazdy inny
stan podwyzszonych emogji.

Skutkiem tego hormonalnego szalenstwa jest
pobudzenie ukfadu limbicznego — czyli centrum
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Jak zapomnieé o wakacyjnych zauroczeniach

Piekna pogoda, wyjazdy i zwigzana z nimi nowa sceneria oraz nieznane twarze wokol nas i mile
uczucie oderwania od codziennoSci aktywujg pragnienie przezycia przygody i, co tu kry¢, apetyt
na milo$é... Szczegolnie jesli nam jej brak lub zyjemy w nieco ,,spowszednialym” zwiazku,

a partner wydaje si¢ nam nieco... ,,opatrzony”.

odpowiedzialnego za emocje. Pragnienia i pope-
dy przybierajg na sile, tworzac rodzaj przymusu
i obsesji, ktora usuwa w cien inne aktywnosci.

Ot i cafa prawda na temat wielkiej mitosci,
ktorg wiasnie przezywasz. Powiedz wiec sobie,
ze to tylko reakgje fizjologiczne, ktére ming. | do-
kfadnie tak bedzie.

4. Przywrd¢ proporcje.

W sytuacji, w ktorej twoje oczekiwania sie nie
spetnity, mozesz mie¢ skfonnos¢ do uznania sie-
bie za osobe nieatrakcyjna, a te, ktora cie odrzu-
cita, za niemal ideat, co zwieksza poczucie kleski.
Myslisz sobie: ,,gdybym byt/byta kim$ lepszym
ona/on z pewnoscig by sie we mnie zakochat/-
a". W ten sposob cierpisz bardziej.

Nie réb sobie tego i odwré¢ myslenie. Ot
chocby na takie: ,,on/ona musi by¢ mato inteli-
gentny/-a, skoro mnie nie docenit/-a" itp. Lub
»szkoda mi mojego cennego czasu na zajmowa-
nie sie kims, kto na mnie nie zastuguje”.

Lepiej?

5. 0drézniaj klejnoty od zwyktych szkietek!

Przestan sie umartwia¢ i wspominac¢ chwile,
ktére wydaja i sie jedynym skarbem, jaki masz.
Ten cenny klejnot to tylko zwykte szkietko. Blyszczy
tadnie, ale prawdziwego blasku mu brak. Prawdzi-
wa wartoscig jestes ty i twoje zycie. Zadbaj o nie!
Nie zapominaj o sobie i 0 swoich przyjemnosciach.
Co sprawia ci najwieksza frajde? Masaz, sport,
przechadzki po sklepach, babskie pogaduszki lub
spotkania z kumplami? Wyjdz z domu i baw sie
najlepiej, jak potrafisz. Swiadomie koncentruj sie
na tym, co cie otacza i moze by¢ zrédtem pozytyw-
nych emogji. Jesli jestes wsrdd przyjaciot, poruszaj
wszystkie tematy procz tego jednego, ktdry pro-
wadzi do eskalowania twoich smutkéw.

Powodzenia ©
Joanna Godecka

PRYWATNA PRAKTYKA LEKARSKA

Wojciech KlIimm

5

NAUKA GRY NA GITARZE
Tel. 695-622-848 &

Szybko i efektywnie, od pierwszej
lekcji gramy i spiewamy razem.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Specjalista choréb wewnetrznych

Nefrolog

Transplantolog

Lekarz uprawniony do badan kierowcow
oraz osO0b posiadajgcych bron

05-075 Warszawa-Wesota, ul. Stowackiego 33

Tel. 602-174-916
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100 lat Piekarni Cukierni Putka

Putka to najwieksza piekarnio-cukiernia rodzinna w Warszawie. Codziennie blisko
400 tys. warszawiakow jada wypieki spod znaku Putka. W tym roku firma swietuje
100-lecie tradycji piekarskiej, a jej historia jest Scisle zwigzana z terenami Remberto-
wa, Wesolej i warszawskiego Grochowa.

Historia naszej firmy sigga 1918 - i
roku — wspomina Zuzanna Putka- ' J
“Twardowska, przedstawicielka
czwartego pokolenia Putkow. Moj
pradziadek, Wladystaw Putka prowa-
dzit wtedy piekarni¢ w Okuniewie,

Sklep w roku 2010 (po lewe)) i dzis (powyzej)

spelnilo si¢ dopiero w 1983 roku —
mowi Zuzanna Putka-Twardowska.
Przy ul. Tarnowieckiej na warszaw-
skim Grochowie otworzyli wlasng
piekarnie. Do biznesu zostali wia-
czeni wowczas synowie Zbigniew i Stefan
oraz zie¢ Andrzej Pudzianowski.

Lata 90. przyniosty gwattowny rozwdj fir-
my, mi¢gdzy innymi dzigki stworzeniu pol-
sko-francuskiej spoiki ,,Pol-Pain”. Dos§¢
szybko, bo juz po trzech latach, jej udzialy
w spolce zostaly jednak wykupione.

W 1996 r. firma powiekszyta si¢ o piekar-
ni¢ przy ul. Krymskiej. Obecnie w tym miej-
scu funkcjonuje najwigksza piekarnia fir-
mowa Putka.

wZdrowie” Lutoborskich. W prasie lokalnej
z tego okresu piekarnia w nastgpujacy spo-
sOb reklamowata swoje wypieki:

Posrod piekarrii mrowia
Jest ,, Piekarnia Zdrowia”,
Ktora jako zywo

Najlepsze pieczywo

W Zielonej wypieka

Dla kazdego czleka.

Kto chce wcigz byc zdrowy,

Rodzina przed budynkiem pierwszej piekarni
w Okuniewie

a nastgpnie w Rembertowie. Dobrze prospe- Jada chleb razowy, W 2016 r. w Jawczycach powstata naj-
rujgcy biznes piekarniczy w Zielonej, czyli Sitkowy, pytlowy wigksza i najnowocze$niejsza piekarnia
w dzisiejszej Wesolej, prowadzil rowniez Jozef Albo rodzynkowy! gtowna pod szyldem Putka. W grudniu tego

Butki na sniadanie
Kazdy tez dostanie.

Lutoborski — mdj drugi pradziadek. Te dwie
piekarskie rodziny polgczyly sie za sprawg

samego roku piekarni¢ na Grochowie przy-
stosowano do produkcji wypiekow bezglu-

maizeristwa syna Wiadystawa Putki — Jana
oraz corki Jozefa Lutoborskiego — Janiny.
Miodzi poznali sig, gdy po zamknieciu pie-
karni Putkow przez Niemcow w czasie oku-
pacji Jan Putka zatrudnil sie w piekarni

Kazimierz Lutoborski z kuzynka
przed sklepem w Zielonej

22

Sq tu sprzedawane buleczki maslane,

W olbrzymim wyborze —
Dostac sig tu moze.

Budynek piekarni w We-
solej zachowat si¢ do dzis.
W historycznym domu
miesci si¢ piekarnia firmo-
wa, a za nig budynki cu-
kierni gidéwnej, gdzie wy-
piekane sa wszystkie wyro-
by cukiernicze Putka.

Piekarnia w Wesolej
przetrwala II wojne Swiato-
wa, zostata jednak znacjo-
nalizowana przez powojen-
na wladze na poczatku lat
50. XX wieku. Janina i Jan
Putka podjeli wtedy prace
w panstwowych zaktadach,
ale ciagle marzyli o wlasnej
piekarni. Dzierzawili pie-

karnie w Rembertowie, na Grochowie,
w Rybnie i w Chodakowie. W latach 70.
wyjechali do pracy do Kanady. Po powro-
cie dzierzawili piekarni¢ w Piastowie.

W 1981 roku w budynku dawnej rodzin-

tenowych.

Okiennica z piekarni ,Zdrowie”

nej piekarni w Wesotej otworzyli wytwornig
paluszkow. Najwigksze marzenie dziadkow

Rodzinng tradycje konty-
nuuje juz czwarte pokole-
nie. W firmie pracuje obec-
nie czworo wnukoéw Janiny
i Jana Putk6éw oraz ich mat-
zonkowie. Przez lata zmie-
nila si¢ skala prowadzonego
biznesu. Wcigz pozostato
jednak przywigzanie do ro-
dziny, jej tradycji i najwyz-
szej jakoSci wytwarzanych
produktéw. Firma wciaz wy-
korzystuje stare receptury
oraz tradycyjne metody wy-
pieku. Wiele produktow ca-
Iy czas formowanych jest
recznie i wypiekanych na
naturalnym zakwasie, ktory
nieprzerwanie prowadzony
jest od 1983 roku. Rodzina
zgodnie twierdzi, ze przepi-

sem na sukces jest znalezienie réwnowagi
pomiedzy tradycyjnymi metodami wypieku,
nowymi mozliwo$ciami, jakie daja nowocze-
sne technologie, oraz zmieniajagcymi si¢
oczekiwaniami i gustami klientow.

Zuzanna Putka-Twardowska
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Przedszkole Niepubliczne ,,Kubu§ Puchatek i Przyjaciele”
zwyclezca w plebiscycie ,,Przedszkole na medal”

Za nami emocje zwigzane z plebiscytem zor-  wej pracy pani Marze-
ganizowanym przez portal naszemiasto.pl na  ny. Jej pasja oraz
terenie Warszawy. Na potrzeby plebiscytu mia-  ogromne zaangazowa-
sto zostato podzielone na 8 rejondw, w ktorych  nie, a przede wszyst-
znajdowato sie po kilka dzielnic. Jestesmy nie-  kim ciepto, jakim obda-
zwykle dumni, gdyz uzyskaliSmy nominacje we  rza swoich wychowan-
wszystkich kategoriach, a dodajmy, ze zgtoszen  kdw, zostaty docenione
dokonujg rodzice przedszkolakéw. Plebiscyt  przez gtosujgcych.

przewidywat rywalizacje w nastepujacych kate- Nasz sukces $wietu-
goriach: jemy podwojnie, bo-
* Przedszkole Roku 2018 wiem grupa 6-latkéw

«Stoneczka”,

ktorych wychowawca jest pani Marze- ~ RODZICOM, ktérzy caty czas wspieraja swoje po-
na, byta nominowana do plebiscytu  ciechy. Dzigkujemy réwniez za wspaniatg wspot-
w kategorii ,Najsympatyczniejsza Gru-  prace z panig Marzeng!

pa Przedszkolna”. Na 14 zgtoszonych Wszystkim gfosujacym, a w szczegélnosci
grup przedszkolnych w naszym rejonie  RODZICOM grupy StONECZKA na famach ,Wia-
nasi wychowankowie zajeli | miejsce, ~ domosci Sasiedzkich” sktadamy serdeczne po-
zdobywajac 522 gtosy. Grupa ,Sto-  dziekowania za okazane wsparcie zaréwno pod-
neczka” jest w naszym przedszkolu od  czas gtosowania, jak i podczas czterech lat spe-
czterech lat. Uczeszcza do niej szes¢  dzonych wspélnie w naszym przedszkolu.
dziewczynek oraz szesciu chtopcow. Zapraszamy do zagladania na naszg strone in-
Jest to grupa bardzo zgranych dzieci,  ternetowa, na ktérej wkrétce ukazg sie zdjecia
lubigcych spedzac ze sobg czas, uwiel-  z uroczystej gali: puchatekprzedszkole.edu.pl.
biajacych wystepowac na wszelkich

* Nauczyciel Przedszkola Roku
* Najsympatyczniejsza Grupa

Przedszkolna

Jest nam niezmiernie mifo, iz
mozemy podzieli¢ sie naszym
sukcesem. Ot6z nauczycielka
naszej placéwki Pani Marzena
Kowalczyk w kategorii ,Na-
uczyciel Przedszkola Roku” za-
jeta | miejsce w naszym rejo-
nie (Wesofa, Rembertéw, Wa-
wer), zdobywajac 767 gtosow.
Niewatpliwie taka liczba gto-
sOw poparcia $wiadczy o tym,

-

ze zaréwno rodzice, jak i sym- uroczystosciach przedszkolnych, pre- Edyta Wall
patycy naszej placowki doce- zentujac swoje umiejetnosci. Te dzieci Przedszkole Niepubliczne
niajg cafoksztaft dotychczaso- naprawde sg wyjatkowe! Dziekujemy +Kubu$ Puchatek i Przyjaciele”
........................................................................................... REKLAMA eeececescstetesesesteteseststeteseststetesssesesteseseseststssessssssssssesessssnsesenene o

UKS VOLTEO

oghasza Rabor
dlo grup sportowydh

BALKEFORS 3 Support

WKLADKI ORTOPEDYGZNE

BALKEFORS

Zalecane s3 m.in. w schorzeniach:
paluch koslawy ostroga pietowa
zapalenie rozclegna podeszwowego
plaskostopie podiuine oraz poprzeczne
kolano biegacza niestabilnosc stopy

Klub dysponuje niezbednq infrastrukturq, wykwalifikowanq kadrq
trenerskq i specjalnie wyszkolonymi korimi.

béle kolan  bole plecow

Nasi zawodnicy to Kadra Narodowa Polskiego Zwiqzku Jezdzieckiego
reprezentujqca kraj na Mistrzostwach Europy i Swiata!

NABOR OTWARTY: 22.09.2018, godz.11.30
- probny trening, testy sprawnosciowe
Hipodrom Stara Mitosna (ul. Szkolna 14, 05-077 Warszawa)
ZAPRASZAMY!!
www.corpomed.pl www.volteo.pl  tel. 664720615

- CORPOMED

Centrum Rehabdlilac)l Miloeno

STARA MIEOSNA, ul. Jana Pawta Il 218
tel. 22 773 00 27

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 273 |
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Muzyczny Piknik Rodzmny w SP 353

W upalng sobote 9 czerwca 2018 r. Szkota
Podstawowa nr 353 im. ,Wielkich Odkrywcow”
zorganizowata Piknik Rodzinny pod hastem
.Gdzie brak stéw, tam méwi muzyka”. Punktual-
nie o godzinie 10.00 pani dyrektor Katarzyna
Glusek-Wojciechowicz wraz przewodniczgcym
Rady Rodzicow panem Robertem Smoderkiem
uroczyscie rozpoczeli Piknik.

Najwieksze zainteresowanie wzbudzity wyste-
py na scenie. Najpierw zaprezentowaly sie laure-
atki konkursow piosenki obcojezycznej. Po nich
podziwialismy uktady taneczne dzieci z oddzia-
téw przedszkolnych i pokazy tarica towarzyskie-
go. Ubrani w galowe stroje b-boye zaskoczyli
nas pieknym pokazem breakdance do muzyki
Fryderyka Chopina.

Na uczestnikow Pikniku takze poza sceng cze-
kato wiele muzycznych atrakcji. Mozna byto eks-
perymentowac z dzwiekiem, gra¢ na réznych in-
strumentach, a nawet tworzy¢ wiasne. Dla zain-
teresowanych przygotowano warsztaty tanca
afrykanskiego, flamenco, zumby i skreczowania.

Z nowym rokiem

We wrzesniu 2018 r. rozpoczyna drugi rok
swojego dziatania SP 385.

Waznym wyzwaniem jest przygotowanie
dwéch bardzo licznych rocznikéw do egzami-
néw zewnetrznych. W tym roku w naszej szko-
le do ostatniego egzaminu gimnazjalnego przy-
stapig uczniowie siedmiu klas 111, a do pierwsze-
go egzaminu po szkole podstawowej uczniowie
pieciu klas 6smych. To powazne wyzwanie dy-
daktyczne i logistyczne. Mamy nadzieje, ze wy-
standaryzowane metody przygotowywania
uczniéw oraz determinacja mtodziezy i nauczy-
cieli pozwolg uzyskac satysfakcjonujace wyniki.

............................................................ « REKLAMA

P

-
oM I'GG Rz—EBﬂ l[?}_

Jak przystafo na najbardziej usportowiong
szkofe w dzielnicy, na boiskach krélowaty dyscy-
pliny sportowe. KS Wesofa przeprowadzit wy-
grany przez siddmoklasistow turniej pitkarski.
Chetni mogli pod okiem naszego absolwenta,
mistrza Polski w szermierce — Jakuba Broniszew-
skiego sprawdzi¢ umiejetnos¢ postugiwania sie

na Klimatycznej

Kolejne zadanie to pozyskanie sztandaru
szkoty. Zmiany systemowe w polskiej oswiacie
i przeksztatcenie Gimnazjum 119 w podsta-
woéwke spowodowaty, ze stalismy sie — jedyna
wsrod placowek wesofowskich — szkotg pozba-
wiong sztandaru. Dokonalismy wyboru wyko-
nawcy i dysponujemy juz zatwierdzonym pro-
jektem uwzgledniajagcym wizerunek patrona
Szkoty — Marszatka J. Pitsudskiego. Wszystkich
Pafistwa — gotowych nas wspoméc w dziele
zbierania funduszy — zapraszamy do grona
fundatoréw i uczestnictwa jako gosci hono-
rowych w Swiecie Szkoly, ktore odbedzie sie

NA KONCU KAZDE] DROGI JESTESMY MY
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biatg bronig. Nie zabrakio tez
zajec tenisa stotowego, dzudo,
karate, parkuru i szachow.
Zainteresowani goscie uczest-
niczyli w zajeciach udzielania pierw-
szej pomocy, robili zdjecia w foto-
budce lub czytali ksigzki w strefie bi-
bliotecznej. Nie mogto sie oby¢ bez
tradycyjnych atrakgji: kota fortuny,
plecenia warkoczykéw, malowania
buziek, robienia bizuterii i ozdabia-
nia ekologicznych torebek.

Szkolna kawiarenka kusita pysz-
nymi, domowymi wypiekami, prazo-
na kukurydza i innymi smakotykami.
Zapach pieczonych kietbasek spra-
wiat, ze nikt nie mogt przejs¢ obok
nich obojetnie.

Piknik Rodzinny po raz kolejny okazat sie nie-
zwykle potrzebng impreza, ktéra nie tylko pro-
muje szkote, ale tez integruje spotecznos¢ lokal-
na. Zapraszamy za rok.

Agnieszka Reszczyriska-Urban
nauczycielka jezyka polskiego

w poczatkach listopada. Konkretne informacje
wkrétce zamie$cimy na naszej stronie interne-
towej.

W trosce o wysoki poziom wychowawczo-dy-
daktyczny planujemy realizacje kilku innowacji.
Jedna z nich jest kontynuacja ubiegtorocznej ini-
cjatywy, jaka byty niekomercyjne pilotazowe
zajecia z robotyki poprowadzone przez na-
uczycieli informatyki. W tym roku takie zajecia
beda prowadzone systemowo w oddziatach ze-
rowych i kl. I-VI.

W programie naszych dziatan uwzgledniamy
tez zainaugurowany w ubiegtym roku cykl popo-
tudniowych zaje¢ integracyjnych dla uczniéw
i lokalnego sSrodowiska pod wspélnym hastem
«Klimatyczne czwartki”. W ubiegtym roku
w ramach tego projektu z inicjatywy uczniéw
i nauczycieli odbyto sie 28 dydaktyczno-wycho-
wawczo-kulturalnych wydarzen dla chetnych.

Z uwagi na duzg liczbe nowych ucznidw
w poszczegolnych rocznikach waznym wydarze-
niem wrzesniowym bedzie ,,Dzien Integracji”
zrealizowany wedfug tworzonego wifasnie sce-
nariusza. Fotorelacja pojawi sie na stronie na-
szej szkoty.

Grono pedagogiczne SP 385 w Warszawie
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z ° l. k k k h' Termin nadsyfania prac mija 21 wrzesnia
WeZ UdZIa W e o On ursaC H 2018 r. (decyduje data stempla pocztowego lub
data uwidoczniona na dowodzie nadania prze-

Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy Diecezji 2 — Dziecigce porady na dorostych odpady —  sytki poczty kurierska).

Drohiczyniskiej zaprasza dzieci i mfodziez z catej konkurs plastyczny na wykonanie instrukgji Dla zwyciezcow przewidziano atrakcyjne na-
Polski do udziatu w az czterech réznych konkur- segregowania odpaddow, skierowany do mto-  grody rzeczowe o tacznej wartosci ponad
sach ekologicznych! Jesli interesuje Cie ochrona dziezy w wieku 7-12 lat. 23 000 zt! Dodatkowo wybrane prace bedg pre-
$rodowiska i lubisz tworzy¢ prace plastyczne lub zentowane podczas ogélnopolskiej konferencji
robi¢ zdjecia, to co$ dla Ciebie! 3 — Energiczna maskotka — konkurs plastyczny ~,Naturalnie... Polska”, zaplanowanej na przetom
na projekt maskotki promujacej energie odna-  listopada i grudnia 2018 .
Mozesz wybra¢ sposrdd nastepujacych zadan wialng, dla oséb w wieku 7-12 lat. Szczegbtowe informacje o konkursach i ich re-
i tematow: gulaminy znajdziecie pod adresem: http://mlo-
4 — Energia drzemie w komiksie — konkurs  dzidlasrodowiska.pl/82/konkursy-2.
1 — Zatrzymaj rzeke w kadrze — konkurs foto- plastyczny na komiks o energii odnawialnej,
graficzny inspirowany polskimi rzekami, dla w ktérym moga wzig¢ udziat osoby w wieku Zespot Miodzi dla Srodowiska
dwach grup wiekowych: 7-11 lat i 1215 lat. 13-15 lat.
........................................................................................... REKLAMA ceccccssccccascccassecscasscccaseccassssscasssssassssassssscasssssassesssnssssassssaasnees

PRACOWNIA PROTETYCZNA

Majdan, gm. Wigzowna tel. 507 221 820

PROTEZA CALKOWITA -450 zi
PROTEZA ELASTYCZNA - 600 zt @ ZABIEGI KINEZYTERAPEUTYCZNE

e DUZE DOSWIADCZENIE e CIEZKIE PRZYPADKI | | @ MASAZ LECZNICZY

PRYWATNY GABINET REHABILITACJI

OFERUJE:

HORTUS” @« TERAPIA MANUALNA
¢ @ ZABIEGI Z ZAKRESU FIZYKOTERAPIL:

U S LU G I o G R o D N I c Z E m.in. krioterapia, laseroterapia, pole magnetyczne

@ KONSULTACJE LEKARZY SPECJALISTOW
el. 691 260 269 ortopeda-traumatolog

www.hortus.waw.pl Nasz adres: Wesola-Stara Milosna,
ul. Jana Pawtla II 264, tel. 22-773-14-97
www.rehabilitacja-staramilosna.pl

wielos pec ialistyczny gabinet@rehabilitacja-staramilosna.pl

GABINET DENTYSTYCZNY KARNETY I KORZYSTNE RABATY

10% ZN1ZKI DLA EMERYTOW
NA ZABIEGI Z FIZYKOTERAPII

dr Maria Dawyniak |

Stomatolog Ogdlny - 7
s o MOZLIWOSC ZAKUPU SZWEDZKICH
drn. med. Mac'ﬁ:rgz:‘t’::( PROFILOWANYCH PODUSZEK
& ORTOPEDYCZNYCH, KOREKTOROW
te. 662 822 340 DO SIEDZENIA I POD PLECY
Wesota-Zielona, ul. Brata Alberta rog ul. Warszawskiej ORAZ STABILIZATOROW STAWOW.

SEUGHRGROTTZIE SPECIALISTYCZNY GABINET
"EOSTar" sc e | [DERMIATOLOGICZNNY

* podZziaty nieruchomosci

< inne Beata Pacatowska
8'5 %%I;amr;ggizaauaz?ﬁesofa }gk %% -;’;Ig gg gg www.geostar.waw.pl Specjalista dermatolog i wenerolog, Lekarz medycyny estetycznej

Leczenie dorostych i dzieci

Ustugi hydrauliczne <

ul. Kameliowa 12 (r6g Dworkowej), tel. 505 099 069

Warszawa-Wesola, Stara Mitosna

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 25 |
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Lato w SP 172

Po pracowitym, obfitujgcym w wazne wyda-
rzenia i sukcesy uczniéw, jubileuszowym osiem-
dziesigtym roku funkcjonowania naszej Szkoty
nadszedt dla uczniéw upragniony czas letniego
odpoczynku.

0d 25 czerwca do 13 lipca w naszej placow-
ce trwata akcja ,Lato w miescie 2018". Cieszy-
ta sie duzym zainteresowaniem. Uczestniczyto
w niej ogdtem 87 dzieci. Jak zwykle miaty one
zapewnione wyzywienie oraz bogaty program
bezptatnych zajec¢ i wycieczek. Uczestnicy zwie-
dzili stadion Legii Warszawa, Z0O, Muzeum Ko-
lejnictwa, Muzeum Wojska Polskiego, odwie-
dzili Centrum Pienigdza Narodowego Banku

,»Zielono mi”’

W dniu 16.06.2018 r., dzieki wspétpracy Lasow
Miejskich - Warszawa, fundacji Aeris Futuro oraz
Pani Dyrektor Ewy Marczynskiej, na terenie Przed-
szkola nr 434 w Warszawie zostata zorganizowa-
ta akcja ekologiczna dosadzania drzew, krzewéw
i innych roslin.

Sponsorami byli fundacja Aeris Futuro oraz fir-
ma DHL Exel Supply Chain Poland Sp. z 0.0. Swo-

Uczen zdolny w SP 173

Zadania realizowane przez Szkolny Zespot
Wspierania Uzdolnionych to miedzy innymi orga-
nizowanie i uczestniczenie w wielu formach
wspierania uzdolnien: warsztaty metodyczne ,Va-
demecum nauczyciela ucznia zdolnego. Akademia
Mtodego Naukowca”, ,Szkolny program wspiera-
nia uzdolnionych”, Program WARS i SAWA, ,Tech-
niki motywacyjne i aktywizujgce uczniow”,
.Ksztaftowanie kompetendji samodzielnego ucze-
nia sie. Ocenianie ksztaftujgce w praktyce”. Do
najczesciej stosowanych aktywizujgcych metod
i form wspierania uzdolnien nalezy: organizowa-
nie konkurséw miedzyszkolnych i przygotowy-
wanie do udziatu w konkursach, turniejach
i zawodach sportowych réznego stopnia i za-
kresu — uczniowie wdrazani sg do dokfadnosci
i samodzielnosci, poszerzajg wiedze, ucza sie
wspoétdziatania w zespole. Prowadzenie két za-
interesowan — w szkole funkcjonuje np. koto je-
zyka angielskiego, matematyczne, jezyka polskie-

|26

Polskiego, Papugarnie, ptyneli tramwajem
wodnym Zeglugi Stotecznej, uczestniczyli
w spotkaniu z muzyka Afryki w ramach Dziecig-
cych Ogrodéw Muzycznych na dziedzificu Zam-
ku Krélewskiego, w warsztatach Biblioteki Pu-
blicznej w Wesotej ,Mate muzeum wielkich
tworcow niepodlegtosci”, ogladali filmy animo-
wane w Klubie Kosciuszkowca. W szkole odby-
ty sie warsztaty taneczne, warsztaty z robotyki,
warsztaty z udzielania pierwszej pomocy,
warsztaty kulinarne ,Wiem, co jem”. Wielkim
powodzeniem cieszyty sie wyjécia na basen
Wesolandia".

Zostata wyremontowana cze$¢ sportowa
szkoty — hala, korytarze, szatnie i fazienki, a tak-
ze dostosowano matg sale gimnastyczna, ktéra
zostanie wyposazona w lustra.

, czyli ekodzialanie

ja obecnoscig wsparli nas réwniez niezawodni
rodzice, przedszkolaki oraz personel.

Rodziny czynnie braty udziat w akgji, licznie
przynoszac sadzonki roslin kwitngcych i owocuja-
cych w celu stworzenia ekoogrodka dla swoich
pociech. Od przysztego roku, jesli posadzone ro-
$liny w naszym nowym ogrédku obrodzg, to dzie-
¢ beda miaty na wyciagniecie reki gars¢ witamin
naturalnego pochodzenia. Poprzez
zabawe w przyrodnika-ogrodnika
wszyscy dowiedzieli sie, jak moz-
na w przyjazny sposéb wptywac
na nasze najblizsze otoczenie i jak
zy¢ w zgodzie z natura.

Razem posadzilismy ok. 300
drzew i 30 krzewow biocenotycz-
nych (nektaro- oraz owocodaj-
nych). Cata akcja zakonczyta sie
poczestunkiem dla wszystkich,
ktorzy ciezko pracowali tego
dnia. Dla dzieci niewatpliwa

go, krajoznawczo-turystycz-
ne, przyrodnicze, historyczne,
muzyczne, plastyczne, czytel-
nicze, teatralne, kabaretowe.
Przygotowywanie do pre-
zentadji inscenizacji i przed-
stawien. Organizowanie
wycieczek lokalnych, krajo-
wych, ,zielonych szkét” —
uczniowie poznajg regiony
Polski, ich historie, kulture
i zabytki. Dziafalno$¢ w ra-
mach Szkolnego Kofa Wo-
lontariatu — uczniowie prze-
prowadzaj liczne akcje wspierajace spotecznos¢
szkolng i lokalng, biorg udziat w akcjach ogélno-
polskich i o zasiegu miedzynarodowym. Na stro-
nie internetowej szkoty i w lokalnej prasie prezen-
tujemy efektywnie sukcesy naszych uczniéw. Wy-
rozniani sg podczas apeli szkolnych przez

CERTYFIKAT
NERULY LW TALENTOW

F

~

JesteSmy gotowi do rozpoczgcia kolejnego
roku szkolnego ©. Zyczymy Uczniom i Nauczy-
cielom satysfakcji z wiozonego wysitku i wielu
sukcesow ©.

Szkotfa Podstawowa nr 172

atrakcjg przygotowang przez fundacje Aeris Fu-
turo byto samodzielne wykonanie zaktadek do
ksigzek z materiatéw przyrodniczych.

Szacujemy, ze nasze dziatanie pozwolito skom-
presowac emisje ok. 14 ton dwutlenku wegla!!!
Ale miafo ono nie tylko wymiar ekologiczny,
a przede wszystkim pedagogiczny. Nasze przed-
szkole pragnie wychowywac dzieci w sposab in-
dywidualny i harmonijny. Uczy¢ je kontaktu
z przyroda i obcowania z naturg. Mamy ogromng
nadzieje, ze nasi podopieczni bedg potrafili za-
trzymac sie w swoim dorostym zyciu... a w przy-
sztosci beda mogli powiedzie¢ swoim dzieciom...
lub tez wnukom: ,Widzisz ten wysoki, roztozysty
klon, ktéry rzuca cien na plac zabaw przedszko-
lakow? — posadzitam(-em) go ze swoja mama
i tatg ©, gdy miatam(-em) tyle lat co Ty".

Wszystkim uczestnikom bardzo dziekujemy za
wsparcie tej inicjatywy.

Sandra Gofdyn — nauczyciel

Damian Catka — Zastepca Kierownika Dziatu
ds. Gospodarki Lesnej, Lasy Miejskie — Warszawa

Dyrektora Szkoty. Organizujemy
wystawy prac uczniéw, nagra-
dzamy dyplomami, ksigzkami,
typujemy do stypendidw, prze-
kazujemy listy pochwalne dla
rodzicow. Szkolny Konkurs
+Mam talent” wytania finali-
stow, ktorzy prezentuja sie na
Pikniku Szkolnym. Chér szkolny
kolejny raz wziat udziat w Mie-
dzynarodowym Festiwalu Polo-
neza. Wizytéwka dokonan
uczniow jest ptyta Mruczy wi-
nyl. Nowy rok szkolny to rok no-
wych wyzwan, to réwniez rok
nowych szans i mozliwosci. Je-
steSmy gteboko przekonani, ze
nasi uczniowie wykorzystaja je wszystkie w pet-
ni. Wszystkim uczniom i pracownikom zyczymy
owocnego, dobrego roku szkolnego 2018/2019.

Alicja tubinska,
Monika Patralska
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OGLOSZENIA DROBNE

Na naszych tamach mozna zamiesci¢ dwa typy ogtoszen drobnych:

- ogloszenie tekstowe o objetosci do 20 wyrazéw - pfatne 16 zt (brutto),

- ogtoszenie w ramce 43 x 20 mm - platne 43,05 zt (brutto).

Zamoéwienia mozna dokonac do 20 dnia poprzedniego miesigca pod numerem
tel. 22-810-26-04 lub adresem e-mail: drobne.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl.
Ogtoszenia publikujemy po weczedniejszym optaceniu (gotowka lub przelewem).

D FORTEPIAN — lekgji gry udziela doswiad-
czony nauczyciel. Kontakt 606 898 895.

D Nauczycielka angielskiego udzieli lekdji
angielskiego z zakresu: przedszkola,
szkoty podstawowej i gimnazjum. Stara
Mitosna. Koszt lekcji 50 zt 1 osoba, 2
osoby 30 zf. Tel 733 250 300.

D WYPRZEDAZ kinkietow i kloszy w cenie
od 5 zt, zyrandoli od 50 zt. Rembertow ul.
Doroty Kuszynskiej 24 tel. 22 611 83 65

D Zaopiekuje sie matym dzieckiem 5-8 go-
dzin dziennie od listopada 2018, posia-
dam doswiadczenie, jestem uczciwa i od-
powiedzialna — tel. 605-519-575.

D MATEMATYKA — gimnazjum, liceum,
matury — zaprasza do$wiadczony mate-
matyk. Tel. 502.440.321.

DODDAM cegte rozbiorkowa, czerwong
w iloéci ok. 1000 sztuk. Marian 783-850-
831.

» Absolwent Politechniki Warszawskiej ofe-
ruje korepetycje z matematyki. Zakres:
gimnazjum i liceum. Przygotowania do
sprawdzianow, kartkowek egzaminow
tel. 516-309-589.

D Pomoc i nauka obstugi komputera, telefo-
nu komérkowego, internetu. Dla osdb star-
szych promodja! Student tel. 533 404 404.

ZAMKI

naprawa, wymiana
DORABIANIE KLUCZY

Wesota centrum, ul. W. Raczkiewicza 11

508 348 728 s

JEZYK POLSKI, a takze rosyjski,
egzaminy, sprawdziany, MATURA 2019,
na kazdym poziomie nauczania.
Polski dla cudzoziemcow.
[MonbCkui ANA MHOCTPaHLEB

Wesota Centrum, 22 773 40 87 _,

D Powtdrze materiat dydaktyczny, przygo-
tuje do sprawdzianu, pomoge odrobic
lekcje z kazdego przedmiotu w zakresie
klas 1-7. doswiadczona nauczycielka tel.
519 152 152.

D Nauka j. niemieckiego w Starej Mitosnej
(Wesofa) dla uczniow podstawowek i li-
ceum, 18 lat doswiadczenia. Tel. 694
210 279.

D Kiermasz bizuterii z domowej manufaktu-
ry, zdrowa szarlotka domowa... wyprze-
daz z mojej szafy. Kazda niedziela wrze-
$niowa od 11.00. Stara Mitosna, ul. Pio-
trusia Pana 20.

DPODOLOGIA magr Elzbieta Szczepanska
pefen zakres ustug odciski, wrastajace
paznokcie, brodawki, stopa cukrzycowa,
rekonstrukcja paznokci ul. Brata Alberta
6a Wesofa tel. 537 505 705.

D PRACA w osrodku szkolen chirurgicznych
na warszawskiej Starej Pradze. Do$wiad-
czenie w pracy w jednostce medycznej,
zakladzie pogrzebowym lub zaktadzie
patomorfologii na stanowiskach tech-
niczno-porzadkowych mile widziane.
Praca w systemie zadaniowym, 1/2 eta-
tu, umowa o prace. tel: 885 860 429.

PWYWOZ SZAMBA — szybko i solidnie.
Konkurencyjne ceny. Tel. 503 817 296.

OSTRZENIE
nozy, nozyczek, cazek,

sitek i nozy do migsa, nozy do krajalnic

NARZEDZI 0GRODNICZYCH: sekatorow,

nozyc, szpadli, siekier, nozy do kosiarek

ul. W. Raczkiewicza 11, tel. 508 348 728

ANTENY satelitarne i naziemne,
DEKODERY, montaz naprawa,
ustawienia. Trwam, Cyfra, Polsat, N.
oraz zestawy bez optat, 30 kanatéw po pol-
sku. www.lemag-tvsat.waw.pl, ul. B. Cze-
cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-123-556.@

PRYWATNY GABINET LEKARSKI
Matgorzata Grossmann-Lekki

Lekarz choréb wewnetrznych
Specjalista medycyny rodzinnej

Badania do prawa jazdy, do pracy
na stanowiskach bez szkodliwosci

05-075 Warszawa-Wesota, ul. Dtuga 19

zapisy tel. 603-373-968

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

LEKTOR JEZ. WtOSKIEGO
| ANGIELSKIEGO
Aleksandra Szewczyk
tel. 501 536 838

USLUGI KRAWIECKIE
POPRAWKI, PRZEROBKI ® KALETNICTWO
SZYCIE ZASLON, FIRAN, OBRUSOW  PRZESZYCIA
godz. pon.-pt. 9-17, sob. 8-13
ul. Trakt Brzeski 68, Warszawa-Wesota
tel. 609-711-754

327

BIURO RACHUNKOWE DZIDO
KONKURENCYJNE CENY

1 MIESIAC GRATIS!!!

tel. 503-759-762

214

NAPRAWA AGD - pralki,
lodéwki, odkurzacze, itp.
25 lat doswiadczenia, dojazd
do klienta, konkurencyjne
ceny. Tel. 501-049-250.

USLtUGI OGRODOWE
PRACE PORZADKOWE

WYCINANIE DRZEW, PODCINANIE GALEZI
TRANSPORT

tel. 513-148-238

SZKOLENIE PSOW DOGadajcie sie
w Starej Mifosnie. Szkolenia grupowe,
indywidualne, wyprowadzanie psow.
Agnieszka Kaniewska, tel. 501 379 779.
www.dogadaijciesie.pl

CIECIE DRZEW
KOSZENIE tAK
REBAK « WYWOZ
790 55 47 46

WYPROWADZE PSA
NAKARMIE KOTA
Wesota * Stara Mitosna * Migdzylesie

tel. 789 459 106 @

WESOLtLA %ﬁﬂj/}j_zﬁ\
wiadomosci sgsiedzkie'

OGRODY A-Z
MYCIE DACHOW
PRACE WYSOKOSCIOWE
790 55 47 46

UKLADANIE KOSTKI
BRUKOWEJ | GRANITOWEJ

Telefon: 608-636-289
lub 608-538-718 ..

HYDRAULIK
— TANIO | SOLIDNIE -

506 173 607

160

ZLOTA RACZKA
DROBNE NAPRAWY | MODERNIZACJE

o elekiryka e instalacja wod-kan e meble
o zamki e audio-video e internet, komputer

Sprawnie, uprzejmie i niedrogo 663 066 572

KRAWCOWA
zatrudni SABAK Sp.J.
501 704 220

335

196

MONTAZ:
= kamery CCTV = anteny TV i SAT
= kontrola dostepu = domofony

www.kamery-anteny.pl

kamery.anteny@wp.pl, tel. 663-677-701

MALOWANIE W WEEKENDY

Malowanie rgczne lub agregatem do 200 m?
w sobote i niedziele. Kilkunastoletnie do$wiad-
czenie, dokfadny, uczciwy, bez natogow.

Tel. 503-759-763 (prosze dzwonic po 16)

ZLOTA RACZKA
+ ELEKTRYKA
+ SKLADANIE MEBLI

tel. 503 150 991

AUTO NA GAZ

¢ Mechanika pojuzdowa

¢ Montaz i serwis samochodowych instalacji gazowych

¢ Atrakcyjne ceny

* Wieloletnie doswiadczenie
¢ Klimatyzacja

» Wulkanizacja

* Diagnostyka komputerowa
* Prostowanie felg

ul. W. Raczkiewicza 62 (wjazd od S. Zeromskiego)

05-075 Warszawa-Wesota

tel. 888 90 85 68, 501 92 02 72

tel. 022 499 80 59

27|
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CHCESZ SCHUDNAC? AUTO BARTOSZ

INDYWIDUALNY PROGRAM ODCHUDZANIA KOBIET MECHANIKA POJAZDOWA
»SL(ZUPLA-ZDROWA-PIEKNA" KOMPLEKSOWE NAPRAWY
WULKANIZACJA
 05.077 Warszawa-Wesola
UL. JEZDZIECKA 4
ANALIZA SKEADU CIALA - Tel. 693 84 22 84
INDYWIDUALNIE DOBRANA DIETA . : (22) 773 18 61 - 9-17

{

E OPIEKA TRENERA | FIZJOTERAPEUTY

GWARANCJA UTRATY ZBEDNYCH
KILOGRAMOW

MOZLIWOSC TRENINGOW
WTWOIM DOMU

SZCZEGOLOWA KONTROLA WYNIKOW
PAKIETY MASAZY

DO WYBORU PROGRAMY:
PODSTAWOWY, ROZSZERZONY | VIP

DOWIEDZ SIE WIECE) Beton Towarowy < Transport < Pompa
| WYBIERZ PROGRAM
DLA SIEBIE.

ORAZ JEJ MODYFIKACJE E-mail: autobartosz@o2.pl
www.autobartosz.pl

SZYBKO -

el

A 05-462 Wigzowna, Duchnow, Szosa Miriska 48
Fiiness/lrt } e tel. 22 795 15 94, 22 795 11 44
SZCZEGOLY tel. 695 900 216, 505 505 727 ’

INFO@FITNESSART.PL tel. kom. 601 384 524

Elixir

KLINIKA DENTYSTYCZNA

#KonsTANs  Osjedle Wodociagowa

Galeria Sosnowa
ul. Jezdziecka 21f, lok. 5, Warszawa-Wesota

tel. (22) 773 21 12; 518 662 799

Oferujemy kompleksowe leczenie dzieci i dorostych:

centrum @ @ @ Osiedie

T Sulejowek,
WAy 21,1 km ul, '-.uf'{l’udocia_guw.a Diagnostyka radiologiczna na miejscu: rtg cyfrowe,

31 min bez korkdw pantomogram, cefalometria, tomografia szczek i zatok

abiegi estetyczne mplantologia

Mozliwos¢ ptatnosci karta

Biuro sprzedazy: ul. Jezdziecka 21F lok. 18,

05-077 Warszawa Wesota www.klinikaelixir.pl

tel. 509 483 081 | email: mieszkania@konstans.com.pl

www.konstans.com.pl o, Jestesmy na Facebooku - Klinika Dentystyczna Elixir

\_ J
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Dwa kameralne budynki po 6 mieszkan
w otulinie Mazowieckiego Parku Krajobrazowego

ul. Czarnotecka 25
Warszawa-Miedzylesie

WlLLAfMl EDZYLESIE
CIE W OTOCZENIU ZIELENI

MIE]SKIE ZY¢

* pow. 60—80 m?juz od 7040 z/m?

« mieszkania na parterze z wiasnymi
ogrodkami

« mieszkania na pietrze z przestronnym
poddaszem

« w poblizu petna infrastruktura
spoteczna i Swietny dojazd
do centrum

TKANINY

E Y & -

KARNISZE

DOSWIADCZENIE

m

PROFESIONALIZM tel: 22/760 10 52
509 95 95 97

ul.Kombatantow 63

sob: 10.00-14.00

www.wiadomoscisasiedzkie.pl |
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Special Offer
/ﬁﬂ/r{ﬂg/d

. Nowg,
oxybrazja sc

+ maska algowa

peeling wodno - tlenowy
natwarziszyje

peelingowe szalenstwo /
/

g

El

ewal § beauty

& ul. Jana Pawta I 23 lok. C2

3 Warszawa Wesof:

‘g 0s. Stara Mitos E E
E tel: 504 17 20 19

g www.ewabeauty.pl [x] :

LOZKA © MATERACE e SZAFY ¢ KOMODY
BIURKA © WITRYNY e STOLY ® KRZESEA

nieczystosci pltynnych

Warszawa-Wesofa, ul. Szosa Lubelska 2
tel. 22 773 37 67, tel./fax 22 773 24 63

www.transnec.waw.pl

MEODZIEZOWE ® ZESTAWY e IINNE

Warszawa-Wawer
ul. Plowiecka 25
(r6g Swieckiej)
tel./fax 22 815 35 98
meble@meblesosnowe.eu

eble osnowe. u

-

___

Kasztanowa

mieszkania na sprzedaz

tel. 512 621 621

www.wesbudmieszkania.pl
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