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Festvﬂnhw parafii Sw. Bra'tqa Albeta

Wystepy artystyczne, grillowanie, gofry i przejazdzki quadem — to tylko cze$é
atrakcji, jakie czekaly na gosci festynu odpustowego, ktory odbyl sie 19 czerwca
w parafii S$w. Brata Alberta w Wesolej-Zielone;j.

Festyn zorganizowano z okazji §wigta pa-
trona tej parafii — §w. Brata Alberta oraz ju-
bileuszu 50-lecia Proboszcza — ks. Jozefa
Skarpetowskiego. Wspdlne $wigtowanie roz-
poczeto bezposrednio po mszy §w. o 12.30,
podczas ktorej Proboszez dzigkowal Bogu za
dotychczasowa postuge kaptanska.

Chcialabym w tym miejscu przyblizy¢
Panstwu posta¢ naszego szacownego Jubila-
ta. Ks. Joézef Skarpetowski urodzil sie
19 kwietnia 1943 roku. Pochodzi z parafii
Trojcy Swietej i $w. Anny w Prostyni. Jest sy-
nem FLucji i Lucjana Skarpetowskich. Jego

ojciec byt kowalem. Ks. Jozef mial trojke ro-
dzenistwa: siostry Krystyne i Jadwige oraz
brata Grzegorza. Obie siostry zmarly
w dziecinstwie, a brat jest profesorem Poli-
techniki Krakowskiej, specjalista w zakresie
trakcji kolejowych.

Ks. Skarpetowski juz w liceum osiggat
bardzo wysokie wyniki w nauce. W efekcie
otrzymal propozycj¢ podjecia prestizowych
studiéow w Moskwie. Odrzucit ja jednak na
rzecz rozpoczecia drogi kaptanskiej. Nie
oznaczalo to jednak rezygnacji z dziatalno-
Sci naukowej, ktOra juz zawsze stanowita
wazny element jego zycia kaptanskiego. Do-
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wodem na to jest obrona pracy doktorskiej
w 1988 roku.

W 1960 roku ks. Jozef zostat klerykiem
Wyzszego Metropolitalnego Seminarium
Duchownego w Warszawie. Byl jednym
z najlepszych studentéw na roku. Swiecenia
przyjal w 1966 roku z rak ks. kard. Stefana
Wyszyniskiego.

We wszystkich parafiach, w jakich stuzyi,
dat si¢ zapamietac jako gorliwy duszpasterz.
Przyjaznie nawigzane przez niego w trakcie
kolejnych postug trwaja do dzisiaj.

Do parafii w Zielonej ks. Jozef trafit w 1989
roku. To tutaj spedzit wigkszo§¢ swojego ka-
planskiego zycia. Miedzy innymi dzigki niemu
wybudowano kosciot §w. Brata Alberta. Przy-
czynil si¢ on tez do powstania — dzi$ juz pra-
wie 30-letniej — wspdlnoty parafialne;.

Goscie festynu mogli przejechaé sie qu-
adem, wzia¢ udzial w warsztatach robienia
rézancow z koralikOw oraz obejrze¢ wystepy
sekeji artystycznych Osrodka Kultury War-
szawa Wesola. Dla mlodszych uczestnikow
przewidziano wate cukrowa oraz zabawe na
dmuchancach. Dodatkowymi atrakcjami byly
gofry oraz grill z kietbaskami i szasztykami.

Festyn trwat kilka godzin, a zakofczyt si¢
niedtugo przed wieczorng mszg $w., blogosta-
wiefistwem wikariusza — ks. Lukasza Zaka.

Magdalena Prokop-Duchnowska
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V4 prac Rady Dzielnicy

Czerwcowa sesja Ra-
dy odbyta si¢ 16 czerwca.
Gtoéwnym jej punktem
byto spotkanie z przed-
stawicielami Zarzadu
Transportu Miejskiego.
Goscie byli wyjatkowo
dobrze przygotowani
merytorycznie, dzigki
czemu dyskusja byla bardzo konkretna,
a tam gdzie postulaty radnych nie znajdowa-
ly akceptacji, mogliSmy uslysze¢ jasne i po-
parte statystyka uzasadnienia. Procz zapo-
wiedzi wakacyjnej korekty rozkladu jazdy pa-
dla deklaracja rychtego uruchomienia linii
tymczasowej Z47 ze Starej Mitosny do Mig-
dzylesia z mozliwoscia przesiadki do SKM
lub autobusu 525. Po zakoficzeniu prac przy
tunelu pod torami kolejowymi w Miedzyle-
siu linia ta zostanie zlikwidowana, a do Sta-
rej Mitosny zostanie przediuzona linia 147.
Termin uruchomienia linii Z47 zalezy jedy-
nie od zakofczenia formalnych odbioréw
nowego odcinka ul. Granicznej. Nie jest pla-
nowana korekta kursowania linii nocnych,

gtownie ze wzgledu na ich niewielkie obcia-
zenie. O innych planach ZTM napiszemy
szerzej w nastepnych numerach WS.

W kolejnych punktach byly informacje
Zarzadu o pracy komorek organizacyjnych
i delegatur w dzielnicy Wesola na rzecz
mieszkafncOw, o pozyskaniu i mozliwosci
pozyskania §rodkéw zewnetrznych, w tym
unijnych, oraz na temat przebiegu prac Ze-
spotu ds. Budzetu Partycypacyjnego.

Nastepnym punktem mialy by¢ propozy-
cje Rady do budzetu inwestycyjnego na rok
2017. Poniewaz do dnia sesji nie zostaly
okreslone przyznane naszej dzielnicy kwoty
na poszczegdlne pozycje budzetowe,
w szczegblnodci na wydatki inwestycyjne,
po krotkiej dyskusji punkt ten zostat zakon-
czony, a radni ustalili, ze do tematu wroci-
my na kolejnej sesji.

W dalszej czedci sesji Rada zapoznala sie
z informacjami o przygotowaniach do akcji
,Lato w miescie” oraz na temat prac nad
przebiegiem WOW. W tym waznym dla
wigkszoSci mieszkancow temacie nadal
praktycznie nic si¢ nie dzieje, jedynie po raz

Komunikat dla przedsiebiorcow

W zwiazku z niepokojacymi informacjami przeka-
zywanymi przez przedsiebiorcéw dzielnicy Wesota
dotyczacymi otrzymywania drukéw wpfat za reje-
stracje w Centralnej Ewidencji Informadji o Przed-
siebiorcach lub Centralnym Rejestrze Informacji
o przedsiebiorcach uprzejmie informujemy, ze:

Wpisy do Centralnej Ewidengji i Informacji
o Dziatalnosci Gospodarczej prowadzonej
przez Ministerstwo Rozwoju, jak tez zmiany
wpisu, zawieszenia, wznowienia i wykresle-

nia dziafalnosci gospodarczej dokonywane sg
BEZPLATNIE.

Przedsiebiorcy rozpoczynajacy prowadzenie
dziatalnosci gospodarczej rejestrowani sg na
podstawie wniosku w Centralnej Ewidencji
i Informacji o Dziafalnosci Gospodarczej (CE-
IDG). Whnioski skfada sie w Urzedzie Dzielnicy
lub poprzez strone internetowg www.firma.
gov.pl i www.ceidg.gov.pl — portal nadzoro-
wany przez Ministerstwo Rozwoju.

kolejny zostal przesuniety termin wydania
decyzji srodowiskowej. Troche to wyglada
na taktyke strusia, z kazdej decyzji kto$ be-
dzie niezadowolony, wiec lepiej nie podej-
mowac zadnej i udawad, ze nic si¢ nie dzie-
je. Az nagle obudzimy si¢ ktorego§ ranka
i ze zdumieniem dowiemy, ze wlaSnie mi-
nionej nocy komus§ przyszta do gltowy jaka$
rewolucyjna my§l i uszczesliwil nas swoim
»genialnym” pomysiem...

Na koniec sesji na wniosek Komisji Re-
wizyjnej Rada uznata za zasadne dwie skar-
gi zlozone na dziatanie Dyrektora OSrodka
Pomocy Spolecznej. Skargi te byly zlozone
ponad rok temu i dotyczyly dziatah po-
przedniej pani Dyrektor, a ich rozpatrzenie
trwalo tak dlugo, gdyz Komisja Rewizyjna
czekata na zakoniczenie kontroli prowadzo-
nej przez miejskie Biuro Kontroli oraz pro-
tokol pokontrolny.

Kolejna sesja zostala zapowiedziana na
14 lipca br., jak zwykle o godz. 14.00 w sali
obrad Rady naszego Urzedu. Porzadek ob-
rad bedzie dostepny na 7 dni przed sesja.
Zainteresowanych serdecznie zapraszam.

Marcin Jedrzejewski
przewodniczacy Rady

Przedsiebiorcy, ktdrzy rozpoczeli dziatalnos¢
gospodarczg przed dniem 1 lipca 2011 r. na
podstawie wpisu do Ewidencji Dziatalnosci
Gospodarczej (EDG), przeniesieni zostali auto-
matycznie do CEIDG.

Do wszystkich przypadkoéw oferowania wpi-
su do rejestru przedsiebiorcéw za optata nale-
2y podchodzic¢ ze szczegdlng ostroznoscia, gdyz
53 to oferty komercyjne, a wpis jest dobrowolny.

Wydziat Obstugi Mieszkancéw
dla Dzielnicy Wesofa m.st. Warszawy
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Rocznica wybuchu Powstania
Warszawskiego w Wesotej

Dzieni 1 sierpnia jest szczegélnym dniem w polskim kalendarzu, obchodzimy
wtedy rocznice wybuchu Powstania Warszawskiego. Z tej okazji na terenie
dzielnicy Wesola odbeda sie uroczystoSci upamietniajace to tak szczegdlne

wydarzenie historyczne.

Aby umozliwi¢ kazdemu mieszkancowi
uczestnictwo chociaz w jednym przygoto-
wanym na t¢ okoliczno$¢ wydarzeniu,
propozycje sa réznorodne i zaplanowano
je na kilka dni.

Tak wiec juz w piatek 29 lipca 2016 r.
w ramach Letniego Kina Plenerowego na
terenie OSP w Wesolej, ul. 1 Praskiego
Putku 31, odbedzie si¢ projekcja filmu pt.
,General Nil”. Jest to historia burzliwe-
go zycia Augusta Emila Fieldorfa — tytu-
fowego generata Nila, ktory podczas
IT wojny Swiatowej byl dowodca Kedywu
Armii Krajowej.

Nastepnego dnia, tj. w sobote 30 lipca,
0 godz. 19.00 w Osrodku Kultury w Dziel-
nicy Wesota przy ul. Starzynskiego 21 od-
bedzie si¢ Koncert piesni Powstania War-
szawskiego. W programie znajda si¢ piesni
prezentujace caly wachlarz emocji — od
pelnych radosci i mlodzieficzej] werwy
piosenek z warszawskich barykad po re-
fleksyjne utwory, po§wiecone dramatowi
Warszawy i jej mieszkancow. Wystapia
Aleksandra Matryba i Mateusz Burdach
z akompaniamentem pianisty. Koncert
poprowadzi konferansjer — Pawel Kra-
sowski, ktory wzbogaci czeS¢ artystyczng
o tlo historyczne i wspomnienia samych
Powstancow. Przy dobrej pogodzie kon-
cert zostanie zorganizowany na zewnatrz.

Ostatnim akcentem uroczysto$ci be-
dzie odprawiana w tej intencji Msza
Swieta, ktora odbedzie si¢ w niedziele 31
lipca 2016 r. o godzinie 18.00 i na ktdra
zapraszaja Rada i Zarzad Dzielnicy We-
sola oraz Ksiadz Krzysztof Cylinski, pro-
boszcz Parafii NajSwietszego Serca Pana
Jezusa. Msza Swieta bedzie miata opra-
we poetycko-muzyczng w wykonaniu Pa-
ni Olgi Mitaszewskie;j.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

W wykonaniu artystki uslyszymy mie-
dzy innymi takie utwory jak:

1. Palacyk Michla, muz. i si. Jozef Szcze-
panski, rok powstania: sierpiefi 1944
2. Warszawskie dzieci, muz. Andrzej Pa-

nufnik, st. Stanistaw R. Dobrowolski,

WESOLA (iZQZ
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4. Nim wstanie swit, muz. Krzysztof Ko-
meda, st. Agnieszka Osiecka

S.Jest Warszawa, muz. Bogustaw Klim-
czuk, sl. Andrzej Lech

7. Piesii Konfederatow Barskich, muz. An-
drzej Kurylewicz, sl. Juliusz Stowacki
(z dramatu ,,Ksiadz Marek”)

8.1dZ swojg drogg, muz. ,Francuzi :)”, st
Wojciech Miynarski

9.Taki kraj, muz. Zbigniew Raj, st. Jan
Pietrzak

Po uroczystosci zlozone zostana wien-
ce przy plytach upamietniajacych pole-
glych powstancow, znajdujacych si¢ na
placu przed koSciotem, przy ktorych trzy-
mac¢ bedg warte harcerze.

rok powstania 1944
3.Gdzie sq kwiaty z tamtych lat, muz. Pe-
ter Seeger, sl. Agnieszka Osiecka

Wydziat O$wiaty, Kultury i Sportu
w Dzielnicy Wesofa

e

C
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Rada i Zarzad Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy,
Proboszcz Parafii Najswietszego Serca Pana Jezusa

zapraszaja w dniu 31 lipca 2016 r.
na obchody
72. rocznicy wybuchu Powstania Warszawskiego

N7

. uroczysta Msza Swieta z oprawa muzyczna
Kosciot Najswietszego Serca Pana Jezusa
ul. Borkowska 1, osiedle Stara Mitosna
godz. 18.00

« ztozenie wienhcow

pod Pomnikiem Zotnierzy Armii Krajowej,

[l Plutonu, V Kompanii "Deby"

i Harcerzy "Szarych Szeregow"

Ro6j Wierna Rzeka z terenu Starej Mitosnej

W programie:

3 |
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Woda w naszych kranach

W ostatnim czasie pojawity sie pogtoski o pogorszeniu jakosci wody w naszej
dzielnicy. Jako ze informacja ta moze szokowa¢, postanowitem jg sprawdzi¢,
a z woda bywa tak, ze najlepiej zacza¢ u zrédta.

Skad?

Wesota zaopatrywana jest w wode przez
trzy hydrofornie: ,Warszawska”, ,Cen-
trum” i ,Urocza” oraz trzy stacje uzdatnia-
nia wody ,Plac Wojska Polskiego”, ,Wola
Grzybowska” i ,Stara Mitosna”. Kazdy
z obiektow, mimo ze stanowi oddzielng od
warszawskich wodociagéw catos¢, jest sta-
le monitorowany przez Miejskie Przedsie-
biorstwo Wodociggéw i Kanalizacji. Na
stronie www.mpwik.com.pl w zaktadce
.Wszystko o wodzie” zapozna¢ sie mozna
z jakoscig wdd ze stacji gtebinowych w We-
sotej. Sktad wody analizowany jest na wyj-
$ciach do sieci i jezeli cos z naszg woda jest
nie do konca tak, jak by¢ powinno, to na
pewno zauwazymy to juz w tym miejscu.

Co z jakoscia?

Na stronie MPWiK mozna przesledzi¢ pa-
rametry wesotowskiej wody i dowiedzie¢
sie z nich, ze jest bez zarzutu z wyjatkiem
dwoch przypadkéw. W I kwartale 2016 ro-
ku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sani-
tarny w m.st. Warszawie stwierdzit nieak-
ceptowalny zapach na wyjsciach z SUW
.Stara Mitosna” i Hydroforni ,Warszaw-
ska” oraz obecnos¢ pojedynczych mikroor-
ganizméw w 22°C w prébce pochodzacej
z SUW Stara Mitosna. Poza tym jako$¢ wo-
dy wodociggowej w badanym zakresie od-
powiada warunkom okreslonym w rozpo-
rzadzeniu w sprawie jakosci wody przezna-
czonej do spozycia przez ludzi, a pod
wzgledem bakteriologicznym woda odpo-
wiada wymaganiom sanitarnym.

Czy sq powody do obaw?

Na pierwszy rzut oka powyzszy zapis jest
dla nas przynajmniej podejrzany, a juz na
pewno wymagajacy sprawdzenia. MPWiK
bez opieszatosci $pieszy z wyjasnieniami,
wszystko doktadnie ttumaczac. Zapach na-
lezy do cech organoleptycznych wody, po-
dobnie jak smak. Na obydwie te cechy ma-
ja wptyw naturalne, biologiczne procesy
zachodzace w wodzie, zwigzki zawarte
w wodzie lub na przyktad procesy uzdat-
niania wody, w tym dezynfekcja. Oczywi-

PRACOWNIA PROTETYCZNA
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scie najlepiej jesli woda nie ma wyczuwal-
nego zapachu ani smaku. Jednak te dwa
czynniki podlegaja subiektywnej ocenie za-
rowno konsumentow, jak i laborantow
okreslajgcych smak i zapach. Stad przede
wszystkim nalezy zwraca¢ uwage na che-
miczne i biologiczne parametry jakosci wo-
dy. A te ostatnie, jak wiemy, s3 w Wesotej
w bezpiecznych dla nas zakresach.
Natomiast obecnos¢ pojedynczych mi-
kroorganizméw w wodzie odnosi sie do
mikroorganizméw w 22°C. Jak odpowiada
MPWIK, sg to bakterie z reguly naturalnie
wystepujace w wodach czy glebie, biorace
udziat w rozktadaniu materii organicznej
i niebedagce organizmami chorobotwoérczy-
mi. Pojedyncze mikroorganizmy tego ro-
dzaju wykrywane w wodzie nie stanowig
zagrozenia dla zdrowia cztowieka. Stoso-
wana w Polsce do niedawna norma do-
puszczata 100 jtk bakterii w 22°C (psychro-
filnych) w 1 ml wody. Aktualnie obowiazu-
jace Rozporzadzenie Ministra Zdrowia
zdn. 13.11.2015 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi
okresla liczbe dopuszczalnych mikroorga-
nizmdéw w 22°C bez podawania konkretnej
wartosci jako bez nieprawidtowych zmian.

Nasza rola?

Spotka informuje, ze woda produkowana
w jej zaktadach jest w sposdb ciggty kontro-
lowana i spetnia wymogi Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dn. 13.11.2015 r. w spra-
wie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi (Dz. U. nr O poz. 1989 z 2015 r.),
stad mozna jg spozywac bez przegotowania
(tylko zimna woda!). Nalezy jednak mie¢ na
uwadze fakt, iz parametry wody moga ulec
pogorszeniu w instalacjach osiedlowych
i wewnetrznych budynkéw. W szczegdlnosci
tam, gdzie sq one w nieprawidtowy sposéb
wykonane lub eksploatowane. Warto zwré-
ci¢ uwage, iz po okresach dtuzszej nieobec-
nosci w domu powinno sie spuscic kilka li-
trow wody oraz dba¢ o armature, czyszczac
regularnie sitka kranowe i perlatory.

Konieczne wydaje sie przypomnieé, ze
w duzej mierze za jakos¢ wody, ktéra wy-
ptywa z kranédw w naszych domach, odpo-

REKLAMA

Delegatura Biura Bezpieczenstwa
i Zarzadzania Kryzysowego
w Dzielnicach Wawer i Wesota

uprzejmie informuije, ze w lipcu spotkania
dotyczace bezpieczenstwa nie odbywaja
sie (jest to miesigc przegladu obszarow
Wesotej pod katem bezpieczenstwa pu-
blicznego), zas w sierpniu dyzury dla
mieszkancow beda pefnione wedtug po-
nizszego harmonogramu

= 3 sierpnia, godz. 11.00-12.00
- Grupa Osiedlowa Centrum

= 10 sierpnia, godz. 11.00-12.00
- Grupa Osiedlowa Stara Mitosna

= 17 sierpnia, godz. 11.00-12.00
- Grupa Osiedlowa Zielona

Podczas dyzuréw moga Panstwo zgtaszac
wszelkie nieprawidtowosci wptywajace na
poczucie Panstwa bezpieczenstwa, zagra-
zajace zyciu lub zdrowiu czy wynikajace
z wandalizmu i innych negatywnych zja-
wisk. Dyzury odbywac sie bedg w Urze-
dzie Dzielnicy Wesofa przy ul. 1 Praskiego
Putku 33, pok. -111.

Moga Panstwo zgtaszac te sprawy bezpo-
$rednio do os6b petnigcych dyzur, tj.
Przedstawicieli Komisariatu Policji Wesota
Przedstawicieli VIl Oddziatu Terenowego
Strazy Miejskiej
Pracownikow tut. Delegatury BBiZK

Serdecznie zapraszamy!

Zachecamy takze do odwiedzania naszej
zaktadki na stronie Urzedu Dzielnicy Wa-
wer m.st. Warszawy. Znajda tam Panstwo
informacje dotyczace zaréwno Wawra,
jak i Wesotej. Adres: http://www.wawer.
warszawa.pl/pl/strona/urzad-i-samorzad/
bezpieczenstwo.

wiadamy réwniez my. O ile MPWIK S.A. czu-
wa nad jakoscig zimnej wody do wodomie-
rza gtéwnego, to za dalszg czes¢ sieci osie-
dlowej oraz instalacje w budynkach odpo-
wiada administrator, wtasciciel czy zarzadca
i to na nim spoczywa obowigzek prawidto-
wej konserwacji i dbania o instalacje.

Same czyste zrodta to nie wszystko, ale
ogromng wage odgrywa eksploatacja sieci.
Jezeli ta bedzie wykonywana poprawnie,
wtedy na pewno nasza woda bedzie naj-
wyzszej jakosci.

Hubert Zielinski

<

COPIO.PL

CENTRUM DRUKU CYFROWEGO | KOPIOWANIA, KSERO A4 do A0+
SKANOWANIE | WYDRUKI CAD/GIS/FOTO do A0+, PLAKATY, OPRAWA

TEL. 22 7600405 * BIURO@COPIO.PL » SULEJOWEK * DEUGA 19
Wigcej informacji na stronie WWW.COPIO.PL
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Wesota aktywna w budzecie partycypacyjnym 2017

Dobiega konca trzecia edycja budzetu partycypacyjnego w m.st.
Warszawie.

W dzielnicy Wesota do gtosowania dopuszczono 59 projektow
w czterech obszarach terytorialnych, tj.:

® obszar 1 - Plac Wojska Polskiego — 4 projekty

® obszar 2 — Centrum, Wola Grzybowska, Groszéwka - 18 projek-
tow

© obszar 3 — Zielona, Grzybowa — 8 projektow

© obszar 4 — Stara Mitosna - 29 projektow.

Pod wzgledem liczby zgtoszonych projektéw na 1000 mieszkan-
cdw Wesota zajeta pierwsze miejsce w stolicy.

LICZBA PROJEKTOW do budzetu partycypacyjnego
na 1000 mieszkancow dzielnic

wlecel info na www. two]budzet um.warszawa.pl

Kazdy mieszkaniec Warszawy w okresie od 14 do 24 czerwca
mogt oddac gtos na projekty, ktére jego zdaniem sg najbardziej
potrzebne. Projekty, ktére zdobeda najwiecej gtosow, zostang zre-
alizowane w 2017 roku.

Wyniki gtosowania zostang ogtoszone 12 lipca o godzinie 18.00
w Teatrze Powszechnym. Informacja o zwycieskich projektach po-
dana bedzie na stronie internetowej Miasta Stotecznego Warsza-

Program 500+ w Wesotej

wy poswieconej budzetowi partycypacyjnemu www.twojbudzet.
um.warszawa.pl oraz na stronie Urzedu Dzielnicy Wesota
www.wesola.waw.pl.

Teraz mozemy przedstawic¢ tylko dane statystyczne z ostatniego
dnia gtosowania, z ktérych wynika, ze mieszkancy naszej dzielnicy
byli aktywnymi uczestnikami procesu partycypacji.

LICZBA 0SOB GLOSUJACYCH
W BUDZECIE PARTYCYPACYJNYM
NA TYSIAC MIESZKANCOW DZIELNICY

(stan na 24 czerwca, godz. 14.00)

Bemowo T et 35 na 1000 mieszkancow
Biatoteka 7465 3]
Bielany 2955 o]
Mokotéw 15731 Bg)
Ochota 3034 I
Praga Potudnie 8342 YA
Praga Pétnoc 1820 g
Rembertow 1575 P
$rédmiescie
Targéwek
Ursus
Ursynéw
Wawer
Wesota
Wilanéw
Wiochy
Wola
Zoliborz

[} 10 20 30 40 50 60 70 80 90

t-—' . . BUDZET
‘\ﬂm,.‘ k PARTYCYPACYINY
b o

twojbudzet.um.warszawa.pl

Wszystkim, ktérzy wzieli udziat w tej edycji BP 2017, zaréwno
whnioskodawcom, jak i gtosujgcym oraz cztonkom Zespotu ds. Bu-
dzetu Partycypacyjnego — serdecznie dziekujemy za aktywnos¢.

Marian Mahor
Zastepca Burmistrza ds. Spotecznych

nia wychowawczego dla 1534 dzieci.
Do dnia 30 czerwca 2016 roku wyptaco-
no 3253 s$wiadczen wychowawczych na

W dniu 1 kwietnia 2016 roku urucho-
miony zostat rzagdowy program Rodzina
500 plus. Jak pisalismy o tym poprzednio,
w Wesotej poczatki wdrazania przebiegaty
bardzo sprawnie — nie odnotowano zad-
nych incydentdw, ucigzliwych kolejek,
przewlekajgcych sie procedur.

Wydziat Spraw Spotecznych i Lokalo-
wych, ktéry jest w dzielnicy realizatorem
programu, przedstawit dane dotyczace re-

C CENTRUM

IlJ TWOICH
UBEZPIECZEN

KOMPLEKSOWA OFERTA

B WSZYSTKIE TOWARZYSTWA
W JEDNYM MIEJSCU!

€ POROWNAJ | KUP UBEZPIECZENIE
W NAJLEPSZEJ CENIE! P

PROMOCJA WAKAGYJNA — uhezpieczenie domu/mieszkania 40% TANIEJ (dla nowych Klientow)

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

alizacji programu wg stanu na dzien
30 czerwca 2016 r.

tacznie do Urzedu Dzielnicy Wesota
m.st. Warszawy wptynety 2053 wnioski
0 przyznanie swiadczenia wychowawcze-
go, co stanowi mniej wiecej 4/5 przewidy-
wanych wnioskéw. Dotychczas rozpatrzo-
no 1206 wnioskéw. Na rozpatrzenie ocze-
kuje jeszcze 847 wnioskow. Wydano 1121
decyzji przyznajacych prawo do swiadcze-

REKLAMA

tagczng kwote 1 705 232,10 zi. Wypftata
$wiadczen odbywa sie dwa razy w miesia-
cu kazdego 12 i 27 dnia miesigca.

Nie przewiduje sie zadnych opdznien
w stosunku do ustawowego harmonogra-
mu przyjmowania, rozpatrywania i wypfa-
cania naleznych swiadczen z programu Ro-
dzina 500 plus.

Redakcja

\\\‘

eSMOKING
WORLD

JAKOSC
E-PALENIA
W NAJSZERSZE)
OFERCIE

ul. Trakt Brzeski 40

05-077 Warszawa-Wesota
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Rewitalizacja schronu w Zagérzu

Potozony tuz obok granicy Wesolej zelbetonowy schron z okresu
I wojny Swiatowej zostanie wkrotce wyremontowany!

Mito nam poinformowac, iz pod koniec lipca
Stowarzyszenie Na Rzecz Zabytkow Fortyfikagji
.Pro Fortalicium” przystapi do remontu kolejnej
pamiatki historii — schronu obserwatora artylerii
w Zagdrzu. Wybudowany w 1915 roku obiekt
jest przodkiem poteznej konstrukcji z Pohulanki
— Regelbau120a. Mimo niewielkich rozmiaréw
petnit te sama funkcje — prowadzenie obserwa-
qji i kierowanie ogniem artylerii.

Wojenne szczescie matego schronu

Obiekt miat wyjatkowe szczescie, gdyz prze-
trwat trzy wojny oraz planowa rozbiorke, prowa-
dzong w latach 1918-1920, ktéra objeta wiek-
sz0$¢ schrondw z 1915 roku. W sierpniu 1920
roku znalazt si¢ na drugiej linii obrony Ufortyfi-
kowanego Odcinka Wigzowna, do ktérej nie do-
tarli bolszewicy, zatrzymani na pierwszej linii.
W 1941 roku zostat ponownie wigczony przez
Niemcow do umocnien Briickenkopf Warschau.
Zajety prawdopodobnie bez walki przez Sowie-
téw w ostatnich dniach lipca 1944 r. Potozony
kilkaset metrow od linii frontu, ktéra ustabilizo-
wafa sie na Pohulance na okres ok. péftora mie-

—————

08708.2016

e

sigca, unikngt salw artylerii
i pociskéw rakietowych Ne-
belwerfer, ktérymi Niemcy
ostrzeliwali pozycje i zaplecze
Rosjan. Po przejsciu frontu
szczescie nadal go nie opusz-
czato — saperzy omineli go
w  akcjach likwidacji umoc-
nien, a po wojnie — rozmino-
wywania i wysadzania nie-
wypatéw. Do dzi$ zachowat
sie w stanie dobrym, z lekko
uszkodzonym fragmentem
stropu i $ciany czofowej ze
szczeling obserwacyjng. Jest
jedynym  niewysadzonym
schronem Przedmoscia z 1915 roku od wschod-
niej czesci Jozefowa po poligon w Wesotej!

Weteran zabytkiem

Dwa lata temu wraz z wszystkimi obiektami
Przedmoscia na terenie gminy Wigzowna zo-
stat wpisany do Gminnej Ewidencji Zabytkow.
Dzieki zyczliwosci prywatnych wtascicieli dziat-
ki lesnej, na ktorej
stoi, Wojewodzkiego
Konserwatora Zabyt-
kéw oraz wsparciu fi-
nansowemu Powiatu
Otwockiego i Nadle-
$nictwa Celestynow
przywrécimy mu wy-
glad z lat Swietnosci.

Do konca roku
obok schronu stanie
tez tablica informa-
cyjna z rysunkami
3D oraz mapami in-
formujacymi o funkgji
obiektu oraz historii
pozygji.

Forteczny szlak

Tablica jest czedcig wiekszego projektu — 8 ta-
blic informacyjnych w formie ,szkieletu szlaku”
po Przedmosciu Warszawa, ktory poprowadzi tu-
rystdw od Dabrowieckiej Gory, pod Karczewem,
do Wesotej (oba te miejsca dzierzawi nasze Sto-
warzyszenie i oba mozna podziwia¢ w réznej for-
mie zachowania). Szlak w catosci biegnie w kom-
pleksach lesnych lub na ich bliskim przedpolu.
Druga z planowanych do realizacji w tym roku ta-
blic stanie na Dgbrowieckiej Gorze.

Liczymy na to, iz pofozona na samej granicy
z Wesotg tablica wraz z wyremontowanym
schronem stang sie dla turystéw penetrujgcych
lasy Mazowieckiego Parku Krajobrazowego swo-
istg wizytowka lesnego kompleksu, ktory skrywa
ponad 47 obiektow z | wojny i 6 wiekszych bu-
dowli z Il wojny Swiatowej. By¢ moze uda sie
podobne tablice ustawi¢ przy innych schronach
na terenie dzielnicy — przy ulicy Niemcewicza
w Wesofej oraz na Pohulance.

Plan konspekt planowanych robét

Prace zabezpieczajace i remontowe beda po-
legaty na:

* odkopaniu schronu z zewnatrz i wewnatrz,

* wypiaskowaniu bryty w celu jej oczyszczenia
z porostéw, wysolen i luznych kawatkéw
betonu,

odtworzeniu skutej szczeliny obserwacyjnej
na wzor tych zachowanych w Jozefowie,
uzupetnieniu ubytkéw w stropie i $cianach bu-
dowli,

zabezpieczeniu przed wptywem wod opado-
wych,

odtworzeniu nasypéw maskujacych obiekt
i fragmentu rowu strzeleckiego z oszalowaniem.

Po pracach remontowych obiekt pozostanie
otwarty — podobnie jak ogdlnodostepna odko-
pana i oczyszczona ze $mieci i gruzu jest ruina
schronu Regelbau 514 przy ulicy Niemcewicza
w Wesofej, ktdra sie opiekujemy.

Chetnym do obejrzenia tego schronu, jak tez
innych obiektéw na terenie Mazowieckiego
Parku Krajobrazowego polecam odwiedzenie
strony: http://wiazowna.info.pl/przedmoscie-
-warszawskie/.

Hubert Trzepatka
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13 ogdblnopolskich medali dzieki doswiadczeniu
z Pucharu Warszawy i Mazowsza

Dobiega konca pierwsze poétrocze tego
roku, osiggnelismy takze juz pétmetek tego-
rocznej rywalizacji w Pucharze Warszawy
i Mazowsza w Rowerowej Jezdzie na Orien-
tacje. W siedmiu dotychczas rozegranych
rundach udziat wzieto ponad 200 uczestni-
kéw. Jest to rekordowa liczba w poréwna-
niu do lat ubiegtych. Nadal jest tendencja
wzrostowa i przybywa z kazdg rozegrang
rundg nowych uczestnikow, ktorzy w wiek-
szosci po raz pierwszy majg kontakt z tak
doktadng mapga i odnajdywaniem punktow
kontrolnych w terenie. Najciekawszy jest
fakt, ze nie ma oséb niezadowolonych, kté-
rym taka forma aktywnego spedzenia czasu
na fonie natury by nie odpowiadata. Coraz
wiecej startuje catych rodzin, ktére wspdlnie
pokonujg trase — jest to dozwolone w na-
szym cyklu imprez na orientacje.

Kilka lat rozgrywania zawodéw na terenie Ma-
zowsza przyniosfo tez bardzo istotny efekt w po-
staci zawodnikow, ktdrzy sg cztonkami kadry na-
rodowej. Wiasnie z tego cyklu mamy obecnie az
pieciu mtodych sportowcéw, ktérzy bedg w tym
roku walczy¢ o medale podczas Mistrzostw Swia-
ta Junioréw oraz Mistrzostw Europy Junioréw
Mtodszych w Portugalii w dniach 21-31.07.2016.
Nie pozostaje nic innego, jak trzymac kciuki i zy-
czy¢ sukceséw podczas zmagan w Portugalii.

Zawodnicy dwoch klubéw: UKS Falenica
z dzielnicy Wawer (Bartosz Nowak, Bartosz Nie-
bielski, Hubert Kielak i Igor Kielak) i Stowarzysze-
nia Team 360° z dzielnicy Wesota (Jakub Jaro-
szek) stanowig trzon reprezentacji Polski. Takze
ci zawodnicy nalezeli do czotowki rozegranych
w dniu 26.05.2016 Mistrzostw Polski na dystan-

Zwyciezcy kategorii M20 — Jakub Jaroszek (w srodku),
Artur Zebrowski i Hubert Kielak, fot. Piotr Siliniewicz

sie $rednim w Czarnej Biatostockiej. Tu zdoby-
tych medali byto znacznie wiecej. Zawodnicy
UKS Falenica wywalczyli dwa ztote medale, je-
den srebrny i cztery brgzowe, a zawodnicy Sto-
warzyszenia Team 360° zdobyli dwa ztote meda-
le i cztery srebrne. W sumie trzynascie medali
z dwudziestu czterech, jakie byty do zdobycia,
czyli ponad potowa, powedrowaty do oséb ak-
tywnie biorgcych udziat w Pucharze Warszawy
i Mazowsza. Rowerowa Jazda na Orientacje to
dyscyplina, w ktorej wiasnie dzieki wielokrotnym
startom w réznych terenach zdobywa sie najcen-
niejsze doswiadczenie i umiejetnosci.

W UKS Falenica na najwyzszym podium stanat
Bartosz Nowak w kategorii M17 i Alida Szyman-
ska w kategorii K40, srebry medal zdobyt Bar-
tosz Niebielski w kategorii M17, a brgzowe meda-
le zdobyta cata rodzina Kielakéw, Igor w kategorii

REKLAMA

Dr n. med. Barbara Polaczek-Krupa zaprasza do nowej placowki

CENTRUM
Ao‘ OKULISTYCZNE

ul. Targowa 2 (rejon Stadionu Narodowego, naprzeciwko Teatru Powszechnego)
tel. 22 618 22 22 e-mail: rejestracja@okulistyka-targowa2.pl

22 252 22 00

www.okulistyka-targowa2.pl

Specjalizacja Centrum to diagnostyka i leczenie takich choréb jak:
e jaskra @ AMD e choroby degeneracyjne siatkowki @ zacma.

BADAMY ZAROWNO DOROSLYCH JAK | DZIECI.

PRANIE

mebli tapicerowanych

dywanéw i wyktadzin

tapicerki“samochodowej

tel: 791-355-566

M17, Hubert w kategorii M20, a gfowa ro-
dziny Stawomir w najwazniejszej kategorii
M21. Zawodnicy Teamu 360° bracia Jarosz-
kowie krélowali na najwyzszym podium: Ja-
kub w kategorii M20 i Radek w kategorii
M21, w ktdrej drugie miejsce wywalczyt za-
wodnik klubowy Dariusz Bogumit. Karolina
Pacek byfa druga w kategorii K21, Ula Try-
kozko i Adam Wroniak zajeli drugie miejsca
odpowiednio w kategorii K40 i M40. Warto
wspomnie¢ o kategoriach K/M40, 50, 60
— tu rywalizuja weterani i oni tez majg swo-
je Mistrzostwa Swiata, ale nie ma reprezen-
tacji narodowej w tych kategoriach. Mozna
natomiast samemu zgfosic sie i wzig¢ udziat
w takich zawodach. W tym roku zostang one
rozegrane w okolicach Kowna na Litwie na
przetomie wrzesnia i pazdziernika.
W tegorocznych rozgrywkach pucharu mamy
zastuzong dwumiesieczng wakacyjng przerwe, co
nie oznacza, ze nie bedziemy nic robi¢. Juz od 3
lipca wszyscy chetni wezma udziat w obozie tech-
nicznym w okolicach Suprasla, gdzie przez caty ty-
dzien po dwa razy dziennie bedziemy uczy¢ sie,
jak popetniac najmniej bfedéw w trakcie pokony-
wania trasy, pozniej jedziemy na Mistrzostwa
Swiata do Portugalii i w ostatni weekend sierpnia
27-28.08.2016 r. rozpoczynamy drugg cze$¢ na-
szej karuzeli zawodami w Nieporecie i Biatobrze-
gach, aby tydzien pdzniej — 03—04.09.2016 prze-
nies¢ sie do potozonego nieopodal Wieliszewa.
Bedzie na pewno ciekawie i warto sprébowac
podjac rekawice i przyjecha¢, aby sprébowac no-
wej przygody, ktéra naprawde wciaga.

Jan Cegietka

KOSZENIE MYCIE
trawnikéw. i nieuzy tkéw kostki, elewacji,
wyeinka drzew okien itp.
i krzewow
Grzegorz Kaliszewski

e-mail: praniekoszeniemycie@gmail.com

WAKACYJNA AKCJA PROFILAKTYKI JASKRY

w Centrum Okulistycznym Targowa 2

Do 31 sierpnia 2016 dla czytelnikow ,Wiadomosci Sagsiedzkich”
pakiety jaskrowe w obnizonej cenie:
® pakiet podstawowy —20%
® pakiet rozszerzony -30%

S
Y COBEYADENTYSIA
REDENTAL

Wejdz i wyjdz z usmiechem!

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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Dwa srebra i dwa brazy dla szablistow MUKS ,VICTOR”
w ogolnopolskich imprezach mistrzowskich 2016 roku

Aktualny sezon to dalszy cigg suk-
cesow zawodnikéw sekcji szermier-
czej klubu ,VICTOR".

6-7 lutego w Warszawie starto-
walismy w Mistrzostwach Polski
w Szabli w kategorii junioréw (do lat
20). Cezary Biatecki zajaf pigte miej-
sce, a Michat Kisiel 6sme w turnieju
indywidualnym. Drugiego dnia
w turnieju druzynowym uplasowali-
Smy sie na czwartym miejscu.

Nastepng impreza byty Mtodzie-
zowe Mistrzostwa Polski do lat 23
— 16 marca. Tutaj o krok od finatu byt
Mikotaj Grzegorek, ktéry ostatecznie
zajat trzecie miejsce, zdobywajac
medal brazowy.

Trzecig imprezg najwyzszej krajowej rangi
byta Ogdlnopolska Olimpiada Miodziezy (Mi-
strzostwa Polski do lat 17). Bardzo dobrze wal-
czacy na tych zawodach Cezary Biafecki byt
o jedno trafienie od ztota. Ostatecznie przegrat
14:15 z Karolem Lademannem AZS AWF War-
szawa, aktualnym brazowym medalista Mi-
strzostw Europy (do niedawna zawodnikiem
naszego klubu).

ZEMOC rujnuje
zycie dzieci

Pomoz odbudowac ich dziecinstwo

Przekaz darowizne na utworzenie

Centrum Pomocy Dzieciom

Fundacja Dajemy Dzieciom Site
ul. Walecznych 59
03-926 Warszawa

Wiecej na: fdds.pl/razem

NUMER KONTA:
49 1240 6074 1111 0010 6793 8419

Czwarta impreza mistrzowska to Mi-
strzostwa Polski Seniordow w Warszawie
21-22 maja. Indywidualnie najlepiej z na-
szego klubu startowat Daniel Olejnik, zdo-
bywajac bragzowy medal. Mikotaj Grzego-
rek byt piaty, a Adam Seczek dziesiaty. Dru-
giego dnia w turnieju druzynowym nasi
(w skfadzie Daniel Olejnik, Mikofaj Grzego-
rek, Adam Seczek, Cezary Biafecki) zajeli
drugie miejsce, pokonujac faworyzowany
KKSz Konin w meczu o wejscie do finatu
45:42. Mecz byt bardzo zaciety i miat dra-

matyczny prze-

bieg.  Przeciwnicy

w potowie meczu

3 prowadzili dziewie-

DZiEcIom / coma trafieniami
b e i nic nie wskazywato
na to, ze mozemy ten
mecz wygra¢. Nasi
chfopcy nie zatamali
sie wysokim prowa-
dzeniem przeciwni-
kéw i pokazali wielka
odpornos¢ psychicz-
na i duze umiejetno-
$ci, szczegolnie tak-
tyczne. Mikofaj Grze-
gorek pokonat Da-
miana Dzwoniarskie-
go 12:5, a Adam Se-
czek odrobit w walce
z Patrykiem Pataszem
pie¢ trafien, wygry-
wajac 10:5. Pomimo
przegranej w przed-
ostatniej walce me-
czu Daniela Olejnika
réznica trafien wyno-
sifa juz tylko dwa na
naszq niekorzys¢. Tak
wiec przed ostatnig
walkag tego meczu
przegrywalismy
dwoma trafieniami
38:40. Do ostatniej

walki wyszli: z naszej strony Mikofaj
Grzegorek, a ze strony przeciwnej Ad-
rian Stanistawski. Ta ostatnia walka
byta popisem taktycznym Mikotaja,
ktory zadajac kolejno piec trafien, wy-
prowadzit nas na prowadzenie 43:40.
Zrobito sie groznie, kiedy przeciwnik
zadat dwa trafienia i doprowadzit do
stanu 42:43. Kolejne dwa zadat jednak
Mikotaj i moglismy cieszy¢ sie z wej-
$cia do finatu. Niestety w walce o zto-
to przegralismy z AZS AWF Katowice,
ktéry w swoim skfadzie ma dwdch re-
prezentantéw druzyny narodowej.

Te dwa medale sg pierwszymi me-
dalami naszej sekcji w kategorii senio-
row w krotkiej historii sekcji szablo-
wej naszego klubu.

Nalezy jeszcze pochwali¢ bardzo
mocno Jakuba Broniszewskiego, ktory

na poczatku czerwca w pierwszym turnieju ju-
nioréw mitodszych nowego sezonu w Katowi-
cach zajat drugie miejsce i aktualnie zajmuje
trzecie miejsce na liscie rankingowej Polskiego
Zwigzku Szermierczego. To kolejny nasz wycho-
wanek, ktéry ma realne szanse na start w Mi-
strzostwach Europy Kadetéw, a moze i Mistrzo-
stwach Swiata w 2017 r.

Na jesieni mamy nadzieje dostarczy¢ nowych
dobrych wiadomosci o wynikach naszej mtodzie-
zy w zaplanowanych na ten termin zawodach
mistrzowskich dla naszego wojewodztwa.

Te wszystkie wyniki zawdzieczamy systema-
tycznej pracy zawodnikéw na treningach, ktory-
mi kieruje grupa treneréw: Krzysztof Grzegorek,
Barttomiej Olejnik i Adam Seczek.

Przy okazji sekcja szermiercza pragnie podzie-
kowa¢ Wtadzom Dzielnicy Wesota i firmie Win-
terhalter, gtéwnemu sponsorowi naszej sekgji.

Zapraszamy w nowym roku chetnych do upra-
wiania tej dyscypliny sportowej w naszym klu-
bie. Zainteresowanych przyjmujemy przez caty
rok (oprécz wakacji szkolnych). Zajecia dla po-
czatkujgcych prowadzimy w sali szermierczej na
drugim pietrze hali sportowej Wesofa-Stara Mi-
tosna przy ulicy Klimatycznej 1 (wejécie od Jana
Pawta Il) w godz. 17.00-18.15. Mozecie przezyc¢
wspanialg przygode ze sportem szermierczym.
Zajecia prowadza trenerzy z wieloletnim do-
$wiadczeniem.

Krzysztof Grzegorek
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Waleczne serca z Wesotej!!!

W dniu 18 czerwca dziesiecioosobowa repre-
zentacja Centrum Sztuk Walk TKD Wesota oraz
federacji WKA Polska uczestniczyta w najwyzszej
rangi zawodach o Puchar Polski i Druzynowe Mi-
strzostwo Polski Kadetow w Kickboxingu federa-
¢ji PZKB. Na hali w Puftusku stawito sie blisko
260 kadetow z 26 klubéw z catej Polski. Dwu-
miesieczne przygotowania warszawskich za-
wodnikéw, pod czujnym okiem treneréw Diany
Skuybidy oraz mistrza Grzegorza Wyszomierskie-
go, zaowocowaly wielkim sukcesem. Reprezen-
tanci z Centrum Sztuk Walk Wesota przywiezli
tacznie 3 puchary i 17 medali, w tym: 3 zlote,
7 srebrnych, 7 brazowych.

Pierwszg konkurencjg byty walki o Druzynowe
Mistrzostwo Polski Kadetow PZKB Point-Figh-
ting, w ktorej druzyna CSW Wesota w sktadzie:
Kacper Gadomski, Igor Katabun i Franciszek Si-
kora, po wyeliminowaniu kilku bardzo mocnych
rywali, zajeta drugie miejsce i tym samym zdo-
byta tytut wicemistrza Polski. Nalezy podkreslic,
ze byt to ich debiut w tej konkurengji.

W kolejnych, juz indywidualnych walkach me-
dale zdobyli:

* Kacper Gadomski — Puchar Polski point-figh-
ting, Puchar Polski light-contact, srebrny me-
dal druzynowo point-fighting,

* Igor Katabun — bragzowy medal point-fighting,

bragzowy medal light-contact,
srebrny medal druzynowo point-
-fighting,

Franciszek Sikora — brgzowy me-
dal point-fighting, srebrny me-
dal light-contact, srebrny medal
druzynowo point-fighting,

Leon Czarnecki — srebrny medal
point-fighting, bragzowy medal
light-contact,

Bartosz Siwek — bragzowy medal
point-fighting, srebrny medal
light-contact,

Damian Czarnecki — srebrny me-
dal light-contact,
Stanistaw tepkowski
medal point-fighting,
Marysia tepkowska — ztoty medal point-figh-
ting,

Jan Sikora — brazowy medal w walkach na
piankowe patki.

— brazowy

— Jestesmy bardzo dumni z naszych reprezen-
tantéw, wszyscy spisali sie Swietnie, stajac nie-
kiedy kilkakrotnie na podium. Jednak na szcze-
gdlne wyrdznienie za najlepsze walki indywidu-
alne  zastuzyli: Kacper Gadomski, ktory
wywalczyt 2 puchary i dwa zfote medale w kon-
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Od lewej: Bartosz Siwek, Kacper Gadomski, Diana Skuybida —
instruktorka, Leon Czarnecki, Franciszek Sikora, Dominik
Rybarczyk, Damian Czarnecki oraz najmfodszy uczestnik Jas Sikora.

kurencjach semi- i light-contact oraz wicemi-
strzostwo Polski, wygrywajac w sumie 11 walk,
Damian Czarnecki, ktéry zdobyt srebrny medal,
toczac pod rzad kilka bardzo ciezkich pojedyn-
kow w formule light-contact, a takze Stanistaw
tepkowski, ktory swietnymi walkami eliminowat
raz po raz bardzo silnych przeciwnikéw, osta-
tecznie plasujac sie na trzecim miejscu — powie-
dziafa Patrycja Gadomska, kierownik sekcji Cen-
trum Sztuk Walk TKD Wesofa.

Centrum Sztuk Walk TKD Wesota

ﬁ?& Zlota polska
jesien z PTTK

10 wrzes$nia serdecznie zapraszamy Panstwa na
jednodniowy sptyw rzeka Wilga.

Dolina Wilgi wraz z jej korytem nalezy do Nadwislanskiego Obszaru
Chronionego Krajobrazu. Jednocze$nie stanowi jeden z najcenniejszych
obiektéw przyrodniczych Mazowsza. Dolina jawi sie jako niezwykle za-
sobna przyrodniczo i krajobrazowo. Jest bogatym ekosystemem przy-
rodniczym oraz gtéwnym walorem urozmaicajacym krajobraz. Od kilku-
nastu lat w rzece 2yja bobry i przelotnie na zerowiska pojawiajg sie zu-
rawie. W rzece tej wedkarze moga ztowic pfotki, klenie i szczupaki.

Swoja przygode z Wilga rozpoczniemy prawdopodobnie od mostu przy
obwodnicy $17 i doptyniemy do Cygandwki. Trasa liczy¢ bedzie okoto 15 km.

Uwaga! Ze wzgledu na mozliwy niski stan wody dopuszczamy ptynie-
cie innym odcinkiem, a nawet inng rzekg (nikt z nas nie lubi przeciez ciag-
gniecia kajaka przez kilka kilometrow).

Tradycyjnie na zakonczeniu sptywu bedzie ciepfa zupa, ciasto oraz
herbata. Zapewniamy réwniez ognisko, ale kietbaski kazdy musi wzig¢
we wiasnym zakresie.

Wyjazd: 10 wrzesnia, godzina 7.30, parking przy ul. Klimatycznej pod
Gimnazjum nr 119

Powrét: 10 wrze$nia okoto 19.00

Wpisowe: dorosli 85 zt, dzieci do 12 roku zycia 70 zt, ptatne do 30
sierpnia br.

Zgtoszenia: za posrednictwem strony internetowej www.pttkwesola.pl
najpdzniej do dnia 2 wrzesnia br.

Kierownik wyjazdu: Ania Ksiezopolska, tel. 602 344 309

Liczba miejsc: 60

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

29 wrzesnia — 2 pazdziernika proponujemy Pan-
stwu wspolng wedrowke gorska w Gorcach.

+Pusto w Gorcach jest jesienig, chociaz w dole zycie wre
Tutaj w gdrze tylko buki ztocg sie wsrdd innych drzew...”

Te sfowa jednej z licznych stawigcych Gorce piosenek sg najlepszym
mottem dla naszej wycieczki. Czeka nas bowiem wedréwka wsréd ma-
lowniczych laséw i przez stynne gorczanskie polany, skad roztaczajg sie
piekne widoki na Tatry i potowe Beskidow....

W programie mamy 3 dni wedréwki: Z Ochotnicy przez Hawiarska Ko-
libe i Gorc az do Rzek (ok. 15 km, 5,5 h wedréwki), z Rzek przez Kudton
na Turbacz i zejscie do Nowego Targu (ok. 18 km, 6 h marszu) oraz z Obi-
dowej przez Stare Wierchy i Maciejowg do Rabki (ok. 17 km, 4,5 h mar-
szu). W sobote dla chetnych mozliwos$¢ uczestnictwa w polowej Mszy
Swietej w Kaplicy Papieskiej pod Turbaczem (o zachodzie stoica...), zas
w pigtek (dla chetnych) mozliwos¢ wygrzewania sie w nowym osrodku
z basenami termalnymi , Goracy Potok” w Szaflarach. Beda tez ogniska
z pieczeniem kietbasek i Spiewem...

Wyjazd: 29 wrzesnia, godzina 17.00, parking przy ul. Klimatycznej pod
Gimnazjum nr 119

Powr6t: 2 pazdziernika okoto 23.00

Wpisowe: dorosli 370 zt, mtodziez do 15 roku zycia 330 z, ptatne do 20
wrzesnia br., zaliczka w wysokosci 100 zt w terminie do 30 sierpnia br.
Noclegi, sniadania i obiadokolacje: Osrodek Stoneczko w Mszanie
Dolnej.

Zgtoszenia: za posrednictwem strony internetowej www.pttkwesola.pl
najp6zniej do dnia 20 wrzesnia br.

Kierownik wyjazdu: Marcin Jedrzejewski, tel. 601 31 48 22

Liczba miejsc: 50

Zapraszamy!
Zarzad Kota nr 4 w Wesotej

9|
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D4 Listy do redakcji

Szanowna redakgjo,

w numerze 180 ,Wiadomosci Sasiedzkich”
Pan Marcin Jedrzejewski pisze o ukofczeniu prac
na ulicy Granicznej, wspomina tez o asfaltowej
Sciezce rowerowej. Wtasnie sciezka rowerowa
zmotywowata mnie do napisania tego listu.

Sam jestem kierowcg zaréwno samochodu,
roweru jak i zwyktym spacerowiczem. Korzystam
ze wszystkich udogodnieri jakie zafundowano

mnie i mojej rodzinie w postaci ulicy i Sciezki ro-
werowey.

Jednak coraz czesciej zastanawiam sie nad
sensem budowania sciezek rowerowych. Co-
dziennie jestem Swiadkiem catkowitej bezmysl-
nosci i ignorangji niestety wiekszosci pseudo ro-
werzystow, wobec innych uzytkownikéw zaréw-
no ulicy jak i Sciezki rowerowej.

Rowerzysci uwazaja (nie stusznie, kodeks dro-
gowy jasno to okresla), ze ulica i chodniki sg ich
wiasnoscig. Poprzebierani w kolorowe stroje jak
papugi ci pseudo sportowcy pedzg chodnikami
i srodkiem ulicy nie jednokrotnie po 2-3 obok

siebie. Niestety w podobny sposob zachowuja
sie tez zwykli mieszkancy Starej Mitosnej, ktdrzy
wybrali sie na spacer ,rowerowy”.

W takich sytuacjach zatuje, ze nie ma obo-
wigzku posiadania karty rowerowey.

[...] By¢ moZe, pomysla Panstwo, Ze jestem
nadgorliwy lub uczulony na rowerzystéw, za-
pewniam, Ze tak nie jest. Codziennie widze jak
egoizm i zadufanie w sobie biorg gore nad prze-
strzeganiem przepiséw i zdrowym rozsadkiem.

Imie i nazwisko
do wiadomosci Redakcji

Zgadzam sie z Panem
w zupetnosci. Sama jestem
kierowcg, rowerzystka, pie-
sz, biegaczka. Widze nie-
poprawne, a czasami kom-
pletnie nieodpowiedzialne
zachowania rowerzystow. | tutaj wtracenie — nie
tylko rowerzystow, bo i kierowcy, i piesi, i biegacze
majg sporo na sumieniu i mozna wiele o tym na-
pisac. Ale tutaj chciafabym przyblizy¢ nieco przepi-
sy dotyczace rowerzystéw. Kazdy z nas powinien
znac¢ przepisy, ktére go obowiazuja, a rowerzy-
stdw obowiazuje Kodeks Drogowy (odnosnie do
poruszania si¢) oraz Rozporzadzenie Ministra In-
frastruktury z 31 grudnia 2002 r. (odno$nie do wa-
runkéw technicznych roweréw i ich wyposazenia).

Zacznijmy od wyposazenia roweru. Rower po-
winien by¢ wyposazony z przodu w co najmniej
jedno $wiatfo (biate lub zétte), z tytu w minimum
jedno odblaskowe czerwone (inne niz tréjkat)
oraz jedno pozycyjne czerwone. Wielu z nas nie
ma takich dwoch Swiatet z tytu. Sprawdzmy
wiec, czy jestesmy prawidtowo oznakowani. Do-
datkowo kazdy rower musi mie¢ minimum jeden
sprawny hamulec oraz dzwonek lub inny sygnaf
ostrzegawczy. Chcgcych dowiedzie¢ sie wiecej
zachecam do przeczytania art. 56 tego rozporza-
dzenia. Opisano tam dokfadnie oznakowanie ro-
weru i wdzka rowerowego. W Polsce nie ma
obowigzku jazdy rowerem w kasku, nie musimy
réwniez jezdzi¢ w kamizelce odblaskowej.

Jesli juz nasz rower ma wszystkie niezbedne
elementy, mozemy rozpoczac jazde. | tutaj, tak
jak kierowcy samochodéw, musimy stosowac
przepisy Kodeksu drogowego.

1. $ciezka rowerowa. Mamy obowigzek nig je-
cha¢, gdy jest wyznaczona w kierunku, w kto-
rym chcemy jechad. Za jazde ulica lub chodni-
kiem, gdy obok biegnie $ciezka, mozemy
otrzyma¢ — zgodnie z taryfikatorem manda-
téw dla rowerzystow — mandat 50 zt.

REKLAMA

Co wolno

rowerzyscie

2. Gdy wyznaczona jest droga dla pieszych i ro-
weréw, réwniez mamy obowigzek takg droga
jecha¢. Musimy jednak uwazac i ustepowac
miejsca pieszym.

3. Jazda po chodniku. Zgodnie z art. 26 Kodeksu
drogowego jest zabroniona, ale s trzy wyjat-
ki od tej reguty: mozemy jecha¢ chodnikiem,
gdy jedziemy z dzieckiem do lat 10, gdy jest
bardzo zfa pogoda albo gdy spetnione s3 jed-
nocze$nie trzy warunki — chodnik ma mini-
mum 2 m, nie ma drogi dla roweréw i na uli-
cy dozwolona jest predkos¢ ponad 50 km/h.

4. Jazda rowerzystow parami. Jest mozliwa, gdy
nie przeszkadza to innym uzytkownikom dro-
gi. Co to oznacza, ze rower nie przeszkadza
innym uzytkownikom drogi — tego ustawo-
dawca nie zdefiniowat. Mozna sie tylko domy-
$la¢, ze mozemy jechac¢ parami po drogach
mato uczeszczanych, gdzie ruch jest niewielki
i samochdd bez hamowania moze wyprzedzi¢
pare rowerzystow. Ale musimy pamietac, ze
taka jazda po ruchliwej ulicy albo po miescie
moze sie skoficzy¢ mandatem — policja moze
to zakwalifikowac jako wykroczenie.

5. Wyprzedzanie. Nowelizacja Kodeksu w 2011 r.
dopuscita wyprzedzanie z prawej strony stoja-
cych i wolno jadgcych samochodéw. Tutaj tez
obowiazuja nas pewne ograniczenia — nie mo-
zemy wyprzedzac na skrzyzowaniu, na przej-
$ciu dla pieszych, gdy samochdd sygnalizuje
skret w prawo/lewo.

6. Przejécie dla pieszych — popularnie zwane ,zebrg”
— jest oznakowane biatymi pasami i stuzy pieszym
do przekraczania jezdni. Zgodnie z przepisami
Prawa o Ruchu Drogowym rowerzysta jest zobo-
wigzany zej$¢ z roweru i przeprowadzi¢ go po
przejsciu dla pieszych, jesli chce je przekroczyc.
Czyli rowerzysta nie moze przejezdza¢ rowerem
po pasach dla pieszych. Niezastosowanie sie do
tego przepisu grozi mandatem 100 zt zgodnie
z taryfikatorem. Inaczej, gdy obok przejscia dla

pieszych jest wymalo-

NOWY DOM

588.000 zt tel. 504-102-544

wany przejazd dla ro-
weréw. W takim przy-
padku rowerzysta nie
musi zsiadac z roweru.
7. Dzieci a rower. W za-
leznosci od wieku
dziecka obowigzujg
rozne przepisy:

|10

- dziecko do lat 7. Takie dziecko mozemy
przewozi¢ na rowerze w foteliku albo
W przyczepce rowerowej, ciggnietej za ro-
werem. Rowerem z przyczepka mozemy je-
chac tylko po drodze rowerowej albo po uli-
cy. Niedozwolona jest jazda po chodniku.

- dziecko do lat 10. Gdy jedzie na rowerze, mo-
Ze to robi¢ TYLKO pod opiekq osoby dorostej.
Co ciekawe, takie dziecko traktowane jest jako
pieszy i moze poruszac sie tylko po chodniku.

- dziecko powyzej 10 lat. Moze samodzielnie
jezdzi¢ po drogach publicznych, ale musi
posiada¢ karte rowerowa. Taka karta obo-
wigzuje do 18 roku zycia. Po skofczeniu 18
lat nie jest potrzebny zaden dokument.

8. Telefon a rower. Rower zgodnie z artykutem 2.
Kodeksu Drogowego jest pojazdem (podobnie
jak samochad). Zgodnie z artykutem 45. kieruja-
cemu pojazdem zabrania sie korzystania z tele-
fonu (w domysle komérkowego, satelitarnego).
Z tych dwdch przepiséw wynika, ze rowerzy-
sta trzymajacy przy uchu podczas jazdy tele-
fon popetnia takie samo wykroczenie jak kie-
rowca prowadzacy samochod i rozmawiajgcy
przez komérke. Za to wykroczenie (rozmawia-
nie przez telefon podczas jazdy rowerem) gro-
zi mandat w wysokosci 200 zt.

9. Rower a alkohol. W mysl aktualnie obowigzu-
jacych przepisdw rowerzysta, ktéry zostat za-
trzymany przez policjanta podczas jazdy w sta-
nie po spozyciu alkoholu (od 0,2 do 0,5 promi-
la alkoholu we krwi), zostanie ukarany
mandatem w wysokosci od 300 do 500 z.
Z kolei pijani rowerzysci (powyzej 0,5 promila
alkoholu we krwi) zostang ukarani mandatem
w wysokosci 500 zt. Jesli jednak rowerzysta
stwarzatf zagrozenie w ruchu drogowym, spra-
wa zostanie skierowana do sadu, a ten moze
wymierzy¢ kare grzywny od 20 zt do 5 tys. z,
zakaz prowadzenia pojazdéw innych niz me-
chaniczne od pét roku do 3 lat, kare aresztu
na okres od 5 do 14 dni. Ale uwaga. Mozna
jednak legalnie prowadzi¢ rower po alkoholu.
Wystarczy, ze bedziemy i$¢ pieszo, prowadzac
obok siebie rower. Wynika to z faktu, ze osoba
prowadzaca obok siebie rower jest pieszym.
Jak wiadomo nie ma przepisu zabraniajgcego
poruszania si¢ pieszemu w stanie nietrzezwym.

Mam nadzieje, ze to krétkie oméwienie przepi-
sow przyda sie Panstwu i zwiekszy bezpieczen-
stwo wszystkich uzytkownikéw ruchu drogowego.

Anna Ksiezopolska
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Ortopeda
Urolog
Internista, Kardiolog
Pediatra-neonatolog
ENDOKRYNOLOG - mowosc |
Laryngolog (sareil i deeci)
Dermatolog
Chirurg naczyniowy

Neuralog ideraill | deiec od 3i.4)
MNeurochirurg

REHABILITACIA DZIECI
wady postawy, plaskostopie,
skoliozy, plecy okragle,
kodlawoic | szpotawode nog,
zwigkszone lub obnizone napigcie
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Ceny od 4300 zt/m?

w Mitosna Dental Clinic
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Warszawy T Sulejowek

2tk ul.Wodociagowa WYBIELANIE ZEBOW 2 LUK
i W CENIE 540 1t TAMIAST 880 1t

Oferta wazna 01.07 - 21.09.2016 .

Biuro sprzedazy: ul. Jeidziecka 21F lok. 18,
05-077 Warszawa Wesota
tel. 509 288 007 | email: mieszkania@konstans.com.pl

www.milosnadentalclinic.pl tel.: 22 787 50 62
ul. Staszica 21a, Sulejowek kom.: 783 606 806

www.konstans.com.pl o,

www.wiadomoscisasiedzkie.pl




A

wiadomosci sgsiedzkie

A
A\;;’S WESOtA

Warszawa przyjazna seniorom

W Warszawie w 2015 roku mieszkato 1 744
351 osdb, wsréd nich 464 364 osoby byty
w wieku 60+, co stanowifo 26,6% mieszkan-
cow. Co czwarta osoba mieszkajaca w stolicy by-
ta w wieku senioralnym. Najwiecej oséb po
szescdziesigtce mieszkato w Srodmiesciu —
32,2%, potem na Mokotowie — 31% mieszkan-
cow, 30% ogdtu mieszkaricow Bielan i Zoliborza
tez stanowig seniorzy. Wsrod 18 dzielnic War-
szawy nasza Wesota plasuje sie na 15 miejscu.
U nas seniorzy stanowig 19,5% ogétu mieszkan-
cOw. Jest nas 4770 oséb w wieku 60+4. Warto
tez zauwazy¢, ze w Wesotej, podobnie jak i w in-
nych dzielnicach, senioréw przybywa. W poréw-
naniu z rokiem 2013 liczba senioréw wzrosta
w Wesotej 0 500 osdb. Sposrdd wszystkich dziel-
nic Warszawy, bez uwzgledniania ogélnej liczby
mieszkanicdw, w Wesofej mieszka najmniej se-
nioréw. We wszystkich dzielnicach wsrod senio-
réw wiecej jest kobiet niz mezczyzn — kobiety
stanowia 63%, a mezczyzni jedynie 37%. W We-
sotej, podobnie jak na Biatotece, wsréd osob
w wieku senioralnym jest 56% kobiet i 44%
mezczyzn. Podaje Panstwu te liczby, bo dzieki
nim uswiadamiamy sobie, jak wazng i duzg gru-
pe spofeczng stanowig warszawscy seniorzy. Po-
patrzmy jeszcze na udziaf procentowy grup wie-
kowych w populacji 0s6b 60+. 28% ogoinej
liczby senioréw warszawskich, to ,najmtodsi”
seniorzy, czyli 60—64-letni, tych najstarszych, po-
wyzej 85 lat, jest juz tylko 10%.

W zwiazku z powiekszajaca sie liczba senio-
row utworzono w Warszawie szereg programow
i dziatan ukierunkowanych na te grupe spotecz-
na. Seniorzy w Warszawie korzystajg z réznych

przywilejow. Dla oséb po 65 roku zycia jest bilet
seniora, ktory rocznie kosztuje 50 zfotych. Nie
wszystkie miasta maja taki bilet, np. nie ma go
Krakéw. Po 70 roku zycia przejazdy $rodkami ko-
munikacji miejskiej sg darmowe. Co roku senio-
rzy mogq bezpfatnie zaszczepic¢ sie przeciwko
grypie. W placéwkach publicznych i domach kul-
tury seniorzy moga bezptatnie korzystac z inter-
netu. Dla senioréw s3 organizowane bezptatne
kursy komputerowe.

Warto zajrze¢ na strone internetowa
www.kulturalna.warszawa.pl. Tu mozna znalez¢
oferte z wydarzeniami kulturalnymi adresowany-
mi do senioréw. Organizowane byty i sg spacery
i spotkania varsavianistyczne. Na state w war-
szawski kalendarz wpisaty sie takie imprezy jak
Seniorada, Senioralia, Jarmark Kreatywnosci
w Ogrodzie Saskim, UTW Wyscigi Konne, Piknik
w Parku Szczesliwickim. 25 czerwca pokazano
potencjat polskich senioréw na barwnej i weso-
tej paradzie, organizowanej przez Fundacje Za-
czyn, pt. ,Dojrzali Wspaniali”. Parada przeszta
ulicami Warszawy od placu Konstytucji, Piekna,
Alejami Ujazdowskimi przez plac Na Rozdrozu
do Centrum Sztuki Wspotczesnej, gdzie zakon-
czyta sie Piknikiem Pokolen. Przed nami, w tym
roku, jest jeszcze kilka imprez, ktére s zaplano-
wane specjalnie dla senioréw. 19 wrzesnia
w ogrodach przy Swietojerskiej 12 A bedzie mia-
to miejsce zakonczenie Warszawskiego Festiwa-
lu ,Lato Seniora”, 10 wrzesnia w Parku Sowin-
skiego na Woli odbedzie sie impreza ,Warszawa
Moja Mfodos¢”. To wydarzenie organizuje Fun-
dacja Miejsce Kreatywne i bedg sie na nie skfa-
da¢ 3 warsztaty: ,Smaki Mojej Mtodosci” — to

Kajakowy spityw, Republika Zjednoczonych
Ptakow i rejs jak u Piwowskiego

Za nami juz pierwszy KOD Kajak. 22 maja
przeptynelismy 14 km Wkra i Narwig do portu
przy plazy Twierdzy Modlin, a potem zwiedza-
nie Twierdzy. Piynelismy trzypokoleniowo — byli
dziadkowie, rodzice i sporo dzieci oraz radosny
czworonog. Dopiero sie poznalismy, a nawet
cze$¢ 0s6b widzielismy po raz pierwszy w zyciu,
a jednak ptynelismy razem, wspdlnie, wszyscy
usmiechnieci i w naturalny sposéb mili dla sie-
bie. To jest atmosfera, ktérg znamy z marszéw
i pikiet, petna radosdi, szacunku i zyczliwosdi,
dajgca poczucie wspoélnoty. Zyczliwej i otwartej
wspdlnoty, co jest dzisiaj tak szczegoInie cenne.

Z 30 na 31 maja petnilismy kolejny dyzur
przy liczniku naprzeciwko wejscia do KPRM.
Cztonkowie KOD codziennie o 13.00 zmieniajg
w nim cyfry, odmierzajac dni, ktére mijaja od
nieopublikowania wyroku Trybunatu Konstytu-
cyjnego z dnia 09.03 2016. KOD Wawer tym ra-
zem prezentowat wartosci, ktore wedtug nas sg
fundamentalne dla KOD. Przede wszystkim to
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tolerancja, wolnos¢ i szacunek. Na tablicy war-
tosci znalazty sie takze: demokracja, sprawiedli-
wos¢, uczciwosc, solidarnos¢, praworzadnosc,
zyczliwos¢, rownos¢, braterstwo i pluralizm.

4 czerwca wziglismy zorganizowany udziat
w marszu KOD — ,Wolnos¢ dla wszystkich,
wszyscy dla wolnosci”. Szlismy pod naszym
wielkim banerem z charakterystycznym niebie-
skim opornikiem i w rytmie wtasnej orkiestry
marszowej. Dzieki temu bylismy jeszcze lepiej
widoczni i styszalni.

Ruszyf proces skfadania deklaracji cztonkow-
skich do struktur regionalnych KOD. Zaintere-
sowanych zapraszamy do kontaktu pod na-
szym adresem e-mailowym. W Grupie KOD
Warszawa Wawer koordynatorzy organizujg
dyzury w celu ich odbierania.

Odbyfa sie kolejna czes¢ warsztatéw dla dzie-
ci W krainie Konstytucji” — ,Prawo"” oraz prébne
warsztaty z nastepnej czesci ,Prezydent”. W kra-
inie ptakéw mamy juz rzad, trybunat konstytucyj-

warsztaty kulinarne, ,Dzwieki Mojej Mtodosci”
— warsztaty muzyczne i ,Obrazy Mojej Mtodosci”
— warsztaty plastyczne.

0d 26 wrzesnia do 2 pazdziernika odbedzie
sie w roznych miejscach Warszawy Warszawski
Tydzien Seniora. 2 pazdziernika w Ogrodzie Sa-
skim w godzinach 11-16 bedzie Jarmark Kre-
atywnosci 2016 i obchody Miedzynarodowego
Dnia Oso6b Starszych. Wiele sie dzieje, Warsza-
wa proponuje seniorom bogata oferte. Podaje
ja Panstwu, bo warto sie zainteresowac i z niej
korzystac.

Warszawska Rada Senioréw ogtosita kolejny
raz konkurs na ,Miejsce Przyjazne Seniorom”. Do
30 sierpnia mozna zgtasza¢ miejsca, ktore zda-
niem Pafistwa sg specjalnie przychylne senio-
rom. Miejsce wybrane uzyska certyfikat po spet-
nieniu wszystkich wymagan konkursowych.
Szczegdty dotyczace tego konkursu mozna uzy-
ska¢ w Biurze Pomocy i Projektéw Spotecznych,
ul. Niecata 2, albo odszukac na stronie interneto-
wej www.senioralna.um.warszawa.pl.

Nasza Dzielnicowa Rada Senioréw nie ma
jeszcze swojej siedziby, ale mamy nadzieje, ze to
sie zmieni i tam bedziemy mogli Paristwu stuzy¢
informacjami dotyczacymi spraw senioralnych.
Dziatamy od stycznia. Opracowalismy ankiete
JPortret Senioréw Dzielnicy Wesofa”. Wynika
z niej, ze sporo jest do zrobienia. Mamy nadzie-
je, ze uda sie doprowadzi¢ do powstania Domu
Dziennego Pobytu dla senioréw. Jest juz lokaliza-
qja, jest projekt, a gdy bedziemy wiedzieli wie-
cej, to poinformujemy.

Bozena Borys

ny, s postowie, wiezienie (nie ma lekko), jest
i prezydent, ktdry bardzo duzo podrézuje, wiecz-
nie jest czyms zajety i czasem w Republice Zjed-
noczonych Ptakéw nie ma komu podja¢ waznych
decyzji. Co tu zrobic¢? Jakie obowigzki powinien
miec¢ prezydent lub kto powinien reprezentowac
interesy ptakow z debu w kontaktach z gos¢mi
z zagranicy, np. z bocianami, kto powinien roz-
mawiac¢ z Klonowcami, Gtogowcami czy Kasz-
tanowcami? Dzieci poradzity sobie z rozwigza-
niem tych problemdw, a nawet przeprowadzity
kampanie wyborczg i wybraty prezydenta. Do-
wiedzialy sie takze, czym naprawde powinien
zajmowac sie prezydent w Polsce.

W lipcu przed nami kolejne wodniackie wy-
darzenie — wislany rejs statkiem. To nie bedzie
zwykty rejs, ale rejs w stylu filmu ,Rejs". Kto
zostanie KO-wcem? Czy zobaczymy droge na
Ostrofeke? Sami mozecie sie przekona¢ — za-
praszamy do nas, do Grupy KOD Warszawa
Wawer. Mozna do nas trafi¢ poprzez: kontakt.
grupa.wawer@gmail.com.

Nie zawsze musi by¢ akcja, potrzebna jest
takze integracja. KOD faczy, nie dzieli.

Opracowat Tadeusz Korablin
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wiadomosci sgsiedzki

Oto nasi kolejni najmtodsi sqsiedzi. Ich rodzicom
Zyczymy wiele radosci. A Wy, Drogie Maleifistwa,
witajcie wsrod nas i rosnijcie zdrowo!

WITAE
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Zachecamy do publikacji zdje¢ naj-
mliodszych mieszkancow Wesotej.
Kazdy maluch, ktérego zdjecie publi-
kujemy, otrzymuje drobny upominek

NAS

Nieposiadajacym portretu nowo narodzonego malenstwa firma Fo-
to-OSKAR wykona takie zdjecie za darmo! Ukaze si¢ ono w naszej
rubryce, a rodzice otrzymaja odbitke w rozmiarze 10 x 15 cm.

Dzien Sasiada to dopiero

Zakonczyly sie obchody siddmej edy-
¢ji Warszawskiego Dnia Sasiada.
W sumie Swietowato ponad 60 sa-
siedztw z Warszawy i najblizszych
okolic. W tym roku najwiecej sasiedz-
kich inicjatyw zorganizowali sasiedzi
ze Srédmiescia, Mokotowa, Pragi-Po-
tudnie i Ochoty. Oczywiscie, wazniej-
sza od ilosci jest jakos¢ sasiedzkiej
integracji, a przede wszystkim pozy-
tywne efekty, ktre z niej ptyna.

Co dalej?

Dzien Sasiada to okazja, aby mieszkancy
bloku czy osiedla mogli sie spotka¢ i poznac¢
w zyczliwej atmosferze. Takie wydarzenie bu-
duje miedzysasiedzkie relacje i sprawia, ze je-
stesmy bardziej otwarci na osoby mieszkajace
w okolicy, a takze bardziej interesujemy sie
sprawami swojego sasiedztwa. Sasiedzkie spo-
tkanie czy kameralny piknik to czesto takze
okazja, aby porozmawiac o waznych kwestiach
takich jak planowany remont budynku, zago-
spodarowanie osiedlowego skweru czy roz-
wigzanie problemu parkingu. W trakcie inicja-
tyw sgsiedzkich rodzg sie takze pomysty na to,
o jeszcze mozna zrobi¢ wspdlnie w swojej
okolicy, aby byta ona fadniejsza, bardziej przy-
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WARTO ZOBACZYC:

od naszego sponsora — sklepu Baby

Boom. Upominki sa do odbioru w skle-

pie (ul. Dolomitowa 2, wejscie od ul. Jana

Pawta II), wystarczy przyj$¢ z numerem ,, Wia-

domosci Sasiedzkich”, w ktorym opublikowaliSmy

zdjecie Waszego dziecka. Wersje elektroniczna mozna przesta¢ na

adres e-mail: redakcja.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl (zdjecie mu-
si mie¢ wymiar co najmniej 4 x 5 cm przy rozdzielczosci 300 dpi).

jazna czy funkcjonalna dla swoich uzytkowni-
kow. Moze warto pomysle¢ o postawieniu
przed budynkiem nowej fawki? Moze sasiedzi
chcieliby zatozy¢ ogrédek warzywny na kawat-
ku podwérka? A moze chcieliby sie czesciej
spotykac, organizowac¢ wspdlne wycieczki? To
wszystko jest mozliwe do zrealizowania...
dzieki inicjatywie lokalnej!

Mieszkancy wychodzg z inicjatywa

Inicjatywa lokalna to forma wspoétpracy jedno-
stek urzedu miasta z mieszkaricami, ktéra ma na
celu wspdlna realizacje zadania publicznego na
rzecz spotecznosci lokalnej. To mieszkafcy wy-
chodzg z inicjatywaq i zgtaszajg swoj pomyst do

Festiwal Strefa Ciszy

Lazienki Krolewskie zapraszajg od 2 do 31 lipca 2016 r. na Festiwal
Strefa Ciszy, jedno z najbardziej wyczekiwanych letnich wydarzen mu-
zycznych w stolicy, ktory corocznie gromadzi kilkadziesiat tysiecy goSci.

Koncerty, ktore odbeda sie w lipcowe week-

endy, sa poswigcone panstwom europejskim.

= 21 3 lipca wystapia muzycy z Polski. Za-
gra wtedy m.in. awangardowa formacja
Janusz Prusinowski Kompania.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

= 91 10 lipca ustyszymy zespoly z Nie-
miec. Grac bedzie Sonic Art Saxophone
Quartet.

= 16 1 17 lipca wybrzmi muzyka z Francji.
Wystapi wtedy zespdt Avenue.

Eryk Szlachcic
Urodzit sie 10 kwietnia 2016 r.

_e"'-'"f-
Wit Krasowicz

Urodzit sie 15 kwietnia 2016 r.
0 godz. 16.57. Waga 3280 g.

urzedu. Wspdlna realizacja z urzedem
miasta oznacza, ze kazda ze stron daje
cos od siebie. W przypadku mieszkancow
moze by¢ to praca spoteczna sasiadéw na
rzecz realizowanej inicjatywy czy tez
wkiad rzeczowy, np. narzedzia, ktérych
mogg uzyczy¢. Natomiast w przypadku
miasta — zakup ustug czy produktéw nie-
zbednych do realizacji danego pomystu.
Dzigki inicjatywie lokalnej w Warszawie
powstaly juz sasiedzkie ogrodki, pchle
targi, pikniki, wycieczki czy spotkania sa-
siedzkie. To $wietna okazja, aby kontynu-
owac i rozwija¢ sasiedzk integracje za-
poczatkowana na Dniu Sasiadal

Jesli chcesz dowiedzie¢ sie wiecej na temat
inicjatywy lokalnej lub masz juz pomyst na
dziatanie w swojej okolicy, zachecamy do
udziatu w Inkubatorze Inicjatywy Lokalnej.
Mozesz skonsultowa¢ swéj pomyst, dowie-
dziec sie, jak napisac¢ wniosek, a takze uzy-
ska¢ wsparcie w catym procesie wspétpracy
z urzedem. Kontakt: agatak@cal.org.pl, tel.
601947474, www.inicjatywysasiedzkie.pl.

Agata Konarzewska / CAL

Inkubator Inicjatywy Lokalnej realizowany
jest w ramach projektu ,Warszawa Lokalnie”
wspotfinansowanego ze srodkéw m. st. Warszawy.

= 23 i 24 lipca poswigcone sa Hiszpanii,
a zagra Corazon Flamenco.

Ostatni weekend miesigca, 30 i 31 lipca,
bedzie miat charakter mi¢edzynarodowy.

Na wszystkie koncerty
wstep jest wolny, mozna
ich stucha¢ na lezakach
lub bezposrednio na tra-
wie, a odbywaja si¢ w ci-
chych, malowniczych za-
katkach ogroddw.

Maria Surawska
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Wakacje w Osrodku Kultury w Wesolej

W lipcu zapraszamy wszystkich mitosnikéw kina z Wesotej na bezptatne sean-
se filmowe w plenerze. W repertuarze filmy, ktore trzeba zobaczy¢. Szeroki
przekréj tematyczny sprawia, ze z pewnoscig kazdy znajdzie co$ dla siebie!

Cykl seanséw rozpocznie sie juz 1 lipca o godz. 21.30 filmem pt. ,Za ja-
kie grzechy, dobry Boze". Kolejne filmy w kazdy lipcowy i sierpniowy pia-
tek. Harmonogram wyswietlania seansow przedstawia sie nastepujgco:

8 lipca, godz. 21.30 — Pan i Pani Smith

15 lipca, godz. 21.30 — Faceci od kuchni

22 lipca, godz. 21.30 — Ksigze

29 lipca, godz. 21.30 — Generat Nil

5 sierpnia, godz. 21.00 — Nieobliczalni

12 sierpnia, godz. 21.00 — Reguta milczenia

19 sierpnia, godz. 21.00 — Uprowadzona

26 sierpnia, godz. 21.00 — Furia
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Wszystkie filmy bedg wyswietlane na tere-
nie przy Ochotniczej Strazy Pozarnej w Wesofej
(ul. 1 Praskiego Putku 31). Na miejscu bedzie mozna kupi¢ co$ do zjedze-
nia i do picia. W razie opadéw deszczu seans zostanie odwotany.

Przygotowali$émy réwniez specjalny program zajec¢ sezonowych adreso-
wanych do dzieci w wieku 612 lat w ramach ,Lata w miescie”. W kazdy
lipcowy wtorek i czwartek w Osrodku Kultury przy ul. Starzyrskiego

Ly plinvas
K : (

w godz. 10.00-12.00 odbedg sie zajecia artystyczne z réznych dziedzin
plastycznych. Liczba miejsc ograniczona, obowiazujg zapisy pod nr. tel.
22 773 55 99. Natomiast w kazdy sierpniowy wtorek i czwartek zaprasza-
my do Filii O$rodka Dziatan Twérczych Pogodna przy ul. Jana Pawta Il 25,
gdzie réwniez w godz. 10-12.00 beda odbywaty sie zajecia artystyczne.
Liczba miejsc ograniczona, obowigzuja zapisy pod nr. tel. 22 427 37 74.
Szczegotowy program dostepny jest na naszej stronie internetowej.

9 lipca zapraszamy rodziny do udziatu w bezpfatnym wakacyj-
nym projekcie ,Warszawa, Ty i ja", stanowigcym cykl wycieczek
i warsztatow o tematyce historycznej. W tym roku motywem prze-
wodnim programu bedzie odkrycie pochodzenia nazw samych
dzielnic oraz ich ulic, a caty cykl nosi nazwe: ,Warszawa, Ty i ja.
Pocztowka z przesztosci”. Rejestracji na wycieczki i warsztaty moz-
na dokonac na stronie: www.wtij.duch.edu.pl od 15 czerwca. Do-
datkowe informacje osoby chetne mogg uzyskac takze telefonicz-
nie, pod numerem: 692 981 439. Projekt jest realizowany przez

Fundacje Dzieciecy Uniwersytet Ciekawej Historii.

W sierpniu zapraszamy réwniez do Osrodka Dziatan Twoérczych ,Pogod-
na” na dwa wydarzenia, ktérych organizatorem jest Fundacja Miejsce Kre-
atywne. Pierwsze z nich odbedzie sie 6 sierpnia w godz. 10.00-12.00.
AKTYWNE MIASTO RODZINNE — ,Drugie Zycie przedmiotéw” to zaje-
cia, podczas ktorych uczestnicy nauczg sie tworzyc¢ cos z niczego. Poznajg
kreatywne rozwigzania na wykonanie domowych przedmio-

LATO W MIESCIE

£0dz.10.00-12.00 na Lato w miescie )

W progr:
zapisy pod nr tel. 22 773 55 99.

Ponizej przedstawiamy harmonogram zajgé:

solne figurki w kolorowe wzory,

7 lipea (czwartek)
zabawa dla dzieci. Stworzymy wlasng telewizjg i najcickawszy wakacyjny program!

12 lipea (wtorek)
Rosolowska, Uczestnicy zajg¢ poznajg historig zabawki i zrobig wlasng laleczke ze sznurka.

Osrodek Kultury w Dzielnicy Wesola zaprasza dzieci w wieku 6-12 lat w lipcowe wtorki i czwartki w
ie zajgcia artystyczne z roénych dziedzin plastycznych. oS¢ miejse ograniczona, obowiazuja
5 lipca (wiorek) — PTASIE MALOWANKI. Warsztaty etnograficzne poprowadzi Agnieszka Tomaszezuk-
Rosolowska. Podczas zajgc dzieci poznajg miejsce wybranych ptakéw w naszej kulturze oraz pomaluja ich
KARTONOWY TELEWIZOR, KTORY DZIALA! Warsztaty plastyczne i wspaniala

LALKOWISKO. Warsztaty etnograficzne poprowadzi Agnieszka Tomaszezuk-

tow, takich jak poteczki, doniczki czy pojemniki na réznosci itp.
z niepotrzebnych juz lub zuzytych rzeczy, ktére mozna znalez¢
w kazdym domu. Poprzez wspélng zabawe zdobeda wiedze
o ochronie Srodowiska i recyclingu. Animatorzy pokaza tez, ja-
kie cuda mozna wyczarowa¢, uzywajac szydetka i wioczki.
Warsztaty beda uczyty kreatywnego rozwigzywania proble-
mow i elastycznego podejscia do réznych sytuacji. Pokazg, jak
wazne jest wychodzenie poza standardy myslenia.

Natomiast 13 sierpnia w godz. 10.00-12.00 zapraszamy na
kolejny warsztat — , Kreatywna lodéwka". Podczas zajec uczest-
nicy poznajq kolorowga rodzinke fitoskfadnikéw. Warsztat taczy ze
sobga teorie z zabawami ruchowymi. Zabawa odbywa sie na spe-
cjalnej macie edukacyjnej w formie talerza. Uczestnicy otrzymajg
kolorowe, plastikowe warzywa i owoce oraz koszulki, w czterech
kolorach. Zadaniem uczestnikow bedzie odpowiednie utozenie
owocdw i warzyw na talerzu oraz zajecie miejsca na macie edu-
kacyjnej zgodnie z kolorem koszulki. Na talerzu beda musiaty zga-
dzac sie proporcje odpowiednich sktadnikéw. Do udziatu w tej
wspaniatej zabawie edukacyjnej zapraszamy cate rodziny.

Jednoczesnie informujemy, ze pracujemy nad nowa ofertg za-
je¢ na sezon 2016/2017. Znajdg sie w niej propozycje zaje¢ dla
dzieci, mtodziezy, dorostych, senioréw, a takze dla catych rodzin.
Zapraszamy do zapoznania sie z ofertg juz od 15 sierpnia.

14 lipca (czwartek) — PODROZ Z KULTURA — HAWAJE. Spotkanie, w czasie ktorego dzieci poznaja
informacje, zagadki i cickawostki na temat tych egzotycznych wysp. W drugiej czgfel odbeda sig warsztaty
plastyczne - uczestnicy wykonaja wianki, naszyjniki i spodniczki, a takze przygotuja owocowe szaszlyki!
19 lipea (wiorek) — PODROZ Z KULTURA — MORZE BALTYCKIE. Warsztaty plastyczne dla dzieci —
wspélnie namalujemy morze, zbudujemy 1odki, stworeymy pigkne rybki, Na podréznikow czekaja takze
zabawy i konkursy!

21 lipea (czwartek) — BIZUTERIA. Warsztaty emograficzne poprowadzi Agnieszka Tomaszczuk-
Rosolowska. Dzieci poznaja ozdoby, jakie noszono w dawnych czasach oz wykonaja koraliki,
bransoletki, bryloczki itp.

26 lipea (wiorek) — ROLKOWY ZAWROT GLOWY. Warsztaty plastyezne, na ktdrych zwykla rolka po
papierze zmieni sig w przeslicene zwierzatko, szybkie auto lub przybornik na biurko!

28 lipca (czwartek) = OSOBLIWOSCI SWIATA FAUNY. Tematem przewodnim beda dzikie zwierzeta
wystepujgce w Polsce, ale tego dnia dzieci nauczg si¢ rowniez budowad mate katapulty z patyczkow do
loddow!

Serdecnie zapraszamy!
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Szczeg6tow oraz plakatéw informujacych o wydarzeniach
organizowanych przez Osrodek szukajcie na stronie
www.domkulturywesola.net

oraz fanpage’u w portalu Facebook:
www.facebook.com/okwesola
www.facebook.com/pogodnafilia

OK Wesofa
Materiaty organizatoréw. Redakcja nie ponosi

odpowiedzialnosci za zmiany terminéw lub odwotanie
wydarzen dokonane po opublikowaniu programu imprez.
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Wybierz sie na weekend do Brazylii,
nie wyjezdzajac z Warszawy :-)

Kochani, chowajcie bikini i kapielowki,
bo w lipcu bedzie grubo!

Po raz kolejny zapraszamy Was na otwar-
te warsztaty sambowe. Tym razem pocwiczy-
my rytmy samba reggae, axé, afrosambe i in-
ne cuda, co brzmig jak zaklecia, ale uwierz-
cie nam — na bebnach brzmig jeszcze lepiej.

Nie musicie mie¢ ani doswiadczenia, ani
instrumentu. Taki luksus. Damy Wam do

ch1k bibliofila

Owieczki dobre,
owieczki zte

Joanna Cannon

Znakomity debiut li-
teracki brytyjskiej pi-
sarki Joanny Cannon
nawiazuje klimatem do
»Sprawiedliwosci
owiec” autorstwa Leonie Swann. W dru-
giej pozycji owce szukaly mordercy swoje-
g0 pasterza, w tej proponowanej Pafstwu
aktualnie dwie dziewczynki szukaja zagi-
nionej kobiety z ich ulicy. Ksigzka okre-

dyspozycji okazate surda, obte timba-
le/djembe, metaliczne caixe, donosne repini-
ques, frymusne chocalha i filuterne agoga.

Przez osiem godzin, pod okiem Mikiego
Wieleckiego (a oko to widzi wszystko) i je-
go ritmoblocowych pomagaczy, bedziecie
sie uczy¢ rytmow i brejkow, by 22 lipca
zaprezentowac je na wielkiej imprezie na
placu Defilad!

Miki Wielecki
O Mikim Wieleckim mozna by powiedzie¢, ze to
cztowiek orkiestra, ale to zbyt oczywiste, wiec
nie powiemy. Ale prowadzi orkiestre, i to jaka!
Miki jest liderem grupy Ritmodelia, a takze me-
stre najwiekszej otwartej szkoty samby w Polsce
— Ritmo Bloco. Niech nie zmyli Was jego mto-
dzienczy wyglad! Miki z niejednego pieca chleb
jadt i na niejednym bebnie bebnit. Gry na etnicz-
nych instrumentach perkusyjnych uczyt sie m.in.
w Rio de Janeiro, na Kubie, w Andaluzji i w Da-
nii. Wspotpracowat z wieloma artystami, m.in.

Slana jest jako kryminat filozoficzny i rze-
czywiScie oprocz watku kryminalnego
znajdziemy w niej po prostu odkrywanie
prawdy o ludziach.

Polecam!

0000000000000 0000000000000000000000000 o

Literatura piekna dla dorostych:

1. Cannon J. — Owieczki dobre, owieczki
zle

2. Gerritsen T. — Czarna loteria

. Raabe M. — Putapka

4. Rettinger D.W. — Wiara i tron: Swiety
Wojciech i poczgtki Polski

5. King S. — Koniec warty

6. Grochola K. — Przeznaczeni
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z Masalg Sound System, Pablopavo, Natalig Na-
tu Przybysz i Agg Zaryan. Tym razem moze po-
pracowac z Wami.

GDZIE: w sali prob na Marymoncie, ul. Po-
piefuszki 19/21

KIEDY: 16 i 17 lipca w godz. 11.00-15.00
ZA ILE: 100 zt (zaliczka 50 zt)

Dodatkowo bedzie mozna kupi¢ super
wypasione koszulki sambareggae’owe za
jedyne 20 zf!

Po wiecej informaciji, no i zeby sie zapisac,
piszcie na kontakt@ritmobloco.com.

Ritmo Bloco

Literatura dla dzieci i mtodziezy:

1. Stanecka Z. — Basia i przyjaciele

2. Steffensmeier A. — Krowa Matylda
szuka skarbu

3. Maleszka A. — Porwanie

4. Griffiths A. — 39-pietrowy domek na
drzewie

Literatura popularnonaukowa:

1. Kaufman R. K. — Autyzm: przetom
w podejsciu

2. Reszka P. — Chciwos¢: jak nas
oszukujq wielkie firmy

3. Praca zbiorowa — Udar: poradnik dla
pacjentow i ich bliskich

Iza Zych

,Dobre zycie cate zycie” — wsparcie dla senioréow

Biuro Porad Obywatelskich w ramach Rzado-
wego Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej
Oséb Starszych na lata 2014-2020 realizuje
obecnie projekt pt. ,Dobre zycie cate zycie".

W ramach projektu seniorzy uzyskajg zrézni-
cowane wsparcie uzaleznione od ich sytuadji,
potrzeb, stopnia samodzielnosci i posiadanych
zasobdw. Osoby starsze zmagajace sie z zadtuze-
niami otrzymaja dodatkowa pomoc, facznie ze
sporzadzeniem wnioskéw o ogfoszenie upadto-
sci konsumenckiej (doradcy Biura Porad Obywa-
telskich posiadajq certyfikaty treneréw edukagji
finansowej Microfinance Centre).

Projekt , Dobre Zycie cate zycie” to takze spotka-
nia pod nazwg ,Warszawskie Posiady”. W przyja-
znej atmosferze, przy filizance kawy lub herbaty
i ciasteczkach, bedziemy dzieli¢ sie wiedzg na waz-

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

ne tematy, rozmawia¢ o problemach i wymienia¢
sie doswiadczeniami w zakresie radzenia sobie
z pokonywaniem sytuacji problemowych.

Dodatkowo oferujemy seniorom mozliwo$¢
przepisywania na komputerze odrecznych pism
oraz, w wyjatkowych sytuacjach, ustuge asysty
w urzedzie.

Szczegotowe informacje na temat mozliwosci
skorzystania z porad, Internetu czy ze spotkan
edukacyjnych mozna uzyska¢ w siedzibie BPO
przy ul. Gatczyniskiego 3, telefonicznie pod nu-
merem: (22) 828-12-95 lub droga elektroniczng
poprzez e-mail: bpowarszawa@gmail.com.

Biuro Porad Obywatelskich kieruje swoja ofer-
te do senioréw, mieszkaricow Warszawy i woje-
wddztwa mazowieckiego, doswiadczajgcych zy-
ciowych probleméw, w tym przede wszystkim do

ASOS 2014-2020

Rradowy Pregram na reece Ak | Spedmerne|
Oiib Stararych na Lats 2014-2030

0s0b zadtuzonych. Naszym celem jest poprawa
jakosci zycia senioréw i ich aktywizacja. Planujac
dziatania projektowe, staralismy sie, aby byty one
adekwatne do potrzeb senioréw oraz aby
uwzgledniaty rézne ograniczenia zwigzane z wie-
kiem, stopniem samodzielnosci, niepetnospraw-
noscig i rodzajem probleméw. Swiadczone przez
nas porady sg bezpfatne, bezstronne i poufne,
$wiadczone przez przeszkolonych doradcow.
Serdecznie zapraszamy.

Biuro Porad Obywatelskich
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Wesotla i jej historia
— spotkanie varsavianistyczne

W ramach projektu ,Warszawa tez jest senior-
ka" 23 czerwca odbyto sie kolejne spotkanie te-
go cyklu. Tematem spotkania byfa Wesota. O hi-
storii naszej dzielnicy opowiedziat Pawet tos.

Dla tych, ktérzy sie urodzili w Wesotej, byto to
po prostu uporzadkowanie informacji o miejscu,
w ktorym mieszkajg i ktorego historia wzrasta
razem z nimi. Skarbnicg wiedzy o Wesotej jest
p. Andrzej Klimm, ktéry byt obecny na spotkaniu
i uzupefniat opowies¢ naszego prelegenta. To
osoba, ktéra niewatpliwie posiada ogromng
wiedze na temat Wesofej — naszego miejsca na
Ziemi. Na zakonczenie spotkania kazdy mégt po-
dzieli¢ sie swoimi wspomnieniami. Dziekujemy!

Do wszystkich obecnych i bytych mieszkan-
cow oraz mifo$nikow Wesotej zwracamy sie
z proshg o dzielenie sie fotografiami dawnej We-
sotej. Prosimy o przesytanie ich na adres biblio-
teki: wesola@e-bp.pl. Istnieje réwniez mozli-
wos¢ zeskanowania zdje¢, jesli przyniosa je Pan-
stwo do naszej placéwki.

Spotkanie autorskie

Gos¢émi spotkania, ktére odbyto sie 14 czerw-
ca w naszej Bibliotece, byty autorki ksigzki dla
dzieci pt. ,lle prawdy w powiedzonkach o zwie-

rzatkach?” Matgorzata Potec¢-Rozbicka i Agniesz-
ka Pilichowska. Autorki spotkaty sie z uczniami
klas: drugiej i trzeciej ze SP nr 174 oraz klasy

drugiej SP nr 172. W trakcie spotkania autorki
zapoznaly dzieci ze swoja ksigzka, wyjasnity, dla-
czego i w jaki sposdb sie komunikujemy, czy je-
zyk, jakiego uzywamy, jest nam potrzebny,
i przede wszystkim wyjasnity znaczenie trud-
nego stowa ,frazeologizm”. Uczniowie wzieli
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udziat w ciekawej dyskusji. Po raz kolejny prze-
konalismy sie, ze dzieci s3 madre i niezwykle
oczytane. Po spotkaniu dzieci mogty porozma-
wiac¢ z bardzo mitymi autorkami, a pdzniej byt
oczywiscie czas na autografy.

Ksigzka ,lle prawdy w powiedzonkach o zwie-
rzatkach?” jest dostepna w naszych zbiorach. Za-
checamy do jej przeczytania!

Speleologia, czyli co sie kryje
we wnetrzu gor?

W poniedziatek 13 czerwca w Bistro Zakatek
odbyt sie rodzinny pokaz Nadwislafskiego Uni-
wersytetu Dzieciecego poswiecony tajemnicze-
mu Swiatu jaskin. Spotkanie poprowadzita spe-
leolog, a méwigc to prostszym jezykiem, groto-
taz  Katarzyna Biernacka. Pani Kasia
opowiedziata wszystkim zebranym dzieciom
o tym, jak wyglada $wiat jaskin. Swiat, ktory
wcale nie jest ciemny i ponury, tylko potrafi za-
chwyci¢ wieloma niespotykanymi barwami.
W Swiecie jaskin wystepuja przepiekne i niesa-
mowite twory natury — stalaktyty i stalagmity.
Jaskinie to takze miejsce, w ktérym mozemy
spotkac rézne istoty zywe, np.: nietoperze, ryby,
ktére nie maja oczu, i wiele gatunkéw pajakow.
W trakcie spotkania dowiedzielismy sie, jak po-
wstajg jaskinie i dlaczego naukowcy je badaja.

Poza tym mieliSmy okazje poznac sprzet, ktory
stanowi wyposazenie kazdego grotofaza wyru-
szajgcego na wyprawe w gtab jaskini. Z cieka-
wostek, ktérymi podzielita sie z nami pani Kasia,
na uwage zastugujg dwie: po pierwsze najwiek-
sza jaskinia znajdujaca sie na terenie Azji jest tak
duza, ze mogtfaby by¢ miejscem parkowania dla
40 samolotow typu Boeing 747. Najgtebsza za$
jaskinia ma 2200 m w gfab ziemi, co odpowiada
wysokosci ok. 10 budynkéw takich jak dobrze
nam znany Patac Kultury i Nauki. Kazdy uczest-
nik wyprawy mogt ubra¢ sie w stréj grotofaza,
nauczy¢ sie wigzac¢ specjalny dsemkowy wezet,
a takze dotkng¢ pluszowego nietoperza.

Dzien Sasiada w Zielonej

Coroczna impreza z okazji Dnia Sasiada juz za
nami. W niedziele 12 czerwca Stowarzyszenie
Nasza Wesofa, przy naszym skromnym udziale,
zorganizowato naprawde fajng, rodzinng impre-
ze. Byly gry i zabawy, zajecia plastyczne i wiele
réznych atrakgji, w tym wystep iluzjonisty. Oprocz
tych rozrywek byto mnéstwo pysznosci do zje-

dzenia. Dzieki zaangazowaniu pan i panéw ze
Stowarzyszenia impreza wypadfa wspaniale.
Dziekujemy za zaproszenie do wspétorganizacji!

Ankiety

Przez péttora miesigca we wszystkich naszych
placéwkach byta przeprowadzana ankieta na te-
mat pracy Biblioteki. Wszystkim osobom, ktére
wziety udziat w ankiecie i podzielity sie z nami
swoimi spostrzezeniami, uwagami i prosbami,
pragniemy bardzo serdecznie podziekowac.
Wplyneto 141 ankiet, zdecydowana wiekszos¢
ankietowanych jest zadowolona z funkcjonowa-
nia bibliotek w dzielnicy. Nikt z ankietowanych
nie ocenit negatywnie pracy bibliotekarzy pracu-
jacych w naszej placowce. Zdecydowana wiek-
sz0s¢ uwaza, ze sg kompetentni, pomocni
i uprzejmi. Dla co drugiego ankietowanego bi-
bliotekarze sq cierpliwi i komunikatywni. Jest to
sygnat dla nas, by popracowac nad tymi aspek-
tami naszej pracy. 88% badanych uwaza, ze
oferta zbioréw jest wystarczajaca, jednakze po-
zostali sg zdania, ze kupujemy za mato nowych
ksigzek czy filmow, niektorzy zaproponowali za-
kup konkretnych tytutéw. Godziny pracy odpo-
wiadajg 89% ankietowanych. Pozostali sugero-
wali zmiane godzin i dni pracy (10%). Kilka os6b
chciatoby, zeby biblioteka byta czynna w godzi-
nach wczesniejszych, inni zeby byta diuzej
otwarta. Kilka oséb zaproponowato, by bibliote-
ka byfa czynna w sobote. Byty tez propozycje za-
proszenia autoréw ksigzek na spotkanie z czytel-
nikami. Naszym czytelnikom marzg sie wieksze
lokale biblioteczne, lepiej funkcjonujaca strona
internetowa. Dziekujemy za Paristwa propozycje
i zapewniamy, ze wszystkie bedq wziete pod
uwage przy podejmowaniu decyzji o zakupach
czy zmianach organizacyjnych. Jeszcze raz bar-
dzo dziekujemy za wypetnienie ankiet.

Przy okazji informujemy, ze w ksiegozhiorze
Biblioteki Gtéwnej znajdujg sie ksiazki angloje-
zyczne (ok. 90 tytutdw), zachecamy zaintereso-
wanych do zapoznania sie z nimi.

Zapraszamy do biezacego kontaktu z nami
przy okazji odwiedzin, na forum www czy tez
droga mailowa.

W lipcu i sierpniu godziny pracy Filii nr 3
w Woli Grzybowskiej zostang zmienione.
Placéwka bedzie czynna: poniedziatek godz.
11-18, wtorek godz. 10-16, czwartek godz.
11-18, piatek godz. 10-16. We $rode filia ta
nie bedzie czynna.
Za utrudnienia przepraszamy!

Biblioteka w Wesofej
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seniora

UTW finiszuje

10 czerwca odbyto sie
walne zebranie cztonkéw
UTW Wesota. Spotkanie,
jak zwykle, poprowadzita
niezastapiona Janina Ja-
gielska. Serdecznie podzie-
kowalismy ustepujacym:
wiceprezes Teresie Polow-
czyk oraz sekretarzowi Jozefowi Jagielskiemu.
Pierwszy raz przyznano tytut honorowego
cztonka UTW dla szczegolnie zastuzonych stu-
dentéw: Edwardowi Ktosowi, lwonie Zi6tkow-
skiej-Passini i Danucie Mirosz. Prezes Elzbieta
Danitowicz przedstawita sprawozdanie za rok
2015. Ustepujgcemu Zarzadowi udzielono ab-
solutorium. W sktad nowego weszli: Elzbieta
Danitowicz, Maria Surawska, Zofia Czyzkowska,
Ewa Fiedorowicz, Andrzej Koziorowski, Hanna
Kisiel, Barbara Kozakiewicz, Jolanta Chmurzyn-
ska. W sktad Komisji Rewizyjnej weszty: Weroni-
ka tuksza, Grazyna Weber, Maria Kfos. Podkre-
$lono réwniez ogromne zaangazowanie sekre-
tarki Jolanty Gilewskiej, wykraczajgce poza jej
codzienna prace na rzecz UTW.

Nastepnego dnia w Osrodku Kultury przy ul.
Starzynskiego odbyfo sie uroczyste zakoriczenie
roku akademickiego 2015/2016. Burmistrz
Edward Kfos specjalnymi dyplomami i cieptym
sfowem pozegnat Terese Polowczyk i Jozefa Ja-
gielskiego. Podzigkowat Iwonie Ziétkowskiej-
-Passini za wykfady ,Moje cuda $wiata” oraz
Danusi Mirosz za lekcje historii i spacery po
Warszawie. Maryla Surawska jeszcze raz po-
dziekowata studentkom malarkom, ktére prze-
kazaty swoje obrazy Poradni dla Dzieci: Jolancie
Chmurzynskiej, Ewie Fiodorowicz oraz piszacej
te stowa. Uroczysto$¢ uswietnit wystep naszego

wielospecjalistyczny

GABINET DENTYSTYCZNY

dr Maria Dawyniak
Stomatolog Ogdlny

drn.med. Maciej Nowak

Periodontol?g

w662 822 340

*

Ustugi hydrauliczne <

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Wesota-Zielona, ul. Brata Alberta rdg ul. Warszawskiej

skromnego uniwersyteckiego chéru, pod kierun-
kiem Aleksandry Enzelm, oraz uczniéw Spotecz-
nej Szkoty Muzycznej im. Wojciecha Kilara z We-
sofej pod kierownictwem Ewy Sulikowskiej. Na
rece pani dyrektor Jolanta Chmurzyniska przeka-
zata wykonany przez siebie przepiekny obraz
przedstawiajacy skrzypce i partyture. Jak zwykle
gala zakonczyta sie matym ,,co nieco”.

Szalony Teatrzyk

To juz 6smy raz w Przedszkolu 261 w Weso-
tej rodzice zaprezentowali program artystyczny
dla swoich pociech z okazji Dnia Dziecka. Nieza-
stapiona pani rezyser Agnieszka Ptak-Motek
przez wiele tygodni, poza godzinami pracy,
ogarniata niesforng gromadke aktoréw. W cza-
sie prob zachowania rodzicéw byty réwne rado-
sci przedszkolakow. Identyfikujac sie ze swoimi
bohaterami, odtwarzali zachowania réznych zy-
jatek, jak biedronka, zaba, mucha, mysz, kot,
$limak, osa itd. Zawsze cieszymy sie z obecnosci
tatusiow, ktorzy chetnie biorg udziat w przed-
stawieniu. Rodzice sami przygotowujg swoje
oryginalne stroje, wykorzystujac rozmaite do-
mowe przedmioty. Po czesci artystycznej odbyt
sie ,pyszny piknik” gtéwnie ze zdrowg zywno-
$cig i loteria fantowa.

Matgorzata Riedel, dyrektor przedszkola,
stwierdzita, Ze co roku frekwencja jest coraz
wieksza. Rodzice chetnie angazuja sie w rdzne
prace zwigzane z funkcjonowaniem tej placowki.
No c6z, tylko dyrektor, ktory potrafi wspotpraco-
wac ze swojg ,zatoga”, moze osiggac takie spek-
takularne sukcesy.

Seniorzy maja talent

14 czerwca w budynku OSP w centrum Weso-
tej odbyt sie finat V edycji konkursu ,Seniorzy
maja talent”. llo$¢ gosci z o$miu dzielnic Warsza-
wy przeszta najsmielsze oczekiwania organizato-
réw. Pracownice OPS-6w ubrane w mate czarne

REKLAMA
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i perty z usmiechem uwijaty sie pomiedzy senio-

rami. Czestowaly kawg, herbatg, ciasteczkami,

a w porze obiadowej zurkiem. Dyrektor weso-

towskiego osrodka Alicja Pasztor godnie repre-

zentowata nasza dzielnice, opiekujac sie zapro-
szonymi gos¢mi.
Seniorzy rywalizowali w 5 kategoriach:

I. Plastyka: malarstwo, rekodzietfo i inne tech-
niki — zwyciezyta Halina Bodo z Rembertowa,
drugie miejsce zajefa Jolanta Chmurzynska
z pracowni Surreal ze Starej Mitosny,

Il. Fotografia i grafika — wygrafa Ewa Le$niak
z Wawra,

lll. Taniec i zajecia ruchowe — wygraty ,Tancer-
ki z Zielonej" (Wesota),

IV. Teatr — zwyciezyta grupa teatralno-wokalna
LArtysci ze Swietojerskiej” ze Srodmiescia,

V. Literatura — wygrata Jadwiga Zawadzka
z Bielan.

Zdjecia z imprezy mozna obejrze¢ na Facebo-
oku Osrodka Pomocy Spotfecznej oraz na stronie
internetowej www.opswesola.waw.pl.

Na zakorczenie wystapit Teatr Muzyczny ,Nie-
bieskie Migdaty” dziatajacy przy wesotowskim
Osrodku Kultury. Zespot rozbujaf catg widownie,
$piewajac m.in. nowe utwory specjalnie dla nich
napisane przez poetke Justyne Holm i kompozy-
tora Jarostawa Dobrzynskiego. Kilka dni pdzniej
zesp6t obchodzit 5-lecie swojego istnienia.
W uroczystosci, ktéra odbyta sie w Osrodku Kul-
tury przy Starzynskiego, udziat wzieli m.in. bur-
mistrz Edward Ktos, zastepca burmistrza Marian
Mabhor oraz tworcy wyzej wspomnianych piose-
nek, ktére znalazty sie na ptycie nagranej przez
Niebieskie Migdaty specjalnie na ten jubileusz.
Byt tort, byto ,Sto lat”, byto mito, a po koncercie
rozdawanie plyt i autograféw.

Grazyna Weber
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Ponad 40 wielkosci odbicia, duze formaty, tablicowe, datowniki, okragte,

kieszonkowe, dwukolorowe. Wysytka kurierem lub odbiér w Sulejowku.
Zamow na stronie: www.2express.pl

PRYWATNA PRAKTYKA LEKARSKA

Wojciech Klimm

Specjalista choréb wewnetrznych

Nefrolog

Transplantolog

Lekarz uprawniony do badan kierowcow
oraz osO6b posiadajgcych bron

05-075 Warszawa-Wesota, ul. Stowackiego 33

Tel. 602-174-916
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Bezpieczenstwo cztowieka w miejscu pracy

Okres urlopowy czas zaczaé! (cz. 2)

W poprzedniej czesci rozpoczelismy temat
urlopédw wypoczynkowych.

W tym wydaniu wyjasnimy Panstwu, co dzieje
sie w sytuacji, w ktorej przyktadowo pracownik
rozpoczyna urlop i juz pierwszego dnia dopada
go wysoka temperatura, a lekarz zaleca pozosta-
nie w domu, oszczedny tryb zycia oraz przyjmo-
wanie lekarstw. Jaki to urlop z chorobg? Zaden.
Dlatego tez w kodeksie pracy ustawodawca prze-
widziat taki stan jako okolicznos¢, w ktérej praco-
dawca jest zobowigzany przesung¢ urlop pra-
cownika na inny termin. W sytuacji, w ktdrej pra-
cownik zachorowat w trakcie trwajgcego juz

Liczy sie wyscig,

Czym zajmujg sie fundacje? Bardzo wiele osob
ma dos¢ mgliste o tym pojecie. Czesto z uwagi
na nagfasniane w mediach afery kojarzg im sie
nie najlepiej. Podczas gdy faktycznie praca w or-
ganizacji pozarzadowej lub dla takiej organizacji

jest suma wyrzeczen, poswiecen i czasu wykra-
dzionego z mocno zapchanego juz kalendarza.
Wiekszo$¢ stowarzyszen lub fundacji to grupy
ludzi pofgczonych ideg robienia czego$ waznego
lub czegos, za co nikt inny nie chciaf sie wzigc.
Nie sa to organizacje obracajgce zawrotnymi su-
mami. A jako ze idee wymagaja finansowania,
niejednokrotnie doktada sie do nich z wtasnej
kieszeni. Nie ogladajac sie na to, matymi kroka-

USLUGI OGRODNICZE | PORZADKOWE
Trawniki * Pielegnacja ¢ Aranzacje

tel. 88 33 11 774
www.larix-ogrody.pl
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urlopu, czesci urlopu niewykorzystanej ze wzgle-
du na chorobe pracodawca jest zobowiagzany
udzieli¢ réwniez w pdzniejszym terminie.

Niezbedne jest oczywiscie zwolnienie lekar-
skie, ktore jest niejako potwierdzeniem stabego
stanu zdrowia pracownika.

Podobng okoliczno$¢ przesuniecia urlopu na
inny termin stanowi odbywanie ¢wiczen wojsko-
wych badz urlop macierzyiski, po$wiadczone
stosownym dokumentem.

Czy pracodawca moze odwofa¢ pracownika
z urlopu? Zgodnie z naszym kodeksem pracy pra-
codawca moze odwotac¢ pracownika z urlopu tyl-

niewazne medale

mi zmienia sie Swiat. tyZzeczka, nie chochla.
| w ciggu roku zdarzy sie kilka takich dni, kiedy
uda sie co$ sfinalizowac, zebra¢ pozytywne opi-
nie, zosta¢ zauwazonym. | wtedy od razu wiado-
mo, ze byto warto.

[EDUKACJA|

® A
o

Fundacja CyberEtyka zostala zauwazona
w konkursie S3ktor dla najlepszych warszawskich
inicjatyw minionego roku, ktorych realizatorami
byty organizacje pozarzagdowe. W kategorii Edu-
kacja zostalismy nominowani za nasze nieodpfat-
ne zajecia edukacyjne dla dzieci z bezpieczen-
stwa w cyberprzestrzeni. Przyjemno$¢ ogromna,
ale duzo wiekszg rados¢ sprawito nam znalezie-
nie sie wsrod innych ludzi, ktérym przyswieca ten

REKLAMA

ko wowczas, gdy jego obecnosci w zakfadzie
pracy wymagajg okolicznosci nieprzewidziane
w chwili rozpoczynania urlopu. Wsrdd takich sy-
tuacji mozna wymieni¢ przyktadowo awarie, po-
zar czy chorobe pracownika zastepujgcego.

Wazne! Obowigzkiem pracodawcy jest pokry-
cie kosztow, ktore pracownik ponidst bezposred-
nio w zwigzku z odwotaniem go z urlopu.

W imieniu czfonkdw oraz przyjaciét Fundacji -
zyczymy Panstwu udanego urlopowania!

Urszula Milewska-Marzynska

Fundacja
Partnerstwo dla Pracy

biuro@pdp.waw.pl
www.pdp.waw.pl

sam cel. Zmiana otaczajacej nas rzeczywistosci.
Kiedy na gali wreczenia nagréd mozna zobaczyc,
jak duzo jest nas, bezinteresownych aktywistow,
chce sie robic¢ wiecej i lepiej. Niezwyktym optymi-
zmem napawa fakt, ze az tylu ludzi troszczy sie
o to, w jakim Swiecie bedziemy zy¢ w nadcho-
dzacych latach. Kiedy dzien po dniu scigamy sie
sami ze soba, by wyprzedzi¢ kalendarz, nagroda
jest usmiech tych, dla ktérych udato sie co$ zro-
bi¢. Nie dostaliémy nagrody na gali S3ktora. Do-
staliSmy jg nastepnego dnia, kiedy promujac na-
sze nowe inicjatywy na najblizsze miesigce na
pikniku szkolnym w Wesotej, mieli$my szanse po-
rozmawia¢ z wieloma zainteresowanymi nasza
dziatalnoscig rodzicami, zebra¢ wyrazy wsparcia
od pedagogéw, popatrze¢ na biegajace dookota
naszego stoiska usmiechniete dzieci. Nie trzeba
nic wiecej jako motywadji do dalszej pracy.

Takie oto s3 dwa oblicza pracy w fundadji.
W blasku reflektoréw raz do roku oraz z ulotkami
w reku w dzien, a oczami wlepionymi w ekran mo-
nitora w nocy. Pomimo tego, ze przy okazji finatow
konkurséw wszyscy przedstawiciele organizacji po-
zarzadowych doskonale wygladaja, to bez watpie-
nia do twarzy bardziej im z zakasanymi rekawami.

Obiecujemy zatem juz niebawem, po waka-
cjach donosi¢ o kolejnych naszych pomystach
i nieustannie informowac Panstwa o biezacych
zagrozeniach czajacych sie w sieci oraz znajdo-
wac na nie recepty.

Aleksander Zawada

Fundacja CyberEtyka
www.facebook.com/cyberetyka/
www.cyberetyka.pl

13-70-31
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Okiem coacha

KILKA RAD, JAK NIE
ZEPSUC SORIE URLOPU

Wakacje marzg nam sig jako wspanialy czas wolnosci i korzysta-
nia z przyjemnosci. Jednak Zycie pokazuje, Ze oczekiwania nie za-
wsze si¢ spelniajg, a z cieszeniem si¢ chwilg roznie bywa... Praco-
holicy dzwoniq ukradkiem do biura, niezbyt dobrane pary odkry-
wajg, Ze majg za malo tematow do rozmowy, a komputerowi
maniacy, zamiast podziwiac widoki, wpatrujq sie w ekran tabletu...

Czasem trudno nam jest odnaleic si¢ w miejscu, ktore wybrali-
Smy bez dokladnego rozeznania, lub tez towarzystwo innych osob
daje si¢ nam we znaki.

MoZe wiec warto doloZyc troche staran i naprawde dobrze wypoczgcé? W tym celu...

1. Znajdz wlaSciwe miejsce

Jedli potrzebujesz adrenaliny, nie wybie-
raj si¢ do hotelu rodzinnego ani tam, gdzie
jedyna rozrywka sa knajpki, promenada,
plaza. Jesli szukasz spokoju, poszukaj ma-
lowniczych miejsc ukrytych przed $wiatem!

2. Zaplanuj aktywnos$¢

Nie lubisz leze¢ plackiem na plazy?
A moze w ogo6le na wakacjach troche si¢
nudzisz? Rozwigzaniem okaze si¢ wyjazd
polaczony z jakim§ rodzajem aktywnoSci,
np. obdz tenisowy, jezykowy, wczasy w sio-
dle, kurs jogi, warsztaty rozwoju osobiste-
go itp. Mozesz takze wybrac si¢ na wczasy
objazdowe, np. ,Zamki nad Loara”, ,Na
szlaku Draculi”... Na pewno nie zabraknie
ci wrazen.

3. Zachowaj swoja przestrzen

Jesli wyjezdzasz z osobami, z ktorymi
réznicie si¢ stylem wypoczynku (np.
z przyjacidlmi, rodzina), zapewnij sobie
swoja przestrzen i niezbedna niezaleznos¢.
Przed wyjazdem omdwcie kwestie, ktore
pozwola wam zorientowac si¢, czy macie
szanse na bezstresowy wyjazd, ustalcie za-
sady i kompromisy.

4. Zostaw codziennos$é

Zapomnij na moment o kredycie hipo-
tecznym, zlosliwym szefie lub nadwadze.
Zauwazaj za to wszystko, co ci¢ otacza,
i ciesz si¢ tym. Stan si¢ bacznym obserwa-
torem i $wiadomie zwracaj uwage na
wszystkie szczegoly otaczajacego cig Swia-
ta. Tak jakbyS mial potem je opisac. Space-
rujesz nadmorska plaza? Zamiast pograzaé
si¢ w mySlach, wr6¢ do ,,tu i teraz”. Poczuj
dotyk piasku, chtéd wody obmywajacej
twoje stopy, ostre krawedzie muszelek.
Uslysz szum wiatru i wody, poczuj ich za-
pach. Zobacz, jaki kolor ma niebo i czy sg
na nim obloki, zarejestruj sylwetki przela-
tujacych ptakow.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Poczuj pickno tej chwili. Umiejetnos¢
cieszenia si¢ nig jest w tobie.

5. Miej dobre nastawienie

Znalazles§ si¢ w nowym, nieznanym miej-
scu, wsrdd obcych 0s6b? To nowa, niezapi-
sana jeszcze karta twojego zycia, a by¢ mo-
ze wkrétce dolgczy do zbioru najlepszych
wspomnien. Aby tak si¢ stato, musisz ,,zto-
zy¢ zamdwienie”: chce, aby te wakacje byly
przyjemne, oczekuje, ze bede si¢ wspaniale
bawi¢. W ten sposob uruchamiasz swoj
pod$wiadomy, kreatywny umyst i nasta-
wiasz go na realizacje planu: ,,jestem szcze-
Sliwy, czuje si¢ wspaniale”.

Twoja pozytywna energia zaczyna dzia-
fa¢, tak jakby$ nastawil kompas na wiasci-
wy kierunek, przyciagajac to, czego po-
trzebujesz.

Kiedy mySlisz sobie ,,jak ja tu wytrzymam
caly tydzien?”, twoja pod$wiadomos$¢ na-
stawia si¢ nie na dobra zabawe, ale na prze-
trwanie, a to juz nie zapowiada fajnego
urlopu, prawda?

6. Zrob rozsadny plan

Juz na poczatku pobytu zaplanuj, co
chciatby§ zwiedzi¢, obejrzec, jakie atrak-
cje sa do twojej dyspozycji. To bynajmniej
nie dlatego, zebys mogt by¢ ciagle zajety.
Cel jest inny. Madre roztozenie zajec i od-
poczynku pozwoli ci unikna¢ zmeczenia
lub nudy.

7. Zachowaj otwartoS$¢

Jeste§ tu, aby dobrze spedzi¢ czas?
A wigc korzystaj

WESOLA 475
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rzystaj z wycieczek, rozrywek, probuj spe-
cjatow lokalnej kuchni, zanurz si¢ w miej-
scowym kolorycie.

8. Nie tra¢ kontroli

Otwarto$¢ nie moze zamieni¢ si¢ w na-
iwno$¢. SzczegOlnie jesli podrdzujesz sa-
motnie (ale nie tylko), umoéw sie z kim§, do
kogo mozesz zadzwoni¢ w razie jakich$
nieprzewidzianych sytuacji, miej plan awa-
ryjny itp.

W swoich poczynaniach nie zapominaj
o rozsadku i podstawowych zasadach bez-
pieczenstwa, czyli:

stosuj zasad¢ ograniczonego zaufania

w stosunku do nieznajomych (flirtuj

i spedzaj czas w sposob nie stwarzajacy

dla ciebie zadnego ryzyka),

nie zwiedzaj samotnie miejsc odludnych

i z jakich$ wzgleddw niebezpiecznych,

nie spaceruj samotnie p6Zng noca,

nie korzystaj z autostopu i nie wsiadaj do

aut z obcymi,

w barach i na dyskotekach nie rozstawaj

si¢ ze swoja szklanka, aby nikt nie miat

dostepu do tego, co pijesz, nie przyjmuyj
drinkéw ani innych napojoéw od niezna-
jomych,

dbaj o swoje dokumenty, pienigdze, kar-

ty kredytowe, dane osobowe itp.,

jesli jeste§ za granica, przestrzegaj zasad

obyczajowych obowiazujacych w danym

kraju,

zapewnij sobie maksymalne bezpieczen-

stwo w miejscu, do ktorego si¢ wybierasz,

ubezpiecz siebie i swdj bagaz.

9. Badz7 asertywny

Czasem na wakacjach wpadamy w oko
komus, kto desperacko poszukuje towarzy-
stwa. Po spedzonym razem dniu ch¢tnie za-
fozylibySmy czapke niewidke.

Nie daj si¢ wigc namierzy¢ komus, kto
postanowil zabawiac ci¢ do upadtego opo-
wiadaniem ci swojego barwnego zyciorysu
ze szczegOlami, tudziez rewelacjami z zycia
przyjaciol i kuzynow.

Unikaj takze ,kaowcOw” z powolania,
ktorzy chetnie zaplanuja ci calutki pobyt
wedtug wiasnych upodoban.

Nie pozwdl sie¢ upolowaé wakacyjnemu
donzuanowi, ktory nie reaguje na twdj to-
talny brak zainteresowania jego osoba.

Wspanialych wakacji!

Joanna Godecka

madrze z tego, co
oferuje ci miejsce

oraz otoczenie. Na- Joanna Godecka
wigzuj  kontakty life coach poczucie wtasnej wartosci

z osobami, ktore

wydaja ci si¢ sym-
patyczne, jesli masz

ZAPRASZAM NA PROFESJONALNE SESJE

praktyk Integracji Oddechem
501715646 w godz.10-20

odkrywanie talentéw
poprawa relacji

z kim, poflirtuj, ko-
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We wrzesniu 2015 roku nasza szkofa wraz ze
117 innymi placéwkami o$wiatowymi w Warsza-
wie przystapita do projektu ,Varsavianistycznej
szkoty”, ktéry ma na celu:

* upowszechnianie wsréd uczniow wiedzy o War-
szawie,

* promowanie aktywnosci tworczej uczniow w po-
znawaniu Warszawy,

* podnoszenie efektywnosci i atrakcyjnosci pracy
dydaktycznej zwigzanej z poznawaniem wiasne-
go miasta,

* wspotprace ze $rodowiskiem lokalnym i instytu-
cjami dziatajgcymi na rzecz edukadji varsaviani-
stycznej.

Certyfikat ,,Varsavianistycznej
szkoly’’ dla SP nr 171

Przez caly rok szkolny realizowaliémy zatozenia
projektu. Nauczyciele w klasach 1-6 przeprowadzili
cykle zaje¢ na temat Warszawy — jej przesztosdi i te-
razniejszosci, przyblizajacych uczniom jej historie,
obiekty zabytkowe, parki i rezerwaty przyrody, orga-
nizowalismy wycieczki po Warszawie, konkursy o te-
matyce warszawskiej, spotkania z ciekawymi ludzmi
zwigzanymi z Warszawa, zdobylismy odznaki Miode-
go Przyjaciela Warszawy oraz przeprowadzilismy wie-
le innych dziatan na rzecz srodowiska lokalnego. Re-
alizacja zafozen projektu umozliwita nam zdobycie
certyfikatu ,Varsavianistycznej szkoty”, ktdry jest przy-
znawany przez Zarzad Gtéwny Towarzystwa Przyja-
ciot Warszawy. W tym roku certyfikaty uzyskafo 71

Historia... Swieto Szkoly i Piknik

13 maja w Zespole Szkot nr 94 odbyto sie Swie-
to Szkoty. Swoja obecnoscig zaszczycili nas najwaz-
niejsi Goscie — Burmistrz Dzielnicy Wesofa
— p. Edward Kios, Zastepca Burmistrza Dzielnicy
Wesofa — p. Krzysztof Kacprzak, Radni Dzielnicy,
Dyrektorzy Instytucji, Dyrektorzy Szkét, Rada Rodzi-
cow, Rodzice, Nauczyciele i Uczniowie.

Chwalilismy sie osiggnieciami — w konkursach
dzielnicowych i ogélnopolskich. Rada Rodzicow na-
grodzita Ucznidw laureatéw we wspdlnie zorganizo-
wanym konkursie na plakat promujacy piknik szkolny.

Swojg interpretacje wiersza pt. ,Mucha” zapre-
zentowata laureatka Il miejsca w konkursie recytator-
skim Warszawska Syrenka — Zosia Kwasniak, a umie-
jetnosciami wokalno-lingwistycznymi pochwalita sie
wszechstronnie uzdolniona Klaudia Jankowska.

Podczas Swieta Szkoty Uczniowie Klasy Il Szkoly
Podstawowej nr 172 przeprowadzili ciekawe do-
$wiadczenia chemiczne. Na Godciach najwigksze
wrazenie zrobifo umieszczenie jajka w szklanej butel-

ce o srednicy mniejszej niz szerokosc jajka. To nie by-
ty czary mary, ale prawa fizyki. Takie lekje metoda
projektu prowadzi w swojej klasie p. Bozena Sokat.

Historia — Swiadek czasu, Swiatfo prawdy, Zycie
pamieci, nauczycielka zycia, zwiastunka przyszfo-
sci... — te stowa Cycerona byty mysla przewodnig
uroczystosci. Uczniowie w nowatorski sposob,
w formie pantomimy, zaprezentowali najwazniejsze

............................................................ « REKLAMA ceeeceseecacencasencacencaeenseeensasensssassssassssasansanss
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placowek, w tym 27 szkét podstawowych. W dniu
13.06.2016 r. podczas uroczystosci w Muzeum Nie-

podlegtosci zastepca dyrektora SP171 pani Beata
Bielska-Karwot i pani Ewa Kacprzak z rak prezes TPW
pani Beaty Michalec odebraly dla szkoty certyfikat.
Nasze uczennice Magdalena Olczak z kl. 3a i Zosia
Wrzosek z kl. 2c godnie reprezentowaty szkote, wyko-
nujac piosenki o Warszawie.

Ewa Kacprzak
Szkolny koordynator varsavianistycznej szkoty

fakty z historii Polski. Ruchem, Swiatfem i muzyka
opowiedzieli dzieje naszego kraju, od czaséw sfo-
wianskich do XXI wieku. Elementy stowianskie za-
prezentowaly dziewczynki trenujgce pod okiem p.
Bozeny Borys gimnastyke artystyczng, a Uczniowie
szkoly jak zwykle wykazali sie znakomitymi umiejet-
nosciami aktorskimi. Tak jak w naszej historii, byty
chwile niepokoju, wzruszenia i radosci.

11 czerwca na terenie naszej Szkoty odbyt sie Pik-
nik Szkolno-Rodzinny, kolejne przedsiewziecie, tym ra-
zem organizowane we wspétpracy z Rada Rodzicéw...
Wraz z nami kilka niepowtarzalnych chwil spedzit Pan
Edward Ktos, Burmistrz Dzielnicy Wesota, oraz Pan
Marian Mahor, Zastepca Burmistrza Dzielnicy. Dzieki
wspolnemu wysitkowi Rady Rodzicow, Pani Dyrektor
Katarzyny Paron-Bryta, Pani Wicedyrektor Joanny Ra-
domyskiej, wszystkich Nauczycieli oraz Pracownikéw
obstugi i administraji byta to impreza o niezwykle bo-
gatym programie. Na szczegélne uznanie zastuguje
zaangazowanie Pani Ewy Majewskiej, Pani Ewy Skwe-
res oraz Pana Przemystawa Rusnarczyka.

Dzieki wsparciu firm: K&M Delikatesy, Piekarnia
Putka, Ziaja, Auto SPA Wesota, Sante, Sushi Weso-
fa, Ekologicznytarg.pl, Cukiernia Ambrozja, City-
sport, ArtEquipment, Krasnal, Cukiernia Sekacz, Cy-
beretyka, ALEanimacja Stara Mitosna, Ostropol,
UKS Feniks i Sport Adventure, FotoBomb, SportTe-
am, Digiart, Eden, moglismy zapewni¢ wszystkim
niepowtarzalng zabawe, ukoronowang nagrodami.

Odbyly sie biegi przetajowe dla klas 1-6, sportowe
konkurencje rodzinne, rozgrywki tenisa ziemnego,
pitki siatkowej (Absolwenci kontra Rodzice) i noznej.

Na pikniku swoje talenty zaprezentowaty Uczen-
nice trenujgce gimnastyke sportowg oraz Uczniowie
trenujacy judo i karate. Byly tez pokazy taneczne
i muzyczne — obecnych Uczniéw i Absolwentow

Nie zabrakfo malowania twarzy, tworzenia bizu-
terii, dmuchanej zjezdzalni, pokazéw pierwszej po-
mocy. Mozna byto skosztowac pysznych ciast, zjes¢
kietbaski z grilla lub chleb ze smalcem upieczony
i zrobiony przez Panig Dyrektor.

Wspdlny wysitek Rodzicow i Pracownikow Szko-
ty wiozony w organizacje i przeprowadzenie impre-
zy zostat nagrodzony sfowami uznania ze strony
przybytych Gosci i dobrym humorem wszystkich
uczestnikéw Pikniku.

Zespot Szkot nr 94

Nr 182 / Lipiec - Sierpien 2016



3,
WESOLA é;’ézm‘_lﬁ}
> |
e

wiadomosci sgsiedzkic

PONADCZASOWE
UBRANTA
DLA DZTEWCZYNEK

ODWTED NASZ SKLEP:
WWW.CZERWONE-TABLUSZKO.PL

FUSIYIE (E
WPOLSCE

Beton Towarowy < Transport < Pompa

05-462 Wigzowna, Duchndéw, Szosa Minska 48
tel. 22 795 1594, 22 795 11 44
tel. kom. 601 384 524

Budomatex S.A.

ul. Sokotowska 60A
08-110 Siedlce

tel. (25) 632 40 08
biuro@budomatex.pl

B Doskonata lokalizacja
H 30 minut do centrum Warszawy komunikacjg miejskag
B Dostepne metraze: 95 lub 96 m?

www.budomatex.pl

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Oferujemy do sprzedazy (nowe i uzywane):
= Komputery, notebooki, serwery, tablety.
© Monitory, drukarki, skanery, urzadzenia LAN/WIFI.
a  Akcesoria komputerowe, tusze, tonery.
o Kasy fiskalne i drukarki fiskalne, ksero.

DOMIKOMP.PL Ustugi informatyczne:
 Kompleksowa obstuga firm, klientéw indywidualnych.
* Instalacja i konfiguracja oprogramowania.

Serwis komputerowy:

Naprawa, modernizacja PC, notebookéw.
Usuwanie wiruséw, awarii, probleméw IT.
0dzyskiwanie i archiwizacja danych.
Reinstalacja i aktualizacja oprogramowania.
Naprawa i instalacja sieci LAN/WIFI.

State umowy serwisowe, dojazd do klienta.

ul. Wspdélna 39A,
Warszawa-Wesota

Czynne: .
pon.-pt. 9:00-19:00 -
sob. 10:00-15:00 .
tel. 502-923-453

22-292-37-53 -«

AUTO BARTOSZ

MECHANIKA POJAZDOWA
KOMPLEKSOWE NAPRAWY

SZYBKO

WULKANIZACJA e

Tel. 693 84 22 84
(22) 773 18 61 — 9-17
E-mail: autobartosz@o2.pl
. Www.autobartosz.prv.pl "

PRZEDSZKOLE PRYWATNE
i Zlobek

KUBUS”

Warszawa-Wesota
ul. JEZDZIECKA 21F, lok. 13

tel. sekretariat 22 401 05 00
(w godz. 10%-18%)

kom. 602 67 89 51 lub 509 980 390
e-mail: przedszkolekubus@op.pl

WWW.PRZEDSZKOLEKUBUS.PL

Przedszkole realizuje projekt unijny, w ramach ktorego przyjmujemy dzieci
do przedszkola za darmo wg kryteridw: dzieci niechodzace jeszcze do przedszkola,
dzieci z rodzin Zyjacych ponizej minimum socjalnego, dla opiekundw samotnie

wychowujacych azieci, dla dzieci z wadami postawy, autyzmem i deficytami
psychologiczno-pedagogicznymi. Rodzice wnosza tylko oplate za wyzywienie.
Zlobek realizuje projekt rzadowy ,Maluch 2015” w ktérym dzieci otrzymuja

dofinansowanie w kwocie 244 zt miesiecznie.
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Czerwiec w SP 174

Dnia 18 czerwca 2016 r. po raz kolejny
Lotworzylismy serca” dla naszego ucznia Wtad-
ka, na pomoc i ochrone zdrowia. Zorganizowa-
ny zostat Piknik Rodzinny potaczony z akcja
charytatywna. Taka for-
ma aktywnosci wpisana
jest w rozwdj naszej szko-
ty w ramach projektu
SAS (Szkofa Aktywna
w Spotfecznosci). To dzie-
ki wspoétpracy catej szkol-
nej spofecznosci udato sie
nam zorganizowac akgje.
Nasi rodzice sq wspaniali.
Z wielkim zaangazowa-
niem wspétorganizowali
Piknik, proponowali réz-
ne formy aktywnosci
i wsparcia. Akcja charyta-
tywna odbyfa sie pod pa-
tronatem Fundacji Dzie-
ciom ,Zdazy¢ z pomocg”. Finansowe wsparcie
dla akcji okazat proboszcz Parafii Wojskowej
pw. $w. Jana Pawta Il Warszawa-Wesota, Plac
Wojska Polskiego, przekazujac pienigdze zebra-
ne podczas dwoch mszy Swietych. W akcje za-
angazowafa sie réwniez sasiadujagca z nami
1 Warszawska Brygada Pancerna i Klub Ko-
$ciuszkowca. Jak zawsze moglismy liczy¢ na
pomoc w organizacji. Zotnierze przygotowali

......................................... REKLAMA seeeesces

'PRZE DSZHOLE

artystyczno -jezykowe

W naszym przedszkolu dzieci:

réwniez pokaz sprzetu wojskowego,
strzelnice i inne atrakcje. W ramach
Pikniku odbyto sie przedstawienie
zrealizowane z rodzicami uczniéw oddziatu
przedszkolnego pt. ,Ksiezniczka na ziarnku
grochu”. Na scenie plenerowej wystepowali

uczniowie naszej szkoty oraz zaproszeni goscie,

prezentujac swoje uzdolnienia. Odbyt sie pokaz
treningu judo (Judo Fight Club, rodzina Bana-
sik), wspdlna zumba (Fitness Art), $piewajace
duety (rodzic z dzieckiem). Zorganizowana byta
aukcja przedmiotow i innych atrakgji. Poza tym
na wszystkich czekato wiele innych przyjemno-
$ci: grill, wata cukrowa, ciasta, chleb ze smal-
cem, kacik plastyczny, kiermasz ksigzek, loteria
fantowa, lekcje gry w tenisa, przejazdzka kucy-
kiem, zamek dmu-
chany, pokaz zwie-
rzat, szachy plene-
rowe, tworzenie
bransoletek.  Swdj
punkt miaty réwniez
studentki Akademii
Pedagogiki Specjal-
nej z Kota Nauko-
wego  Wczesnego
Wspomagania Roz-
woju Dziecka ,Pro-
gressus”.

Piknik przebiegt w mitej, serdecznej atmosfe-
rze. Razem mozemy wiecej! Wszystkim bar-
dzo dziekujemy!

Dnia 16 czerwca 2016 roku goscilismy Zotnie-
rzy armii amerykanskiej, ktérzy stacjonuja
w 1 Warszawskiej Brygadzie Pancernej im. Tade-
usza Kosciuszki, w ramach ¢wiczenia pod krypto-
nimem ,, Anakonda”. Uczniowie przywitali Zotnie-
rzy, po czym wzieli udziat w spotkaniu, na ktérym
mogli dowiedzie¢ sie kilku ciekawostek zwigza-
nych z mundurem, wyposazeniem i zadaniami
Zofnierzy. Mogli pozna¢ rowniez fragmenty ich
prywatnego zycia. Goscie prezentowali zdjecia ze
swoich rodzinnych stron. Dzieci miaty mozliwos¢

zadawania pytan, réwniez w jezyku angielskim.
Mogty postucha¢, jak brzmi , American English”.
Byfa to wyjatkowa okazja, aby uczniowie mogli
sprawdzi¢ swoje umiejetnosci jezykowe. Mita at-
mosfera spotkania udzielita sie wszystkim.

Dnia 11 czerwca 2016 r. odbyt sie szkolny
turniej korfballu w kategoriach klas 1-2, 34,
i mono korfball klas 5-6. Ten sport cieszy sie
w naszej szkole wielkg popularnoscia. Zawody
sedziowafa pani Agnieszka Tarasiewicz a pro-
wadzita Jolanta llewicz. Zawodnicy otrzymali
dyplomy i upominki. Grali w sportowej wesotej
atmosferze z gtosnym i energicznym dopingiem
rodzicow i kolegéw. Wszystkim gratulujemy!

Marzena Delak
zdjecia z Pikniku: Karolina Kuchta Photography

WAKACJJE W ,,BUEHACZKU”

Zblizaja si¢ wakacje. Niepubliczne Przedszkole artystyczno-jezy-
kowe ,Bu'haczek” przygotowalo specjalng oferte. Dzieci wraz

z buthaczkowa lokomotywa beda zwiedza¢ kontynenty. Bedzie
mozna poznaé tradycje i zwyczaje rdzennych mieszkancow, dania

_ 1l SRS FRTYEENG )

- MPw Sl el tyeredl | el i . Tarees mrplien
-mﬂmmﬂ w:mml rr-mulmz:wmwr.
-m-m.m.

- bpdy wimischnigie, Sowaine | dotize roypolowers do alkoly,

prowadzi zapisy dzieci
w wieku 1,5 - 6 lat na rok 2016/2017

A deiat,

charakterystyczne dla poszczegdlnych czesci Swiata. Nie zabraknie
takze muzyki, tancOw oraz lokalnych legend, ktore przyblizg dzie-

ciom wybrane kraje. Zajecia plastyczne podsumuja zdobyta wiedze.

Poznanie zabaw popularnych w innych krajach pokaze, ze bez

—www.przedszkole.szkolybulhaka.pl—
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wzgledu na narodowos¢ czy kolor skory dzieci na catym $wiecie ba-
wig si¢ bardzo podobnie.

Serdecznie zapraszamy!

Dyrekcja wraz z gronem pedagogicznym
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Jak uczy¢ ciekawie 1 skutecznie?

Wspélpraca Liceum Bulhaka z wyzszymi uczelniami

Non scholae sed vitae discimus - nie dla szko-
fy, lecz dla Zycia uczymy sie — méwi stara tacin-
ska maksyma i zawiera sie w niej gteboka ma-
dros¢. Nie zawsze jednak uczniowie majg prze-
konanie, ze szkofa zbliza ich do zycia i pomaga
w realizacji celéw wigzacych sie z planowana
przysztoscia.

Jak méwig teoretycy zajmujacy sie planowa-
niem kariery zawodowej, dobrze jest jak naj-
wczesniej wytyczy¢ Sciezke rozwoju i podazac
nig matymi krokami, ale konsekwentnie. Szkofa
powinna wspiera¢ ucznia w dazeniu do wytyczo-
nego celu, pomagajac mu w odpowiedzi na kil-
ka waznych pytan, na przyktad takich:

,Co jest moja najwieksza pasja, co sprawia,
ze przy wykonywaniu jakichs czynnosci czas mi-
ja mi niepostrzezenie?

W czym moge by¢ najlepszy? Do czego mam
talent, co przychodzi mi tatwo?

Czy planowany zawdd przyniesie mi satysfakgje
materialng?” (P Collins, ,,0d mafego do lepszego”)

Jak poméc uczniom w odpowiedzi na tak waz-
ne pytania i sprawi¢, aby nie byta to tylko nudna
teoria wyktadana w szkolnej tawce?

Warto pokusic¢ sie o blizsze ukazanie $wiata
nauki, ktory jest dostepny percepcji mfodego
czfowieka i rozbudza jego ciekawos¢.

Waznym ogniwem tych dziafan jest wspot-
praca Gimnazjum i Liceum Buthaka z wyzszymi
uczelniami. Od wielu lat nasze szkoty realizuja
szereg projektow, ktorym patronujg placédwki
naukowe i badawcze. Wspoétpraca z pracowni-
kami naukowymi Uniwersytetu Warszawskiego
stwarza mifodziezy mozliwos¢ uczestniczenia
w bardzo atrakcyjnych zajeciach. Co wazne,
zastosowanie nowoczesnych metod dydaktycz-
nych pozwala wzbudzi¢ ciekawos¢ Swiata nie
tylko w uczniach wykazujacych szczegélne pre-
dyspozycje do nauk $cistych. W laboratorium

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

Dydaktyki Chemii Uniwersy-
tetu Warszawskiego gimna-
zjalisci i licealisci moga prze-
prowadzac¢ bardzo interesu-
jace doswiadczenia, ktérych
wykonanie nie jest mozliwe
w szkole. W $wiat nauki sg
wprowadzani przez nowa-
torskie programy dydaktycz-
ne, np. zajecia przeprowa-
dzane nowoczesng metoda
zwang IBSE (Inquiry Based
Science Education), pozwa-
lajaca na efektywne pozna-
wanie zjawisk i zaleznosci
przyrodniczych dzieki wyko-
rzystaniu rozumowania i do-
wodzenia naukowego. Me-
toda IBSE ukierunkowana
jest m.in. na pobudzenie naturalnej ciekawosci
ucznia przez zadawanie pytan, wspdtprace
w grupie i krytyczne analizowanie uzyskanych
wynikéw. Uczestnicy zaje¢ w ciekawy i twérczy
sposdb nabywaja wiedze z wielu przedmiotéw
i ucza sie wigzac jg z naturalnymi, zyciowymi
doswiadczeniami. Uzupetnieniem przyrodni-
czego kierunku ksztafcenia sg lekcje prowadzo-
ne w Narodowym Centrum Badan Jadrowych
w Swierku, Muzeum Geologicznym PAN czy
Centrum Nauki Kopernik. Spdjnos¢ tresci na-
uczania w programie gimnazjum i liceum owo-
cuje dalszymi studiami na kierunkach przyrod-
niczych, ktére absolwenci Liceum Buthaka wy-
bierajg bardzo chetnie.

Odpowiedzig na zainteresowania uczniéw
i zapotrzebowanie na rynku pracy jest takze
ksztatcenie w kierunkach matematycznych, na
ktére kfadziemy nacisk zaréwno w gimnazjum,
jak i liceum. Dobre opanowanie przedmiotéw sci-
stych daje bowiem mozliwos¢ podjecia studiow
na wielu prestizowych uczelniach. Matematyka,
postrzegana zazwyczaj jako przedmiot trudny,

WESQOtA %h o=
wiadomosci sqs1edztk7}

jest nauczana w naszej szkole w atrakcyjny dla
mtodziezy sposdb, poczawszy od wykorzystania
apletéw, a skonczywszy na trwajacych nawet
przez kilka semestrow projektach, jak ,E-labora-
torium matematyczne” czy ,Moje finanse”.

W zakresie ksztatcenia w kierunkach matema-
tycznych stawiamy takze na S$ciste kontakty
z wyzszymi uczelniami. Liceum Buthaka uczestni-
czy w projekcie ,Klasa akademicka SGH". Jego
zatozeniem jest wspotpraca wspomnianej uczel-
ni z wybranymi liceami w cafej Polsce. Dzigki
projektowi uczniowie klasy pierwszej naszego li-
ceum maja okazje poznac specyfike ksztatcenia
w szkole wyzszej, jej oferte dydaktyczng, mogq
takze uczestniczy¢ w zajeciach organizowanych
przez wykfadowcow. To sprawi, ze ich wybor
dalszej drogi rozwoju bedzie $wiadomy i scisle
powigzany z wymaganiami stawianymi przez te
konkretng uczelnie.

Sprawdzone przez nasze placéwki metody
ksztatcenia znajda swoje zastosowanie w nowo
utworzonych klasach sprofilowanych, ktérych
oferta skierowana jest do absolwentéw Gimna-
zjum Buthaka, jak i innych, okolicznych gimna-
zjow. Stawiamy w nich na nowatorski sposéb
ksztafcenia w Scistej wspotpracy z wyzszymi
uczelniami.

Jolanta Wiak

OFERTA | SPOLECZNEGO LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
IM. E. BULHAKA W WARSZAWIE-WESOLE)J

Klasa medyczno-przyrodnicza:

- przedmioty realizowane na poziomie roz-
szerzonym: biologia, chemia, matematyka,
angielski

- przedmioty dodatkowe:

* Zajecia z pierwszej pomocy, konczace sie
uzyskaniem certyfikatu

* Cykl warsztatow z bioetyki

* Fakultety z fizyki z elementami medycyny

* Zajecia z native speakerem przyblizajgce
terminologie medyczng

Klasa ekonomiczno-prawna:

- przedmioty realizowane na poziomie roz-
szerzonym: matematyka, wiedza o spote-
czenstwie, geografia, angielski

- przedmioty dodatkowe:

e Zarzadzanie firmq (realizowane w oparciu
o symulacje komputerowg ,JA TITAN")

* Podstawy prawa
* Komunikacja interpersonalna
* Zajecia z erystyki

Szczegoty na temat szkoty i oferty: www.szkolybulhaka.pl
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Piknik rodzinny 2015/2016

4 czerwca 2016 r. w Szkole Podstawowej
nr 353 im. Wielkich Odkrywcéw w Warsza-
wie odbyt sie piknik rodzinny pod hastem:
+Wedréwki po panstwach”.

Dzieci wraz z rodzicami mogty wcieli¢ sie w wiel-
kich odkrywcow, poznajac rozne kraje (Brazylie,

Niemcy, Hiszpanie, Meksyk, Anglie, Grecje, Portu-
galie, Wtochy, Argentyne, Francje, USA, Szwedje,
Polske) i ich zwyczaje. Na stoiskach atrakgji nie bra-
kowato! Posrod nich znalazt sie m.in. kiermasz
z przedmiotami wykonanymi przez mfodych wolon-
tariuszy oraz miejsce, gdzie kazdy mogt nauczyc sie,

Warsztaty teatralne w Buthaku

To bez watpienia najwazniejsze wydarzenie cate-
go roku szkolnego, na ktére wszyscy uczniowie cze-
kaja z niecierpliwoscig i do ktérego pilnie sie przy-
gotowujg nawet przez kilka miesiecy. Tegoroczne
XXII Warsztaty Teatralne odbyly sie w potowie
czerwaa, tuz po Zielonej Szkole, kiedy wiekszos¢
ocen jest juz wystawiona, a uczniowie moga skupic
sie na przygotowywanych przez siebie spektaklach.
Wiele miesiecy weczesniej dzieci wraz ze swoimi wy-
chowawcami szykowaty odpowiednie scenariusze,
a czasami pisaly je same. PéZniej przydzielano role,
organizowano préby, omawiano kostiumy i sceno-
grafie. Na koniec klasy przygotowaty plakaty rekla-
mujace ich sztuki. Sposéb ich wykonania jest takze
oceniany przez sedziow.

............................................................ - REKLAMA

- J

Tegoroczne zmagania teatralne odbywaly sie
w ciggu dwdch dni — 151 16 czerwca. Na szkolnej
scenie mozna byfo zobaczy¢ uczniowskie adaptacje
znanych basni i legend jak: ,Krélowa
Sniegu” czy ,Legenda o Smoku Wa-
welskim”. Nie zabrakfo takze bohate-
réw dzieciecej i mlodziezowej litera-
tury, m.in.: Pippi Ponczoszanki, Tomka
Sawyera i Aligji w Krainie Czaréw. Bar-
dzo popularne w tym roku byly takze
sztuki pisane samodzielnie przez
uczniéw, jak osmieszajaca teletumieje
.Klasoliada" przygotowana przez klase
6B czy stworzony w oparciu o gre
Wilkotaki” spektakl klasy 4C. Pierwsza

c G E R |

Z t3 ulotka
5%
RABATU
na zakupy

124

WESOLA - STARA MILOSNA
ul. JANA PAWLA |

108 - obok sklepu GROSZEK
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Z kartg Statego Klienta PrimoPartner
otrzymasz punkty, ktore wymienisz na bony zakupowe!
N

jak udzielac pierwszej pomocy. Na dziedzincu odby-
waty sie pokazy muzyczno-wokalne, prezentowali
sie takze sportowcy i tancerze. Boiska zamienity sie
w strefe sportowg, gdzie mozna byfo sprébowac
swoich sit w szermierce, karate, judo, zawodach te-
nisa stotowego i pitki noznej. Duzym zainteresowa-
niem cieszyto sie miasteczko ruchu drogowego. Nie
zabrakto tez interesujacych propozycji dla szachi-
stow i 0s6b lubigcych grac na bebnach. Kazdy, kto
miat ochote co$ zjes¢, mdgt zaspokoic¢ swéj gtod
w strefie kulinarnej, gdzie mozna byto sprébowac
pysznych wypiekdw naszych rodzicow.

Wspolnie spedzilismy cztery godziny, bawigc sie
wspaniale. Z niecierpliwo$cig wyczekujemy nastep-
nego pikniku!

Natalia Podlasek, Wiktoria Czapska,
Aleksandra Koztowska
uczennice klasy Vc

Julia Malec
uczennica klasy Vid

z nich szczegolnie przypadta do gustu widzom i zdo-
byla nagrode publicznosci. Aktorskie zmagania w tym
roku oceniato jury zfozone z pani dyrektor Spotecznej
Szkoty Podstawowej Matgorzaty Orfowskiej, pani dy-
rektor Spotecznej Szkoty Muzycznej Ewy Sulikowskiej,
przedstawiciela Fundacji Szkét Spotecznych pana

Bogdana Grzywinskiego i rezysera teatralnego, twor-
¢y teatru Makadamia pani Julii Kotarskiej-Rekosz.
W roli sedziow wystapili takze po raz pierwszy absol-
wenci Buthaka: Maria Kondraciuk i tukasz Osik,
ktérzy do niedawna sami przygotowywali wiasne
spektakle i stawali do konkursu na szkolnej scenie.

Grand Prix XXII Warsztatéw Teatralnych — statuet-
ke Ztotego Jeza, ktéra od 22 lat przechodzi co roku
w rece kolejnych zwyciezcow — autoréw najlepszego
spektaklu, zdobyfa sztuka stworzona przez pana
Czarka Kielczyka i uczniow klasy 1B. Powstata ona
w oparciu o ksigzke Iwony Chmielewskiej pod tytu-
tem ,Cztery zwykle miski”. Sztuka, podobnie jak
i ksigzka pokazuja, jak najzwyklejsze przedmioty co-
dziennego uzytku moga, dzieki dzieciecej fantazji,
stac sie inspiracja do pasjonujgcej zabawy. To wiasnie
ten aspekt — spektaklu oddziatujgcego na wyobraznie
— nagrodzili jurorzy. Nie zabrakfo réwniez nagrod za
najlepszy plakat, scenografie i kostiumy, a takze indy-
widualnych wyréznien aktorskich. Nagrodzone spek-
takle: ,Takie cos” klasy 2A i ,W obozie piratéw" klasy
5C szkolna publicznos¢ mogta zobaczy¢ jeszcze raz
trzeciego dnia Warsztatéw — 17 czerwca, tuz po
ogfoszeniu wynikéw i wreczeniu nagréd zwyciezcom.

Piotr Szostak
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[ OKRESOWE PRZEGLADY PIECOW ) SPEC)ALISTMCZNY GABINIET

GAZOWYCH ORAZ DROBNE NAPRAWY

PODLACZANIE CZUJNIKOW TEMPERATURY @ E RMAT@ l@@ U@ZNW

PODLACZANIE, MONTAZ Beata Pacalowska
1 NAPRAWA SPRZ ETU AGD: Spegjalista dermatolog i wenerolog, Lekarz medycyny estetycznej
e pralek, pralko-suszarek, suszarek, Leczenie dorostych i dzieci

o lodowek, zamrazarek, zmywarek,
e kuchni gazowych, elektrycznych i mieszanych,
e piekarnikéw elektrycznych, mikrofali itp.

Leczenie: tuszczycy, grzybicy skory i paznokci, tojotokowego

Wesota-Stara Mitosna, ul. Gosciniec 154/28 ul. Kameliowa 12 (r6g Dworkowej), tel. 505 099 069

\ tel. 507 130 389, 500 322 255 ) Warszawa-Wesota, Stara Mitosna
fggggggggggggggggggggggggggggggg@ } USLUGI GEODEZYJNE
KANCELARIA ADWOKACKA S - porary insentanzacyne
GEOSTAR" s.c. - issmons sokumenioowzup

PORADY, SPRAWY SADOWE:
e CYWILNE (SPADKI, ZASIEDZENIA, NIERUCHOMOSCI)
e RODZINNE, ROZWODY

* podzialy nieruchomosci
* inne

ul. Jana Pawta Il 25, tel. 22 773 83 49
05-077 Warszawa-Wesofa  fax 22 773 83 69 www.geostar.waw.pl

PRACOWNIA PROTETYCZNA

Majdan, gm. Wigzowna tel. 507 221 820

PROTEZA CALKOWITA -450 zt
PROTEZA ELASTYCZNA - 600 zt

" ¥ | « DUZE DOSWIADCZENIE CIEZKIE PRZYPADKI
V PRYWATNY GABINET REHABILITACJI

OGRODY .

PROJEKTOWANIE, ZAKLADANIE, | |- BIEGI KINEZYTERAPEUTYCZNE
PIELEGNACJA, NAWADNIANIE | |7 "0 et et

@ TERAPIA MANUALNA

503 065 403 & ZABIEGI Z ZAKRESU FIZYKOTERAPII:

m.in. Krioterapia, laseroterapia, pole magnetyczne

@ KONSULTACJE LEKARZY SPECJALISTOW
T R AW N I K I ortopeda-traumatolog
Nasz adres: Wesola-Stara Milosna,
ul. Jana Pawla II 264, tel. 22-773-14-97

www.rehabilitacja-staramilosna.pl

PRYWATNY GABINET LEKARSKI gabinet@rehabilitacja-staramilosna.pl

Matgorzata Grossmann-Lekki KARNETY I KORZYSTNE RABATY
10% ZN1ZKI DLA EMERYTOW

* ADMINISTRACYJNE
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el Selel T AT e NA ZABIEGI Z FIZYKOTERAPII
Specjalista medycyny rodzinnej
Badania do prawa jazdy, do pracy MOZLIWOSC ZAKUPU SZWEDZKICH
na stanowiskach bez szkodliwosci PROFILOWANYCH PODUSZEK
ORTOPEDYCZNYCH, KOREKTOROW

05-075 Warszawa-Wesota, ul. Dtuga 19 DO SIEDZENIA L POD PLECY
zapisy tel. 603-373-968

ORAZ STABILIZATOROW STAWOW,.

www.wiadomoscisasiedzkie.pl 25 |
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Szlakiem tolerancji religijne;:

Chrzescijanstwo —

Jedna z najbardziej rozpowszechnionych i naj-
bardziej rozgatezionych religii Swiata, chrzescijan-
stwo, na skutek licznych sporéw i kontrowersji po-
dzielita sie na: katolicyzm, prawosfawie i protestan-
tyzm. Przyczyng byto m.in. bardzo zréznicowane
pojmowanie Biblii.

Wyznanie, ktére chce omoéwi¢, a mianowicie
ewangelicyzm reformowany, odrzucito tradycje
i postanowito kierowac sie jedynie Stowem Bozym
zawartym w Pi¢mie Swietym. Jest to jedna z wielu
zmian, jakie wprowadzili ludzie niezgadzajacy sie
z tokiem myslenia éwczesnych katolikdw. Wyciecz-
ka ,Sladami tolerandji religijnej” miafa na celu
wzbogaci¢ ogolne pojecie uczestnikéw o innych re-

Szkolne wiesci z

Otrzymalismy certyfikat ,Varsavianistyczna szko-
ta”l' W roku szkolnym 2015/16 nauczyciele zapla-
nowali szereg dziafan, aby upowszechni¢ wérod
ucznidéw wiedze o Warszawie, rozbudzic ich aktyw-
no$¢ twdrczg w poznawaniu miasta, zacheci¢ do
wspotpracy i dziatah na rzecz mieszkancéw oraz
w sposob ciekawy zaprezentowac historie miasta
— przeszios¢ i terazniejszo$¢. Nasze dziafania sku-
piaty sie wokot hasfa roku: ,Historia nauczycielkg

zycia”. Klasa 2d z wychowawcg w ramach projektu
,Legenda i historia — warszawskie inspiracje” dziel-
nie pracowata i zglebiata wiedze o Warszawie.
W uznaniu za swoje zastugi zostata nagrodzona
Odznakg Matego Przyjaciela Warszawy. Klasa 3b
brata udziat w programie ,Warszawska ENERGIA

www.B-DENTAL.com.pl
Specjalistyczny
Gabinet Stomatologiczny

dr n. med. Iwona Bzdega - lekarz stomatologii ogélnej

podzielona religia

ligiach, jednak zaowocowata czyms jeszcze. Miano-
wicie — ciekawoscig. Dlaczego? Pastor opowiadat
o swej religii tak, ze zdawato sie, ze jest to wyzna-
nie 0 mocnych, przemyslanych podstawach.

Juz kiedy wchodzi sie do domu modlitwy, mozna
dostrzec jego ubogi wystréj. Brak jakichkolwiek ob-
razow i rzezb nie jest skutkiem biedy. Nic podobne-
go! Jest to Scisle zwigzane z nieuznawaniem kultu
Matki Boskiej i $wietych. Tylko Bdg jest $wiety i jest
tylko jeden sposeb oddawania mu czci. Nie jest to
jednak modlitwa do obrazka czy posazka, a bezpo-
$rednie zwrdcenie sie do Stwdrcy. Tak samo jest ze
spowiedzig — wiemni uznaja tylko bezposrednie zwré-
cenie sie do Boga i wyznanie grzechéw we wiasnym

SP 173

— od poznania do EKO-dziafania”
i zostafa finalista Turnieju Gier
Stolikowych ,Graj z energig!”
w ramach tego programu.

Nasz Piknik Rodzinny rozpocze-
liémy wystepem uczniéw z grup 0.
Na przygotowanych stolikach
mozna bylo wykona¢ ciekawa
prace plastyczna, pomalowac
twarz, zrobic tatuaz, zagra¢ w szachy, a nawet stwo-
rzy¢ swojg wiasng bransoletke lub naszyjnik. Na sce-
nie zaprezentowali sie laureaci konkursu ,Mam ta-
lent”. Tanczylismy zumbe. Nie zabrakfo ciasta, po-
pcornu i waty cukrowe]. Byty kietbaski z grilla. Juz
drugi raz zaprosilismy do naszej szkoty
ekipe z ambulansem do pobierania
krwi. Krew oddawali rodzice, nauczy-
ciele, strazacy (30 os6b!), a nawet po-
jawit sie pan z dzielnicy Wola — nie
chciat czekac w kolejce w innych punk-
tach poboru krwi. To duzy sukces!

Swieto Dziecka w naszej szkole byto
wyjatkowe. Uczennice ze szkolnego
wolontariatu, Magdalena Gotawska

REKLAMA

dr n. med. Wojciech Bzdega

PRZE DSIKUL E

zakresie. W czasie nabozenstwa kaptan zadaje zgro-
madzonym w kosciele trzy pytania, a oni rozwazajg
je w ciszy. Moim zdaniem twdrcy tego wyznania ma-
ja dobre podejécie do sakramentu Eucharystii (komu-
nii). Nie jest to nagroda za dobre zachowanie, a lek
na grzechy. To wszystko wydaje sie takie przekonuja-
ce. Dlaczego jednak na 38 miliondw ludzi mieszkaja-
cych w Polsce jest tak mato (bo ok. 3,5 tysigca) zwo-
lennikéw tego odfamu? Czy moze jest to spowodo-
wane mafym rozpowszechnieniem wyznania?

Internet nie méwi tego wprost, ale prawdopo-
dobnie jest to skutek rygorystycznych zasad doty-
zacych wyznawcow.

Osobiscie wole nie wnika¢ w to az tak gteboko
ani nie komentowac, poniewaz gdyby kazdy mdgt
stworzy¢ wiasng religie czy wyznanie, codziennie
powstawatyby nowe...

Julia Podolska
kl. llg, Gimnazjum nr 119

i Liliana Kajaniec z klasy 6, zorganizowaty akcje pt.

,Kolorowy buziak w Dniu Dziecka". Liczna grupa
uczniow klas 6 z wielkim poswieceniem malowata
kolorowe wzory na raczkach i buzkach najmtod-
szych uczniow. Akcja bardzo podobata sie dzie-
ciom. Dziekujemy za wspaniaty pomyst i zorganizo-
wanie zabawy dla mfodszych ucznidw.

Jestesmy bardzo dumni z naszych tegorocznych
absolwentéw, ktérzy znakomicie napisali spraw-
dzian széstoklasisty. Juz za progiem WAKACJE!
Wszystkim dzieciom, pracownikom, rodzicom zy-
czymy wspaniatego i bezpiecznego wypoczynku.

W imieniu spotecznosci szkolnej SP 173
Bernadetta Gierczycka

PRZYPRZEDSIKOLNY
PUNKT DZIENNEJ OPIEKI

I diecl
ad 12 m-co

- specjalista protetyki stomatologicznej, chirurg stomatolog

Stara Milosna, ul. Jana Pawla II 238

tel. 22 773 38 83, 602 351 757
Zapraszamy na konsultacje ortodontyczne
w dniu 22.07.2016 i 24.08.2016
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Brak optaty
wpisowego

Warszawa - Wesola, os. Stara Mitosna, ul. Jana Pawila IT 112
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OGLOSZENIA DROBNE

Na naszych famach mozna zamiesci¢ dwa typy ogtoszen drobnych:

- ogloszenie tekstowe o objetosci do 20 wyrazéw - pfatne 16 zt (brutto),

- ogtoszenie w ramce 43 x 20 mm - platne 43,05 zt (brutto).

Zamowienia mozna dokonac do 20 dnia poprzedniego miesigca pod numerem
tel. 22-810-26-04 lub adresem e-mail: drobne.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl.
Ogtoszenia publikujemy po weczesniejszym optaceniu (gotéwka lub przelewem).

ks
WESOLA 4y 1 575
wiadomosci sqs1edz ie

NAPRAWA r DACHY A
I REGULACJA GITAR ; )
- fachowo i niedrogo SPRZEDAZ, MONTAZ
Tel. 695-622-848 501 14 14 40

DPomoc i nauka w obsfudze KOMPUTERA,
INTERNETU i KOMORKI. Osoby starsze PRO-
MOCJA! Student. 533-404-404 .

DPrywatna szkota zatrudni nauczyciela
ksztafcenia zintegrowanego. Informacja pod
e-mail: dyrektor@psp69wesola.edu.pl

D KLIMATYZATORY scienne w promocyjnych
cenach wraz z fachowym montazem, serwi-
sem i 10 letnig gwarancjg. Najtafisza usfuga
na rynku. KLIMASET 604-365-895.

D Sprzedam dom 224 m? — Wesofa-Zielona,
dziatka 712 m2. Bardzo spokojna okolica
tel. 601 26 21 38.

D Sprzedam bezposrednio — PILNIE — dziatke
budowlang 1300 m? — 105 tys zi, woda
prad, Wigzowna — Wola Ducka — ul. Wio-
senna, tel. 504-595-550.

DELEKTRYK WESOLA. Oferuje kompleksowe
ustugi elektryczno-teletechniczne. Posiadam
wyzsze wyksztatcenie, doswiadczenie,
uprawnienia elektryczne. Profesjonalnie
i niedrogo. tel. 663 586 299.

GITARA - NAUKA GRY
Od pierwszej lekcji grasz i Spiewasz
piosenki! Lekcje indywidualne,
15 lat doswiadczenia w uczeniu.
Tel. 695-622-848

DREMONTY (r6zne) mieszkan (doméw) oraz
tarasow (wg najnowszych technologii). tel.
500 43 55 77.

D Dachy, remonty, kominy, rynny, podbitki da-
chowe, malowanie dachéw. Wesofa i okoli-
ce. tel. 504 742 419.

D MATEMATYKA — gimnazjum, liceum, matu-
ry — zaprasza doswiadczony matematyk.
Tel. 502.440.321.

D PSI PENSJONACIK — miejsce na wakadje dla
Pafistwa psa w domu z ogrodem i jamnika-
mi w Wesotej z rekomendacjami weteryna-
rzy i ssiadow, tel. 504 69 79 18.

D Mamy do wynajecia sale na godziny na réz-
ne zajecia, szkolenia, spotkania itd. vis a vis
Urzedu Dzielnicy Warszawa Wesofa. Do-
stepne sg réwniez w sobote i w niedziele.
Tel. 693-862-799, parzonka@op.pl.

D JEZYK POLSKI i rosyjski, egzaminy, spraw-
dziany, MATURA, POPRAWKI, nadrabianie
zalegtosci w czytaniu, pisaniu, gramatyce.
Wesofa, tel. 22 773 40 87.

WYCI
1 PODCINAN

PRACE PORZADKOWE,
ZAKLADANIE TRAWNIKOW
USLUGI OGRODOWE

tel. 513 148 238 1

OGRODY, TRAWNIKI

ZAKLADAMY,
PIELEGNUJEMY

503 065 403

&

MALOWANIE | GLADZIE
malowanie reczne i agregatem,
konkurencyjne ceny, krotkie terminy,
duze do$wiadczenie, nie pijacy.
tel. 503-759-763

Ustugi - PRANIE DYWANOW
| TAPICEREK. Wykiadziny,
dywany, kanapy, fotele, tapicerki
samochodowe. Dojazd do klienta.
Tel. 601 262 086.

DORABIANIE KLUCZY

mieszkaniowych i samochodowych

ul. Trakt Brzeski 71 (obok Biedronki)
czynne: wt-pt 12%0-18%, sob 10°-14%

tel.: 692 905 352

ANGIEL.SKI

z egzaminatorem
tel. 601-371-704

ODKOMARZANIE

503 065 403

%%

ZLOTA RACZKA
+ ELEKTRYKA
+ SKLADANIE MEBLI

tel. 503 150 991

L,HORTUS”
USLUGI OGRODNICZE
tel. 691 260 269

www.hortus.waw.pl

NAPRAWA AGD - pralki,
lodoéwki, odkurzacze, itp.
25 lat doswiadczenia, dojazd
do klienta, konkurencyjne
ceny. Tel. 501-049-250.

MONTAZ:
= kamery CCTV = anteny TV i SAT
= kontrola dostepu = domofony

www.anteny-kamery.pl

tel. 663-677-701 i3

MEBLE NA WYMIAR

—

serwis@netadmin.net.pl

SERWIS z dojazdem do klienta

(‘?E‘ Net@dmin
zkomp\\\etem-

0512075 999

Marcin Matachowski

Serwis komputerowy @ Sieci komputerowe @ Ustugi informatyczne ® Sprzedaz sprzetu \._~

www.wiadomoscisasiedzkie.pl

KOMPLEKSOWE, RZETELNE USLUGI DLA WSPOLNOT
MIESZKANIOWYCH | NIE TYLKO W ZAKRESIE:

SPRZATANIE, PRACE WYKONCZENIOWE,
PIELEGNAUAZIELENI

tel. 514731889 _

SZKOLENIE PSOW DOGadajcie sie
w Starej Mifosnie. Szkolenia grupowe,
indywidualne, wyprowadzanie psow.
Agnieszka Kaniewska, tel. 501 379 779.

www.dogadaijciesie.pl

kuchnie, szafy wnekowe, z lustrami, RGZNOSZENIE UI-OTEK
wolnostlgiace, garkderobdy, zabudowy | SOLIDNIE — TANIO — UCZCIWIE
wnek, regaty, komody, inne...
Tel. 660-769-211 “ 883 466 477
........................................... REKLAMA seesescececcsccccccccccsccscccccaccscccccs

HYDRAULIK

— TANIO | SOLIDNIE -
506 173 607

160

DROBNE REMONTY | NAPRAWY,

SPRZATANIE STRYCHOW
| PIWNIC

503 065 403 &

Naprawa Elektroniki Pojazdowej
ARKADIUSZ GUTASZEWSKI
ul. Pigkna 46, 05-462 Majdan g
tel. 501 560 979
www.facebook.com/naprawa.elektroniki.pojazdowej
arekgu@interia.pl czynne 8.00-16.00

ANTENY satelitarne i naziemne,
DEKODERY, montaz naprawa,
ustawienia. Trwam, Cyfra, Polsat, N.
oraz zestawy bez optat, 30 kanatéw po pol-
sku. www.lemag-tvsat.waw.pl, ul. B. Cze-
cha 29, tel: 22 815-47-25, 501-123-566.

UKLADANIE KOSTKI
BRUKOWEJ | GRANITOWEJ

Telefon: 608-636-289
lub 608-538-718

245

4 )
PORZADKUJEMY

OGRODY, DZIALKI, DOMY
503 065 403

¢ Mechanika pojazdowa

¢ Atrakcyjne ceny

¢ Wieloletnie doswiadczenie
¢ Klimatyzacja

¢ Wulkanizacja

* Prostowanie felg

05-075 Warszawa-Wesota

AUTO NA GAZ

¢ Montaz i serwis samochodowych instalacji gazowych

¢ Diagnostyka komputerowa

ul. 1 Praskiego Putku 62 (wiazd od S. Zeromskiego)
tel. 888 90 85 68, 501 92 02 72

tel. 022 499 80 59

27|
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Spoteczna Szkota [ |ieue Salon
Popds’rawowc: nrl2 ——7na BREIRIANENZASHON

im. Emanuela Buthaka

I

Szeroki wybdr tkanin dekoracyjnych,

firan, zaston, tkanin obiciowych

(kilka tysiecy wzordw)

Kamisze, szyny sufitowe, systemy
panelowse, rolefowe i sznurkowe
Rolety, taluzje, werlikale,
maoskitiery, markizy

Doradzamy, szyjemy,
montujemy i upinamy

Profesjonalne szycie
® Klasy dwujgezyczne
@ Nowoczesne metody | programy nauczania

® Dodatkowe jezyki od klasy I: |. francuski, j.niemieckl-j.
@ Bezplaczenstwo

® Ponad 20 letnia tradycia w nau i pabc
qrwa
ao ¥?

05-075 wa, ul, Armnill Kroiowe| ¢

www.szkolybulhaka.pl
tel:22 773 55 92
UCZESTNICZYMY W REALIZAC) PROJEKTOW MIEDZYNARODOWYCH
e I

—  _MEISuUN (o ;i_h__‘ e

dekoracji okiennych,

ﬁ. rolet rzymskich,
1

Ul Kambcrluntéw &3, 05-070 Sulejowek narzut
tel»22 760 10 52, 509 95 95 97 i s
emallinfo@decojuma.pl i
pon.pt. 10-18,/ sob./10-14

CHCESZ SCHUDNAC?

-
L o

INDYWIDUALNY PROGRAM ODCHUDZANIA KOBIET

' X l r +SLCZUPLA-ZDROWA-PIEKNA"

KLINIKA DENTYSTYCZNA

D

~N

Galeria Sosnowa
ul. Jezdziecka 21f, lok. 5, Warszawa-Wesota

tel. (22) 773 21 12; 518 662 799

ORAZ JEJ MODYFIKACJE
OPIEKA TRENERA | FIZJOTERAPEUTY

GWARANCJA UTRATY ZBEDNYCH
KILOGRAMOW

< MOZLIWOSC TRENINGOW
WTWOIM DOMU

SZCZEGOLOWA KONTROLA WYNIKOW
PAKIETY MASAZY

DO WYBORU PROGRAMY:
PODSTAWOWY, ROZSZERZONY I VIP

ANALIZA SKEADU CIALA
1 INDYWIDUALNIE DOBRANA DIETA

Oferujemy kompleksowe leczenie dzieci i dorostych:

[ ] [ ]
Zabiegi estetyczne Implantologia

Diagnostyka radiologiczna na miejscu: rtg cyfrowe,
pantomogram, cefalometria, tomografia szczek i zatok
DOWIEDZ SIE WIECE)
I WYBIERZ PROGRAM

Mozliwos¢ ptatnosci karta AT

‘Fitﬂfﬁﬁft WWW.FITNESSART.PL
w SZCZEGOLY © tel.695900 216, 505 505 727
INFO@FITNESSART.PL

AVALAT S MmikKkaelixxir.p

Jestesmy na Facebooku - Klinika Dentystyczna Elixir

. J
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Osiedle Pod Debami

&' KONSTANS

SPRAWDZ NASZE NOWE CENY!

Osiedle Pod Debami
Warszawa Wesota
ul. Graniczna

i ul. Borkowska

& Gotowe do odbioru

centrum 9 = 9

Warszawy 184 km
23 min. bez korkdew

TR =

”'n.

Biuro sprzedazy: ul. Jezdziecka 21F lok. 18,
05-077 Warszawa Wesola

tel. 509 483 081 | email: mieszkania@konstans.com.pl
www.konstans.com.pl o,

AUl

Q-SERVICE

WESOtA é 7

wiadomosci sqsuedzkje}

-
SERWIS, )

_Eew N

TECHNOLOGIA

: 22
:

!

ZAPRASZAMY

tel: (22) 773 4923

R e—- | \\n

okulary korekcyjne

tansze 0 100 :
1 200 zlotych!

TOM FORD

w lipcu i sierpniu
taniej nawet

0 200 zlotych!

T OKULISTYKA OPTOMETR
<p ALEKSANDER TRACEWICZ

ul. Jana Pawta Il 15H/i
Warszawa - Stara Mitosna
tel.: 22 760 85 27, 22 773 29 49

www.wiadomoscisasiedzkie.pl
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GADOMSKA NIERUCHOMOSCI

Licencja nr 51

ewal 1beauty : y 5 ’ SpeCI?,JﬁS)”ﬁfﬁ/

peeling kawitacyjny
+ krem regenerujacy
49PLN

POSZUKUJEMY: DOMOW, MIESZKAN
| DZIALEK W STAREJ MILOSNEJ

601 355 130 oddzwoni¢

Dzwon, korzystna i bezpieczna sprzedaz!!

.  ewa kY beauty

ul. Jana Pawta 11 23 lok. C2

os. Stara Mitosna E E
tel: 504 17 20 19 %
(przy rondzie Wiatraczna) ewa@gadomska.pl www.ewabeauty.pl [EIFIH

Srybka pomoc w arand \ =
'F'.';'-':Ii{::t? |ni1ﬂl:.';zk.ar-i:*savl.l ;Elml P G l T‘WI E
TRA N NEC knnliurencvjneij niezaleine] Wn etrza I'Skl e
k w— od flosci m* cenie
5 = .4--' r

04-076 Warszawa te. 22 870 55 55
ul. Waszyngtona 79/81 m. 1 www.gadomska.pl

Teraz projeriowanie wnelrz jest w Zasiegu Twolch moziwosc
Doswiadczenl projektanci odwiedzg Clg w Twoim domu | zapropont|3
najlepsze roswkazania | zmiany oz rozwigda Twole problemy.

nieczystosci plynnych "

Warszawa-Wesofa, ul. Szosa Lubelska 2
tel. 22 773 37 67, tel./fax 22 773 24 63

Sprawdi na www.pogotowiewnetrzarskie.pl
WWW. tra nsnec.waw. pl lub zadzwoii 604 23 23 57 | dowledz sie wigce] - to mozliwe!

MIESZKANIE 97 m*
7 GARAZEM | OGRODKIEM O e

Stan deweloperski,
inwestycja zakonczona, gotowe do uzytkowanla. ﬂ

Pomoc architekta wnetrz przy koncepgji
urzadzenia mieszkania GRATIS!

Wiecej informaciji: tel.: 505-283-785

e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl
www.ulicamotylkowa.pl

Ciche, kameralne osiedle. Dobra lokalizacja: Warszuwa-Mlgdzersw
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