
W dniu 12 lutego 2014 r. w Bibliotece Publicznej
przy ul. Gaw´dziarzy odby∏o si´ spotkanie

z mieszkaƒcami na temat bud˝etu partycypacyjnego, czy-
li pieni´dzy, które zostanà wydane zgodnie z wolà uczest-
niczàcych w przedsi´wzi´ciu mieszkaƒców. A w∏àczyç si´
w bud˝et partycypacyjny mo˝na w ka˝dej chwili – i na
etapie sk∏adania projektów, i podczas g∏osowania nad
pomys∏em, który jeÊli uzyska du˝à liczb´ g∏osów, b´dzie
realizowany w 2015 roku. Radni dzielnicy Rembertów
– Maciej Iwanicki, Arkadiusz Piotrowski, Bogdan Hanak
i Marcin Zi´tek – przybli˝yli zebranym zagadnienia doty-
czàce prac nad podzia∏em bud˝etu (ok. 90 tys. z∏ dla ka˝-
dego z 3 obszarów, tj. Kaw´czyna-Wygody, Nowego
Rembertowa i Starego Rembertowa), a tak˝e szczegó∏y
zg∏aszania przez mieszkaƒców projektów i ich oceny. 

Propozycje projektów mieszkaƒcy mogà zg∏aszaç do
9 marca br. Pomoc w ich przygotowywaniu mo˝na uzyskaç
w Urz´dzie Dzielnicy Rembertów i u radnych. Przedstawiono
równie˝ przyk∏adowe koszty realizacji zadaƒ, umo˝liwiajàce
mieszkaƒcom okreÊlenie wst´pnych kosztorysów propono-
wanego projektu. Zg∏oszone projekty po weryfikacji formal-
nej w urz´dzie zostanà poddane pod g∏osowanie. Zrealizo-
wane zostanà te, które uzyskajà najwi´cej g∏osów. Co cieka-
we, liczà si´ tak˝e g∏osy mieszkaƒców poni˝ej 18 roku ˝ycia.

W spotkaniu udzia∏ wzi´∏o oko∏o 30 mieszkaƒców dziel-
nicy, co mo˝e nie jest wynikiem imponujàcym, niemniej
warto podkreÊliç, ˝e tego typu inicjatywa realizowana jest
w Warszawie pierwszy raz i has∏o „bud˝et partycypacyjny”
nie jest do koƒca znane mieszkaƒcom. Dobrze zatem, ˝e sà
organizowane takie spotkania, które promujà udzia∏ war-
szawiaków w planowaniu wydzielonej cz´Êci bud˝etu mia-
sta i dostarczajà pe∏nych informacji. Na Êrodowym spotka-
niu zainteresowani zadawali liczne pytania przedstawiali
swoje propozycje i pomys∏y na projekty, omawiano wszyst-
kie wàtpliwoÊci. Warto podkreÊliç, ˝e zg∏aszane pomys∏y
nie muszà dotyczyç tylko dzia∏aƒ inwestycyjnych, ale tak˝e
np. rekreacji i kultury. Mieszkaƒcy proponowali m.in. orga-
nizacj´ cyklicznych przedstawieƒ teatrów warszawskich
w Rembertowie, organizacj´ festiwalu graffiti, fotoradar
przy szkole na al. Sztandarów, organizacj´ zaj´ç dla senio-
rów powiàzanych z promocjà zdrowia czy budow´ tere-
nów rekreacyjnych dla doros∏ych. Nie zabrak∏o równie˝ py-
taƒ o bie˝àce sprawy i problemy nurtujàce rembertowia-
ków, na które radni udzielili wyczerpujàcych odpowiedzi.

Iwona Smoliƒska
Z-ca Przewodniczàcej Rady Osiedla „Polanka”
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PROGRAM OBCHODÓW:

23 lutego 2014 r. 
KoÊció∏ pw. Najczystszego Serca Maryi 
(ul. Ch∏opickiego 2)
■ 12.30 Msza Âwi´ta pod przewodnictwem Je-

go Ekscelencji ks. bp. Kazimierza Romaniuka
(mo˝liwoÊç transportu do Alei Chwa∏y auto-
karem zapewnionym przez organizatorów) 

Aleja Chwa∏y (ul. Traczy)
■ 15.00 Odegranie „Warszawianki” i przemarsz

pod Pomnik Bitwy pod Olszynkà Grochowskà

Pomnik Bitwy pod Olszynkà Grochowskà
(ul. Szeroka)
■ 15.15 Odegranie Hymnu Narodowego i mo-

dlitwa w intencji poleg∏ych
■ 15.20 Wystàpienia okolicznoÊciowe
■ 15.30 Apel pami´ci i salwa honorowa
■ 15.40 Ceremonia z∏o˝enia wieƒców

25 lutego 2014 r. 
Centrum Promocji Kultury w Dzielnicy Praga
Po∏udnie m.st. Warszawy (ul. Podskarbiƒska 2)

■ 18.00 Film pt. „Pamí ç o Bitwie pod Olszynkà Gro-
chowskà 1831 roku” zrealizowany przez Funda-
cj´ Muzyki Sakralnej CAECILIANUM przy wspar-
ciu Dzielnicy Praga Po∏udnie m.st. Warszawy. 

8 marca 2014 r.
Inscenizacja 

Bitwy pod Olszynkà Grochowskà
Projekt finansowany z bud˝etu m.st. Warszawy

Park im. p∏k. Jana Szypowskiego „LeÊnika”
(ul. Grochowska róg Kwatery G∏ównej) 
■ 11.00 Koncentracja wojsk i odprawa dowódców
■ 12.00 Przeglàd wojsk historycznych, raport

komendanta placu sk∏adany w∏adzom dzielnic 
■ 12.10 Wymarsz wojska na pole bitwy

Aleja Chwa∏y (ul Traczy) 
■ 12.30 Wojska rosyjskie zajmujà pozycje na

polu Bitwy pod Olszynkà Grochowskà 
■ 13.00 Dotarcie oddzia∏ów powstaƒczych –

poczàtek inscenizacji
■ 14.00 Koniec zmagaƒ wojskowych – oddanie ho∏-

du bohaterom Bitwy pod Olszynkà Grochowskà

Organizatorzy 

183. ROCZNICA BITWY POD OLSZYNKÑ GROCHOWSKÑ
Rady i Zarzàdy Dzielnic Pragi Po∏udnie i Rembertowa m.st. Warszawy, Proboszczowie parafii
pw. Najczystszego Serca Maryi i Âwi´tego Wac∏awa, Kràg Pami´ci Narodowej oraz Stowarzy-
szenie Olszynka Grochowska zapraszajà w dniach 23 lutego (niedziela), 25 lutego (wtorek)
i 8 marca (sobota) 2014 r. na obchody 183. rocznicy Bitwy pod Olszynkà Grochowskà.



22 Nr 3 / Styczeƒ – Luty 2014 

REMBERTÓW

Od 20 stycznia do 9 marca 2014 roku ka˝dy
warszawiak mo˝e zg∏osiç propozycj´ projektu do
bud˝etu partycypacyjnego w mieÊcie sto∏ecznym
Warszawie na rok 2015. Pomys∏y nale˝y zg∏a-
szaç na specjalnym formularzu, dost´pnym na
stronie internetowej poÊwi´conej bud˝etowi
partycypacyjnemu w Warszawie, stronie interne-
towej Urz´du Dzielnicy Rembertów (www.rem-
bertow.waw.pl) oraz w Wydziale Obs∏ugi
Mieszkaƒców w Urz´dzie Dzielnicy Rembertów,
al. gen. A. ChruÊciela 28. W formularzu trzeba
opisaç projekt, podaç jego szacunkowy koszt
oraz do∏àczyç do niego podpisy minimum 15
osób popierajàcych propozycj´ projektu. Goto-
wy formularz mo˝na z∏o˝yç osobiÊcie w Wydzia-
le Obs∏ugi Mieszkaƒców w Urz´dzie Dzielnicy
Rembertów, wys∏aç na adres Urz´du Dzielnicy
Rembertów z dopiskiem „Bud˝et partycypacyjny
2015” lub przes∏aç dokument mailem na adres
rembertow.budzetpart@um.warszawa.pl. Oso-
by sk∏adajàce projekt do 16 lutego w razie b∏´-
dów b´dà mog∏y go poprawiç. 

Jakie projekty mogà byç zg∏aszane?
W ramach bud˝etu partycypacyjnego mogà

byç zg∏aszane wy∏àcznie projekty:
■ mieszczàce si´ w zakresie zadaƒ przypisanych

do realizacji dzielnicom
■ mo˝liwe do realizacji w trakcie jednego roku

bud˝etowego (2015)
■ dotyczàce terenów ogólnodost´pnych i b´dà-

cych we w∏adaniu m.st. Warszawy
■ mieszczàce si´ kosztorysem w kwocie wydzie-

lonej na dany obszar

W dzielnicy Rembertów m.st. Warszawy na bu-
d˝et partycypacyjny zosta∏a wydzielona kwota
271 315 z∏, która zosta∏a podzielona na 3 obszary: 
- Stary Rembertów – 90 438,34 z∏
- Nowy Rembertów – 90 438,33 z∏
- Kaw´czyn–Wygoda – 90 438,33 z∏

Je˝eli liczba projektów pozytywnie zweryfiko-
wanych przekroczy 50 na obszar, zostanie zorga-
nizowane spotkanie preselekcyjne dla autorów.
Na spotkaniu spoÊród zg∏oszonych przez siebie
projektów wybiorà 50, które zostanà poddane
g∏osowaniu przez mieszkaƒców. 

Kolejne etapy bud˝etu partycypacyjnego
w Warszawie:
1. od 11 do 24 maja 2014 r. – publiczna dysku-

sja mieszkaƒców nad z∏o˝onymi projektami,
podczas której mieszkaƒcy b´dà mogli poznaç

ka˝dy projekt i przekonaç si´, na który z nich
zag∏osowaç

2. od 20 do 30 czerwca 2014 r. – g∏osowanie na
projekty 

3. 15 lipca 2014 r. – og∏oszenie listy projektów
przeznaczonych do realizacji

4. 2015 rok – realizacja zwyci´skich projektów

Wi´cej informacji dotyczàcych bud˝etu party-
cypacyjnego w mieÊcie sto∏ecznym Warszawie
na rok 2015 mo˝na znaleêç na stronach interne-
towych www.twojbudzet.um.warszawa.pl
oraz www.rembertow.waw.pl.

Anna Koczorowska
Koordynator ds. bud˝etu partycypacyjnego

w dzielnicy Rembertów m.st. Warszawy
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Dzielnica Rembertów
w 2014 r. otrzyma∏a do
swojej dyspozycji Êrodki
w wysokoÊci 62,6 mln z∏,
w tym: 56,1 mln z∏ na
realizacj´ zadaƒ bie˝à-
cych i 6,5 mln z∏ na in-
westycje uwzgl´dnione
w Wieloletniej Progno-

zie Finansowej na lata 2014–2042. Wydatki
na inwestycje rozk∏adajà si´ nast´pujàco: 
- 5 411 474 z∏ na transport i ∏àcznoÊç,

w ramach których zostanie wybudowa-
na p´tla autobusowa przy ul. Mokry ¸ug
i zbudowane b´dà ulice: Kadrowa (od al.
ChruÊciela do ul. Czwartaków – w 2014 r.
i od ul. Kramarskiej do ul. Czwartaków –
w 2015 r.), Madziarów, Szeroka (od ul.

Wa∏ KoÊciuszkowski do ul. Traczy), Gon-
tarska, Stelmachów, Powroênicza oraz
ul. Zes∏aƒców Polskich (od ul. Czwarta-
ków do ul. Paderewskiego);

- 1 130 000 z∏ na oÊwiat´ i wychowanie,
która to kwota w ca∏oÊci przeznaczona
b´dzie na przebudow´ boisk sporto-
wych przy Szkole Podstawowej nr 217
z zagospodarowaniem terenu przy ul.
Paderewskiego 45.

Z wydatków bie˝àcych najwi´cej poch∏o-
nie oÊwiata, bo a˝ 30 551 071 z∏. Na inne
zadania bie˝àce w bud˝ecie dzielnicy prze-
znaczone jest m.in.:
- 6 703 748 z∏ na pomoc spo∏ecznà; 
- 559 690 z∏ na ochron´ zdrowia (pro-

gram przeciwdzia∏ania alkoholizmowi);

- 531 400 z∏ na gospodark´ komunalnà
i ochron´ Êrodowiska;

- 2 413 600 z∏ na kultur´ (m.in. na organi-
zacj´ 96 rocznicy odzyskania niepodleg∏o-
Êci przez Polsk´, plenerowej imprezy z oka-
zji Âwi´ta Rembertowa, 183 rocznicy bitwy
pod Olszynkà Grochowskà czy 184 roczni-
cy wybuchu powstania listopadowego);

- 312 852 z∏ na rekreacj´, sport i tury-
styk´ (m.in. na organizacj´ Turnieju Teni-
sa Ziemnego o Puchar Burmistrza Dziel-
nicy Rembertów, Turnieju Judo Dzieci
i M∏odzików z okazji Narodowego Âwi´-
ta Niepodleg∏oÊci, Biegu Rembertowa,
Cyklu Rajdów Rowerowych, Turnieju Pi∏ki
Siatkowej Dru˝yn Mieszanych, Turnieju
Pi∏ki Siatkowej Kobiet, Turnieju Siatkówki
Pla˝owej, Turnieju Pi∏ki No˝nej, WyÊcigu
Rowerowego i równie˝ Âwi´ta Rember-
towa, jako imprezy ∏àczàcej wymiar kul-
turalny, rekreacyjny i sportowy).

Hanna Kowalska

Bud˝et 2014 – jakich inwestycji
mo˝emy si´ spodziewaç?

Zg∏oÊ projekt!

W Rembertowie przy ul. Puszkarzy 

ZAGIN¢¸A 
jasnosrebrna KOTKA

z bia∏ym brzuszkiem i z ciemnà pr´gà
na grzbiecie, p∏ochliwa. Prosimy
o jakàkolwiek wiadomoÊç o niej.

NAGRODA. 

Tel. 600-345-751.
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Pierwsza w 2014 roku
sesja Rady Dzielnicy Rem-
bertów mia∏a charakter
wyjàtkowy, gdy˝ dotyczy∏a
wy∏àcznie debaty na temat
jakoÊci kszta∏cenia w dziel-
nicy. Bardzo licznie poja-
wi∏o si´ zaproszone Êrodo-
wisko oÊwiatowe: dyrek-

torzy szkó∏, nauczyciele, pedagodzy, zwiàzki
zawodowe, przedstawiciele rad rodziców,
a tak˝e zainteresowani mieszkaƒcy.

Debata zosta∏a rozpocz´ta prezentacjà Wy-
dzia∏u OÊwiaty i Wychowania, pokazujàcà obec-
ny stan oÊwiaty w Rembertowie. Na terenie
dzielnicy funkcjonuje 10 przedszkoli (w tym 4 pu-
bliczne), 4 szko∏y podstawowe (w tym 3 publicz-
ne), 4 gimnazja (w tym 3 publiczne), 1 liceum
(publiczne) i 1 Ogólnokszta∏càca Szko∏a Muzyczna
I stopnia (publiczna). Liczb´ uczniów w poszcze-
gólnych publicznych placówkach na przestrzeni
ostatnich 3 lat obrazujà nast´pujàce dane:
• wzrost liczby przedszkolaków z 551 dzieci

(IX 2011 r.) do 626 (IX 2013 r.), co wynika
z otwarcia 3 dodatkowych oddzia∏ów w przed-
szkolu przy ul. Admiralskiej; równoczeÊnie ten-
dencja ta ukazuje dalsze rosnàce zapotrzebo-
wanie na us∏ugi przedszkolne i jednoczeÊnie
podaje w wàtpliwoÊç decyzj´ poprzedniego
Zarzàdu Dzielnicy w 2011 r. o odstàpieniu od
budowy przedszkola przy ul. Czwartaków;

• wzrost o 40% liczby uczniów w Ogólno-
kszta∏càcej Szkole Muzycznej w Zespole Szkó∏
nr 74 na Wygodzie;

• nieznaczny spadek liczby uczniów w Zespole
Szkó∏ nr 76 na Nowym Rembertowie;

• wzrost liczby uczàcych si´ dzieci w Szkole
Podstawowej nr 217 z 778 (IX 2011 r.) do

865 (IX 2013 r.);
jednoczeÊnie mi-
mo rosnàcej liczby
uczniów nale˝y

nie zgodziç si´ z pojawiajàcymi si´ g∏osami,
˝e szko∏a jest przepe∏niona, czego dowodem
jest obecny wskaênik zmianowoÊci wynoszà-
cy 1,2 (oznacza to, ˝e zdecydowana wi´k-
szoÊç uczniów uczy si´ na jednej zmianie);

• sta∏a liczba uczniów Gimnazjum nr 126 przy
Ziemskiego (ok. 230–240);

• drastycznie spadajàca liczba uczniów liceum
z 504 (IX 2011 r.) osób do 341 (IX 2013 r.).
W zakresie wyników sprawdzianów szóstoklasi-

stów ponadprzeci´tne oceny otrzymujà (na tle za-
równo rembertowskim, jak i warszawskim) ucznio-
wie OSM, zgodne ze Êrednià uczniowie SP 217 i SP
189 (w Zespole Szkó∏ 76, Nowy Rembertów), po-
ni˝ej Êredniej SP 254 (w Zespole Szkó∏ 74, Wygo-
da). W przypadku koƒcowego egzaminu w gimna-
zjach najlepiej radzà sobie kolejno: uczniowie Gim-
nazjum 128 (w ZS 76), nast´pnie Gimnazjum 127
(w ZS 74) i na koƒcu Gimnazjum 126. Mocniejszà
stronà rembertowskich gimnazjalistów wydajà
si´ byç: j. polski, historia/WOS, przedmioty przy-
rodnicze (geografia/biologia/chemia/fizyka), j.
angielski i j. rosyjski na poziomie podstawowym;
s∏abszà stronà natomiast matematyka i j´zyk nie-
miecki na poziomie podstawowym. JeÊli chodzi
o zdawalnoÊç matur w liceum ogólnokszta∏cà-
cym, jest ona prawie co roku na poziomie bliskim
100% (Êrednia warszawska: ok. 85%).

Na koniec prezentacji przedstawiono równie˝
wnioski powo∏anego przez Zarzàd Dzielnicy ze-
spo∏u ds. poprawy jakoÊci oÊwiaty. Jednà z cie-
kawszych inicjatyw wypracowanych w ramach
zespo∏u jest „Rok matematyki w Rembertowie”,
polegajàcy na dodatkowych godzinach matema-
tyki dla wszystkich rembertowskich klas IV pod-
stawówki, klas I gimnazjum i klas I liceum, które
b´dà prowadzone przez 3 lata a˝ do koƒcowego
egzaminu na danym szczeblu kszta∏cenia.

W ramach debaty wyst´powali nast´pnie
przedstawiciele rodziców, zwiàzków zawodo-
wych i mieszkaƒców. Wi´kszoÊç wypowiadajà-
cych si´ osób docenia∏a wysokà jakoÊç prezento-
wanych danych, a tak˝e podkreÊla∏a, ˝e warto-
Êcià tej sesji jest sam fakt debaty i mo˝liwoÊci
rozmowy. W dwóch wypowiedziach pojawi∏ si´
równie˝ wàtek mo˝liwoÊci otwarcia filii SP 217
z klasami I-III w budynku Gimnazjum nr 126 (po-
stulat zosta∏ poparty podpisami ok. 100 osób).
Niewàtpliwie jest to pomys∏ warty dalszych ana-
liz, niemniej ju˝ teraz mo˝na zauwa˝yç, ˝e to
propozycja kosztowna. Ze wst´pnych szacun-
ków wynika, ˝e nak∏ady na dostosowanie obiek-
tu – wykonanie oddzielnych wejÊç, odpowiednie
zaplecze sanitarne dla m∏odszych dzieci, plac za-
baw, faktyczne „rozdzielenie” gimnazjum i szko-
∏y podstawowej – to wydatek rz´du kilkuset ty-
si´cy z∏otych (mi´dzy 0,5 mln a 1 mln z∏otych).
Konieczne równie˝ b´dzie zatrudnienie dodatko-
wego personelu (ok. 150 tys. z∏otych rocznie),
choç w wi´kszoÊci trzon mogliby stanowiç na-
uczyciele z SP 217 z ul. Paderewskiego (oczywi-
Êcie po wczeÊniejszym dojeêdzie do szko∏y przy
ul. Ziemskiego, co te˝ mo˝e dostarczaç dodatko-
wych komplikacji). Taka jednak separacja ozna-
cza, ˝e jedno pi´tro musi zostaç „wyj´te” z gim-
nazjum i w przypadku ewentualnego przyp∏ywu
nowych uczniów nie b´dzie mo˝liwoÊci zwi´k-
szenia liczby oddzia∏ów, a jedynym rozwiàza-
niem b´dzie zag´szczanie klas, co mo˝e nieko-
rzystnie odbiç si´ na efektach kszta∏cenia gimna-
zjalistów. Pami´tajmy równie˝, ˝e taka
inwestycja to dzia∏anie na co najmniej 10 lat, bo
nie mo˝na wyrzucaç pieni´dzy publicznych raz
w jednà, a raz w drugà stron´. Ale czy przez na-
st´pne 10 lat liczba dzieci z Polanki utrzyma si´
na poziomie 100 ch´tnych uczniów rocznie...? To
ju˝ zupe∏nie inne pytanie, na kolejny artyku∏...

Maciej Iwanicki, 
radny Dzielnicy Rembertów

Z prac Rady Dzielnicy

Mimo ˝e 2020 rok wyda-
je si´ zbyt odleg∏y, a 2030
to ju˝ daleka przysz∏oÊç,
w pewnym sensie mo˝emy
przewidzieç, co b´dzie si´
dzia∏o w tych latach w dziel-
nicy Rembertów. Nie u˝yli-
Êmy do tego szklanej kuli
ani nie „postawiliÊmy kart”.

Tak powa˝nie to zapoznaliÊmy si´ z programem
rozwoju dzielnicy Rembertów m.st. Warszawy do
2020 roku z perspektywà do roku 2030. 

28 stycznia br. Rada Dzielnicy Rembertów
przyj´∏a dokument ukierunkowujàcy polityk´
i dzia∏ania w∏adz w kwestii rozwoju spo∏eczno-
-gospodarczego naszej dzielnicy. Specjalna
uchwa∏a zosta∏a opracowana w celu pozyskania
Êrodków z bud˝etu Unii Europejskiej w perspek-
tywie finansowej 2014–2020. Uchwa∏a jest jed-
noczeÊnie doskona∏ym êród∏em informacji dla

nas, mieszkaƒców, poniewa˝ porzàdkuje naszà
wiedz´ z zakresu zadaƒ samorzàdu lokalnego.
Zadania zawarte w uchwale pokazujà nam
prawdopodobny termin realizacji poszczegól-
nych przedsi´wzi´ç oraz wskazujà te, których
w∏adze naszej dzielnicy sà inicjatorami. 

I tak jednym z g∏ównych celów jest dà˝enie
do zapewnienia spójnoÊci spo∏ecznej i gospo-
darczej. Wa˝nym punktem programu jest insta-
lacja internetu bezprzewodowego w okreÊlo-
nych, strategicznych i popularnych miejscach
dzielnicy. W∏adze postawi∏y równie˝ na wzmoc-
nienie jakoÊci ˝ycia rodzin w naszej dzielnicy.
Przyjazne warunki funkcjonowania b´dà two-
rzone poprzez diagnozowanie sytuacji finanso-
wej mieszkaƒców i realizacj´ polityki prorodzin-
nej. Co wi´cej, w∏adze dzielnicy chcà organizo-
waç kampanie informacyjne dotyczàce
najbli˝szych obiektów edukacyjnych oraz pro-
mocj´ legalnego zatrudniania opiekunek. 

W sercu Rembertowa zaplanowano konser-
wacj´ oraz przygotowanie na cele kulturalne lo-
kalnych zabytków. G∏ównym celem b´dzie rewi-
talizacja zespo∏u Akademii Obrony Narodowej. 

Pierwszy taki dokument w historii Remberto-
wa z pewnoÊcià uporzàdkuje naszà wiedz´ z za-
kresu d∏ugofalowych planów dla naszej dzielni-
cy. Mimo ˝e b´dzie to daleka przysz∏oÊç, zadania
i przedsi´wzi´cia przewidziane na najbli˝sze lata
wyglàdajà imponujàco. Miejmy nadziej´, ˝e nie
b´dà to tylko obietnice i w 2020 roku b´dziemy
mogli z satysfakcjà spacerowaç po naszej okoli-
cy, zauwa˝ajàc zmiany. 

Uchwa∏a nr 165/LII/2014 z 28-01-2014 dost´p-
na jest na stronie Biuletynu Informacji Publicznej
m.st. Warszawy pod linkiem: http://bip.warsza-
wa.pl/NR/exeres/BE7C1500-543F-405C-856C-
-6B4FB86E0DD8,frameless.htm.

Olga ¸´cka

Imponujàcy plan rozwoju Rembertowa
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Nie bój si´ powiedzieç 3 × NIE – NIE PIJ¢,
NIE PAL¢, NIE åPAM. Zach´ca Ci´ do tego
Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkoma-
nii wraz z Pomorskà Agencjà Imprez Arty-
stycznych „PAJA”, którzy po raz kolejny orga-
nizujà imprez´ estradowà po∏àczonà z akcjà
profilaktyczno-informacyjnà. W ramach tego-
rocznej imprezy wystàpi zespó∏ Blue Cafe.
Dla naszych czytelników mamy cztery po-
dwójne zaproszenia na to wydarzenie!

JeÊli chcecie wygraç bilety na koncert,
odpowiedzcie na proste pytanie konkurso-
we: Za co lubisz „WiadomoÊci Sàsiedzkie”,
a co w naszych miesi´cznikach i stronie inter-
netowej Ci si´ nie podoba? Odpowiedzi przy-
sy∏ajcie do 7 marca 2014 r. na adres mailo-
wy: info@wiadomoscisasiedzkie.pl, w tytu-
le piszàc „Blue Cafe”. W treÊci maila
wpiszcie swoje imi´ i nazwisko, a tak˝e nu-

mer telefonu. SpoÊród nades∏anych odpo-
wiedzi wylosujemy czworo zwyci´zców
i skontaktujemy si´ z nimi telefonicznie
w poniedzia∏ek 10 marca br. 

Pod has∏em NIEåPA kryjà si´ treÊci doty-
czàce problematyki uzale˝nieƒ. Co roku
koncerty organizowane przez Pomorskà
Agencj´ Imprez Artystycznych „PAJA” tra-
fiajà do szerokiego kr´gu spo∏eczeƒstwa.
W imprezach estradowych biorà udzia∏ lu-
dzie kultury i sportu, którzy nie majà ˝ad-
nego zwiàzku z subkulturà uzale˝nieƒ.
W ubieg∏ym roku gwiazdà wieczoru by∏ ze-
spó∏ De Mono, który Êwi´towa∏ swoje 25-le-
cie. W tym roku goÊcie zebrani 21 marca
2014 r. o godzinie 18.30 w Sali Kongresowej
b´dà mieli okazj´ bawiç si´ przy piosenkach
zespo∏u Blue Cafe. 

Olga ¸´cka

Redakcja zastrzega sobie prawo wykorzystania
niektórych wypowiedzi (anonimowo, bez poda-
wania jakichkolwiek danych pozwalajàcych
Paƒstwa zidentyfikowaç) do celów promocyjnych.

NIEåPA 2014
Wygraj bilety na koncert Blue Cafe!

Strona Mieszkaƒców –
Rembertów BezpoÊrednio
drugi ju˝ rok organizowa∏a

wÊród rembertowian plebi-
scyt Wystrza∏y i niewypa∏y

2013. Mieszkaƒcy g∏osowali na fak-
ty, które ich w dzielnicy w 2013 roku wyjàtkowo
cieszy∏y, a tak˝e na te, które ich wyjàtkowo wypro-
wadzi∏y z równowagi. Dodatkowo w tym roku
mo˝na by∏o g∏osowaç na Super Wystrza∏ – dla
osoby, która zas∏u˝y∏a si´ dla naszej spo∏ecznoÊci.
NowoÊcià by∏y te˝ Wyzwania 2013, czyli g∏oso-
wanie na oczekiwania, jakie mamy wobec dzielni-
cy w nadchodzàcym roku. Plebiscyt du˝o mówi
o samych rembertowiakach i o kondycji dzielnicy.
A co z niego wynika? Przede wszystkim, ˝e by∏ to
dobry rok. Po latach marazmu Rembertów z∏apa∏
oddech. Nominacji do Wystrza∏ów by∏o a˝ 16. 

W poszczególnych kategoriach przyznano 5
g∏ównych nagród, a nagrodà by∏a chwa∏a i desi-

gnerski dyplom. W kategorii Open zdecydowanie
wygra∏ Park Militarny Rembertów zorganizowany
dzi´ki gen. komendantowi Bogus∏awowi Packowi.
Ustawienie eksponatów z Muzeum Wojska Polskie-
go na Sadybie, rozstawienie ∏aw i sto∏ów zwróci∏o
terenowi AON nale˝nà mu uwag´ mieszkaƒców,
a teren Parku Militarnego Rembertów sta∏ si´ ulu-
bionym celem weekendowych spacerów. Za najlep-
sze widowisko 2013 roku rembertowiacy uznali od-
bywajàcy si´ po raz pierwszy u nas odcinek specjal-
ny Rajdu Barbórki – by∏o to nie tylko doskona∏e
widowisko, ale te˝ promocja dzielnicy. OS Rember-
tów odby∏ si´ dzi´ki zaanga˝owaniu burmistrza
Kacpra Pietrusiƒskiego. Dzi´ki Barbórce poczuliÊmy
si´ dowartoÊciowani jako warszawiacy. W katego-
rii Sport zostawi∏ wszystkich w tyle organizowany
po raz pierwszy bieg RUNbertów – urzeczywistnio-
ny dzi´ki spo∏ecznikom spod znaku RB i przychylno-
Êci burmistrza Józefa Melaka. W kategorii Kultura
wygra∏o kino plenerowe, czyli wydarzenie w ra-

mach Filmowej Stolicy Lata. Tak, to by∏o fajne, iÊç
wieczorem z le˝akiem do kina na górk´ przy Stra-
˝ackiej i oglàdaç film wspólnie z sàsiadami. 

A niewypa∏y? Brakuje nam kawiarni, dener-
wujà nas parkujàce wsz´dzie samochody, ale
szczególnie dra˝nià nas szykany wprowadzone
w tym roku na ratuszowym parkingu oraz zas∏u-
gujàcy na Niewypa∏ 2013 fakt zamkni´cia jedy-
nej w dzielnicy stacji benzynowej. 

Na Super Wystrza∏ zdaniem internautów zas∏u-
˝y∏ Grzegorz Portasiewicz – doceniony za zorga-
nizowanie osiedlowego Turnieju Pi∏karskiego. Na
Wyzwanie 2014 wybraliÊcie „budow´ przejÊcia
podziemnego” ze stacji PKP pod ulicà Cyrulików
– wszystkim wiadomo, ˝e to rozwiàzanie troch´
roz∏aduje poranne korki. Oczekujemy te˝ budowy
pierwszej Êcie˝ki rowerowej – wzd∏u˝ ul. Marsa.
Przed nami ca∏y 2014 rok, jaki b´dzie? Czy spe∏-
nià si´ nasze oczekiwania, czy Rembertów nas
zaskoczy? Oczekujemy tego jak kania d˝d˝u.

Aleksander Lesiƒski
Rembertów BezpoÊrednio

Wystrza∏owy Rembertów
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Mieszkanie nieumeblowane lub częściowo umeblowane
Nowo wybudowane, niedrogie w eksploatacji 

tel.: 604 23 23 57

Dostępne od zaraz

Bezpośrednio wynajmę mieszkanie 97m2

Czynsz – 2.450,00 zł
+ opłaty za media

• salon z kominkiem 
  i aneksem kuchennym
• 3 sypialnie 
• garderoba 
• 2 łazienki 
• WC

dwupoziomowe (parter i I p.) 
z ogródkiem i garażem
w małym kameralnym osiedlu 
w Międzylesiu.

D rugi raz urzàdzaliÊmy Pogotowie Êw. Miko∏aja.
Tym razem wspólnie z parafià Êw. ¸ucji. Po ze-

sz∏orocznym sukcesie mieliÊmy sporo doÊwiadczeƒ. Do
wspó∏dzia∏ania ch´tnie w∏àczy∏ si´ OÊrodek Pomocy
Spo∏ecznej i Ratusz, o co poprosiliÊmy, to dostaliÊmy,
chodzi∏o o udost´pnienie holu ratusza na potrzeby
zbiórki zabawek i o list´ dzieci, do których Êw. Miko∏aj
mo˝e nie dotrzeç. Akcja by∏a wczeÊniej przygotowana,
dzieci zawczasu pisa∏y listy do Êw. Miko∏aja. ProÊby by-
∏y ró˝ne, od rzeczy, wydawa∏oby si´, najzwyklejszych,
jak butelka coli, cukierki, buty, po bardziej wyszukane,
jak tablet czy konsola. Poczàtkowo uÊmiechn´liÊmy si´
na niektóre wygórowane zachcianki, ale potem
stwierdziliÊmy, ˝e myÊlimy schematycznie, ˝e ulega-
my stereotypom. Bo czy je˝eli dziecko jest z ubo˝szej
rodziny, to znaczy, ˝e ma mieç skromne marzenia,
skoro wszyscy w klasie majà tablety, dlaczego i ono
ma o tym nie marzyç? A to by∏a lista marzeƒ.

Wydawa∏o nam si´, ˝e lista stworzona na podsta-
wie listów od dzieci to Êwietny pomys∏, ˝e ka˝de
dziecko dostanie to, czego mu rzeczywiÊcie do szcz´-
Êcia brakuje. Jednak jak dostaliÊmy spis 300 konkret-
nych marzeƒ do spe∏nienia, troch´ si´ przeraziliÊmy.
Czy nie stawiamy rembertowiakom poprzeczki zbyt
wysoko? Czy ogarniemy to organizacyjnie? Tu ju˝ nie
wystarczy∏o wrzuciç do pud∏a na zabawki czegokol-
wiek, teraz trzeba by∏o wybraç z listy i spe∏niç ˝ycze-
nie dziecka. Przed darczyƒcami by∏a trudna droga,
najpierw wybraç zabawk´, potem zg∏osiç nam rezer-
wacj´, iÊç do sklepu i jà kupiç, czasem te˝ zapako-

waç, opisaç i iÊç w okreÊlonych godzinach do ratu-
sza lub do koÊcio∏a i wrzuciç do przygotowanego
pojemnika. ProsiliÊmy te˝ wy∏àcznie o nowe zabaw-
ki, wszystko po to, ̋ eby pod choinkà by∏o normalnie.
To by∏o trudne i czasoch∏onne. Znacznie trudniejsze
ni˝ klikni´cie „Lubi´ to” na Facebooku. Akcja ruszy∏a,
og∏oszenia w internecie, w lokalnej prasie, og∏osze-
nia w koÊciele. Szybko zg∏osili si´ strategiczni dar-
czyƒcy i pomocnicy. Pani Sylwia, w∏aÊcicielka kwia-
ciarni z ChruÊciela, przygotowa∏a pud∏a na zbiórk´
zabawek, którym nie mo˝na si´ by∏o oprzeç. Darek
ze sklepu z zabawkami przy rondzie Fieldorfa zapo-
wiedzia∏, ˝e je˝eli b´dzie brakowa∏o zabawek, to
bierze to na siebie. Rembertowiacy organizowali si´
z przyjació∏mi i od razu kupowali po kilka zabawek
– tu przodowali Magda, Mateusz z Olà, Krzysiek, To-
mek, Grzesiek, d∏ugo by wymieniaç. Kasia z firmy Sa-
bur zorganizowa∏a zbiórk´ w pracy, a wspó∏pracow-
ników ma hojnych. Zabawki kupowali te˝ pracowni-
cy „WiadomoÊci Sàsiedzkich”. Oni z kolei zacz´li od
jednej-dwóch, ale tak si´ rozp´dzili, ˝e spe∏nili kilka-
naÊcie marzeƒ. No i Rossmann, w∏aÊnie otwierajàcy
si´ w Rembertowie – firma mia∏a gest i przekaza∏a
nam zestawy kosmetyków dla dwudziestu nastola-
tek. To by∏o pi´ç ci´˝kich pude∏. Zbiórk´ zabawek
zorganizowali studenci AON, a i sama uczelnia do∏o-
˝y∏a coÊ od siebie. Nasz ratusz te˝ pami´ta∏ o dzie-
ciach. Wszystko to sprawi∏o, ˝e ju˝ dwa tygodnie
przed zakoƒczeniem akcji uwierzyliÊmy w jej sukces.
Jednak nic by z tego nie wysz∏o, gdyby nie rember-

towiacy, pojedynczo, parami, rodzinnie. To dzi´ki
Wam, dzi´ki waszej wra˝liwoÊci i ch´ci pomocy Po-
gotowie Êw. Miko∏aja ju˝ po raz drugi spe∏ni∏o swo-
jà rol´. ObdarowaliÊcie ponad 300 rembertowskich
dzieci wymarzonymi prezentami, sprawiliÊcie, ˝e
Êwi´ta by∏y radoÊcià, a nie pasmem rozczarowaƒ.

Ale, ale. Ju˝ wszystkim dzi´kuj´, a nie wspomnia-
∏em jeszcze o finale, czyli pakowaniu. Od rana razem
z ksi´dzem ¸ukaszem wzi´liÊmy si´ za zwo˝enie pre-
zentów. A by∏y tego 4 pe∏ne samochody. Troch´ si´ ze-
sz∏o, ale potem zobaczyç ca∏à sal´ pe∏nà najró˝niej-
szych zabawek – bezcenne. Mimo ˝e by∏o nas tylko
pi´cioro, bo na wezwanie na RB.waw.pl i na fb stawi-
li si´: Monika, Maria, Lucy, Luiza i Pawe∏ – pakowanie
i rozdzielanie zabawek zaj´∏o nam prawie dwa dni.
I by∏y to dwa dni pe∏ne pracy, ale i Êmiechu, bo pomoc
Êw. Miko∏ajowi to frajda. A rembertowiacy sà Êwi´ci.

Agnieszka i Aleksander Lesiƒscy
Rembertów BezpoÊrednio 

Rembertowiacy – jesteÊcie Êwi´ci
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3–28 lutego, w godz. 10.00–20.00
Wystawa pt. „„RRaajjsskkii  OOggrróódd  RReemmbbeerrttoowwaa””
w Galerii REM b´dàca efektem zaj´ç arty-
stycznych prowadzonych przez instruk-
tork´ Justyn´ Kabal´ dla uczniów szkó∏
podstawowych. Wystawa zorganizowana
we wspó∏pracy z warszawskà Fundacjà
„Dom Kultury” w ramach projektu wspó∏-
finansowanego przez m.st. Warszaw´. 

3–28 lutego, w godz. 10.00–20.00
Wystawa fotograficzna autorstwa Joan-
ny Karolak, przedstawiajàca uczestników
sekcji tanecznej „¸A¸ I, II, III, IV” z Do-
mu Kultury „Rembertów”.

17–28 lutego, w godz. 8.00–16.00
Akcja „Zima w mieÊcie 2014” wg odr´b-
nego planu.

Dom Kultury
„Rembertów”

Z A P R A S Z A :

ul. Jana Paw∏a II 25, tel. 22 773 83 49
05-077 Warszawa-Weso∏a fax 22 773 83 69 www.geostar.waw.pl

US¸UGI GEODEZYJNE
• tyczenia
• pomiary inwentaryzacyjne
• mapy do celów projektowych
• uzgodnienia dokumentacji w ZUD
• podzia∏y nieruchomoÊci
• inne

Dobrze si´ sta∏o, ˝e mamy mural, który
przypomina, ˝e blisko stàd sta∏ pomnik Mar-
sza∏ka Józefa Pi∏sudskiego. To dzie∏o uczy naj-
nowszej historii i pomaga w patriotycznym wy-
chowaniu. 

Sàdz´, ̋ e dobrze b´dzie zwieƒczyç p∏yty betono-
we muralu wieƒcem z liÊci laurowych. Wieniec
wykonaç ze stali nierdzewnej i tak wyprofilowaç,
aby stanowi∏ os∏on´ od wody deszczowej. PoÊrod-
ku umieÊciç p∏ytk´ ze stali o szerokoÊci coko∏u po-
mnika i zwieƒczyç czapkà maciejówkà z or∏em.

Imi´ i nazwisko czytelnika 
do wiadomoÊci redakcji

�� LLiissttyy  ddoo  rreeddaakkccjjii

Wraz z nadejÊciem nowego roku miesz-
kaƒcom Rembertowa zosta∏y udost´pnione
obiekty sportowe Akademii Obrony Narodo-
wej. Od 2 stycznia mo˝na korzystaç z grun-
townie zmodernizowanego basenu oraz si-
∏owni znajdujàcej si´ w Akademickim OÊrod-
ku Sportowym przy al. gen. ChruÊciela 103.

Uroczyste otwarcie obiektów odby∏o si´
7 stycznia 2014 r. Wst´g´ przeci´li wspól-
nie: rektor-komendant Akademii Obrony Na-
rodowej gen. dyw. dr hab. Bogus∏aw Pacek,
kanclerz AON dr Tomasz Baszczyƒski oraz
kierownik Studium Wychowania Fizycznego
pp∏k Adam Matyja.

Dok∏adne informacje dotyczàce funkcjo-
nowania obiektów sportowych mo˝na uzy-
skaç pod nr. tel. 22 681-32-62, za poÊrednic-
twem e-maila: a.podkowa@aon.edu.pl lub
na stronie internetowej Akademii Obrony
Narodowej, w zak∏adce Wydzia∏y/Studium
Wychowania Fizycznego w aktualnoÊciach
oraz w „Ofercie oÊrodka sportu AON”.

Izabela Gloskiewicz

Basen i si∏ownia
na terenie AON-u

Jak co roku w okresie ferii zimowych m.st.
Warszawa prowadzi akcj´ „Zima w mieÊcie”.
Ma ona zapewniç uczniom atrakcyjny, bezpiecz-
ny wypoczynek oraz stworzyç mo˝liwoÊç rozwi-
jania zainteresowaƒ w czasie wolnym od zaj´ç
lekcyjnych. Program realizowany jest we wszyst-
kich warszawskich dzielnicach, poniewa˝ „Zima
w mieÊcie” adresowana jest do uczniów war-
szawskich szkó∏ i uczniów majàcych sta∏e
miejsce zamieszkania w Warszawie.

W dzielnicy Rembertów Punkt Dziennego Po-
bytu i zaj´cia sportowe b´dà prowadzone przez
ca∏y okres ferii, tj. od 17 lutego do 28 lutego br.
PDP uruchomiony zostanie w budynku Szko∏y
Podstawowej nr 217 z Oddzia∏ami Integracyjny-
mi (ul. Paderewskiego 45). Dzielnica umo˝liwi∏a
te˝ rembertowskim dzieciom i m∏odzie˝y korzy-
stanie z basenu i si∏owni na terenie Aquaparku
„Wesolandia” (ul. Wspólna 4), p∏ywalni AOS

AON (al. gen. A. ChruÊciela 103) oraz z obiektów
sportowych Gimnazjum z Oddzia∏ami Integracyj-
nymi nr 126 (ul. Ziemskiego 22). Dodatkowe za-
j´cia specjalistyczne wg w∏asnego programu re-
alizuje te˝ Biblioteka Publiczna (ul. Gaw´dziarzy
8), Dom Kultury Rembertów (ul. Komandosów 8)
i Dom Kultury Wygoda (ul. Koniecpolska 14).

Uczestnictwo dzieci i m∏odzie˝y we wszyst-
kich zaj´ciach i imprezach jest bezp∏atne, poza
obowiàzkowymi op∏atami za posi∏ki w Punkcie
Dziennego Pobytu. Warunkiem korzystania
z PDP jest z∏o˝enie wype∏nionej Karty Uczestnika
oraz op∏acenie wy˝ywienia (7 z∏ dziennie).

Zainteresowani rodzice znajdà szczegó∏owy
program oraz Karty Uczestnika PDP na stronie
Urz´du Dzielnicy w zak∏adce „Zima w mieÊcie”.

Urzàd Dzielnicy Rembertów 
m.st. Warszawy

„Zima w mieÊcie 2014” w Rembertowie

Zakład Pogrzebowy

CalvariaCalvaria
Ul. Grochowska 144/146, tel. 22 836 40 09, 501 570 011

całodobowo

Âpiewaj z nami!
JeÊli lubisz Êpiewaç i chcesz pe∏niej re-

alizowaç t´ pasj´, zapraszamy Ci´ do
chóru Cor Mariae! Tutaj przemi∏o sp´dzisz
czas na wspólnym muzykowaniu, poznasz
fajnych ludzi w ró˝nym wieku i rozwiniesz
swoje umiej´tnoÊci wokalne. 

Dzia∏amy przy parafii przy pl. Szembeka,
spotykamy si´ we wtorki o 19.30 na pleba-
nii (budynek vis-a-vis koÊcio∏a). Aby do∏à-

czyç, po prostu przyjdê na najbli˝szà prób´.
Nie jest wymagana znajomoÊç nut ani wcze-
Êniejsze doÊwiadczenie w Êpiewaniu w chó-
rze. Szczególnie serdecznie zapraszamy pa-
nów – tenory i basy, przybywajcie! :-)

Dyrygent i chórzyÊci Cor Mariae

PS – w najbli˝szym czasie mo˝ecie nas
us∏yszeç na Mszy Êw. towarzyszàcej obcho-
dom rocznicy Bitwy pod Olszynkà Gro-
chowskà o 12.30 w naszym koÊciele.
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NIERUCHOMOÂCI

◗ Sprzedam mieszkanie dwupoziomowe 100 m2

w Aninie na strze˝onym osiedlu. 4 pokoje, 2 ∏azien-
ki z podgrzewanà pod∏ogà, 2 balkony, miejsce gara-
˝owe, piwnica. 2 minuty od stacji PKP Anin. Cena:
615000 z∏. za m2. Kontakt: 501-620-701 

◗ Sprzedam bardzo ∏adnà, wymiarowà dzia∏k´ bu-
dowlanà, ogrodzonà, w Markach. 1500 m2 – pràd,
gaz, infrastruktura tel. 519 781 759; 510 030 551

◗ Sprzedam bliêniak (320m2) na dzia∏ce 1800m2, Za-
kr´t, stan surowy otwarty, media, asfalt, okolica no-
wych domów, bezpoÊrednio, cena 650tys. z∏. lub
mo˝liwoÊç sprzeda˝y 1/2 bliêniaka. Tel. 601 620 890

◗ Sprzedam dom: 1/2bliêniaka Zakr´t, stan surowy
otwarty na dzia∏ce 650m2, media, droga asfaltowa,
okolica nowych domów, bezpoÊrednio sprzedam
310tys. z∏. Tel. 504 078 195

◗ Sprzedam dzia∏k´ Zakr´t o pow. 1140m2 (rozpocz´-
ta budowa bliêniaka), media, asfalt, okolica nowych
domów, szko∏a, przychodnia, sklepy, bezpoÊrednio
cena 270tys. z∏. Tel. 601620890

◗ Kupi´ dom, mieszkanie lub dzia∏k´ – tel. 730 537 491 
◗ Sprzedam dzia∏k´ budowlanà w D´be Wielkie, 765

m2, naro˝nà z mediami na osiedlu domków jednoro-
dzinnych, 15 km od Warszawy tel. 608 736 533.

◗ Sprzedam mieszkanie trzypokojowe, 71,2 m w za-
mkni´tym, chronionym, kameralnym osiedlu „Mi∏osna
Park” w Starej Mi∏oÊnie – 420 000 z∏. tel. 502-652-336

◗ Sprzedam bezpoÊrednio dzia∏k´ budowlanà w Starej
Mi∏oÊnie, 364 m2, tel: 534-943-830 

◗ Sprzedam 2,5 ha lasu w Kownatkach ko∏o ¸ukowa,
100 km od Warszawy. Media, bdb dojazd, sàsiedz-
two leÊniczówki, bogactwo jagód i grzybów. Cena
do negocjacji. tel. 608 736 533 

◗ Sprzedam segment w Starej Mi∏osnej. ¸adnie wykoƒ-
czony. W rozliczeniu dzia∏ka lub mieszkanie – kierunek
Miƒsk lub Lublin, inne propozycje - 0 692 977 947 

◗ Z powodu wyjazdu sprzedam mieszkanie w Starej
Mi∏osnej – 60 m2 – lub zamieni´ na ma∏à kawalerk´
z dop∏atà tel. 22 214 18 58 

SPRZEDAM/KUPI¢ – ODDAM/PRZYJM¢

◗ Sprzedam du˝à zdrowà YUK¢ wys. ok 2,5 m, trzy pnie
-rozga∏´zienia, roÊnie w donicy gliniano-ceramicznej
specjalnie postarzanej z∏otem. Cena 270 z∏ do nego-
cjacji, zdj´cia zainteresowanym przeÊl´ na maila. tel.
793354319 e-mail: bandera81@wp.pl

◗ Kolekcjoner kupi stare ksià˝ki, pocztówki, monety,
zegarki, bi˝uteri´, militaria tel. 502 011 257.

◗ Kupi´ Chiƒskie znaczki pocztowe, przesy∏ki poczto-
we z Chin i Korei Pó∏nocnej, stare koperty listów,
stare widokówki i karty pocztowe z Polski i krajów
sàsiadujàcych, tel. 602 511 582.

◗ Narty, deski, buty narciarskie i snowboardowe, ka-
ski, kije. Nie masz co zrobiç z u˝ywanym sprz´tem
narciarskim dzieci wyros∏y chcesz coÊ wymieniç ze
sprz´tu zadzwoƒ etenis@wp.pl 0 602 231 318

◗ Sprzedam tanio blach´ ocynkowanà o wymiarach
100x200 cm, arkusz – 30 z∏ i blat do pracowni
o wym. 4x80x315 cm tel. 22 615 30 60.

◗ Materia∏y po likwidacji stolarni, pi∏y tarczowe, szelak
tanio sprzedam, tel. 22 615 30 60.

◗ Kupi´ lub wezm´ zamra˝ark´ i lodówk´ tel. 516
390 664.

◗ Sprzedam tapczan 1-osobowy z zag∏ówkiem w bdb
stanie (prod. 10.08.2012) kolor kakao tel 22 870 29 98 

◗ Sprzedam wózek inwalidzki elektryczny/r´czny, cho-
dzik z siedziskiem, materac przeciwodle˝ynowy,
krzese∏ko pod prysznic, toalet´ przenoÊnà. tel. 603
310 664

KOREPETYCJE/NAUKA/HOBBY

◗ NAUKA GRY NA GITARZE – od pierwszej lekcji grasz
i Êpiewasz fajne piosenki! Zapraszam, na pewno si´
nie rozczarujesz. Tel. 695-622-848

◗ Matematyka (tak˝e po angielsku i niemiecku), an-
gielski, niemiecki – student Politechniki Warszaw-
skiej. Zaciekawi, nauczy, sprawdzi, przygotuje do
sprawdzianów, egzaminów i matury. Mo˝liwy do-
jazd do ucznia. Tel. 517-127-333, e-mail: e.kraw-
czyk63@gmail.com

◗ Pomoc i nauka w obs∏udze KOMPUTERA, dla osób
STARSZYCH promocja! Zaj´cia indywidualne prowa-
dzone przez studenta. Efektywna, spokojna nauka
korzystania z INTERNETU oraz podstawowych funk-
cji komputera. 533 404 404

SPRZEDAM/KUPI¢ – DLA DZIECI

◗ Do sprzedania wózek dla dwojaczków, kolor czer-
wony, w komplecie spacerówki + 2 foteliki samo-
chodowe tel. 516 390 664

◗ Do sprzedania wózek dla dziecka. Antyczny, du˝e
ko∏a z elementami wikliny tel. 516 390 664

◗ Kupi´ lub wezm´ wózek – spacerówk´ z du˝ymi ko-
∏ami tel. 516 390 664.

WYNAJM¢/DO WYNAJ¢CIA

◗ Wynajm´ dzia∏k´ pod dzia∏alnoÊç us∏ug. o powierzch-
ni 2000m2 przy Trakcie Brzeskim. Tel 664 432 131

◗ Kwatery pracownicze. Dom wolnostojàcy 86 m, 2
pokoje ∏azienka, 5–10osob 14zl/os z mediami tel.
226118396, 507984048 Warszawa Rembertów.

◗ Wynajm´ budynek (gara˝, magazyn) 60m2+300m2pla-
cu, Warszawa Weso∏a (blisko Traktu Brzeskiego) teren
ogrodzony cena 600 z∏+media tel. 601 620 890.

◗ Do wynaj´cia lokal 50 m2, biurowo-us∏ugowy pawi-
lon ul. Grochowska, 2 pokoje, wc, parking, miejsce
na reklam´, przystanki tramwajowe i autobusowe
tel. 600 049 758.

PRACA – DAM/SZUKAM

◗ Szukam pracy: pranie, sprzàtanie, prasowanie lub
opieka nad dzieçmi. Posiadam samochód. Tel.: 505-
103-948.

◗ OdÊnie˝anie 503 150 991.
◗ Opieka piel´gniarska nad dzieçmi i doros∏ymi w do-

mu + gotowanie posi∏ków tel. 793 456 990.

◗ Zdun, budowa i przebudowa piecy i kuchni kaflo-
wych oczekuje propozycji tel. 723 745 118.

◗ Szukam pracy – mycie okien, sprzàtanie w domach,
porzàdki tel. 511 210 315.

◗ Z∏ota ràczka tel. 503 150 991.
◗ Gotowanie obiadów dla starszych osób – 511 210 315.
◗ Opieka i pomoc w nauce dla ucznia 3-4 godz. dzien-

nie tel. 511 210 315.
◗ Z∏ota ràczka – elektryka 516 075 825.
◗ Asysta osoby starszej tel. 511 210 315.
◗ Sprzàtanie na zamówienie. Piel´gnacja kwiatów

w domu i ogrodzie. tel. 793 456 990.
◗ Z∏ota ràczka tel. 515 400 656.

OG¸OSZENIA DROBNE

Og∏oszenia drobne niekomercyjne publikujemy za darmo.

Maksymalna d∏ugoÊç tekstu – 25 wyrazów.
Prosimy przesy∏aç je (do 20 ka˝dego miesiàca) e-mailem na adres:

drobne.rembertow@wiadomoscisasiedzkie.pl

Szybka pożyczka do 7000 zł!
Równe raty, bez ukrytych opłat.

Provident Polska S.A. 600 400 288
(taryfa wg opłat operatora)

REKLAMA ww „„WWiiaaddoommooÊÊcciiaacchh  SSààssiieeddzzkkiicchh””
Informacje pod adresem reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl

lub od naszego przedstawiciela handlowego:
Konrad Skorupka – tel. 607-314-667

konrad.skorupka@wiadomoscisasiedzkie.pl

ZZaapprraasszzaammyy  ttaakk˝̋ee  ddoo  rreekkllaammoowwaanniiaa  ssii´́  ww  iinnnnyycchh  wwyyddaanniiaacchh::
• Weso∏a, Wawer – Konrad Skorupka, kontakt powy˝ej 

• Grochów, Saska K´pa, Goc∏aw – Artur Pawlak, tel. 605-297-200,
e-mail: reklama.pragapoludnie@wiadomoscisasiedzkie.pl
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Podejmujàc nawet w najmniejszym
zakresie aktywnoÊç fizycznà, powinie-
neÊ znaç swoje mo˝liwoÊci wysi∏ko-
we. Poznanie fizjologii w∏asnego cia∏a
pozwoli Ci w sposób bezpieczny
i maksymalnie korzystny zaplanowaç
systematyczne, a nawet sporadycznie
podejmowane aktywnoÊci sportowe. 

Po przekroczeniu okreÊlonego wieku biologicz-
nego w sposób szczególny nale˝y zatroszczyç si´
o to, aby Twoja aktywnoÊç fizyczna, jak˝e po-
trzebna ka˝demu cz∏owiekowi, nie spowodowa-
∏a problemów zdrowotnych. Trenuj màdrze! 

Zapraszam do wzi´cia udzia∏u w projekcie,

którego celem jest poznanie organizmu doros∏e-
go m´˝czyzny oraz zbadanie wp∏ywu 3-mie-
si´cznej aktywnoÊci fizycznej na sprawnoÊç
funkcjonalnà organizmu.

W projekcie mogà wziàç udzia∏ m´˝czyêni
w wieku 45–65 lat, niemajàcy przeciwwskazaƒ
do podejmowania aktywnoÊci fizycznej, wyra˝a-
jàcy zgod´ na udzia∏ w programie badaƒ oraz
pobieranie krwi do oznaczeƒ biochemicznych. 

Powstanà dwie grupy badawcze: I – osoby
aktywne, II – osoby o obni˝onej aktywnoÊci fi-
zycznej. Obie grupy w okresie marzec-czerwiec
b´dà wykonywaç aktywnoÊç fizycznà wg okre-
Êlonego planu, prowadzàc dzienniczek treningo-
wy i korzystajàc w czasie çwiczeƒ z udost´pnio-
nego sprz´tu. Raz w tygodniu b´dà si´ odbywaç
spotkania w celu omówienia przeprowadzonych
aktywnoÊci i zgrania z urzàdzeƒ treningowych
informacji o obcià˝eniach i t´tnie badanego

podczas wykonanych czynnoÊci. Miejsce spo-
tkaƒ: Weso∏a, osiedle Stara Mi∏osna.

Nabór trwa do koƒca lutego, zapisy i szczegó-
∏owe informacje pod numerem tel. 697-052-
296. Udzia∏ w programie jest bezp∏atny.

W projekcie wykonywane sà badania wydolno-
Êciowe, podczas których otrzymacie Paƒstwo infor-
macj´ o stanie swojego uk∏adu sercowo-naczynio-
wego i oddechowego, sprawdzicie sk∏ad cia∏a oraz
zostanà Wam przedstawione parametry krwi (m.in.
poziom glukozy oraz insuliny) i ten najwa˝niejszy
(hs-CRP), dzi´ki któremu mo˝na oceniç stopieƒ ry-
zyka zachorowania na przypad∏oÊci wieƒcowe.

Wi´cej informacji w pe∏nym artykule pod
adresem: www.wiadomoscisasiedzkie.pl/news/
110/n/5174.

Katarzyna Witek
TN Biegówki Weso∏a

www.biegowkiwesola.org

Sport 45+

KARMY dla psów i kotów oraz
art. zoologiczne na telefon, z dostawà

do domu GRATIS. Zapraszamy!
Tel. 602-323-888.

www.hauhau24.pl
21

MEBLE NA WYMIAR
kuchnie, szafy wn´kowe, z lustrami,
wolnostojàce, garderoby, zabudowy

wn´k, rega∏y, komody, inne... 
Tel. 660-769-211 36

DACHY
SPRZEDA˚, MONTA˚
501 14 14 40

17
4

PRANIE dywanów i wyk∏adzin, mebli
tapicerowanych, tapicerki samochodowej
KOSZENIE trawników i nieu˝ytków,
wycinka niewielkich drzew i krzewów
MYCIE kostki, elewacji, okien itp.

tel. 791-35-55-66
157
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· za cenę 565 000 zł

· stan deweloperski 

ul. Motylkowa 11
Warszawa-Międzylesie

+ ogródek 80 m2

+ garaż 13 m2

e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl   
tel. 505283785 
www.ulicamotylkowa.pl 


