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Nowy zespot boisk przy XCIX LO
im. Zbigniewa Herberta

Dnia 30 pazdziernika br. o godzinie 11.00
w XCIX LO im. Zbigniewa Herberta miafa
miejsce uroczysto$¢ otwarcia nowego
kompleksu sportowego obejmujacego bo-
iska do gry w pitke nozna, siatkéwke i ko-
szykowke, bieznie sportowe, zeskocznie
do skoku w dal oraz stanowisko rzutni do
pchniecia kula.

W ramach inwestycji wy-
konano réwniez nowe ogro-
dzenie wokot szkoty wraz
z bramg wjazdowa i furtka,
a takze zmodernizowano sta-
re chodniki i podjazdy.

Podczas pierwszej czesci
uroczystosci  odbywajacej
w gmachu liceum gtos zabrat
Zastepca Burmistrza Jarostaw
Karcz oraz Dyrektor Szkoty
Bozena Gromadzka. Wice-
burmistrz Dzielnicy odczytat
sfowa nieobecnego Burmistrza Tomasza Ku-
charskiego. Obaj podkreslali, jak wazny w zy-
ciu mtodych ludzi jest sport, ponadto podkre-
slono, ze lepsze warunki do treningéw za-

pewniajg mtodziezy lepsze wyniki
w zawodach. Uroczystosci towarzy-
szyly wystepy artystyczne uczniéw.

Na uroczystos¢ przybyli: Radny
m.st. Warszawy Pawet Lech, Wice-
burmistrzowie Jarostaw Karcz oraz
Adam Grzegrzétka, Radni Dzielnicy
Praga-Potudnie: Przewodniczacy
Marcin Klus, Wiceprzewodniczaca

Katarzyna Olszewska oraz Radni Mirostawa
Terlecka i Jozef Karczmarek, a takze dyrekto-
rzy pobliskich placéwek oraz przedstawiciele
Strazy Miejskiej.

JESTESMY NA FACEBOOKu!

Dalsza cze$¢ otwarcia boisk przeprowadzo-
na zostata na zewnatrz. Uroczystego poswie-
cenia i pobfogostawienia nowego obiektu do-
konat ksigdz pratat Krzysztof Jackowski. Nie
zabrakto réwniez przeciecia wstegi, ktorego

wraz z Dyrektor Bozeng Gromadzkg dokonali
wszyscy chetni sposréd zaproszonych gosci.
Ponadto padty pierwsze strzaty na nowe
bramki, podczas ktérych niezwykig celnoscig
wykazat sie Przewodniczacy Rady Marcin
Klus. Dyrektor liceum zaprosita zebranych go-
$ci na krotki spacer po terenie szkoty, by za-
prezentowac wszystkie dokonane zmiany.

Katarzyna Szyszka

Zdjecia: Centrum Komunikacji Spotecznej
m.st. Warszawy
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Listopad w CPK

CENTRUM PROMOCIJI KULTURY
przy ul. Podskarbinskiej 2:

/| listopada (wtorek), godz. 18.00

— koncert muzyki klasycznej w wyko-
naniu uczniéw Szkoty Muzycznej im. Grazyny
Bacewicz. Wstep wolny.

/| listopada (Sroda), godz. 17.00 — Spo-
tkania ze sztukg — wykfad pt. ,Historia
fotografii w jej relacji ze sztukq" przedstawi Emi-
lia Maryniak, ,Codziennos$¢ rzymskiego miasta
na malowidfach i mozaikach pompejanskich”
przedstawi Edyta Rubka. Wstep wolny.

'I listopada (czwartek), godz. 18.00

— ,Opowieéci praskie” — spotkanie
autorskie z Tomaszem Bochifiskim. Wstep wol-
ny. Ksigzka T. Bochiniskiego ,Opowiesci praskie”
jest dostepna w sekretariacie CPK w promocyj-
nej cenie.

'I listopada (sobota), godz. 18.30 —
«Ballady Leonarda Cohena” — koncert
w wykonaniu Konrada Michalaka. Wstep 10 zt.

1 listopada (niedziela), godz. 15.00 —

LPodréz za horyzont” — spektakl dla
dzieci w wykonaniu Teatru Lalek ,lgraszka”.
Wstep 5 zt, sprzedaz biletéw od 12 listopada
i 18 listopada od godz. 13.00 — liczba miejsc
ograniczona.

/| listopada (niedziela), godz. 18.00 —

«Nieznajomy, ktérego znali wszyscy”.
Muzeum Wtodzimierza Wysockiego w Koszalinie
i Centrum Promogji Kultury zapraszaja na projekcje

filmu o W. Wysockim, a takze unikatowego pol-
skiego dokumentu ,,Dlaczego Wiodzimierz Wysoc-
ki?", stanowiagcego prébe analizy niezwyktego zja-
wiska, jakim byta i pozostaje tworczos¢ Wiodzi-
mierza Wysockiego (materiat zawiera znakomite
polskie interpretacje utworéw poety). Wstep 5 z1.
2 1 listopada ($roda), godz. 17.00 — Spo-

tkania ze sztuka — wyktad pt. ,Co pija-
no w starozytnosci? lkonografia greckich sympo-

zjon6w i rzymskich commisatio” przedstawi Edy-
ta Rubka. Wstep wolny.

2 'l listopada ($roda), godz. 18.30 — Klub
Mola Ksigzkowego — jesli Ty takze nim
jestes i chciatbys spotkac¢ podobnych sobie, by
podzieli¢ sie wrazeniami z ostatnio przeczyta-
nych ksiazek, wymieni¢ spostrzezeniami o auto-
rach, opowiedzie¢ o swych ulubionych lekturach
itp., zapraszamy na spotkanie. Wstep wolny.

2 listopada (czwartek), godz. 19.00
— Kabaret ,Filip z Konopi” Filipa Bo-
rowskiego i jego Goscie. Wstep 10 zi.

2 listopada (piatek), godz. 18.00

— .Tworzymy nowg legende Pragi” —
wieczor literacki przy otwartym mikrofonie. Spo-
tkanie poprowadzi Jan Zdzistaw Brudnicki.
Wstep wolny.

24 listopada (sobota), godz. 19.00 — Mto-
da kultura w CPK! Koncerty zespotéw
JFrank Bartea” oraz ,Dolls Insane”. Wstep 10 zt.
25 listopada (niedziela), godz. 17.00 —

koncert ,Arcydzieta muzyki kameral-
nej”. Sonaty na wiolonczele i fortepian Dymitra
Szostakowicza i Sergiusza Rachmaninowa. Wy-

konawcy: Olga Anikiej — fortepian, Roman Hoff-
man — wiolonczela. Wstep 5 zt.

Klimatycznie na Zqbkowskiej

Czesto spotykam sie z opinia, ze na Gro-
chowie nie ma zbyt wielu fajnych barow
czy knajp. Wielu mieszkafncéw Pragi-Potu-
dnie, a nawet innych dzielnic, na spotka-
nia z przyjaciétmi wybiera sie na ulice Zab-
kowska na Starej Pradze. Tam az roi sie
od kultowych miejsc!

Jedno z nich znajdziemy pod adresem Zab-
kowska 6. Pod tajemnicza nazwg ,W oparach
absurdu” kryje sie knajpa o niesamowitym, ab-
surdalnym wygladzie i unoszacym sie w po-
wietrzu specyficznym klimacie. Nazwa pubu
pochodzi od tomu satyrycznych tekstéw Julia-
na Tuwima i Antoniego Stonimskiego. Autorzy
stworzyli siedem primaaprilisowych dodatkéw

USLUGI KSIEGOWE
BIURO RACHUNKOWE ESSENTIA

OFERUJEMY WIRTUALNE BIURO
WRAZ Z OBStUGA POCZTY

MOZEMY WSPOtPRACOWAC ON-LINE

= 515 250 390

KOMPLEKSOWA OBStUGA
ZAKtADANIE FIRM
KONKURENCYJNE CENY

www.essentia.net.pl
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do gazet, w ktérych postugiwali sie abstrakcjg
i groteska. Ponadto absurd knajpy polega
na tym, ze nic tam do siebie nie pasuje. Nie
znajdziemy mebli z jednego kompletu. Kazdy
stolik jest inny, oryginalny. Niektdrzy goscie
siedzg na zwyktych krzestach, inni na miekkich
fotelach. Szczesliwcom uda sie zajg¢ miejsce
przy stoliku, obok ktérego stojg stare krzesta
z kina Praha. Na $cianach wiszg przerézne ob-
razy. Od martwej natury poczawszy, poprzez
portrety, na obrazach $wietych konczac. Warto
tez zwrdci¢ uwage na stare lustra, ktére doda-
ja tajemniczosci catemu pomieszczeniu. Knajpa
jest ciemna, Sciany sg bordowe, a wiszace
pod sufitem lampy dajg niewiele swiatfa. Jed-
nak nikomu to nie
przeszkadza, wrecz
przeciwnie — ciemno-
4ci tworzg swego ro-
dzaju przyjemna, cie-
pta atmosfere. Gdzie-
niegdzie, w rogach,
ustawione sg jeszcze

2 listopada (poniedziatek), godz. 18.30
—w cyklu Swing Club wystapig ,Janusz
Strobel Trio” i ,Maciej Strzelczyk Trio". Gospo-
darzem programu bedzie Adam Ferch. Sponso-
rem spotkan w ramach Swing Clubu jest Zwigzek
Artystéw Wykonawcéw STOART. Wstep 20 zt.

2 listopada (wtorek), godz. 18.00 —

LJesienne piosenki” — koncert w wyko-
naniu dzieciecego choru z przedszkola , Agatka”.
Wstep wolny.

2 8 listopada (Sroda), godz. 17.00 — Spo-

tkania ze sztukg — wykfad pt. ,Zwyczaj-
ne zycie. Sceny rodzajowe w malarstwie holen-
derskim w XVII wieku" przedstawi Katarzyna
Rokosz. Wstep wolny.

2 9 listopada (czwartek), godz. 18.00 — Za-
bawa Andrzejkowa w CPK. Wstep 15 z.

3 listopada (piatek), godz. 19.00 —

spektakl tarca butoh w wykonaniu mi-
strza Kena Maia. Wstep 20 zt — sprzedaz biletow
od 26 listopada.

WYSTAWY:

Galeria CPK jest czynna od poniedziat-
ku do piatku w godz. 11.00-18.00.
Wstep wolny.

1 listopada (sobota), godz. 17.00 —
Wernisaz wystawy ,Piekno Batiku”

pracowni batiku CPK i Mareckiego Osrodka Kul-

tury. Wystawa bedzie czynna do 30 listopada.

1 7 listopada (sobota), godz. 18.00 —
Wernisaz wystawy ,Malarstwo ma-

gistrow Edukacji Artystycznej APS 2012".

Wystawa bedzie czynna do 7 grudnia.

mate, stare lampy. Na podtodze ,rzucone s3”
troche podniszczone dywany. Zaden z nich nie
pasuje do drugiego, jednak ma to swéj urok.
Jak w kazdej knajpie, centralnym i najwazniej-
szym punktem jest tutaj bar. W tym pubie jest
nim stary, ale bardzo dobrze zachowany kre-
dens, na ktorym stoi figurka Matki Boskiej.
Cafos¢ naprawde pozwala przeniesc sie w tro-
che inny, absurdalny i groteskowy $wiat.

Co tydzien knajpa organizuje koncerty
na zywo (wejscie za darmo!). W kazdy pigtek
lub sobote mozemy tam spotkac zupetnie inny
zespot, z inng historig i inng muzyka. Napraw-
de warto poczuc ten klimat, jednoczes$nie pijac
piwo i stuchajgc dobrej muzyki. Jestem przeko-
nana, ze jezeli raz tego zasmakujecie, to
z pewnoscig bedziecie tam dos¢ czesto wra-
ca¢. Aby zapoznac sie z programem imprez,
odsyfam na strone www.oparyabsurdu.pl.

Pub ,W oparach absurdu” czynny jest co-
dziennie — od 12 do ostatniego goscia. Dobra
lokalizacja — bliskos¢ dworca Warszawa Wi-
lenska, pozwala na dotarcie do knajpy nie tyl-
ko autobusem, czy tramwajem, ale takze po-
ciggiem podmiejskim.

Joanna Miodek
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Z prac Rady Dzielnicy Praga Potudnie

Pazdziernikowa sesja Rady Dzielnicy Praga
Potudnie poswiecona byta w szczegdlnosci
zaopiniowaniu wstepnego projektu budzetu
Dzielnicy na rok 2013 oraz zmianom zapropo-
nowanym przez Zarzad Dzielnicy dotyczacym
tegorocznego budzetu.

Zmiany budzetowe wspomniane na wste-
pie miaty charakter porzadkowy i polegaty na
przeniesieniu oszczednosci z zadan, na ktd-
rych one wystepowaty, na zadania, gdzie po-
trzebne byty dodatkowe fundusze. Najistot-
niejsza z nich byto dofinansowanie potu-
dniowo-praskiej o$wiaty. Ponadto radni przy-
chylili sie do propozycji zwigkszenia srodkéw
przeznaczonych na utrzymanie i remonty
drég gminnych. Dodatkowo zwiekszono
0 300 tys. zt budzet programu ,,Ciepto siecio-
we w budynkach komunalnych”, majacego
na celu doposazenie w instalacje centralnego
ogrzewania lokali na terenie naszej dzielnicy.
Dotychczas tego typu prace wykonano w bu-
dynkach przy ulicach: Kamionkowskiej 54,

Konarem w leb

Podczas niedzielnego spaceru po Parku Ska-
ryszewskim spotkata mnie niemita i potencjal-
nie niebezpieczna przygoda: idac gtéwng asfal-
towq alejg biegnacg dookota parku, pomiedzy
kortami tenisowymi a gorka z laskiem $wierko-
wym, kamienng jaskinig i kapliczka, nagle po-
nad gtowa ustyszatem gtosny trzask pekajacego
drewna. Natychmiast, chowajac gfowe pomie-
dzy ramionami, wystartowatem do przodu. Za
moment rozlegt sie za moimi plecami dono-
$ny odgfos upadku konaru na asfalt. Kie-
dy sie obejrzatem, zobaczytem konar o dfugosci
okoto 4,5 m i $rednicy okofo 7 cm lezacy grub-
szg, utamang czescig na gtéwnej alejce. Jakies
30 metrow za mng, w tym samym kierunku,
szfa dwojka mtodych z mafa, okofo dwuletnig
dziewczynka. Kiedy ich mijatem, wiasnie sie za-
trzymali, gdyz dostrzegli po lewej stronie alejki
wiewidrke — ich cdrka ofiarowata jej orzeszka...
Gdyby nie to, mogliby sie réwniez znalez¢
w okolicy spadajacej gatezi. Chyba to wifasnie
spowodowato mojg decyzje o udaniu sie w dro-
dze powrotnej do dzielnicowej Komendy Policji
na ulice Grenadieréw.

Nie nadtozytem zanadto drogi, ale musiatem
sie liczy¢ z pewnym opdznieniem — zaakcepto-
watem to z uwagi na wage sprawy... Istotnie
— musiatem chwile zaczeka¢: przede mng skfa-
dafa skarge na meza alkoholika pobita kobieta
wraz z synem i sasiadkg (chyba) — zwykly obra-
zek... Kiedy nadeszta moja kolej, szybko zrefero-
watem sprawe, z ktérg przyszedtem. Sympa-
tyczny Policjant Dyzurny (nie ironizuje: napraw-
de byt sympatyczny!!l) zapytat, dlaczego nie
zwracafem uwagi na drzewa. Odpowiedziatem,

Kobielskiej 12, Kordeckiego 54 oraz Wzorco-
wej 26. Jeszcze w tym roku planowane jest
zakoniczenie prac w kilku innych budynkach.

Kluczowym punktem pazdziernikowej Sesji
Rady byto zaopiniowanie projektu zatacznika
budzetowego dla Pragi-Potudnie na rok 2013.
Niestety, przyszty rok dla Warszawy nie bedzie
dobry pod wzgledem finansowym. Zaréwno
budzet miejski, jak réwniez budzety poszcze-
g6lnych dzielnic zostaty znacznie ograniczo-
ne. Przyczyng takiego stanu rzeczy jest duzy
spadek poziomu dochodéw miasta wynikaja-
cy ze zmniejszonych wptywoéw z tytutu podat-
kéw czy braku mozliwosci planowanej wcze-
$niej sprzedazy nieruchomosci i lokali.

Do zaplanowanego na przyszty rok budzetu
dla Pragi-Pofudnie wtadze dzielnicy podeszty
z dystansem. Radni wyrazili opinie, ze zatacz-
nik dzielnicowy do wstepnego projektu uchwa-
ty budzetowej na rok 2013 nie zabezpiecza
srodkéw na petng realizacje zadan Dzielnicy.
Najpowazniejsze braki wystepujg w dziedzinie

ze w lesie — zawsze, ale w publicznym, miej-
skim parku, na gtéwnej alei!?! Przeciez kto$ mu-
si odpowiadac za bezpieczenstwo spaceruja-
cych ludzi: to nie jest puszcza, ani knieja jakas
przeciez! Policjant pouczyt mnie, ze powinie-
nem zadzwonic i zaczekac na przyjazd radiowo-
zu. Przyjatem nauke do akceptujacej wiadomo-
$ci. Poprosit o doktadne informacje, gdzie sie
zdarzyt 6w incydent. Zapisat rowniez moj tele-
fon i personalia. Powiedziat, ze wysle kogo$ na
miejsce, a w razie koniecznosci kto$ do mnie za-
telefonuje. Po okoto godzinie otrzymafem tele-
fon od mitego Pana z Biura Zarzadzania Kryzy-
sowego Miasta Stotecznego Warszawy. Zosta-
tem dopytany na okoliczno$¢ miejsca zdarzenia
oraz moich ewentualnych obserwacji dotycza-
cych innych niebezpiecznych suchych konaréw
w Parku Skaryszewskim. Zgodnie z prawdg od-
powiedziatem identycznie jak poprzednio: w le-
sie — zawsze, lecz w parku (dotychczas) nigdy
nie kontroluje pod tym katem swojej drogi
pod drzewami. Otrzymatem informacje, ze zaraz
zostanie na miejsce wystany patrol Strazy Miej-
skiej, a w poniedziatek — pracownicy Zieleni
Miejskiej skontroluja ten teren, usuwajac zagra-
zajqce spacerowiczom suche konary.

Bytem pozytywnie zbudowany zaréwno pro-
fesjonalnym przyjeciem zgtoszenia na Policji,
jak i reakcjg Pana z ,kryzysowego”. Do czasu
—we wtorek, czyli po dwdch dniach szedtem po-
nownie tym samym fragmentem gtéwnej alei
w Parku Skaryszewskim. Tym razem zwracatem
uwage na drzewa nad gtowa, ba, nawet wyko-
natem zdjecia suchych konaréw zagrazajacych
uzytkownikom parku. Ciekawi kogos, ile zdjec
wykonatem na odcinku pomiedzy kortami teni-
sowymi a ostatnia alejka wyjsciowg na aleje
Waszyngtona?

oswiaty oraz gospodarki mieszkaniowej. Do-
datkowo radni wskazali, ze wsparcia finanso-
wego wymaga réwniez pomoc spofeczna.
Nalezy zaznaczy¢, iz w trackie roku z budze-
tu miejskiego do dzielnic, w tym Pragi-Potu-
dnie, przekazywane sg dodatkowe fundusze
majgce na celu wsparcie okreslonych zadan
realizowanych przez dzielnice. W roku 2013
tego typu pomoc bedzie nam szczegélnie po-
trzebna przede wszystkim w dziedzinach ta-
kich jak oswiata czy gospodarka mieszkanio-
wa. Odpowiednie wsparcie tego typu pozwo-
li Dzielnicy na zrealizowanie wszystkich zadan
przewidzianych na przyszty rok.

Kolejna sesja Rady Dzielnicy Praga Potu-
dnie odbedzie sie 13 listopada o godzinie
10.00 w siedzibie Urzedu Dzielnicy przy
ulicy Grochowskiej 274.

Karol Kowalczyk
Radny Dzielnicy Praga Potudnie

0Otdz na odcinku okoto 100 metréw naliczy-
tem 8 roznej wielkosci suchych badyli (nie ukry-
tych przemysinie pomiedzy listowiem, lecz do-
brze widocznych nad gtowami przechodniow)!
Najgrubsze z zagrazajacych wszystkim uzytkow-
nikom parku majg ponad 12-13 cm $rednicy
— taki to juz moze rozbi¢ na amen najtwardszy
meski teb!!!

Nic wiecej nie potrafie tu dodac¢: wiasciwa re-
akcja, ale kompletnie bez dalszej kontynuacji.
Ciekawe, na ktérym etapie zabrakfo rozumu?

PS — Po dzisiejszym porannym spacerze moge
dodac, ze:

1. Wyglada na to, Ze majaca siedzibe przy ulicy
Zielenieckiej Spétka Wodna obejmuje opieka
Park Skaryszewski (jej samochody dostawcze
wraz ze sprzetem: miotly, szufle, grabie... —
wjezdzaja wczesnie rano na teren Parku).

2.Na odcinku, ktérym dzisiaj szedfem gtow-
na alejg (od Pomnika Zotnierzy Radzieckich,
idac obok kortéw tenisowych do ostatniego
wyjscia na Al. Waszyngtona) — naliczytem 19
potencjalnie niebezpiecznych (suchych) kona-
réw zwisajacych ponad gtéwna alejg Parku
Skaryszewskiego.

3. Nie zauwazytem, aby ktokolwiek interesowat

sie usunieciem suchych gafezi znad alejek Par-
ku Skaryszewskiego.

4. W dniu 03.09.2009 roku spacerujaca po par-
ku 48-letnia kobieta zostata zabita przez spa-
dajacy konar.

Czy odpowiednie stuzby oczekujg z podjeciem
konkretnych dziatan do kolejnej tragedii?

Tomasz Ptaciennik
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Na Osieckiej...

Czy zdqgzq przed zimq?

W pazdziernikowym numerze pisaliSmy
o uporzadkowanej niedawno ulicy Tarno-
wieckiej. Wyrazilismy wtedy nadzieje na
uregulowanie wyjazdu z osiedla Ostro-
bramska. Nadzieje te wtasnie sie spetniaja.

Na nauke nigdy nie jest za pozno

Gdy rok akademicki na wszystkich wyz-
szych uczelniach w Polsce rozpoczat sie
na dobre, w naszej dzielnicy 29 pazdzier-
nika odbyfa sie inauguracja Uniwersytetu
Il Wieku. Europejskie Centrum Uniwersy-
tetéw Drugiego i Trzeciego Wieku zlokali-
zowane jest w Klubie Kultury ,Saska Ke-
pa” i zaprasza wszystkie osoby majace
powyzej 50 lat. Inicjatywa ta to co$ wie-
cej niz zwykty UTW.

Projekt utworzenia uczelni dla oséb star-
szych na Saskiej Kepie ma na celu powigza-
nie edukacji z rehabilitacjg oraz prowadzenie
licznych badan naukowych dzieki wspotpra-
¢y z uczelniami wyzszymi. Zarzad uniwersy-
tetu na czele z panig Prezes Elzbietg Kamin-
ska dazy do stworzenia licznych sekcji zain-
teresowan oraz organizowania wyjazdéow
majacych charakter poznawczo-integracyjny.
Docelowo dyrekcja Europejskiego Centrum
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Nierozpieszczane dotych-
czas przez wiadze dzielnicy
stare ulice Grochowa docze-
katy sie renowacji. Teraz
przyszta kolej na ulice Osiec-
ka, ktérg mieszkaricy duzego
osiedla beda mogli bezpo-
$rednio wyjechac na ul. Grochowska.

Zgodnie z planami zagospodarowania
przestrzennego Osiecka jest poszerzana i po-
krywana nowa nawierzchnig asfaltowa. S
juz nowe chodniki dla pieszych i nowe stupy
o$wietleniowe. Praca wre, a mieszkancy trzy-
maja kciuki, by udato sie zakonczy¢ prace
przed mrozami i opadami $niegu.

Ulica Osiecka to jedna z najstarszych ulic
Grochowa. Tak jak w pejzazu catego Grocho-
wa — na Osieckiej tu i 6wdzie nowy aparta-
mentowiec sasiaduje ze starg zabudowg pu-

Uniwersytetéw Drugiego i Trzeciego Wieku
pragnie stworzy¢ nowy obiekt dla stuchaczy
— budynek mieszacy wszystkie niezbedne se-

niorom ustugi. Inicjatorzy projektu
zgodnie podkreslaja, ze bycie
na emeryturze nie musi by¢ naj-
mniej ciekawym okresem zycia.
Aby udo-

detkowych budynkéw,
murowanych kamieni-
czek, na ktorych fasa-
dach odczyta¢ mozna
daty ich powstania.
Data 1931 roku wid-
nieje w szczycie budyn-
ku pod numerem 31A.
Tu przed wojng miescit
sie sklep Samopomocy
Kolezeniskiej, na ktore-
go zapleczu w czasie
powstania mieszkat Henryk Ostrowski ps. He-
niek — bohater ,Kamieni na szaniec”; tu zostat
aresztowany przez Gestapo. Po przeciwnej
stronie ulicy miesci sie szkofa podstawowa im.
Batalionu Zoska — zgrupowania, do ktorego
nalezat Heniek.

Ulica Osiecka ma tez swojg historie filmo-
wa. Krecone tu byty niektdre zdjecia do filmu
.Czes¢, Tereska”, a zdjecia mieszkania boha-
terki powstawaty w okolicznym blokowisku
osiedla Ostrobramska.

Anna Oleksiak

sztuki. Ogromng popularnoscig
wsréd najstarszych mieszkancow
naszej dzielnicy ciesza sie zajecia
z jezyka obcego oraz lekcje poswiecone na-
uce obstugi komputera.

Podczas uroczystej inauguracji cztonkowie
uniwersytetu sktadali przysiege oraz odspie-
wali hymn Polski. Po czesci oficjalnej studenci
mogli wystucha¢ wyktadu prof. Tomasza Borec-
kiego pt. ,Las a cztowiek”. Specjalnie dla no-
wych studentdw wystapit chor pod przewod-
nictwem p. Anny Dabrowskiej. Zespot zabrat
widzéw w podréz po cafej Europie, wykonujac
piosenki zagranicznych artystéw, a pod koniec
wystepu dat wyraz lokalnemu patriotyzmowi,
wykonujgc utwér ,Polonez warszawski”.

Otwarcie ECUDITW doskonale wpisato sie
w ogtoszenie przez Parlament Europejski roku
2012 rokiem Aktywnosci Osob Starszych i So-
lidarnosci Migdzypokoleniowej.

Olga tecka

wodni¢, ze
moze by¢
rownie pa-
sjonujace
jak  mto-
do$¢, zostana zor-
ganizowane zajecia
z roznych dziedzin.
Osoby, ktore zapisa-
ty sie na uniwersy-
tet, skorzystaja z za-
je¢  poswieconych
tematyce ekonomii,
historii, prawa, reli-
gii, psychologii oraz

RECEPTA NA DOERE WNETRZE

POGESTTWIE
wnetrzarskie

Masz niedokoriczone wnatrze?

Cry po prostu cheesz cod
rmienié w swoim domu?

Kupilas mieszkanie po kims
kto mial zupeinie inny gust}i

W 2 godring 2a niewielka
CENg Zaproponujemy
rmiany w Twoim wnetrzu,

ZAMOW PROJEKTANTA:
+48 604 23 23 57

pogotowiewnetrzarskie.pl
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Tajemnice grochowskich uhc

Plac Szembeka

Plac ten zaloZonow 1919 r.
Sama nazwa zostala nadana
pod koniec lat 20. XX w.

Gtowng budowlg placu
Jjest kosciol Najczystszego
Serca Maryi wybudowany
w latach 1933-40. Do
1944 r. stala obok niego
takze drewniana swigtynia.
Obszar zabudowany jest bu-
dynkami z lat 30. oraz uzu-
petniony zabudowq powojenng. Ostatnio
okoliczni mieszkaricy majq powdd do na-
rzekan na przediuZajgcy sie od miesiecy
termin oddania placu po jego general-
nym remoncie.

Najstarszy zachowany cmentarz
w Warszawie

Dookota Kosciola Matki Boskiej Zwy-
cieskiej przy ulicy Grochowskiej rozcigga
sie najstarszy zachowany warszawski

Bal Seniora na Pradze-Poludnie

Z okazji przypadajacego w pazdzierniku
Miedzynarodowego Dnia 0Oséb Starszych
Osrodek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Praga-
-Potudnie po raz jedenasty zorganizowat dla
najstarszych mieszkancoéw dzielnicy Bal Se-
niora. Tegoroczny Bal odbyt sie 17 pazdzierni-
ka w Restauracji Mazurskiej przy ul. Poligono-
wej 30, w godz. 15.00-20.00. Realizatorami

imprezy byli pracownicy Dziennych Doméw
Pomocy Spotecznej z ul. Paca 42 oraz z ul. Wa-
lecznych 59, ktorzy przygotowali wystrdj sali
balowej, stotéw, zimne przystawki, dbali
o prawidtowy przebieg balu oraz zapewnili
seniorom niepowtarzalng impreze.

W uroczystosciach wzieto udziat 210 oséb:
przedstawiciele wtadz dzielnicy, zaproszeni
goscie oraz seniorzy z 19 organizadji i instytu-
qji dziatajacych na rzecz oséb starszych z tere-
nu Pragi-Potudnie.

Bal Seniora uswietnit recital Stanistawa
Sojki. Oprawe muzyczng przygotowat zespot
PASSAT, a catos¢ imprezy poprowadzit profe-
sjonalny wodzirej Wojciech Nikoniuk. Senio-

rzy przez kilka godzin tanczyli i bawili sie
w rytm piosenek rozrywkowych i biesiad-
nych. Nie zabrakfo rowniez konkurséw z na-
grodami. W chwilach wytchnienia na stotach
pojawialy sie gorgce pdtmiski z wysmienity-
mi potrawami, zimne zakaski, ciasta, owoce.
Osrodek Pomocy Spotecznej specjalnie na te
okazje zamowit okazaty tort Smietanowy. Dla
organizatoréw niezwykle wzruszajacy okazat
sie moment ,wierszowanego podzigkowa-
nia" przygotowanego przez jednego z senio-

!

Z Wami wiem, ze mogg wszystko
Ze wystarczy tylko chcie¢”

,»Moi przyjaciele bgdZcie zawsze ze mng

%xﬁmm%e%ie

K omenda szczepu 288 WDHIGZ im. Kornela Makuszyn-
skiego ma zaszczyt i niewatpliwa przyjemno$¢ zaprosic

cmentarz. Powstal w XIV w. obok drew-
nianego gotyckiego kosciota dawnej wsi
Kamion. Chowano na nim ofiary potopu
szwedzkiego, rzezi Pragi, insurekcji ko-
Sciuszkowskiej oraz powstania listopado-
wego. Spoczywajg na nim tak wybitne po-
stacie jak general Jakub Jasinski oraz
Tadeusz Korsak. Do naszych czasow
przetrwalo kilkadziesigt nagrobkow.
Najstarszy pochodzi z 1827 r. Grzebania
zmarlych zaprzestano po otwarciu cmen-
tarza na Brddnie w latach 80. XIX w.
Przy cmentarzu stoi do dzis drewniana
dzwonnica z 1817 r.

Wiecej ciekawostek

UTM naWWWutmmepI

Ulice Twojago Miasta

row — uczestnikow balu. ,Dla takich chwil
warto zy¢"!

Bal Seniora po raz kolejny zachwycit zapro-
szonych gosci oraz okazat sie wspaniatym wy-
darzeniem kulturalnym i rozrywkowym na te-
renie dzielnicy.

Pragniemy nadmieni¢, ze gtéwnym celem
organizowanego od 11 lat Balu Seniora jest
integracja oraz podtrzymywanie przyjaznych
stosunkéw i wiezi miedzy seniorami z wszyst-
kich placéwek dziatajacych na rzecz oséb star-
szych z terenu Pragi-Potudnie.

OPS Praga-Potudnie

bylych cztonkéw oraz sympatykow szczepu na obchody jubile-
uszu 50-lecia powstania naszego Srodowiska harcerskiego w Szkole Podsta-
wowej nr 215 przy ul. Kwatery Gtéwnej 13.

Uroczystos¢ jubileuszu odbedzie si¢ w dniu 7 grudnia 2012 r. o godz. 18.00
w Klubie Kultury Saska Kepa przy ul. Brukselskiej 23. Serdecznie zapraszamy!

CZUWAJ
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Szuwarek to nie tylko basen

Chcielibysmy przyblizy¢ Panstwu sitownie
zlokalizowana na pierwszym pietrze pty-
walni Szuwarek, mieszczacq sie przy ul.
Kwatery Gtéwnej 13. Jest to niewielka
sitownia o charakterze aerobowym, ale
dajaca wiele mozliwosci.

Sitownia wyposazona jest w wysokiej kla-
sy sprzet aerobowy, taki jak bieznie, ergo-
metr wio$larski, orbitrek czy steper, a takze
sprzet do treningu sifowego. Wszystkie te
urzadzenia pomoga zadbac o kondycje fizycz-
ng oraz pozhy¢ sie niechcianej tkanki ttusz-
czowej. Nalezy pamieta¢, ze nasze domowe
wysitki po 5 minut dziennie na niewiele sie
zdadza, podobnie jak katowanie sie do utra-
ty tchu. Najbardziej efektywne sg ¢wiczenia
tlenowe, czyli w odpowiednim zakresie tet-
na, przez okoto 45 minut. Dzieki wzmocnie-
niu miesni cafego ciata chronimy sie przed
kontuzjami, trzymamy bardziej wyprostowa-
ng sylwetke oraz odcigzamy Sciegna i stawy.
Nie méwigc o tym, ze po prostu zdecydowa-
nie lepiej wygladamy. Warto réwniez wie-
dzie¢, ze Swietnym uzupetnieniem indywidu-
alnych ¢wiczen sitowych i aerobowych moze
by¢ Multi Class Trening. Sa to zajecia, ktére

Udany debiut

Z mieszkajgca w Wesotej postankg na Sejm
Ligia Krajewska w rocznice dziatalnosci
poselskiej, uhonorowanej wyrdznieniem
tygodnika ,Polityka” za najlepszy debiut,
rozmawia Anna Ksiezopolska.

A.K.: Pani Poset, minaf rok Pani pracy po-
selskiej. Czy byt to dla Pani trudny rok?

L.K.: Byt to dla mnie rok zdobywania do-
$wiadczen, poznawania nowych wyzwan, ale
przede wszystkim rok bardzo pracowity. Osoby
zainteresowane szczegétami zachecam do za-
poznania sie z moim sprawozdaniem z pracy
poselskiej za pierwszy rok pracy w parlamen-
cie. Jest ono opublikowane na mojej stronie in-
ternetowej: www.ligiakrajewska.pl.

A.K.: Otrzymata Pani wyrdznienie tygo-
dnika ,,Polityka” za najlepszy debiut posel-
ski. Cieszy Paniq takie wyrdznienie?

L.K.: Bytam bardzo zaskoczona tym wyréz-
nieniem, poniewaz zostafo ono przyznane
przez dziennikarzy pracujacych w Sejmie.
Dla mnie jest ono wyjatkowo cenne, gdyz
byto przyznane za moja merytoryczng prace,
a ocene wystawiali dziennikarze réznych re-
dakgji i jest ona niezalezna od politycznych
opinii.

A.K.: Jeszcze jako radna m.st. Warszawy
zaangazowafa sie Pani w prace nad ustawg

6

skupiajg sie na stretchingu (rozcigganiu),
a takze wzmacnianiu miesni przykregostupo-
wych, ktorych zanik jest najczestszym powo-
dem bolu plecoéw. Zajecia te prowadzone sg
przez instruktoréw kulturystyki i s3 wliczone
w cene karnetu na sitownie.

Na koniec ciekawostka. Okazuje sie, ze
dzieki ¢wiczeniom nie tylko jestesmy zdrowsi
i wygladamy lepiej, ale réwniez jestesmy
szczesliwsi. Praca miesni uwalnia endorfiny,

10-lecie Soul

Warszawski choér gospel Soul Con-
nection, dziafajacy od listopada 2002 r.
przy wsparciu Centrum Promocji Kultu-
ry, w dniu 2 grudnia bedzie swieto-
wat swoje 10-lecie. Z tej okazji ser-
decznie zaprasza Panstwa na jubile-
uszowy koncert, ktory odbedzie sie
0 godzinie 16.00 w siedzibie CPK (na
ul. Podskarbinskiej 2).

Na koncercie goscinnie wystgpig byli
cztonkowie chéru, z ktérych czes¢ kon-

0 ,janosikowym”, Jaki jest obecnie stan tych
prac? Czy Warszawa bedzie pfaci¢ mniej?

L.K.: Byta to oczywiscie jedna ze spraw,
w ktore po objeciu mandatu poselskiego za-
angazowatfam sie w pierwszej kolejnosci. Jak
wynika z najnowszych wyliczen Ministerstwa
Finanséw, dzieki zmianom zaproponowanym
w ustawie polskie samorzady mogtyby zaosz-
czedzi¢ ok. 450 min ztotych.

Niestety w obecnej chwili prace nad oby-
watelskim projektem ustawy o zmianie usta-
wy o dochodach jednostek samorzadu teryto-
rialnego (tzw. ,janosikowym”) zostaty zawie-
szone. Mam nadzieje, ze w niedtugim czasie
Sejm wrdci do rozpatrywania projektu oby-
watelskiego.

A.K.: Czym jeszcze zajmuje sie Pani
w parlamencie?

L.K.: Kolejnym projektem jest ustawa doty-
czaca wywfaszczen Bieruta, ktérg przygoto-
wuje wraz z warszawskimi parlamentarzysta-
mi Platformy Obywatelskiej.

W maju 2012 r. bytam postankg sprawoz-
dawca rzadowego projektu ustawy o zmianie
ustawy o ujawnieniu w ksiegach wieczystych
prawa wifasnosci nieruchomosci Skarbu Pan-
stwa oraz jednostek samorzadu terytorialne-
go. Sprawozdanie dotyczyto Komisji Samorza-
du Terytorialnego i Polityki Regionalnej oraz
Komisji Sprawiedliwosci i Praw Czfowieka.

Przez cztery lata, kierujgc Gabinetem Poli-
tycznym Ministra Edukacji Narodowej, do-

czyli hormony wywotujgce doskonafe samo-
poczucie oraz zadowolenie z siebie. To praw-
da, ze te same hormony uwalnia tabliczka
czekolady, ale warto wyobrazi¢ sobie siebie
po pdt roku ¢wiczen i po szesciu miesigcach
jedzenia stodyczy.

Szczegdtowe informacje mozna uzyskac
pod telefonem 22 879 77 51 oraz na stronie
www.osir.waw.pl.

Instruktor kulturystyki
Maciej Kedziorek

Connection

tynuuje swoje kariery muzyczne poza
chorem. Ustyszymy utwory reprezentu-
jace rézne nurty: od spirituals, przez
traditional az do contemporary gospel,
a takze inne gatunki muzyczne i koledy
w aranzacjach gospelowych.

.Wiadomosci Sasiedzkie Grochow”
sprawujg patronat medialny nad tym
wydarzeniem.

CPK

strzegtam wiele pfaszczyzn, ktére wymagaty
pilnej interwengji legislacyjnej. Mimo ze duzo
juz zostato w tym zakresie zrobione, wiele
kwestii  dotyczacych otwarcia systemu
na o$wiate polonijng wymaga zmian ustawo-
wych, dlatego tez ztozytam do prezydium klu-
bu PO projekt zmian w ustawie o systemie
o$wiaty oraz ustawy Karta Nauczyciela.

A.K.: Ma Pani biuro poselskie w nieodle-
gfej Wesofej. Czy kazdy z nas, mieszkan-
cow, moze sie umowic na spotkanie?

L.K.: Tak, cho¢ to wtasciwie tylko filia biura.
Gtéwne miesci sie na ul Pieknej 3a m. 3, nato-
miast filia, czynna w kazdy poniedziatek, znaj-
duje sie w budynku OSP przy ul. 1 Praskiego
Putku 31. M¢j dyzur odbywa sie w kazdy
pierwszy poniedziatek miesigca. Zapraszam
mieszkaricdw Grochowa do korzystania z filii
badz gtéwnej siedziby biura.

A.K.: Przed Panig jeszcze trzy lata pracy
w parlamencie. Jakie sq Pani plany do kon-
ca kadencji?

L.K.: Przede wszystkim chciatabym, aby
projekty, w ktdre sie zaangazowatam, skon-
czyty sie sukcesem. Najwiekszym wyzwaniem
bedg zmiany w ustawodawstwie dotyczace
resortu sprawiedliwosci i ustawy o samorza-
dzie terytorialnym. Oprécz prac parlamentar-
nych angazuje sie w dziatania na rzecz miesz-
kancow, jak réwniez dziatam na rzecz pomo-
cy Polakom na Wschodzie.

A.K.: Dziekuje za rozmowe.
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OGLOSZENIA DROBNE

Zapraszamy do dziatu ogtoszen drobnych — miejsca sasiedzkiej wymia-
ny ustug, umiejetnosci i przedmiotow. Tres¢ ogtoszen nalezy przysyta¢
drogq mailowa na adres: drobne.pragapoludnie@wiadomosci
sasiedzkie.pl do potowy poprzedniego miesigca (np. ogtoszenie na

grudzien do potowy listopada).

Ogtoszenia o diugosci do 25 wyrazéw publikowane s BEZPLATNIE.
W przypadku potrzeby zamieszczenia ogtoszenia dtuzszego lub o nie-
typowej tresci, prosze kontaktowac sie z naszym dziatem reklamy:

e-mail: reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl tel.:

NIERVCHOMOSCI

D Sprzedam mieszkanie 83 m?, komfortowe z 2000
roku na os. zamknietym, 4 pokoje, kuchnia wid-
na, 2 fazienki, loza, piwnica, 2 miejsca parkingo-
we w cenie. Moge przyja¢ kawalerke w rozlicze-
niu. Cena do negocjagji. Tel: 608-736-533.

D Dziatka 1000 m?, wies Cupel visa vi Serocka nad
Zalewem Zegrzynskim, tel: 502-609-708, 696-
432-111.

TRANSPORT - wywoz gruzu,
mebli, lisci, gatezi. Sprzatanie
piwnic, garazy. Oczyszczanie
dziatek, placow po budowie.

Tel. 607-390-585

D Zamienie mieszkanie kwaterunkowe 24 m — po-
koj z kuchnig na wigksze okolo 40 m na Grocho-
wie. Splace zadluzenie itp. 535-809-945.

. ' REMONTY mieszkan, elektryka, |
| hydraulika, glazura, cyklinowanie, |
| malowanie, gtadz, uktadanie podtdg |
| — szybko i solidnie. Cena do uzgod- |
| nienia. Tel. 785-972-835. ol

D Sprzedam bezposrednio dziatki budowlane o po-
wierzchniach 2400 m* w Nowym Koniku, cena
do uzgodnienia. Tel. 728 925 966.

SPRZEDAM/KVPIE - ODDAM/PRZYIME

D Starego laptopa do internetu przyjmie duza ro-
dzina. Tel: 504-440-110.

USLUGI SLUSARSKIE - naprawa
i wymiana zamkow — dorabianie kluczy.
OSTRZENIE - cazek, nozyczek, nozy i sitek
do migsa nozy do krajalnic, siekier, sekatorow,
nozyc, nozy do kosiarek, fancuchow do pit.
Wesotia, ul. 1. Praskiego Putku 11
tel. 508 348 728, 501 256 908, 22 773 73 88

D Sprzedam suknie $lubng (ksztaft rybka, z podcze-
pianym trenem) firma Sposabella, rozm, mate 36
na wzrost ok. 170 cm. Do sukni dotacze welon
oraz kwiat na gfowe. Na zyczenie moge udostep-
ni¢ zdjcia. Tel: 510-618-518, mail: olgasu@op.pl.

607-288-348.

D Sprzedam suknig $lubng ecru, rozm. 36/38 + bo-
lerko. Jednoczeéciowa, zdobiona delikatnymi ceki-
nami z przodu, w dobrym stanie, po czyszczeniu,
zakupiona w salonie Tylko Ona. Cena ok. 60 zt.
Na zyczenie moge przesta¢ e-mailem zdjecia.
Tel.: 508-117-335.

1" POGOTOWIE KOMPUTEROWE !!!
Tel. 502 923 453
domikomp@domikomp.pl

) Materiaty po likwidacji stolarni tanio sprzedam,
tel. 22 615-30-60.

D MASAZE — leczniczy, odchudzajacy, relaksacyjny.
791-955-193 (mozliwos¢ dojazdu do klienta).

KOREPETYCJE, NAVKA, HOBBY

) Pomoge przygotowa¢ prezentacje maturalna,
takze w PPT, prace zaliczeniowe, dyplomowe.
Tel. 501 074 671, Viola.

» Nauka gry na gitarze — od pierwszej lekdji grasz
i $piewasz fajne piosenkil Zapraszam, na pewno
sie nie rozczarujesz. Tel. 695-622-848.

Liceum Ogodlnoksztaicace
Niepubliczne nr 76
w Warszawie-Migedzylesiu
przyjmie uczniéw do klasy 1i 2.

Tel: 22 615-25-67, 502-643-761

D Nauczycielka z doswiadczeniem pomoze nadro-
bi¢ zalegtosci w nauce, odrobic lekce, poszerzy¢
wiedze. Dostosowanie zaje¢ do potrzeb ucznia.
Etap wczesnoszkolny kl. -l Dojazd gratis.
tel: 072 881 4601.

D Angielski z wykwalifikowanym lektorem i trene-
rem z doswiadczeniem pracy w USA i UK—kon-
wersagje, przygotowanie do nowej matury, egza-
minow, Business English. +48 501 131 224.

) Terapeuta, nauczyciel — pomoc dzieciom z trud-
nosciami W uczeniu sie matematyki, dysleksji,
dysgrafii i dysortografii. Petna diagnoza dojrzato-
$ci szkolnej 5 i 6-latkéw. Tel. 791 23 50 25.

D Francuski z dojazdem tel. 602 276 202.

Ustugi hydrauliczne =

D Absolwenci Akademii Muzycznych udziela lekcji
gry na gitarze elektrycznej, akustycznej i klasycz-
nej. Mita atmosfera. Grasz co chcesz. Wszystkie
style muzyczne. Mile widziani uczniowie w kaz-
dym wieku. Tel.: 510 727 363, 508 613 097.

SPRZEDAM/KRVPIE - DLA DZIEC)

D Sprzedam mape edukacyjng dla dzieci firmy
canpol babies, stan dobry, cena 30 z. Tel.
605 077 751.

D Sprzedam drewniane tézeczko z szuflada,
120x60 cm, 3 stopniowa regulacja, wyjmowane
szczebelki, kolor olcha, Dzielnica Wawer, cena
100 zt, tel. 728-380-150, anna.nowosielska@vp.pl

W zwiazku z rozwojem sieci sprzedazy
Piekarnie Cukiernie Putka
poszukuja lokali na sklepy firmowe

(zakup lub wynajem). ]
607-040-833, lokale@putka.pl

» KUPIE STARE PROSPEKTY SAMOCHODOW | MOTO-
CYKLI. Tel. 600 817 479.

D Sprzedam nowe buty dziecigce ortopedyczne
firmy Daniel, rozmiar 20 (dt. stopy 15 cm) kolor
niebieski, Tel. 605 077 751.

» Mam do odsprzedania elastyczng chuste do no-
szenia maluszka, kolor niebieski. Wymiary
6m/50cm. Cena 70 zt. Tel. 799 176 777.

SZYCIE NA MIARE:
Suknie $lubne  Sukienki na co dzien
Suknie wizytowe © Ptaszcze « Garsonki

Przystepne ceny, krotkie terminy. Solidnie.
tel. 609 807 036 lub www.retrome.pl

D Sprzedam spacerdwke dla blizniakéw — Maclaren
Twin Techno Charcoal. W komplecie: dwa $pi-
worki dla dzieci, dwa uchwyty do butelek, osto-
na przeciwdeszczowa. tel. 605 077 751.

» ODBIOR | TRANSPORT ZtOMU, MEBLI, STAREGO
AGD, $MIECI. Tel. 518-052-166.

REKLAMA

D Sprzedam ciuszki dla dzieci od 5 mies. do 1,5 ro-
ku zycia, po 2-5 2. Tel.: 508-117-335.

STRZYZENIE, KAPIELE
I PIELEGNACJA DLA
ZWIERZAT
tel. 22 773-10-88, 698-422-928

HOTEL DLA KOTOW

1 MALYCH ZWIERZAT
Stara Mifosna

Lek. wet. Izabela Rupinska

tel. 606-482-555, 22-773-10-88

D Sprzedam uzywane LEGO duplo THOMAS&
FRIENDS 2-5 lat: 3352, 3354, 3301, 3353, 2734,
2735 — cafos¢ 200 zt — do negocjacji. Mozliwos¢
przestania zdje¢ na e-mail. Tel. 509 578 211,
pawkomo@o2.pl.

WYNAJME

D Wynajme SAMOCHOD KAMPINGOWY, duzy, 7-
osobowy, réwniez z kierowca, przewéz osob po
Polsce i Europie. 501-792-951.

D Przewdz osob na lotnisko Modlin i po cafej Polsce
lub odbiore dzieci ze szkoty, przedszkola od
0,80zi/km> Tel. 501-590-737.

PRACA - DAM/SZURAM

D DROBNE NAPRAWY | REMONTY — ZtOTA RACZKA
—tel. 601 313 561.

D Sprzatanie przedswiateczne doméw, mieszkan,
biur. Rzetelne. Kontakt: 667-877-337.

D Drewno po budowlane i inne uprzatne — tel.
503 652 386.

D Mfoda, energiczna przyjme sprzatanie domu lub
mieszkania 1 lub 2 razy w tygodniu. Do$wiadczo-
na, uczciwa zajmie si¢ domem lub mieszkaniem.
Tel. 886-303-344.

D Sprzatanie bez $rodkéw chemicznych, tel.
694 406 957.

e L e i i i I Ty

w ,Wiadomo$ciach Sasiedzkich Grochéw”

Informacje o zasadach reklamowania
mozna uzyska¢ pod adresem e-mailowym
reklama@wiadomoscisasiedzkie.pl

lub pod numerami telefonéw:

607-314-667 - Konrad Skorupka

konrad.skorupka@wiadomoscisasiedzkie.pl

607-288-348 - Olga Turska

olga.turska@wiadomoscisasiedzkie.pl

e e e e e mm e P
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Aktywacja konta w Portalu Pacjenta

MIASTO (s
STOLECZNE \
WARSZAWA &333"“6

Jednym z elementéw wdrazanego
Zintegrowanego Systemu Informatycz-
nego, realizowanego w ramach projektu
wspotfinansowanego ze srodkoéw unij-
nych w przychodniach SZPZLO Warsza-
wa Praga Potudnie oraz SZPZLO Warsza-
wa Wawer, jest Karta Pacjenta. Jest to
dokument z nadrukowanymi danymi
osobowymi pacjenta oraz umieszczo-
nym na kazdej Karcie unikatowym ko-
dem kreskowym, przypisanym pacjento-
wi, ktory pozwoli na identyfikacje danej
osoby w bazie pacjentow.

Ponadto, Karta jest niezbedna do akty-
wacji Konta w Portalu Pacjenta, a nastep-
nie umozliwia korzystanie z niego po
uprzednim zalogowaniu. Aktywacja Kon-
ta polega na wejsciu na strone interneto-
wg www.zdrowiepacjenta.pl i wybraniu
przycisku ,Aktywuj konto”. Uzytkownik
w trakcie aktywacji przechodzi kolejno
wymagane kroki, wprowadzajgc okreslo-
ne dane dostepowe, w tym m.in. 18 cyf-

rowy nr Karty Pacjenta, login, hasto, PIN
(w trakcie aktywacji dostepna jest szcze-
gotowa instrukcja postepowania). Za-
konczenie procedury aktywacji konta na-
stepuje po zastosowaniu przycisku ,Za-
wieram umowe i aktywuje konto”. Zosta-
je wyswietlona ,Karta Kodéw", na ktorej
znajdujg sie najwazniejsze dane ustalone
podczas zakfadania konta. Dane te s
wymagane do uzyskania dostepu do
konta. Karte Kodéw nalezy wydrukowac
lub zapisa¢ na dysku komputera, co
umozliwi dostep do konta w przypadku
zapomnienia danych dostepowych.

Wazne, by przy kolejnym logowaniu
sie do Portalu Pacjenta pamietac swoj lo-
gin oraz poufny, indywidualny kod PIN,
ktorego nie nalezy zapisywac na karcie
ani tez nikomu udostepniac.

Na Koncie gromadzone sg dane doty-
czace zdrowia pacjenta oraz wpisy do-

PROGRAM
REGIONALNY

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

Mazowsze.

datkowo dokonane przez pacjenta,
oznaczone wyraznie jako ,wpis pacjen-
ta”, nie autoryzowany przez lekarza.

Po dokonaniu aktywacji konta i zalo-
gowaniu, pacjent ma dostep do naste-
pujacych informacji zgromadzonych na
Koncie: data odbytej wizyty lekarskiej,
jednostka chorobowa, wyniki badan, za-
ordynowane leki.

Dane o zdrowiu pacjenta gromadzo-
ne na Koncie s3 chronione zgodnie
z obowigzujacymi standardami bezpie-
czenstwa.

Dostep do Portalu Pacjenta, dzieki
posiadaniu Karty, umozliwi pacjentowi
réwniez rejestracje on-line do lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej.

Warto pamietaé, ze Karta jest wtasno-
scig tylko jednej osoby. Nalezy jg bez-
wzglednie chroni¢ przed zgubieniem
i nie udostepniac¢ innym osobom.

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

serce Polski

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska ze $rodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Mazowieckiego 2007-2013
Priorytet Il — Przyépieszenie e-rozwoju Mazowsza, Dziatanie 2.2 Rozwdj e-ustug.

MEBLE
2 DREWNA

oferujemy:

realizuje
'"dVWldual

t6zkae materace o!f;'omody

biurka e witryny eistoty e krzesta
mtodziezowe e zestawy iinne

Warszawa )
ul. Ptowiecka 25 (r6g Swieckiej)
tel./fax 22 815 35 98

RODZINA NA SWOIm!!!
W TYM BUDYNKU

Oferujemy ostatnie juz mieszkanie
spetniajace kryteria kredytu,,Rodzina na swoim”

Mieszkanie 62 m? + garaz
W cenie 5.785,00/m?

Stan deweloperski

4 ul. Motylkowa
- WARSZAWA — MIEDZYLESIE
== tel.: 505 283 785
P~

www.meblesosnowe.eu =
e-mail: meble@meblesosnowe.eu
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e-mail: biuro@ulicamotylkowa.pl

www.ulicamotylkowa.pl




