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WIADOMOSCI SASIEDZKIE

Z prac Rady Dziclnicy

Szanowni Panstwo!

Obecna kadencja samorzadu ma si¢ ku
koficowi. Cho¢ do wybordw zostalo jesz-
cze pig¢ miesigey, coraz liczniejsze grono
radnych, probuje bardziej agresywnie za-
istnie¢ przed swoimi wyborcami i wywal-
czy¢ sobie lepsza pozycje startowa
przed sprawdzianem wyborczym. Nieste-
ty, odbija si¢ to na pracy Rady. Zamiast
tworczo pracowac nad rozwigzniami ko-
rzystnymi dla mieszkancow, radni coraz
wigcej energii traca na spory.

A szkoda, bo byl juz taki czas, gdy
wszystkie strategiczne decyzje zapadaly
praktycznie jednomyslnie i od razu widaé
byto efekty tego w postaci zwiekszajace-
go si¢ budzetu inwestycyjnego, czy w roz-
wiazywaniu kolejnych problemow.

Kwintesencja tego stanu rzeczy byta se-
sja nadzwyczajna Rady Dzielnicy, zwota-
na na wniosek radnych z Zielonej i Cen-
trum. W jej wyniku zostala podjeta
uchwala negatywnie opiniujaca projekt
zmian w strukturze okregéw wyborczych
i postulujaca pozostawienie ich w formie
dotychczasowej. A skad problem? Ano
stad, ze osiedle Stara Mitosna rosnie jak
grzyby po deszczu i w ciggu ostatnich 4
lat zameldowato si¢ tu okoto 2 tys. miesz-
kancow. Aktualny stan mieszkancow
w poszczegOlnych osiedlach jest podsta-
wg, aby zgodnie z ordynacja wyborcza
wyliczy¢ ilo§¢ mandatéw radnych przypa-
dajacych na poszczegdlne okregi. I to
niektorych zabolalo. Bo w Starej Mifo-
$nie mieszka j ]uz tyle 0sdb, ze powinno ]a}
reprezentowac 6 radnych, Centrum 5, za§
Zielona 4. Co wazniejsze, nie jest to kwe-
stia czyjejkolwiek dobrej woli czy uzna-
niowosci. Ordynacja wyborcza wyjatko-
wo jasno definiuje wszystkie pojecia i za-
sady dotyczace procedur wyborczych.

Ale co tam prawo, co tam zdrowy roz-
sadek, co tam elementarna przyzwoito$¢
wobec mieszkancow najwickszego osiedla
naszej dzielnicy. Rada przy 8 glosach
za, 5 przeciw i 1 wstrzymujacym si¢ przy-
]@la zaproponowang uchwale. Zwazywszy
na to, ze przed glosowaniem padt wnio-
sek (odrzucony) o glosowanie imienne,
odnosze wrazenie, ze niektorym bardziej
zalezalo na mozliwo$ci wpisania sobie wy-
nikow tego glosowania w ulotke wyborcza
niz na zatatwieniu sprawy. Bo to nie Rada
Dzielnicy tylko Rada Warszawy bedzie
decydowaé o ksztalcie okregéw wybor-
czych w Wesolej, a zgodnos$¢ tej decyzji
z prawem nadzoruje wojewoda mazo-
wiecki. A tam juz nie subiektywna kalku-
lacja tylko przepisy prawa decyduja
o ostatecznych rozstrzygnigciach. I tak za-
pewne cala ta sprawa si¢ skonczy.

A jak sktécona Rada bedzie pracowata
dalej? Okaze si¢ to juz podczas kolejnej
sesji. A tam, po$rdd informacji o przygo-

2

towaniach do letniego wypoczynku dzieci
i mlodziezy czy informacja o funkcjono-
waniu organizacji spolecznych czeka nas
punkt: korekta planu inwestycyjnego
na rok 2006.

W programie tej sesji beda tez moze
mniej kontrowersyjne, ale za to dotycza-
cy zywotnych interesow Starej Milosny
punkty dotyczace informacji o stanie
prac nad uregulowaniem wtasno$ci OSK
Cyraneczka oraz o stanie uregulowan
wiasnosciowych ulic. Sesja odbedzie si¢
w dniu 31 maja br. w sali Rady w budyn-
ku Urzedu Dzielnicy.

Na koniec informacja od ktdrej moze
powinienem rozpoczaé. Na sesji marcowej
burmistrz Jacek Wojciechowicz ztozyt re-
zygnacj¢ z zajmowanego stanowiska. Jed-
nak w czasie jej rozpatrywania na sesji
w dniu 27 kwietnia Rada, duzg wigkszoScia
glosow (4 za, 9 przeciw, 1 wstrzymujacy)
tej rezygnacji nie przyjeta. Wobec takiego
wyniku glosowania, burmistrz Jacek Woj-
ciechowicz zadeklarowal pelnienie swojej
funkcji do kofica kadencji.

Przewodniczqcy Rady Dzielnicy

Dyzury radnych...

Radni Dzielnicy Wesota petnig dyzury w bu-
dynku Urzedu Dzielnicy przy ul. I-go Praskie-
go Putku 33 (tel. 022 773 60 85) w kazdy
poniedziatek w godz. 17%-18%,

Radni ze Starej Mitosnej dyzurujg takze w lokalu
Stowarzyszenia Sasiedzkiego w budynku OSP
Stara Mifosna przy ul. Trakt Brzeski 28 (wejScie
od ul. Gosciniec) w kazdy wiorek w godz.
20%0-22%, Kontakt mailowy z Przewodniczacym
Rady: marcin@najcomp.com.pl

W razie pozaru:

Ochotnicza Straz Pozarna w Starej Mito$nie
ul. Trakt Brzeski 28, tel. 022-77-33-978
Ochotnicza Straz Pozarna w Wesotej

ul. 1. Praskiego Putku 31, tel. 022-77-39-008

Biuro Poselskie Posta
Jacka Wojciechowicza
Platforma Obywatelska

ul. Jana Pawfa Il 25

05-077 Warszawa-Wesota

tel. 22 773 94 94, kom. 0607 666 676
jacek.wojciechowicz@sejm.pl

Pracujemy w pon.-$r. godz. 10-14, czw.-pt. 12-16.

Zapraszamy na strone Stowarzyszenia:
www.staramilosna.org.pl

Marcin Jedrzejewski
ﬂ
O

Szanowni Panstwo!

W imieniu Stowarzyszenia Sasiedz-
kiego Stara Milosna skladam gorace
podzigkowania Wszystkim Panstwu,
ktorzy dokonali wplat na nasz rachu-
nek bankowy z tytutu odpisu 1% podat-
ku dochodowego.

Obecnie w Polsce zarejestrowanych
jest ponad 79 tysiecy organizacji pozyt-
ku pubhcznego Tym bard21e] ]est nam
milo, ze w takiej masie organizacji wy-
braliScie Pafistwo nasze Stowarzyszenie
jako godne powierzenia swoich pienig-
dzy. Zarzad Stowarzyszenia Sasiedz-
kiego pragnie zapewnié, ze wplacone
pieniadze zostang przeznaczone w ca-
tfoséci zgodnie z intencja wptacajacych,
czyli na dziatalno$¢ pozytku publiczne-
go.

Zgodnie z ustawa, dziatalnoscig po-
zytku publicznego jest dzialalnos¢ spo-
tecznie uzyteczna, prowadzona przez
organizacje pozarzadowa w sferze za-
dan publicznych okreSlonych w art. 4
ustawy, takich jak m. in.:

— pomoc spoteczna,

Wphynelo
7.748,42 zlotych

— dziatalno$¢ charytatywna,

— podtrzymywanie tradycji narodowej,
pielegnowanie polskosci oraz rozwo-
ju Swiadomosci narodowej, obywatel-
skiej i kulturowej

— ochrona i promocja zdrowia,

— dziatania na rzecz os6b niepetno-
sprawnych,

— dziatalnia wspomagajace rozwoj
wspdlnot i spotecznosci lokalnych;

— nauka, edukacja, oSwiata i wychowanie,

— krajoznawstwo oraz wypoczynek
dzieci i mtodziezy,

— kultura, sztuka, ochrona débr kultury
i tradycji,

— upowszechnianie kultury fizycznej
i sportu,

— promocja i organizacja wolontariatu.

O szczegdtach naszych akcji wymie-
nionych powyzej dziedzinach beda
Panistwo dowiadywac sie z tekstow za-
mieszczanych na tamach Wiadomosci
Sasiedzkich.

Krzysztof Kacprzak
Skarbnik
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UWAGA!!! ZAPROSZENIE!!!

Ksigdz proboszcz Kizysztof Cylinski
wraz z lizng Switg erganizatordw (w tym: strazacy, harcerze, parafianie, przedszkole prywatne ROBUS,
Restauraga ,Goscinied, Orodek Kultury Wesota i Stowarzyszenie Sgsiedzkie Stara Mitosna)
zapraszajg RODZINY i przyjadiot parahi w Starej Mitosnej na wielki, corony festyn

20 maja 2006 LW godz 14%-19%
* na tace przy drewnianym kosciele
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Zalatw sprawe w Urzedzie...

Gloszenie wykonania robét budowlanych

Nie kazda budowa wymaga zgromadzenia
dokumentacji w celu uzyskania pozwolenia
na budowe. Prawo budowlane wymienia
szczegotowy liste robot budowlanych zwol-
nionych z obowigzku uzyskania pozwolenia
na budowe, ktére mozna wykona¢ w trybie
zgtoszenia takiego zamiaru do wtasciwego or-
ganu. W naszej Dzielnicy zgtoszenia rozpatry-
wane sg przez Delegature Biura Naczelnego
Architekta Miasta.

Do najbardziej popularnych robot nalezy:

* budowa ogrodzen od strony drdg, ulic, pla-
cow, torow kolejowych i innych miejsc pu-
blicznych oraz ogrodzen o wysokoSci po-
wyzej 2,20 m,
docieplanie
do 12 m,
budowa wolnostojgcych (nie dobudowy-
wanych lub rozbudowywanych) partero-
wych budynkéw gospodarczych, wiat i al-
tan o powierzchni zabudowy do 25 m?
(maksymalnie 2 obiekty na kazde 500 m?
dziatki),
remonty istniejgcych budynkow — z wyjat-
kiem wpisanych do rejestru zabytkow,
wymiana pokrycia dachowego (bez zmiany
konstrukcji) — przy wymianie eternitu prace
nalezy zleci¢ firmie posiadajacej koncesje
do usuwania azbestu, a firma zgtasza pro-
wadzenie takich prac w Panstwowym In-
spektoracie Nadzoru Budowlanego,
budowa indywidualnych przydomowych
oczyszczalni sciekow o wydajnosci do 7,50
m3 na dobe, basenéw i oczek wodnych
0 powierzchni do 30 m?,
wykonywanie przytaczy elekiroenergetycz-
nych, wodociggowych, kanalizacyjnych,
gazowych, cieplnych i telekomunikacyj-
nych.
W przypadku tych ostatnich niezbedne jest
opracowanie przez osobe posiadajgcg odpo-
wiednie uprawnienia budowlane:
* planu zagospodarowania dziatki na mapie
do celow projektowych,
e opisu technicznego instalacji.

Dodatkowo w przypadku wykonywania in-
stalacji zbiornikowych na gaz ptynny z poje-
dynczym zbiornikiem o pojemnosci do 7 m?,
przeznaczonych do zasilania budynku miesz-
kalnego, niezbedne jest sprawdzenie projekiu
zagospodarowania dziatki przez podmiot wta-
$ciwy do spraw zabezpieczenia przeciwpoza-
rowego (np. przez rzeczoznawce ds. przeciw-
pozarowych).

Tak przygotowang dokumentacje nalezy
uzgodni¢ z wfascicielem sieci (wodnej, kana-
lizacyjnej, gazowej etc.). Zgtoszenia budowy
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budynkéw o wysokoSci

przytacza inwestor moze dokona¢ w dwojaki

Sposob:

* u wiasciciela odpowiedniej sieci, zataczajac
wymagane przez niego dokumenty,

* W urzedzie (Delegatura BNAM).

Zgtoszenie wykonania robot budowlanych
odbywa sie poprzez ztozenie w Wydziale Ob-
stugi Mieszkanicow dla Dzielnicy Wesota odpo-
wiedniego wniosku w raz z zatacznikami. For-
mularz zgtoszenia dostepny jest w punkcie in-
formacyjnym Wydziatu Obstugi Mieszkancow
dla Dzielnicy Wesota oraz na stronie interneto-
wej Warszawy (menu eWOM Wydziat Obstugi
Mieszkancow/Poradnik Interesanta/Architektu-
ra/Administracja architektoniczno — budowla-
na). We wniosku nalezy okreslic:

* obiekt, ktorego bedg dotyczyC prace,

* rodzaj, zakres i sposob wykonania robot,

(np. budowa ogrodzenia dziatki ew. nr 18

z obrgbu 02-05 od strony ul. Kilinskiego

wzdiuz cafej szerokosci dziatki (25 m).

Ogrodzenie na podmuréwce, z murowany-

mi stupami w odlegtosci ok. 2,5 m od sie-

bie i metalowymi przestami. Maksymal-

na wysokos¢ ogrodzenia 2 m).

numer i obreb dziatki ewidencyjnej,

e termin, w ktdrym wnioskodawca zamierza
przystapi¢ do wykonywania rob6t budowla-
nych — minimum 30 dni przed przystapie-
niem do wykonywania robdt.

Do wniosku nalezy dofgczy¢ oSwiadczenie
0 prawie do dysponowania nieruchomoscia
na cele budowlane oraz, w wymaganych przy-
padkach, projekty wykonane przez projektanta
posiadajgcego odpowiednie uprawnienia.

Optata skarbowa za wniosek wynosi standar-
dowo 5,00 zf, za$ za zatgczniki — 0,50 zt za kaz-
dy. Optacie skarbowej nie podlegajg podania
dotyczace budownictwa mieszkaniowego, po-
za opfatg skarbowg za udzielenie petnomocnic-
twa 0sobie dziafajgcej w imieniu wnioskodawcy
-15z.

Zgtoszenia nalezy dokonaC co najmniej
na 30 dni przed terminem zamierzonego roz-
poczecia robot budowlanych, a do wykony-
wania tych robot mozna przystgpic, jezeli
w terminie 30 dni od dnia ztozenia zgtoszenia
wiasciwy organ nie wniesie sprzeciwu i nie
pozniej, niz w ciggu 2 lat od zadeklarowanego
terminu rozpoczecia robot.

Sprzeciw wtasciwego organu, ktérym jest
Prezydent m. st. Warszawy, ma forme decy-
Zji i jest przez niego wnoszony, gdy zaistnie-
ja okolicznoSci wymienione w Prawie bu-
dowlanym. W takiej sytuacji stronie stuzy
odwotanie do Wojewody, ktére moze ztozy¢
w ciggu 14 dni od dnia otrzymania decyzji

Wiaty bez
autobusu,
autobusy
bez wiat

Wzdtuz nowozbudowanej ulicy
Jana Pawla II pojawily sie §liczne,
nowe wiaty przystankowe. Kazali je
wybudowa¢ urzednicy z ZDM-
-u (Zarzadu Drog Miejskich) nie
przejmujac sie tym, ze zadnego au-
tobusu tam nie ma. [ jeszcze dtugo
nie bedzie, bo z kolei niejaki ZTM
(Zarzad Transportu Miejskiego)
przed wybudowaniem catoéci ulicy
o poprowadzeniu tamtedy autobu-
su nawet nie zamierza rozmawiac.
Czyli po ul. Jana Pawta II pierwszy
autobus pojedzie najwczesniej
za rok. Znajgc nasze realia po tym
czasie wiaty beda sie juz nadawaly
do renowacji. Tymczasem miesz-
kancy beda jak dawniej korzystaé
z autobusow jezdzacych Traktem
Brzeskim, gdzie przystanki sg zato-
$nie zaniedbane, a wielu wiat
po prostu nie ma. Ta duza ulica
znajduje sie pod opiekg wymienio-
nego juz ZDM — u, ale wiaty ma
pono¢ stawiaé réwniez wymienio-
ny- ZTM. Nic konkretnego jednak
sie tam nie planuje. Wielkie brawa
dla obu Z-co$-M 6w, za wybitne
osiggniecia w glupocie urzedniczej
i wydawaniu pieniedzy podatnikow
jak najdalej od realnych potrzeb.

Dorota Wroniska

za posSrednictwem Delegatury BNAM
w Dzielnicy Wesofa.

W przypadku watpliwosci, czy dane roboty
budowlane podlegajg zgtoszeniu lub uzyska-
niu pozwolenia na budowe, warto zasiegnaé
w tej sprawie informacji, wykonujac telefon
do WOM dla Dzielnicy Wesota (tel. 022 773-
60-11). Na Panstwa pytania czekamy row-
niez pod adresem e-mailowym: wom@we-
sola.waw.pl.

Marta Wepa
Naczelnik Wydziatu Obsfugi Mieszkaricow
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Bialo czerwona

2 maja juz po raz drugi w O§rodku  byla Ligia Krajewska, dyrektor Spo-
Kultury Wesota odbyly si¢ obchody tecznej Szkoly Podstawowej Nr 12 im.
Swicta Flagi. Tegoroczng uroczystos¢ Emanuela Buthaka.
rozpoczal Hejnat Warszawski zagrany
z balkonu osrodka. GoSciem specjal- Urszula Kowal - Gajewska
nym byt Leszek Rodziewicz, za sprawa
ktorego mozemy obchodzi¢ w Polsce
Swicto Flagi. Potem Zespot , Polski
Lan” poprowadzil wspaniata zabawe
dla przybylych gosci.

Punkt pierwszy to wspolny polonez.
Tancerze z zespolu zaprosili do tafica
widowni¢. Klub ,,+- czterdziestola-
tek” réwniez nie pozostal obojetny
taktom poloneza. Nastepnie konkurs:
,Kukufeczka”. Na scen¢ zaproszono 4
wykonawcdw. Wspaniata kapela rado-
Snie przygrywata a kazdy z uczestni-
kéw odSpiewat fragment znanej pio-
senki. Kto wygral? Zespdt ludowy nie
mogt si¢ zdecydowad i nagrody przy-
znatl wszystkim.

Kolejny punkt programu to recytacja

wiersza przez Eleonor¢ Chachulska
przy akompaniamencie pianina za kto-
rym zasiadta Elzbieta Jankowska. Jesz-
cze tylko rozstrzygnigcie konkursu pla-

Rada i Zarzad Dzielnicy Wesola m.st. Warszawy zapraszaja na

stycznego ,,bialo czerwona” i nastep-
na wielka postac tego dnia. Janusz Za-
krzenski, ktory juz nie po raz pierwszy
wystapil na imprezie organizowanej

przez Osrodek Kultury w Wesote;j.

Calemu zdarzeniu towarzyszyli har- 1 0
cerze, ktorzy jeszcze do wieczora czu- cze rwc a
wali przy grilu i kietbaskach na terenie -
placowki. Przez caly czas dzieci Hlpﬂ'd rom Szwadronu Jazdy RP
pod okiem instruktorki plastyki Grazy- wjazd i parking od ul. 1. Praskiego Putku
ny Bany wyklejaly z gazet wiclkiego or-
fa. Wspodlorganizatorem tej imprezy

(przy hotelu “Villa Park”)

art godzina 12"
koncerty

hyﬁtepy dzieci i mlodziezy
“ary i zabawy sportowe

ace zabaw dla dzieci
pc-kaz:.r kawaleru

Ay fr o puchar g
R -..\‘_ ‘ﬂ,ﬂﬂq - e - '-?f

o
4

Wspdlorganizatorzy: 1. Warszawska Brygada Pancema, Stowarzyszenie Szwadron Jazdy RP
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* Rodzinny Ziot Cyklistow

sohota 10 czerwea 2006
To afwiszn zawidy w oswileni st naszs gy

— Mistrzostwa Mazowsza Family Gup Amatordw

FAMILY

] Il
L

W sobote 10 czerwca na terenie gimnazjum
w Starej Mitosnej przy ul. Klimatycznej 1 czekaja
nas emocje zwigzane z rywalizacjg kolarzy. Juz
po raz 8 stang na linii startu nie tylko zawodnicy
z naszego Osiedla, ale i wielu innych, ktorzy licz-
nie przybeda, by wzig¢ udziat w eliminacjach wo-
jewodzkich mistrzostw MTB Family Cup 2006.

Puchar Wesotej

W tym roku doro$li zawodnicy z naszej Dzielnicy
walczac o zwyciestwo w Family Cup bedg rowniez
walczy¢ o puchar Wesotej. W tym celu w katego-
riach pan (seniorek i weteranek) oraz pandw (orli-
cy, seniorzy, weterani i weterani starsi) bedzie wpro-
wadzona dodatkowa klasyfikacja. Aby walczy¢ o pu-

char Wesofej, wystarczy by¢ mieszkancem naszej
Dzielnicy.

Nagrody

Tegoroczne nagrody to nie lada gratka. Bedg to
rowery (8 sztuk) ufundowane przez naszych
gtownych sponsorow: firmy Cross oraz Fuji. Istota
zawodow Family Cup jest to, Ze premiowane jest
uczestnictwo, a nie wyfacznie zwycigstwo.
W zwigzku z tym zwycigzcy mogq liczy¢ na
puchary, wszyscy na dyplomy uczestnictwa,
a nagrody gfowne dostang szczesciarze — bowiem
beda one rozlosowane posrod wszystkich startuja-
cych. Obecno$¢ uczestnikéw na losowaniu nagrod
jest obowigzkowa. W przypadku nieobecnosci wy-
losowanej osoby, nagrode otrzymuje kolejna wylo-
sowana osoba.

www.kross.pl
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Darmowy serwis
rowerowy

Dla wszystkich rowerzystow oferujemy tradycyj-
nie darmowy serwis rowerowy, gdzie juz bedzie
mozna usungc wszelkie usterki naszych ,ukocha-
nych rowerkow”. W serwisie zaptacimy tylko za cze-
Sci uzyte do naprawy. Wszelkie regulacije przerzutek,
hamulcéw, sterow itp. beda wykonywane za darmo.

Program imprez
towarzyszacych

Nasz coroczny Zlot Cyklistow to takze wielki osie-
dlowy festyn. W tym roku rowniez nie zabraknie do-
datkowych atrakcji. Dla najmtodszych podczas
trwania zawodow bedzie dostepny specjalny ogro-

Salon Firmowy KROSS
Dzielna 21

01-029 Warszawa

tel: 022 636 36 42
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dek, gdzie maluchy pod fachowa opieka spedza mi- - §7czeaGlowy plan startow i podzial na kategorie wiekowe
to czas. Poniewaz jego termin pokrywa sie z

terminem Pikniku Wesota, nieco ograniczymy Kobiety
wystepy na estradzie. Kategoria Roczniki Karencja Diugo$¢ trasy  Godzina STARTU
Dzieci do 6 lat do 99 slalom 107
. A. Dzieci 7-10 [at 95-98 Bez karencji 2 km (1 petla/A) g
Wpisowe B. Miodziczki 11-14Tat — 91-04 1 rok karencji 4 km (2 pelle/A) 100
61 10 11 o drieo | miodcty do 10 1ok, sycia D SeNiok 20-34Tat 7185 5 Tat Karencj, O km (3 petie/B) 14"
i 15 z1 od dorostych. W ramach wpisowego kazdy E..We;tera.nlk|t 35 70 Slatkarencji 6 km (2 pgtle/B) 14%
uczestnik bedzie miat wykupione ubezpieczenie | Wieee) 2 | Wezesniejsze
NW, a na mecie otrzyma positek regeneracyjny. Mezczyzni
Kategoria Roczniki Karencja Diugo$¢ trasy Godzina STARTU
. Dzieci do 6 lat do 99 slalom 107
Zgioszenia A. Dzieci 7-10 lat 95-98 bez karenci 2 km (1 petia/A) g
Zatoszen bedzie mozna dokonaé w biurze B. Miodzicy 11-12 lat 93-94 1 rok karencji 4 km (2 petle/A) 10%
zawgdéw ktéree bedzie dziatalo w miejscu startu C. Miodzicy 13-14 Tat 91-92 1 rok karencji 6 km (2 petle/B) 10%
boisk ’ Gi . 119). Biuro bedzi D. Juniorzy mtodsi 15-16 lat 89-90 2 lata karencji 9 km (3 petle/B) 11%0
(boisko przy Gimnazjum nr 119). Biuro JR0€ . Juniorzy starsi 17-18 Tat87-88 2 lata karencji 9 km (3 petle/B) 1%
czynne wpigtek 9 czerwca w godzinach 19*-21 F Orlicy 19-23 Tat 82-86 5 lat karencji 15 km (5 petli/B) 127
oraz w sobotg 10 czewca w godzinach 8%-11%. G. Seniorzy 24-34 lat 81-71 5latkarencji 15 km (5 petli/B) 130
Zachecamy wszystkich do zglaszania sie w pigtek, H. Weterani 35-45 lat 70-60 b latkarencji 12 km (4 petle/B) 140
aby unikngé kolejek i niepotrzebnych nerwow tuz |. Weterani starsi 46 9 51latkarencji 9 km (3 petle/B) 140
przed startem. i wigcej lat i wezesniejsze

Regulamin zawodéw i wszystkie nowe infor-
macje zamieszczamy na stronie Stowarzysze- _
nia Sasiedzkiego www.staramilosna.org.pl. N najwiekszy salon prawobrzeznej Warszawy

Mozna tam zapozna¢ sie z regulaminem zawo- o
)

dow i obejrze¢ zdjecia trasy wyscigu. Ponizej
UWAGA! sl —
—

publikujemy mapke trasy.

Na zakonczenie serdeczna prosba do mieszkan-
cOw naszego osiedla o powstrzymanie sie od spa-
cerow po trasie wyscigu w godzinach 83—16%. Tra-
sa na czas zawodow bedzie oznaczona specjalnymi

tasmami, a takze dozorowana przez stuzby porzad- _:jf_‘_":-'
salon
Podczas zawodow bedg miaty rowniez miejsce
nieznaczne utrudnienia komunikacyjne. Od 8% , DWE DWyF lli
uj

—r

do 16% bedzie wytgczony z ruchu odcinek Al. Ja-
na Pawta Il od skrzyzowania z ul. Pogodna do skrzy-
zowania z ul. Rumiankowg. Objazd tego odcinka ul.
Pogodng i ul. Klimatyczna. Za utrudnienia przepra-

el

szamy.

Dariusz Lebied? ul. lganska 34
04-087 Warszawa
tel. 22 B10 50 55, 22 810 50 05
o-mail: probikedineostrada.pl

Zwmigniocks B

Zapraszamy:
pon. 14-19
wi.-pt. 10:30-19
sob. 10-14

rr.'_'ll'ﬁlr'l.lm'l.:-n1h:|

= - Meanwd
Mot » Tipklersowaki
Lariamkowaki

Ponad 30 modelj )
amortyzatorow NMarzocchi
w ciaglef sprzedazy!

Autoryzowany serwis
gwar; nc Hﬂ y¥ pogwarancyjny Marzocchi

,‘\ Simply Better

A

www.probike.com.pl




Bruona Miltosna

Tak sobie siedze i mysle... czy przelaé
na papier t¢ cala swoja frustracje, kto-
ra gniecie mnie od jakiego$ czasu, czy
odpusci¢ sobie? Skoro Pafistwo macie
przed soba ten tekst, znaczy to, ze jed-
nak nie odpuscitam.

Mieszkam na Osiedlu juz ponad sie-
dem lat, gdy si¢ wprowadzitam jeszcze
slyszatam wiosna bazanty, ktore czasa-
mi przechadzaly si¢ obok ogrodzenia,
a pozng jesienia przebiegal mi wieczo-
rami droge nasz uliczny zajac. Od tam-
tego czasu niezmienne pozostaly ptasie
trele na wiosne i sikorki w karmniku zi-
ma. Reszta ulegta potwornej metamor-
fozie. Nie chodze juz do lasu na praw-
dziwki, nie pozwalam dzieciom jeS$¢ ob-
sikanych przez psy jagod.

Psy i ich wlasciciele

Temat poruszany wielokrotnie, nie
tylko na naszych tamach. Od razu
na wstepie zaznaczam, ze znam 0sobi-
Scie osoby, ktorych pupile zatatwiaja
swoje potrzeby w giebokich krzakach,
znam tez takie, ktOre sprzataja po swo-
im psie. Niestety, wigkszo$¢ na tym

WIADOMOSCI SASIEDZKIE

osiedlu wyprowadza psa po-
za Swoja posesj¢/mieszkanie
i problem ma z glowy. A jak ja
wdepne — wtedy, to juz moj problem.
Notorycznie wywolujemy z mezem
otwarta wojne z takimi wlascicielami.
Cz¢$¢ z nich po prostu zmienifa trasy
spaceru, co oczywiScie nie napawa nas
duma, bo nie zmienia faktu, ze ich pu-
pile ,,podsrywaja” innych. Cze$¢ nas
obraza. Ostatnio m6j maz, ktory zwro-
cit uwage pewnej pani, ze w tym miej-
scu to my stawiamy samochdd i moze
raczylaby wejs¢ glebiej w las, skoro juz
podeszta tak niedaleko — dowiedzial
sie, ze jest chamem...

A co mysle¢ o wlascicielach, ktorzy
wyprowadzaja psy tylko na parking
przed blokiem (np. w centrum Pogod-
na)? I nie robia tego, bynajmniej,
pod ostona nocy, robig to na naszych
oczach 1 za naszym przyzwoleniem
— skoro odwraca-

na naszym osiedlu druga grupa miesz-
kancéw, ktérym jest wszystko jedno
w jakim Srodowisku zyjemy, to ,,podrzu-
cacze Smieci”. Sygnalizowatam problem
w poprzednim numerze ilustrujac to
zdjeciem pojemnikéw z ,,posegregowa-
nymi odpadami”. Ci ,,porzadni inaczej”
wywoza sterty odpadow na koszt nas
wszystkich — podatnikéw, oszczedza-
jac 7 zt za worek. Oni tez robig to
za przyzwoleniem nas wszystkich, bo kto
z nas, cho¢ raz, zwrocit takiemu uwage?

Pisze ten tekst, bo chce zaapelowaé
do tej czesci naszej spolecznosci, ktorej
nie jest wszystko jedno. Zwracajcie
uwage, pietnujcie. Moze jak zrobi to
kilka, kilkanascie osOb, to jest szansa
na poprawe. Nastuchacie si¢, oj nastu-
chacie, ale w trosce o nasze wspdlne
podwdrko, warto.

Izabela Antosiewicz

my wzrok i nie ko-
mentujemy tego.
Choc¢ nas drazni.
Problem bezkar-
nosci, dotyczy nie
tylko ,,tych” wlasci-
cieli psow. Jest

Propozycje Osrodka
Rultury na maj

17 maja - Sroda

Koncert Sceny Kameralnej Filharmonii Narodowej
,BLASZANE CZY DREWNIANE”
- KWARTET SAKSOFONOWY
miejsce: OSrodek Kultury ,,Wesota”, ul. Starzynskiego 21

godzina: 18%.

21 maja — niedziela

DZIECIECA STOLICA 2006

— przeglad warszawskich doméw kultury,
w tym rowniez OSrodka Kultury z Wesote;j.
miejsce: Stare Miasto, Warszawa
godzina: 10%-19%,

decznie
Ser zapraszamy

i do nowo otwartego

-‘ SKLEPU
Jednorozec.. cafe"

w Starej Milodnie
al. Trak: Brzeski H24 hawilony)
ek pon-pt TE-10.00 i
sob. 10-15.60 |

El |

1 [ ooy zapietd PIUEEENT a0 kaedily odogig. !
1 ! ::
| 'IIII .I aekneiin fudgdessme, dbleikd Ao wngins ;u‘

26 maja — piatek
Koncert z okazji Dnia Matki
miejsce: OSrodek Kultury ,,Wesota”, ul. Starzynskiego 21
godzina: 19%.

4 czerwca — niedziela
Zapraszamy wszystkie dzieci na

Swi(;to Dnia Dziecka

Osrodek Kultury WESOLA przy ulicy Starzynskiego 21.
Gléwna atrakcja bedzie przedstawienie
L teatralne Studia Art. — Re z Krakowa
pt.: ,MiS Puszatek i przyjaciele”,
oprécz tego Dmuchany Zamek i wiele,
wiele innych atrakcji dla najmtodszych.

prezend na Faids ekasje
I rrdupizne Ruwiedy. i

sklep = duszq...

Ll :Il.iﬂ
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Ruszyta Kampania
Zachowaij Trzezvwy Umyst” 2006

Dzielnica Wesota wtaczyta sie do udziatu w ogolnopolskiej kampanii ,, Zacho-

waj Trzezwy Umyst”.

Kampania prowadzona jest pod patronatem Ministra Edukacji i Nauki oraz
Ministra Sportu. Jednym z najwazniejszych celow kampanii jest promowanie
zdrowego stylu zycia i atrakcyjnych dla mfodych ludzi zachowan jako alterna-
tywy wobec wielu patologii, szczegdlnie uzywania alkoholu, narkotykdw, stoso-
wania przemocy. Kampania adresowana jest giownie do dzieci pewne jej ele-
menty przeznaczone sa dla rodzicow. Do udziatu w kampanii wiaczyly sie trzy
Szkoty: Szkota Podstawowa nr 171, 172 i 174.

Udziat Dzielnicy Wesofa w kampanii jest realizacja jednego z celow Lokalne-
go Programu Profilaktyki Uzalezniefi na rok 2006 przygotowanego dla Dzielni-
cy Wesofa przez Osrodek Pomocy Spoleczne;j.

Piotr Zielinski

Osrodek Pomocy Spolecznej Dzielnicy Wesola

Akcia KONTENERY

W dniach 8-22 maja 2006 roku Wy-
dzial Ochrony Srodowiska dla Dzielni-
cy Wesota planuje w ramach zadania
Likwidacja dzikich wysypisk — podsta-
wienie kontenerow KP ‘7 na terenie
Dzielnicy. Kontenery beda podstawio-
ne w nastgpujacych terminach:

10 MAJA - 15 MAJA
CENTRUM

1.ul. Chodkiewicza
(za przedszkolem),

2.ul. Glowackiego (pod lasem, za ul.
Koscielna),

3.ul. Gtowackiego rég I Praskiego Pul-
ku (vis a vis stacji PKP),

4.ul. Glowackiego rog Chodkiewicza,

5.ul. Moniuszki (pod lasem, za ul. Sa-

pichy).

rO0g Berenta

GRZYBOWA
1.ul. Dluga (przy ul. Sosnowej),
2.ul. Dtuga (przy ul. Przejazdowej),
3.ul. Dtuga (przy ul. Mokrej).

PLAC WOJSKA POLSKIEGO

1.obok stacji trafo (przy sklepie obok
parkingu),

2.przy lesie obok garazy,

3.obok przedszkola (niedaleko bloku
nr 149),

4.0bok szkoly nr 174.

WOLA GRZYBOWSKA
1.ul. Glowackiego rog ul, Zotkiewskiego,
2.ul. Armii Krajowej rog ul. Lipowe;.

ZIELONA
1.ul. Piaskowa rog ul. Krasickiego,
2.ul. Polna (przy ul. Brata Alberta),
3.ul. Warszawska rog ul. Brata Alberta,
4.ul. Warszawska (przy bibliotece).

15 MAJA-22 MAJA
GROSZOWKA
1.ul. Godebskiego,
2.ul. Narutowicza (pomiedzy ul. Mic-
kiewicza a ul. Asnyka),
3.ul. Narutowicza rog ul. Stowackiego,
4.ul. Stowackiego rog ul. Norwida.

STARA MILOSNA
1.ul. GoSciniec (przy ul. Cieplarnianej),
2.ul. Jana Pawla II (miedzy kanalem
Wawerskim a ul. Dworkowa),
3.ul. Graniczna rog ul. Borkowskiej,
4.ul. Leszczynowa,
5.ul. Mazowiecka (przy stacji LPG),
i5. ul. Mazowiecka 9 (przy ul. Nizinnej),
7.ul. Pogodna rog ul, Jana Pawta II,
8.ul. Rumiankowa rog ul. Macierzanki,
9.ul. Borkowska rog ul. GoSciniec.

Akcja ma na celu pomoc mieszkaficom
w utrzymaniu czystosci w swoich domach,
na posesjach oraz zapobieganie sktado-
wania odpadéw w tutejszych lasach.

Zachecamy do korzystania z naszej
akcji. Jednocze$nie apelujemy o nie
sktadowanie $mieci bytowych w miej-
scach przeznaczonych do zbierania
Smieci segregowanych.

Grazyna Kalinowska

,Program integracji spoteczno-zawodowej dtugotrwale bezrobotnych
w dzielnicy Wesota"— projekt wspétfinansowany ze srodkow Unii Eu-
ropejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

CELE EFS — Pomoc w rozwoju
&S zatrudnienia poprzez promowa-
nie mozliwosci zatrudnienia, du-
cha przedsighiorczos, rownych szans oraz inwestowania
w zasoby ludzkie.

SZANSA DLA 0SOB
DtUGOTRWALE
BEZROBOTNYCH

W grudniu 2005 roku rozpoczeta sig realizacja Progra-
mu integracji spoteczno-zawodowej dfugotrwale bezro-
botnych w dzielnicy Wesota realizowanego przez Oro-
dek Pomocy Spofecznej, ze srodkéw Europejskiego Fun-
duszu Spotecznego. Program jest skierowany do osob
dtugotrwale bezrobotnych, zarejestrowanych w Urzedzie
Pracy, powyzej 24 miesiecy.

Celem projektu jest integracja spofeczna i zawodowa

uczestnikow programu poprzez kompleksowe dziatania

podejmowane w formie zajg¢ grupowych i konsultacji in-
dywidualnych. Osobom biorgeym udziat w programie
zapewniamy mozliwoé¢ odbycia 8-tygodniowego szkole-
nia wewnetrznego prowadzonego przez:

* doradcg zawodowego — warsztaty aktywnego poszu-
kiwania pracy i konsultacje indywidualne,

* psychologa/trenera — trening umiejgtnosci psycho-
spofecznych, grupe wsparcia oraz konsultacje indywi-
dualne,

* informatyka — zajgcia z podstaw obstugi komputera
(Office, Windows),

* prawnika — zajgcia z prawa pracy i konsultacje indy-
widualne.

Osoby koriczqce szkolenie wewnetrzne mogq skorzystac

ze szkoler zawodowych, w wyborze ktérych pomaga do-

radca zawodowy. Na wybdr szkolen zawodowych majg
wplyw osobiste preferencje, zainteresowania osob bez-
robotnych, jak i potrzeby warszawskiego rynku pracy.

Szkolenia zawodowe sq prowadzone na terenie Warsza-

wy, gtownie przez Zaktad Doskonalenia Zawodowego.

Dajq one mozliwos¢ nabycia nowych kwalifikacji zawo-

dowych (w przypadku braku kwalifikacji lub ich zmia-

ny), uzupetnienia, jesli dotychczasowe kwalifikacje nie
umozliwiajq uzyskania zatrudnienia.

Oferujemy, po zakofczeniu szkolen, szesciomiesigczne

przygotowanie zawodowe.

Udziat we wszystkich szkoleniach jest bezptatny, ponie-

waz sq one finansowane ze $rodkéw Unii Europejskiej

w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Szkolenia wewngtrzne odbywaigq sie przy ul. 1. Praskie-

go Putku 21A, od poniedziatku do czwartku w godzi-

nach 16°-20%, w soboty 9% 17%. Szkolenia i przygo-
towanie zawodowe jest ustalane indywidualnie.

Do dnia 18 maja prowadzimy nabér do czwartej

grupy szkoleniowej, rozpoczynajgcej zajecia w dniv

1 czerwea br. llosé miejsc ograniczona. O zakwalifi-

kowaniu decyduje m.in. kolejnosé zgtoszen.

Aby uzyskat wiecej informacji na temat projektu, prosi-

my kontaktowac sig z pracownikami socjalnymi Oérodek

Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy

i pracownikami Klubu Pracy OPS, ul. 1. Praskiego Put-

ku 21A, tel. 022 773 44 12, lub kierownikiem projektu

Panem Mariuszem Pawfowskim, tel. 0604800412

Lapraszam
Marzenna Todorska — dyrektor OPS
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Lekeja historii w Szkole Podstawoweij nr 173

Historia, patryiotyzm, godlo, flaga, naréd, jezyk...!

| e W e
Z okazji 215 rocznicy uchwalenia Kon-
stytucji 3 maja w Szkole Podstawowej
nr 173 odbyl sie uroczysty apel, ktore-
go organizatorkami byly A. Napior-
kowska, K. Tomaszewska i E. Szambe-
lan.

W czasie tej specyficznej lekcji histo-
rii przypomniano giéwne idee konsty-
tucji oraz przyblizono wartosci, ktore
niesie obecnie dla narodu polskiego
konstytucja z 3 maja 1791 roku.
W trakcie uroczystosci Dyrektor Szko-

ty pani Katarzyna Gtusek-Wojciecho-
wicz, zwracajac si¢ do zgromadzonych
ucznidéw, przypomniata jak wazny dla
kazdego narodu jest patriotyzm i kulty-
wowanie jezyka, jako jedne z gtéwnych
czynnikow tworzacych nardd i wigz na-
rodowa.

W ramach dbalosci o pigkno jezyka
polskiego komisja w skfadzie: A. Napior-
kowska, K. Tomaszewska, L. Chmieclew-
ska podsumowata trwajacy od poczatku
roku szkolnego 2005/2006 konkurs
na wzorowo prowadzony zeszyt. Pani
Dyrektor  wreczyta ~ wyrdznionym
uczniom pamigtkowe dyplomy uznania
w mysl maksymy: ,,In magnis et voluisse
sat est.”, ,,W wielkich sprawach wystar-
czy tylko chcie¢ (by osiagnac cel, nalezy
przede wszystkim mie¢ wole jego osig-
gnigcia)”.

Dyplomy otrzymali: D. Bogdal-
czyk, M. Kasprzak, O. Rostaniec, J.
Trzaska z klasy IVa; M. Konowrocki,

Zapraszamy na
kolejny koncert

DOROTA WASILEWSKA - absolwentka Panstwowej Szkoty

K. Wojciechowska z klasy IVb; K. Gra-
la, A. Jezierska, E. Kulesza z klasy
IVd; K. Jarosz, K. Wiercioch, K. Nie-
wiadomska, A. Wytrykowska, K. Kali-
nowska, M. Matczak z klasy Va; N.
Byczkowska z klasy Vb; O. Zielinska,
O. Grzejda, J. Gawecka, S. Hejduk
z klasy Vc; L. Hajkowicz, M. Nowaka,
K. Kucet z klasy VIa; K. Ka-
sprzak, M. Jaros, K. Kubalska, K. Am-
broziewicz, J. Nowicka, A. Domanska,
J. Leszczynska, A. Gajewska z klasy
VIb; M. Suszczyniska, K. Ciborska, M.
Batko, A. Kucharska, K. Kosewski, A.
Rupinska, E. Szabtowska, K. Dabrow-
ska, E. Debska z klasy VIc.

Gratulujac wyr6znionym Dyrektor
Szkoly zwrocita uwage jak wazne jest
dbanie o tradycje narodowe i jezyk oj-
czysty oraz zyczyta dalszych sukcesow
W nauce.

A. Napiorkowska

X > Stowarzyszenie Sasiedzkie Stara Mitosna 4
rk‘ Y. we wspodtpracy z Osrodkiem Kultury Wesota O
oraz dyrekcjg Gimnazjum nr 119
'l;,'f i przy wsparciu Urzedu Dzielnicy Warszawa-\Wesota

zapraszajg na

8-
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Muzycznej Il st. przy ul. Bednarskiej w Warszawie w klasie interpretacii
piosenki, po uzyskaniu dyplomu zwigzata sie z grupg muzyczng,
grajaca muzyke gospel. Juz wowczas rozpoczeta pisanie piosenek dla
zespotu.

Wigkszo$¢ z nich zostata nagrana w Studio DEQOrecordings w Wisle
oraz w Hummingbird Studio w Nashville (USA), w czasie trasy
koncertowej po Stanach Zjednoczonych.

W miedzyczasie, w 1983 r. otrzymata indywidualne wyrdznienie
w Turnieju Mfodych Talentow.

W 1986 r. na Przegladzie Piosenki Aktorskiej we Wroctawiu wraz
z Wiestawg Sos zdobyta Il nagrode za utwor Taka gmina, dodatkowo
wyrozniong nagrodg ZAKR. Podczas tego samego przegladu
w roku 1989 otrzymata wyr6znienie.

Jedna z jej piosenek dotarfa do potfinatu Migdzynarodowego Konkursu
na Piosenke zorganizowanego przez Billboard w Tulsa w 1991 .

Jest wspotautorkg muzyki do spektaklu TVP pt. ,Mito$¢é jest darem”
na motywach malarstwa H. Toulouse-Lautreca, w rez. Jana
Sosinskiego. Recital piosenek skomponowanych przez nig do poezji
polskiego baroku ,Goreje czy nie?”, zostat sfilmowany przez PR Il TVP
(rez. Waldemar Stronski). Napisata takze muzyke do dwoch filmow
dokumentalnych Jana Sosiriskiego: ,Zabié to mato” oraz ,Zadna mnie
nie chciafa”, jak rowniez wielu mniejszych form. Jest aranzerem
i kierownikiem muzycznym przedsigewzigcia Jerzego Menela — serii ptyt
z polskimi wersjami piosenek Paolo Conte. W 2004 roku na ptycie-
skfadance piosenek Contego wydanej przez MTJ ukazato sie wiele
utworow z tego wiasnie przedsigwziecia.

Mirella Gliwiniska
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Doroty Wasilewskiej

WNIEBOGLOSY

Wykonawcy:

18 maja (czwartek)
o godz. 1930

w sali widowiskowej Gimnazjum nr 119
przy ul. Klimatycznej 1
Warszawa-\Wesota

wstep wolny O



Gimmnazijalisci w Krakowie

Aby odda¢ hotd Patronowi naszej szkoly — Marszatkowi Jozefowi Pifsudskie-
mu, uczniowie klas II i III Gimnazjum nr 119 wzigli udziat w Ogo6lnopolskim
Konkursie Wiedzy o zyciu i dzialalnoSci I Marszatka Polski. Laureaci, wraz
z Pocztem Sztandarowym naszego Gimnazjum, wyjechali na uroczystoSci 71
rocznicy $mierci J. Pitsudskiego, do Krakowa, na ,,III Ogolnopolski Zjazd Szkot
noszacych imi¢ Marszatka Polski Jozefa Pitsudskiego oraz Szkot kultywujacych
Idee Niepodlegtosciowa i Pafistwowa Jozefa Pitsudskiego ,,Ide¢ Legionowa”.

Poczty Sztandarowe szko6t noszacych imi¢ Marszatka, oddaty Mu hotd w kryp-
cie Katedry Wawelskiej, nastepnie przemaszerowaly ulicami Krakowa do Domu
Marszatka J. Pitsudskiego na Oleandrach — w miejsce, gdzie w 1914 r. two-
rzyl I Kadrowa. Tam odbylo si¢ spotkanie z Legionistami oraz podsumowanie
konkursu i rozdanie nagrod, w ktorym nasi uczniowie zostali wyrdznieni. Nastep-
nie wysluchaliSmy ciekawego wyktadu o przewrocie majowym. Dla naszych
uczniow byta to lekcja patriotyzmu, ktéra zrobita na nich duze wrazenie.

Dodatkowa atrakcja naszego wyjazdu byto poznawanie najciekawszych zakat-
koéw grodu Kraka. Mamy nadzieje, ze zapoczatkowaliSmy nowa tradycje naszej
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szkoty...

Nauczyciele Gimnazjum nr 119 — M. Wiesiolek i A. Malinowska

3 Maja — o nam mowi ta data?

W biezacym roku obchodzimy 215
rocznicg Konstytucji 3 maja, ktora zo-
stata uchwalona w 1791 roku przez
Sejm Czteroletni pod nazwa Ustawy
Rzadowej. Byta to pierwsza w Euro-
pie, a druga w Swiecie po konstytucji
Stanéw Zjednoczonych, ustawa zasad-
nicza, ktdora przyjeta zostata przez Sejm
Czteroletni zwany Wielkim. Decyduja-
cy wplyw na ostateczny tekst konstytu-
cji mieli krol Stanistaw August Ponia-
towski, Ignacy Potocki i Hugo Kottata;.

Tekst konstytucji otwieraly znamien-
ne stowa: ,,Uznajac, iz los nas wszyst-
kich od ugruntowania i wydoskonale-
nia Konstytucji Narodowej jedynie za-
wisl, dlugim doS§wiadczeniem poznaw-
szy Rzadu naszego wady [...], wolni
od hafbiacej obcej przemocy nakazdow,
ceniac drozej nad zycie [...] niepodle-
glod¢ zewnetrzna i wolno$¢ wewnetrz-
na Narodu, ktorego los w nasze rece
jest powierzonym [...], niniejsza kon-
stytucyje uchwalamy”.

Konstytucja znosita podziat na Koro-
n¢ i Litwe oraz wolna elekcje, przy-
znawala dziedzictwo tronu elektorowi
saskiemu i jego potomkom. Wiadze
ustawodawczg mial sprawowac sejm
i senat, gtosujacy wigkszoscia i wybie-
rany na dwuletnie kadencje, ktéremu
zapewniono petni¢ wladzy ustawodaw-
czej, prawo stanowienia budzetui po-
datkow, daleko idaca kontrole rzadu.

Co 25 lat zamierzano zwolywac sejm
konstytucyjny uprawniony do zmiany
ustroju. Wtadza wykonawcza stawata
si¢ Straz Praw z krolem jako przewod-
niczacym na czele, wspolna dla Polski
i Litwy, ktorej podporzadkowano
wszystkie urzedy, wspdlne wojsko i
skarb. Odpowiedzialno§¢ za narusze-
nie prawa przeniesiono z krola na mi-
nistrow usuwalnych przez sejm ktorzy
mieli odpowiada¢ za naruszenie prawa
przed sadem sejmowym, a za kierunek
polityki rzadu przed krolem i sejmem.
Panstwo przyrzekalo ,opieke prawa
i rzadu” chlopom, a takze potwier-
dzato przywileje Zydéw. Konstytucja 3
maja stanowita dzieto polskiej mysli
politycznej i odpowiadata potrzebom
chwili. Odrzucita z dawnych zasad
ustrojowych to, co wobec zagrozenia
z zewnatrz stato si¢ wyraznie szkodli-
we, jak wolna elekcja i liberum veto,
a obywatelskie prawa polityczne roz-
szerzala na mieszczan. Stworzyla pod-
stawy nowoczesnej monarchii konsty-
tucyjnej z parlamentem i sprawnym
rzadem. W zamierzeniu czesci jej twor-
cow stanowita punkt wyjScia do dal-
szych przemian ekonomiczno-spotecz-
nych i politycznych. Byta dowodem, ze
Rzeczpospolita ma w sobie dosy¢ sit
do przezwyciezenia kryzysu.

A. Napiorkowska.

Nauczyciel historii

Jeonomandatowe
okregi wyboreze

Szanowni Panstwo,

Ruszamy w celu realizacji pierwsze-
go postulatu Ruchu Normalne Pan-
stwo — wprowadzenia JOW w wybo-
rach samorzadowych.

Z radoscia informujemy, ze 12 ma-
ja, Obywatelski Komitet Inicjatywy
Ustawodawczej zostal zarejestrowany
przez Marszatka Sejmu. Jako Ruch
jesteSmy czeScia wiekszej koalicji
na rzecz JOW w samorzadach.

Tym samym rozpoczynamy oficjalna
kampani¢ na rzecz okregoéw jedno-
mandatowych w wyborach samorza-
dowych i ZBIERANIE PODPISOW.

Formularz do zbierania podpisow
jest na stronie:

www.jednomandatowe.org.

Wybierajmy radnych do samorza-
dow tak jak najwieksze narody! Glo-
sujmy na ludzi z naszego sasiedztwa,
a nie na anonimowe listy.

Namawiajcie znajomych i rodzing
do witaczenia si¢ do akcji zbierania
podpisow.

Ordynacja wyborcza jest podstawa
kazdej demokracji. Polska ordynacje
wyborczg rozumiejg tylko nieliczni. My
chcemy mie€ prosta, czyli zrozumiata
dla obywateli, ordynacj¢ wyborcza.

Jesli kazdy z nas zbierze po 30 pod-
piséw, to Ruch Normalne Pafstwo
zapewni przeszto 50% z wymaga-
nych 100 000 podpiséw, ktore Komi-
tet MUSI zebrac.

Wiacz si¢ w nasza inicjatywe i po-
mo6z nam zbiera¢ podpisy!!! To jest
sprawa nas wszystkich!!!

Zbierz jak najwiecej podpisow
i przeslij je na adres:

Obywatelski Komitet
Inicjatywy Ustawodawczej
Marta Jackowska
— Sekretarz Inicjatywy
00-031 Warszawa,
ul. Szpitalna 5/5 pok. 14
Kontakt telefoniczny:

022 828 91 28 wew. 126,

502 733 753
Adres e-mail:
jednomandatowe@poczta.onet.pl

Ruch Normalne Paristwo
www.normalne.pl
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Oto kolejni
nasi  naj-
miodsi sq-
siedzi. Ich
rodzicom,

a takze rodzi-
com wszystkich
innych wesolow-
skich maluchow, Zy-

czymy wiele radosci.

- A wy, drogie malefistwa, serdecznie witajcie wsrod

NAS

R | nas! Rosnijcie zdrowo i bgdZcie radoscig dla swoich

Igor Makowiecki Julia Krupa Oliwia Krupa rodzicow. Mieszkacie w malowniczo poloZonej
urodzony 19 grudnia 2005 . urodzita sig 9 grudnia 2004 r. urodzita sig 9 grudnia 2004 r. dzielnicy, wokol sq pigkne lasy i czeka na was spore

Waga: 3440 g. Waga: 2690 g. Waga: 2830 g. grono nieco tylko starszych kolegow i kolezanek.

Wzrost: 53 cm Wzrost: 50 cm

Siostra blizniaczka Oliweczki

Dzienh Dziecka

tylko w BABY W

Witch, Nici, DiddI, Lego, Mattel, Hasbro, Epee oraz mnéstwo innych!
Wszystko co sprawi, ze tego dnia zobaczysz biysk radosci w oczach Twojego Dziecka?

Zapraszamy tez po nowe wiosenno-letnie kolekcje ubran najlepszych polskich producentdw:
Besta+, Tup Tup, Coccodrillo, Quadri Foglio, Mariquita, D&D, ... od 0 do12 lat!

Przyjdz i przekonai sie dlaczego Rodzice i Dzieci nas lubig!

Stara Mitosna, ul Dolomitowa 2 (r6g Jana Pawta i Diamentowe;) tel. 022 773 15 58
pn.-pt. 10™-19%, sob. 10%-14"

; K‘( H*lw riulbw deieciey
L) '

os. Stara Mitosna, ul. Jezdziecka 34

(na przeciwko poczty)

Twaj sklep
??:w
et

* zdrowa Zywnos¢

* wedliny da &
przyrzadzane wedtug tradycyjnej, I'r " z
starej receptury bez konserwantéow - 48 3 ' _i -

» prawdziwe chiopskie jadio -

» kawy, stodycze, na Alkohole
wina, gatunkowe wédki, piwo piwo - wino - wédka

Czas na dobry smak!

zaprasza A

Wzrost: 50 cm
Siostra blizniaczka Juleczki

Kazdy maluch, ktdrego zdjecie publikujemy, otrzymuje

drobny upominek od naszego sponsora — sklepu Baby
Boom. Upominki s3 do odbioru w sklepie. Nie
posiadajacym portretu nowourodzonego malefistwa
nasz kolejny sponsor, firma Foto OSKAR, takie zdjecie
wykona za darmo! Zdjgcie ukaze si¢ w naszej rubryce,
a rodzice otrzymaja odbitke 10x15 cm. Wykonane
wilasnorgcznie zdjgcia mozna zostawic w sklepie Baby
Boom ul. Jana Pawfa (rdg Diamentowej). Wersje
elektroniczng mozna przestac na adres: wiadomosci.sa-
siedzkie@najcomp.com.pl (zdjecie musi by¢ zeskano-
wane na wymiar 4x5 cm i rozdzielczo$¢ 300 dpi). Zgto-
szenia do najblizszego numeru przyjmujemy do

- 10 czerwca 2006 r.

urodzitglis\ilv%}l(lljjtlgg\;gkzootir. Zapraszamy wszystkich rodzicow najmfodszych
Waga: 3350 g. mieszkancow Wesotej. Zrobicie pigkna pamiatke

Wzrost: 54 cm swojemu dziecku!

- ZJchia cq}ﬁﬂowe
- ijgcia do

Ao%umentéw w5 min.

- Moi’iwoéé pwzegj(ama
zJj@é przez e-mail:

konta I{t@ Fotooslﬁaw. com .p|

w Wylionujemy
zdje¢cia Komunijne
pozowane (W sfudio)
"
Stara Mitosna, ul. Jana Pawta [| 15

tel 022 77317 14

pon.-pt.:10-1Q, sobota 0-15, Nliedzicle na zaméwienial |1




Ryszard Legutko
—Raj przywrocony

Na  ostatniej
stronie  ksiazki
przeczytamy:
»Raj przywroco-
ny — politycznie
niepoprawne ese-
je o liberalizmie,
feminizmie, ho-
moseksualistach,
demokracji, pra-
wach czlowieka, celibacie, wojnie cywi-
lizacji, intelektualistach...”

Na czym polega ta niepoprawnos¢
polityczna? C6z ma nam do przekaza-
nia autor, Ryszard Legutko, profesor
filozofii, wyktadowca Uniwersytetu Ja-
gielloniskiego i Wyzszej Szkoly Euro-
pejskiej im. ks. Jozefa Tischnera.

Trafno$¢ i logika sformutowan, nie-
zwykle wnikliwa obserwacja rdéznych
grup ludzi, sytuacji i zjawisk spotecznych
— nie sposob przeceni€ i pominaé taka
pozycje. A moze powinna ona postuzy¢
jako lektura obowiazkowa niektorym
politykom i osobom zycia publicznego?
Iza Zych

WIADOMOSCI SASIEDZKIE

Kacik bibliofila

Lit. piekna dla dorostych:

1. Wilson S. M. — Rejs Szarego Wilka

2. Preston D. J. — Taniec smierci

3. Kava A. — Zlo konieczne

4. Lipska E. — Drzazga (poezja polska)

5. Witkowski M. S. —

6. Buck P. S. — taskawa ziemia (1-szy
tom trylogii o Chinach)

Lit. dla dzieci i mlodziezy:

1. GoScinny R.
— Asterix: Kiedy
niebo spada nam
na glowe

2. Bourgeois P.
— Franklin gra
w pitke noing

3. Morgenstern S.
— Ernest i tajem-
nicze listy

4. Fields N.
— Niech zyje dys-
leksja

5. Fields N.
— Ciao, bambi-
na (Seria nie dla
Mamy...)

Zapramy na koncert
Sceny Kameralnej Filharmonii Narodowej
w OSrodku Kultury WESOLA

7 czerwca

Lit. popularnonaukowa:

1. Red. Olczak A. — Leksykon zarzqgdza-
nia (Encyklopedia)

2. Beer U. — Rozwdd cierpieniem dla
wszystkich: oblicza samotnosci

3. Cordingly D. — Zycie i zwyczaje pira-
tow

4. Barnard A. — Antropologia: zarys teo-
rii i historii

5. Red. Duczyfiska-Surmacz R. — Da-
nia prosto z patelni

Lubiewo

Iza Zych

Na jedwabnym szlaku. Co opowie nam gadutka?

Muzycy Filharmonii Narodowej oraz dyrekcja
i pracownicy Osrodka Kultury WESOLA
serdecznie zapraszaja.

Wstep wolny.

e | SPECJALISTYCZNY GABINET
% STOMATOLOGICZNY

@022 773 38 83, 0 602 351 757

Orliki KS Wesota
poszukuja bramhkarza

Bedaca ostatnio na ,,rosnacej fali” druzyna Orlikéw 1. 95
poszukuje pilnie bramkarza.

Druzyna ma obecnie tylko jednego zawodnika na tej po-
zycji. To niezwykle niekomfortowa sytuacja dla druzyny, tak
ze wzgledow szkoleniowych (brak rywalizacji), jak i wyste-
pow w lidze (kontuzje, choroby itp).

Dwoch rownorzednych bramkarzy — to sytuacja wymarzo-
na w druzynie.

Pozwolitoby to na zdrowa rywalizacje i rozwoj bramkarskie-
2o kunsztu u obu, a jednocze$nie dawat im pewnos¢ regular-
nego wystepowania w pierwszym sktadzie.

Zapraszamy wszystkich chetnych z Wesotej i okolic: Sule-
jowka, Halinowa, Okuniewa, Rembertowa, Miedzylesia,
Anina, Radosci... do wzigcia udzialu we wspaniatej pitkar-
skiej przygodzie naszych Orlikéw (liga, turnieje, obozy
sportowe, itp).

Chtopcow z rocznika 1995 lub mtodszych, majacych pre-
dyspozycje bramkarskie, a takze cheé grania na tej niefa-
twej pozycji — prosimy o kontakt z trenerem Orlikow KS
WESOLA, panem Andrzejem Dzwigata, tel. 0-503 983 358
lub z kierownikiem druzyny panem Waldemarem Mastal-
skim, tel. 501203553.

Marian Mahor

Podzickowanie za akeje
JPomdimy Ratowaé Koscidsl”

Dzigkujemy za udzial w akcji przeprowadzonej
w Szkole Podstawowej nr 173, ktorej celem bylo
zebranie pieniedzy na odbudowe spalonego koSciota.
* Kiermasz Szkolny ,,Wielkanoc 2006” — zebrano 2390

zlotych.

* Ksiazeczki ,,Zimowe opowiastki” —

zebrano 475

ztotych.

* Prace konkursowe ,Palmy wielkanocne, kartki
Swiagteczne i kwiaty” — zebrano 660 ztotych.
Lacznie zebrano 3525 zlotych.

Organizatorzy
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1700 kilometrow na wlasnych nogach

Kolejna — po mistrzostwach Starej Milosny w maratonie — impreza biegowa roz-
grywana na naszym osiedlu stala sie faktem. Wesola Stéwa — bo o niej mowa
— zostala rozegrana w sloneczng sobote 13 maja. I od razu podbila serca jej

uczestnikow. Ale po kolei.

Formuta Wesotej Stéwy dojrzewata
jak dobry szwajcarski ser. Po kilku
zmianach koncepcji w koncu podjeli-
$Smy decyzje — bieg sztafetowy na dy-
stansiw 100 kilometrow. W kazdej szta-
fecie — 4 zawodnikéw. Aby utatwic so-
bie prace — petle po 5 kilometréw.
OgtosiliSmy to wszystko Swiatu i zacze-
liSmy przygotowania.

13 maja ok. 7 rano na placu przy ple-
banii drewnianego koSciota zjawit si¢
kapitan pierwszej druzyny. Po nim ko-
lejni. Punktualnie o godzinie 8 padta
komenda START i na trase Wesolej
Stowy ruszyto 16 zawodnikOw repre-
zentujacych 16 druzyn oraz jeden Smia-
tek, ktory postanowit cala tras¢ poko-
na¢ samodzielnie!

Zaczely sie wielkie emocje. Pierwszy
dramat nastapil po okoto pottorej go-
dzinie biegu, kiedy to biegnacy
na czwartej zmianie zawodnik prowa-
dzacej wtedy Brygady Kryzys pomylit
droge i zamiast 5 kilometrow przebiegt

okoto 9! W efekcie jego zespot spadt az
na dwunaste miejsce...

Na prowadzeniu znalazla si¢ w tym
momencie druzyna Huraganu Wolo-
min, ale tuz za nig byli Lechici Zielon-
ka. Przez kolejne kilkanaScie okrazen
zespoOt z Zielonki konsekwentnie odra-

od konca

na podium. Nic bardziej mylnego! Za-
zarta walka trwala takze o dalsze pozy-
cje, ba — o kazda sekunde! Bodaj naj-
bardziej zaciety bdj toczyly druzyny No
Limits i Agresywne Agresty, a stawka
bylo przedostatnie miejsce! Wielkie
stowa uznania naleza si¢ tez Ortom,
ktore po 16. okrazeniu chcialy zrezy-
gnowac z dalszej walki, ale nie poddaly
sie. Dzigki temu rywalizacj¢ ukonczyli
wszyscy, ktorzy staneli na linii startu!

— osiemna-

Lacznie Dbiegacze pokonali dy-
biat strate do lidera, az na trzeciej gstans 1700 kilometrow.
Finiszuje samotny diugodystansowiec - Stawek Zotkowski '-'5‘5;

stej — zmia-
nie, znalazi
si¢ na czele!
Wygrana?
Nie! Za-
wodnicy
z  Wolomi-
na nie zafa-
mali sie
utrata pro-
wadzenia
i po kilku
kilometrach
odrobili
straty. Pro-
wadzenia
nie oddali
juz do kon-
ca. Drudzy byli zawodnicy z Zielonki,
a na trzecim miejscu skofczyli rywali-
zacje¢ pechowcey z Brygady Kryzys. Gdy-
by nie fatalny btad na czwartym okra-
zeniu...

Myli sie ten kto sadzi, ze zacieta ry-
walizacja toczyta sie¢ jedynie o miejsca

l(&‘_

konczy setny kilometr swoiego biegu

-..;.‘;ll.t ¢ L '!r'"

RODZINNA STOWA

@*

Kiedy dowiedziatem sig o sztafecie na sto kilometrow, wiedziatem, ze chciatbym wy-
startowac w tym biegu z ekipg, na ktorg zlozg sie¢ czlonkowie mojej rodziny. Dlatego
w sobotni poranek z tesciem i dwoma szwagrami stawilismy sie na miejscu startu.

Nastawilismy sie raczej na wspolne spedzenie czasu niz na wielki sportowy wyczyn.
Udato nam sie polgczy¢ klimat cieplego rodzinnego pikniku z dos¢ powaznym sciga-
niem sig prawie do korica widzielismy plecy najblizszych rywali, szkoda, ze tylko plecy.

Gratulacje i podziekowania dla organizatorow za znalezienie ladnego miejsca
na centrum zawodow i wybor interesujqcej trasy. Takze za stworzenie sympatycznej
atmosfery. Troche szkoda nam bylo, ze nie moglismy zostac do samego korica, ale
nikt z nas nie spodziewat sig, ze bedzie az tak fajnie.

Na przyszly rok planujemy wystawienie trzech sztafet i caly dzieri na polanie
w Starej Mitosnej. To bedzie jeszcze jedno nasze wspolne rodzinne swigto.

Waojciech Wanat
zawodnik sztafety ,,Tesc, dwoch szwagrow i ja”




A reprezentanci Starej Mito-
sny? Ekipa staromilo$niafiska
” w sktadze Jarostaw Widomski,
; Andrzej Jarzynowski, Kuba
Sobczak i Marek Tronina zaczg-
ta mocno - dzigki §wietnej for-
mie Jarka Widomskiego po-
czatkowo biegla na szdstym
miejscu. Ale im dalej w las,
tym... bardziej dawalo si¢ we
znaki zmeczenie zwigzane z or-
ganizacja imprezy. Mimo to
dwunaste miejsce w klasyfikacji
koncowej i tak uwazamy za swQj
sukces. Druga ekipa — w polo-
wie reprezentujgca nasze osie-

iLechici - po zacigtym boju jednak na drugiej pozycii

dle — I tak si¢ nie uda” z Tadeuszem
i Robertem Walickimi w skiadzie, za-
koniczyta rywalizacje na miejscu piet-
nastym. Bedzie co poprawiac za rok.
Bo, ze za rok spotkamy si¢ w tym sa-
mym miejscu, by wzigé udziat w dru-
giej Wesolej Stowie, nikt z uczestni-
kéw sobotniej imprezy nie mial wat-
pliwosci. Czytelniku — Ty tez mozesz
wzia¢ udziat w tej zabawie — wystar-
czy, ze juz dzi§ zaczniesz biegac.

Marek Tronina

¥ 4" T

s
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{ajwieksi pechowcy - Brygada Kryzys cieszy sie z tizeciego miejsca

WIADOMOSCI SASIEDZKIE

Specjalne podziekowania dla: ks. Krzysz-
tofa Cyliniskiego za udostepnienie placu
i dostep do prgdu, Piekarni Putka za wypie-
ki, harcerkom za caly dzieni Zmudnej pracy,
Fundacji ,,Maraton Warszawski” za wspar-
cie organizacyjne oraz wszystkim, ktorzy
przyczynili sie do sukcesu Wesolej Stowy.

WYNIKI BIEGU ,WESOLA STOWA*

Huragan Wotomin (Zbigniew Chruslinski,
Dariusz Kr6l, Adam Banaszek, Konrad Matczuk)
-7:17:39
Lechici Zielonka (Bogdan Pigtek, Konrad Ro-
zycki, Mark Pytkowski, Barttomiej Rozycki)
-T7:21:01
Brygada Kryzys (Bartosz Bednarczyk, Daniel
Giembski, Kuba Jakowicz, Krzysztof Protas)
-1:2713
Byledobiec Anin (Robert Celinski, Alex Celin-
ski, Marcin Jankowski, Andrzej Putz)
—-7:32:20
Tesc, dwach szwagréw i ja (Wiestaw Pangjko, Pa-
wet Panejko, Michat Sobocinski, Wojciech Wanat)
—T1:47:45
FBI (Andrzej Starzynski, Tadeusz Kacprowski,
Michat Marzantowicz, Radostaw tapinski)
- 8:01:37
Atomowki (Marcin Skawinski, Cezary Kolak,
Pawet Mielcarek, Dariusz Gruszka) — 8:16:47

Straz Miejska Warszawa (Stanisfaw Rokita, Ar-
kadiusz Miszczuk, Piotr Leszczynski, Pawet Kozera)
- 8:18:29
Lechici Zielonka I (Jakub Zabtocki, Jerzy Fi-
do, Andrzej Gora, Krzysztof Stankiewicz)
- 8:41:12
Duzersi (Krzysztof Borkowski, Pawet Wisniew-
ski, Mariusz Taperek, Marcin Pastuszak)
—8:59:39
Carolina Medical Center (Ewa Witek, Piotr
Wojas, Andrzej Piotrowski, Agata Holnicka)
-9:10:06
Stara Mitosna™ (Jarostaw Widomski, Andrzej
Jarzynowski, Kuba Sobczak, Marek Tronina)
-9:15:32
Orty** (Michat Jaskulski, Tadeusz Plecinski,
Maher Eldaly) —-9:49:03

Stawek Zotkowski*** (Stawek Zotkowski)
-10:12:19
| tak sig nie uda (Anna Kondras, Mariusz Kon-
dras, Tadeusz Walicki, Robert Walicki)
-10:50:33
Agresywne Agresty (Marcin Bfonski, Joan-
na Wierzbowska, Magdalena Szabunko, Matgo-
rzata Tabor) -11:09:23

No Limits (Mafgorzata Kusmirek, Marta Ku-
$mirek, Wojciech Kusmirek, Piotr Kusmirek)
—-11:36:46
* — 7 przyczyn organizacyjnych (jako gospodarze zespot
Stara Mitosna miaf na gtowie wiele innych spraw oprocz
biegania) w druzynie jedno okrazenie zamiast M. Troniny
biegt goscinnie Maciej Kurzajewski (mieszkaniec Starej
Mitosny); na usprawiedliwienie M. Troniny informujemy,
ze pokonaf on tego dnia stuzbowo na rowerze dystans
ok. 25 km, co mozna zaliczy¢ jako brakujaca petle 5 km
** — zespot biegt w skfadzie 3-osobowym
*** — 7espot byt reprezentowany przez 1 zawodnika
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LBRACIA” - Mistrzami Sasicdzkicj Ligi Siatkowki

13. maja zakonczone zostaty rozgrywki Ligi Siatkowki organizowanej przez
Stowarzyszenie Sgsiedzkie Stara Mitosna. Pierwsze miejsce zdobyta po raz trze-
¢i z rzedu druzyna ,Braci”, w ktorej wystepowali: Olimpia Hanspol, Michat Lis-
sowski, Mirostaw Lemanski, Jacek Kuranowski, Jarostaw Tugi, Krzysztof Zarzyc-
ki, Pawet Wrotek, Daniel Rokicki, Krzysztof Gawtowski, Tomasz tukasiewicz, Ma-
teusz Lissowski oraz Grzegorz Majcher — kapitan druzyny.

W zakonczonym sezonie 2005/2006 druzyna ,,Braci” byta znowu bezsprzecz-
nie najlepsza druzyng, chociaz juz nie z takg przewagq jak w latach poprzednich.
Poziom rozgrywek bardzo sig wyrownat i zadnej druzynie nie udato sie zakonczy¢
rywalizacji bez porazki.

Nastepne w kolejnosci druzyny, a wigc ,Sokoty”, ,TKM” i ,Drink Team” oraz
»Szalone Pomidory” stoczyty bardzo wyréwnang rywalizacje o miejsca od dru-
giego do pigtego. Zresztg ,Drink Team” oraz ,Szalone Pomidory” zajety migjsce
czwarte/pigte ex aequo z takim samym dorobkiem punktowym i wynikiem setow.
W, Druzynie A”, ktora zakonczyta rozgrywki na miejscu szostym, drzemig nato-
miast 0 wiele wieksze mozliwosci niz wynikatoby to z miejsca zajmowanego
w tabeli. Jak sami przyznali, dopiero w ostatniej kolejce zagrali w optymalnym
sktadzie. Juz teraz jednak zapewniajg, ze w nastepnym sezonie ligi pokazg, na co
ich na prawde stac.

Ostatnie trzy druzyny: ,Zakret”, ,Kadra”, oraz ,Lesne Skrzaty” bez usprawie-
dliwienia zaczety opuszcza rozgrywki i w przypadku dwoch ostatnich druzyn za-
konczyto sie to wykluczeniem z ligi. Poniewaz druzyny te nie stawity sie w dwoch
kolejnych rundach rozgrywek, zgodnie z regulaminem zostaty zdyskwalifikowa-
ne. Szkoda, ze nie wszyscy umiejg bawi¢ sig do konca. Wiadomo, ze liczba
miejsc w lidze jest ograniczona wzgledami organizacyjnymi i jest tu migjsce tyl-
ko dla odpowiedzialnych. W nastepnym sezonie organizatorzy dotozg staran, aby
takie druzyny nie zajmowaty miejsca innym chetnym.

Jeszcze raz dzigkujemy wszystkim uczestnikom Sgsiedzkiej Ligi SiatkOwki
za ambicje, sportowego ducha walki i wspaniate mecze, w ktorych zawsze do-
minowaty zasady fair play. Dziekujemy wszystkim wspaniatym sedziom,
aw szczegolnosci panu Dariuszowi Sokotowskiemu — Przewodniczgcemu Kole-
gium Sedziow w Warszawskim Zwigzku Pitki Siatkowej, ktory czuwat przez caty
sezon, aby nasze rozgrywki miaty zawsze obsade sedziowskg.

Dziekujemy pani Dyrektor Katarzynie Gtusek-Wojciechowicz za udostepnienie
sali gimnastyczne;j.

Wszystkich uczestnikow, ktdrzy brali udziat w rozgrywkach ligowych, organi-
zatorzy serdecznie zapraszajg 10. czerwca na Rodzinny Zlot Cyklistow. W trakcie
Zlotu, na terenie Gimnazjum nr 119 w Starej Mitosnie, odbedzie sie uroczyste
wrgczenie pucharow i nagrod wszystkim druzynom sklasyfikowanym w tegorocz-
nych rozgrywkach Sasiedzkiej Ligi Siatkdwki.

Krzysztof Kacprzak

Woiciech Cejrowski
w Wesolej

Biblioteka Publiczna w Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy za-
prasza na spotkanie pt. ,,Gringo wSrod dzikich plemion” z po-
droznikiem, dziennikarzem i pisarzem Wojciechem Cejrow-
skim. Przeniesiemy si¢ w barwny Swiat Ameryki Potudniowe;.

Spotkanie odbedzie si¢ w Srodg, 24 maja 2006 r. o godz. 19%
w Sali Ochotniczej Strazy Pozarnej w Wesolej przy ul. 1. Pra-
skiego Putku 31.

Iza Zych
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Tabela po VIII kolejce rozgrywek (13.05.2006)

Miejsce  Nazwa druzyny Rozegrane mecze Punkty Sety
1  Bracia 16 29 27:9
2 Sokoty 16 28 25:8
3 Klub TKM 16 28 25:13
4 Drink Team 16 26 23:13

Szalone Pomidory 16 26 2313
6  Druzyna A 16 21 11:22
7 Zakret 16 16 4:28
Kadra DSC DSC DSC
Lesne Skrzaty DSC DSC DSC

Za zwyciestwo w meczu przyznaje sie 2 punkty, za przegrang 1, a za przegrang walkowerem 0.

Runda rewanzowa

I kolejka (22.10.2005) V kolejka (4.03.2006)
BRACIA - KADRA 2:1 (21:25, 25:18, 1 5) 2:0 (255, 25:12)
LESNE SKRZATY - BRACIA 0:2 (10:25, 8:25)  0:2 (6:25, 13:25)
KADRA - LESNE SKRZATY 2:0 (25:12, 510) 2:0 (25:8, 25:13)
SZALONE POMIDORY - DRUZYNA A 2:0 (25:15, 25:9)

, 2:0 (25:4 25:16)
DRUZYNA A - DRINK TEAM 0:2 (19:25, 16:25) 0:2 (15:25, 23:25)
DRINK TEAM - SZALONE POMIDORY 0:2 (16:25, 24:26)

2:0 (25:18, 25:16)
SOKOLY - KLUB TKM 0:2 (23:25, 21:25) 2:0 (25:17, 25:15)
KLUB TKM - ZAKRET 2:0 (25:9, 25:7) 2:0 (25:8, 25:9)
ZAKRET - SOKORY 0:2 (21:25, 20:25) 0:2 (13:25, 14:25)
Il kolejka (19.11.2005) VI kolejka (25.03.2006)
BRACIA - ZAKRET 2:0 (25:7, 25:11) 2:0 (25:13, 25:7)
DRUZYNA A - BRACIA 0:2 (6:25, 12:25) 0:2 (14:25, 24:26)
ZAKRET - DRUZYNA A 0:2 (21:25, 11:25) 0:2 (21:25, 21:25)
LESNE SKRZATY - SOKORY 0:2 (14:25, 8:25)  0:2 (0:25, 0:25)
SOKOY - SZALONE POMIDORY 2:0 (25:17, 25:19)

, 1:2 (15:25, 25:21, 11:15)

SZALONE POMIDORY - LESNE SKRZATY 2:0 (25:16, 25:17)

2:0 (25:0, 25:0)
KADRA - KLUB TKM 2:0 (25: 0:2 (17:25, 14:25)

3, 25:21)
(28:26, 19:25, 15:9)
1:2 (25:22, 14:25, 13:15)
DRINK TEAM - KADRA 2:0 (25:21, 27:25)  2:0 (25:23, 26:24)
v

Ill kolejka (10.12.2005)

1
KLUB TKM - DRINK TEAM 2:1

Il kolejka (22.04.2006)

DRUZYNA A - KADRA 0:2 (11:25, 14:25) 2:0 (25:0, 25:0)
KADRA - SOKOEY 2:0 (25:20, 25:22) 0:2 (0:25, 0:25)
SOKOEY - DRUZYNA A 2:0 (25:10, 25:17) 2:0 (25:18, 25:20)
KLUB TKM - BRACIA 2:1 (25:22, 21:25, 15:12) 0:2 (24:26, 22:25)
BRACIA - SZALONE POMIDORY 0:2 (17:25, 15:25)

0:2 (25:18, 25:16)
SZALONE POMIDORY - KLUB TKM 1:2 (18:25, 2518, 10:15)

, 2:0 (25:15, 21 25)
LESNE SKRZATY - ZAKRET 0:2 (22:25, 12:25)  0:2 (0 25, 25)
ZAKRET - DRINK TEAM 0:2 (17:25, 20:25)  0:2 (6:25, 7:25)
DRINK TEAM - LESNE SKRZATY 20 (25:12, 25:16)

2:0 (25:0, 25:0)

IV kolejka (4.02.2006) VIl kolejka (13.05.2006)

LESNE SKRZATY - KLUB TKM 0:2 (24:26, 11:25) 0:25, 0:25)
KLUB TKM - DRUZYNA 2:0 (25:19, 25:13) 25:10, 25:27, 15:13)
DRUZYNA A - LESNE SKRZATY 2:0 (25:19, 25:8) 25:0, 25:0)
SOKOLY - BRACIA 0:2 (17:25, 23:25) 25:10, 25: 19)
BRACIA - DRINK TEAM 2:1 (25:22, 22:25, 15:11) 25:18, 22:25, 15:4)
1
0

0:2 (
21 (
2:0 (
2:0 (
21 (
DRINK TEAM - SOKOEY 0:2 (18:25, 21:25)  0:2 (
W.0.
3,15
0-2
8)
20

8:25. 16:25)
ZAKRET - KADRA 0:2 (6:25, 14:25) bustronny
KADRA - SZALONE POMIDORY 2:1 (14:25, 25:13, 15:13)
(0:25, 0:25)
SZALONE POMIDORY - ZAKRET 2:0 (25:6, 25:1
(25:0, 25:0)
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Dialog z natura w bibliotece staromﬂosmanskie]
— wystawa Joanny Stokowskie]
pt. ,Migdzy lasem a lasem”

Dtugo wyczekiwany maj, ciepte, pach-
nace i nastrojowe wieczory, cudownie
budzaca si¢ przyroda. W tym wtas$nie
klimacie zapraszam Pafstwa do biblio-
teki przy ul. Jana Pawta II na pigkna wy-
stawe pani Joanny Stokowskiej. Joanne
Stokowska miatam juz wielkg przyjem-
no$¢ przedstawi¢ Panstwu w jednym
z poprzednich numeréw WS. Okazja
byla zorganizowana przez Biblioteke
Narodowa Migdzynarodowa Wystawa
Sztuki Ksigzki. Pani Joanna wystawiata
tam swoje prace.

Czym zajmuje si¢ artystka? Grafika,
rysunkiem, tkaning, a od 1990 r. recz-
nie czerpanym papierem z przetworzo-
nych roslin.

Studiowata malarstwo i architekture
wnetrz na Akademii Sztuk Picknych
w Warszawie. Na Wydziale Architektury
Whnetrz uzyskata dyplom. Prowadzi wia-
sne badania, wyktady i warsztaty. Brata
udzial w kilkunastu indywidualnych
i przeszto 120 wystawach zbiorowych.

Z otrzymanych nagrdd najbardziej ce-
ni sobie ,,Grand Prix” Krolowej Fabioli
na Biennale Sztuki nawiazujacej do ko-
ronki w Brukseli. Idea koronki, w bar-
dzo szerokim zrozumieniu jest w jej po-
szukiwaniach tworczych stale obecna.

Bardzo trudno w paru zdaniach
przedstawi¢ osobe i dorobek artystycz-
ny tak tworczej i ciekawej postaci. Za-

prasza Czytelnikow od 22 maja do bi-
blioteki, ktora po raz kolejny stanie si¢
galerig przedstawiajaca prace miejsco-
wych twoércow, gdyz pani Joan-
na mieszka po prostu z nami. A oto
kilka zdan napisanych przez nia sama.

I w tym zawarte jest chyba wszystko,
co bedzie mozna poznaé, obejrzeé
i przezy¢:

»Wystawa poswiecona jest miejscu
— przestrzeni w ktérej mieszkamy.
A mieszkamy migdzy lasem, a lasem.
Przedstawione na wystawie prace (da-
lekie od realizmu) sg szkicowym zapi-
sem tego miejsca, proba przekazania
jego nastroju, kolorytu i $wiatta.

Powstaly z inspiracji otaczajaca nas
przyroda i dzigki niej.

Dzieki niej, poniewaz §wiat ro§linny
moze by¢ rOwniez medium tworczym
i tak jak farby, kredki czy glina, stano-
wi¢ forme wypowiedzi artystyczne;.

Od wielu lat, opierajac si¢ na starej,
chifiskiej metodzie przetwarzania ro$lin,
przygotowuje i stosuje to medium. Po-
zwala to na spe-
cjalny kontakt
z przyroda,
w ktérym twor-
czo$¢ 1 poszuki-
wania artystycz-

na oglada¢ od 22 maja do drugiej poto-
wy czerwca w godzinach pracy bibliote-
ki: pon., wt., pt. — 13-18, czw. 10-15. Bi-
blioteka mieSci si¢ budynku ,,Centrum

Pogodna”, przy ul. Jana Pawta II 25.
Zapraszamy.
Iza Zych

Muzwka powaina
w gimmazium

ne przenikaja
z alchemig i ma-
gia.

Rézne rosliny,
chwasty, trawy
czy liScie staja
si¢ moimi wspol-
pracownikami,
doradcami i bli-
skimi przyjaciol-
mi. Przekazuja
informacje,
0 wibdknach,
tkankach, struk-
turach, o prze-
zroczystoS§ci
splotéw 1 o ta-
jemnicach celu-
lozy. Nazywam
to ,dialogiem
Z naturg”.

Wystawe be-
dzie moz-

— po wystepie chorow

Sale widowiskowa w gimnazjum tym razem wypetnily glosy
dwoch chordw — ,,naszego”, zenskiego, znanego juz Panstwu
zapewne z innych, licznych koncertéw — Il Canto Magnificat,
pod dyrekcja pani Marty Makowskiej-Zamojskiej i przy
akompaniamencie Lucyny Affeltowicz, oraz goScinnie
wystepujacego Archikatedralnego Choru Chtopieco-Meskiego
Cantores Minores z dyrygentem prof. Josephem Herterem i
akompaniatorem Michatem Oczko.

Muzyka sakralna, majestatyczna, powazna, ukton w strone
papieza Jana Pawtla II, piekny $piew mlodych S$piewaczek i
Spiewakow wsparty kilkoma glosami juz dojrzatymi, meskimi.

Wiele prob, zmudnych ¢wiczen i czesto wybor i rezygnacja z
licznych atrakcji mlodzieiczego wieku, czy warto?
PrzekonaliSmy si¢ sami, podziwiajac efekty pracy tych
mtodych artystow, Spiewajacych, ale i grajacych w mini
orkiestrze symfonicznej i serce rosto, ze nie tylko telewizja i
komputery moga by¢ pasja lub pomystem na ciekawe
spedzanie czasu.

Dzigkujemy obu chdrom za pigkny wystep

Iza Zych
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Kaidy mozie zostaé maratonczykiem

Poczatek wiosny to doskonata okazja
by przebudzi¢ si¢ z zimowego letargu.
Najlepszym sposobem na rozruszanie
si¢ po zimie jest sport. Dlatego zapra-
szamy Pafistwa do przystapienia
do Akademii Maratonu!

Akademia Maratonu to zupelna no-
wos¢. To wirtualna uczelnia, ktérej ce-
lem jest umozliwienie ABSOLUTNIE
KAZDEMU przygotowama do prze-
biegnigcia swego pierwszego marato-
nu. Wbrew obiegowe] opinii maraton
— czyli bieg na dystansie 42 km i 195
metrdw — jest w zasiegu kazdego prze-
cietnie zdrowego cztowieka. Wystarczy
tylko chcie¢!

Czlonkostwo w Akademii nic nie
kosztuje. Nie wymaga specjalnych
umiejetnosci ani predyspozycji. By by¢
aktywnym cztonkiem Akademii nie po-
trzeba specjalistycznego sprzetu. Wy-
starczy, ze chetny wejdzie na strong
www.akademiamaratonu.pl i wypetni
formularz zgtoszeniowy. Nastepnym
krokiem jest rozpoczgcie treningu.

Na stronie Akademii Maratonu kazdy
moze znalez¢ trening dla siebie. Do wy-

boru jest kilka programdw treningo-
wych, uwzgledniajacych indywidualne
potrzeby i mozliwosci adeptow biegania.
Strona www.akademiamaratonu.pl to
takze Zrodio wiedzy z takich dziedzin jak
odzywianie, zdrowie czy radzenie sobie
z ewentualnymi kontuzjami. Wrazenia-
mi ze swoich pierwszych maratonéw
z czfonkami Akademii podzielili si¢ do-
Swiadczeni maratoficzycy, m.in. Jacek
Fedorowicz i Wojciech Staszewski.

Egzaminem koficowym w Akademii
Maratonu jest start w 28. Flora Marato-
nie Warszawskim we wrze$niu 2006 ro-
ku. Adepci Akademii maja wiec okoto
pot roku, by sie do niego przygotowac.
Taki termin jest w zupetnosci wystarcza-
jacy, by kazdy debiutant mogt bez obaw
stang¢ na linii startu maratonu.

Oprocz wiedzy teoretycznej, ktora ofe-
ruje strona www.akademiamaratonu.pl,
organizowane sg takze treningi ,,na zy-
wo”. Na poczatek Sciezki treningowe zo-
staly zorganizowane w Warszawie. Tizy
razy w tygodniu na Sciezkach treningo-
wych odbywaja si¢ spotkania, podczas
ktorych wszyscy chetni moga pobiegac

z trenerami Akademii. Trenerami sa do-
Swiadczeni biegacze a przy tym niezwykle
mile i kontaktowe osoby. We wtorki
na $ciezce na Agrykoli na adeptow biega-
nia czeka Darek Wieczorek — jeden z naj-
lepszych polskich maratoniczykow i trener
lekkiej atletyki. We wtorki treningi odby-
waja si¢ w Parku Skaryszewskim, prowa-
dzi je Renata Antropik — czolowa polska
biegaczka diugodystansowa, na co dzien
nauczyciel wychowania fizycznego.
W czwartki mozna pobiega¢ w Lesie Ka-
backim z Jackiem Gardenerem — to do-
skonaly biegacz amator, ktOry porzucit
kolarstwo na rzecz biegania. Spotkania
zaczynaja si¢ zawsze o 18%.

Akademia Maratonu funkcjonuje
od 21 marca. Jest jeszcze czas, by si¢
do niej przylaczy€ i rozpoczaé trening,
ktoéry moze odmieni¢ Twoje zycie.
Udowodnij, ze potrafisz robi¢ wielkie
rzeczy. Przebiegnij maraton!

Wiecej informacji udziela:

Agata Adamczewska

tel.: 022 813 83 28
agata.adamczewska@maratonwarszawski.com
www.akademiamaratonu.pl
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Elektromechanika Pojazdowa

* Alarmy

o Lapisy na rok 2006/2007
tel. 022 773 25 90 0-505 115 773

* Diagnostyka komputerowa

* Radiomontaz

* Alternatory, rozruszniki
> AIRBAG, ABS itp.
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@ ﬁ ‘111 ORGANIZUJEMY
U [[IIIB[ . e Autoryzacja: ,,CYFRA +7,
Restauracja * przyjecia weselne
1985 .
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ul. Trakt Brzeski 90 ¢ komunle
tel./fax: 022 773 30 02 ] konferencie
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DO DYSPOZYCJI GOSCI
* sala z kiimatyzacja ZAPRASZAMY
do 200 oséb
: 00 00
* pokoje hotelowe w god.zma.ch 10% - 21
« parking w niedziele od 13%
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21 kwietnia Szkola Podstawowa

nr 173 w Starej Mitosnej zmienita si¢
nie do poznania. Uczniowie klas IV-
-VI ttumnie zgromadzili si¢ w sali gim-
nastycznej, ktdra swoim wygladem nie
przypominata zwyklej hali sportowe;.
Oczekiwali na wyjatkowe wydarzenie
zaplanowane na ten wtasnie dzien. Nie
byto tu zadnej tajemnicy czy zaskocze-
nia, wszystkie dzieci wiedzialy, co si¢
Swieci, mato tego, wigkszoS¢ z nich bra-
fa udziat w przygotowaniach i tworze-
niu planu zaje¢ uroczystosci, ktorg skro-
towo nazwano V FTU. Nie trzeba bylo
zatrudnia¢ specjalistow od rozwiklania
szyfrow, zagadek i rebusow, kazdy miat
Swiadomo$¢, ze bierze udzial w Piatym
Festiwalu Teatrzykéw Uczniowskich
i bedzie mogt ogladac i oklaskiwac osiem
przedstawien konkursowych. W tym ro-
ku, w zwigzku ze zblizajacym si¢ Dniem
Ziemi, spektakle mialy zawiera¢ tresci
ekologiczne.

Po ceremonii otwarcia festiwalu
przez p. dyr. Lidi¢ Chmielewska rozpo-
czely sie zmagania miodych artystow.

Klasa VI c zaprezentowala przedsta-
wienie ,,Masmix”, udang parodi¢ ,kul-
towego” flimu o podobnym tytule, VIb
odkurzyla stynna basn, ktérej nadata
tytul ,, EKOpciuszek”, Vc pokazata
z kolei oryginalny utwor ,,Szczesliwi le-
$ni przyjaciele”, Vb sztuky , Asterix,
Obelix i dwie Wiesie” przeniosta wi-
dzow w czasy galijskich bohaterow, Va
i IVd przedstawily ,,Super Dziadzia”
i,,Super Dziadzia i procg Spadaj Smie-
ciu”, czyli dwie czesci tej samej histo-
rii, IVb zajeta si¢ inscenizacja wiersza
,LiScie”, a I'Va przywrdcita publiczno$¢é
do taw szkolnych spektaklem ,,Pomie-
szanie z poplataniem”.

Nalezy wspomnie¢, ze wigkszoS¢ sce-
nariuszy byla autorstwa uczniow, ktdrzy
postanowili na t¢ okazje sprobowaé
swych sit w trudnej sztuce dramatopi-
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sarskiej. Filip Snopek (VIc), Piotr Pra-
zanowski (Vc), Blanka Stachelek i Na-
talia Ciotek (absolwentki), Tomek Miel-
czarek (IVd), Zosia Kowalewska, Ola
Rostaniec, Ada Kadziota, Julka Trzaska
(IVa) — radzg zapamieta te nazwiska,
bo moze wkrotce bedzie mozna prze-
czytaé je na afiszach teatralnych.

Smiechu i zabawy bylo co niemiara,
wysoki poziom przedstawief,, spore
umiejetnoSci mtodych adeptéw sztuki
aktorskiej oraz zaangazowanie pu-
blicznosci — tego na pewno nie brako-
wato na tym festiwalu.

Jury obejrzato i ocenito wszystkie
przedstawienia i oglosito werdykt:

I miejsce — ,,Super Dziadzio i proca
Spadaj Smieciu” — klasa IVd

II miejsce — ,,Masmix” — klasa VIc

IIT miejsce — ,,Poplatanie z pomie-
szaniem” — klasa ['Va

Widzowie, jak to zwykle bywa, mieli
odmienng opini¢, totez Nagroda Pu-
blicznosci przypadta ,,Masmixowi”.

Procz tego przyznano wyrdznienia in-
dywidualne dla nastgpujacych uczniow:
Filipa Snopka
(VIc), Marysi Czap-
skiej (VIb), Norber-
ta Szambela-
na (VIb), Oli Grzej-
dy (Vc), Natalii
Byczkowskiej (Vb),
Ani Bartuszek
(Vb), Jana Badzia-
ga (Vb), Patryka
Pierscionka (V a),
Zuzi Krzyzanow-
skiej (IVd), Ewy
Borowskiej (IVd),
Makas  Mahora

(IVd), Marci-
na Konow-
rockiego B
(IVb), Kami-
la Sobiszew-
skiego (IVa),
Oli Rostaniec
(IVa).

W festiwa-
lu poza kon-
kursem — w czasie obrad jury — wystapi-
ty tez szkolne kofa teatralne, prezentu-
jac przedstawienia ,,5 krokéw Herakle-
sa”1,,0 tym, jak sie rzep do psiego ogo-
na przyczepit”.

Dzien zakonczyt sie uroczystym wre-
czeniem pucharéw dla najlepszych

przedstawien oraz dyploméw dla wy-
roznionych aktorow.

Tydzieh w Szkole nr 173 zakoficzyt
sie¢ mocnym akcentem artystycznym,
za co wypada podzigkowaé przede
wszystkim uczniom, ktérych zaangazo-
wanie i wysitek przyniosly tak wymier-
ne efekty.

Miejmy nadzieje, ze VI FTU bedzie
rownie ciekawy!!!

Jerzy Rawski
— glowny organizator zamieszania

www. kursykomputerowe.pl

>> nieograniczona liczba godzin
>> indywidualny tok nauczania
>> skuteczna metoda szkolenia

Ul. Cieszynska 8, 02-716 warszawa,
tel/fax: +48 22 847 69 22




Listy

Szanowna Redakcjo,

Juz jaki$ czas zbieratlem sie zeby dopisac co$
do spraw poruszanych w ,Wiadomosciach Sgsiedz-
kich”. Pomogt mi zmobilizowaé sie dtugi, majowy, ale
desczowy weekend.

Sprawa pierwsza, ale najSwiezszato kontenery na od-
padki segregowane ustawione przy rogu ul. Granicznej
i Jana Pawfa Il. Staly tam kilka miesigcy. Idea bardzo
stuszna. Niestety, nie wszyscy do nigj dorosli. Jak wiemy,
obok tych pojemnikow, na ziemie, zaczeto wyrzucac
wszelkie odpadki. Pojawifa sig wersalka, opakowania
z okolicznych sklepow no i, oczywiscie, odpadki bytowe
mieszkancow. Na szczescie nie wszystkich. Niestety, jest
spora grupa 0s6b mieszkajaca na naszym osiedlu, ktora
stara sig 0szczedza¢ na usuwaniu Smieci (Transnec
za usuniecie Smieci liczy sobie 6,50 zt od pojemnika).
Posiadanie na swojej posesji pojemnika na $miecie jest
obowigzkiem. Jak widac nie dla kazdego. Lepiej zapetnia¢
kosze uliczne, a jak w naszym przypadku, zwala¢ na zie-
mie przy kontenerach. Wiem, Ze lokatorzy mieszkajacy
bezposrednio przy kontenerach, interweniowali we wia-
dzach Dzielnicy. Mam nadziejg, ze i pani radna, kiora
mieszka obok tez. Wielka byta nasza rado$¢, gdy te po-
jemniki i zwiazana z nimi gora Smieci, zniknely po Wielkiej-
nocy. Niestety, rado$¢ byta przedwczesna. Kilka dni temu
pojawily sig znowu, 30 m dalej, przy ul. Borkowskigj,
a przy nich zaczeta sig tworzy¢ taka sama gora odpad-
kow. Zastanawiam sig, czy jest jakieS wyjscie z tej
sytuaciji. Moze trzeba notowac kto cudzym kosztem po-
zbywa sie $mieci. Moze Straz Miejska zacznie sprawdza¢
€0 robig ze swoimi odpadkami mieszkancy, ktorzy nie
majg pojemnikéw i Transnec do nich nie podjezdza. Co ro-
big ze swoimi odpadkami sklepy?

Przy tej okazji chce pozdrowi¢ Panig Ning G. z ul.
Bursztynowej, ktora przed dtugim weekendem majo-
wym zwalita na ziemig przy kontenerach karton swo-
ich $mieci. Skad to wiem? Bo byta tam Pani kore-
spondencja.

Druga sprawa dotyczy pewnej ulicy w Wesotej.
W ktorym$ z poprzednich numerow ,Wiadomosci Sa-
siedzkich” byta lista inwestycji w naszej Dzielnicy i z tej
listy dowiedziatem sig, Ze jest u nas ulica Kostki Na-
pierskiego. Zdziwitem si¢ bardzo. Gdzie sg nasi dzielni
radni, kiorzy bez zgody zainteresowanych, przemiano-
wali ekspresowo ul. Torfowg, bo taka byta potrzeba,
a ulica noszaca imie szpiega i zdrajcy im nie przeszka-
dza? W czasach komunistycznych na lekcjach historii
przedstawiano Kostke Napierskiego (1620-1651) ja-
ko bohatera, poniewaz przewodzit powstaniu chtopow
przeciwko ,moznowtadcom”. Powstat nawet film
o tym ,Podhale w ogniu”. Obecnie wiadomo, ze Kost-
ka Napierski byt szwedzkim szpiegiem i zdrajcg ojczy-
zny paktujacym z Chmielnickim. Ciekwe, czy miesz-
kancy ulicy i nasi radni, s3 tego $wiadomi i czy im to
nie przeszkadza.

| sprawa ostatnia. Bardzo czesto widzg jak wieczo-
rami boisko pitkarskie przy szkole nr 173 jest wspa-
niale o$wietlone reflektorami i odbywaja sig tam me-
cze i treningi. Natomiast, nie wiem z jakiego powodu,
znajdujace sie po drugiej stronie szkoty, boisko do pit-
ki recznej i koszykdwki zawsze tonie w ciemnosciach.
Z szesciu latarni stojacych wokot nie pali sie zadna.
Nie mowigc juz o zamontowanych tam reflektorach.

Z powazaniem

Piotr Kasprzycki

Droga Redakcjo,

Przesytamy zdjecia gory piachu ze $mieciami, kto-
ra wysypat wiasciciel dziatki na skrzyzowaniu ulic Cyr-
konii i Fabrycznej.

Urzad Miasta i Straz Miejska nie sg zainteresowane
takimi dzikimi wydmami na naszym osiedlu. Nie wie-
my do kogo zwrdcic sig 0 pomoc W rozwigzaniu tego
pustynnego problemu. Moze Redakcja Wiadomosci
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miata pomyst, jak zainteresowac

Sasiedzkich bedzie

odpowiednie stuzby.
~Uszczesliwieni” na site mieszkancy sasiednich
dziatek z ulicy Cyrkonii i Fabrycznej.

Szanowni Panstwo

Pisze do Panstwa w sprawie zarowno swojej, jak
i sgsiadow i wszystkich, ktorzy korzystajg z ulicy Jez-
dzieckiej w Starej Mitosnej.

0toz jesienig ubiegtego roku ulica ta zostata rozgrze-
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nie do zniesienie, wcigz nieuporzadkowany teren, ktdry po-
winien by¢ przywrocony do pierwotnego stanu. Problem
jest odsuwany przez urzednikow i ignorowany przez wy-
konawcow.

Sama pracuje w redakcji pisma, lecz kobiecego
nigstety, a tu jednak potrzeba jest lokalnych interwen-
Cji.

Pozdrawiam i licze na Pafistwa zainteresowanie

Teresa Ojdana, mieszkanka ulicy Jezdzieckiej

Szanowna Redakcjo

Pisze w sprawie wysypiska Smieci, kiére nam
Urzad Dzielnicy zafundowat w centrum naszego osie-
dla na ul Pogodnej, przy kanatku na wysokos$ci nowe-
go osiedla budowanego przez firme Konstans.

Jestesmy petni entuzjazmu dla idei ekologii i segre-
gacji $Smieci, ale w naszych realiach tego typu pojem-
niki na $mieci segregowane sa po prostu dobra okazja
do podrzucania $mieci wiasnych i wszelakich, ktore
mieszkancy okolicznych domow, gtéwne z czgsci za-
mieszkatej przez ,autochtondow”, nie uzywam tutaj
okreslenia aborygendw, wydalajg ze swoich domostw
na koszt dzielnicy czyli nas wszystkich.

Efekt tego typu stusznej akcji jest zatem identyczny
jak stawetne wozenie $mieci do lasu, znane wszystkim
mieszkancom naszego osiedla. Teraz nie trzeba az tak
daleko, wystarczy na ulice Pogodna.

Mamy zatem wysypisko $mieci, ktore zbliza nas
bardziej niz do Brukseli do Rio de Janeiro lub Kuala
Lumpur w najlepszym razie. Nie sadzg, aby ktokolwiek
zasiadajacy w Radzie Dzielnicy byt zachwycony takim
sasiedztwem. Pomijam kwestie natury edukacyijnej.
Wysypisko jest na trasie codziennych przemarszow
dzieci idgcych do szkoly i czerpigcych szkofe zycia,
a zwtaszcza wychowania estetycznego, ktore jak wia-
domo juz dawno w szkofach publicznych zostato ska-
sowane na rzecz innych stuszniejszych przedmiotow.

Pozdrawiam serdecznie

Igor Pogorzelski

bana przez robotnikdw,
ktorzy wykonywali odptyw
wody z remontowanej uli-
cy Jana Pawta. Wykopy,
jakie prowadzone byty
W czasie  mrozow
i pospieszne zasypywanie
odcinka ulicy przy poczie
i Ciekawej s rezultatem ta-
kim, ze droga nie nadaje
sie do  uzytkowania
po dzien dzisiejszy. Miesz-
kancy okoliczni ciagle pi-
szg i dzwonig do urzedu
Dzielnicy Wesota w tej
sprawie, robotnicy jakoby
poprawiajg a efekt jest taki,
Ze zostalo jeszcze gorzej
poprawione, niz byfo
przed remontem. Nikt nie
oczekuje cudow, ale po-
prawienie tylko chociaz
do stanu takiego jaki byt

PRYWATNY GABINET REHABILITACJI

@ ZABIEGI KINEZYTERAPEUTYCZNE
& MASAZ LECZNICZY
@« TERAPIA MANUALNA

@ ZABIEGI Z ZAKRESU FIZYKOTERAPII:
m.in. Krioterapia, laseroterapia, pole magnetyczne

@ KONSULTACJE LEKARZY SPECJALISTOW

ortopeda-traumatolog, neurolog, chirurg, internista

Nasz adres: Wesola — Stara Milosna,
ul. J. Pawla II 264, tel. 022-795-14-97, 022-773-14-97
www.rehabilitacja-staramilosna.pl
gabinet@rehabilitacja-staramilosna.pl

OFERUJE:

przedtem. Woda deszczo-
wa, ktéra piynie z ulicy Cie-

KARNETY I KORZYSTNE RABATY

kawej, bo tak jest
uksztattowany teren, teraz
staje w miejscu skrzyzo-
wania z Jezdzieckg i two-
rzy sig olbrzymie jezioro.
Wczesniej sptywafa do ro-
wu, ktory prowadzif do ka-
natku.

Chetnie zrelacjonujemy
Paristwu sprawe blizej, aby
wykorzysta¢ Gazete,
do wymuszenia koniecz-
nych dziatan przez Urzad,

MOZLIWOSC ZAKUPU
SZWEDZKICH
PROFILOWANYCH PODUSZEK
ORTOPEDYCZNYCH,
ORAZ KOREKTOROW
DO SIEDZENIA I POD PLECY

Zycie przy tej ulicy stato sie



Choroby kobiece

Dyspareunia

Dyspareunia (gr. pareunos — partner fozkowy).
Termin ten dawniej oznaczat ,brak zgodnosci
w matzenstwie”, obecnie najczesciej nieprecyzyjnie
odnoszony jest do bolow podczas wspotzycia.
Obecna definicja, wg miedzynarodowego konsen-
susu dotyczacego dysfunkceji seksualnych u kobiet
mowi, ze dyspareunia to nawracajacy lub przewlekty
bol zwigzany ze stosunkiem pfciowym. Troche pro-
wokacyjnie poruszam ten trudny temat wiedzac, ze
dla czesci spoteczenstwa seks jest nadal tematem
tabu, natomiast dla lekarza jest jednym z fizjolo-
gicznych zachowan.

Dyspareunia moze mie¢ podtoze czynnoSciowe
(psychogenne) albo organiczne lub tez moze by¢ wy-
nikiem potgczenia przyczyn emocjonalnych i orga-
nicznych. Najcze$ciej wystepuje dyspareunia czyn-
nosciowa spowodowana przez zaburzenia psycho-
seksualne, zwtaszcza w wyniku obawy urazu, Cigzy,
chordb przenoszonych droga piciowg. Czynniki te
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mogg spowodowa¢ pochwice czyli nawracajgcy
lub przewlekty skurcz miesni okalajgcych po-
chwe, utrudniajgcy lub uniemozliwiajgcy pene-
tracje, powodujgcy znaczny bél. Leczenie winno
obejmowac oboje partnerow, z uwzglednieniem
psychoterapii i seksuologii.

Domeng ginekologa jest dyspareunia orga-
niczna. Przyczyny podzielono na dwie grupy: dyspau-
renia powierzchowna lub gteboka. W powierzchownej
bol jest odczuwany w trakcie wprowadzania cztonka
do pochwy, co faczy sie z umigjscowieniem zmian
chorobowych na sromie lub w pochwie. Najczestsze
przyczyny to grzybica, rzesistkowica i coraz czestsza
alergia na kosmetyki lub brak zwilgotnienia spowodo-
wany nieadekwatnymi bodzcami seksualnymi lub za-
burzeniami emocjonalnymi. Zwezenie przedsionka
pochwy, spowodowane przez pierscien btony dziewi-
Czej, zwezenia i przegrody pochwy, blizny po opera-
cjach na kroczu, rowniez skutkujg bolesnym wspotzy-
ciem. Oddzielng grupe stanowia pacjentki pomeno-
pauzalne. Spadek poziomu hormondéw powoduje
zmiany zanikowe pochwy i sromu, rownoczesne obni-
zenie libido dodatkowo czyni wspotzycie przykrym.

Dyspaurenia gteboka — bl jest odczuwany pod-
czas giebokiej penetraciji cztonka, co czesto fgczy

sie ze zmianami patologicznymi w obrebie miedni-
cy mniejszej. Jezeli dyspaurenia gteboka pojawia
sie u kobiety, ktora dotychczas prowadzita normalne
zycie seksualne, to zwykle ma ona podfoze orga-
niczne. W$rdd przyczyn nalezy wymienic: ostre sta-
ny zapalne w miednicy mniejszej, tytozgiecie maci-
¢y, endometrioze, zmiany nowotworowe w narzadzie
rodnym i jelicie grubym. Coraz cze$ciej wykonywa-
ne ciecia cesarskie rowniez moga by¢ przyczyng
bolesnego wspotzycia.

Bolesne spotkowanie nierzadko jest przyczyng
rozktadu pozycia matzenskiego, i nieptodnosci, po-
woduje wystgpienie lub nasilenie nerwic zardwno
u kobiety, jak i mezczyzny. Dlatego wymaga szcze-
golnej uwagi ze strony ginekologa i ewentualnie sek-
suologa. W wiekszo$ci zasygnalizowanych proble-
mow mozna pacjentce pomaoc, likwidujac przyczyne
i przywracajac komfort wspotzycia. Czesto wystarczy
antybiotyk, miejscowa estrogenoterapia, bardzo
rzadko ingerencja chirurgiczna.

Bol podczas wspotzycia jest objawem zagrozenia
zdrowia kobiety i winien jg skfoni¢ do wizyty u swo-
jego ginekologa.

lek. med. Zbigniew Dutkiewicz
specjalista ginekolog-potoznik

Panstwowe przedszkole
dla dzieci z wada weroku

Niewielu rodzicow wie, ze obok przed-
szkoli panstwowych i prywatnych sg
jeszcze w Warszawie panstwowe przed-
szkola specjalistyczne, dlatego posta-
nowilam o jednym z nich, lamigc tym
samym stereotyp, Ze wszystko co pai-
stwowe w naszym kraju, jest byle jakie.

Przedszkole dla dzieci z wada wzro-
ku przy ul. Siennickiej (okolice Ronda
Wiatraczna) w Warszawie to miejsce,
gdzie obok standartowego programu
przedszkolnego realizowany jest pro-
gram okulistyczny.

Swietnie wyposazony gabinet okuli-
styczny i ortooptyczny jest przyjazny
dziecku — kolorowe obrazki, maskotki,
zabawki likwiduja lek dziecka przed ko-

Skup ztomu
stalowego i metali kolorowych

ul.Trakt Brzeski 122A, Sulejéwek
Tel. 0608-777-243

niecznymi badaniami wzroku oraz
uprzyjemniaja proces leczenia i ¢wicze-
nia oczu. W przedszkolu sa mate grupy
(max. 10 dzieci i dwie panie!) duzo za-
je¢ dodatkowych: gimnastyka korekcyj-
na, muzykoterapia, rytmika, angielski,
logopeda i codzienne ¢wiczenia oczek
—wszystko bez dodatkowych opfat. Do-
bre warunki lokalowe, Swietne jedzenie
i wspaniate panie sprawiajg, ze w mo-
im odczuciu jest to miejsce wyjatkowe
dla malych okularnikow!

Nasza cdrcie wozimy tam z Mitosnej
od roku i mimo, ze pokonujemy co-
dziennie kilkanascie kilometrow — to
dzisiaj juz wiem, ze dokonaliSmy dobre-
go wyboru. W tym czasie wada wzroku

Serwis

Komputerowy

0-502-178-731 i

u klienta ||l

Ustugi posadzkarskie

ukiadanie, cyklinowanie i lakierowanie podiog

11 Jerzy Sepka

: Stara Mitosna, ul. Malwy
Ladanie 23, dziatka 1531

znacznie si¢ jej zmniejszyta, a do przed-
szkola chodzi bardzo chetnie.

Niezwykle zasmucit mnie fakt, ze
w tym roku do maluszkow zapisalo si¢
zaledwie troje dzieci — i naszemu
przedszkolu grozi zamkniecie (dla
wtladz miasta jest to bowiem argument,
ze takie kosztowne placoéwki sg zbed-
ne). Jestem przekonana, ze tak mata
ilo§¢ chetnych wynika z nie wiedzy ro-
dzicow, ze takie miejsca w ogole istnie-
ja. Pisze ten artykul z nadzieja, ze in-
formacja dotrze do rodzicéw malych
okularnikow, ktorzy szukaja wymarzo-
nego przedszkola dla swoich dzieci.

Uwaga: dzieci mozna zapisywac caly
rok w wieku od 2,5 lat do zerowki.

Wigcej informacji na stronie interne-
towe]j przedszkola: www.przedszkole-
291.neostrada.pl lub pod numerem te-
lefon: 022 810 54 59.

Katarzyna Szaszkiewicz

fel. 022 773 28 98
0603 379 677
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To wiasnie dla Pafistwa wyposazyli-
$my nasze studio w dwa 16zka najnow-
szej generacji posiadajace klimatyzacje
i lampy z efektem brazujacym. Oba 16z-
ka sa produktem renomowanych nie-
mieckich firm Ergoline oraz Zoltron.

To wilasnie z mySla o Tobie dbamy
0 maksymalng higiene i komfort opalania.

Pragniemy by Twoje ciato miato atrak-
cyjny wyglad i pickna opalenizne, dlate-
go tez w naszym solarium masz mozli-
wos¢ korzystania z najlepszych na §wie-
cie kosmetykow do i po opalaniu.

Specjalnie dla rodzicow wyposazyli-
$my nasze studio w kacik dla dzieci,
w ktorym mogg zajaé sie zabawa w cza-
sie gdy rodzic korzysta z opalania.

Stworzylismy miejsce, w ktorym mo-
zesz zdoby¢ piekng opalenizng, a takze
zrelaksowac sig.

GWARANTUJEMY MIEA
. ) o I PROFESJONALNA
Specjalnie dla Panstwa, wychodzac na ul. Jana Pawla II 23 (w sasiedztwie OBSLUGE
naprzeciw Waszym oczekiwaniom, otwo-  poczty i oSrodka zdrowia) profesjonalne
rzyliSmy w ,,CENTRUM POGODNA” studio solarium o nazwie ,,ZULUS”. ZAPRASZAMY!!!!!
] ]
fryzjer - solarium - kosmelyka
Wesota-Stara Mitosna, ul. Trakt Brzeski 60c tel. 0227732412, 0227730099 www.kluburody.pl
“Owogé Chcesz zachowaé mtody wyglad ...
lub odzyskaé go bez zabiegéw chirurgicznych?
- SKI N Zapraszamy na nowy zabieg
SKIN MASTER MAX
MAST E R Nowoczesna technologia odmtadzania
Innowacyjne technologie przynoszqce niezwykle skuteczne efekty stanowiq alternatywg dla zabiegdw medycyny estetycznej. Odpowia-
dajg na potrzeby osdb wybierajgeych naturalne, delikatne i skuteczne mefody pielggnacji.
MAx Fotodynamiczna metoda odmtadzania (PDT)
Aktywator jest wyposazony w diody fotodynamiczne LED. Dwa szeregi bardzo josnych diod LED w kolorach
* Przedwczesne starzenie nigbieski/zielony oraz czerwony/zotty umieszczono tak, by przeprowadzic skuteczng Terapig Fotodynamiczng

. Gt Qb okie i pfytki e geetltfﬁ:'DyT Nowosciq Skin Master Max jest réwnoczesne uzycie fali elastycznej i Terapi Fotodynamicznej.

zmarszczki Skin Master Max odmiadza skore i zapobiega powstawaniu zmarszczek. Juz po kilku zabiegach skéra staje sie
e Skéra szorstka, bardziej elastyczna i wytrzymata. Wigkszos¢ zmarszczek i innych oznak starzenia sig skéry znika, twarz jest de- %
uszkodzona w wyni ku Iikurme wymodelowgmu,_odzyskme blask i $wiezos¢. A
. . ) aser — wypetnienie zmarszczek
dziatania stoica Dzigki temu mechanizmowi kolagen nie musi by¢ dostarczany z zewngtrz — jest wytwarzany przez skdrg. Skin Master Max wywotuje
e Skéra odwodniona migjscowq reakcjg zapalng, dzigki czemu pobudza produkee fibroblastrow, kidre syntetyzujq kolagen.

. Ziemist Jak funkcjonuje laser?
'em '.S a Cerq . Kontrolowana reakcja zapalna wywotuje obrzek. Dostarczenie glikozaminoglikandw, tlenu i substancii odzywcz-
o niejednolitym kolorycie nych. Regeneracja tkanek i sptycenie zmarszczek. Odbudowa wiékien kolagenowych.

R
I L

. 5 Peeling
Pr?bdlerny skéry Peeling usuwa martwe komarki naskérka, dzigki czemu pobudza proces regeneracii skéry. Po 6-8 zabiegach skra jest doskonale od-
miode| nowiona, widoczny jest efekt liftingu.

* Plamy skérne Depressolift
réznego Vacuo Laser fqczy dwie techniki: tzw. depresso-masaz i mikrodiodg loserowq, ktéra stymuluje pracg uktadu limfatycznego i pobudza

. J metabolizm komérkowy. Synergia tych technik wywotuje dziotanie liftingujgee oraz stymuluje produkeje kolagenu i elastyny.

pochodzenia Regeneracja

e Blizny i rozst sogredy W programie z wykorzystaniem mikropradéw MLM nastepuje pobudzenie miejscowego mefabolizmu. Zabiegi z zastosowaniem aparatu Skin Ma-
y CPY | ,emrvcaoes

ster Max zwalczajg skutki przedwezesnego starzenia spowodowanego czynnikami zewngtrznymi i og6lnym spowolnieniem procesow syntezy.
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AUDIOMANIA® - Warszawa — Stara Milosna, UL Jana Pawla I 7

Kontakt telefoniczny: 0-22 773 02 31, 0-602 154 137, fax. 0-22 773 29 89
Studio czynne w godzinach 9-17 od poniedziatku do piatku. Mozliwosd
sprawdzenia naszych urzadzed po uprrednim umowieniu sig na odsluch.

TWOJ NOWY SPOSOB SPEDZANIA WOLNEGO CZASU

KOCIOLKOWANIE

Fantastyczna impreza! Dobrze, ze wreszcie
juz jest ciepto. Ta zima wszystkim chyba dafa
sie we znaki. Z usmiechem wspominatam
wczorajszg impreze, ktora byta chyba najfaj-
niejsza ze wszystkich w ciggu ostatniego roku.
Przyjechali do nas goscie, i oczywiscie zapo-
wiedzieli ze bez kociotkowania, imprezy nie
bedzie. Spytacie, co to kociotkowanie? Juz
ttumacze. Ale to cafa historia.

PojechaliSmy mezem na dziatke do znajo-
mych. ChcielisSmy tylko na chwile, ale tak ja-
ko$ wyszfo. ..

Po przyjezdzie zdziwieni zobaczyliSmy, ze
cata impreza koncentruje sie wokot ogniska,
chociaz byta dopiero 16.00. Nad ogniskiem
stat kociofek na trojnogu, a w $rodku bulgotat
prawdziwy gulasz wegierskil Moj maz btysnat
uSmiechem, pobiegt po talerzyk i czym pre-
dzej natozyt sobie tyche gulaszu. Stwierdzi-
fam, ze tez chce sprobowac, jak to smakuje.
Byto wyborne! Spodziewatam sie standardo-

wego scenariusza — kietbaski lub grill, a oni
zaskoczyli nas czym$ catkiem nowym! | to
czyms, co spowodowafo u wszystkich gosci
btogi wyraz twarzy. Wszyscy pytaliSmy, co to
takiego, ten kociotek. Czy mozna go kupi¢
w Polsce, i tysigc jeszcze innych pytan.
Okazato sie, ze kociotek jest tradycyjnym
wegierskim sposobem na spedzanie wolnego
czasu. Kazdy, kto sprobuje potraw w nim przy-
rzadzonych, bedzie zachwycony. Mozna tu bo-
wiem upitrasi¢ nad ogniem dostownie wszyst-
ko! Kazda potrawa jednogarnkowa miesna lub
wegetarianska, rozne odmiany gulaszu, wszel-
kie zupy, grzaniec, a w sytuacjach ekstremal-
nych nawet woda na herbate — to niczym nie
ograniczone mozliwosci. A przy okazji — jedze-
nie w 100% zdrowe. Czyli bez zgagi, bez truja-
cych toksyn (jak w grillach), no i koniec nudy!
KupiliSmy kociotek. Zabieramy go ze sobg
na wycieczki rowerowe, bo jest maty i lekki.
Zabieramy go tez ze sobg na wszelkie imprezy

do znajomych — ich grille kurza sie w gara-
zach, a kociotkowanie staje sie hitem! Wspa-
niata atmosfera, wspolne gotowanie, rozno-
rodnos¢ potraw, to tylko kilka zalet, ktore moz-
na wymienic. Dwa razy kociotkowalismy w zi-
mie. To mito po kuligu rozgrzac sie przy ogni-
sku, i nie musie¢ wraca¢ do domu na kolacje.

Polecam wszystkim mitosnikom spedzania
czasu na powietrzu, smakoszom kulinarnym,
zbuntowanym gospodyniom domowym, mfo-
dziezy, starszym i tym w Srednim wieku. To re-
welacjal

Kociotki mozna kupi¢ w Polsce, sg niedro-
gie, ale warte krocie. Sprawdzcie sami!

, ZASKOCZ ZNAJOMYCH CZYMS CALKIEM NOWYM
ZAMOWIENIA DETALICZNE | HURTOWE: tel. +48 22 35 35 011; fax +48 22 35 39 312, tel. kom. 0506 144 157; 0506 144 629

tekst sponsorowany
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WIADOMOSCI SASIEDZKIE

05-077 Warszawa-Wesota, ul. Trakt Brzeski 75
tel. 022 773 21 55, fax 022 773 30 41
pn.—pt. 8°=19% soh, 9%0—15%

Warszawa, ul. Bartycka 26 paw. D
tel. 022 891 12 57, pn.—pt. 9%°-18 sob. 9°—15%

Sulejowek, Trakt Brzeski 80, tel. 022 760 12 29

BOSCH
Service

Serwis samochodowy MOTOLAB

05-077 Warszawa-Wesota, Trakt Brzeski 1
tel. 022 773 22 50, 022 773 22 49
pn.-pt. 899—17%9, sob, 90140

Mechanika pojazdowa

Diagnostyka podwozi - komputerowa
geometria kot
- test amortyzatorow
Elektromechanika
Elektronika - Uktady wiryskowe
| zaptonowe
systemy ABS/ASR,
komfortu I Air-bag
Sprzedaz i wymiana opon
Obstuga i naprawa klimatyzacji
Instalacje gazowe - serwis, montaz

24

Uomainsc

AHTG-SEHWI

Naprawy gwarancyjne samochodow marki [FITEYER
Naprawy pogwarancyine wszystkich marek
Kompleksowa obsiuga floty samoechodowej
Bezpiaine przegigdy samochodow

Sprzedai czescl zamiennych

Myinia reczna

It/ Www.aule-serwis.info




NODEIZ

Systemy alarmowe, domofony, kontrola dostegpu,

TV przemystowa, instalacje antenowe.

ul. Rumiankowa 35/10 tel. 022-353-58-87
05-077 Warszawa Wesota fax 022-499-79-16
www.nodbiz.com.pl  e-mail:info@nodbiz.com.pl tel. 0602 398 468

Lecznica Stomatologiczna ELIXIR

lek. stom. Malgorzata Nowicka-Olejko
specjalista I st. stom. ogdlnej

lek. stom. Agnieszka Jankiewicz-Buczek

PANTOMOGRAF CYFROWY IMPLANTY

¢ leczenie dzieci i doroslych ° protetyka
* leczenie chirurgiczne
¢ diagnostyka RTG, RVG
pantomogram
Logopedia (wszystkie rodzaje zaburzen), reedukacja
Godziny otwarcia: poniedzialek—pigtek 9%°-21%, sobota 9%°-13%
Tel. 022-773-21-12 Wesola, Osiedle Stara Mitosna, ul. Kameliowa 12 (r6g Dworkowej)

USLUGI SZKLARSKIE 55L]

Lust-a, szklane blaty. gablaty, uhudnmmlk. wysind] wiire
mmw + W2k

““‘““““mw"“’ ATRAKCYINE CENY!

SALON

* laseroterapia
¢ protezy, naprawa

FIRAN 1 ZASLON

* FIRANY
ZASLONY
NARZUTY
KARNISZE

* ART. POSCIELOWE
« MATERACE

&

Polecamy si¢ w zakresie:

* Szycia: firan, zaston i narzut

* Doradztwa i kompleksowej
aranzacji okien

* Doboru i montazu karniszy

=
BAN
10

| s

PPHU ,,JUMA”
SULEJOWEK - PAWILONY
ul. KOMBATANTOW 63

tel. 022 760 10 52

WIADOMOSCI SASIEDZKIE

-

TAXI - WESOtLA
tel. 022 773 70 31, tel. kom. 0-601 220 910
DOJAZD GRATIS 24 h 1.60 1 km

PARAPETY - MARMUR

GRANIT
KOMINKI
KAMIEN OGRODOWY
Kostka granitowa

Firma zajmuje sie montazem i pomiarami
ul. Zwolenska 10 tel. 022 615 68 33

0602 796 111 0601 930 532
www. gawryszewski. pl

BIURO RACHUNKOWE L. vF 913098

Ustugi ksiegowe w pefnym zakresie, doradztwo podatkowe, ustugi kadrowe i ZUS
UWAGA! Pierwszy miesiac kosztuje tylko 1zt
ul. Trakt Brzeski 54A, Warszawa-Wesota (pawilony handlowe)

te. 022 773 25 69,022 73 38 91
www.podatkiwesola.pl

Biuro Rachunkowe

Licencja MF nr 14424/99

Promocyjne ceny dla malych Firm

cuslugi ksiegowo-podatkowe
epelina obsluga kadr, plac, ZUS
ezeznania roczne i inne
tel./fax 022 773 26 93
kom. 0512 103 278

Stara Milosna

~

APTEKA

ul. Irydowa 16
gE=—

Q_H_Q LEKI GOTOWE i RECEPTUROWE
mgr farm. Jolanta Borkowska

05-077 Warszawa-Wesota Godz. otwarcia
ul. Jezdziecka 22c Pon.-Piat. 8.00-20.00

pon.-pt. 10.00-18.00, sob. 10.00-14.00

\_tel. 022 773 00 45 Sobota  8.00-14.00 /

Szkolno - Biurowe

Dy wybdr prasy
Wywolywanic filmow (1 dzicen )
‘ﬂ.llu. riah [ hxpiu.u.u 1,jm du druk.;n h

kI
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PAW-BUD &

Beton Towarowy « Transport <» Pompa

05-462 Wigzowna, Duchnoéw, Szosa Minska 48
tel. 022 795 15 94, 022 795 11 14
tel. kom. 0601 384 524

Nasze propozycje na 2006 rok

(pierwsze polrocze)

FUNDUSZE INWESTYCYJNE

L. USD  Fidelity - globalny fundusz
akeyjny (ealy swiat), Templeton —
hundusz inwestujacy w male i Srednie
spotki (caly Swiat)

2 EURD Multifundusz - Credit
Swisse (caly Swiat ), Franklin —

fundusz akeyjny (caly Swiat)
- 3 PLN Fundusze zagraniczne,
fam - Fundusze stabilnego wzrstu (Polska)
o
2" driacek Rembiszewski

e doradea finansowy tel. kom.: 0 601 801 880
¥ i

oy — KREDYTY — CHCEMY CI POMOC
= darairy kredytowi

= J ~ Katarzyna Ziomek el kem. 50 1 668740
'Rk 3 Sylwia Jakubiak . kom. 500 075 967

m%#ll 00-621 Warszawn

el G SN 11 FAX 022 773 2888 TEL. 022760 85 27

26



OGLOSZENIA DROBNE

» POLRENTIER Sp. z 0.0. przyjmie do wspdtpracy
absolwentow szkot wyzszych o profilu ekonomicz-
no-finansowym z terenu: Sulejowek, Wesofa, Sta-
ra Mitosna i okolice. Zapewniamy szkolenia w re-
nomowanych firmach (banki, TFI, firmy ubezpie-
czeniowe). Mile widziana licencja KNUIFE (PUNU).
Osoby zainteresowane prosimy o0 kontakt: biu-
ro@polrentier.pl oraz tel. 022 825 34 09.

D W okresie wakacyjnym opieka nad dziecimi
w réznym wieku, tel. 502 725 944,

D Pielegniarka: opieka, pielegnacja, zabiegi w domu
tel.: 022-773-28-21, 0-506-032-318.

D Przyjme sprzatanie, osoba solidna, czysta, z refe-
rencjami ze Starej Mitosny tel.: 0-509-222-448.

D Jez. niemiecki — profesjonalne tlumaczenia: zwy-
kie, przysiegte, expresowe tel. 022-773-28-70.

D Esperal - odtrucia alkoholowe catodobowo, lek.
med. chirurg (dyskrecja zapewniona) tel. 0-601-
62-22-62.

» SKRZYPCE - udzielam lekcji i gram na $lubach
tel. 0-511-087-855.

» Wrdzenie — lepsze samopoczucie — tel. 0-691-
257-038.

D Tipsy: zelowe, french, szklane. Wtapianie haloge-
now. Zatozenie 70 i, uzupetnienie 50 zi. Dojazd
gratis. Tel. 0-504-803-574.

D Korepetycje z jez. polskiego- wszystkie stopnie na-
uczania tel. 022-773-28-07.

) Szafy, garderoby, okna — 0-601-22-30-20.

» Chetnie naprawig monitor, drukarkg, CD-ROM,
DVD-ROM lub stacjonarne DVD, takze inne
tel. 022-773-96-35.

D Rosyjski — nauczycielka z certyfikatem Uniwersy-
tetu w Petersburgu. St. Mitosna tel. 022-773-22-
54.

D Angielski z Anglikiem (dyplomowany nauczyciel
z Londynu) tel. 022-773-38-99.

D Pranie dywanow, wykfadzin i tapicerki meblowej
oraz samochodowej maszyng i $rodkami firmy
Karcher. Dojazd bezptatny. tel. 0510-126-840.

» Solidny, uczciwy student podejmie dowolng prace
na terenie St. Mitosnej tel. 0509-043-962.

» Do wynajecia pokéj 30 m?> w domku jednorodzin-
nym (oddzielne wejscie) w Wesotej. Tanio.
tel. 022-773-19-85.

) Internetowa wypozyczainia DVD dostarcza filmy
do domu, http:/kinowdomu.alma.net.pl tel. 504
078 121.

» Do sprzedania mieszkanie w 0s. Aleja Akacjowa, 2
pokoje z aneksem kuchennym, 54 m? z ogrdd-
kiem 67 m?, garazem, piwnica, wykoriczone do za-
mieszkania, ew. wynajme. tel. 601 748 525 / 601
226 659.

WIADOMOSCI SASIEDZKIE

D Sprzedam mafo uzywany rower damski Author
Spectra, srebro-bordowy, osprzet Shimano Dual
Sis. Tel. 022-773-38-49, wieczorem.

D Zatrudnig asystentke na 1/2 etatu ze znajomoscig
angielskiego (poziom komunikatywny). Praca trzy
dni w tygodniu. tel. 604-550-950

» Tworzenie stron www. Internetowa reklama. Stro-
ny firmowe, prywatne, internetowe bazy danych.
Profesjonalny, mfody, kreatywny zespot. Kontakt:
michal.szczepanek@poczta.lazarski.pl, +48 503-
942-386.

» UStUGI DOMOWE - Trzepanie bezpytowe dywa-
now, tapicerki, wykladzin oraz pranie (renowacja)
maszyng KIRBY. Czas schnigcia 1,5 godziny.
tel. 022-783-28-37; kom. 606-752-724

» Drobne naprawy domowe - ,ZtOTA RACZKA'
Tel. 022-783-28-37; kom. 606-752-724

D Zatrudnig mifg Panig do opieki nad roczng dziew-
czynka tel. 0605 555 766.”

» USLUGI REMONTOWO-BUDOWLANE: glazura, te-
rakota, szpachlowanie, malowanie, hydraulika,
elekiryka. Szybko-Tanio-Solidnie tel. 508 711 259

» MATEMATYKA: Studentka Politechniki Warszaw-
skiej udzieli korepetycji na poziomie szkoy podsta-
wowej, gimnazjum i liceum. Cena: 20zi/h. Kon-
takt: 0-508-10-10-31

D Angielski — nauczyciel jezyka angielskiego. Kore-
petycje, konwersacie, przygotowanie do egzami-
now. Dojazd. Tel. 0506 661 672.

» Szukam nauczyciela ze St. Mitosnej dla dziecka 7-
letniego, ktry nauczy je grac na gitarze. 022 760
86 17, 0-504-170-157, 0-604-146-975.

D Angielski sam wchodzi do glowy. Lekcje indywidu-
alne. 45 zt za godz. lekc. m.in. przygotowanie
do egzaminéw CAMBRIDGE i nowej matury.
Tel. 0-601 37 97 34, 022 773 11 23.

D Sprzedam nozyce elektryczne BOSCH do zywo-
plotu, dwukrotnie uzywane, 150 zt. Tel: 0-22-773-
12-89, 0-601-200-242

» Chemia — doktorant Akademii Medycznej w War-
szawie. Kazdy poziom. 0 507 468 271.

D Studentka Matematyki Uniwersytetu Warszawskie-
go udzieli korepetycji osobom z gimnazjum i li-
ceum. Tel: 0 695 491 641. Cena: 20 z//h.

D CZYSTA ZIEMIE Z WYKOPU PRZYJME
tel. 504 089 137 (St. Mitosna).

» KOREPETYCJE. Kazdy przedmiot, kazdy poziom
- najlepsi studenci, najlepsze korepetycje.
Sprawdz nas: www.pogotowienaukowe.pl

» Masz dziecko? Chcesz mie¢ inteligentne dziecko?
Skorzystaj z naszych uslug - intellectual stimula-
tion for children. Zapraszamy na www.pogotowie-
naukowe.pl

»

( GALERIA
KLIMATY STAROMILOSNE

Stara Mitosna, ul. Torfowa 1, tel. 022 773 39 52
(biaty dom przy rondzie, obok klubu ,,Atlas™)

zapraszamy: wt.-pt. 12-20, sob.-nied. 12-15 '

Zapraszamy w I sobote czerwca na spotkanie z artystami (od godz. 11°°)

INTERNETOWA WYPOZYCZALNIA DVD

KINO W DOMU
ogolnopolskiej sieci Alma Art Video 2000

Zamowione przez internet filmy
dostarczamy i odbieramy w domu klienta
Zamow: http://www.kinowdomu.alma.net.pl
tel. 504 07 81 21

D Sprzedam wozek dziecigcy (spaceréwka) BREEZE
firmy GRACO. tel. 509-451-656.

D Firma z lokalizacja na osiedlu Stara Mifosna poszu-
kuje do pracy w dziale handiowym osobg ze zna-
jomoscia jezyka rosyjskiego. Inne jezyki mile wi-
dziane. Kontakt: biuro@bioefekt.pl, tel. 022-773-
05-90, fax 022-773-05-91.

D Sprzedam mieszkanie 3-pokojowe na osiediu
,Aleja Akacjowa”. Powierzchnia 66m? + garaz +
piwnica. Kontakt: 504 078 104.

D Sprzedam meble sklepowe drewniane z o$wietle-
niem gornym, w b. dobrym stanie. Wymiary
szer. 90 cm x 5szt. i 60 cm x 7szt, oraz dwa rega-
ty w systemie rurowym. Cena 4700 zi. Tel. 0886
306 330 lub 0504 719 609.

» NIEMIECKI - korepetycje, przygotowania do egza-
mindw udziela germanista magistrant U. W. Dojazd
gratis. tel: 0602-120-632; 022-773-82-31.

D Mieszkanie na osiedlu Akacjowa do wynajecia,
dwa pokoje z kuchnig, tel. 502212457.

D Trzy dziewczyny poszukujg wspétlokatorki do
mieszkania. Oddzielny pokdj. Kontakt 600-028-
627.

D Sprzedam rower dziecigcy ,$redni”. Kolor srebr-
no-pomaraniczowy, stan b. dobry, jezdzita nim
dziewczynka, cena 140 2. tel. 022-773-16-37.

D Do sprzedania — 16zeczko dziecigce z materacy-

kiem z trawy moskiej sosna barwiona na dab
- 50 z; t6zeczko turystyczne typu kojec firmy
VOX - 20 zt.; biurko czarne — duze - 100 zI.; bi-
blioteczka czarna 80 z.; bagaznik dachowy Da-
ewoo Lanos/Nubira — 50 zt. (ceny do negocjacii)
tel. 0603-063-870.

D Do oddania: szafa dwudrzwiowa z nadstawka
(czarna), wykfadzina dywanowa supetkowa zielo-
no-szara, listwy do wykladzin - szare; nosidetko
dla niemowlat; nosidetko dla dzieci starszych ze
stelazem; spacerowka parasolka firmy Inglesina
tel. 0603-063-870.

D Poszukujemy solidnej i dokfadnej osoby do sprza-
tania i prasowania. Praca na jeden dzien w tygo-
dniu. Dom potozony w Wesotej na osiedlu Stara
Mitosna. Kontakt telefoniczny: 0606 830 045.

D PIELEGNIARKA (obecnie pracujaca na chirurgii
dzieciecej) szuka pracy jednozmianowej. Moze
by¢ na pot etatu. Chetnie jako pomoc dentystycz-
na. email: eweso4d@wp.pl, t. 0695-480-167.

D NIEMIECKI - korepetycje, przygotowania do egza-
mindw udziela germanista magistrant U. W. Dojazd
gratis. tel: 0602-120-632; 022-773-82-31.

D Kupie fotelik dziecigcy Chicco 0-18 kg 0504-257-
460.

D Sprzedam dziatkg budowlang 1036 m? w Starej
Mitosnej, przy ul. Gosciniec 73, rog Husarskiej.
Tel. 0 606-284-573.

Ogloszenia drobne publikujemy za darmo.
Najlepiej przesyta¢ je mailem na adres:
wiadomosci.sasiedzkie@najcomp.com.pl

g uﬂ”““\m\l\uwum\\umﬂ““ BlE00 . 5200

) 1 ele 8.30 - 17.00

parking_

tel. 022-773-25-30

»Groszku” kRupis
szybko, tanio

greszek

+ ARTYKULY SPOZYWCZE I CHEMICZNE +
+ KOSMETYKI 4+ ARTYKULY SZKOLNE +
+ OWOCE + NAPOJE + SOKI + WARZYWA +

+ ALKOHOL + Q2
+ NABIAE + MIESO I WEDLINY + 49’
4 POKARM DLA ZWIERZAT +

+ DUZY WYBOR PRASY +

L Swieie pieczywo 2 razy dziennie

Stara Mitosna ulica Jana Pawla II 108

DELIKATESY

(o)
N /s/“

sk ceny

SAMOOBSLUGA

(dawna OBWODNICA)

JANA PAWLA I

5

DIAMENTOWA

FABRYCZNA

akceptujemy karty ptatnicze i talony Sodexho

Magda Jedrzejewska, autorzy.
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WIADOMOSCI SASIEDZKIE

B PROJEKTY WNETRZ
H Ub eritu S " PROUEKT OSTANA.
DRE M“ PROJEKT, DOSTAWA, MONTAZ
& ci B MEBLE POKOJOWE
nieruchomos GOTOWE | NA ZAMOWIENIE

Lice r11.'].1 ,riw.m.lu“ a: 1423
B GARDEROBY, DRZWI SUWANE

USLUGI STOLARSKIE

Specjalizacja biura: Stara Milosna

- A B DRZWI, OKNA, PARAPETY
| LISTWY, PARKIETY, DESKI

| - B ARTYKULY METALOWE
ARTYKULY ELEKTRYCZNE

Stara Mitosna, ul.Jana Pawia Il 214, tel. 773-83-83
Warszawa, ul.Grochowska 234/240, tel. 810-49-02
e-mail: info@drewmax.com.pl

GADOMSKA NIERUCHOMOSCI POSZUKUJEMY:

Licencja nr 51 domow, mieszkan

JABEONSKI ° °
, , NIERUCHOMOSC! i dzialek
POSZUKUJEMY: DOMOW, MIESZKAN kupno — sprzedaz — wynajem
| DZIALEK W STAREJ MILOSNEJ

Posrednik licencjonowany nr 232

® Warszawa .........ceceeevueeneeeseeeneennens 022 617 49 20
* Wesola — Sulejowek ...................... 022 773 02 70
0601 355 130 oddzwonie « Gm. Halinow — Wigzowna ........... 022 773 02 71
D A Kk ib . daz!! e Wawer Jozefow — Otwock ............ 022 773 02 72
zwon, korzystna i bezpieczna sprzedaz!! e Dzialki inwestycyjne ..........ccccoveueenne 501 773 670
04-076 Warszawa tel. 022 870 55 55 ul. Dolomitowa 2, 05-077 Warszawa-Wesota
ul. Waszyngtona 79/81 m. 1 www.gadomska.pl e-mail: biuro@j-n.pl
(przy Rondzie Wiatraczna) biuro@gadomska.pl www.jablonski.com.pl

TRANS NEC

T - A% B | WYWOZ NIECZYSTOSCI
:;;.;;_L e . ptynnych i statych

Warszawa-Wesota, ul. Szosa Lubelska 2

©) tel. 022 773 37 67, tel./fax 022 773 24 63
7 J & J Szewczyk
Sulejowek, ul. Kombatantéw 130, tel. 022 783 23 29 < —>»
Szeroki wybor dan, rezerwacje telefoniczne, Warszawa CPN e Ml Maz.

przyjecia okolicznosciowe, dania na wynos.

Przyjmujemy zapisy

na obiady firmowe

ul. Jana Pawla II 23 lok. B1, Wesota — Stara Milosna (Centrum ,,Pogodna”)

zapraszamy codziennie w godz. 120-20%, tel. 022 773 84 92 WWW trq nsnec.waw p|

www.kuchniazapiecek.prv.pl
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