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Z prac Rady Dziclnicy

Styczniowa sesja Rady
odbyta sie jeszcze przed fe-
riami, 12 stycznia br. Wio-
dacym tematem miata by¢
informacja o dziatalnosci
Dzielnicowego Zespotu Re-
alizacji Programu Profilakty-
ki i Rozwigzywania Proble-
mow  Alkoholowych oraz
przyjecia Lokalnego Programu Profilaktyki Uza-
leznien na rok 2012. Jednak w ostatniej chwili
porzadek obrad zostat uzupetniony o dodatkowy
punkt — zmiane w przyjetej w grudniu uchwale
0 powotaniu nowej szkoty w Starej Mito$nie oraz
podziaf tego osiedla na obwody szkolne. Wiecej
na ten temat mozna przeczytaé na str. 3 w tek-
§cie burmistrza Mariana Mahora, ja tylko dla po-
rzadku napisze, ze Rada z zyczliwo$cig przyjeta
zaproponowane zmiany i jednomysinie zmienita
SWojg wcze$niejsza uchwate.

Procz powyzszych punktow Radni mieli okazje
zapozna¢ sie ponadto z informacjami nt. planu
sprzedazy nieruchomosci w naszej Dzielnicy na
2012 rok (jest kilka ciekawych dziatek lesnych
z prawem zabudowy po w miarg atrakcyjnych ce-
nach, szczegoty o planowanych przetargach sg
zamieszczane na stronie Urzedu), o przygotowa-
niu akeji ,Zima w miescie” czy o naliczaniu i $cig-
ganiu podatkéw lokalnych na terenie Dzielnicy.
Przy tym ostatnim punkcie nieco sie zatrzymam.
Warto bowiem wiedzie¢, ze pomimo dos¢ inten-
sywnych zabiegdw naszego Wydziatu Budzeto-
wo-Ksiegowego zalegtosci w podatku od nieru-

chomosci od osob fi-
zycznych siegajg milio-
na ztotych. To niebaga-
telna kwota, za ktorg co roku mozna by wybudo-
wac jedng Sredniej wielkoSci lub dwie mniejsze
ulice... Sporym problemem jest funkcjonowanie
poczty, bo co roku decyzje o wysokosci podatku
nalezy doreczy¢ podatnikowi pocztg i to listem
poleconym. Bardzo wiele z tych decyzji nie jest
odbieranych, potem trzeba wysyta¢ wezwania
do zaptaty itd. Lecz innym, rownie istotnym czyn-
nikiem jest bardzo czesto wystepujacy problem,
Ze wielu mieszkancow Wesofej nie dokonuje zgto-
szenia nawo wybudowanego domu do uzytkowa-
nia. Po prostu po zakonczeniu prac wprowadzaja
sie do nowego domu i nadal ptacg podatek
od nieruchomosci jak za niezabudowang dziaf-
ke... Tracg na tym przede wszystkim sasiedzi,
ktorzy regularnie i sumiennie ptaca swoje podatki,
ale tracq takze i ci co ich ptacenia unikajg. Bo im
mniej wptywow do budzetu Dzielnicy, tym mnigj
pieniedzy na inwestycje, w tym takze te bardzo
oczekiwane, jak odwodnienie i budowa ulic.

W kolejnych punktach Rada zapoznata sie¢
z informacjg o sprawach sgdowych z udziatem
Dzielnicy. Jak zwykle wiele z nich to ciggnace sie
latami procesy o zasiedzenie, ale pojawito sig
sporo nowych spraw, szczegolnie z zakresu win-
dykacji opfat za uzytkowanie wieczyste oraz
czynszow i innych opfat za mieszkania komunal-
ne. Na koniec Rada zapoznata sie z wynikami
kontroli Komisji Rewizyjnej przeprowadzonymi
pod koniec 2011 roku oraz uchwalita jej plan
kontroli na rok 2012.

Kolejna sesja jest zaplanowana na dzien 16 lu-
tego, w sali Rady naszego Urzedu. W porzadku

Osiedle Plac Woiska Polskiego

Nicustanne dewastacije

Plac zabaw i infrastruktura sportowa na osiedlu
PI. Wojska Polskiego regularnie sg obiektem chu-
liganskich dewastacji. 21 grudnia radny Stefan
Stowikowski zgtaszat wesotowskiemu Komisaria-
towi Policji potrzebe objecia tego obszaru Scistym
nadzorem i jeszcze tego samego dnia w godzi-
nach wieczornych patrol policji zatrzymat na gora-
cym uczynku zrywania krzeset dwoch osobnikow
(trzech zdotato zbiec), w tym jednego z dzielnicy
Wawer, ale uczeszczajgcego do tutejszej szkoty.

Pan Stefan Stowikowski interweniuje w tej
sprawie u Burmistrza, uzasadniajac swaj wnio-
sek 0 nadzor niekrotkg niestety listg uszkodzen
i zaniedban powstatych posrednio przez brak ta-
kiego nadzoru:

I. Plac zabaw:
* hustawka gtdwna — zabrane do remontu dwa
urzadzenia wahliwe (na trzy zamontowane)

i jedna pojedyncza hustawka;

* uszkodzone w znacznym stopniu ogrodzenie,
od poczatku jego istnienia nie remontowane;

* €zeS¢ pozostatych urzadzen nie w pefni sprawna;

* brak dostatecznego o$wietlenia (potrzebna
lampa rozgatezna w $rodku placu zabaw);

 uszkodzone lampy kuliste na terenie catego
kompleksu — 4 szt;

brak monitoringu — zamontowana atrapa;

plac zabaw zasmiecony (liScie i inne odpadki

zalegaja od diuzszego czasu).
. Czes$¢ sportowa:

brak czternastu siedzisk w kolorze niebieskim
(zostaty wyrwane);
uszkodzona lampa;
podest i schody do niego uszkodzone (uzgod-
niono, ze miaty by¢ wyremontowane na $wie-
to 1. WBPanc. — impreze przeznaczong w swej
zasadniczej cze$ci dla dzieci i mtodziezy szkol-
nej osiedli Centrum i Plac Wojska Polskiego);
caly teren z niewykarczowanymi odrostami
wycietych drzew itd.

Mamy nadzieje, ze wniosek 0 objecie szczegol-
ng ochrong tego obiekiu zostanie pozytywnie roz-
patrzony, a obecne uszkodzenia naprawione i teren
0 przeznaczeniu sportowo-rekreacyjnym zacznie
spefnia¢ zadania, dla ktorych zostat utworzony.

Hanna Kowalska na podstawie materiatow
od dr. Stefana Stowikowskiego

obrad beda m.in. spotkanie z przedstawicielami
MPWIK na temat inwestycji na terenie naszej
Dzielnicy, informacja o funkcjonowaniu stuzby
zdrowia oraz przygotowaniach do realizacji tego-
rocznych inwestycji w Wesotej. Zostanie takze
przedtozona informacja o wykonaniu budzetu
w roku 2011. Poczatek sesji jak zwykle o godz.
14.00. Zainteresowanych serdecznie zapraszam.

Marcin Jedrzejewski

Byla taka zima

wszystko

tonelo w s$niegu

a drzewa

w biatych puchach
kotysaly sie

w zimowej ciszy

brnelismy

przez $nieine zaspy
zawiang lesng drogq
z zachwytem

odbitym w oczach

i w lodowych soplach
wiszqcych

w zimowym pejzaiu

byta taka zima

co otulata ptatkami
nasze zzigbniete usta

i roztapiala je w usmiechu

nawet w wielki mroéz

Irena Yukszo

Zaglosuj na Asig
Litwin z Wesolej!

Do 7 lutego 2012 r. w stolicy trwa plebiscyt
na Najlepszego Sportowca Warszawy. Wsrod
zgtoszonych kandydatur jest doskonata kite-
surferka z Wesofej, zdobywczyni tytutu mi-
strza Europy 2011 i 4 miejsca w ogolnym
rankingu pucharu $wiata Professional Kitebo-
ard Riders Association — Joanna Litwin.

Glosowanie odbywa sig na stronie konkursy.
um.warszawa.pl/najlepszy-sportowiec-2011.
Zachecamy Panstwa do oddania gfosu na na-
szg mistrzynig kitesurfingu.

Wiecej informaciji o Asi, jej pasji i sukce-
sach sportowych znajdg Panstwo na naszym
portalu pod adresem: www.wiadomosci
sasiedzkie.pl/news/129/n/1239 oraz na stronie
internetowej Asi: www.joannalitwin.com.

Redakcja
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Planq inwestycyine MPWiIK

Po kilku latach nieobecno-
§ci, w 2011 roku rozpoczety
sie na terenie Wesotej pierw-
sze inwestycje MPWIK. Na
rok biezacy i kolejne lata za-
powiadane jest ich zwigk-
szenie. Znane s juz konkret-
ne plany i harmonogram ich
realizacji. Ponizej przedsta-
wiam ich wykaz. Brakuje w nim dwoch inwestycji
— budowy kanalizacji w ulicy Malinowej oraz bu-
dowy kanalizacji i wodociggu w ul. Rownej (w ze-
sztym roku doszio tam do skazenia studni). Obie
te inwestycje s uzgodnione z Zarzadem MPWiK
i beda realizowane w biezacym roku, nie zostaty
jednak jeszcze ujete w oficjalnym wykazie. Na ile
przedstawione plany sg realne? Dos$wiadczenie
pokazuje ze MPWIK jest duzg i zbiurokratyzowang
instytucjg. Uruchomienie inwestycji jest czaso-
chtonne, ale jak co$ juz wchodzi do realizacii, to
jest wykonane terminowo i tak tez powinno by¢
inwestycjami z ponizszego wykazu.

Marcin Jedrzejewski

* Modernizacja Stacji Uzdatniania Wody (SUW) w osie-
dlu Stara Mitosna wraz z modernizacjg 2 ujg¢ wody
i budowa sieci przesytowych od studni do SUW
— termin zakonczenia: XII. 2012

Budowa pompowni P1 0 wydajnosci 1 I/s z przewo-
dem tfocznym odc. pompownia P-1 — 1 Praskiego
Putku L ca 250 m wraz z budowa kanalizacji $cie-
kowej w ul. JaSminowej, Gtowackiego odc. Akacjo-
wa — Mafa, w ul. Matej Dn 0,2 L ca 415 m — 2013
Budowa przewodu wodociaggowego

* w osiedlu Zielona w ul. Dobrej odc. Brata Alberta
— Zytnia Dn 100 L ca 235 m — XII. 2012

do posesiji Trakt Brzeski 4, Trakt Brzeski 6 i Trakt
Brzeski 8 w osiedlu Stara Mitosna DN 100 L ca
160 m — XIl. 2012

w osiedlu Stara Mitosna w ul. Wawerskiej Dn 100 L
ca 120 m - XIl. 2012

w osiedlu Groszowka w ul. Koziej odc. Stowackiego
— Literatow, Literatow. Grabiny. Dn 100 L ca 360 m
- XII. 2012

w osiedlu Stara Mitosna obszar Ill: Hebanowa, Orze-
chowa, Fabryczna odc. Orzechowa — Piotrusia Pana,
Kamienna odc. Jutrzenki — Fabryczna, Wczasowa

Skalista odc. Fabryczna — Jutrzenki, Brzoskwiniowa
odc. Marmurowa — wys. pos. przy Marmurowej 12,
Marmurowa odc. Kalinowa — Dzikiej Rozy Dn
100/150 L ca 1650 m oraz budowa spie¢ eksploata-
cyjnych L ca 260 m — XII. 2012

w osiedlu Stara Mitosna obszar IV w ulicach: Lawen-
dowa, Stokrotki, Cyklamenowa, Promienna, Cienista
Forsycji odc. Astrow, Cyklamenowa, Dabrowy
Dn 100/150 L ca 1650 m oraz budowa spie¢ eksplo-
atacyjnych L ca 130 m — XII. 2012

w drodze Bez Nazwy odc. Szeroka — Warszawska
(dz. mrew. 15 obreb 8-05-02) Dn 100 L ca 200 m
- XII. 2012

w ul. Cieplarnianej odc. Jana Pawta Il — GoSciniec
Dn 150 L ca 625 m — XII. 2012

w ul. Mokrej odc. Wspdlna — Mokra 8 i w ul. Wspoinej
odc. Wspolna 95 — Mokra Dn 100 L ca 200 m—XIl. 2012
w osiedlu Zielona w ulicach: Gazowa odc. Kasprowi-
cza — Krasickiego, Krasickiego odc. Gazowa —
Wschodnia, Kraszewskiego odc. Matejki — Naruto-
wicza Dn 100 L ca 510 m - 2013

na osiedlu Centrum — Wola Grzybowska w ul. Gto-
wackiego odc. Zotkiewskiego — Lipowa oraz odc.
Swierkowa — Orla Dn 100 L ca 510 m — 2013

e w ul. Mickiewicza odc. Reymonta — Sienkiewicza,
w ul. Sienkiewicza odc. Reymonta — Stowackiego,
w ul. Reymonta odc. Niemcewicza — Mickiewicza,
w ul. Niemcewicza odc. Reymonta — Niemcewicza 82
(do szpitala MSWiA) Dn 100 L ca 460 m — 2013
na osiedlu Centrum — Wola Grzybowska w ulicach: Be-
renta odc. istn. przew. wodoc. w ul. Berenta — Chodkie-
wicza, Chodkiewicza odc. istn. przew. wodoc. w ul.
Chodkiewicza — Berenta Dn 100 L ca 645 m — 2013
w osiedlu Stara Mitosna — obszar Il w ulicach: Literac-
ka. K. Dabrowskiego Dn 100/150 L ca 500 m — 2013
w osiedlu Stara Mitosna — obszar | zadanie | w ulicach:
Fraszki, Liryczna. M. Rodziewiczowny, Skoczna, Gol-
fowa, Macierzanki. Dn 100/150 L ca 1030 m — 2013
w osiedlu Stara Mitosna obszar | zadanie IlI: Tramwajo-
wa, Kazita, Ptasia, Kruszyny, Borkowska odc. Granicz-
na— Wydmowa, Torfowa, Jana Pawta Il odc. Go$ciniec
— Graniczna, GoSciniec odc. Borkowska — Hipoteczna,
Wydmowa Dn 100/150 L ca 3100 m — 2013

w osiedlu Stara Mitosna obszar II: Cieplarniana odc.
Brzoskwiniowa — Piotrusia Pana, Lasek Brzozowy.
Piotrusia Pana odc. Lasek Brzozowy do wys. pos.
nr 27, Nizinna odc. Mazowiecka — Trakt Brzeski oraz
droga dojazdowa do ul. Nizinnej 6A-D, Trakt Brzeski
odc. Rowowa — Jezdziecka, Pogodna odc. Gosciniec
— Utanska, Husarska, Szafranowa, Radosna, Topolo-
wa wraz z drogg dojazdowa, Polanki, Sarenki, Gosci-
niec odc. Szlachecka, Poeziji, Poezji, Klimatyczna odc.

.

elegatura Biura Bezpieczenstwa i Za-

rzadzania Kryzysowego w Dzielnicy
Wesota informuje, ze w siedzibie delega-
tury, ul. 1. Praskiego Putku 33, pokdj —111
(niski parter), w ramach programu ,Bez-
pieczne Osiedle” w lutym odbeda sie trzy
spotkania Grup Osiedlowych, w razie potrze-
by potaczone z wizjami lokalnymi w terenie:

* 8 lutego, godz. 9.00 - ,,Centrum”
* 15 lutego, godz. 9.00 - ,.Zielona”
e 22 lutego, godz. 9.00 — ,Stara Mitosna”

Jana Pawta Il = do wys. pos. nr 6, Szlachecka odc.
Gosciniec — Szermiercza L ca 3620 m oraz budowa
spie¢ eksploatacyjnych L ca 175 m — 2013

w osiedlu Stara Mitosna — obszar Il w ulicach: Iry-
s6w odc. Hiacyntowa — Konwaliowa, Astrow, Dalii,
Magnolii, Paproci. Bez Nazwy nr 2 odc. Paproci
— Bez nazwy nr 3, Bez nazwy nr 3 odc Dalii — Pro-
mienna, Konwaliowa odc. Paproci do wys. pos.
nr 72, Poswiaty odc. Iryséw do wys. pos. nr 8
Dn 100/150 L ca 1250 m — 2014

w osiedlu Groszowka w ulicach: Narutowicza odc.
Mickiewicza — do wysokoSci poses;ji nr 19, Wronskie-
go odc. Narutowicza — Staszica, Staszica odc. Naru-
towicza — Wronskiego, 1 Praskiego Putku, odc. Sto-
wackiego — Prusa, Broniewskiego odc. Narutowicza
— 1 Praskiego Putku, Prusa odc. Kosciuszki — 1 Pra-
skiego Putku, Rejtana odc. Stowackiego — Broniew-
skiego, Kosciuszki odc. Stowackiego — Broniewskie-
go Dn 100/150 L ca 3340 m — 2014

w ul. Wspaolnej DN 150 mm L ca 287 m odc. Pia-
stowska — Sosnowa i w ul. Piastowskiej Dn 100 L
ca 29 m (zfaczenie) — 1lI. 2012

Budowa kanalizacji Sciekowej

< w ul. Parkowej na odcinku od ul. Sikorskiego do ul.
Kostki Napierskiego w Osiedlu Centrum — Wola
Grzybowska Dn 0,2 m L ca 77 m - lll. 2012

w ul. Niemcewicza odc. Letnia do Urzedu Dzielnicy
Dn0,2 L ca63m-IX.2012

w osiedlu Zielona w ul. Jagiellonskiej odc. Podlesna
—Krotka Dn 0,2 L ca 280 m — XII. 2012

w drodze Bez Nazwy odc. Szeroka — Warszawska (dz. nr
ew. 15 obreb 8-05-02) Dn 0,2 L ca 200 m — XII. 2012

w ul. Krasickiego, Piaskowa, Kraszewskiego. Matej-
ki, Wschodnia, Zaciszna Dn 0,2 L ca 1200 m-2013
dla Osiedla Centrum i Wola Grzybowska w ul. Mo-
drzewiowej. Dn 0,2 L ca 200 m — 2013

w ul. Bez Nazwy na odcinku od ul. Sikorskiego (po-
migdzy ul. Kasztanowa a ul. Boczng) w Osiedlu Cen-
trum — Wola Grzybowska Dn 0,2 L ca 56 m — 2013.

Pierwszy Piknik Narciarski — Wesota 2012

Towarzystwo Narciarskie ,Biegowki” zaprasza
12 lutego 2012 r. na trase biegowa Hipodrom
(ul. Szkolna 14) na Pierwszy Piknik Narciarski
— Wesofa 2012 pod patronatem Burmistrza
Dzielnicy Wesota m.st. Warszawy.

Gtownym punktem programu bedg biegi nar-
ciarskie na roznych dystansach, w podziale na
cztery kategorie: Zétwik (400 m) — dzieci po-
czatkujace do lat 12, Light (1200 m) — dorosli
stawiajgcy pierwsze kroki na biegdwkach, dzieci
do lat 12 (biegajace), Medium (2.300 m) — mfo-
dziez i dorosli czujacy sie na sitach oraz Nor-
wezki (4.600 m) — kategoria OPEN.

Szczegotowe informacje i zapisy na stronie
www.biegowkiwesola.org
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Wesotowski Piknik jest imprezg dla kazdego
mito$nika narciarstwa biegowego, bez wzgledu
na poziom zaawansowania, i doskonatg okazja
do poznania tego sportu dla tych, ktorzy jeszcze
nie probowali. Istnieje mozliwo$¢ wypozyczenia
nart i skorzystania z lekcji udzielonej przez in-
struktora narciarstwa klasycznego. Imprezie to-
warzyszy¢ bedzie duze ognisko, kiore skutecz-
nie ogrzeje i bedzie mozna na nim co$ upiec:)

Zapisy: zawody@biegowkiwesola.org. Prosi-
my podac imie, nazwisko, tel. kontaktowy i kate-
gorie biegowa. lloS¢ uczestnikow ograniczona
— decyduje kolejno$¢ zgtoszen.

W dniu imprezy nalezy uisci¢ optate startowa
w wysokosci 25 zt (dotyczy 0sob powyzej 151.2.),

ktora obejmuje: numer startowy, miejsce parkin-
gowe, szatnig i depozyt, co$ do upieczenia na
ognisku i napoje energetyczne.

Wsrdd wszystkich uczestnikow zostang rozloso-
wane nagrody rzeczowe, a kazdy startujacy otrzyma
pamigtkowy dyplom lub medal okoliczno$ciowy.

Program PPN — Wesota 2012:

9.30 - zamknigcie list startowych

10.00-12.30 - start kolgjnych Kkategorii, od
,L0twika” poczawszy

13.00 — losowanie nagrod

15.00 — zamkniecie Pikniku

TN ,,Biegowki”
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Szkota podstawowa przy ulicy
Cieplarnianci w Starej Milosnie

Budowa nowej szkoty
podstawowej w Starej Mito-
$nie jest jedng z najwazniej-
szych inwestycji w dzielnicy
Wesofa w ostatnich latach.
Rownolegle z pracami bu-
dowlanymi trwaty prace
) nad koncepcja jej funkcjo-
i nowania. Prace specjalnego
zespotu powotanego przez Burmistrza Dzielnicy
Wesofa, ktoremu przewodniczytem osobiscie,
obejmowaly kwestie struktury organizacyjnej
szkot w Starej Mitosnie, podziatu obwodow
i przeprowadzenia naboru uczniow.

Po analizie zebranego materiatu i zasiegnie-
ciu opinii ekspertow zewnetrznych zespot zare-
komendowat zafozenie nowej szkoty, a nie filii
istniejacej placowki. Argumentami przemawia-
jacymi za takim rozwigzaniem sg: krotsza dro-
ga do szkoty dla wszystkich dzieci w Starej Mi-
tosnie oraz bardziej efektywna organizacja pra-
cy w przypadku dwoch placowek. Przy po-
dziale osiedla Stara Mitosna na dwa obwody
szkolne decydujace znaczenie miafa liczebno$¢
nowych obwoddw, co spotkato sie z uznaniem
zarowno Rady Pedagogicznej, jak i Rady Rodzi-
cow Szkoty Podstawowej nr 173 im. Gornikow
Polskich. Sprawa sposobu naboru uczniéw po-

zostaje natomiast wcigz kwestig wielu polemik
i dyskusji, ktore potrwajg z pewnos$cig do cza-
su wyfonienia dyrektora nowej szkoty. Jako
obowigzujacy formalnie przyjmuje sie wariant
rozformowania wszystkich oddziatow w Szkole
Podstawowej nr 173 im. Gornikéw Polskich
i sformowania nowych oddziatbw w dwoch
placowkach zgodnie z przynaleznoscig ucznia
do obwodu. Stad tak wiele troski i uwagi po-
Swieconych zostato kwestii mozliwie najbar-
dziej zrownowazonego — jesli chodzi o liczbe
dzieci zamieszkujacych — podziatu dotychcza-
sowego obwodu szkolnego w Starej Mito$nie
na dwa odrgbne obwody.

W efekcie przeprowadzonych prac Rada Dziel-
nicy Wesota podjefa w listopadzie 2011 r.
uchwate w sprawie wystgpienia do Rady Miasta
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bieg granic obwodow szkolnych. W no-
wym wariancie obwdd szkoly przy ul. Cie-
plarnianej jest nieco wigkszy w stosunku
do wariantu poprzedniego, przedstawia-
nego na tamach ,WS” w numerze sierp-
niowym 2011 roku.

/ Kolejnym krokiem proce-
dury zafozenia nowej szkoty
jest podjecie uchwaty przez
Rade Miasta Stotecznego
Warszawy. Spodziewamy
sie, ze nastgpi to w marcu
2012 r. Rownoczesnie zo-
stanie rozpisany konkurs
na dyrektora nowej pla-
cOwki, ktorego zakoncze-
nie planuje sie na maj br.
Nasza intencjg jest, by
0soba wybrana na to sta-
nowisko mogta przygoto-
wac placowke do pierw-
szego roku szkolnego jej
dziatalno$ci, uczestniczy¢
W wyposazeniu szkoty,
przygotowac arkusz orga-
nizacyjny, zatrudni¢ pra-
cownikow oraz przepro-
wadzi¢ nabor dzieci.
Planowany termin za-
konczenia prac budowla-
nych w nowym budynku
szkoly to koniec lutego
2012 r. Nieco pozniej,
w kwietniu, planuje sig za-
konczenie budowy infra-

ficzne dzielnicy, ktore
wykazaly ~ znaczne
zwiekszenie prognozy
liczby uczniow w Sta-
rej MitoSnie we wrze-
$niu 2012 roku, z ta-
kim rozmieszczeniem
na mapie osiedla, kto-
re powodowatoby za-
chwianie wspomnia-
nej wczesniej rowno-
wagi. Zdecydowano
Sig na zmiang ww.
uchwaty i w dniu
12 stycznia 2012 r.
podjeto nowg uchwa-
te, zmieniajacq prze-

Stotecznego Warszawy
z inicjatywg podjecia
uchwaly w sprawie za-
tozenia Szkoly Podsta-
wowej nr ... w Warsza-
wie, ul. Cieplarniana 23
oraz zmiany obwodu
Szkoty  Podstawowe;
nr 173 im. Gornikdw
Polskich w Warszawie,
ul. Trakt Brzeski 18.
Jednak juz po podje-
ciu uchwaty zaktualizo-
wano dane demogra-

struktury zewnetrznej.

Zatozenie nowej szkoty w Starej Mitosnie jest
wyczekiwanym wydarzeniem, ktore wyraznie
poprawi jakos¢ zycia mieszkancow Wesotej,
a w szczegolnosci poziom bezpieczenstwa i wa-
runki nauki najmfodszych. Wierze, ze sporne
kwestie sposobu naboru nie przyémig oczywi-
stego sukcesu, jakim jest powstanie nastepnego
— po hali Gimnazjum nr 119 — obiektu uzytecz-
nosci publicznej w dynamicznie rozwijajgcym
sie osiedlu.

Marian Mahor
Zastepca Burmistrza Dzielnicy Wesofa
m.st. Warszawy

POG&TTWIE
wnetrzarskie

RECEPTA NA DOBRE WNETRZE

Masz niedokorczone wngtrze?
Czy po prostu choess cod
rmienld w swoim domu?

Kupilas mieszkanie po kims
kto mial zupeinie inny gustf

W 2 godring 2a niewielka
CENg zaproponujemy
rmiany w Twoim wnetrzu,

ZAMOW PROJEKTANTA:
+48 604 23 23 57

pogotowiewnetrzarskie.pl
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Prosz¢ si¢ nie baé, on nie gryzie...

... a ja sie boje, gdyz bedac dzieckiem zostatam
pogryziona przez dobermana, wigc gdy w lesie
podbiega do mnie, szczekajac i szczerzac kiy,
pies, paralizuje mnie strach.

Niedtugo wiosna wybuchnie petnig swych
sit, wyciggajac nas na spacery, przejazdzki ro-
werowe, rolki. Wesota ma dodatkowo ten
ogromny atut w postaci lasow, dzieki czemu
wystarczy przej$¢ kilkadziesigt metrow i juz
mozemy oddycha¢ czystym, przesyconym
olejkami powietrzem. Chodzg najmtodsi,
w $rednim wieku i starsi, rodzice z dzie¢mi
i wiasciciele psow ze swoimi pupilami — kazdy
ma do tego prawo, ale czasami zapominamy
0 obowigzkach, szczegolnie niektorzy wtasci-
ciele psow, gdy wychodzg na spacer do lasu.

Moj ostatni spacer o mato nie skonczyt sig wi-
zyta na chirurgii. Idac przez las, nagle ustysza-
tam, ze kto$ przywotuje psa. W takich sytuacjach
w mojej gtowie natychmiast wracajg wspomnie-
nia i pierwsze co robie, to staje bez ruchu rozgla-

dajgc sie, co sie dzieje. W tym momencie zoba-
czytam — dobermana, bez smyczy, bez kaganca,
pies zaczat biec w mojg strone, szczekajac
i szczerzac zeby, catkowicie nie reagowat na
przywotania wfasciciela. Wtasciciel, pan w wieku
ok. 70 lat, zwyczajnie szedt, wotajac ,pupila”.
Kiedy zapigt psu smycz, nie raczyt mnie przepro-
si¢, cho¢ widziat, jak bardzo sie wystraszytam.
Na moje pytanie, czy wie, co to za rasa, odpart,
ze tak i poszedt dalej. A gdyby to byto mate dziec-
ko... Coraz czesciej tez stysze od znajomych i sa-
siaddw, ze przestali chodzi¢ na spacery do lasu,
gdyz pies zostat pogryziony przez innego psa.
Sytuacje sig powtarzajg, ale chyba za mato sie
0 nich mowi, wigc szybko o nich zapominamy,
myslac, ze nas to nie dotyczy.

Szanowni Wiasciciele czworonogow, nie za-
pominajcie, ze zwierze to nie cztowiek, ktoremu
mozna co$ wyttumaczy¢. Rozumiem, ze Wasz
pies jeszcze nigdy nikogo nie ugryzt i w Waszej
obecnosci jest fagodny jak baranek, ale nie

warto sprawdzac, kiedy moze byc
ten pierwszy raz. Zgodnie z Regu-
laminem utrzymania czystosci
i porzadku na terenie miasta stotecznego War-
szawy ,Zwierzeta agresywne lub mogace
wzbudzaé zagrozenie dla otoczenia winny by¢
prowadzone pojedynczo, wytgcznie przez 0so-
by doroste. Zwierzeta te muszg by¢ prowadzo-
ne w sposob zapewniajagcy sprawowanie
nad nimi kontroli.” (§ 29, ust. 2).

Bardzo lubie wszystkie zwierzeta, koty i psy
darze najwiekszg sympatig. Uwazam, ze s Slicz-
ne i madre, ale nie ufam im do konca. To tylko
zwierzeta i nigdy nie mozna by¢ w 100% pew-
nym, jak zareaguja. Nie taki zapach, zbyt szybki
ruch reka, wszystko to moze je przestraszyc,
aone w obronie zareaguja pazurami i/lub zebami.
Prosze wiec, dmuchajmy na zimne, obySmy
Z wiosennych spacerdw po lesie przynosili je-
dynie twarze ogorzafe pierwszymi promieniami
stonca, a nie wspomnienia (i oby tylko wspo-
mnienia) strachu przed atakujacym nas psem.

Judyta Wesofowska

XX Final WOSP 2012 w Gimmazijum 119 i SSP 12

Kolejny raz odnieslismy
sukces. Podczas kwesty
(& ylicznej i koncertu w au-
li Gimnazjum nr 119
zebraliSmy 39 576 zt
— 0 6000 zt wiecej niz
w zesztym roku. Koncer-
towi towarzyszyty: kawia-
renka, kiermasz wyrobow re-
kodzieta artystycznego, warsz-
taty ceramiki artystycznej oraz li-
cytacje ofiarowanych przez sponso-
row przedmiotow.
Na wymieniong kwote ztozyt sie dochod z:

 kwesty na ulicach dzielnicy 31 983,26 zt
* kiermaszu wyrobow rekodzieta

artystycznego 1746,02 zt
* kawiarenki 2 446,61 zt
* aukcji 3 400,45 zt

Wszystkim, ktorzy w tym roku grali z nami,
serdecznie dzigkujemy. Szczegoine podzigkowa-

nia kierujemy do nauczycieli, rodzicow i uczniow
Gimnazjum 119 oraz SP 173 (zwfaszcza

do opiekuna wolontariatu — p. Lucyny Kryszyn-

skiej) i SP 171 (zwtaszcza do opie-
kuna wolontariuszy p. Grazyny Tu-
cholskiej), a takze do dzielnicowego
Os$rodka Kultury, cukierni ,Putka”,
restauracji ,U Szymona”, Studia
Piosenki pani Grazyny Orszt-Alber,
klubéw Mambo Fitness i Judo Fight
Club, grupy tanecznej Scena Coun-
try oraz p. A. Kiszakiewicza.

Dziekujemy takze wszystkim
zyczliwym Orkiestrze mieszkan-
com Wesoftej i okolic, ktorzy bar-
dzo licznie przybyli do auli naszego
gimnazjum i z entuzjazmem
uczestniczyli w koncercie i auk-
cjach, oraz wszystkim darczyn-
com, ktorzy zasilili kweste uliczna.
Zapraszamy za rok!

Szkota podstawowa i gimna-
zjum im. E. Buthaka, ktore zebraty
w tegorocznym WOSP-ie kwo-
te 10 057,76 zt, rowniez pragna
serdecznie podziekowac dzieciom
i mfodziezy, ktora licznie uczestni-
czyta w akcji, rodzicom uczniow:
Pani Kegler, Pani Ko$ciotek, Pan-
stwu Smigielskim, Panstwu Olejnik,
Panu Grzezutkowskiemu, Panu
Chmielewskiemu, a takze opieku-
nom kwestujacych dzieci: Matgosi
Balcerczyk, Ani Boguszewskiej,
Magdzie Chlebus, Marcinowi
Dudce, Dagmarze Giec, Joli Jackie-
wicz, Pawfowi Karamuzie, Grzesio-

wi Kucharskiemu, Ewie Ler, Basi Oksztulskiej,
Emilce Stachyrze, Beacie Stepien, Agnieszce Su-
gier i Marioli Wtodarskie;j.

Specjalne podzigkowania kierujemy na rece
Pani Jolanty Bialik, bez pomocy ktdrej nie mieli-
bysmy identyfikatorow, i Karoliny Bialik — uczen-
nicy Il klasy naszego liceum za jej pomoc w pra-
cach sztabu podczas Finatu.

Wsparli naszg Orkiestre na stodko: Pan Michat
Cichowski i, jak co roku, Pan Zbigniew Putka,
dzieki pomocy Pana Darka Grzywinskiego.

Dzigkujemy tez za poSwiecony czas naszym
paniom woznym, ktore byty z nami caty dzien
i pieknie po nas posprzataty: Pani Bozence, Pani
Ani i Pani Ewie.

Sztab WOSP przy Gimnazjum 119
w Warszawie-Wesofej

Organizatorzy i szef sztabu
w SSP 12 - Iwona Skaliriska
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Korzysci dziclone na pél... a koszty?

Niewielki budynek w sa-
mym centrum Wesotej. Jesz-
cze pachnacy nowoscig, bo
zostat catkowicie odremonto-
wany niespefna dwa lata te-
mu. Na uroczystym otwar-
ciu w listopadzie 2010 roku
obecni byli miedzy innymi
Burmistrzowie ~ Wesotej
i Rembertowa, a takze Wiceprezydenci Warsza-
wy. Dzi$ moze niektorzy z Panstwa zastanawiajg
sie, czy co$ w tym budynku w ogole sie dzieje.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, bo
0 niej mowa, okazata sie ,strzatem w dziesiatke”.
Zapewnia kompleksowg i profesjonalng pomoc
dzieciom od urodzenia (pod jej opieka s3 juz pa-
romiesigczne dzieci) do ukonczenia przez nie na-
uki na poziomie ponadgimnazjalnym, a takze ich
rodzicom i nauczycielom. Dwudziestoosobowy
zespot psychologow, pedagogdw, logopedow
i terapeutéw ma pod swojg opieka nie tylko dzie-
ci w poradni. Bardzo wazna jest dla nich praca
w terenie i stata wspotpraca z placowkami oSwia-
towymi i tymi publicznymi, i tymi niepublicznymi
na terenie Wesofej i Rembertowa. Poradnia stuzy
bowiem mieszkancom tych dwach dzielnic.

Kiedy przed rozmowa z Panig Dyrektor Anng
Skibniewska-Kwiatkowska zastanawiatam sie, jak
duzo dzieci korzysta z programow terapeutycz-
nych, nie spodziewatam si¢ ustyszec, ze az tyle.

W zesztym roku szkolnym zgtoszono 1171
dzieci, w tym roku 641 jest po diagnozie badz
w trakcie terapii — powiedziata mi Pani Dyrektor.
Dodata, iz obecnie statg terapig objetych
jest 178 dzieci.

Te liczby mowia, jak bardzo potrzebna na na-
szym terenie byta i jest taka placowka. Placow-
ka oferujgca bardzo bogaty program diagnoz,
dziatan terapeutycznych, zaje¢ grupowych i spo-
tkan edukacyjnych dla nauczycieli. Placowka
oblezona, gdyz juz w chwili obecnej czas ocze-
kiwania na wizyte wynosi 3—4 miesigce.

Jednak okazuje sie, ze to, co Pani Dyrektor
i jej zespot tworzyli od podstaw, moze zostac
powaznie ograniczone. Poczatkowy budzet pla-
cowki na 2012 rok, wynoszacy 0 ztotych (stow-
nie: zero zfotych), staraniem wiadz dzielnicy We-
sofa zostat zwigkszony do 600 tysiecy, dzieki
dodatkowym $rodkom z budzetu Warszawy oraz
wtasnym oszczednosciom dzielnicy. Nie zaspo-
kaja to jednak potrzeb w catosci, gdyz na funk-
cjonowanie poradnia potrzebuje rocznie okoto

Pozegnanie z karnawalem

Karnawafowy okres zabaw, balow i parad
przebierancow ma to do siebie, ze szybko mija.
Nastepujacy po nim 40-dniowy okres Wielkiego
Postu, nakazujgcy powstrzymanie sig¢ od tych
radosnych przejawow Kultury, sktania do hucz-
nego zegnania sie z karnawatem.

Tiusty tydzien

W Polsce ostatnie trzy dni Zapustow (karna-
watu) to ostatki, zwane onegdaj, w niektorych re-
gionach, Migsopustem. W ostatnie dni zapustne,
zwane diabelskimi lub ostatkami, w zabawach
i jedzeniu nie byto umiaru. Raczono sig ttustymi
stodkosciami — racuchami, blinami i pampucha-
mi oraz ciastem nadziewanym stoning i smazo-
nym na smalcu. Stad pochodzi tradycja , ttustego
czwartku”, ktory rozpoczynat ,ttusty tydzien”,
wienczacy karnawat. Dzi$ z bogactwa dawnych
obyczajow pozostat tylko ,tfusty czwartek”,
w ktorym krolujg na naszych stotach paczki i fa-
worki, czyli chrust.

Paczek ze starozytnego Rzymu

Historia paczka sigga czasow rzymskich.
Ostatnie dni karnawatu w starozytnym Rzymie
byty czasem zabawy, obfitego jedzenia i picia.
Wszyscy z luboscig spozywali wowczas ttuste
potrawy, w szczegolnosci paczki. W Polsce zwy-
czaj smazenia tego specjatu pojawit sig
w XIX wieku. Takze obecnie najwigcej pgczkow
zjada sie na koniec karnawatu. Mowi sie, ze jesli
kto$ w ttusty czwartek w ogole nie zje paczka, nie
bedzie mu sig wiodto. Podczas ostatnich trzech

dni zapustow, zarowno kobiety, jak i mezczyzni
przebierali sie w stroje roznych postaci, zwierzat
lub maszkar, a napotkanym osobom wreczali zie-
lone bukiety z gatazek drzew lesnych.

Walka Konopiastego ze Stoninowym

We wtorek zapustny, dzien przed Popielcem,
miodziez z cafej wsi zbierata sig w gospodzie, by
wesoto zakonczy¢ migsopust. W litewskiej tra-
dycji ludowej w trakcie zabawy przybywaty dwie
postacie: Konopiasty i Stoninowy. Symbolizowa-
ty okres postu i czas jedzenia migesa. Dwaj prze-
ciwnicy staczali ze sobg walke, ktorg z zatozenia
wygrywat Konopiasty, a to oznaczato zakaz spo-
zywania positkow migsnych. Punktualnie o pot-
nocy rozsypywano po podiodze popidt — i tak
rozpoczynat si¢ Wielki Post.

Pod koniec zabawy stawiano tak zwany pod-
kurek, to jest positek sktadajacy sie z jaj, mleka
i $ledzi, ktory miat symbolizowaé przejscie od
miesopustnych do postnych potraw. Najwazniej-
szym z tych dni jest bez watpienia wtorek, zna-
ny w Polsce jako Sledzik, ostatki czy kusaki.
W Wielkopolsce i na Kujawach dzien ten nazy-
wamy podkoziotkiem.

miliona ztotych. Do chwili
obecnej wtadze dzielnicy
Rembertow nie dotozyty ani
ztotdwki mimo przyznania tej dzielnicy, podobnie
jak Wesotej, dodatkowych $rodkdw na o$wiate.
Zawsze przeciez mozna powiedziec, ze poradnia
znajduje sie w Wesofej, nie w Rembertowie,
wigc po co do niej doptacac. Ano po to, Pani
Burmistrz, ze mieszkancy Rembertowa stano-
wig 47% klientow poradni. Wiec solidarnie dwie
dzielnice powinny kosztami funkcjonowania po-
radni sie podzieli¢. A jesli poradnig bedzie utrzy-
mywac tylko jedna dzielnica, naturalne bedzie
przyjmowanie tylko chetnych z terenu tej dzielni-
cy. A tego nikt przeciez nie chce, prawda?

Pani Dyrektor Skibniewska-Kwiatkowska, wi-
dzac sytuacje finansowg placowki, ztozyta wnio-
ski do wtadz Warszawy na 9 grantdw na rdzne
programy terapeutyczne. | trzyma mocno Kciuki,
ze te granty otrzyma. Pozwoli to poradni na spo-
kojniejsza prace. Miejmy nadzieje, ze fundusze
sie znajda i poradnia bedzie dziata¢. Ale wedtug
mnie i chyba wedtug wszystkich zainteresowa-
nych, wtadze Warszawy, ktdre tak chetnie sfi-
nansowaty remont i tak chetnie widziaty nowg
poradnig, powinny zadbac o $rodki na jej funk-
cjonowanie. Skoro sie powiedziato ,a”, to trzeba
powiedzie¢ ,b”.

Anna Ksigezopolska

okresu to karnawat w Rio i karnawat w Wenecji.
Parady odbywajg sie glownie tuz przed Srodg
Popielcowg i trwajg kilka dni. Jest to okres ocze-
kiwany, czesto przez caly rok, uczestnicy przy-
gotowuja specjalnie na te okazje stroje karna-
wafowe niezwykle bogato zdobione, czesto
wyuzdane, mienigce sie ztotem, przepychem,
czestym ich elementem sg piora.

Polska nie pozostaje w tyle za innymi krajami
w kwestii karnawatowego szalenstwa. Juz
od dawnych czasow polski karnawat obfitowat
w dobrg zabawe i mnogos¢ wydarzen. W na-
szym kraju okres ten byt czasem poczestunkow,
duzej ilosci tanca i szeroko rozumianej zabawy.
W owczesnych polskich miastach zabawy byty
bardzo huczne i wystawne. Takze do nas zawe-
drowat zwyczaj organizacji balow maskowych,
nazywanych redutami. Ludnos$¢ wiejska rowniez
celebrowata nastanie karnawatu. W granicach
mozliwosci jedzono, pito i tanczono przez caly
okres trwania karnawatu. Wszystkie osoby, ktdre
przebieraty si¢, byty chetnie przyjmowane w do-
mach. Goszczono je i ogladano przedstawiane
wystepy, wierzac, ze wieszcza one rychte nadej-
§cie wiosny i obudzenie sie przyrody do zycia.

llona Szymanska

Prawie jak w Rio

Do gtéwnych tra-
dycji karnawafowych
nalezg oczywiscie za-
bawy, bale i parady.
Najbardziej znane pa-
rady i zabawy tego

Siedziba: Warszawa-Wesota

Stara Mitosna
ul. Irydowa 16

BIURO RACHUNKOWE
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Wiclki Post to przygotowanic,
pokuta i nawrdcenie

Wielki Post to po pierwsze czas przygotowania
- 40 dni poSwigconych na przygotowanie do
Wielkiego Tygodnia i Swieta Wielkanocy.
W IV wieku pojawia sie zwyczaj, by ten okres byt
czasem pokuty i odnowy dla cafego Kosciota
(przedtem dotyczyto to tylko tzw. katechumenow,
tzn. osob dorostych przygotowujacych sie do
chrztu) poprzez post i abstynencje od pewnych
pokarmow, gtownie migsa. Dzisiaj Scisty post
obowigzuje w Srode Popielcowg i Wielki Pigtek,
natomiast post tylko od potraw migsnych w kaz-
dy pigtek. W Wielkim PoScie zwraca sie rowniez
uwage na jatmuzne, czyli wsparcie duchowe
i materialne udzielane ubogim i potrzebujgcym.

Wielki Post to jak pojScie na pustynie (miejsce
ciszy i samotnosci), by odnalez¢ rados¢ bycia
sobg, ustysze¢ gtos Boga mowiacy: nie Igkaj sie,
ja jestem z toba, by Cig chroni¢. Przyktadem dla
nas jest Jezus, ktory podczas 40 dni na pustyni
walczyt z szatanem, chcacym uniemozliwic Je-
g0 misje zbawienia $wiata. Jako uczniowie Jezu-
sa chrzescijanie s zaproszeni, aby podejmo-
wac te samg walke i umacniac sie w wierze i uf-
nosci. To nie dokonuje si¢ samo w wygodnym
fotelu przed telewizorem, ale poprzez konkretne
wybory i praktyki, poprzez konkretng modlitwe
w kosciele albo w domu.

Okres ten rozpoczyna Sroda Popielcowa z ry-
tuatem posypania gtowy popiotem, ktéremu to-
warzyszg sfowa kaptana: ,pamigtaj, ze prochem
jestes i w proch sie obrdcisz” albo ,nawracajcie
sie i wierzcie w Ewangelie”. Cztowiek nie jest
Stworzycielem, ale stworzeniem, czfowiek nie
jest Bogiem, ale stworzonym na Jego obraz i po-
dobienstwo synem lub corka. W tej prawdzie za-
wiera sig zarowno kruchos$¢ i mato$é cztowieka,
jak i jego wybranie i wielko$¢. Pomimo perspek-
tywy popiotu, czyli Smierci, cztowiek jest powo-
fany do nieSmiertelno$ci, do zycia w obecnoci
Boga. Perspektywa Srody Popielcowej to per-
spektywa Swigta Wielkiej Nocy, zwycigstwa
Chrystusa nad ztem i $miercig. On pragnie, aby
kazdy czfowiek miat udziat w tym zwycigstwie
i w tym Swigcie. Dlatego wtasnie wazne jest to
zatrzymanie sig, to wejscie w siebie i oderwanie
od $wiata, od hatasu, aby znalez¢ Chrystusa,
gdyz On jest blizej nas niz nam sie wydaje i po-
zwala sig znalez¢ tym, ktorzy Go szukajg. Celem
Wielkiego Postu jest wiec Swigtowanie najwaz-
niejszego wydarzenia dla chrzescijan — zmar-
twychwstania Chrystusa.

Tak jak Justyna Kowalczyk przygotowuje sig,
ciezko pracujac, poprzez rdzne wyrzeczenia i Cwi-
czenia, aby zdobywac najwyzsze laury, tak samo

chrzescijanie  maja

Oswiadczenie

swoj ,trening ducho-
wy”, aby mie¢ udziat
w zwyciestwie Jezusa

Wydawca i redaktor naczelny gazety ,,wesota-
-gazeta.pl” wyrazajg glebokie ubolewanie
z powodu naruszenia dobrego imienia
Pana J6zefa Wojtasia poprzez publikacje
tekstu ,,Radny chce budowac bloki. Sasie-
dzi protestuja”, sugerujacego jakoby Pan
Jozef Wojtas byl osoba nieuczciwg i wyko-
rzystywal sprawowana funkcje publiczna
do celow prywatnych. Wydawca i1 redaktor
naczelny gazety ,wesota-gazeta.pl” wyra-
zaja takze glebokie ubolewanie z powodu
naruszenia dobrego imienia Pana Jozefa
Wojtasia poprzez publikacje obrazliwych
komentarzy do wyzej wymienionego tekstu,
zamieszczonych w ,,wesola-gazeta.pl”.

Za skutki wywotane publikacjg tego arty-
kutu oraz wyzej wspomnianych komentarzy
przepraszamy.

Redaktor naczelny wesota-gazeta.pl — Jacek Krzeminiski
Wydawca wesola-gazeta.pl — Anna Krzemiriska

i przezy¢ wspdlnie ra-
dos¢ zwyciestwa, ktd-
re nie nalezy tylko do
Chrystusa, ale do kaz-
dego, kto opowiada sie
po Jego stronie.
Mowigc o Wielkim
Poscie, warto zatrzy-
mac sie nad stowem
pokuta, ktore jest cze-
sto Zle rozumiane. Po-
kuta nie jest medyto-
waniem nad tym, ja-
kim jestem ztym czto-
wiekiem. Pokuta ma
wyzwoli¢ cate ukryte
w nas poktady dobra
i o$mieli¢ nas, by za-
cza¢ na nowo. Nie ma
takiego zta i grzechu,
z ktorego cztowiek nie
magtby byé wyzwolo-

ny. Cafe zto nasze i innych jest jak malenkie ziaren-
ko piasku, ktére moze by¢ wrzucone w ocean Bo-
zego mitosierdzia i przebaczenia. Warunkiem jest
skrucha i uznanie przed Bogiem: ,Przeciwko tobie
samemu zgrzeszytem i uczynitem, co zte jest
przed Toba”. Swigty Franciszek Salezy powiedziat:
,B0g tak wysoko ceni pokute, ze najmniejsza na-
wet pokuta na $wiecie, jesli jest szczera, sprawia,
ze odpuszcza On kazdy rodzaj grzechu, tak ze
nawet wszystkie diabty uzyskatyby odpuszczenie
grzechow, gdyby potrafity okaza¢ skruche”.

Jedng z najbardziej powszechnych form po-
kuty jest szczera spowiedz. Podkreslam stowo
szczera, gdyz moze by¢ spowiedZz powierz-
chowna, gdzie nie mowi sie wszystkiego z leku
lub braku ufno$ci, ze to ma sens i moze cos
zmieni¢. Spowied? jest wielkim darem uzdrowie-
nia i gtebszego zjednoczenia z Jezusem. Jezeli
szukamy prawdziwej radosci i chcemy naslado-
wac Jezusa, mozemy zawsze zacza¢ od nowa,
mozemy oddali¢ od nas zfo i grzech tak daleko,
jak daleki jest wschdd od zachodu stonca. Spo-
wiedz to nowy poczatek z Bogiem. Nawet Swie-
ci regularnie przystepowali do spowiedzi. Po-
trzebowali jej, aby wzrasta¢ w mito$ci i przyjmo-
wac uzdrawiajace $wiatfo, ktore wyprowadza
nas z ciemnosci zfa.

Warto wreszcie powiedzie¢ co$ o nawrdceniu.
W Srode Popielcowg styszymy stowa:,nawracaj-
cie sig i wierzcie w Ewangelig”. Czesto myslimy,
ze nawrocenie jest synonimem wyrzeczenia, wy-
sitku i smutku, tymczasem chodzi o odkrycie
w sobie potencjatu wolno$ci i radosci. To nie jest
zawrocenie, regresja, ale pojscie dalej, do przodu.
Chodzi o dokonanie skoku, ale nie w tyt, lecz
w przéd — ku Bogu, ktdry czeka na mnie, wyglada
mnig, tak jak ojciec z przypowiesci Swietego tu-
kasza o dwadch synach.

Przebaczenie i Zbawienie to bezinteresowny dar,
niczym niezastuzony przez czfowieka. Na tym
polega Dobra Nowina, radosny charakter nawraoce-
nia. Bog nie oczekuie, ze cztowiek przyniesie dobre
owoce swoich uczynkow. Pierwsza jest zawsze
inicjatywa Boga, ktory mowi ,kocham Cig”. | tu
jest zasadnicza roznica miedzy chrzescijanstwem
a kazdg inng religia lub filozofig religijng: chrzesci-
janstwo nie zaczyna od mowienia ludziom, co po-
winni zrobi¢, zeby sie zbawi¢, ale mowi o tym, co
Bog uczynit, by ich zbawic i wyzwoli¢. Dar jest
przed obowigzkiem, powinno$ciami.

Zycze wszystkim Mieszkancom Wesotej, za-
rowno wierzacym, jak i niewierzacym, aby czas
Wielkiego Postu wykorzystali jak najlepiej. Kazdy
jest otwarty na to, co jest wigksze od niggo, na
Tajemnice, na Boga. Zycze kazdemu spotkania
Z 13 Tajemnicg Obecnosci.

0. Mariusz Ttokinski — proboszcz
parafii Opatrznosci Bozej

PRACOWNIA PROTETYCZNA
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’ ELIXIR

ul. Kameliowa 12 (ré6g Dworkowej) Warszawa—\Wesota

tel. (22) 773 21 12, (22) 795 74 62
Bezptatny przeglad (dorosli 2 x w roku, dzieci 3 x w roku)

Oferujemy kompleksowe leczenie dzieci i dorostych:
4 Leczenie zachowawcze ~ 4 Leczenie ortodontyczne
4 Protetyka 4 Implantologia
4 Chirurgia 4 Laser
4 Zabiegi estetyczne 4 Kamera wewnagrzustna
4 Diagnostyka radiologiczna na miejscu

(Pantomogram, Rtg cyfrowe)

Godziny otwarcia: pon—pt 990-20%, sobota 9%0—]300

Mozliwosé platnosci karta,

PROMOCJA
NA PROTEZY

Luty 2012 — Kwiecierr 2012

10-15% rabatu™

* szczegdly promocji dostepne w rejestracji lub telefonicznie

= Www.lecznica-elixir.pl +
PAW-BUD

Beton Towarowy < Transport <> Pompa

05-462 Wigzowna, Duchnow, Szosa Minska 48
tel. 022 795 15 94, 022 795 11 14
tel. kom. 0601 384 524

HAPP A

Wozki i foteliki samochodowe
Bezpieczne foteliki:

MAXI-COSI, CONCORD, & MAXPCOSI
RECARO, ROEMER &
Najlepsze wozki w jednym

MACLAREN

miejscu! Dystrybutor
MACLAREN, zawsze petna oferta, konkurencyjne ceny.
Zapraszamy: pon-pt 9.00-18.00, sob 8.00-13.00
Wesota-Zielona, ul. Pstrowskiego 1
kontakt: 503-156-126

Sprzedaz internetowa: WWW.HAPPYBABY.PL

DOSTAWA KURIEREM W 24 GODZINY!

STREFA URODY

+/Fotodepilacja IPL iPuIseI.
otoodmtadzanie .
+Redukcja tradziku
+/Usuwanie zmian naczyniowych
+/Usuwanie przebarwien
+/Natychmiastowa redukcja niechcianej tka
ttuszczowej LIPO LIGHT
+Masaze i rehabilitacja

SALON epillio STARA MILOSNA
ul.Trakt Brzeski 41 przy stacji OrleAN 8l 22 37

SALON epillio vis a vis PROMENADA
ul. J N-Jezioranskiego 9 lok.U6 tel. 22 2#1

zabiegi od

- - - F -
Bilety lotnicze w kazdy zakatek swiata
Biuro Podrozy FunFly.pl
ul. Jezdziecka 21f lok. 10;
Galeria Sosnowa, 1 pletro
tel. 22 207 21 88;
email; bluro@funfly.pl
skype: funfly.pl;
kom 606 296 568

T T

Mechanika pojazdowa

Blacharstwo-
-lakiernictwo

BOSCH
Service

Stacja Kontroli
Pojazdow

Pomoc drogowa

Wypozyczalnia
samochodow

Wielgolas Duchnowski 66
05-074 Halinow

tel. 22 783 78 54

www.autokot.com.pl
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Sukcesy Wesotowskich
lucznikow VKS WESO!’.EK

Miniony miesiac dla zawod-

nikow UKS WESOLEK byt bar-
dzo udany. 18 grudnia 2011 r.
odbyta sie Il Runda Pucharu
Mazowsza w kategorii dzieci.
Na najwyzszym stopniu po-
dium staneta Sandra Drass,
a na drugim Aleksandra tapin-
ska. Pozostate zawodniczki
UKS WESOLEK zajety rowniez
wysokie miejsca: Justyna
Charytonowicz — 4, Aleksan-
dra Dalecka - 7, a najmtodsza
zawodniczka Vanessa Drass
zajeta 8 miejsce. Liderkg po
rozegranych trzech rundach Pucharu Mazow-
sza pozostaje Sandra Drass.

6 stycznia 2012 r. w Szkole Podstawowej
nr 174 z Oddziatami Integracyjnymi im. T. Ko-
$ciuszki w Wesotej zostaly rozegrane Halowe
Zawody Mtodzikow o Puchar Burmistrza Dzielni-
cy Wesota w kategorii mtodzik starszy i mtodzik.
W miodzikach starszych w kategorii dziewczat
pierwsze miejsce zajeta Klaudia t.adziak, na dru-
gim stopniu podium stanefa Anastazja Sta-
chwiuk. Wysoka piata lokate zajeta rowniez za-
wodniczka UKS WESOLEK - Joanna Bucior.

BAL KARNAWALOWO-WALENTYNKOWY

17.02.2012 (PIATEK)
START: godz. 20.00

Nasi Goscie za pomoca efektow SWIetlnych go dobory __
repertuaru muzycznegomstanq mgnlesienl doy na]bardzh] F

mawah“ h m

i 90-tych. it widsiane

beda Przebrania z epoki

bistor%harwn
ztamtych lat. (0 przeniesie

klimatu wolnosci.

/ Pokaz Tarca z ery disco
/ Najpopularniejsze hity muzyczne z ostatnich dekad XX wieku.
/ DI - Showman

W kategorii chtopcow rywalizacje zakonczyli:
na siodmym miejscu Patryk Jaskufa, a na
6smym Tomasz Charytonowicz. W kategorii mfo-

Imiany w KS Wesola

W dniu 10 stycznia 2012 roku odbyto
si¢ Walne Zebranie Czlonkow KS We-
sota, bedace jednocze$nie zebraniem
sprawozdawczo-wyborczym. Liczne
grono przybytych
przyjeto sprawoz-
danie  Zarzadu
klubu z dziatalno-
Sci za lata 2010~
—2011 i udzielito
mu absolutorium.

Kolejnym punk-
tem obrad byty wy-
bory nowych wtadz
klubu. W glosowa-
niu tajnym sposrod
zgtoszonych kan-
dydatéw wytonio-
no catkowicie no-

dzik na 5 miejscu uplasowat si¢ Mateusz Siwek.

Dzigki dopingowi Pana Edwarda Ktosa — Bur-
mistrza Dzielnicy Wesota, Druzyna UKS WESO-
LEK w sktadzie: Klaudia tadziak, Anastazja Sta-
chwiuk i Patryk Jaskuta zdobyta brazowy medal,
a druga druzyna w sktadzie: Joanna Bucior,
Mateusz Siwek, Tomasz Charytonowicz zajeta
7 miejsce. Cigzkie i systematyczne treningi przy-
noszg rezultaty. Oby tak dalej. Powodzenia w po-
zostatych zawodach!!!

Zawodniczki UKS WESOLEK:
Sandra Drass, Justyna Charytonowicz

wa Komisje Re-
wizyjna w sktla-
dzie: Michat Ko-
nopka, Wtodzimierz Plawski i Piotr
Kowar. Po ukonstytuowaniu si¢ Komi-
sja wybrata na swojego przewodnicza-
cego Michata Konopke.

W wyborach na czlonkdédw nowego
Zarzadu klubu sposrod 7 zgtoszonych
kandydatoéw najwiecej glosow otrzyma-
li: Anna Ksiezopolska, Robert Kierylo,
Krzysztof Adamski, Andrzej Dzwigala
i Anna Koztowska i to oni zostali czton-
kami zmniejszonego do 5 osob Zarza-
du KS Wesota. Zarzad na swoim pierw-
szym posiedzeniu wybral Prezesa,
ktérym zostat Krzysztof Adamski.
Wiceprezesami zostali: Robert Kieryto
1 Andrzej DZwigata. Finansami KS We-
sota zarzadzaé bedzie Anna Koziow-
ska, za§ Sekretarzem zostala piszaca te
stowa Anna Ksigzopolska.

AUTO BARTOSZ

MECHANIKA POJAZDOWA

KOMPLEKSOWE NAPRAWY

SZYBKO

/ Konkurs na najlepiej ucharakteryzowana pare balu
/ Animacje integracyjno rozrywkowe

/ Gadzety z ery disco dla wybranych uczestnikéw balu
/ Scenografia z minionych dekad

4 !\g(;in Olszewski “-\J
- TANI TANCA Z GWIAZDAMI

/ Open bar gwarantujacy dostepnosé wybranych alkoholi i napoi bez ograniczen
/ Kulinarna niespodzianka szefa kuchni
/ Oraz... wiele innych atrakcji

SOLIDNIE

WULKANIZACUA

- SILNIKI, ROZRZADY
- SKRZYNIE BIEGOW,
- HAMULCE, PRZEG

%
-

-

Tel. 693 84 22 84 — 24h
(22) 773 18 61 — 9-17
E-mail: autobartosz@o2.pl
. Www.autobartosz.prv.pl .

Cena zapvo.szenia 170zt od osob;."'
¥

Informacje oraz rezerwacje pod numerem 22 783 71 10 lub 600 804 404

www.willazagorze.pl

WSZYSTKIE MARKI

Basia Zielinska - FINALISTKA YOU CAN DANCE
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Podsumowanie dziatalnosci sekeji
badmintona w Starej Milosnie w 2011 roku

Badminton w Starej Mito$nie rozpoczat wta-
Snie 14. rok istnienia. Poczatki zwigzane byly
z zatozeniem klubu UKS ,VICTOR”, kiedy to
w roku 1998 powstata sekcja badminto-
na przy SP 173, a potem w roku 2002 nieco
starsi zawodnicy zasilili sekcje badmintona przy
KS Wesota. To wiasnie zawodnicy KS Wesota
w 2011 roku wywalczyli 6 medali w Warszaw-
skiej Olimpiadzie Miodziezy, gromadzac na swo-
im koncie 61 punktow do klasyfikacji druzyno-
wej. Ale najwigkszymi sukcesami sportowymi
roku 2011 legitymuje sie nasza zawodniczka
w kategorii wiekowej ,mtodziezowcow” (20 lat)
— Matgorzata Gotghiowska.

Na Mistrzostwach Polski
w Ropczycach (Il / 2011) zdo-
byta brazowy medal w grze
mieszanej (partnerem zawod-
nik ze Stupska) oraz dodatko-
wo 5-8 miejsce w grze po-
dwojnej (partnerka — zawod-
niczka z Olsztyna). Mafgorzata
Gofgbiowska w historii swojej
kariery zdobywata juz wcze-
$niej tytuly mistrzowskie, gdy
grata w mtodszych kategoriach
wiekowych. Ma na swoim kon-
cie tytuty wicemistrzyni w mto-
dzikach oraz mistrzostwo Pol-
ski w kategorii juniora mtod-
szego. Wielokrotnie tez wygry-
wata Warszawska Olimpiade
Mtodziezy oraz ogoinopolskie turnieje klasyfika-
cyjne. Nie sposob policzyé, ile razy stawata
na podium. W latach 2008-2009 stanowita filar
KS Wesota w rozgrywkach Il Ligi Ogoinopolskie;.
Dwukrotnie powotana byfa do kadry narodowej,
a w ostatnich 2 latach po zdobyciu medali na Mi-
strzostwach Polski Mtodziezowcow uzyskata
prawo do stypendium sportowego z puli Mini-
sterstwa Sportu.

Matgosia Gotebiowska obok Cezarego Gutow-
skiego (wicemistrza Europy) i Marka Wojnar-
skiego (Akademickiego Mistrza Europy) to wzo-
rzec badmintonisty dla naszych najmfodszych
wychowankow. Dzieki niej 10-latkowie Uczniow-
skiego Klubu Sportowego ,VICTOR”, a potem
gimnazjalisci KS Wesota widzg jasny obraz per-
spektyw dla siebie w uprawianiu badmintona.
Patrzac na sukcesy Mafgosi majg pewnos¢, ze
badminton, o ile jest uprawiany wytrwale, nie
konczy sie w 15. roku zycia i moze by¢ zrodfem
rado$ci z uprawiania sportu przez diugie lata.

Warto wspomnie¢ réwniez o sukcesach or-
ganizacyjnych KS Wesota na arenie polskiego
badmintona. W dniach 03-04.12.2011 w hali
sportowej Gimnazjum 119 KS Wesofa byt
wspotorganizatorem Migdzynarodowego Festi-
walu Badmintona. Byta to jedna z wazniejszych
imprez sportowych w polskim badmintonie
w roku 2011, a z pewnoscig najwieksza pod

Matgorzata Gofebiowska °w

wzgledem liczby startujacych
zawodnikow, w Festiwalu
wzieto bowiem udziat 310 za-
wodnikow z 6 krajow (Dania,
Estonia, Ukraina, Motdawia,
Biatorus, Czechy) oraz 47
roznych klubow sportowych.
Aby sprosta¢c wymogom tego
giganta organizacyjnego oraz
iloSciom rozgrywanych me-
czy, zatrudniono 15-0sobowg
ekipe sedziowska oraz posit-
kowano sie drugim obiektem
sportowym
(najmtodsze
roczniki graty eliminacje na
obiekcie Akademii Obrony Na-
rodowej w Rembertowie). Im-
preze otworzyt wiceburmistrz
Dzielnicy Wesofta Marian Ma-
hor. Oceniamy, ze poza zawod-
nikami ponad 500 osob stano-
wili widzowie obserwujgcy
dwudniowe zmagania badmin-
tonistdw na najwyzszym pozio-
mie sportowym.

Na koniec kilka liczb ze staty-
styki sekcji badmintona przy KS
Wesofa:

* liczba cztonkow: 25
zajeciach  sportowych
w ciggu catego roku uczestni-
czyto 20 0sdb
$rednia frekwencja na treningu: 13 0s6b
ilo$¢ treningow: zajecia 3 razy w tygodniu
liczba zawodnikow z licencjami: 17 0sob
liczba startow w imprezach sportowych w ro-
ku — 16 (w roznych kategoriach wiekowych)
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* Migjsce treningdw: Hala
sportowa przy Gimnazjum
nr 119 — ul Klimatyczna 1

* Obozy i zgrupowania spor-
towe:

- 6-13.02.2011 - Sochocin
— 2 uczestnikow (kadra
okregowa mfodzikow)

- 17-31.07.2011 — Osieczna
— 14 uczestnikow

Medalisci WOM w poszcze-
golnych kategoriach:
* Dzieci: Matgorzata Wilczak
— srebrny medal
 Mtodzika: Olga Miksza — brazowy medal
Debel: Antoni Odziej / Agnieszka Kowalczyk
— brazowy medal
* Juniora mtodszego:
Debel: Aleksandra Graduszynska / Klaudia
Walitko — bragzowy medal
Tomasz Kotniewcz / Jakub Orzecki — brazo-
wy medal
Mateusz Stodkowski / Damian Wysokinski
— brazowy medal
Mikst: Jakub Orzecki / Ewa Borowska — bra-
zowy medal
* Juniorzy:
Singiel: Gabriela Zielinska — srebrny medal
Mikst: Maciej Patka/Gabriela Zielinska — srebr-
ny medal

Trenerzy badmintona w Wesofej-Starej Mitosnie:
« Jacek Szafranski
 Cezary Gutowski
* Honorata Nowak
* Jakub Sowinski
Jacek Szafranski

9o
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Jak si¢ zachowaé na rozmowie rekrutacyinej?

0d kilku lat zawodowo zajmuje sie prowadze-
niem rekrutacji i chciatam sie z Pafistwem po-
dzielic swoja wiedzg z tego zakresu. Skuteczne
poszukiwanie pracy to wieloaspektowe zagad-
nienie, o ktorym mozna dtugo pisac, dlatego tez
ponizej prezentuje jedynie wybrany aspekt — za-
chowanie na rozmowie kwalifikacyjnej.

Przygotowane przeze mnie szczegotowe in-
formacje i wskazowki dotyczace catego procesu
szukania i zdobywania pracy znajdg Panstwo
na portalu internetowym miesiecznika ,Wiado-
mosci Sasiedzkie” pod adresem:

* Czesc | — Zanim wyslesz aplikacje:
www.wiadomoscisasiedzkie.pl/news/111/n/1476

* Czesc Il - Profesjonalna aplikacja:
www.wiadomoscisasiedzkie.pl/news/111/n/1480

o Czes¢ Il - Udziat w rekrutacyji:
www.wiadomoscisasiedzkie.pl/news/111/n/1483

W niektorych publikacjach czy tez na roznych
stronach internetowych pojawiaja sie porady do-
tyczace sposobu zachowania si¢ podczas roz-
mowy kwalifikacyjnej. Sugeruje, aby nie przyj-
mowac tych porad bezkrytycznie, gdyz czesto
stojg one w sprzecznosci z przyjetymi normami
zachowania czy tez z podstawowymi zasadami
kultury osobistej.

Zacznijmy wiec od poczatku.

Na rozmowe kwalifikacyjng powinni$my przy-
by¢ punktualnie. C6z to oznacza? Najlepiej by¢
kilka minut przed czasem. Powinnismy przewi-
dzie¢ problemy z dojazdem, parkowaniem, ko-

niecznos¢ wyrobienia przepustki na recepcii,
oczekiwanie na winde itp. Wszystko to zabierze
nam cenny czas, a przeciez nie chcemy sie do-
datkowo stresowac.

Wchodzac juz na rozmowe pamietajmy, aby
poczekac, jak przywitajg nas osoby rekrutujgce.
Jesli nie zostanie nam podana reka, to nie wy-
ciggajmy jej pierwsi. Zgodnie z zasadami savoir
vivre to osoba wazniejsza (starsza mtodszej,
kobieta mezczyznie, dyrektor pracownikowi)
podaje pierwsza reke. Podczas rozmowy kwali-
fikacyjnej to osoby rekrutujace traktujemy jako
.wazniejsze”. Jesli nie zostaniemy powitani po-
daniem reki, nie musi to od razu oznaczac braku
kultury ze strony rekrutujgcych. Powodem mogq
by¢ kiepskie warunki lokalowe (rozmowa odby-
wa sie w matej sali i nie ma swobodnego przej-
$cia). Jesli jednak podczas rozmowy otrzymamy
takze inne sygnaty Swiadczace o braku kultury
(ztosliwe docinki lub komentarze, pytania np.
0 plany macierzynskie) to powinni$my sie zasta-
nowic, czy chcemy pracowaé w takim zespole?
Mimo iz rozmowa kwalifikacyjna jest sytuacjq
wyjatkowo stresogenng, postarajmy sie zacho-
wywac naturalnie.

Rekrutacja moze mie¢ rozny przebieg, najcze-
Sciej jest podzielona na kilka blokow, a ich kolej-
no$¢ zalezy od przyjetej w firmie strategii. Jesli
rekrutacja jest kilkuetapowa moze rozpoczac sie
np. testem z jezyka, sprawdzianem znajomosci
obstugi komputera. Przebieg rozmowy kwalifika-
cyjnej, ktora jest z reguty obowigzkowym ele-
mentem kazdej rekrutacji takze bedzie inny
w kazdej firmie. Jednym z najczesciej zadawa-

Bicsiada Sgsicdzka 2012

Karnawal trwa, zapraszamy wicc na doroczne sasicdzkic éwigto tafca i integracii.
Tym razem Biesiada Sasicdzka zawita w progach odmienionej Restauracji Gosciniec.

Przygotowalismy wspolnic z p. Piotrem Soliwoda wykwintne menu z orientalng
nutka. Proponujemy Pafistwu zabawe przy muzyce DJ-a przerywang tradycyjnic
juz zabawami, konkursami i licytacja obrazéw na cele statutowe stowarzyszenia,
w tym roku na budowe placu spotkad dla mfodziczy. To bedzie prawdziwie
szalona noc, w trakcic balu obejrzymy pokaz brazylijskicj samby w wykonaniu bra-
zylijskich tancerck z zespolu Samba Brasil Show.

Biesiada Sasiedzka
11 lutego 2012 r. od godz. 20.00
Restauracja Gos$ciniec, ul. Trakt Brzeski 90

Zapraszamy juz od dzi$ do rezerwacji micjsc pod numerem tel. 609 34 94 94.

Zaproszenia w cenic 140 zl od osoby (alkohol we whasnym zakeesic) mozna
wykupié w siedzibic Stowarzyszenia w kazdy wtorek od godz. 20 — budynck
Ochotniczej Strazy Pozarnej, wjazd od ul. Goéciniec, 1 pigtro.

Do zobaczenia
Izabela Antosiewicz

nych pytan na poczatku jest: ,Dlaczego chce
Pan/Pani u nas pracowac?” lub: ,Dlaczego po-
winni$my Pana/Panig zatrudni¢ na tym stanowi-
sku?” Rozmowa kwalifikacyjna moze réwnie do-
brze zacza¢ sie od pytan merytorycznych, a za-
konczy¢ pytaniami 0 nasza motywacje czy po-
siadane doswiadczenie. Istotnym elementem
rozmowy kwalifikacyjnej jest pytanie o oczeki-
wania finansowe kandydata. Dla wielu 0s6b jest
to jedno z najtrudniejszych pytan. Ciezko jest
nam odpowiedzie¢, gdyz rzadko kiedy znamy
siatke ptac w firmie, do ktorej aplikujemy. Nie
chcemy podac kwoty zbyt wygorowanej z oba-
wy przed odrzuceniem naszej kandydatury.
Z drugiej jednak strony mamy swoje zobowigza-
nia i oczekiwania. Do tego pytania najlepiej przy-
gotowac sie przed rozmowa. Zrobi¢ sobie krotka
kalkulacje, oszacowac swoje oczekiwania.

Mozemy takze poszukac np. w Internecie in-
formacji na temat firmy, do ktérej aplikujemy,
czasem na forach internetowych ludzie chwalg
sie swoimi zarobkami lub na nie narzekaja. Naj-
rozsadniej jest podac jaki$ przedziat, pamigta-
jac jednak o swoim minimum. Czesto warto za-
cza¢ prace od skromnigjszego wynagrodzenia,
zwtaszcza w sytuacji, kiedy najwazniejsze jest
dla nas zdobycie doSwiadczenia w danej dzie-
dzinie. Jesli jednak mamy juz jakie$ do$wiad-
czenie lub sytuacja rodzinna nie pozwala nam
na zanizenie wymagan, nie nalezy zgadzac sie
na zbyt niskie wynagrodzenie. Czesto firmy
obiecuja podwyzki po okresie prébnym, pamig-
tajmy jednak, Ze nie zawsze jest to prawda.
Niestety niektore firmy nie podajg informacji na
temat proponowanego wynagrodzenia podczas
rekrutacji, robig to dopiero informujac kandy-
data, ktory wygrat.

Na zakonczenie rozmowy kwalifikacyjnej
czesto otrzymujemy mozliwo$S¢ zadania pyta-
nia. 0 co wigc mozemy zapytac? Np.: lle 0s6b
liczy zespot, w ktorym bedziemy pracowac?
Czy pracodawca oferuje pakiet socjalny dla
pracownikow w postacie np. dodatkowego
ubezpieczenia zdrowotnego? Kiedy mozemy
spodziewac sie odpowiedzi? Jesli aplikujemy
na stanowisko na zastepstwo, to warto dowie-
dzie¢ sie, na jaki czas jest ono przewidziane?
Warto wiedzie¢, ze nie ma obowigzku zadawa-
nia pytan, jezeli nic nam nie przychodzi do
gtowy, podziekujmy za zaproszenie i mozliwos¢
zaprezentowania swojej kandydatury.

Opisywane przeze mnie sytuacje dotycza
standardowych naborow. Nie prezentuje tutaj
Lnajnowoczesniejszych” narzedzi stosowanych
w niektorych firmach, ktore polegaja np. na ba-
daniu asertywnosci kandydata poprzez umiesz-
czanie go w dusznym pokoju i czekaniu na jego
prosbe o otwarcie okna. Niestety z tego typu
metodami mozecie si¢ Panstwo rowniez spo-
tka¢, do Panstwa decyzji pozostawiam, czy
chcecie byc tak traktowani.

Marta Sarbiriska
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W Bibliotece Publicznei...

Lekcja o Hansie Christianie Andersenie
Posta¢ i tworczo$¢ pisarza Hansa Christia-
na Andersena byfa tematem lekcji przeprowa-
dzonej 3 stycznia w Filii Nr 2 w Zielonej. W za-
jeciach literackich udziat wzieli trzecioklasisci
ze SP Nr 172. Dzieci poznaly biografie pisarza,
a we wspolnej zabawie przypomnialy najbar-
dziej znane basnie Andersena, m.in.: ,Brzydkie
kaczatko”, ,Calineczke”, ,Dziewczynke z za-
patkami”, ,Ksigzniczke na ziarnku grochu”,
,Swiniopasa”. Jeden z mniej znanych utworow

Andersena ,Piec ziarenek grochu” zostat prze-
czytany podczas spotkania. Wprowadzone zo-
staly pojecia takie jak basn i bajkopisarz.
Na podstawie znanych utworéw omowiliSmy
elementy realistyczne i fantastyczne wystepu-

jace w basni. W konkursie ze znajomosci bajek
Andersena grupa trzecioklasistow wypadta
znakomicie.

Wieczor bajek

Poniedziatkowe wieczory w Bibliotece naleza
do dzieci, ktore kochajg bajkowe opowiesci
i najrozmaitsza prace tworcza. Zapraszamy

do naszej grupy mfodych czytelnikdw tych, kto-
rzy jeszcze do nas nie mieli okazji trafi¢. Spotka-
nia odbywajg sie w poniedziatki o godz. 17.00
w Bibliotece Gtownej — wstep wolny. Zajecia
przeznaczone s3 dla dzieci w wieku 3-7 lat.

Dyskusyjny Klub Ksigzki

Klub Interesujacej Ksiazki (dziafajacy w Biblio-
tece Gtownej od lipca 2010) z koricem 2011 r.
dotaczyt do ogolno-

Dostepne lokale:

* 31,42 m2, | pietro, 2 pokoje — 6500 z#/m2

* 50,36 m2, | pietro, 2 pok. — 6500 zi/m?2 3
* 67,69 m2, | pietro, 3 pok. — 6300 zi/m?
* 62,27 m2, |l pigtro — 6300 zt/m2

* 67,69 m2, parter — 6300 zt/m2

* 75,83 m2, parter — 6300 z/m2

* 67,69 m2, | pigtro — 6600 zt/m2

* 35,26 m?, | pietro — 6600 zt/m?

* 50,40 m2, | pigtro, 2 pok. — 5850 zt/m2*
* 75 m2, 3 pokoje, parter — 5000 zt/m2*

05-077 W-

® KONSTANS

www.konstans.com.pl

~ Mieszkania z 2001 r. przy ul. Pogodnej 26.
Swietna lokalizacja. Dobrze zarzadzana wspolnota.
Cicha okolica. Budynek po generalnym remoncie w 2011 r.

* 74,95 m2, parter, garaz podziemny w cenie mieszkania — 6200 zt/m2

* 74 m2, 3 pokoje, Il pigtro, garaz w cenie mieszkania, 6284 zt/m2*

Do kazdego mieszkania przynalezy miejsce postojowe w garazu
podziemnym oraz komorka lokatorska.

KONSTANS NIERUCHOMOSCI
wa-Wesota, ul. Jezdziecka 21F, lok. 18
= 509 288 007, (22) 401 33 33

polskiego programu
promocji czytelnictwa
i wspierania sektora
ksiazki ,,Tu Czytamy!”
podjetego przez Insty-
tut Ksiazki. Podobnie
jak inne kluby czytelni-
cze w Polsce nosi na-
zwe Dyskusyjny Klub
Ksigzki. Dyskusyjne
Kluby Ksigzki (DKK)
powstaty w Polsce ja-
ko odpowiednik bar-
dzo popularnych grup
czytelniczych (reading
groups) istniejacych

Dla czytelnikow ,Wiadomosci Sasiedzkich” atrakcyjne warunki wspotpracy!

w Wielkiej Brytanii. Adresowane sg do kazde-
go, kto lubi czyta¢ i rozmawia¢ o ksigzkach.
Klubowiczem moze zosta¢ kazdy niezaleznie
od wieku i zainteresowan, najwazniejsza jest
pasja czytania.

j b k& sinzkl

DK(. dy sk usyny

Wesotowski Dyskusyjny Klub Ksigzki spo-
tyka sie w poniedziatki o godz. 12.00
(oprdcz pierwszego poniedziatku miesigca)
w Bibliotece Gtownej. W lutym planujemy
rozmawia¢ o ksigzkach: Jonathana Carrola
,Poza cisza” (13.02), Joanny Szczepkow-
skiej ,Zagra¢c Marig” (20.02) oraz o filmie
,0roga do szczescia” w rezyserii Sama
Mendesa (27.02).

Otwarta Lekcja Historii — ,,Losy
zestancow Sybiru”

Zapraszamy na kolejng lekcje historii
W rocznice pierwszej masowej wywaozki Pola-
kow do syberyjskich fagrow (10.02.1940) -
9 lutego 2012 r. 0 godz. 18.30 do Biblioteki
Gtownej — wstep wolny.

Gosémi spotka-
nia bedg swiadko-
wie historii — Mie-
czystaw  Pogo-
dzinski i Leon Zuj-
ko — cztonkowie
zarzadu Oddziatu
Warszawskiego
Zwigzku Sybira-
kow oraz Wiestaw
Styputa — miesz-
kaniec  Wesotej,
autor wspomnien;
« W  goscinie

u ,polskiego”

maharadzy:

(wspomnienia z pobytu w Osiedlu Dzieci Pol-

skich w Indiach w latach 1942-1946)";

* ,We wszystkie Swiata strony...: Kresy — Syberia
— Indie — Swiat (Tutacze losy polskich dzieci)”.

o gk Pyl s ey b -

[9.02.3012 pods. IKID

Justyna Kwiatkowska
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* 4 lutego (sobota), godz. 19.00

MUZYKA BEZ GRANIC
— Koncert rockowych
formacji Komandos
(metal) i Dreamspace
(symphonic  power
metal).

DREAMSPACE jest
zespotem muzykow,
ktorych  fascynacje
wybiegaja daleko po-
za obszary muzyki
rockowej. Struktury
muzyki powaznej bardzo czesto biorg gore
nad rockowymi rozwigzaniami. W muzyce ze-
spoiu swoje okreslone miejsce majg: Bach, Si-
belius, Vivaldi i Paganini... Skfad: Krystian Ko-
walski, Adrian Szczepanski, Filip tozowski, Szy-
mon Lewandowski.

KOMANDOS - ,Koncerty Komandosow to mie-
szanka mocnej muzyki kopigcej prosto w klate oraz
show, ktére nie pozwala po prostu sta¢ w miej-
scu i stuchac, lecz zmusza do Swietnej zabawy”.
Skiad: Mateusz Balcerkiewicz, Dominik Wachow-
ski, Konrad Zielinski, Piotr Stawek, Piotr Grodek.

T i I"-u

* 5 lutego (niedziela), godz. 16.00
DWIE DOROTKI

Przedstawienie teatralne dla dzieci w wykona-
niu aktorow Teatru Art-Re. Opowie$¢ o wdowie,
ktora ma dwie corki. Rodzona jest leniwa, pa-
sierbica pracowita. Pasierbicy, wystanej po wo-
de, prad rzeki porywa wiadro. Dorotka bojac sie
gniewu macochy, postanawia za wszelka cene je
odnalez¢é. Spektakl uczy, ze czfowiek dobry,
uczynny i pracowity, w przeciwienstwie do leni-
wego i chciwego, moze by¢ szczodrze wyna-
grodzony przez los.

* 11 lutego (sobota), godz. 12.00
WARSZTATY LEONARDA — ,W $wiecie Pana
Tadeusza”

Na zajeciach przeniesiemy sie do Soplicowa
i zobaczymy, jak zyto sie we dworze. Jakie roz-
rywki mieli ludzie w czasach ,Pana Tadeusza”?
Co jadano? Jak sie ubierano? Dzieci sprobuja

rozpoznac gatunki grzybow ze stynnego ,grzy-
bobrania”.

W trakcie zajec przyblizymy realia epoki Ada-
ma Mickiewicza i Fryderyka Chopina. Zajecia
edukacyjno-artystyczne dla dzieci w wieku 6-12
lat. Liczba migjsc ograniczona, zapisy do 8 lute-
go pod nr tel. 22 773 61 88.

* 11 lutego (sobota), godz. 17.00
BALLADY JAZZOWE - koncert walentynkowy
w wykonaniu Anny Osmakowicz.

Anna Osmakowicz
— wokalistka jazzowa,
ktorg ostatnio goscili-
$my jako jurorke eli-
minacji mazowieckich
Ogdlnopolskiego Festi-
walu Koled i Pastoratek
w Bedzinie. Przez wiele
lat wystepowata w Te-
atrze Wielkim Operze
Narodowej w Warsza-
wie, teraz powrdcita do
muzyki rozrywkowej i nagrywa wtasnie swoj dru-
gi album z balladami jazzowymi.

Ptyta poSwiecona jest zmartemu kompozytoro-
wi i piani$cie Tadeuszowi Prejznerowi.

Artystka zaprosita do udziatu w swoim kon-
cercie laureata Grand Prix eliminacji mazowiec-
kich wspomnianego festiwalu, Rafata Bfacha,
ktdremu zaproponowata takze zaspiewanie z nig
w duecie na jej najnowszym krazku.

* 18 lutego (sobota), godz. 19.00
BAL KARNAWALOWY DLA DOROStYCH

Bilety w cenie 40 zt. Zapisy i informacje pod nr
tel. 22 773 61 88. Przebrania mile widziane! Za-
praszamy do wspdlnej zabawy.

* 19 lutego (niedziela), godz. 18.00
KONCERT MUZYKI I TANCA FLAMENCO. Wysta-
pig: Matgorzata Wotynczyk — taniec, Michat Wo-
tyAczyk — gitara, Jakub Wagner — gitara, Izabela
Milewska — cajon.
Tradycyjne formy tanca flamenco z akompa-
niamentem gitar bedg przeplatac sie z utworami
instrumentalnymi gra-

www.merita.pl
info@merita.pl
Kupuj taniej

u producenta!

nymi na gitarach z to-
warzyszeniem cajonu
(instrument perkusyj-
ny charakterystyczny
dla muzyki flamenco).
Tego typu wystepy
w kameralnym gronie
w petni odpowiadajg
formie, w jakiej sztuka
flamenco wykonywa-
na jest u zrodet -

Dostawa GRATIS - Stara Mitosna, Wesota

Duchnéw — ul. Gory Warszawskie 41, tel. 22 789 00 89
Warszawa — ul. Grochowska 107, tel. 22 612 37 82

w peias i tablaos
(lokalach, w ktorych
spotykajg sie mito$ni-
cy flamenco) na potu-
dniu Hiszpanii.

12

am Osrodka Kultury w Dzielnicy Wesola m.st. Warsza

« 25 lutego (sobota), godz. 16.30
NASZE PASJE | TALENTY. Prezentacja zdolnosci
scenicznych mieszkancow Wesofej.

Przeglad ma na celu: popularyzowanie dziatan
artystycznych, promowanie talentow, rozwijanie
kreatywnosci, rozbu-
dzanie zainteresowa-
nia dziataniami twor-
czymi, tworzenie wa-
runkow do rozwijania
aktywnosci tworczej,
nabywanie i doskona-
lenie umiejetnosci au-
toprezentacji, wzrost
aktywno$ci lokalne;.
Nagrodg dla uczestni-
kow bedzie karnet
na wybrane zajecia artystyczne prowadzone
w O$rodku w ramach sekcji.

Regulamin oraz szczegétowe informacje na
stronie www.domkulturywesola.net

« TFTEeEa & g 16.00

* 26 lutego (niedziela), godz. 17.00
GUADALUPE — MEKSYKANSKIE SANKTUARIUM
MARYJNE

Opowiesci, zdjecia oraz filmy przedstawi kul-
turoznawca i archeolog Marek tasisz.

Podczas spotkania udamy sie do jednego
z najstynniejszych sanktuariow na Swiecie, mek-

sykaniskiego Guadalupe. Bedziemy je zwiedzac,
a w tej wirtualnej podrozy beda nam towarzy-
szy¢ oryginalne zdjecia oraz filmy. Bedzie to
opowie$¢ o historii powstania i rozwoju tego
$wietego miejsca oraz o tym, jak papiez Jan
Pawet Il pielgrzymowat do Meksyku.

OSRODEK KULTURY
W DZIELNICY WESOLA
M.ST. WARSZAWY

Warszawa, ul. Starzynskiego 21
tel.: 22 773 61 88, 22 773 55 99

www.domkulturywesola.net
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am Osrodka Dzialan Twérczych ,,Pogoona”, filii OK

* 1 lutego ($roda), godz. 18.00
WIECZORNE SPOTKANIE ARTYSTYCZNE DLA

s mren sco 18.00 1 hubego 2012
s sne. T T ktego 2011

- _I-—_T_-_‘ __ s E{

DZIECI - Kartki Walentynko-
we wykonywane metoda
scrapbooking (liczba miejsc
ograniczona, zapisy przyj-
mujemy pod numerem tel.
22 427 37 74).

* 2 lutego (czwartek),

godz. 19.00

WIECZORNE SPOTKANIE
ARTYSTYCZNE DLA DORO-

StYCH - Kartki Walentynko-
we wykonywane metodg scrapbooking (liczba
miejsc ograniczona, zapisy przyjmujemy pod
numerem tel. 22 427 37 74).

* 9 |utego (czwartek),
godz. 19.00
»PODSZEPTY” — Wer-
nisaz wystawy pasteli
Graszki Paulskiej.

Wystawa jest zbiorem
obrazow, ktére powstaty
w latach 2010/2011.
,Podszepty” majg przy-
pominac, ze kazdy pretekst jest dobry, aby na mo-
ment sie zatrzymac, wstucha¢ i... moze usty-
sze¢. Wystawa potrwa do 5 marca 2012 r. Ser-
decznie zapraszamy.

* 16 lutego (czwartek), godz. 19.00
»KARNAWALOWE PRZEBOJE” — koncert w wy-
konaniu Teatru Hybrydy.

~Prezentacie” w filii Osrodka Kultury

Ceramiczne Anioty, misy, talerze, decoupa-
ge’owe doniczki, ramki na zdjecia, wieszaki
na ubrania, bajecznie
kolorowe obrazy, ko-
pie wielkich mistrzow
malarstwa oraz Swiet-
na zabawa przy nie-
banalnych skeczach —
tak wygladat wieczor
11 stycznia 2012 r.
w filii O$rodka Kultury
— 0DT Pogodna.

Instruktorzy sekcii,
jak co roku, postano-
wili  wyeksponowac
najpiekniejsze prace
swoich uczniow na
wernisazu ,Prezenta-
cje”. Sekcja malar-
stwa i rysunku prowa-
dzona przez Elg Lipiec
zawiesita na Scianach kolorowe obrazy malo-
wane na ptétnach, sekcja ceramiki i decoupage

JFiesta Mexicanal!l”

z Ceramik Loco

Za oknem zima, $nieg, lekki mroz, biato... ale
w Osrodku Kultury w Wesolej 19 stycznia juz
0d 9.00 rano byto kolorowo i bardzo goraco. Tego
dnia dziewczyny, Dorota tasisz i Kasia Winiarska
z projektu ,Ceramik Loco”, zabraly dzieci w po-
droz do bajkowego Meksyku. Byta prezentacja
zdje¢ z podrozy po tym pieknym kraju, spacer
po kolorowych ulicach i karaibskiej plazy o delikat-
nym, zoftym piasku oraz zbieranie muszli nad
Zatoka Meksykanska... Kolejng atrakcja byto wyci-
nanie przez dzieci girland i lepienie z gliny naczyn
stylizowanych na Talavera, pozowanie do zdje¢

prowadzona przez Dorote tasisz miata zaszczyt
pochwali¢ sie oryginalnymi przedmiotami wy-
konanymi z wielkg sta-
ranno$cig, natomiast
grupa kabaretowa pod
kierunkiem Irka Popiela
swoim poczuciem hu-
moru rozbawita wszyst-
kich zebranych.

Publiczno$¢ nie za-
wiodta, wielu zebranych
gosci podziwiato prace
dzieci swoich i znajo-
mych. Wiele pasjonuja-
cych i tworczych roz-
mow zostato przepro-
wadzonych tego wie-
czora. Same mife stowa
padfy pod adresem za-
rowno uczestnikow sek-
cji, jak i instruktorow, ta-
kich ,achow” i ,ochow” zyczymy wszystkim
twdrcom na caty nadchodzacy rok!

w wielkich kapeluszach sombrero
z flagg Meksyku w dtoni. Wszystko to
odbyto sie w wyjatkowej oprawie przy

zapomniane

* 18 lutego (sobota),
godz. 16.00

BAL KARNAWALOWY
dla rodzicow i dzieci.

Podczas koncertu ustyszymy nie-

piosenki retro, starsze

i nieco mtodsze, wesote i bardziej li-
ryczne. Sentymentalna podroz przy
dzwiekach polskiej muzyki rozrywko-
wej z Teatrem Hybrydy obudzi w kaz-
dym widzu karnawafowy nastroj.

PR,
AWa

‘LOWY.

Liczba miejsc ogra-
niczona, zapisy przyj- kg e——
mujemy pod numerem ';"B'I""t' ':l;'
tel. 22 427 37 74. ., godsis 8 %%

Przebrania karnawato- = — 7
we mile widziane. :

* 24 lutego (piatek), godz. 10.40

»,PUDELKO ZWANE WYOBRAZNIA” — koncert
Filharmonii Narodowej dla dzieci. Poetycko
— muzyczna zabawa w wyobrazenia i skojarze-
nia, ktora dostarczy matym stuchaczom duzo
przyjemnosci.

* 26 lutego (niedziela), godz. 16.00
»PRZYGODY KOTA FILONA” — teatrzyk dla dzie-
ci w wykonaniu Teatru Duet z Krakowa.

Interaktywna bajka, nawigzujaca do wieczo-
rynki ,Przygody kota Filemona”. Dla mfodego
kociaka Swiat jest pefen niespodzianek i wy-
zwan. Na podworku i w wiejskim domku prze-
ciez tyle sie dzieje. Mtodego kotka z opresiji ratu-
je stary czarny kocur Bonifracy.

Filia O$rodka Kultury w Dzielnicy Wesota

OSRODEK DZIALAN TWORCZYCH
,POGODNA’

Os. Stara Mtosna, ul. Jana Pawta Il 25
05-077 Warszawa, tel. 22 427 37 74

muzyce meksykanskich mariachi. Ekipa ,Ceramik
Loco” dzigkuje Osrodkowi Kultury, zwiaszcza Mai
Musiat za zaproszenie i pomoc w realizacji tej sto-
necznej wyprawy! Wiecej
informacji oraz zdje¢
znajdziecie Panstwo na
stronie: www.ceramikloco
.blogspot.com

Mito nam rowniez
wspomniec¢, iz naszym
projektem zainteresowata
sie telewizja TV EduSat,
ktdra przybyta i nakrecita
krotki reportaz o naszej
podrozy do Meksyku © .

Dorota tasisz
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"] Bohdan Smolen
‘ Niestety wszyscy
sie znamy

Anna Karolina
Klys

Bohdan Smolen,
po trosze komik,
aktor, satyryk, ab-

. solwent Akademii
Rolniczej Wydziatu Zootechniki w Kra-
kowie, mifoSnik koni. Czlowiek o wiel-
kim talencie i wielkim sercu. Do$wiad-
czony przez zycie cickawa, momentami
trudng kariera artystyczna — prywatnie
przezyt samobodjcze S$mierci dwodch
z najblizszych cztonkdw rodziny.

Qlturka

W ksiazce znajdziecie
Panstwo watki prywatne,
ale rowniez wiele informa-
cji o powstawaniu kabaretow ,,Pod Bu-
da” oraz , Tey”, a takze o trudnych re-
lacjach z Zenonem Laskowikiem.

Bohdan Smolen rozliczajac sie
z przeszloScia opowiada o zalozonej
przez siebie w 2007 roku ,,Fundacji
Stworzenia Pana Smolenia”, prowa-
dzacej zajecia hipoterapii dla dzieci.

Z aktorstwa wycofal sie ze wzgledu
na stan zdrowia. Po przezyciu szczesli-
wie nierozleglego wylewu méwi z wla-
Sciwym sobie humorem, ze jest czlo-
wiekiem na baterie.

Serdecznie zachgcam do przeczytania!

Literatura piekna dla doroslych:
1.Neseser H. — Drugie zycie pana Roosa

Powrot mroczneso Finchera

,Dziewczyna z tatuazem”
rez. David Fincher

Co prawda stynna po-
wies¢ Stiega Larssona do-
czekata sie juz szwedzkiej
ekranizacji (pod tytutem
takim samym jak ksigzka —
T8 Mezczyini, ktérzy nienawi-
dzg kobiet”), ale czymze bytby prawdziwy bestsel-
ler bez amerykaniskiej wersji? Przyznam sig szcze-
rze, ze szwedzkiej nie obejrzalam, jednak kiedy
ustyszatam, ze sam David Fincher tworzy wersje
amerykanska, udatam sie do kina czym predzej.

Fabuta jest prawdopodobnie znana wigkszosci
— mato kto nie czytat badz nie styszat o szwedzkiej
ksigzce. Historia dziennikarza ekonomicznego Mi-
kaela Blomkvista, ktory wraz z genialng resear-
cherkg Lisbeth Salander poszukuje rozwigzania
zagadki zniknigcia przed laty krewnej waznego
przedsigbiorcy, Henrika Vangera jest idealnym ma-
terialem na film. Obraz Finchera jest zbudowany
bardzo podobnie do ksigzki — ma konstrukcje best-
sellera — wszystko dzieje sie szybko, przejscia
momentami sg btyskawiczne oraz obserwujemy
rownolegle kilka watkow, w tym dwa gtowne
— Lisbeth i Mikaela. Migdzy innymi przez ten szyb-
ki rozwoj akcji film traci w stosunku do ksigzki,
ktéra powoli budowata napiecie. Ponadto, w obra-
Zie, jak to zwykle, zrezygnowano z kilku waznych
watkow, a czes$¢ przebiegu z nich znacznie zmie-
niono. Film ten jednak i tak jest jedng z najwierniej-
szych adaptacii, jakie widziatam. Qbraz, tak samo
jak powiesc¢, jest brutalny i bezkompromisowy.

W filmie, ktory stylem zdecydowanie bardziej
przypomina mroczne ,Siedem” niz ostatni film
Finchera ,Social Network”, nalezy zwrdci¢ uwage
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na kilka elementow. Po pierwsze — juz od samego
poczatku jesteSmy atakowani przez agresywna,
dynamiczng wejsciowke — poczatkowe napisy zo-
staty ozdobione niesamowitg animacja, ktorej cha-
rakteru dodaje jeszcze wersja
hitu Led Zeppelin ,Immigrant
Song” wediug Trenta Reznora,
Atticusa Rossa i Karen 0. Jesli
chodzi o muzyke w filmie
— jest ona gorsza niz w ,Social
Network”, ale nadal warta po-
stuchania — soundtrack opie-
wa bowiem na 39 utwordw.
Jest to dos¢ surowa elektroni-
ka — tatwo pomylic tutaj muzy-
ke filmowg z dzwigkami wyda-
wanymi przez odkurzacz badz
drukarke, ale wszystko pasuje
do réwnie surowego obrazu.
S3 tu tez piosenki spoza pracy
Reznora i Rossa i to one naj-
bardziej zaskakuja. Duzo akcji
budowanej jest tez na ciszy — stynna juz scena
gwattu jest tak przejmujaca i przerazajaca miedzy
innymi dzigki brakowi dzwigkow. Innym razem
nasze napiecie i zdenerwowanie poteguje jedy-
nie dzwiek sprzetu do cyklinowania podtog.

Po drugie — aktorstwo. Naprawde godne podzi-
wu. Przede wszystkim zachwyca wschodzaca
gwiazda, Rooney Mara, w roli zamknietej i agre-
sywnej Lisbeth Salander. Nie wiem, jakim cudem
0 tg role walczyta migdzy innymi Scarlett Johans-
son — nie wyobrazam sobie w niej nikogo innego
niz Mara. Daniel Craig w roli Blomkvista na szcze-
Scie odszedt od grania filmowego amanta na rzecz
nalanego niedorajdy z brzuchem, ktory jednak ob-
darzony jest sprytem i detektywistyczng dociekli-

BANIEL CRAIE RODDNEY MARA

DZIEWCZYNA
1 TATUAZEM

W KINACH 0D 13 STYCINIA

2.Akunin B. — Gambit turecki

3. Griffiths E. —Janusowy kamier
4.Genova L. — Moyl

5.Michalak K. — Rok w Poziomce
6.Rosicka-Jaczynska K. — Ofowek

Literatura pigkna dla dzieci i mlodziezy:
1.Simon P. — Strazacy

2.Zabawy z rozbdjnikiem Rumcajsem
3.Stanecka Z. — Basia i Boze Narodzenie

Literatura popularnonaukowa:

1.Klys A. K. — Bohdan Smolen. Nieste-
ty wszyscy sie znamy

2.Wasdin H. E. — Snajper. Opowies¢
komandosa SEAL Team Six

3.Hoyt D. — Oddany: opowies¢ o milo-
sci ojca do syna

Iza Zych

woscig, co doskonale sig sprawdza. Pozostali
aktorzy (Christopher Plummer, Stellan Skarsgard)
rowniez Swietnie wypadli w swoich rolach.

Film, podobnie jak ksigzka, pod przykrywka
kryminatu porusza realne problemy, gtownie ko-
biet, podane w dosc nietypowy sposob. Nic nie
jest tu ztagodzone — jesli w powiesci mieliSmy
opisany makabryczny mord — taki rowniez jest
nam prezentowany. Jednak nalezy pamietac, ze
to wcigz Hollywood. Szwedzki
zamieniono na angielski (co
samo w sobie nie jest zle,
jednak zupetnie niepotrzebnie
udawano, ze bohaterowie mo-
wig jako$ tam po szwedzku
— pada tu miedzy innymi
J1akk” zamiast ,Thanks” oraz
inne krotkie wyrazenia w jezy-
ku autora, a aktorzy moéwig
z lekkim akcentem). Catos$¢
za$, mimo ze jest brutalna,
mroczna i zta, a momentami
trudna do zniesienia, to jednak
pozbawiona brudu, ktorym
ten film zapewne obarczytoby
kino europejskie. Jesli film
Finchera Amerykanie oceniajg
jako taki, na ktorym czesto trzeba odwracac gto-
we, w takim razie nie widzieli chociazby polskie-
go ,W ciemnosci” — ten obraz jest na tyle przej-
mujacy, bliski zycia, ze wcale nie musi budowac
na brutalizmie, aby by¢ odrazajacym.

Ogdlnie obraz oceniam jako bardzo dobry,
jednak nieco zawodzacy w stosunku do powie-
§ci. Moze gdybym wczesniej nie czytata ksigzki
Larssona, inaczej bym go odebrata. Tak czy ina-
czej — film polecam (aczkolwiek nie tym naj-
wrazliwszym widzom) i z niecierpliwoscig cze-
kam na kolejng cze$c.

Martyna Nowosielska
martyna.nowo@gmail.com
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Zapraszamy do publikacji zdje¢ najmtodszych mieszkancow Wesotej. Nieposiadajgcym portretu nowo narodzone-
go malenstwa nasz sponsor, firma Foto-0SKAR, wykona takie zdjecie za darmo! Zdjecie ukaze si¢ w naszej rubry-
ce, a rodzice otrzymajg odbitke 10 x 15 cm. Wykonane wtasnorecznie zdjgcia mozna zostawi¢ w sklepie Baby
Boom — ul. Jana Pawfa Il (rog Diamentowej) lub w sklepie dla dzieci Pati na ul. Borkowskiej 4 (koto drewnianego
kosciota). Wersje elektroniczng mozna przesta¢ na adres e-mail: redakcja.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl

(zdjecie musi by¢ zeskanowane co najmniej na wymiar 4 x 5 c¢m i rozdzielczo$¢ 300 dpi). Zgtoszenia do

NAS

nastepnego numeru przyjmujemy do 17 lutego 2012 r.
Zapraszamy wszystkich rodzicow najmtodszych mieszkaricow Wesotej. Zrobicie pigkng pamiatke

swojemu dziecku!

Ten jeoyny, ta ukochana

Jestem za Dniem $w. Walentego.
Sposrod nowych okazji do §wigtowa-
nia, ktore przeniosly si¢ na nasz pol-
ski grunt, to $wieto wzbudza we mnie
wylacznie pozytywne odczucia. Jest
okazja do mitych wspomniefi z mto-
dosci i do spojrzenia z mifoScia na
najblizszych.

Dzienh Zakochanych jest $wigtem
pelnym ciepta, milym i u§miechnie-
tym. Nie wymusza obowigzku dawania
kwiatow, czy sktadania sztampowych
zyczen. Wprost przeciwnie. Jest 0so-
biste. Niesie ze soba $wiezo$¢ mysle-
nia o tym, jak w szczegdlny sposob
przekaza¢ temu jedynemu i tej uko-

chanej wiadomo$¢ o swoim uczuciu.
Dzieci w szkole pisza karteczki, rysuja

=tHOBBART

Zapraszam na wspolne tworzenie kartek walentynkowych o
w pigtek 10 lutego 2012 o godz. 18.00 w pracowni HOBBART [Ei p N I
Stara Mitosna, ul. Jana Pawta Il 240

Zgtoszenia: Ewa Lirska, tel. 509825616 |lub e-mail hobbart@hobbart.pl
optata 10 zt (koszt materiatéow). Liczba miejsc ograniczona.

: 1 I\_ A

Zagingt Henryk Pochec

Ostatnio widziany byt
11 stycznia ok. godz. 23.00
na Wale Miedzeszynskim
pod Mostem Siekierkow-
skim, ubrany w ciemne je-
ansy, diugi czarny pfaszcz
3/4, ciemne wigzane buty
zimowe za kostke oraz dtu-
gi szalik w biato-brgzowe
paski. Wiek 21 lat, 176 cm
wzrostu, 96 kg, brak zna-

& ¥

i Jazg A

serduszka i rozdaja swoim kolezan-
kom i kolegom, w dowod sympatii. Ile
przy tym radosci! To §wietny pomyst.

W dzisiejszych czasach sztuka pisa-
nia listow zanika, korzystamy z kom-
puterdw i poczty elektronicznej. Jed-
nak stowo drukowane nie jest tak
osobiste jak pisane. Na szczescie po-
jawila si¢ moda na tworzenie ozdob-
nych kartek. Zapiszmy wiec t¢ wazna
wiadomo$¢ — moze wystarczy jedno
stowo — na ozdobnej, wlasnorecznie
wykonanej kartce. Podarujmy tej
ukochanej, temu jedynemu. Nasz
czas i wysitek wiozony w wymySlenie
i wykonanie kartki na pewno zostanie
doceniony.

Ewa Lirska

Mamma 505 130943
Tapauwsz 502 289 742

o . N e ‘
ALOWX.
i o - »

¥

CHNIA -

Cadd noc

polska
: _hufet

kéw szczegolnych.
Ktokolwiek widziat lub ma
jakies informacje proszony jest o kontakt z najbliz-
szym komisariatem policji lub pod numerem tel.
609 09 07 01. Wiecej informaciji i formularz kontaktowy
w tej sprawie na: www.zaginionyhenryk.waw.pl

Hamns 505130943
Tesiwsr 501289 742

¥
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i CORPOMED=_

REHABILITACJA | FIZYKOTERAPIA

MASAZ LECZNICZY Z mysla o potrzebach kobiet
LECZENIE BOLOW KREGOSLUPA 9 a p ;-
MEDYCYNA ESTETYCINA kLimatyzowsana sitownia dla pan | fitness | taniec
PORADY SPECJALISTOW yoga | szkota kregostupa | aktywne 9 miesigcy
REHABILITACJA DOMOWA | USG zumba | erotic dance | indoor cycling
www.corpomed.pl www. fitnessart.pl
STARA MILOSNA, ul. Jana Pawta Il 218 STARA MILOSNA, ul.Trakt Brzeski 60/60A
tel, 22 773-00-27 Tel. 22 773-14-33

i RESTAURACJA GOSCINIEC ZAPRASZA NA:

V=
.~ NIEDZIELNY.

OBIAD

RODZINNY<

39 PLN /osoba 19 PLN / dziecku/7—15 lat
GRATIS / dziecko do lat 7

WYBIERASZ CO CHCESZ I JESZ ILE CHCESZ

G\Q : -¢' ’\)/,'

Goscmiec

ESTAURACIA

REZERWACJE:
tel. 22 773 30 02 / gosciniec@solivoda.com

ul. TRAKT BRZESKI 90 / 05-077 Warszawa-Wesota

'@ SZCZEGOLY NA WWW.GOSCINIEC.NET

_—
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Salon
dekoracyi
WNELrS

KARNISZE

SY S TEMY
ROLETOWE | PANELOWE

FIRANY, ZASt ONY
GOTOWE DEKDRACJE DKIENMNE
SZYCIE NA ZAMOWIENIE
WEDEUG PROJEKTL
MAGIA OC r'n TKOW
DEKORACJE, KOCE |-.iﬂ.|'—:.7l_l'||
KOMPLETY POSCIELOWE
WOKDOL STOEL

IBRUSY, SERWETY. BIEZMIK]

SALON FIRMOWY MARCIN DEKOR

Z ninigjszg reklamsa

na zakupy
w salonie Marcin DOekor
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Kolektory stoneczne — energia
storca na wyciagniecie reki

Stale rosnace ceny energii, ograniczone za-
soby naturalne oraz konieczno$¢ ochrony kli-
matu wyznaczajg nieodwracalnie kierunek roz-
woju budownictwa. Promieniowanie stoneczne
jest wymarzonym, niewyczerpalnym zrodtem
energii, ktore nie obcigza Srodowiska natural-

nego i wyraznie redukuje koszty wytworzenia
i zakupu energii. Na rynku warszawskim firma
SEI Energy uruchomifa autorski Program So-
larny, promujacy sprzedaz i montaz w budyn-
kach mieszkalnych najwyzszej klasy zestawow

Giowne atuty osiedla:

kolektorow stonecznych wspotpracujacych
Z kazdym typem pieca do centralnego ogrze-
wania i podgrzewania wody uzytkowej, co po-
zwala na ok. 65% oszczednosci w kosztach
podgrzania cwu. Dodatkowo, wykorzystanie
energii sfonecznej podnosi wydajnosc energe-
tyczng budynku o klase wyzej, co ma
istotny wptyw na biezacg i przysztg war-
to$¢ rynkowg nieruchomosci.

Program Solarny zostat opracowany
we wspdtpracy z Bankiem WBS oraz
NFOS$iGW, na bazie wieloletnich do-
Swiadczen z instalacjami w budownic-
twie. W ramach tego programu, kolek-
tory stoneczne objete s preferencyj-
nym programem finansowania, wyko-
rzystujacym program dotacji NFOSiGW.

Pakiet ,Program Solarny” obejmuje
36-miesigczny Kredyt Solarny z 0%
wkiadu wiasnego Klienta oraz 45% do-
ptata do kwoty kredytu. Program Solarny to
takze catkowite wyreczenie klienta w zata-
twieniu niezbednych formalnosci zwigza-
nych z uzyskaniem kredytu i dotacji. Rola
klienta sprowadza sig¢ do potwierdzenia zain-

- Bliskie sasiedztwo terenéw lesnych, miejsc rekreacji i wypoczynku.

« Kilka linii autobusowych oraz Szybka Kolej Miejska tagczgca Miedzylesie ze wszystkimi najwazniejszymi punktami
Warszawy. Osoby poruszajgce sie samochodem moga korzystaé z pobliskich szlakow komunikacyjnych tgczacych

sie z Trasg Siekierkowska, Trasg tazienkowskg, Watem Miedzeszynskim.

* Przyszli mieszkancy beda mieli dostep do petnej infrastruktury lokalnej, takiej jak sklepy, punkty ustugowe, urzedy, szpi-

tale, szkoly, przedszkola.

» W odlegtosci ok. 2 km znajduje si¢ nowy basen i lodowisko w Aninie.
* W odlegtosci niecatych 5 km znajduje sie¢ Centrum Handlowe Promenada. Podobny dystans dzieli naszg inwestycje

od Centrum Handlowego Goctaw.

Zapraszamy do zapoznania si¢ z naszg inwestycjg
potozong przy ulicy Motylkowej w Miedzylesiu
stanowigca docelowo kompleks 5 budynkéw o cat-
kowitej powierzchni 5 x 522,90m? na terenie 3497m?
z bezposrednim wjazdem od ulicy Motylkowe;j.

W pierwszym budynku znajdujg
sie dwa lokale o pow. 96,95m?
(dwupoziomowe) plus ogrod
oraz dwa o pow. 62,32m?.

Budynki oddawane bedg eta-
powo. Pierwszy budynek odda-
ny bedzie do 30 czerwca 2012r.

teresowania Programem oraz do jednego
spotkania w celu podpisania umoéw. Sam
montaz natomiast jest nieucigzliwy, bezinwa-
zyjny i trwa z reguty ok. 2 dni, nie powodujac
zadnych zniszczen i zabrudzen w budynku.

Zapraszamy do kontaktu z naszymi dorad-
cami, ktorzy w przyjazny sposob odpowiedzg
na wszelkie pytania i dokonajg bezptatnej wy-
ceny systemu!

Szczegotowe informacje znajdziecie Pan-
stwo na stronie www.seienergy.pl badz bez-
posrednio u przedstawicieli firmy:

SEIl Energy
ul. Husarii 22/1
02-951 Warszawa
Tel: 22 / 885 98 58
0-662-076-976
0-698-263-667

Wczesniejsza rezerwacja lokali pozwoli Panstwu uzyskaé do 15% rabatu na ceny mieszkan
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Rrdlik — domowa przytulanka

Krdlik domowy to potomek
europejskiego krolika dzikie-
go. Jego odmiany kartowate
trzymane sg jako zwierzeta
towarzyszace ludziom. War-
to wiec poznac cho¢ w przy-
blizeniu niektore choroby
trapigce te mite puchate zwie-
rzatka. Najwazniejsze choro-
by wirusowe to myksomatoza i pomar krolikow.

Myksomatoza krolikow wywotywana jest
przez wirus z rodziny Poxviridae. Do zarazenia
dochodzi droga powietrzng z kurzem, a takze
poprzez owady kiujgce. Okres inkubacji trwaé
moze do 10 dni. W postaci ostrej pojawiajg sie
obrzeki powiek, wyciek surowiczy z oczu, go-
raczka, obrzeki konczyn, gtowy (okolica nosa,
uszu), narzadow piciowych. W ciggu 48 godzin
krolik zdycha. W postaci przewlektej (wystepuja-
cej rzadko) powstaja galaretowate obrzeki, kro-
lik chudnie, ma problemy z oddychaniem i w cig-
gu 12-14 dni nastepuje zgon. W postaci ptucnej
mamy do czynienia z zapaleniem ptuc bez wy-
stapienia obrzekow. Czgsto w przebiegu mykso-
matozy dochodzi do zakazen wtornych (ropne
zapalenie ptuc). Brak jest leczenia specyficzne-
go. Dlatego tez nalezy zapobiegaé infekcji po-
przez szczepienia naszych milusinskich.

Pomor krolikéw to rowniez choroba wiruso-
wa, bardzo zaraZliwa. Rozprzestrzenia sig¢ po-
przez bezposredni kontakt z chorymi osobnika-
mi, pasze, wode, kurz, owady kfujgce. Gtownie
chorujg miode osobniki. Objawami postaci
ostrej sg3: ostabienie, wyciek z oczu, nosa,
pyszczka. Potem pojawic sie mogg objawy ner-
wowe (paraliz), sinica, krwawienie z nosa. Prze-
waznie krolik pada w ciggu 12-24 godzin od za-
razenia (nawet gdy brak jest objawdw). Tak jak
w przypadku myksomatozy nie ma preparatow
leczacych tg chorobe. Jedyng skuteczng ochro-
ng sg szczepienia.

Nasze mate pluszaki mogg rowniez borykac
sie z innymi schorzeniami. Wystgpowac mogq
u nich ropnie, najcze$ciej powodowane przez
gronkowiec ztocisty (ale tez przez inne bakterie).
Sprzyjajg im zie warunki utrzymania (np. klatki
z druciang podfoga) oraz walki miedzy osobni-
kami. Rozwijajg sie gtdwnie w miejscach ura-
z6w. Czasem dochodzi do przerzutow, a nawet
do posocznicy.

Zte warunki utrzymania sg przyczyng powsta-
wania owrzodzen skokow. Podfozem tej choro-
by moga by¢ réwniez uwarunkowania genetycz-
ne oraz otytosc.

Nasze kraliki nie sg tez wolne od grzybic. Naj-
czesciej chorujg osobniki mtode. Czynnikami

wywotujacymi grzybice sa: zte warunki utrzyma-
nia, stres, inne choroby, Zle dobrana karma. Ob-
jawy to: wytysienia, rumien, tamanie sie wtosow,
czasem tez Swigd.

Swierzh uszny jest najczesciej wystepujacym
pasozytem u krolikow. Powoduje on zapalenie
ucha zewnetrznego, czasem tez srodkowego. Ob-
jawy to: $wiad, potrzasanie gtowa, wysiek z ucha,
strupy. Wystepowac tez moze $wierzb skorny
powodujacy bardzo silny $wigd, powstawanie
Z0ttych strupdw i w konsekwencji prowadzacy
do utraty owtosienia. Trzeba pamigtac, ze choro-
ba ta mozemy zarazi¢ sie od naszego pupila.

Przedstawitam Panstwu tylko niektore choro-
by wystepujace u tych zwierzat. Leczenie ich nie
zawsze jest skuteczne mimo prawidtowego roz-
poznania. Kroliki sg bowiem bardzo delikatne,
wrazliwe na wiele lekdw, a wiele preparatow mo-
ze powodowac u nich zatrucia. Dlatego tez za-
wsze przy podejrzeniu choroby nalezy skontak-
towac sie z lekarzem weterynarii. Samemu lepiej
nie podejmowac prob leczenia krolika, poniewaz
mozemy pogorszy¢ jego stan zdrowia.

Katarzyna Zakrzewska
Lekarz weterynarii

Gabinet Weterynaryjny
Stara Mitosna, ul. Rubinowa 14
Tel. 22 773 13 89, 604 871 490

Jak pomdc dziecku w nauce jezyka obeego?

Kto z nas nie zadat dziecku pytania: — Skarbie,
czego sie dzi$ nauczyliscie? — i nie ustyszat
w odpowiedzi: — Nic, mamusiu. Czy jednak na-
prawde oznacza to, iz nasze dziecko niczego sie
nie nauczyto? Ot6z niekoniecznie. W wieku
przedszkolnym lub wczesnoszkolnym dzieci za-
zwyczaj tak wiasnie odpowiadajg na podobne
pytania. Jak wigc upewni¢ sie, ze nasze dziecko
korzysta w petni z nauki jezyka obcego w szkole
badz na kursach jezykowych?

Na efektywno$¢ nauki wptywamy nie tylko
podczas zaje¢, ale tez w domu. Rodzice odgry-
wajg niebagatelng role w motywowaniu swoich
pociech do dalszej pracy. Do tego nie potrzebu-

jemy zaawansowanej znajomosci jezyka obce-
go! Wezmy dla przykfadu prosta, ale jakze budu-
jacg dla dziecka zabawe z jezykiem ,Naucz
mnie, prosze”. Kiedy prosimy, by nauczyto nas
€zegos, co samo juz zna, stawiamy dziecko
w bardzo waznej roli nauczyciela, pokazujemy,
ile mozemy sie od niego nauczy¢, a jego nauka
nabiera konkretnego sensu.

Chcac pomdc, musimy by¢ $wiadomi, czego
i jak ucza sig nasze dzieci w wieku przedszkolnym
i wczesnym szkolnym. Jezyka obcego uczg sie
inaczej niz pozostatych przedmiotow. Przyswaja-
ja go niczym jezyk ojczysty w naturalnych dla sie-
bie okolicznosciach. Wczesny start umozliwia im
pod$wiadome stoso-

(AGUNA — PRALNIA WODNA

wanie tych samych
technik, ktorych jesz-

.. 8388 146 23

> SPECJALIZUJEMY SIE W PRANIU WODNYM: kurtek
i kotder puchowych, kocy, narzut, zaston i firanek
PRANIE WODNE Z MAGLEM - 10 zi,
MAGIEL - 6 zi, GARNITUR - 31,80 zi

> Posiadamy ustuge PRANIA CHEMICZNEGO

> NOWA UStUGA: pranie dywandéw obustronne,
metodq ,,na wskros”, przy uzyciu duzej ilosci wody
maszynq piorgcq - 17 zt za T1m?

Otwarte w godz.: pn—pt 990199, sob 9°0-1400

Warszawa-Wesota
ul. Sezamkowa 30

cze niedawno uzywaty
opanowujac jezyk pol-
ski, np. kiedy zgaduja
znaczenie stowa z kon-
tekstu lub z gestykula-
cji rozmowcey. Podob-
nie jak w jezyku ojczy-
stym dziecko o wiele
wigcej rozumie, niz jest
w stanie powiedziec.
By nauka byta efek-
tywna, nie mozemy
zapomniec, iz najmtod-
si najchetniej i najsku-

teczniej uczg sie, gdy maja do czynienia z intrygu-

jacym materiatem. Dlatego np. zagadki czy ka-

lambury wzbudzajg najwigkszg ciekawo$¢, a roz-
wigzywanie ich sprawia olbrzymia przyjemno$c.

Mozna stosowac zabawy, ktore dziecko zna i lubi,

bo czesto wykorzystywane sg przez lektora w do-

brej szkole jezykowej. Oto kilka z nich:

» Simon Says. Jedna z najpopularniejszych za-
baw. Dziecko wskazuje przedmioty wymienia-
ne w jezyku angielskim lub wykonuje czynno-
$ci, tylko jesli polecenie poprzedzone jest sto-
wami ,Simon says”.

* Kim jestem? \Wybieramy osobe, zwierze,
przedmiot i opisujemy: It’s big. It’s grey. It’s
got four legs. Dziecko lub rodzic stara sig jak
najszybciej zgadnac o jakie zwierze chodzi.

 Kalambury. Gestami obrazujemy pojedyncze
stowa badz czynnosci. Ciekawym humorystycz-
nym akcentem moze okazac sig pokazanie cze-
gos$ nieudolnie, by dziecko ku rado$ci wszyst-
kich powiedziato: You can’t play the guitar!
Najwazniejsze, aby powtorki byty dla dziecka

przyjemnos$cig i dawaly mu satysfakcje. Tak
wiec pamigtajmy, by oprdcz sprawdzania, czy
nasza pociecha systematycznie odrabia prace
domowe i uzupetnia zeszyty ¢wiczen, poswiecic
chwile czasu na efektywng zabawe.

Iwona Lejman,

Dyrektor Szkoty Jezykow Obcych Pro Lingua,
metodyk, lektor, dziennikarz
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MozZesz daé dOzieciom szczgscie

— zglos sie¢ do Rodzinnego Domu Dziecka w Wesolej

Zapewne niewielu z Was wie, ze niedaleko
Urzedu Dzielnicy, w gtebi lasu znajduje sie pe-
wien niezwykly dom. Z pozoru zwyczajny budy-
nek, jakich wiele dookofa. Tym, co czyni go wy-
jatkowym, sg jego domownicy — Panstwo Moni-
ka i Janusz Kosmowscy oraz dzieci, ale nie dwoj-
ka czy trojka, lecz dwunastka wspaniatych, ener-
gicznych i niepowtarzalnych dzieciakow. Razem
od 2009 roku tworzg Rodzinny Dom Dziecka.

Panstwo Kosmowscy to matzenstwo z 25-let-
nim stazem patajace nieustannym zapatem
do pracy, petne energii i otwarto$ci. Pierwszy
raz z osieroconymi dzie¢mi mieli stycznosc¢ juz
w roku 1994, kiedy to przyjeli piecioletniego
chtopca. Obecnie majg siddemke przyjetych
oraz szostke swoich wtasnych dzieci. Dwojka
jest juz dorosta, mieszka i utrzymuje sie sama.
Jest to piekne $wiadectwo tego, ze wychowan-
kowie rodzinnych domow dziecka w momencie
osiggniecia dojrzatosci potrafig by¢ samodzielni
i odpowiedzialni. Zastgpczy rodzice stajg sie dla
nich autorytetami, na ktorych moga i chcg sie
wzorowac, a to, iz sg $wiadkami prawdziwej mi-
tosci miedzy dwojgiem ludzi powoduje, ze sami
chcg zaktadac wtasne rodziny.

Niestety zapat i checi to jedno, a mozliwosci
i wsparcie od panstwa to drugie. Czasami Pani
Monika musi po$wiecac¢ wiecej czasu na typowa
,papierologie” niz na zajmowanie si¢ dzie¢mi,
a urzednicy jeszcze bardziej wiktajg sprawe po-

przez wywieranie wptywu w majestacie prawa,
aby Kosmowscy sami zrezygnowali nie mogac
juz utrzymac siebie oraz rodziny. Powoli likwido-
wane sg wszelkie dodatki (np. na Swieta, wy-
prawke szkolng), zmnigjszona zostata rowniez
kwota na dziecko z 740 na 660 ztotych. Aby tych
pieniedzy byto odrobine wigcej, Pan Janusz pra-

cuje na pot etatu jako motorniczy w Tramwajach
Warszawskich. ,,Moi znajomi i koledzy z pracy
wiedzg, ze zajmuje sie dziecmi od wielu lat. Dzi-
wig sie w ogdle, jak ja sobie z zong potrafie
Z tym poradzi¢, bo oni majg jedno, dwoje dzieci
i nie mogq sobie poradzic, a my mamy tyle i ja-
kos sobie tam radzimy. Mysle, ze to jest kwestia
powolnego wchodzenia w ten temat — zaczyna-
nia od jednego dziecka, od dwajki przez szereg
roznego rodzaju kursow, przygotowan”— mowi
maz Pani Moniki. Jest rowniez forma pomocy

Swiateczne akeie w SP 174

Na dwa tygodnie przed swigtami Bozego Na-
rodzenia w SP 174 zorganizowaliSmy kiermasz
0zdéb Swigtecznych. W jego przygotowanie
wigczyli sie nauczyciele, rodzice, babcie i oczy-
wiscie uczniowie. Na pieknie udekorowanym
stole znalazly sie choinki z makaronu, stroiki
Swigteczne, bombki ,karczochy”, malowane
i koronkowe anioty oraz wiele, wiele innych
wspaniatych ozdob.

Kiermasz cieszyt sie bardzo duzym zaintere-
sowaniem ws$rdd rodzicow. Zebrane pienigzki
zostang wykorzystane na zakup nagrod dla

uczniow, biorgcych udziat w réznorodnych kon-
kursach przygotowanych przez szkofe.

20 grudnia 2011 r. na de-
skach naszego szkolnego te-
atru dziaty sie niezwykfe rze-
czy. Herod kuszony przez dia-
bty z piekta rodem, szukat
sposobu, jak pozby¢ sie nowo
narodzonego dziecigtka. Anio-
towie z catych sit bronili okrut-
nemu krolowi dostepu do ma-
tego Jezusa. Dopiero $mier¢
pofozyta kres niecnym
zapedom niegodziwe-
go monarchy, a wszy-
scy ludzie, ci bogaci
i ci biedni, mogli cie-
szyC sie z nadejscia Zbawiciela.

Szkofa to nie tylko lekcje — tak brzmi
jedna z zasad zawartych w ramach pro-
gramu: rok szkolny 2011/2012 — Rokiem
Szkoty z Pasja. Zgodnie z t3 zasada zor-
ganizowalismy zbiorke odziezy i produk-
tow spozywczych dla podopiecznych
Domu Samotnej Matki ,Nazaret” w War-
szawie. Odbyta sie ona podczas corocz-
nych jasetek bozonarodzeniowych przy-

z zewnatrz — np. z parafii Opatrznosci Bozej oraz
niektdrych szkot, lecz to nadal jest za mato.

W zwigzku z tym powstata oddolna inicjaty-
wa, aby zorganizowac wolontariat w Rodzinnym
Domu Dziecka w Wesotej. Kazdy moze sie
w niego wtgczy¢, wystarczy miec jedynie checi
oraz pomyst na zajecia (np. gry sportowe, za-
bawy integracyjne, pomoc w odrabianiu lekcji,
wspolne gotowanie). Nie jest wymagane posia-
danie odpowiedniego wyksztatcenia. To,
na czym nam najbardziej zalezy, to aby ten wo-
lontariat byt regularny. Mozliwe, ze w ten spo-
sob uda nam sie odbudowaé w dzieciach zaufa-
nie do drugiego cztowieka, utracone ze wzgledu
na rodzicow biologicznych, ktorzy nie zawsze
przychodza odwiedzi¢ wiasne dzieci. Jest si6-
demka rodzicow, lecz na dzien dzisiejszy przy-
chodzi ich tylko troje.

Zgtoszenia oraz wszelkie pytania prosze kiero-
waé pod adres e-mail: mms.kwiatkowska@
gmail.com.

Zachecamy rowniez do obejrzenia filmu
promujacego wolontariat w RDD w Wesote;j:
www.youtube.com/watch?v=IwiJRhg3-xM.

Przytacz sie do nas! W ten sposob masz moz-
liwo$¢ podarowania dzieciom rados$ci, poczucia
troski i mitosci, zaufania oraz bezpieczenstwa,
ktére sg dla nich warto$ciami bezcennymi,
a ktorych zostaty pozbawione przez bliskich
w pierwszych latach swojego zycia. Wtasnie
dzieki Tobie moga mie¢ one mozliwos¢ powrotu
do normalnego zycia i funkcjonowania oraz od-
krywania i pogtebiania swoich pasji.

Marysia Kwiatkowska

gotowanych przez ucznidéw naszej szkoty. Do ak-
cji wigczyli sie nie tylko uczniowie, ktorzy przy-
gotowali ulotki, plakaty, pakowali i segregowali
zebrane rzeczy, ale przede wszystkim rodzice.
To dzigki nim udato sig zebrac wiele przydatnych

produktow, ubranek dla dzieci, zabawek i dostar-
czy¢ je do placowki opiekuncze.

Przeprowadzona akcja to jeden ze sposobow
wzbogacajacy dziatalno$é naszej szkoty. Dzigki
nigj nasi uczniowie ucza sie wspotpracy, zaan-
gazowania, a przede wszystkim uwrazliwiajg sie
na potrzeby innych ludzi.

Danuta Midziak,
Bozena Dawiec,
Ewa Knop
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Warsztaty teatralne w Zakopanem

Z Darkiem, nauczycielem fizyki i informatyki
w Pierwszym Gimnazjum Autorskim i | Spo-
fecznym Liceum Ogdlnoksztatcagcym im. Ema-
nuela Buthaka w Wesotej, przyjezdzamy na
Wschodni, gdy jest jeszcze ciemno. Okazuie sie,
Ze na peronie, z ktorego odjezdza pociag do Za-
kopanego, nie jestesmy jednak pierwsi. Niekto-
rzy z naszych uczniow juz sg. Styszymy zaspa-
ne dzien dobry. Powoli zaczynajg schodzi¢ sie
inni. Z walizkami, plecakami, gitarami... Przy-
mierzam kowbojski kapelusz Tytusa. Obok moi
uczniowie $wietujg 16. urodziny swoje-
go kolegi z klasy. Grzesiek zdmuchuje
Swieczke whita w $wiezutkiego paczka
oblanego stodziutkim lukrem... Bijemy
brawo. Nagle kto$ krzyczy, zeby odsu-
nac sie od tordw, bo wjezdza pocigg.
Okazuje sie, ze nasze wagony sq
na drugim koncu peronu. Ruszamy, cig-
gnac walizki i dzwigajac plecaki. W mia-
re sprawnie pakujemy sie do dwach za-
rezerwowanych dla nas wagonow.

Podrdz uptywa spokojnie. Jedni czy-
taja, inni stuchajg muzyki, jeszcze inni
rozmawiajg. Trwa tez nieustanne piel-
grzymowanie do Warsu. Jeden Horacy
dzielnie pracuje nad tekstem, ktory

dualne odegranie etiudy polegajacej na wejsciu
do pomieszczenia, w ktorym znajduije sie grupa lu-
dzi roznie reagujacych na nasze pojawienie sie.
Pomystowo$¢ wzrasta wraz z liczbg prob. Osoby
wchodzace chcg przemknaC sie niezauwazone,
wyznajg na kolanach mito$¢, sprawdzajg bilety...
Te w $rodku bijg brawo, probujg usunac¢ natreta,
zaczynaja sig histerycznie $miac lub udawac obta-
kanie... Dorota chwali, méwi, co mozna bytoby
poprawic¢, pokazuije, jak datoby sig inaczej zagrac.
Towarzyszy nam nieustajgcy $miech. Smiejemy

nio zgig¢ nogi ani utrzymac
rownowagi. Pozniej jest nie-
co lepiej, ale odgrywanie
etiud, ktorych temat proponuje nam Benek, nie
jest wcale takie proste. Musimy na przykfad
wczué sig w sytuacje cztowieka, ktory znajduje
sie na pustyni. Jest strasznie gorgco, a my nie pi-
liSmy od trzech dni. Czotgamy si¢ ostatkiem sit...
Z potworng trudnoscig odrywamy sie od podto-
za. Nagle... zauwazamy Zrodto wody...

W $rode przez caty dzien probujemy, probuje-
my, proébujemy... Interpretacja tekstu, mowa cia-
ta, zajecia ruchowe... Wieczorem idziemy do te-
atru. Cata szkota — prawie 100 os6b. Zostajemy
zaskoczeni juz na wejsciu. Stajemy
sie widzami i jednoczesnie uczestni-
kami balu w operze. Po Horacym
mozna sie byto tego spodziewac. Zo-
baczy¢ panig Magde od matematyki
jako kobiete niezbyt ciezkich obycza-
jow — bezcenne! Pdzniej scene za-
wiaszczajg inni. Kazdy, kto chce, mo-
7e pokazac efekt swojej trzydniowej
pracy. Klasa llb gimnazjum wystawia
$wietng inscenizacje wiersza Brze-
chwy ,Wtos w zupie”, moja klasa,
Il gimnazjum, przy wspotudziale
| LO, pokazuje zbiorowa etiude,
w ktorej zostaje wykorzystany napi-
sany przez nich wiersz, dzieciaki

majg zainscenizowac Il i lll klasa LO.
Na jego twarzy wida¢ skupienie, a czofo przeci-
na pionowa zmarszczka. Trudno sie dziwic. ,Bal
w operze” Tuwima nie jest fatwym tekstem. Ho-
racy jednak jest zaprawiony w bojach i na pew-
no wymysli co$ oryginalnego.

Wreszcie Zakopane. Wysiadamy i zapiera
nam dech w piersiach. Snieg! Prawdziwy $nieg!
Lezy na ziemi, pada z nieba! Biato! C6z za cu-
downa odmiana! Jeszcze rano Szaro-buro,
a po szesciu godzinach niczym w piosence Ka-
baretu Starszych Pandw na cafej pofaci $nieg,
w przeroznej postaci snieg! Coz tam, ze kotka
walizek zapadaja sie w biatym puchu. Nagle jak-
by wstapita w nas nowa sita. W ciggu dziesigciu
minut przemieszczamy sie do osrodka Dafne,
w ktorym spedzimy cztery dni.

Po obiedzie pierwsze zajecia z aktorami Te-
atru Witkacego. Moja klasa zaczyna od inter-
pretacji tekstu z Katarzyng Pietrzyk. Nie jest fa-
two, cho¢ tekst wydaje sig dziecinnie prosty.
,Pchie Szachrajkg” Brzechwy zna przeciez kaz-
dy. Oddac jednak za pomocg ruchu, gestow, in-
tonacji charakter i intencje postaci, ktorg sie gra,
nie jest wcale tak tatwo. Cho¢ powtarzamy wie-
lokrotnie kolejne sceny, daleko nam do doskona-
tosci. Igor i tukasz ciggle majg kiopot z opiera-
niem sig 0 wyimaginowany bar, a i cata reszta
zapomina, ze jak nic nie mowi, to nadal gra.
Zmeczenie daje o sobie znac, ale jesteSmy pew-
ni, Ze jutro pojdzie nam duzo lepiej.

We wtorek po $niadaniu mamy zajecia z mowy
ciafa. Prowadzi je bardzo energetyczna aktorka,
Dorota Ficon. To migdzy innymi ona wchodzi
w sktad grupy aktorow, ktorzy zatozyli Teatr Witka-
cego. Naszym pierwszym zadaniem jest indywi-

sig sami z siebie. Nie jest wcale fatwo otworzy¢ sie
i pokazac czastke siebie, ktorg zazwyczaj skrywa-
my jak najgtebiej. Smiech pomaga. Naprawde.
Zaczyna sie juz powoli sciemniac, gdy wyru-
Szamy po raz pierwszy na zajgcia do teatru.
Do tej pory spotykalismy sie z aktorami w Dafne.
W Witkacym czeka na nas Andrzej Bienias, zwa-
ny Benkiem. Wchodzimy przez piekna, oszklong
werande. ldziemy do szatni, a Andrzej tymcza-
sem biega z mopem, ktorym wyciera naniesiony
przez nas, juz rozpuszczony $nieg. W tym miej-
scu aktor z mopem nie jest niczym dziwnym.
Oprdcz grania caly zespot oddaje sie bardziej
prozaicznym zajeciom jak wiasnie sprzatanie,
sprzedaz biletow czy parzenie herbaty dla wi-
dzéw. Andrzej poprowadzi z nami zajecia rucho-
we. Poczatek nie jest fatwy. Wypadamy jak ban-
da paralitykow, ktorzy nie sq w stanie odpowied-

z klas | gimnazjum odgrywaja indywi-
dualne etiudki. Na koniec gadamy jeszcze, gada-
my, gadamy, jakby$my wierzyli, ze w ten spo-
sOb uda sie zatrzymaé na diuzej te magiczne
chwile, ktorych nie tylko byliSmy $wiadkami, ale
W nich uczestniczylismy. .

Nastepnego dnia wracamy do domu. Zegna-
my biate, rozswietlone Zakopane i przenosimy
sie do szarej, deszczowej Warszawy. Wielu mo-
wi, ze warto byto jechaé te 430 km, zeby po-
zwoli¢ wydoby¢ z siebie czastke prawdy, auten-
tycznosci, nieudawanych emocii, czyli to, co we
wspotczesnym Swiecie powoli staje sie towarem
deficytowym...

Agata Glasek-Mozdzonek
nauczycielka jezyka polskiego

w Zespole Szkof Niepublicznych
im. Emanuela Buthaka w Wesofej

Z cienia w blask
teatralnych reflektorow

Szkota Podstawowa 171 od lat realizuje pro-
jekty wspdfpracy miedzynarodowej Comenius.
Obecnie wdrazany jest projekt pod hastem ,Z cie-
nia w blask”. Celem projektu jest poznawanie
wiasnej kultury i krajow wspotpracujacych, po-
gfebianie znajomosci jezyka angielskiego i innych
jezykow. W ramach realizacji projektu uczniowie
klas drugich rozwijajg swoje talenty i umiejgtnosci
teatralne przygotowujac przedstawienia, np. w li-
stopadzie ,Dary jesieni” dla uczniow i rodzicow
naszej szkoly. Dzieci uczestniczyty w warsztatach

teatralnych pt. ,Pies i wilk” prowadzonych przez
profesjonalnego aktora. Braty udziat w wycieczce
do Teatru Capitol na spektakl ,Wielka przygoda
Malej Ksiezniczki”. Uczniowie majg mozliwosc¢
rozwijania aktorskich talentéw nie tylko biorac
udziat w szkolnych przedstawieniach, ale takze
w czasie lekciji, na ktorych przygotowuja i prezen-
tujg scenki dramowe, do ktorych sami tworzg po-
trzebne rekwizyty.
Ewa Kacprzak
Bogumita Jaroch
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Nasz szkolny teatr

W $rodowisku tak matym jak Wesota propo-
zycja zabawy w teatr daje mtodemu cztowiekowi
szanse na rozwoj. Promowanie mfo-
dziezowej tworczosci amatorskiej jest
alternatywa dla wielu uczniow, a jedno-
czes$nie dajemy sygnat w lokalnym
srodowisku, ze gimnazjaliSci kierujac
SW0jg energie na tego typu zajecia,
moga stworzyé pozytywny obraz mto-
rozwija¢ swojg wrazliwos¢ artystycz-
ng, zdoInos¢ kreowania $wiata.

W zycie artystyczne Gimnazjum
nr 120 im. Noblistow Polskich od lat za-
angazowane jest szkolne koto teatral-
no-taneczne, dziatajace pod kierunkiem
pan: Jadwigi Rostoniec i Iwony Kardy-
nal. Celem kofa jest rozwijanie uzdolnien arty-
stycznych miodziezy, rozwijanie wyobrazni,
wrazliwosci i inwencji tworczej uczniow, a tym,

Robusie to pracusie

Jak co roku pozng jesienig zostat zorganizowa-
ny przez wiadze dzielnicy Mokotow ogolnopolski
konkurs plastyczny pt. ,Zapobiegajmy pozarom”.
Robusiaki prace konkursowe przygotowaty wraz
Ly =2 T : i

z rodzicami. Starania dzieci i rodzicow przekroczy-
ty nasze najsmielsze oczekiwania. Wszystkie pra-
ce zapieraly dech w piersi, podziwialiSmy straza-
kéw w ptomieniach, ich czerwone wozy, weze

Art. Szkolno - Biurowe

pon.-pt. 7.30-18.00
sobota 9.00-15.00

ul. Jana Pawta II 15E
05-077 Warszawa-Wesota

tel. 22 763 22 60
kom. 501 075 094

www.sklep.kacper.net.pl

biuro@kacper.net.pl

ktérzy ogladaja przygotowane
przez mtodziez wystepy — dostar-
czamy radosnych przezy¢ emo-
cjonalnych i estetycznych. Widzom na diugo
utrwality sie w pamieci sceny z jasefek, spektakl

,Kochaj $wiat, kochaj zycie”, prezentacje o tre-
§ciach religijnych i patriotycznych, ktore moz-
na byto oglada¢ w szkole, w kosciele Opatrzno-

wodne gaszace
ogromne ptomienie
ognia, akcje ewaku-
acyjne podczas powodzi, obraz pfo-
nacego lasu i wiele wiecej. Prace by-
ty wykonane roznymi technikami.
Wraz z panig Grazyng Bany, plastycz-
ka wspotpracujacg z naszym przed-
szkolem, do konkursu wybraliSmy
kilka prac, ktore zostaly przekazane
do Oddziatu Zarzadu Powiatowego.

7 stycznia zostaty rozdane nagro-
dy na szczeblu powiatowym. Prace
Robusiakow jak zwykle zostaty zauwazone. | tak:
Zuzanna Skalmowska otrzymata pierwsze miej-

Ferie w Dwuj¢zyicznej

Jak co roku Dwujezyczna Szkofa Podstawowa
nr 1 w Wesofej postanowita urozmaici¢ swoim
uczniom czas wolny w czasie ferii. Tym wszystkim,
ktorzy nie wybrali sie w gory na narty, mogfaby za-
grozi¢ nuda — a to zjawisko w czasie ferii jest wprost
niedopuszczalne!!!

Co prawda spadt
$nieg, ale w szkole juz
wczesniej  postano-
wiono nie czekac
na kaprysy zimowej
aury. Zaproponowano
wiec uczniom ciekawe
doSwiadczenia na-
ukowe oraz nowator-
skie zajecia z robotyki.
Wibrujace sprezyny,
wybuchajace wulkany,
samodzielnie  skon-
struowane wyrzutnie
z balonow... to tylko
nieliczne  przykfady

BIUROSERWIS
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§ci Bozej, w Domu Opieki Spotecznej ,Gniazdo
rodzinne” czy w szpitalu w Zagorzu.

Duzg satysfakcje daje uczniom to, ze ich arty-
styczny wysitek stuzy innym. W tym celu przy-
gotowujemy spektakle nie tylko dla dorostych,
ale i dla najmfodszych mieszkancow naszej
dzielnicy. Kofo teatralne przygotowato dla dzieci
ze szkot podstawowych i przedszkoli insceniza-
cie .Wesote historie” oraz spektakl ,Krolew-
na Sniezka” (wystawiony w Klubie ,Kosciuszko-
wiec”). Te formy szkolnego teatru bardzo podo-
baty sie dzieciom, oprocz dwukrotnego wystepu
w ,Kosciuszkowcu” — wystawialiSmy przedsta-
wienia w SP nr 171 oraz w Przedszkolu ,Pod de-
bami” i w Przedszkolu 259.

Praca w szkolnym teatrze wyzwala wsrod
mtodziezy inicjatywe (sa wspottworcami sce-
nariuszy oraz wspotrezyserami spektakli), uczy
samodzielno$ci, odpowiedzialno$ci, pracy ze-
spofowej, a jednoczesnie daje duzo satysfakcji
i radosci.

Jadwiga Rostoniec

sce za prace przestrzenng ,,Akcja-po-
wodz”, a Matylda Brzyzka otrzymata
wyr6znienie w kategorii przedszkoli.
Mamy nadzieje, ze takie inicjatywy za-
checq przedszkolaki do brania udziatu
w roznych konkursach, bo przy okazji
Swietnej zabawy z rodzicami pogte-
biajg wiedze o pozadanych spotecznie
zachowaniach, uwrazliwiajg na po-
trzeby innych oraz dostarczajg wielu
niezapomnianych wrazen. Naszym
podopiecznym gorgco dziekujemy
i zyczymy dalszych sukcesow.

Ewelina Dobosz

niekonwencjonalnych
pomystow jakich mieli
okazje doswiadczy¢
mali naukowcy. A roboty??? No c6z. Cafa pale-
ta — od latajacych ptakow po strzelajace pojaz-
dy... Codziennie co$ innego, ciekawego, w do-
datku zbudowanego samodzielnie!

| jak tu w przysztosci nie zostac konstrukto-
rem, prawda?

Dwujezyczna Szkofa
Podstawowa nr 1 w Wesofej
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Pomagam ukladaé ivciowe puzzle

Wywiad z Beata Kobrzynska — psychoterapeuta, trenerem, coachem

Przed wizytq u lekarza ludzie szukajg o nim in-
formacji wsrod znajomych i w Internecie, czy tak
samo warto robi¢ przed wizytg u psychologa?

Oczywiscie, wybierajac placowke, warto spraw-
dzi¢, co to za instytut, kiedy powstat, jakie osoby
zatrudnia i czy te osoby sg superwizowane, czyli
majg staty kontakt z zawodem. Waznym elemen-
tem jest pierwsza konsultacja. Od razu mozemy
sprawdzic, chociazby czy gabinet nam odpowiada
i czy dobrze porozumiewamy sie z terapeuta.

Niektore osoby s3 po prostu w kryzysie, potrze-
bujg pomocy i udajg sie do pierwszego znalezio-
nego osrodka, ktory dysponuje terapeutami. Chcg
jedynie otrzymaé szybka pomoc. S tez jednak ta-
cy, ktorzy wydeptali juz kilka Sciezek, sprawdzili
rozne opcje i chcg mieC specjaliste, ktory ich
wyleczy, bo poprzedni nie do korica im pomogt.
Witedy zaczynajg sig przeszukiwanie forow i wypy-
tywanie znajomych. To jest droga ludzi juz nieco
zorienotwanych, a czasem ludzi uciekajgcych od
problemu. Bardziej zainteresowanych tym wypyty-
waniem niz wtasnym problemem.

Na co zwrdcic¢ uwage, aby zyskac¢ pewnosé,
Ze zostanie nam zapewniona odpowiednia
jakos¢ ustug?

Pschychoterapia to jest metoda leczenia. Nie kaz-
dy psychoterapeuta musi by¢ psychologiem. W in-
stytutach pracujg i psychologowie, ktorzy udzielaja
porad psychologicznych i psychoterapeuci.

Psychoterapeuci najpierw sg szkoleni i super-
wizowani, czyli caty czas kto$ nadzoruje i wspie-
ra ich w dziataniu. Bardziej do$wiadczeni sg juz
certyfikowani, czyli ukonczyli czteroletnie szko-
lenie i s juz po albo w trakcie wiasnej psycho-
terapii. Wazne sg wiec trzy elementy: szkolenie,
superwizja i psychoterapia.

Na czym polega praca z psychologiem?

Na rozmowie. To jest podstawowe narzedzie,
ktore sprawia, ze kontakt leczacy zaczyna by¢ ludz-
ki. Niektorzy uwazaja, ze moga przeciez rozmawiac
Z przyjaciotmi — za darmo i przy kawie, ale podczas
rozmowy z psychologiem jest inaczej, bo nasz roz-
mowca nie koncentruje sie na wiasnych proble-
mach. Natomiat na towarzyskich spotkaniach bywa
roznie, np. gdy jedna osoba zaczyna mowic o pro-
blemie, druga podchwytuje temat i zaczyna mowi¢
0 nim w odniesieniu do siebie. Psycholog czy psy-
choterapeuta tak nie postapi. Profesjonalizm naka-
zuje mu koncentrowac sie na pacjencie i nie narzu-
cac wtasnych problemow i wiasnej wizji sprawy.

lle czasu trwa wspdipraca z psychologiem?
Po czym sig zorientowac, Ze juz osiggneto sie
jakies efekty?

Bardzo wazne sg pierwsze konsultacje, ktore
maja na celu zdiagnozowanie problematyki pa-
cjenta i ustalenie zasad wspotpracy. To od jednego
do trzech 50-minutowych spotkan. Po nich jest
proponowana dfugos¢ wtasciwej terapii. Terapia
ktortkoterminowa trwa trzy miesigce. To dwana-
$cie cotygodniowych spotkan dotyczacych jakiejs
problematyki. W przypadku wiekszych trudnosci
terapia moze by¢ diugoterminowa, czesto nieokre-

$lona czasowo. Proces konczenia terapii rowniez
jest rozciagniety w czasie, nawet do pot roku. Jest
to wazny okres, w ktérym psychoterpeuta wspie-
ra SWojego pacjenta w rozumieniu i podsumowy-
waniu catego procesu psychoterapeutycznego.
Nie nalezy przerywac terapii, czy uciekac z niej,
nalezy odpowiednio zakonczy¢ to do$wiadczenie
i zamknaC pewien etap w swoim zyciu.

Czesto na spotkaniach ludzie mowig o trud-
nych, intymnych sprawach. Jakie w tym kon-
tekscie powinny by¢ wiasciwe relacje pomie-
dzy psychologiem a pacjentem?

W profesjonalnej sytuacji nie wchodzg w gre
zadne towarzyskie relacje. Nawet prezenty sg spra-
wg dyskusyjng. Psychoterapeuta wykonuje swoj
zawdd, czyli leczy pacjenta, ktory przyszedt umo-
wiony na okreslong godzing. W zwykiej pracy zda-
rzaja sig wspolne lunche czy spotkania biznesowe.
W psychoterapii tego nie ma, jest zawsze gabinet
—to samo migjsce, ta sama godzina, wyznaczony
rytm pracy. Wazna jest takze sama optata za spo-
tkanie, ktora przypomina, ze mamy do czynienia
Z usluga, a nie ze spotkaniem towarzyskim.

Czego sie spodziewac po cyklu wizyt u psy-
chologa? Czy tak jak u lekarza problem znika
cafkowicie lub prawie catkowicie?

W psychoterapii leczona jest dusza, wigc nie
wszystko jest po prostu widoczne. Najwazniejsze
jest poczucie poprawy nastroju i relacji z otocze-
niem. Czesto tematem spotkan terapeutycznych
jest odczuwanie siebie w $wiecie i w relacjach
zinnymi ludZmi. Jezeli zaczynamy czuc sie lepiej,
zaczynamy rozumiec¢, dlaczego reagujemy
w okreslony sposob w konkretnych sytuacjach,
to sq oznaki, ze terapia idzie w dobrym kierunku.

Zajmuje sie Pani nie tylko pomocg psycho-
logiczng. Jest Pani rowniez coachem i trene-
rem. Na czym polega ta praca?

Pomoc psychologiczna jest zwigzana z lecze-
niem. Druga sfera rozwoju osobistego to szkole-
nia: indywidualne (coaching) lub grupowe
(warsztaty i szkolenia).

Czasem w coachingu klient wie, ze posiada po-
tencjaf, ale z jakiego$ powodu jest zablokowany
i potrzebuje porozmawiaC z kim$ z zewnatrz.
Szkolenia to propozycija pracy dla grup (zorganizo-
wanych lub dla indywidualnych klientow). Szkole-
nia trwajg 1-2 dni, podczas ktorych uczestnicy
wzbogacajg swoja wiedze oraz ¢wiczg umiejetno-
$ciz danejtematyki (np. z zakresu asertywnosci,
komunikacji, skuteczniejszego planowania czasu,
radzenia sobie ze stresem). Na szkoleniach ktadzie
sie nacisk na wiedze i zdobywanie umiejgtnosci
przez do$wiadczenia. W coachingu wazna jest
takze postawa i warto$ci, jakimi kieruje sie klient.

Dlaczego szkolenia to takze rozwdj osobisty?

(Czesto na szkoleniu dotyczacym spraw zawo-
dowych okazuje sie, ze dla rozwigzania problemu
istotne sg rowniez sprawy osobiste. Coaching do-
tyka wartosci. Kiedy na przyktad manager ma pro-
blem, zeby przekazywac pracownikowi nieprzy-
jemne informacje, moze to wynikac z faktu, ze ma

z tym wewnegtrzny problem (np. ma
system wartosci, ktory nakazuje mu
wspiera¢ pracownikow niezaleznie od
tego, jak pracujq i ile kolejnych szans
zmarnowali). Czesto na coachingu oka-
Zuje sie, Ze nie da sie oddzielic wyznawanych pry-
watnie wartosci od tego, co robimy w pracy (bo
przeciez i na ptaszczyznie prywatnej, i na ptaszyz-
nie stuzbowej jesteSmy przede wszystkim ludzmi,
ktorzy kieruja sie w zyciu takimi a nie innymi zasa-
dami, majg okreslony stosunek do danej sprawy).
W ten sposob praca z coachem pomaga w pro-
cesie poszerzania $wiadomosci, cho¢ na innym
poziomie niz w psychoterapi.

Kto decyduje sie na coaching?

Zdarza sie, ze przychodzg indywidualni klien-
Ci, ktorzy chca co$ poprawi¢ w swoim Zyciu.
Lepiej zrozumie¢ partnera czy zastanowic sig,
dlaczego nagle chcg zmieni¢ prace, majg dyle-
mat zwigzany z jaka$ sprawg (tutaj pula tematow
jest nieograniczona). Zdarzajg sie rowniez firmy,
ktore finansujg swoim pracownikom coaching,
chcac zwigkszy¢ ich potenciat.

Jak wyglada praca z coachem? W sporcie
trener decyduje o rytmie dnia, stylu myslenia
i diecie zawodnika, a w tym przypadku?

Rzeczywiscie, coaching wyrost z metod pracy
ze sportowacami. Trenerem sportowca nie mu-
si by¢ doswiadczony sportowiec, a managera
— manager. Istotne jest to, zeby zrozumie¢ druga
osobe. Kiedy co$ nas uwiera i nie jestesSmy
w stanie rozwigza¢ tego przez rozmowe z Sze-
fem czy rodzing, warto zwrdcic sie do coacha.
Coaching jest pewnego rodzaju towarzyszeniem
w podrozy, ale z petng uwaga, z empatig, ze zro-
zumieniem tego, co dzieje sie po stronie klienta.

Podczas pracy z coachem umawiamy sig
na okreslong, na przyktad pigé czy szesc, liczbe
spotkan na dany temat. Czasem juz po trzeciej
sesji pytam, czy warto dalej sie spotykac. Jeste-
$my umowieni na wiecej, ale obydwoje czujemy,
Ze sprawa jest juz rozwigzana, a klient jasno wy-
raza che¢ zamkniecia tego tematu. Zdarza sig
wiec, ze coachingi konczg sie wczesniej. Nawet
jedna rozmowa potrafi niekiedy wystarczyc, zeby
0siggna¢ sukces. Natomiast w innych przypad-
kach okazuje sie, ze okreslona liczba spotkan jest
za mata i klient domaga sie kolejnych. Coaching
to bardzo elastyczna metoda i w tym tkwi jej urok
i efektywnosc¢. Ta elastycznos$c¢ to: rytm spotkan,
dtugos$¢ trwania sesji, liczba spotkan i tematyka.

Po czym sie zorientowac, ze coacha nalezy
zmienic?

Nalezy tak zrobic, jezeli czujemy, ze wspol-
na praca nie posuwa si¢ do przodu i nic nam nie
daje. Takze wtedy, gdy mamy poczucie, e coach
zajmuje sie wiasnymi tematami i wizjami, albo
jego 0sobowos¢ po prostu nam nie odpowiada.
Klienci poswiecaja na wspotprace pienigdze
i czas. W trudnej sytuacji zachecam do powie-
dzenia wprost: nie pasuje mito i chce to zmienic.

Czasem to coach nie przyjmuije klienta, z roz-
nych powodow (np. uwaza, ze problematyka
klienta powinni zajg¢ sie inni specjalisci, albo
uwaza, ze nie jest w stanie pomac klientowi

cd. na str. 25 »
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w jego problemie). To wazne, aby coach umiaf
powiedziec: to nie jest moj obszar, nie umiem ci
pomac, ale moge ci polecic inng osobe.

W tym zawodzie etyka jest szczegolnie waz-
na. Nie nalezy pracowac, wykonywac¢ ustug za
wszelkg ceng. Ta praca czesto dotyka spraw in-
tymnych. Nalezy sie zastanowic, czy ja — coach
podotam, czy umiem pomac drugiej osobie. To
przeciez za pomaganie dostajemy pienigdze.

Czy po zakonczeniu wspofpracy trener do-
staje informacje, ze rzeczywiscie pomogf
swoim klientom?

Kacik stylistki

Czasem po jakim$ czasie, na przykiad po kil-
ku miesigcach, organizuje sie spotkanie (follow
up) stuzace przecwiczeniu tego samego mate-
riatu i rozmowie, co si¢ po drodze dziato. Od nie-
ktorych klientow otrzymuje e-maile z informa-
cjami, w jaki sposdb coaching pomagt im w po-
dejmowaniu roznych zyciowych decyzji. Cza-
sem przychodza do mnie klienci, ktorym zosta-
tam polecona. Dobrze jest dowiedziec sie, ze
kto$ jest zadowolony ze wspolnej pracy ze mna.

Czy ma Pani czasem poczucie, ze czyni ¢os
dobrego, ze pomaga ludziom?

Zdarza mi sig takie poczucie, ze komus$ pomo-
gfam, ale zawsze w odniesieniu do konkretnych

Pierwsze kroki w makijaiu

Podstawowymi funkcjami makijazu s upiek-
szanie, korekta niedoskonafos$ci, pielegnacja sko-
ry i ochrona przed szkodliwymi czynnikami ze-
wnetrznymi. Nowoczesny makijaz codzienny po-
winien by¢ prosty i nierzucajacy sie w oczy, cho-
dzi 0 to, Zeby pierwszym elementem, ktory sig za-
uwaza, byta natruralnie wygladajaca twarz. Paleta
kolorystyczna kosmetykow powinna by¢ dopaso-

jest stosowanie podkfadu o wiele ciemniejszego
niz naturalny kolor skory, co w konsekwencii
przynosi optakany skutek.

Drugi niezbedny produkt to korektor. Pomaga
zatuszowac niedoskonatosci cery, zaczerwienie-
nia, zasinienia, wypryski, cienie pod oczami.
Wystepuje w réznych kolorach, w postaci kre-
mu, ptynu, emulsji, sztyftu lub pudru w kamie-

przypadkow. Przypominam sobie, Ze jakas osoba
przed spotkaniami ze mng byta taka, a po nich
stafa sie troche inna i inaczej postrzega $wiat. Ob-
serwowanie tej zmiany jest dla mnie wazne.

Jednak nie mam zudzen. Najwigkszy wplyw ma
nanas... zycie, ktore nas otacza — rodzina, firma czy
dom, nie tylko wspotpraca z trenerem czy coachem.
Trener, coach tylko wspiera nas w dziataniu.

Czasami zdarza mi sig czu¢ dobrym puzzlem
w tej ukfadance. To wtasnie sprawia, ze chce ten
zawod wykonywac.

Dzigkuje za rozmowe.

Dzigkuje.

Red.

wszystkich twarzach kobiet. Do malowania oczu
potrzebujesz dwach lub trzech cieni. Jeden ja-
Sniejszy, tzw. bazowy do rozjasniania, drugi po-
Sredni oraz ciemniejszy do ksztaftowania oka.
Kolor to kwestia indywidualna, dobierasz go do
oczu badz garderoby. Rodzaj tuszu do rzes wy-
bierasz w zaleznosci od okolicznosci. W sytu-
acji, kiedy wiesz, ze tusz moze sie rozmazac,
stosuj wodoodporny, na co dzien raczej zwykly.
Wiekszo$¢ Polek wybiera naturalne kolory po-
madek, nie nalezy jednak bac sie odwazniej-
szych barw. Bardzo czesto pomalowane usta sg
jedynym akcentem kolorystycznym na twarzy.

wana do cery i zmienia¢ sie wraz z porami ro-
ku, dostosowujgc sie do zmian odcienia skory.
Podstawe makijazu tworza: podktad (fluid),
puder i korektor. Podkfad stanowi pierwsza
warstwe (po kremie nawilzajacym), ktorg na-
ktada sie na skore twarzy. Ma on za zadanie,
obok wyréwnania kolorytu, ujedrnic i nawilzy¢
skore, oraz ochronic jg przed czynnikami ze-
wnetrznymi. Podktady skfadajg sie z dwadch
podstawowych komponentow: bazy wodno-
-tluszczowej (lub tluszczowej) oraz pigmentu.
Im wieksza jest zawarto$¢ pigmentu w pro-
dukcie, tym wigksze ma on wtasciwosci kry-
jace. Przy dobieraniu podktadu nalezy kiero-
wac sig rodzajem cery i jej kolorytem oraz
kondycja skory. Cery suche potrzebujg podkia-
dow nawilzajacych, cery ttuste matujacych, cze-
sto mocniej kryjacych, a cery dojrzate liftinguja-
cych i o wiasciwos$ciach anty-aging.
Najwieksza

trudnos¢ spra-
- | wia jednak do-
’ bér odpowied-
niego koloru. I tu
wazna uwaga,
kolor podktadu
dobieraj zawsze
w Swielte dzien-
nym, a nie
sztucznym. Wy-
brane w sklepie
kolory testuj na niepomalowanej czesci twarzy
w okolicy zuchwy, wyjdz na zewnatrz, na $wiatto
dzienne i sprawdz jak harmonizuje ze skora. Pod-
ktad powinien zlewac sie z kolorem skory, nie po-
winien by¢ widoczny. Nigdy nie dobieraj koloru
na rece. Ma ona inne zabarwienie niz twarz. Cze-
stym btedem wielu dziewczyn i mtodych kobiet

Dobér podktadu

Przed makijazem i po makijazu
niu. W okolice oczu stosuj delikatniejsze korek-
tory, w postaci emulsji lub ptynow, pozostate zas
na inne czesci twarzy.

Trzeci produkt niezbedny do wykonania ma-
kijazu to puder. Utrwala on podkiad i likwiduje
nadmierny potysk twarzy. Natozenie pudru ufa-
twia uzycie kosmety-
kow o pudrowej kon-
systenciji, ktore na sa-
mym podkiadzie nie
rozprowadzaja ~ sie
rownomiernie.

Na tak przygotowa-
na twarz mozesz na- tqg er
niesc¢: réz na policzki,
cienie na powieki, tusz
na rzgsy oraz pomad-
ke na usta. Do podkre-
$lania policzkow najle-
piej stosuj rdz w kolo-
rze r6zowo-brzoskwi-
niowym. Kolor ten
pieknie wyglada na

Jeszcze jedna wazna uwaga: dobierajac ko-
lor pomadki patrz na kolor swoich zghow, je-
§li masz biate podkres! je np. kolorem czer-
wonym, jesli zottawe, unikaj kolorow z re-
fleksem zotci, np. koralowych lub w odcie-
niach pomaranczy. Uzupetnieniem jest uwiel-
biany przez wiele kobiet btyszczyk.

Makijaz jest rzecza bardzo indywidualng.
Musi by¢ dostosowany do okazji, pory dnia,
aktualnej potrzeby i wieku. Cho¢ trendy
w makijazu zmieniajg sie dwa razy w roku,
powinna$ poszukiwac¢ kolorystyki, ktora
podkresli indywidualne cechy twojej twarzy,
uwydatni to, co pigkne i oryginaine.

Zycze powodzenia! W nastepnym miesig-
cu ,Pielegnacja cery na wiosne”.

Mafgorzata Grabczynska
wizazystka

Dziekuje Marzenie za udziat w sesji zdjeciowey.

OUTLET

W-wa Wesota, ul. Trakt Brzeski 29, pon.-pt. 11.00 - 19.00, sob. 10.00 - 14.00
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Listy do redakcii

Lekarski protest

Szanowna Redakcjo,

Z ogromnym oburzeniem przeczytatam arty-
kut Pani Doroty Wronskiej w styczniowym wyda-
niu ,Wiadomosci Sasiedzkich”.

Pani Dorota wyrazita w nim bardzo jednostron-
ng w mojej ocenie opinie na temat protestu leka-
rzy. W swoim artykule wyraznie zachwala zacho-
wanie pewnej grupy lekarzy (na szczescie wigk-
sz0$C medykow w protescie nie bierze udziatu),
kiorzy z zadowoleniem przybijajg na receptach
pieczatki ,Refundacja leku do decyzji NFZ”. Nie
jest tajemnicg, ze Pani Wrorska ma w swojej ro-
dzinie cztonka wyzej wymienionej grupy zawodo-
wej i pewnie dlatego rozpowszechnia ich zdanie na
ten temat. Chciafabym, aby czytelnicy naszej lo-
kalnej gazety oraz wszyscy popierajacy Ow protest
poznali opinie zwyktych obywateli, pacjentow i in-
nych grup zawodowych, dlatego prosze o umiesz-
czenie mojego listu na tamach naszej gazety.

Jestem przedsigbiorcg, prowadze na terenie
Wesotej wtasng dziatalno$¢ gospodarcza.
W zwigzku z zawodem, ktory wykonujg, ponosze
ogromne ryzyko ptacenia kar pienigznych, skarbo-
wych. Informuije, Ze jako sprzedawca ponoszg od-
powiedzialnos¢ karng i pienigzng za btedne wysta-
wienie fakiury VAT, ptace wysokie kary za niewy-
danie do reki paragonu zakupu za butke czy paste
do zebow. Musze $ledzi¢ ustawy i sprawdzac, ile
procent podatku VAT majg sprzedawane przeze
mnie produkty. Nie moge takze wystawi¢ faktury
na ,fatszywego” odbiorce, tzn. zanim wypisze fak-
ture, musze upewnic¢ sie, czy ow Klient istnieje
w rejestrze przedsigbiorcow. Naleze do takiegj
grupy zawodowej, ktora ponosi odpowiedzialno$¢
karng nawet za wyrzucenie $wietldwki do kosza.

Tymczasem lekarze nie chcg ponosic¢ Zadnej
odpowiedzialnosci, najwyrazniej chcg by¢ bez-
karni kosztem zwyktych podatnikow. Nieznajo-
mos¢ prawa nie zwalnia od jego zastosowania.

Jesli nasi lekarze nie chca traci¢ czasu na prze-
szukiwanie listy lekow refundowanych i nie za-
mierzajg ponosi¢ ryzyka zawodowego, proponuje
kazdemu z wtasnych $rodkdw zakupi¢ komputer
i program do wystawiania recept. Kfopot bfednie
wystawionej recepty zniknie w mgnieniu oka.

W imie dobra obywateli popieram ustawe re-
fundacyjng oraz zadam wprowadzenia kas fi-
skalnych w prywatnych gabinetach lekarskich.
Dos¢ korupcji wsrod lekarzy!!!

Mieszkanka Wesoftej

* *x %

Niebezpieczne stupy

W sierpniu skfadatam w Urzedzie Dzielnicy
Wesota informacje o niebezpiecznych stupach,
ktdre zostaty postawione pod koniec roku 2010
na ul. Sikorskiego, od 1. Praskiego Putku. Zwra-
catam uwage, ze Zle zatozone $ruby mogq by¢
przyczyng wypadku.

Kuriozalne jest to, Ze kto$ to w ogdle odebrat ja-
ko dobrze zrobiong prace. | niestety do tej pory
nie ma Zadnej reakcji, zadnej przerobki. Prosze
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spojrze¢ na zdjecia
— $ruby odstajg od
stupa na ok. 10 cm,
przewaznie w strong
szerszego chodnika
i w dodatku ostrym
koncem na zewnatrz
(tak jakby nie mo-
gltyby by¢ zamonto-
wane okragtym
tbem na zewnatrz)
i to na wysokosci
buzi przedszkolaka
(ktore nie zawsze
spokojnie wedruja
na spacerach) i reki
przechodnia dorostego. Sama raz sie 0 nie 0 ma-
to co nie skaleczytam, bo mijatam sie z prze-
chodniem idgcym z przeciwka i za bardzo ustapi-
tam. By¢ moze ,energetyka” jest nietykalna...

Imie i nazwisko autorki
do wiadomosci redakcji

* k* k%

Urzad Dzielnicy Warszawa-Wesota NIE JEST
»pograzony w letargu” — jak sugeruje autor
listu do redakcji z poprzedniego numeru.

Jako wtasciciel posesji opisanej w ,Liscie do
redakcji” z poprzedniego numeru ,Wiadomosci
Sasiedzkich”, chciatbym zdementowac niepraw-
dziwe informacije, a takze obrazliwe pomowienia
pod adresem moim oraz Urzedu Dzielnicy, za-
warte w cyt. ,liscie do redakc;ji”.

0toz kolejno odnoszac sig do ,tez” autora li-
stu, nieprawdziwa jest informacja o rzekomym
,Zawlaszczeniu” przeze mnie ,Sporego pobo-
cza”. Rzekome ,zawtaszczenie” to nic innego
jak uporzadkowanie waskiego paska ziemi
wzdtuz mojej posesji (poboczy nie ma, gdyz dro-
ga nie jest wytyczona), przy czym wykonane to
zostato zgodnie z pisemng zgodg hipotecznego
wiadciciela tego terenu. Wczesniej zalegaty tam
Smiecie (regularnie przeze mnie uprzatane), po-
rastaty zielska, a po opadach btoto, i nikt nie za-
dbat o czystosc i estetyke tego miejsca.

Nieprawdziwa jest informacja, ze w miejscu
tym parkowaly ,mtode mamy”. Przeciwnie, nie
byty to ,mtode mamy”, ale gtéwnie panowie, ktd-
rych wieku nie bede komentowat. Ponadto parko-
wanie przy mojej posesji odbywato sie z razgcym
naruszeniem przepisow kilku ustaw, o czym Urzad
zostat powiadomiony. Prawie wszyscy inni sasie-

dzi parkujg swoje samochody (ok. 60 pojazdow)
w miejscach wiasciwych, bez tamania przepisow.
Nieprawdziwa jest informacja, ze rzekomo
~mieszkancy ul. Fiotkdw zmagajg sie¢” — podobno
— ze mna. Nikt z mieszkancow do mnie nie przy-
szedt z jakimikolwiek pytaniami czy uwagami
w sprawie robionych przeze mnie porzadkow, a po
ich przeprowadzeniu — wiekszos¢ sasiadow z ul.
Fiotkow, z ktérymi miatem okazje rozmawiac, wy-
razata zadowolenie z powodu wykonanych przeze
mnie prac porzadkujacych. Interwencja w Urze-
dzie jest inicjatywg kilku pojedynczych osdb,
ktore dziatajg bez poparcia wiekszoSci miesz-
kanncow ul. Fiotkdw, cho¢ sie na nich powotuja.
Nieprawdziwa jest informacja o rzekomym ,le-
targu” Urzedu Dzielnicy. Przeciwnie — Urzad Dziel-
nicy Wesota byt niezwykle aktywny w tej sprawie,
co wyrazito sig wielokrotnymi wizytami roznych
przedstawicieli Urzedu, obfita korespondencia,
spotkaniami z Burmistrzem, Zastepcg Burmistrza
oraz z Przewodniczacym Rady Dzielnicy, a takze
innych instytucji i organizacji, do ktorych byty kie-
rowane donosy przez ,zyczliwego” sasiada.

Uporzadkowany podjazd do bramy

Mozna by tylko zadac pytanie — czy Urzad byt
i jest rownie aktywny we wszystkich przypad-
kach rzeczywistego i czesto daleko idacego na-
ruszenia prawa w zakresie samowoli budowla-
nych i ingerencji w droge publiczng na terenie
Starej Mitosny — co jest zjawiskiem powszech-
nym od lat, gdyz z braku $rodkéw finansowych
i zdolnosci przerobowych Urzedu — mieszkancy
powszechnie porzadkujg bezposrednie otoczenie
swoich posesiji, nie chcac zy¢ w btocie i brudzie.

Pozostaje mie¢ nadzieje, ze Urzad wykaze sie
co najmniej rownie wielkg aktywnoscig i sta-
nowczos$cig w dziataniu, gdy wskazane zostang
rzeczywiste przypadki tamania prawa, i to
W SposOb zagrazajgcy bezpieczenstwu zycia
i zdrowia mieszkancow, co wg moich informacii
ma miejsce, i co juz zgtositem do Urzedu.

Na koniec — obrazliwa jest sugestia autora ,li-
stu do redakciji” o rzekomym wywozeniu przeze
mnie $mieci ,do lasu”. W nastepstwie donosu
sgsiada zostafo to doktadnie sprawdzone przez
wiasciwy wydziat Urzedu, wiec okazatem
wszystkie stosowne dokumenty dot. wywozu
$mieci, m.in. umowe, faktury itd.

Moge tez zapewnic, ze nigdy w zyciu nie rzuci-
tem nawet biletu tramwajowego na ulice (bo tak
mnie nauczyli rodzice), a jesli autor ,listu do re-
dakciji” jest ciekaw, co i gdzie woze swoim samo-
chodem, to zapraszam do zadania mi tego pytania
osobiscie — wowczas i odpowiem mu, i pokaze,
aby zaspokoié te ciekawo$¢ i rozproszy¢ niepokdj.
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Konczac komentarz — ubolewac tylko moge, ze
Z 7adng ze spraw, trapigcych autora ,listu do redak-
cji” — nie zwrocit sie on bezposrednio do mnie, gdyz
wowczas mogtbym udzieli¢ mu informacii i rozwia¢
watpliwosci bez posrednictwa ,Wiadomosci Sasiedz-
kich” i bez udziatu szerokiego grona czytelnikow.
Autorowi ,listu do redakcji” dzigkuje za obywa-
telskg postawe i troske, lecz zamiast podgladania
sgsiadow i pisania donosow do urzedow — zapra-
szam do wspotdziatania na rzecz poprawy estety-
ki i bezpieczenstwa wspolnej przestrzeni.

Imig i nazwisko autora
do wiadomosci redakcji

Juz troche na tym Swiecie przezytem, ale ciggle
Sq sprawy, ktorym nadziwic sig nie moge. Tak tez
Jjest z trawniczkiem przy ul. Fiotkow, kidry od po-
przedniego numeru Stat sie stalym gosciem na na-
szych famach. A co mnie zadziwia najbardziej? Otdz
to, jak mozna dorobi¢ wznioste teorie dla obrony
wiasnego interesu... A sprawa jest prosta. Nowy
wiasciciel domku ma problemy, bo co jakis czas
ktos z mafo Kulturalnych sgsiadéw zastawia mu
wjazd na posesje. Oczywiscie famie prawo i dobro-
sgsiedzkie zwyczaje. Co wigc najlepiej zrobic? Pod-
bic stawke. Nielegalnie, bez wymaganego zgtosze-
nia, bez zgody zarzadcy drogi, jakim jest Urzad
Dzielnicy Wesota, bez konsultacji z sgsiadami tworzy
sie samowolg budowlang, zawfaszczajac sobie 1,5-
metrowy pas drogi publicznej. | na dodatek naraza
sie jej uzytkownikéw na ryzyko uszkodzenia samo-
chodow, budujac wokdt, skadingd eleganckiego,
trawniczka z zywopfotem, prawie 20 cm wysokosci
kraweznik... A potem liczac na metode faktow doko-
nanych, prébuje sie przekonaG wszystkich, ze tak
Jest fadniej, Ze skoro juz jest to moze zostawic, ze
inni tez tak robig itp. Czytajac powyzszy list chyle
czofa przed mistrzostwem PR-u. Jak zawfaszczenie
Sporej czesci pasa drogowego mozna nazwac ,,Upo-
rzadkowaniem”. Jak wiedzgc, Ze hipoteczny wiasci-
ciel nie jest zarzgdcg drogi mozna sie podpierac je-
g0 zgoda. Jak fadnie mozna manipulowac statysty-
ka 0s6b, ktorym celowo i z premedytacja chciafo Sig
odebra¢ mozliwosc parkowania w poblizu wtasnego
domu. Jak ze zwyktej samowoli budowlanej mozna
uczynic powszechnie podziwiany czyn spofeczny.

Faktem jest za to, Ze od pewnego czasu Urzad
Dzielnicy w tej sprawie nie jest w letargu. Zarow-
no ja, jako Przewodniczacy Rady, jak i Burmistrzo-
wie, a pewnie jeszcze sporo innych 0scb jest an-

KANCELARIA PRAWNA
— ANDRZEJ KRYSZYNSKI

UL. LESNYCH ZIOt 12
05-077 Warszawa-Wesota

Tel. 0 602 774 471, 0 604 235 076

gazowanych i poddawanych naciskom, by te sa-
mowole zalegalizowac. Miatem okazje do kilka-
krotnych rozmow z inwestorem tego trawniczka.
Sprowadzaly sie do tego, Ze ja prébowafem mu
uswiadomic, ze urzednicy sq od dziatania zgodnie
Z prawem, a on prébowat przekonac mnie, bym
interweniowat w jego sprawie i przekonat tychze
urzednikow, by od egzekwowania prawa odstapill.

Sobieparistwo ma w Polsce dfugg i mafo chlub-
ng tradycje. Podobnie jak bierny oplr wobec wia-
0zy. Diatego tak fatwo rzuca sie hasfami o ,,dono-
sach”. Ja, w przeciwienstwie do autora powyzsze-
go listu, nie widze nic zfego w tym, Ze ktos z s3sia-
dow pisze skarge czy dzieli sig z urzedem watpliwo-
sciami co do przestrzegania prawa. W wielu cywili-
zowanych krajach europejskich to jest standard. Jak
widzi Sig pijanego kierowce wsiadajgcego do samo-
chodu, to zabiera sie mu kluczyki i dzwoni na poli-
cje. Jak widzi sig kogos wyrzucajgcego Smieci, wy-
bifajgcego szyby na przystankach itp. powiadamia
sie odpowiednie stuzby. Nikt nie trakiuje tego jak
donos, lecz jako troske o nasze wspdine dobro.
Straz Migjska przyjechala, sprawdzila, ze to nie
Smieci sg wywozone i ok, sprawa zamknieta, niko-
mu krzywda sie nie Stafa. GdybySmy czesciej inter-
weniowali w przypadku podejrzen, Ze ktos famie
prawo, to nie musielibysmy ciggle narzekac na za-
Smiecone lasy, zatruwane powietrze, spowodowa-
ne przez pijakow wypadki... W normalnych krajach
nazywa sie to obywatelski obowiazek, u nas, gdzie
jak to nazwaf ks. Tischner, wyksztafcit sie Homo
Sowieticus, cos tak normalnego nazywamy ,,dono-
sem”, nadajgc mu gfeboko pejoratywne znaczenie.

A moze zamiast tego przydafaby sie odrobi-

po nazwisku, ze sig czepiam, ze Wesofa jest
w Warszawie, wiec krotko odpisze polemicznie,
a ze pismo drukuije rézne poglady, to tez odpisuije.

W tym roku minie 10 lat od czasu inkorporacji
Wesotej do stolicy. Mam swoj prywatny poglad, kto-
re wiele 0sob podziela, ze operacja przyniosta wig-
cej strat dla naszego mitego miejsca do zycia niz ko-
rzysci. Pewnie nikt tego nie policzyt, ale moze warto
podac, ile zyskalismy, ile stracilismy. Jak urzednicy
z Placu Bankowego trakiujg peryferyjne dzielnice,
widac chociazby na przykfadzie nowej, pigknej, zbu-
dowanej za 10 milionéw ulicy Nowoborkowskiej,
ktorg czasem jezdze. Niestety jestem jednym z nie-
licznych uzytkownikow tej drogi, bo koriczy sie ona
w lesie, czyli na granicy Wawra. Brak koordynacii
i szerszego pomyslunku sprawit, ze wydano 10 mi-
liondw na droge, ktora nie pozwoli ani puscic¢ auto-
busow faczacych obie dzielnice, ani tez rozsadnie
wykorzystac nowej drogi, bo ludzie bojg sie tedy jez-
dzic, aby nie rozwali¢ resorow na grajdotach na te-
renie juz nie naszym. Nie chce frustrowac wieloma
innymi przyktadami, ale mnie stoteczno$¢ Wesotej
bynajmniej nie imponuje i mam niestety podejrzenie,
ze chodzito gtownie 0 nasze podatki do wspdlnego
wora bez dna wydatkow na kosztowne centralne in-
westycje i rozbudowang stofeczng administracje.
Woda w kranie smakuje jak dawniej, a ptacimy
za nig 50% drozej niz przed inkorporacja. Az strach
pomyslec, ile zaptacimy za Scieki, jak kiedy$ w kon-
cu jakis urzad w Warszawie zajmie sie wystawia-
niem rachunkéw za Cyraneczke. Nie bronig jgj, ale
mam watpliwosci. Moze kto$ je rozstrzygnie.

Pozdrawiam, Igor Pogorzelski

na autorefleksji?

Marcin Jedrzejewski | ~
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Miatem juz co praw-
da nie pisa¢ w ,Wiado-
mosciach”, bo i jako
czfowiek zawodowo
mocno zajety nie mam
czasu, i wypowiedzi ta-
kie czy owakie czesto
oznaczajg, ze ktos po
nazwisku wytknie pal-
cami, ale skoro juz
w ostatnich ,Wiadomo-
$ciach” kto$ wytknat mi

PRYWATNY GABINET REHABILITACJI

OFERUJE:

@ ZABIEGI KINEZYTERAPEUTYCZNE
& MASAZ LECZNICZY
@« TERAPIA MANUALNA

@ ZABIEGI Z ZAKRESU FIZYKOTERAPII:
m.in. Krioterapia, laseroterapia, pole magnetyczne

@ KONSULTACJE LEKARZY SPECJALISTOW
ortopeda-traumatolog

Nasz adres: Wesola — Stara Milosna,
ul. J. Pawla II 264, tel. , 022-773-14-97
www.rehabilitacja-staramilosna.pl
gabinet@rehabilitacja-staramilosna.pl

KARNETY I KORZYSTNE RABATY

10% ZNI1ZKI DLA EMERYTOW
NA ZABIEGI Z FIZYKOTERAPII

MOZLIWOSC ZAKUPU SZWEDZKICH
PROFILOWANYCH PODUSZEK
ORTOPEDYCZNYCH, KOREKTOROW
DO SIEDZENIA 1 POD PLECY,
ORAZ STABILIZATOROW STAWOW.
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Czytaj ,,Wiadomosci Sasiedzkie” w internecie:
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KANCELARIA ADWOKACKA

PORADY, SPRAWY SADOWE:
CYWILNE (SPADKI, ZASIEDZENIA,

NIERUCHOMOSCI),
RODZINNE, ROZWODY,
ADMINISTRACYJNE.

TEL. 22 745-55-00

Licencja
nr 0000505

DETEKTYW

Ustugi dla osdb prywatnych i firm:
- rozwody, majatek, wiarygodnosé biznesowa, badania
antypodstuchowe, ekspertyzy, doradztwo, inne.

tel. 022 7730028
fax 022 7730029

www.renoma2.com.pl

Ustugi hydrauliczne

PRZYCHODNIA WETERYNARYJNA

~WESOLY PIES”

Zaprasza do wziecia udziatu
w corocznej AKCJI STERYLIZACII pséw
i kotow organizowanej przez
Stowarzyszenie Obroncéw Zwierzat
ARKA.
Przez caty marzec zabiegi sterylizacji
i kastracji bedg wykonywane
w promocyjnych cenach.
Dodatkowe informacje i zapisy
dostepne pod nr telefonu
605-651-577.

Warszawa — Wesota, ul. Gosciniec 166
Pon-pt. 10-20, Soboty 10-14

www.wesolypies.com.pl

PRYWATNA PRAKTYKA LEKARSKA
Wojciech Klimm

Specjalista choréb wewnetrznych
Nefrolog

Lekarz uprawniony do badan kierowcow i kandydatow na
kierowcow kat. A, B, C, D, E, T oraz poj. uprzywilejowanych
ul. Stowackiego 33

05-075 Warszawa-Wesota tel. 602'174'916

TAXI - WESOLA

tel. 22 773 70 31, xom. 601 220 910

Osrodek Rehabilitacji i Odnowy Biologicznej
W mgr Beata Dobrowolska-Horszczaruk

* NOWOCZESNE METODY LECZENIA: béléw kregostupa,
zmian zwyrodnieniowych, boléow glowy, wad postawy (zajecia
indywidualne i grupowe), dyskopatii

* REHABILITACJA PO URAZACH * FIZYKOTERAPIA

o MASAZE: lecznicze, relaksacyjne i wyszczuplajace

* Gimnastyka korekcyjna - zajecia indywidualne i grupowe
z elementami ,,gimanstyki mézgu“ — metoda Dennisona.

* Aerobic - pilates, éw. wyszczuplajgce, éw. ksztaftujgce, stretching

» Joga dla kregosfupa

w. 22 773 22 53

GABINET PSYCHOLOGICZNY

Warszawa-Wesota
ul. Stonecznej Polany 5

mgr Gabriela Baron — psycholog kliniczny

oferuje pomoc terapeutyczna:

problemy malzefiskie i rodzinne
trudnosci wychowawcze

niska samoocena, obnizone sampoczucie

R R R

stres, dtugotrwale napiecie, problemy emocjonalne
(dzieci, mlodziez, dorosli)

v problemy w kontaktach spolecznych

Wesola — Stara Milosna, ul. Kameliowa 12
Tel. 22 773 83 00, 660 913 607

USLUGI GEODEZYJNE

* tyczenia

* pomiary inwentaryzacyjne

* mapy do celéw projektowych

* uzgodnienia dokumentacji w ZUD
* podzialy nieruchomosci

"eEQSTaR" s.c.
* Inne

tel. 22 773 83 49
fax 22 773 83 69

ul. Jana Pawta Il 25
05-077 Warszawa-Wesota

www.geostar.waw.pl
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Stomatologia Rodzinna

lek.stom. Edyta Kuza

Oferujemy peten zakres ustug:
- stomatologia zachowawcza
- stomatologia dziecieca

e Profesjonalnie wyposazenie.
[

- zabiegi higieniczne e RTG na miejscu.
o
[ ]

Materiaty renomowanych firm.

- wybielanie zebow Pomieszczenie klimatyzowane.
- protetyka, ortodoncja L .
- chirurgia, implanty Mozliwo$¢ zaptaty ratalne;.

- ICON - innowacyjne leczenie prochnicy bez borowanial!
Konsultacje ortodontyczne — czwartek 16 lutego od godz.15

Przychodnia POGODNA
ul. Jana Pawta Il 25,
05-077 Warszawa-Wesota
mob. 606 122 193

e wt, $r, czw 900 — 1400
® pon, czw 150901800
® wt, $r 16901900

® pt 15001900

Przyjmujacy lekarze:
¢ Edyta Kuza,

e Aneta Wrdbel,

® Marta Wieczorek

Biuro Ksiegowe
Ewa Gadomska

05-077 Warszawa
ul. Mahoniowa 4
tel. 22 773 15 68
535 333 753
licencja nr 0513/06

Salon

wrm  [FIRAN i ZASEON

Szeroki wybdr tkanin dekoracyjnych,

firan, zaston, tkanin obiciowych
(kilka tysiecy wzoréw)

Karnisze, szyny sufitowe, systemy
panelowe, roletowe i sznurkowe
Rolety, zaluzje, werlikale,
moskitiery, markizy

Doradzamy, szyjemy,
montujemy i upinamy
Profesjonalne szycie

dekoracji okiennych,

rolet rzymskich,

lal-'22 760 10 52 50995 9597

emiail: =|nru@dacnlurm Pl

:HI Jljlpirul )
I‘.HHH"JJJI.‘J.IJ

: ww

MEBLE SOSNOWE

oferujemy:

fozkae materaceeszafyekomody — 4

biurkaewitrynyestotyekrzestae
mtodziezoweezestawy | inne

B

rea'lzmem po | o | o |
Y mm v
indywidualne - =‘ . o
Zamowienija ‘ i
Warszawa _' _

ul. Plowiecka 25 (rég SW|eck|ej) LT
tel./fax 22 815 35 98

Minsk Mazowiecki

ul. Pitsudskiego 39
tel./fax 25 759 02 59

)|\t

www.meblesosnowe. eh e-mail: meble(t,’meblesosnowe eu.

1:_ 'F: e -

T [ = ——
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Osrodek Szkolenia Kierowcow

) £0  Navrawy pogwarancyj
- vine
ﬂmgvx WSZYSTKICH MAREK:

« Diagnostyka elektroniczna - Sprzedai czesci zamiennych

+ Kompleksowa obsiuga « Spawanie aluminium
floty samochodowej - Myinia reczna

« Bezpiatne nrzegiady

samochodow

25 LAT DOSWIADCIENIAN

1ot 773 20 03 e 773 30 03 G
Trakt Brzeski 85, 05-077 Wesola - Stara Mifoss ) i
itp:/Swww. aute-serwis.inle Forkect Su

MediDerm _

ul-‘Marsa“1:30!l0k-(9;/04-470/Warszawa
Medycyna Estetyczna - Dermatologia %

’ ’ ’ KAT.
SIKOLIMY W ZAKRESIE KATEGORII [EI .

tel. 22 423 6000
501 677 829 515 702 484

e-mail: biuro@oskgold.pl
ul. Szeroka 27, 05-075 Warsrawa-Wesola (obok K&M DELIKATESY)
ul. Motycka 19 lok. 11, Warszawa - Targdwek
Kers kat B - 589 0 canm abejmuje f__lq.l. programows, badania lakarskie

Bwts kat A- 850 # programaws, badania lekarckie
arzCh
- Bzkolenia na samo FIATGRANDE PUNTDO,
Podandy identycane jak nasgzaminie

Nowoczesne metody odmiadzania . Jaddy trasami sgraminacyjnymi a_ncnn.‘.'-zn,E.E.t.i-nwr:n.-nr::ﬁ;ilt
Themage, Fraxel, Botoks, s ~
Kwas hialuronowy, Lipoliza, tel: (BT G ,..; = ? =
Liposukcja Body-Jet www:mediderm!com!pl - e, A

organizujemy wyjazdy na egzammy do LOMZY

()= DORABIANIE
KILUGZY

« ZAMKI MIESZKANIOWYCH

. | SAMOCHODOWYCH
* KLODKI (ak2e kodowane)
 WKLADKI

« BATERIE DO PILOTOW czynne:

wtorek-piatek 12.00-19.00
Nowy adres (przeniesiony z Biedronki): sobota 10.00-14.00

ulRTrakiiBrzeskik35;
e Meepe) tel.: 692 905 352

3O
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Szanowni Panstwo!

Wprowadzajac rubryke darmowych ogfoszeri drobnych planowalismy,
by byla to witryna wymiany informacji migdzy sasiadami o tym, co ktoS ma
na zbyciu lub czego poszukuje. W ostatnim okresie zmienit sie jednak jej
charakter. Niezgodnie z naszymi zatoZeniami pojawia sie wyjatkowo duzo
ogftoszern komercyjnych od firm. Ich publikacja jest nie fair wobec rekiamo-
dawcow, kidrzy wykupujg pfatne ogfoszenia. A przeciez to dzigki Srodkom
Z lych ogfoszen ,,Wiadomosci Sasiedzkie” funkcjonuja.

OGLOSZENIA DROBNE

Ogtoszenia drobne publikujemy za darmo.
Maksymalna diugosé tekstu - 25 wyrazow.

Prosimy przesytaé je e-mailem na adres:
drobne.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl

NIERVCHOMOSCI

D Zamienig dziatkg budowlano-mieszkaniowg 1000
m?2 w Starej Mitosnej ok. ul. Topolowej, wszystkie
media w ulicy (jest aktualny MPZP) na dziatkg
ustugowa ok. 1500 m2-2000 m2 w okolicy Starej
Mitosnej do 3 km. Tel. 601-244-777.

» Do wynajecia samodzielne mieszkanie w Halino-
wie. Oficyna. tel: 603 313 938.

REMONTY, wykoriczenie wnetrz, uktadanie
glazury, paneli podtogowych, malowanie,
sucha zabudowa, wszelkie prace wykon-
czeniowe. Staranne i fachowe wykonanie,
osobiscie, niepijacy — tel: 503-759-763;:“

» Sprzedam pilnie dom blizniaczy. Okolice Starej
Mitosnej, w pigknym otoczeniu. Stan surowy po-
kryty blacha. tel 503 730 158

» Do wynajgcia mieszkanie w atrakcyjnym miejscu,
Stara Mitosna 2 pokoje i kuchnia. Blisko petli au-
tobusowej 502, 411, bezposrednio. Tel. 602 380
016 (po 17).

» Sprzedam segment bezposrednio w Starej Mito-
snej przy ul. Jana Pawta II. tadnie wykoniczony.
W rozliczeniu dziatka kierunek Minsk Maz., Wia-
zowna, inne propozycje — 0 692 977 947

ALPINISCI —,ODSNIEZANIE DACHOW,
PRACE WYSOKOSCIOWE, WYCINKA DRZEW,
USUWANIE GALEZI - alpinistycznie i z podno-
$nika, MYCIE okien, dachow, elewacii, MALO-
WANIE dachow, MONTAZE REKLAM i inne.

664-772-384, www.alpes.com.pl

9/11

» Sprzedam dom do wykoriczenia w Koniku No-
wym o wymiarach 210m? dziatka 1350m? cicha
spokojna dzielnica. Besposrednio masz pytania
dzwon 728-493-292

D Zamienig segment Stara Mitosna na mieszkanie
z dopfata Migdzylesie, Anin, Wawer, Wesofa. Te-
lefon: 793-392-957.

D Zamienig segment Stara Mitosna na mieszkanie
z dopfatg w Migdzylesiu, Aninie, Wawrze, Weso-
tej. Kontakt: 609-612-485

D Sprzedam murowany segment skrajny, 1998 r.
280 m? pow. catkowitej na osiedlu Stara Mitosna
(ul. Diamentowa). Segment w bardzo dobrym
stanie, gotowydo zamieszkania. Tel. 503 915 638

D Garaz do wynajgcia, ul. Fabryczna, tel. 691 069 811.

) Kupig dziatkg budowlang  bezposrednio, ok. 600—
-800 m? (moze by¢ zabudowana), okolice Weso-
fa lub Marysin. Tel; 501 404 979; 602 512 723.

» Wynajme mieszkanie 4-pokojowe, 80 m, Stara Mito-
sna, ul. Biesiadna. Tel. kontaktowy — 509 566 660.

) Sprzedam dziatke 0 pow. 600 m? przy ul. Gosci-
niec w Starej Mitosnej. Kontakt: 502845433.

» Sprzedam bezposrednio segment drewniany, wy-
koniczony, Srodkowy, z garazem, wszystkie me-
dia 180m? na dziafce 171 m2 w rejonie ulic Dia-
mentowa, Jaspisowa. Cena 640 ty$. zt. do matej
negocjacii. tel. 602 653 578

» Wynajme duzy dom w Wesotej — Zielonej, do za-
mieszkania lub pod dziafanos¢. Tel.: 692-574-662.

» Wynajme segment w Starej Mitosnej163 m na fir-
me lub cele mieszkalne. Tel. 501-007-310

KOD NATURY
Pracownia Architektury Krajobrazu
* Projektowanie, realizacja i pielegnacija

terendw zieleni.
« Ogrody, inwentaryzacje dendrologiczne.

www.kodnatury.pl 692-081-969

23/11

» Wynajem lokalu na biuro 35 m?, wyskoki stan-
dard, tanio - 606 99 44 47.

» Mam do wynajecia 2 pokoje na osiedlu Akacjowa.
Cena 580 zt za m-c wraz mediami. Konieczna
kaucja. Wigcej informacii pod nr 0 508-123-928.

» Do wynajecia 2-pokojowe mieszkanie z aneksem
kuchennym 56m? w nowym bloku przy ul. Fabrycz-
nej 6. Bezposredni tel. 663 770 775, po godz. 16.

» Sprzedam dom 200m? w szeregowej zabudowie
(dziatka 190m?) ul. Turkusowa, wykoriczony
w wysokim standardzie. Rok ukoriczenia budo-
wy 2011. Cena 900 000zt tel. 605 604 260

REMONTY mieszkan, elekiryka,
hydraulika, glazura, cyklinowanie,
malowanie, gtadz, uktadanie podtog
— szybko i solidnie. Cena do uzgod-
nienia. Tel. 785-972-835.

12/11

» Do wynajecia lokal na biuro dwupokojowy 70m?
(pokoje 30m? i 20m?) w Starej Mitosnej w domu jed-
norodzinnym (oddzielne wejscie). Tel. 501-590-737.

» Mam do wynajecia miejsce garazowe na osiedlu
Akacjowa przy ul. Dworkowej najchetniej na diu-
zej, cena do uzgodnienia. tel. 0-508-123-928.

SPECJALISTYCZNY GABINET
STOMATOLOGICZNY

@ 022 773 38 83, 0 602 351 757

Diatego, poczawszy od numeru grudniowego, beaziemy rygorystycznie
przestrzegac zasady, ze ogfoszenia drobne sq bezpfatne jedynie dla
0sob prywatnych badz do ogfaszania informacji niekomercyjnych.
Wszystkich przedsigbiorcow zapraszamy do wykupywania normalnych
ogfoszen. Rozumiejgc potrzebe 0szczednosci w dobie kryzysu, postano-
wilismy zaoferowac parstwu nowy, 0Szczeany modut platnych ogfoszer fi-
ligranowych (wymiar 43 x 20 mm), publikowanych w dziale ogfoszeri
drobnych, ale jako wyrazne ogfoszenia komercyjne. Zainteresowanych
prosimy o kontakt z p. Joanng Januszewska, tel. 607 314 667.

Redakcja

» Do wynajecia mieszkanie 70m2 dwa pokoje 30m?
i 20m2 z aneksem kuchennym w Starej Mitosnej
w domu jednorodzinnym. 501-792-951.

SPRZEDAM/KVUPIE - ODDAM/PRZYIME

» Sprzedam podkfady w formacie MP3 dla zespo-
tow na wesela, dancingi, zabawy itp. Dynamicz-
ne, profesjonalne brzmienie. 3.500 szt + duzo
tekstow na 4 ptytach DVD. Cena 99,00 zt
tel: 603-313-938.

» Oddam czyst ziemig i piasek z wykopu. Okolice
Sulejowek, Wesofa. tel 503 812 131

» BUTY SNOWBOARDOWE: Sprzedam praktycznie
nowe buty do snowboardu Lytos. Rozmiar 40.
tel. 608 641 885.

Wygodnie, z domu: internetowe prezentacje
SUPLEMENTOW najnowszej generaciji
Medycyny Komorkowej. Prezentacje odby-
waja sie we wtorki, o godzinie 20:30.

http://www.gvolive.com/conference,happyco

Serdecznie zapraszam: marianna@mailplus.pl
15/11

» TV Samsung 29 cali (kineskopowy, symbol CW-
-29K84N), kupiony w PL, 7-letni, stan bdb, srebr-
ny+ pilot. Cena 290 z1, tel. 0 662 190 517, od-
biér Wesota — Stara Mitosna.

» Magnetowid (video) Akai (4-gtowicowy, symbol
VS-G405 edg, czarny, japoriski) z pilotem. Stan
bdb. Cena 90 z1. Tel. 0 662 190 517.

D Materac luksusowy, péttoraroczny, polski, super-
model ,Mystazja”. Rozmiar 160x200 cm. Stan
bdb. Cena 1.200 zt (cena sklepowa nowego: 3
tys. z1). Do obejrzenia i odbioru w Wesolej (Stara
Mitosna), tel. 0 662 190 517.

» Umywalka Koto, biafa, szer. 50 cm, z baterig wio-
ska RAF. Sprzet uzywany (umywalka ma lekkie
peknigcie, rysg), stan cafosci: dobry+. Ce-
na 49 zi. tel. 0 662 190 517.

D Sprzedam opony letnie Nokian NRHi 195/60R15
88H. Tel. 606-808-358.

D Sprzedam uzywany komplet wypoczynkowy so-
fa+fotel, nowoczesny design, metalowe nozki,
kolor ecru, skora ekologiczna. Cena: 500z,
tel. 502-507-579.

Wesote urodziny dla Ciebie lub Twojego dziecka
z muzyka i konkursami, we wskazanym miejscu
oraz Mikotajki, impreze firmowa, imieniny,
wesele — poprowadzi dj-wodzirej-animator.
Muzyka dla kazdego, konkursy, zabawy, nagfo-
$nienie, o$wietlenie.

tel. 502 600 775 - dj Alicja

5/11

D Sprzedam suknig $lubna, biata, rozm. 38. Ce-
na 300zt. Mozliwos$¢ przestania zdje¢ na e-mail.
tel: 663676588.

» Sprzedam felgi stalowe do Volvo 740, 760, 940,
960. Tel. 606-808-358.

D Przyjme niepotrzebne juz akwarium ok. 30 I. kon-
takt: 505 337 405.

D Sprzedam opony zimowe Nokia 185/65R15.
Tel. 606-808-358.

D Sprzedam stét drewniany olcha — 110 x 65 cm
oraz 3 kilimy wefniane tel. 501 072 917.

DAWBRUK

Sprzedaz i uktadanie kostki
brukowej, drenaze, odwodnienia.
Posesje, chodniki, parkingi, place.

Tanio i solidnie! Tel.: 502 404 196.

25/11

KOREPETYCJE/NAVRA/WARSZTATY
D Skrzypce — udzielam lekcji i gram na $lubach
tel. 515-34-94-60.

D Francuski z dojazdem - tylko Stara Mifosna,
tel. 602 276 202.

Moz oY
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(LYE‘ Net@dmin
Tim 2 fomputerem?

serwis@netadmin.net.pl

SERWIS z dojazdem do

Marcin Matachowski

0512075 9299

klienta

Serwis komputerowy @ Sieci komputerowe @ Ustugi informatyczne ® SW
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D Pedagog-terapeuta pomoze dzieciom w trudno-
$ciach szkolnych: dysleksja, dysgrafia, dysorto-
grafia. Tel. 22 872 96 31, kom. 604 753 455.

D Bezpfatne doradztwo ubezpieczeniowe, OFE.
Tel. 501 104 755.

D JEZYK ROSYJSKI - skutecznie, sympatycznie
- nauka, przygotowanie do matury, egzaminow,
pracy, wyjazdow, jezyk biznesu, prawniczy i in.,
tlumaczenia — doswiadczony lektor i tumacz jez.
ros. Tel. 504 69 79 18.

www.elektrycznie.com.pl — naprawy,

instalacje urzadzen elektrycznych,
domofondow, wideodomofonow.
Systemy Automatyki Domowej

Tel: 533-994-664, 22-247-24-94

» JEZYK POLSKI - pomoc przy problemach z jez.
polskim na kazdym poziomie, korepetycie, anali-
zaiinterpretacja tekstu, testy, gramatyka, przygo-
towanie do matury i prezentacji, Wesofa,
tel. 22 773 40 87.

D Business/General English —
tel: 604 433 728.

D Nauka gry na gitarze, skutecznie i efektywnie
tel: 695 622 848.

D Korepetycje z jez. polskiego. Wszystkie stopnie
nauczania. Tel. 22 773 28 07.

D Korepetycje. MATEMATYKA szkofa podstawowa,
gimnazjum, profesjonalnie, skutecznie, dojazd.
tel. 601 492 062.

» MATEMATYKA!! Studentka SGH udzieli korepety-
cji z matematyki na poziomie szkoty podstawo-
wej, gimnazjum i liceum. tel. 609 084 967.

» Korepetycje z MATEMATYKI. Udziele korepetycii
z matematyki dla uczniow gimnazjum i liceum.
Tel. 798-936-390.

16/11

lektorka akademicka

Stylistka Wizerunku zaprasza na indywidu-
alne spotkanie lub na warsztaty stylistyczne
dla 2-3 osob. Analiza kolorystyczna, analiza
sylwetki, kompozycja stroju, fryzura, pod-
stawy makijazu. Tylko zapisy tel. 502 600
775 lub e-mail: djalicja@republika.pl

D Angielski od przedszkola do matury. 60minut
— 35ztotych. jestem mgr jezykoznawstwa z do-
$wiadczeniem w nauczaniu najmfodszych i mfo-
dziezy. tel. 505152898

D HISZPANSKI — mgr iberystyki UW, lektor i tlumacz
z wieloletnig praktyka, uczy jezyka skutecznie
i bezstresowo na kazdym poziomie. Mozliwy do-
jazd. Kontakt: 604 223 087.

Opieka stacjonarna dla kotow
na czas wyjazdu wtasciciela.

Stara Mitosna. :
tel. 606 482 555, 22 773 10 88 :

seeecseesccessccscssesscoessscssssons

D Studentka UW udzieli korepetycji z matematyki,
- polskiego, j. angielskiego. Wesofa Zielona lub w do-
mu ucznia. Tel. 693 527 515 (po 18.00 lub sms).

D ANGIELSKI — wszystkie poziomy (podstawowka,
gimnazjum, liceum, dorosli), z dojazdem do ucznia,
profesjonalnie, skutecznie i w mitej atmosferze
— u dyplomowanej Anglistki z kilkuletnim do$wiad-
czeniem w nauczaniu. Kontakt: 607 084 623.

» NIEMIECKI - korepetycje na kazdym poziomie
nauczania u studentki UW, 30 zi/60 min. tel.
609 246 233.

» ROSYJSKI- mgr Filologii Rosyjskiej Uniwersytetu
Warszawskiego, Korepetycje, ttumaczenia.
tel. 515 631 107.

» ANGIELSKI. Prywatne lekcje i konwersjacje dla
dzieci, miodziezy i dorostych z ANGIELKA w Sta-
rej Mitosnej. Tel. 22-3935379 lub 694 115 743

» ANGIELSKI, NIEMIECKI - Studentka anglistyki za-
prasza wszystkich chetnych na lekcije j. angiel-
skiego i j. niemieckiego. Oferuje pomoc w przy-
gotowaniu do egzamindw, nadrabianie zalegfo$ci
szkolnych, konwersacje. Bezplatny dojazd w Sta-
rej Mitosnej. tel: 518 339 517.

» Wokalistka, studentka Uniwersytetu Muzycznego
F. Chopina z do$wiadczeniem scenicznym i peda-
gogicznym udzieli lekcji $piewu rozrywkowego
dzieciom i mlodziezy. tel: 602- 885-102.

D Jezyk Niemiecki. Magister Germanistyki UW
Z przygotowaniem pedagogicznym. Dziesigé lat
do$wiadczenia. 602 120 632.

» CHEMIA - caly zakres; dojazd do ucznia. Kon-
takt: 503-410-723.

» MATEMATYKA, FIZYKA, CHEMIA - Procownik
Naukowy Politechniki Warszawskiej — magister
inzynier, laureat olimpiad udzieli korepetycji.
Zakres: podstawowka, gimnazjum, technikum
i LO. Cena: 50 zi/h. Wiasny dojazd, f-vat. Tel.
601 602 132.

KUCHENKI GAZOWE, ZMYWARKI, PRALKI
— PODLACZE, WYMIANA WODOMIERZY,
ustugi hydraullczno -sanitarne, C.0., gaz,

czyszczenie piecow gazowych. §

UPRAWNIENIA! WIELOLETNIA PRAKTYKA!

Dojazd gratis. Kom. 503-58-35-68.

D Jezyk francuski — korepetycie, lekcje, konwersa-
cje. Romanistka z do$wiadczeniem i przygotowa-
niem pedagogicznym, cierpliwa, energiczna, za-
angazowana. Tel. 515 425 867.

» CHEMIA Mgr farmaciji udzieli korepetyciji z chemii
na poziomie gimnazjum i liceum. Wtasne mate-
rialy. Dojazd do ucznia. Kontakt 696 696 490.

SPRZEDAM/KVPIE - DLA DZIEC)

» Sprzedam wozek Emmaljunga Smart Duo Com-
bi, 2 funkcyjny, duza gondola + spaceréwka, ko-
lor bez-oliwka. 300 z. Tel. 669-696-621

D Sprzedam rower Sport 20 dla dziecka w wigku
6-10 lat. Stan dobry. Cena 100 zi. Tel. 507116217.

» Sprzedam chitopigce zgrabne czarne buty komu-
nijne w roz. 33, diugo$c wkiadki 21,5 cm. Suge-
rowana cena 35 zi. Zdjgcia moge przestac e-ma-
ilem. Tel. 512 370 412.

D Kupig tanio starg/zbedng lub uszkodzong gitare
klasyczna, hiszpanska lub niemiecka. Telefon:
695-622-848.

» Sprzedam Hustawke-Skoczek firmy LINDAM oraz
lezaczek bujaczek "Cudowna planeta” firmy Fi-
sher Price, uzywany tylko przez mojego synka
cena 150zt. Goraco polecam tel. 506 249 647.

D Sprzedam uzywany fotelik samochodowy GRACO,
waga dziecka 15-36 kg, odpinane i regulowane
oparcie, w bardzo dobrym stanie. Tel. 695 708 695.

D Sprzedam suknie komunijng w bardzo dobrym
stanie. Tel. 695 708 695.

UStUGI ELEKTRYCZNE
peten zakres,
pomiary, domofony,

516-108-576

20/11

D Sprzedam markowe, biafe f6zeczko niemowlgce
bez materaca — stan dobry, 200 zlotych, tel. 665-
766-272.

) Sprzedam chtopigcq biafg albe diuga 117cm. Su-
gerowana cena 65z1. Zdjgcia moge przesta¢ ma-
ilem. Tel. 512370412

KARMY dla psow i kotow oraz art.
zoologiczne na telefon, z dostawg
do domu GRATIS. Zapraszamy!
Tel. 604-342-700, 602-323-800.

www.hauhau24.pl

DZIEC] - OPIEKA/NIANIA

D Chetnie zaopiekujg sie dzieckiem. Jestem 0sobg
dyspozycyjng, uczciwg i bez natogow. Posiadam
referencie. tel. 600 432 140.

»S.0.S. DLA RODZICOW! wizyta u lekarza, Spra-
wa w urzedzie, wazne spotkanie, wieczorne wyj-
$cie planowane zakupy — chetnie zaopiekuje sie
wtedy TWOIM DZIECKIEM dyspozycyjna mama
tel. 516 262 825.

D Poszukuje opiekunki do 1,5 rocznego dziecka.
Stara Mifosna, tel. 669-696-621.

D Zaopiekuje sig dzieckiem od lat 3 wzwyz lub oso-
ba starsza. Jestem dyspozycyjna, uczciwa, od-
powiedzialna. Telefon 692 823 921.

» Mifa i odpowiedzialna studentka AWF chetnie za-
opiekuje si¢ Twoja pociecha. Tel. 606447707

D Babcia zastgpcza — odbiorg Twoje dziecko ze szkoty,
zajme sig nim u siebie w domu, pomoge w odrabia-
niu lekcji itd. Mam 54 lata, przygotowanie pedago-
giczne i dwoje dorostych dzieci. Tel. 515 425 867.

GLAZURA - HYDRAULIKA, Doradztwo.
Uktadanie glazury i terakoty, ogrzewanie
podfogowe, paneli podfogowych, wymiana
drzwi, uszczelnianie tarasow i wszelkie remonty
osobiscie, ustuga wykonana rzetelnie i fachowo.

= 502 215 245

WYNAJME

» SAMOCHOD KAMPINGOWY z 2006 r., duzy,
7-0sobowy, do wynajecia rowniez przewo6z 0s6b
tym samochodem po Polsce czy Europie.
Tel.: 501-792-951.

ZWIERZETA

D Pigkny czamny kocur — kastrat szuka nowego domu
z powodu wyjazdu wiascicieli. Tel. 532-429-843.

D PSI PENSJONACIK przy domowej hodowli jamni-
kow w Wesotej, tel. 504 69 79 18, wigcej na
www.jamniki-szczotki.weebly.com.

Remonty mieszkan i doméw
jednorodzinnych — glazura,
terakota, hydraulika, elektryka,

malowanie itp. Fachowo =
i solidnie. Tel.: 505 630 513.

D Sprzedam owczarki $rodkowoazjatyckie, szcze-
nigta 9-tygodniowe, rodowodowe, formowane.
Najtadniejszy miot w Polsce. Osiedle Stara Mito-
sna, tel.: 502-524-517, 535-50-11-44.

PRACA - DAM/SZUKAM

D Drobne naprawy domowe - ,zlota raczka”.
Tel. 22-783-28-37; kom. 606-752-724.

» Do$wiadczona osoba z udokumentowanym wy-
ksztatceniem pedagogicznym poszukuje pracy
jako opiekunka lub niania. Referencje. Praktyka
krajowa i zagraniczna. Opieka nad osobami cho-
rymi, niepefnosprawnymi, starszymi i dzie¢mi.
Tel: 22 813 24 14,794 999 829.

NAPRAWA AGD - pralki,
lodéwki, odkurzacze, itp.
25 lat doswiadczenia, dojazd
do klienta, konkurencyjne
ceny. Tel. 501-049-250.

D Sprzatanie i mycie okien, prasowanie. Referen-
cie. Tel. 507 542 645.

D Poszukiwana wokalistka do zespotu. Tel. kont.:
603 313 938.

D Spotka produkeyjna w- Starej Mifosnej (branza
spozywcza) poszukuje do pracy handlowcow
z doSwiadczeniem. Kandydatow prosimy o prze-
syfanie swojego CV na adres  biuro@sugar-art.pl

D ,Ztota raczka” ustugi ogrodnicze, porzadkowe,
malowanie itp. tel.: 0 507 097 028.

D Przyjme sprzatanie, prasowanie lub mycie
okien. Jestem osobg solidng i niepalaca. Tel.
601-715-540.

» Osoba dokfadna z referencjami chetnie przyjmie
sprzatanie. Tel. 603 — 995 - 507.

BEZPLATNE ZABIEGI REHABILITACJI
KREGOStUPA — masz problem z bolem
kregostupa, nog, zaparciami albo brakiem
snu? Zapraszamy na 15 bezptatnych zabiegow
— Sulejowek, ul. 11 Listopada 79. Zapisy:
600364 666 (9"—19%) lub 22 760 04 06.

» Maz do wynajecia... dla przyjemnosci, tel. 530
556 628.

» Drobne naprawy domowe - ,ZtOTA RACZKA’
Tel. 783-28-37; kom. 606-752-724

D Zatrudnig manikiurzystke lub wynajme jej lokal.
tel. 606-882-607.

D Pomoge poprowadzi¢ sklep z odziezg damska,
a klientkom doradze jak stylizowa¢ ubrania.
Tel. 502 600 775.

D Praca w biurze — mgr. turystyki i rekreacji po-
prowadzi biuro lub recepcje. Jestem mioda
i energiczng kobieta. tel. 505 957 086.

REKLAMA

Informacje o zasadach reklamowania
w ,Wiadomosciach Sgsiedzkich Stara Mitosna”
mozna uzyska¢ pod adresem e-mailowym

reklama.wesola@wiadomoscisasiedzkie.pl

lub numerem telefonu

607 314 667 - Joanna Januszewska

Wiadomosci Sgsiedzkie Stara Milosna - pismo mieszkaficow Wesolej i okolic.

Redaguje zespot: Karol Dziwifiski, Joanna Januszewska (reklama, tel. 607 314 667), Marcin Jedrzejewski (redaktor naczelny), Hanna Kowalska (sekretarz redakcji, tel. 607 288 793),
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Wydawca: J-PROPERTY. ISSN 1509-0833. Naklad: 8000 egz. Gazeta bezplatna! Redakcja nie zwraca tekstéw niezaméwionych i nie gwarantuje ich publikacji. Zastrzegamy sobie prawo
dokonywania skrotow i korekty jezykowej. Za informacje zawarte w reklamach redakcja nie odpowiada.
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BIURO RACHUNKOWE
1non‘u>cv PODATKOWEGO

Licencja Min. Fin. 9131/98

¢ 20 lat doswiadczenia

: z:l;r;;z:‘lér::r:lyslug Zapisy na NOWY SEMESTR, podrecznik GRATIS do 10 lutego!

 pomoc w zatozeniu dziatalnosci Matura Egzamin Gimnazjalny FCE PET KET
gospodarczej Kursy dla dzieci, mlodziezy i dorostych

E:\ " "Tel. 22 773-25-69, 22 773-38-91 ul. Gosciniec 18, 05-077 Warszawa—Wesola
www.podatkiwesola.pl Tel. 532 806 866 | www.prolingua.info.pl

Z OkaZjl 20-|ec|a naszego blura Ofel"l.ljemy Ei Dotgcz do nas na Facebooku i szlifuj z nami swéj angielski!

20% rabatu

na caty 2012 rok* i .

\ | \
Warszawa-Wesofta ul. Trakt Brzeski 54 A (pawilony handlowe) RQDX

05-077 Warszawa, os. Stara Mitosna, ul. Trakt Brzeski 60c
tel. 22 773 24 12, 22 773 00 99

Sztucce o Czajniki o Akcesoria kuchenne ,wf www.kluburody.pl
Porcelana e Zestawy do grilla, wina Bergﬁo FF'
Doskonafe na}vnzmnj m

B\

CENTRUM NAPRAW SAMOCHODOW

'to .

Naprawy mechaniczne
Naprawy powypadkowe
Oryginalne czgsci FIAT
Sprzedaz ubezpieczen F«

22.783-30-00 Sulejowek ul. Sasankowa 22 www.szuba.fiat.pl




| 'wiadom < 5ci sgsiedzkie

POSZUKUJEMY:
' domow, mieszkan
NIERUCHOMOSCI i dzialek

Kupno — sprzedaz — wynajem
Posrednik licencjonowany nr 232

* Warszawa ......c..cccceeveeveereeniencenuennen. 022 617 49 20
* Wesola — Sulejowek ...................... 022 773 02 70
* Gm. Halinéw — Wigzowna ............ 022 773 02 71
* Wawer Jozefow — Otwock ............ 022 773 02 72
* Dzialki inwestycyjne ...........ccecc..... 501 773 670

ul. Dolomitowa 2, 05-077 Warszawa-Wesota
e-mail: biuro@j-n.pl
www.jablonski.com.pl

GADOMSKA NIERUCHOMOSCI

Licencja nr 51

POSZUKUJEMY: DOMOW, MIESZKAN
| DZIALEK W STAREJ MILOSNEJ

601 355 130 oddzwoni¢

tel. 022 870 55 55
www.gadomska.pl
ewa@gadomska.pl

04-076 Warszawa
ul. Waszyngtona 79/81 m. 1
(przy Rondzie Wiatraczna)

SALON JUBILERSKI

e Z}oto

e Srebro

e Upominki
e Pidra

e Zegarki

Sulejéwek: ul. Dworcowa 71
(rég Zeromskiego)

tel. 22 78 335 046

www.assypniewski.pl
yp p X Zkuponem rabaty

AUTO MAZOWSZE

» STACJA KONTROLI POJAZDOW
(przeglad bez czekania)

» SERWIS AUT FRANCUSKICH+DACIA

D\ \\DACIA /|
% PEUGEOT

» AUTA ZASTEPCZE GRATIS
» CZESCI + NAPRAWY BLACHARSKIE

,@ RENAULT

7 CITROEN

tel. 22 783 36 36
www.automazowsze.pl

Sulejowek, Trakt Brzeski 172
(za Mc Donalds i KFC)

PR

MEDIKO

Centrum Medycyny i Kosmetyki

3 urodziny Mediko!

MEDYCYNA ESTETYCZNA:
Botox, modelowanie twarzy,
mezoterapia, peelingi medyczne, Regeneris
é KOSMETYKA TWARZY | CIALA

7 marki Jean d'Arcel, Ericson Laboratoire
DEPILACJA LASEROWA LightSheer
Fotoodmtadzanie VPL

Aktualne promocje, opisy zabiegéw
i cennik na naszej stronie internetowej
www.medikocentrum.pl oraz na facebooku.

Warszawa — Stara Mifosna
ul. Jezdziecka 21/17, 1l p.

tel. 22 40 30 765

Godziny otwarcia:
pon.-pt. 9-20, sob. 9-14

‘ Lekarze specjalisci: Ginekolog, Dermatolog,
+ Internista, Chirurg, szeroki zakres badan USG

www.medikocentrum.pl

SZAUZAHZOP

Nowyisklep z,obuwiem damskim i meskim|juziotwarty

Stara Mitosna ‘Oferuj ty:

ul. Jana Pawila ll 15 r N

www.szuzszop.pl , |
tel. 602-26-21-93 o ~
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Zapraszamy — z tym kuponem 15% taniej

TRANSNEC =i
WYWOZ NIECZYSTOSCI ‘*

ptynnych i statych gag

Warszawa-Wesota, ul. Szosa Lubelska 2
tel. 22 773 37 67, tel./fax 22 773 24 63

www.transhec.waw.pl




